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 چکیده
سازی اسلامی« نیازمند یـک  سوی »جامعه حرکت به 

ویژه  نقشه راه است که ایفای نقش علوم مختلف، بـه 
شناسی اجتماعی« در  »علوم انسانی«، از جمله »روان 

درستی بیان کند. هدف این پژوهش ارائـۀ  جامعه را به 
شناسـی اجتمـاعی اسـلامی  انداز روان مبانی و چشـم 

انداز  است. سؤال پژوهش این است که مبانی و چشـم 
شناسی اجتماعی« با رویکرد اسـلامی، چگونـه  »روان 

هـا  باید باشد؟ برای پاسخ به این سؤال، گردآوری داده 
ای در دو حیطــۀ منــابع  بــا روش مطالعــات کتابخانــه 

ها  شناسی و منابع اسلامی انجام شد. تحلیل داده روان 
از طریق تحلیل و استدلال نظری صورت پذیرفت. بر  

ها: الـف( لازم اسـت کـه تمـام ارکــان  یافتـه اسـاس  
ها، مفاهیم اساسی، روش، اهـداف  فرض )مبانی، پیش 

نظری و اهداف کاربردی( به جز تعریـف، تیییراتـی را  
ای باشـد کـه همـۀ  گونـه بپذیرند. این تیییرات باید به 

های اسـلامی باشـند. بـدیهی  ارکان، منطبق با آموزه 
مثال، اهداف  عنوان است که انطباق یافتن هر رکن )به 

ــا اســلام، در بافــت کلــی روان  شناســی  کــاربردی( ب
ــا می  ــری را اقتض ــرات دیگ ــورد  تییی ــد؛ ب( در م کن

»تعریف«، »مبانی«، »مفاهیم و مسائل« و »اهـداف  

 Abstract 

Moving toward 'Islamic Society-
Building' requires a roadmap that 
properly articulates the role of various 
sciences-especially the 'human sciences,' 
including 'social psychology'-in society. 
The aim of this research is to present the 
foundations and outlook of Islamic social 
psychology. The research question is: 
What should the foundations and outlook 
of 'social psychology' be from an Islamic 
approach? To answer this question, data 
were collected through library research in 
two domains: psychological sources and 
Islamic sources. Data analysis was 
conducted through theoretical analysis 
and reasoning. Based on the findings: 
(a) All components (foundations,  
presuppositions, basic concepts, method, 
theoretical goals, and applied goals)-
except for the definition-need to undergo 
changes. These changes must be such 
that all components align with Islamic 
teachings. Obviously, the alignment of 
each component (e.g., applied goals) 
with Islam entails other changes within 
the overall context of psychology; (b) 
Regarding the 'definition,' 'foundations,' 
'concepts and issues,' and 'applied goals,' 
it was explained what changes they 
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کاربردی« توضیح داده شـد کـه چـه تیییراتـی لازم  
هـای  دارند؛ ج( هر قـدر هرکـدام از ارکـان، بـا آموزه 

اسلامی فاصله داشته باشـند، بـه همـان مقـدار ایـن  
 گیرد. شناسی، از اسلامی بودن فاصله می روان 

  شناســی روان   اســلامی، ی  انســان   علــوم   :هاواژهکلیــد
  ی، اســلام   ۀ جامعــ  ی، اجتمــاع   شناســی روان   اســلامی، 

 . ی اسلام ی  ساز جامعه 

require; (c) The more each component 
falls short of Islamic teachings, the 
further this psychology moves away 
from being Islamic. 

Key words: Islamic human sciences, 
Islamic psychology, social psychology, 
Islamic society, Islamic society-
building. 

 مقدمه 

علمی و ذاتی که ممکن است داشته باشد،  مطابق با فرهنگ انقلاب اسلامی، هر علمی، علاوه بر ارزشِ

اصلی  از  که یکی  است  لازم  بنابراین  علم.  آن  کاربردِ  از  است  عبارت  آن  ارزشمندیِ  معیارهای  ترین 

اساسی ارزشیابی »روان  انجام بشود.  معیار  با همین  نیز  اجتماعی معاصر«  ترین کار در گام دوم  شناسی 

انسانیِ مطلوب در جهت های علوم  انقلاب، عبارت است از اقدام بنیادینِ علمی و فراهم آوردن زیرساخت 

عنوان چهارمین سازی اسلامی« به سازی اسلامی. »جامعه سوی تمدن سازی اسلامی و حرکت به جامعه 

از حلقه  جامعه حلقه  است؛  اسلامی  انقلاب  تکاملی  از های  آن،  بر  که خطوط کلان حاکم  اسلامی  ای 

نهاد  مقررات،  و  قوانین  ارزش قبیل  اجتماعی،  و  حاکمیتی  مختلف  و... های  اجتماعی  هنجارهای  و  ها 

آرمان  اهداف و  با مقاصد،  باشد. در چنین جامعه منطبق  امنیت، های اسلامی شکل گرفته  ای، عدالت، 

  1سازی اسلامی« رفاه، پیشرفت، کرامت انسانی، استینای ملی و... بر نقطۀ مقابل خود غلبه دارند. »جامعه 

علوم   از  است.متأثر  تأثیر روان   2انسانی  دارد،  که  اجتماعی  ـ  روانی  ماهیت  لحاظ  به  اجتماعی  شناسی 

 
»خودسازی   گویند می   . وارد شدن فرد در مسائل اجتماعی منظور است، مثلًا1بوده است:  « به چند معنی  سازی جامعه . کاربردهای اصطلاح » 1

 ۀگویند »تجرب می  مثلًا ،جمعی برای حل مسائل خودشان منظور است های  آمدن مردم به دور هم و تلاش  . گرد2سازی مقدم است«؛ بر جامعه 
مدت های بلند ریزی و اجرای برنامه . برنامه 3(؛  13۹8،  نسب های شیعه« )هاشمی اقلیت سازی  شیعیان لبنان، یک الگوی مناسب بود برای جامعه 

ایستگاه   ب شود »قطار انقلاگفته می   مثلًا  ، های خاص منظور است دهی یک جامعه با ویژگی توسط راهبرداران فرهنگی در جهت سامان  در 
است« جامعه  شده  متوقف  پنج   ؛ سازی  مراحل  رهبری،  معظم  مقام  فرمایشات  طبق  انقلاب،  که  است  این  چهارمین گانه منظور  که  دارد  ای 
مرحله، سرعت لازم را   این قطار در مراحل قبل، با سرعت حرکت کرد و از آنها عبور کرد، اما در این   . سازی« است »جامعه   ۀ اش، مرحل مرحله 

سازی اسلامی« شود. منظور ما از »جامعه اراده می   شود، همین معنا سازی اسلامی گفته می در این پژوهش وقتی سخن از جامعه   . نداشته است 
در طول  ی متعددی که راهبرداران فرهنگیی علمی و اجرا »اقدامات   : شود، عبارت است ازگفته می  به آن   پردازی اسلامی« نیز که گاهی »جامعه 

 .ل نزدیک شویم«ئا اید   ۀ ختلف باید انجام دهند تا به جامع های م زمان، در حیطه 

عنوان یک جدول )پازل( و زندگی اجتماعی و حکومتی را به   ابعاد جامعه   ۀ ظر، نیازمند نقشه راهی است که هم در مقام ن   سازی اسلامی . جامعه 2
کدام شدن هر   اما کیفیت پر  ، شود انسانی اسلامی و راهبرداران فرهنگی مربوط می  ترسیم این نقشه راه، بیشتر به عالمان علوم  . ترسیم کندجامع 

 گردد.تخصصی برمی   ۀ به متخصصان همان خانه و همان رشت های مختلف آن جدول،  خانه از  
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. در 1تواند ایفای نقش کند:  سازی دارد. این رشتۀ علمی در سه گام مهم می بسزایی در تحقق جامعه 

. در مقام تجویز؛ یعنی 2های روانی ـ اجتماعی جامعه موجود؛  یعنی بیان هست و نیست   1مقام توصیف؛

باید در این جامعه به ارائۀ باورها، ارزش  . در  3  2تدریج ایجاد شود؛ها، هنجارها و رفتارهای مطلوبی که 

عملیاتی  نهادینه  مقام  و  ارزش سازی  روان کردنِ  با  مرتبط  باورهای  و  گام هیچ   3شناسی.ها  از  های کدام 

سوی  اندازۀ کافی مورد توجه نبوده و جامعۀ ما را در حد خودشان به گانۀ فوق در جامعۀ کنونی ما به سه 

 اند. »اسلامی بودن« سوق نداده 

نمی علمی  رشتۀ  عهدههیچ  تنهایی  به  »جامعهتواند  یا دار  شاخه  رشته،  هر  بلکه  بشود،  سازی« 

ایفای نقش تواند در حد گسترۀ مسائل و موضوعاتِ خودش در جامعهدیدگاه علمی، فقط می سازی 

شناسی اجتماعی« نیز، در این مسیر نقش خود را ایفا نماید، کند. بر این اساس لازم است که »روان

مبتنی و  دیگر  فرهنگی  در  علم  این  ازآنجاکه  نمیلکن  است،  گرفته  شکل  متفاوت  ارکانی  تواند بر 

 4صورت کامل و مستقیم در این مسیر نقشِ خود را عملی نمایند، مگر اینکه در ارکان مختلف آن،به

 تیییرات لازم شکل بگیرد. 

روان  زمینۀ  پژوهش در  اسلامی  رویکرد  با  اجتماعی  این شناسی  است.  شده  انجام  محدودی  های 

ایفای نقش در حل مسائل روان اندازۀ کافی، جهت ها نیز به پژوهش  شناختی جامعۀ دار و هدفمند برای 

»جایگاه مفهومی ایمان    1377شود: کاویانی در سال  اند. به تعدادی از آنها اشاره می اسلامی انجام نشده 

در پژوهش خود به بررسی مفاهیم   137۹شناسی اجتماعی« را مورد بررسی قرار داد و در سال  در روان 

شناسی اجتماعی »چیستی روان   13۹۹شناسی اجتماعی از منظر منابع اسلامی پرداخت. او در سال  روان 

شناسی اجتماعی با نگرش به روان (،  1382فر و همکاران )بنیان« را مورد بررسی قرار داد؛ سالاری قرآن 

 
1. Description 

تجویز   تماس«  ۀ ذیل »نظری   ، مثال عنوان به   شوند. می حاصل    خود این علم   ستاوردهای تجربید   از   گاهی   شناسی اجتماعی،ی روان . تجویزها 2
سر اکنده باشد، نه فوری و پشت ها باید در طول زمان پر های مکرر شکل بگیرد، این تماس باید تماس   »تماس«   ثر بودن شود که برای مؤمی 

تماس  طرفین  هم   هم،  مرئ باید  و  رئیس  نه  بشوند  تلقی  تجویز   و...   وس سطح  این  نیز  از گاهی  حاصل   ها  اسلامی  قوانین  مستقیم  دستورات 

اینکه    ، شوند می  امیر مثل  قلَبِْهِ ... فرماید » می   علی   منین المؤ مولا  فِی  وَجهِْهِ،َ حُزْنُهُ  فِی  بِشْرُهُ  ابعاد 330  حکمت البلاغه،  نهج )   ...« المُْؤْمِنُ  در   .)
 اسلامی هماهنگ باشند.های  شناسی اجتماعی دریافت کرد که با آموزه ی را از روان ی توان چنین تجویزها می   مختلف زندگی 

از رشته . هر 3 نیز هر   های علوم کدام  و  از  انسانی  ارائه می های روان شاخه کدام  را  فراوانی  قواعد کاربردی  تدریجی شناسی،  فرایند  در  کند که 
تعداد قابل توجهی از این   ، شناسی و تبلییات، با تأکید بر تبلیغ دینی روان این نگارنده در کتاب    . سازی اسلامی« کاربرد خواهند داشت »جامعه 

 (. 13۹8قواعد را برشمرده و در قالب مثال توضیح داده است )کاویانی،  

کاربردی، پیش 4 اهداف  نظری،  اهداف  مبانی،  تعریف،  از:  ارکان عبارت است  از  پژوهش، منظور  این  در  اساسی، وفرض .  مفاهیم   ها، روش، 
موضوعات  و  »روان   . مسائل  تیییر  فرایند  »روان در  به  معاصر«  اجتماعی  اسلامی« شناسی  اجتماعی  مذکور   کدامهیچ   شناسی  ارکان  به جز   از 

 نیز تیییر صددرصدی نخواهد داشت.  کدام هیچ و    ، ماند بدون تیییر باقی نمی   »تعریف« 
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اسلامی  کرده   منابع  تدوین  ) را  پناهی  مقاله 13۹3اند.  ارتباطات  (  راهبردهای  و  »اصول  عنوان  ذیل  ای 

آموزه  اساس  بر  روان اجتماعی  و  دینی  ) شناسیهای  احمدی  و  عبدلی  است؛  کرده  منتشر   »13۹6 ،)

(،  13۹7اند. بهشتی )»خطاهای اِسنادی و نقش آن در رفتار انسان را از منظر قرآن کریم« بررسی کرده 

قلی و عسکری « کرده است؛ الل خمینی  ساز امام شناختی ـ اجتماعی به باورهای تمدن »نگاهی روان 

های اسلامی« شناسی مثبت و آموزه بر روان اجتماعی بر شادمانی مبتنی  ( در مقالۀ خود »اثر روابط 13۹8) 

کرده  بررسی  )را  همکاران  و  احمدی  شیوه 13۹۹اند؛  و  حمایتی  »رفتار  و (،  قرآن  منظر  از  آن  های 

شناسی اجتماعی ـ فرهنگی (، »نقش روان 13۹۹اند؛ دانشمند و همکاران ) شناسی« را بررسی کرده روان 

   1اند.زندگی اسلامی ـ ایرانیِ شهروندان« را بررسی کرده بک  شهرداری در ترویج س 

ذکر چنان آن  پیشینۀ  از  می که  معلوم  روان شده  که  است  نیامده  باب  این  در  سخنی    شناسیشود، 

تواند در بهترین و بیشترین وجه، نقش خود را در تواند اسلامی باشد؟ و چگونه می اجتماعی چگونه می 

سازی اسلامی انجام نشده جامعۀ اسلامی ایفا نماید. از آن سوی، مطالعۀ قابل توجهی نیز در مورد جامعه 

عنوان یک ابزار آمادگی دارد که به آن هدف بپردازد، و نه شناسی اجتماعی« به است؛ بنابراین نه »روان 

 آن هدف، توسط ابزارهای دیگر مورد بررسی قرار گرفته است. 

صورت کامل نیست؛ چراکه در یک  اسلامی« به اجتماعی  شناسی  این پژوهش در پیِ معرفیِ »روان 

اجتماعی با شناسی  گنجد، بلکه فقط تلاش خواهد کرد تا معلوم سازد که روان پژوهش و یک مقاله نمی 

 شناختی ـ اجتماعی جامعۀ اسلامی ایفای نقش کند؟ تواند در حل مسائل روان چه ارکانی می 

 روش پژوهش 
کتابخانه  اولیه،  اطلاعات  گردآوریِ  در  پژوهش  این  داده ماهیت  تحلیل  و  است  به ای  آن،  صورت  های 

های وگوهای گروهی و تحلیل جمعی، طی چند مرحله انجام شده است. این روش، یکی از روش گفت 

نامند. در (« می OPERAهای کیفی، این روش را »روش اُپِرا ) شود. در میان روش کیفی محسوب می 

های ها و اندیشه تنها عقیده ای، بر آن است که نه ها و تسهیلات گروهه واقع، روش اپرا با تمرکز بر روش 

خلاقانه را در قالب بارش فکری بیرون کشد، بلکه بر آن است که مشارکت نیروهای خلاق و نوآور را در 

 
»جامعه   . 1 مطالع   سازی »جامعه   ویژه به سازی«،  در خصوص  است. اسلامی«  شده  انجام  کمی  بسیار  می   ات  باب  این  حکیمی   توان در  اثر  به 
عنوان  1382)  تحت  قرآنی جامعه (  کرد؛   سازی  ) هاشمی   اشاره  مقاله 13۹8نسب  جامعه (  »الگوی  عنوان  تحت  اقلیت ای  شیعه، سازی  های 

 سازی قرآن در بستر تاریخیجامعه   ( پژوهشی تحت عنوان »بررسی13۹8شکرانی و سلیمی )   لبنان و نیجریه« منتشر کرده است؛   های تجربه 

نوری   زاده « منتشر کرده و عالم نبوی سازی دینی در سیرۀ  ت عنوان »جامعه (، پژوهشی تح 1386ی ) آشنای اند؛ محمدی  زول« انجام داده ن 
 تألیف کرده است.  های جوان مسلمان فعالیت   سازی در برنامۀ خودسازی و جامعه ، کتابی تحت عنوان نیز   ( 13۹2) 
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(. اپرا از حروف اول چند کلمه تشکیل  13۹6میرزایی، کنار هم در حل مسئله یا پاسخ دقیق فراهم سازد ) 

«، یعنی Own Thoughtsآیند: »حساب می عنوان یک مرحله از این روش به شده است که هرکدام به 

» های »اندیشه  »پیشنهادهای جفت Pair suggestionsخود«؛  یعنی   ،» « با هم«؛  «، Explaningشده 

«، یعنی Arrangingبندی کردن«؛ و آخرین مرحله »«، یعنی »رتبه Rankingیعنی »تبیین کردن«؛ » 

(. این روش، شباهت دارد به روش دلفی، آنگاه که فقط در یک 13۹8بندی« )خنیفر و مسلمی،  »آرایه 

گونه بوده است مرحله انجام بشود و در مراحل بعدی ادامه پیدا نکند. نحوۀ انجام کار در این پژوهش این 

ایده  روان که  و  قرآن  در کلاس درس دکتری  استاد  توسط  اولیه  آنگاه های  است؛  شناسی مطرح شده 

دغدغه  و  دقیق  دانشجویانِ  و توسط  رفت  در  گروهی  پیشنهادهای  و  شده  گذاشته  بحث  به  مند 

جمع برگشت  آنگاه  است؛  شده  یکپارچه  کلامی  متعدد  شکل  های  استاد  توسط  مطالب  محتواییِ  بندیِ 

های خودش پردازی اند؛ و در آخرین مرحله، استاد با بیان و عبارت گرفته و دیگران نیز آن را کامل کرده 

 مطالب را گزارش کرده است. 

روان این گفت  ارکان  تمام  مورد  در  اُپِرا  به روش  لکن وگو  است،  پذیرفته  اجتماعی صورت  شناسی 

اجتماعی اسلامی«  شناسی اجتماعی معاصر« با »روان  شناسی ازآنجاکه تبیین و تطبیق تمام ارکان »روان 

در یک مقاله ممکن نیست، تنها در چند رکن )مبانی، مفاهیم اساسی، اهداف و روش( این تطبیق به 

 اختصار صورت گرفته است.  

 های پژوهش یافته 

 شناسی اجتماعیتعریف روان 

. تلاشی برای درک و توضیح چگونگی 1اجتماعی ارائه شده است:    شناسی تعاریف مختلفی برای روان 

  ۀ مطالع . 2(؛ 1۹24تأثیر حضور واقعی، خیالی یا ضمنی دیگران بر افکار، احساسات و رفتار افراد )آلپورت، 

با روان   موضوعات، مشکلات و  . مطالعۀ علمی 3(؛  2002)دیوید مایرز،  شناسی و جامعه  مسائل مرتبط 

بر شیوه  اجتماعی و شناختی  )اسمیت،  تأثیر فرایندهای  با دیگران  ارتباط  نفوذ و  با 2000های درک،   .)

متعدد می  تعاریف  به  تأثیر توان گفت: »روان توجه  به مطالعۀ علمی  دانشی است که  اجتماعی،  شناسی 

ر افراد پردازد و درصدد یافتن علل و چگونگی پدیدآیی رفتار، احساسات و افکامتقابل افراد بر یکدیگر می 

(. این تعریف، جامعیت دارد و مورد نظر 1382فر و همکاران،  های اجتماعی است )سالاری در موقعیت 

»روان  است.  پژوهش  »روان این  و  معاصر«  اجتماعی  تعریف شناسی  در  اسلامی«  اجتماعی  شناسی 

 متفاوت نیستند، بلکه انطباق دارند.
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 شناسی اجتماعی معاصرروان   1بعضی از مبانی

روان پژوهش  »مبانی  باب  در  زیادی  مطالب  و  محمود ها  ندارد.  وجود  فارسی  به  اجتماعی«  شناسی 

ای مثل  منتشر کرده است. در این کتاب به مبانی  شناسی اجتماعی مبانی روان حیدریان کتابی را با عنوان 

لذت  ذیل  »نظریۀ  مباحثی  و  همدردی«  »نظریۀ  خردگرایی«،  »نظریۀ  خودگرایی«،  »نظریۀ  گرایی«، 

(. جواد طهوریان نیز، 134۹عناوین »تقلید«، »تلقین«، »رهبری و سازمان« و... پرداخته است )حیدریان، 

انتشارات آستان قدس رضوی،   شناسی اجتماعی روان بخشی از کتاب   لیندزی را ترجمه کرده و توسط 

عنوان کتاب   روان ذیل  ) مبانی  اجتماعی  با   ( 3شناسی  مباحثی  به  نیز  کتاب  این  در  است.  منتشر کرده 

ها« و... پرداخته است. اینها بیشتر ناظر عناوین »نظریۀ تعامل نمادی«، »نظریۀ نقش«، »نظریۀ سازمان 

 شناسی اجتماعی است.به ساختار درونیِ روان 

منظور ما از مبانی، باورهایی است که در سطح پارادایمی رواج یافته است و در تمام ابعاد این علم حضور  

واقع می  مؤثر  و  می یافته  اشاره  مبانی  از  بعضی  به  ابتدا  ادامه،  در  بر »روان شود.  که  اجتماعی  شود  شناسی 

شناسی اجتماعی معاصر«  معاصر« حاکم است و مورد تأیید فرهنگ اسلامی نیست؛ بنابراین نباید در »روان 

شود که در جامعۀ اسلامی از اهمیت زیادی برخوردار  حضور داشته باشد؛ سپس به بعضی از مبانی اشاره می 

گیری، در ترسیم و تنظیم نقشه راهش  شناسی اجتماعی اسلامی« باید از ابتدای شکل هستند؛ بنابراین »روان 

گرایی مورد تأیید  بر این مبانی شکل بگیرد. ممکن است بعضی از آن مبانی در مقیاس دنیایی و انسان مبتنی 

 کند. شناسی اجتماعی معاصر هم باشد، لکن برای جامعۀ اسلامی کفایت نمی روان 

 گرایی . مادی 1

به هستی و جهان می  نگاه آن  را  بلند یک علم  بنای  از  به اولین خشت  ما  بسیار در سازد و  تنوع  رغم 

مدل روش  و  روان ها  علم  تبیینیِ  هستی های  که  هستیم  این  شاهد  جدید شناسی،  علم  شناسیِ 

را قبول ندارد )بونژه،روان  از ماده  بیشتر  شناسی (. اگرچه در روان 1۹87  2شناسی، مادی است و چیزی 

گرایی در همۀ شود، لکن مادی های زیستی رفتار« سخن گفته نمی صورت مستقیم از »پایه اجتماعی به 

گزینی، مفاهیم اساسی و.... در ها، مسئله ها، روش فرض ارکان آن حضور دارد؛ ارکانی مثل اهداف، پیش 

گرایان، اساس و حقیقت جهان ماده است. هیچ چیز غیرمادی در جهان وجود ندارد. ماده شناسیِ  هستی 

حاصل  پدیده  نیز  اندیشه  و  تفکر  هستند.  ماده  از  شکلی  نیز  شعور  و  تفکر  حیات،  روح،  مانند  هایی 

 
دهیم: انسانی« انجام شده است، ارجاع می ی که در باب »مبانی علوم ی ها متن را به پژوهش  ۀ های تفصیلی در باب مبانی، خوانند. برای بررسی 1
 (. 13۹5شریفی،    ؛ 13۹8عبدلی مسینان و خسروپناه،    : ر.ک ) 

2.  Bonge 
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می فعالیت  میز  مادی  تودۀ  در های  جایگاهی  نیز  مرگ  از  پس  جهان  و  خدا  اولی،  طریق  به  باشد. 

)بونژه،  روان  ندارد  به 1۹87شناسی جدید  اصولًا »جامعه (.  مبنایی  با چنین  است که  معلوم  سازی خوبی 

 کند.اسلامی« معنای درستی پیدا نمی 

 نگری. جزئی 2

گرایی« تعریف شده و در  شناسی اجتماعی، ذیل پارادایم »اثبات ازآنجاکه علوم انسانی معاصر، از جمله روان 
نظریه پژوهش  است،  تجربی  رویکرد  با  غلبه  نیز  نظریه هایشان  جمله  از  علوم،  این  روان های  شناسی  های 

نگر هستند و نگاه جامعی به انسان ندارند که بتوانند همۀ  شان، جزئی اجتماعی نیز، به اقتضای روش تجربی 
شناسی اجتماعی نیز  اند. روان ابعاد وی را در نظر بگیرند. هرکدام صرفاً بخشی از آن را توصیف یا تبیین کرده 

وقتی به موضوعاتی مثل »پرخاشگری«، »رفتار حمایتی«، »هویت اجتماعی«، »شناخت اجتماعی«، »ادراک  
کند و  ات را فقط در قالب فرایندهای تجربی، مادی و دنیایی بررسی می پردازد، این موضوع اجتماعی« و... می 

کند و نه ابزار و روش آن را در اختیار دارد. بنابراین از تبیین رفتارهای متعدد  بیشتر از آن را نه احساس نیاز می 
خاردار« و...  ها«، »دویدن در میدان مین« یا »خوابیدن روی سیم دیگری مثل »ایثارگری در دفاع از آرمان 

روش  در  فرامادی  استدلال  چون  است؛  انگیزه شناسی ناتوان  و  ندارد  جایگاهی  معاد اش  در  های  محور 
اش دیده نشده است. نتیجۀ  اش تعریف نشده است و اهداف کاربردیِ روحانی در مفاهیم اساسی شناسی انسان 

محدودیت  »روان ها، جزئی این  اما  بود،  خواهد  ا نگری  اجتماعی  محدودیت شناسی  این  ندارد.  سلامی«  را  ها 
تجربی  ساحت  به  هم  دارد،  انسان  به  جامع  نگاه  می اسلام  توجه  ظرفیت اش  هم  استدلال کند،  های  های 

دهد. از »دنیا« به  ها، عواطف و احساسات او را تعمیم می شناسد، هم شناخت اش را به رسمیت می فلسفی 
»دنیا و آخرت«، و از »مادیت« به »مادیت و معنویت«، و از نگاه برشی »اینجا و اکنون« به نگاه پیوستاری  

اینها به خاطر باور به »روح« است.  ها و عواطف  این روح دارای شناخت   1»گذشته، حال و آینده«، و همۀ 
شناسی اجتماعی  های فطری انسان در روان و داشته   2فطری است و بدون رنگ نیست، بلکه رنگ فطرت دارد 

 (. 1377شود )ر.ک: واعظی،  اسلامی به رسمیت شناخته می 

 . دنیا گرایی 3

شناختی و اعتقادی  این باور، از مبانی هستی   3باور به معاد، بر کل »هندسۀ معرفتی اسلام« حاکم است.

شناسی اجتماعی اسلامی« نیز حضور دارد. این حضور است که در تمام علوم اسلامی، از جمله در »روان 

 
 ( 2۹  :)حجر   « فإَِذَا سَوَّیتُْهُ وَنَفَخْتُ فِیهِ مِنْ رُوحِی فَقَعُوا لَهُ سَاجِدِینَ»   . 1

 (30:  )روم   « الَّتِی فَطَرَ النَّاسَ عَلیَْهَا   لدِّینِ حَنیِفًا فِطْرَتَ الِلفَأَقِمْ وَجهَْكَ لِ»   . 2

 ( 22  : )حشر   « هُوَ عَالِمُ الْغَیْبِ وَ الشَّهَادَةِ هُوَ الرَّحْمَنُ الرَّحِیمُ  هُوَ الُل الَّذِى لا إلَِهَ إِلّا»   ؛ ( 8:  )بقره «  مِنَ النَّاسِ مَن یَقُولُ ءَامَنَّا بِالِل وَبِالیَْومِِ الْاَخَِرِ... » .  3
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انتخاب  شناس اجتماعی مسلمان و هم در رفتارهای اجتماعی های روان گیری ها و تصمیم هم در تمام 

انسان کنشگر مسلمان آشکار و مؤثر خواهد بود. معادباوری و ایمان به غیب و ترتیب اثر دادن به غیب  

در زندگی روزمره، یکی از باورهای مهم و اصیل اسلامی است. این باور در رفتارهای فردی و اجتماعی 

گونه باشد که: »من فقط تا زمان مرگ فرصت دارم تا از گذارد. اگر باور فرد این افراد تأثیر فراوان می 

بهره لذت  دنیا  و های  فردی  رفتارهای  تمام  باور  این  ندارد«،  وجود  مرگ  از  بعد  زندگی  و  بشوم  مند 

قرار می  تأثیر  را تحت  او  پیدا اجتماعی  او حضور  رفتاریِ  و  عاطفی  ابعاد شناختی،  در  تفاوت  این  دهد. 

سازی اسلامی شود، اما جامعه شناختیِ حاکم بر او نیز در همین محدوده تعریف می کند. قواعد روان می 

روان مبتنی  اگر  است.  معادباوری  پژوهش بر  اسلامی،  جامعۀ  در  بخواهد  مسلمان  اجتماعی  های شناس 

با موضوعات و مسائلی مواجه خواهد بود که در جامعۀ غیراسلامی روان  شناختی اجتماعی انجام دهد، 

اند از: نماز جماعت، نماز جمعه، جهاد، امر به معروف، نهی موضوعیت ندارند. بعضی از این مسائل عبارت 

مثل    های شادی و سوگواری اسلامی، زیارت معصومین الحسنه، مراسم از منکر، مواسات، انفاق، قرض 

 زیارت اربعین، صلۀ ارحام، خانوادۀ گسترده و....

 محوری. انسان 4

های شناسان برای انسان یک وجود استقلالی محض در نظر گرفته و انسان را خالق تمام ارزش روان 

ها و شکوفایی انسان، بر همه چیز دانند. تحقق خواسته جهانی و حاکم بر شئون هستی می واقعی و این 

مقدم است. این دیدگاه، فردنگری، خودمحوری و خودخواهی انسان را افزایش داده و صفات فراوانی را 

می  پرورش  او  به در  نیست.  اسلامی  جامعۀ  با  مناسب  که  نظریه عنوان دهد  »لذت مثال،  گرایی«،  های 

آمده است،   شناسی اجتماعی مبانی روان گرایی« و »نظریۀ همدردی« که در کتاب  گرایی«، »خِرد »خود 

انسان  همین کاملًا  هستند.  دیدگاه محور  به  اگر  صاحب طور  از  بعضی  روان نظ های  مشهور  شناسی ران 

درمی  به روشنی  را  معنا  این  کنیم،  دیگران  به  آلپورت  یابیم:  اجتماعی دقت  اجتماعی حضور  تسهیل  و 

شناختی پرداخت،   ناهماهنگی  کرد،    فستینگر  مطرح  » ینر  ا ورا  است،  اسناد   ۀ نظری به  معروف  سالمون  « 

هم   1اش  اطاعت   2نواییدربارۀ  اکثریت    و  کرد،  از  لوینمطالعه  نظری  3کورت  پدیدآورندگان  از   ۀیکی 

ه  بیشتر ب   5میلگرام،  را ارائه داد   4میدانی  ۀ و نظری   کرد اجتماعی را بررسی    و مفهوم فاصلۀ ا   . گشتالت است

 
1. Solomon Asch 

2.  conformity experiments 

3    . Kurt Lewin  

4    . field theory 

5    . Stanley Milgram 
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خاطر آزمایش زندان  ه  ب   2زیمباردو،  معروف است 1دربارۀ اطاعت از اقتدار  شوک الکتریکی   آزمایش   خاطر 

آزمایشش   3استنفورد   4بندورابر روی زندانیان، تأثیر محیط بر فرد را سنجید،  شناخته شده است. او در 

نظری ذ گبنیان عنوان  به  مشاهده   ۀ ار  شده  ای  یادگیری  چارچوب    5.است معروف  در  اینها  همۀ 

اند، اما  های خود چیزی فراتر از انسان را به رسمیت نشناخته اند و در پژوهش گرایی« عمل کرده »انسان 

می  پیدا  معنا  او  با  ارتباط  در  انسانیت  شأن  و  پایگاه  است،  هستی  خالق  هستی  محور  اسلام،  کند در 

شناسی اجتماعی اسلامی چند تفاوت ممکن است در موارد فوق رخ دهد: (. در روان 1385صفت،  )نیک 

الف( ممکن است این موضوعات در اولویت پژوهش و تجربه نباشند؛ ب( اگر در اولویت پژوهش باشند، 

دیگر، عبارت ها به باورهای الهی، نتایج متفاوتی حاصل شود. به ممکن است به خاطر باورمندی آزمودنی 

کرد تجربی، همین نتایج حاصل بافت فرهنگیِ متفاوت ممکن است نتیجۀ متفاوت بدهد؛ ج( اگر در روی 

 های عقلی و نقلی نیز استفاده کند.هایش از داده شود، ممکن است پژوهشگر در تحلیل یافته 

 . غیرارزشی بودن5

می ارزش  تشکیل  را  اجتماعی  ساخت  و  نهادها  هنجارها،  زیربنای  ابزاری،  یا  غایی  از  اعم  دهند. ها، 

های (. ارزش 13۹۹ای تقسیم کرد )کاویانی،  توان بر مبنای جهانی، ملی، یا قومی و محله ها را می ارزش 

شناسی  اجتماعی ممکن است از نوعِ دینی، اقتصادی، حقوقی، اخلاقی، سیاسی یا فرهنگی باشند. روان 

نمی  را  ذاتی  اولیۀ  ارزشِ  هیچ  معاصر  آن  اجتماعی  اساس  بر  و  بشناسد  رسمیت  به  انسان  برای  تواند 

سازی اسلامی« ایفای نقش نماید،  سازی ایفای نقش نماید. اگر بخواهد در »جامعه ها، در جامعه ارزش 

احترام مالکیت برای   ۹ها،اصلاح بین انسان   8ضرورت تقوا،  7دوستی،نوع   6هایی مثل، صداقت،باید ارزش 

صورت اولیه و ذاتی در مبانیِ آید، به دست می ها ارزش اجتماعی دیگر را که از قرآن به و ده   10دیگران

خودش داشته باشد و آنها را به رسمیت بشناسد تا بر اساس آنها در جامعۀ اسلامی ایفای نقش نماید.  

 
1.  obedience to authority 

2.  Philip Zimbardo 

3.  Stanford prison experiment 

4.  Albert Bandura 

5.  observational leaning 

 ( 119  : )توبه   « کُونُوا مَعَ الصَّادِقینَ الَّذینَ آمنَُوا اتَّقُوا الَل وَ  یا أَیُّهَا » .  6

 (10  : حجرات )  « تُرْحمَُونَ  لَعلََّكُمْ  قُوا الََلاِتَّصْلِحُوا بَینَْ أخََوَیكُْمْ وَإِنَّمَا الَْمُؤْمنُِونَ إِخْوَةٌ فَأَ» .  7

 (14  : )حجرات   « الل اتقاکم   ان اکرمكم عند » .  8

 ( 114  : )نساء  « منَْ أَمَرَ بِصَدَقَةٍ...  ی کَثیِرٍ منِْ نَجْوَاهُمْ إلِاّ خَیْرَ فِ لا » .  9

 ( 189  : )بقره  « لا تأکلو اموالكم بینكم بالباطل... » .  10
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شناسی اجتماعی ندارد، بلکه هر علمی که رویکرد تجربی دارد، همین البته این نکته اختصاص به روان 

 اشکال بر آن وارد است.

 شناسی اجتماعی اسلامیبعضی از مبانی روان 

سازی اسلامی«، علاوه بر اجتناب و دوری از مبانی  شناسی اجتماعی برای ایفای نقش در »جامعهروان

در  و  دارد  جریان  اسلامی  فرهنگ  در  که  دیگری  مبانی  بعضی  بر  باشد  منطبق  باید  شد،  ذکر  که 

شناختی، های هستیسازی اسلامی« از جایگاه مهمی برخوردار هستند. این مبانی را در قالب»جامعه

توان از این مبانی  توان شمارش کرد. در جامعۀ اسلام نمیشناختی میشناختی، الهیاتی و ارزش انسان

بنابراین روان پوشید؛  نیز، چون میچشم  اجتماعی اسلامی  ایفای نقش شناسی  این جامعه  خواهد در 

شود. نکتۀ مورد تأکید این است که بر این مبانی باشد. به بعضی از این مبانی اشاره میکند، باید مبتنی

روانروان به  اختصاص  مبانی  این  دارد.  زیاد  فاصلۀ  مبانی  این  با  معاصر،  اجتماعی  شناسی شناسی 

 شناسی اجتماعی اسلامی نیز باید کاملاً مورد توجه باشند.اجتماعی اسلامی ندارد، لکن در روان

 گرایی بر فردگرایی . تقدم جمع 1

و... وجود دارد که از مجموع اینها دریافت   3»طایفه«  2»حزب«،   1در قرآن مفاهیمی همچون »قوم«، 

« بر »فردگرایی« تقدم دارد. اگر همۀ گرایی شود که در امور اجتماعی و جامعۀ اسلامی، »جمع می 

نیازی آنها از دیگران و قدرت آنان در بی   4مسلمانان به ریسمان الهی چنگ زنند و متفرق نباشند،

کنندۀ مناسبات رفتاری بسیاری این مفاهیمِ قرآنی، تعیین   5دستیابی به اهداف خود بیشتر خواهد شد. 

بدون اعتقاد به این مبنا ممکن است کسانی که اسلامی   6ها در درون خویش است. از افراد و گروه 

اعتقاد به دانند، »روان را دین کاملاً فردی می  با  اما  ندانند،  اجتماعی اسلامی« را ضروری  شناسی 

روان  ضرورت  مبنا،  می این  قرار  بیشتر  تأکید  مورد  اسلامی  اجتماعی  ابعاد شناسی  تمام  در  و  گیرد 

 یابد.زندگی حضور می 

 
 ( 89  : )هود«  مثِْلُ مَا أَصَابَ قَومَْ نُوحٍ أوَْ قَوْمَ هُودٍ أوَْ قَومَْ صَالِحٍ وَ... » .  1

 ( 56  : )مائده  « الذین امنوا فان حزب الل هم الغالبون ومن یتول الل ورسوله و » .  2

 (. 72  : عمران )آل   « قَالَتْ طَائِفَهٌ مِنْ أَهْلِ الْكتَِابِ وَ » .  3

 ( 104  : عمران)آل   « ...قُلُوبِكُمْ عَلیَْكُمْ إِذْ کنُتُمْ أَعْدَاءً فَأَلَّفَ بیَْنَ  قُواْ وَاذْکُرُواْ نِعمَْةَ الِل جمَِیعًا وَلَا تَفَرَّوَاعتَْصِمُواْ بِحَبلِْ الِل» .  4

 ( 54 ـ52  : منون ؤ )م «  وَإِنَّ هَذِهِ أُمَّتُكُمْ أُمَّةً وحَِدَةً وَأَنَاْ رَبُّكم... » .  5

 (48  : )هود «  أُمَمٍ مِّمَّن... قیِلَ ینَُوحُ اهْبطِْ بِسلََمٍ مِّنّا وَبَرَکَتٍ علََیْكَ وَعلََى » .  6
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 . محوریت ولایت حق2

ربوبی   ۀبندگان، ولایت حق  ۀاصل اولی در پذیرش ولایت برای هم  .مراتبی طولی دارد  «ولایت الهی»

فقط خداوند و رسول او و   1، مگر در طول ولایت حق  ،را ندارد  ولایت بر دیگرانحق    کسهیچ  .است

دارند.  ولایت  شما  بر  خاص،  قبیل    2مؤمنین  از  زندگی،  جای  جای  در  ربوبی،  ولایت  این  مصادیق 

افرادی که ولایت خداوند و  اجتماعیِ  این اساس، رفتار  بر  دارد.  خانواده، جامعه، حکومت و... حضور 

معصوم  پیامبر امام  می  و  سرایت  نیز  خودش  امروزی  زندگی  در  فقیه،  ولی  به  بسیار  را  دهند، 

شود با کسی که چنین اعتقادی ندارد. دریافت و معنادهی اولیه به مفاهیم کلان و اساسیِ  متفاوت می

پیش روان مثل  اجتماعی  جاذبهشناسی  حمایتی،  رفتار  پرخاشگری،  میانداوری،  گروه های  فردی، 

ادراک  قالبی،  تصورات  نژادی،  تبعیض  اجتماعی،  هنجار  اجتماعی،  ارزش  نگرش،  اِسناد،  اجتماعی، 

فری که یکی شود بین دو ناجتماعی، شناختی اجتماعی، هویت اجتماعی و... تا حد زیادی متفاوت می

پژوهش بر  اولیه،  معنادهی  این  ندارد.  باور  را  آن  که  دیگری  و  دارد  باور  این ولایت  تحلیل به  و  ها 

 ها نیز تأثیر دارد. نظریِ دستاوردهای آن پژوهش

 کفار«  به  ی نسبت ی گرا منان«، »شدت ؤ ی نسبت به م ی گرا »رحمت .  3

و صمیمی  مهربان  هم  به  نسبت  مؤمنان  قرآن،  آیات  اساس  و  بر  جدی  بسیار  کفار،  مقابل  در  اما  اند، 

هم کفر، هم ایمان، دو مفهوم پیوستاری و تشکیکی هستند. قدر مسلم و متیقن از کفار   3گیرند.سخت 

دشمن  آنها  و  دارند  اجتماعی  ارتباط  آنها  با  مسلمانان  که  هستند  کفاری  شریفه،  آیۀ  این  نظر  مورد 

را از شهر   شوند. باید با کسانی که نقض پیمان کردند و تلاش کردند که پیامبر مسلمانان تلقی می 

المللی، فردی و روابط بین سازی اسلامی، روابط بین بر اساس همین مبنا در جامعه   4بیرون کنند، جنگید.

صورت های بین مسلمانان و کفار و منافقان، به گیرد. از نگاه اسلام، مرزبندی جهت خاصی به خود می 

مکرر و موکد و دقیق مورد توجه قرار گرفته است؛ بنابراین در رفتارهای افراد و معنادهی به آن رفتارها  

تواند شناسی اجتماعی اسلامی موضوعات پژوهشیِ متعددی را ذیل همین باور می نیز تأثیر دارد. روان 

 های دیگر نیز مؤثر خواهد بود. انجام دهد. این باور، در تحلیل دستاوردهای پژوهش 

 
 ( 64  : )نساء   « باذن الل و ما ارسلنا من رسول الا لیطاع  » .  1

 ( 55 :)مائده   « الذین آمنوا... انما ولیكم الل ورسوله و » .  2

 (29  فتح: )   « ... وَالَّذِینَ مَعَهُ أَشِدَّاءُ عَلَى الكُْفَّارِ رحَُمَاءُ بیَنَْهُمْمُحمََّدٌ رَسُولُ الِل» .  3

 (13  : )توبه   «  تُقتَِلُونَ قَوْماً نَّكَثُواْ أَیمْنََهُمْ وَهمَُّواْ بإِِخْرَاجِ الرَّسُولِ...ألَا » .  4
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 . همکاری و تعاون در کارهای مثبت و عدم همکاری در کارهای منفی 4

در    1کند.دهد و از معاونت در گناه و ستم نهی می خداوند در قرآن بر همکاری در نیکی و تقوا فرمان می 
گیرد و یک ارزش  سازی اسلامی، همکاری در کارهای خیر مورد تشویق قرار می جامعۀ اسلامی و جامعه 
تنبیه قرار می اجتماعی محسوب می  بد مورد  تلقی می شود و همکاری در کار  ارزش  شود. گیرد و ضد 

شما را )در  ۀ خداوند هم  ید، ! هرجا باش یید سبقت جو  یکدیگر بر  یر و اعمال خ  ها یکی در ن فرماید: » قرآن می 
م یز روز رستاخ  و روز د »مؤمنان    2کند«؛ی ( حاضر  نه   آورند، ی م  یمان ا   یگر به خدا  و  به معروف  از    ی امر 

قرآن »ابرار« را توصیف   3«.ند ا و آنها از صالحان   گیرند ی م  یشی پ   یک ن   ی و در انجام کارها  کنند ی منکر م 
هایی با طراوت دارند و...، آنگاه اند، چهره هایی تکیه زده کند که در بهشت، در نعمت هستند، بر تخت می 
شناسی های »روان گیری بنابراین جهت   4فرماید که مؤمنان در این امور باید با یکدیگر رقابت کنند.می 

گونه اهداف اجتماعی اسلامی« نیز همچون همۀ »هندسۀ معرفتی اسلام« باید موافق و همسو با این 
به  پژوهش،  »اخلاق  پژوهش«،  مسئلۀ  »انتخاب  لحاظ  به  پژوهش«،  باشد.  »روش  میدان«،  در  ویژه 

 »اهداف پژوهش« و... باید در این بافت معنایی جاری شود.

 گرایی . عدالت 5

گرایی است. این مفهوم  یک مبنای دیگر و یکی از راهکارهای مهم برای تدبیر جامعۀ اسلامی، عدالت 

عنوان شود و به ، ظلم، قسط و... بررسی می شناختیِ دیگر مثل صلح، بیی در کنار مفاهیم دینی ـ روان 

تصمیم  از  بسیاری  برای  به راهکاری  می ها  گرفته  روان کار  و  شود.  آشکارا  اسلامی،  اجتماعی  شناسی 

روان اعلام  است.  مدار  ارزش  است،  اسلامی  اهداف  در خدمت  اسلامی، همچون شده  اجتماعی  شناس 

می  که  فرهنگی  راهبردار  گروه یک  و  افراد  برای  را  درست  مسیر  کند،  خواهد  ترسیم  جامعه  کل  و  ها 

کار عنوان یک مکانیزم یا فرایند برای رسیدن به آن اهداف به های این رشته را نیز به ها و تلاش پژوهش 

به می  است.عنوان گیرد.  کریم  قرآن  دستورات  از  ظالمان،  با  جنگ  و  مؤمنان  بین  صلح  ایجاد    5مثال، 

گردد، یا اگر  سازی این دستور می هایش به دنبال راهکارهای عملیاتی شناسی اجتماعی، در پژوهش روان 

شناسی اجتماعی اسلامی، این را یک مسئلۀ پژوهشی برای در جامعه، عدالت آموزشی وجود ندارد، روان 

 طور است در همۀ مسائل مربوط به جامعۀ اسلامی.کند، و همین خود تلقی می 

 
 ( 2  : )مائده  ثْمِ وَ الْعُدْوانِ« »تَعاوَنُوا علََى البِْرِّ وَالتَّقْوى وَلا تَعاوَنُوا علََى الِ  . 1

 (148  : )بقره   «  جَمیِعاً... ا تَكُونُوا یَأْتِ بِكُمُ الُلفَاسْتبَِقُوا الْخیَْرَاتِ أَینَْ مَ»   . 2

 ( 114  : عمران )آل   « لصَّالِحِینَا  منَِ  ئِكَ أوُل سَارِعُونَ فِی الْخیَْرَاتِ وَیُیُؤْمنُِونَ بِالِل وَالیَْوْمِ الآخِرِ وَیَأْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَیَنهَْوْنَ عَنِ المُْنكَْرِ وَ» .  3

 ( 27  مطففین: )   « المُْتنََافِسُونَمِسْكٌ وَفِی ذلَِكَ فَلیَْتنََافَسِ    خِتَامُهُ»   . 4

 (10:  )حجرات «   لَعلََّكُمْ تُرْحمَُونَلَلإِنَّمَا الْمُؤْمنُِونَ إِخْوَةٌ فَأصَْلِحُواْ بَینَْ أخََوَیكُْمْ وَاتَّقُواْ ا » .  5
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 شناسی اجتماعیمفاهیم و مسائل روان 

 شناسی اجتماعی دو دسته است:مباحث مورد مطالعه در روان 

پردازد؛ این بخش شامل مفاهیمی الف( مباحث نظری و بنیادی که به قانونمندی رفتار اجتماعی می 

قالبی،  تصورات  اجتماعی،  نفوذ  متقاعدسازی،  نگرش،  اجتماعی،  شناخت  اجتماعی،  ادراک  مثل 

(. این دسته از مفاهیم، به این 2010باشد )کاترین و ساندرسون،  داوری، تبعیض، پرخاشگری و... می پیش 

قانونمندی  که  روان لحاظ  می های  ارائه  را  گروه  و  جامعه  در  انسان  در شناختی  زیادی  تفاوت  کنند، 

رویکردهای فرهنگ  بعضی  مفاهیم،  این  از  هرکدام  ذیل  که  جهت  این  از  اما  ندارند،  مختلف  های 

می  ارائه  هم  قابل تجویزی  تفاوت  غیراسلامی،  و  اسلامی  فرهنگ  در  تجویزی،  رویکردهای  آن  شود، 

 (؛1382فر و همکاران، ای دارند )سالاری ملاحظه 

به مسائل روان ب( پژوهش  اجتماعیِ روزمره مردم می هایی است که  زندگی  این  شناختی در  پردازد؛ 

گفته  شوند، در هر سه حوزۀ پیش شناسی اجتماعی کاربردی« مطرح می ها که تحت عنوان »روان پژوهش 

مثال، اگر یک محقق بخواهد راجع به  عنوان کنند. به های اجرا( حضور پیدا می )توصیف، تبیین و مکانیزم 

شناسی اجتماعیِ اسلامی پژوهش کند، لازم است که  ای )مثل تیراندازی( در روان ورزش قهرمانی و حرفه 

اولًا تیراندازیِ موجود در جامعه و تیراندازیِ مطلوب از نظر اسلامی را توصیف کند، اگرچه ظاهر هر دو  

متفاوت است؛ ثانیاً هرکدام از آنها را تبیین    عمل یکی است، اما معنایابی و تحلیل اجتماعیِ آن دو با هم 

علیّ نماید و از این طریق تجویزهای قابل دفاع در مورد تیراندازی را شناسایی کند و در نهایت، تلاش کند  

گسترۀ این    1سازیِ آن تجویزها ایفای نقش کند. شناسی اجتماعی، با تمام دستاوردهایش در عملیاتی تا روان 

شود که  دسته، به تعدد و تکثرِ همۀ زندگی اجتماعیِ انسان است و اهمیت زیادی دارد، حتی گاهی گفته می 

ای  شناسی مثل رشد، شخصیت، احساس و ادراک و انگیزش و هیجان و.. نیز، مقدمه مطالعات بنیادین روان 

پژوهش  برای  روان هستند  عبارت های  موضوعات  این  از  بعضی  کاربردی.  اجتماعی  دین،  شناسی  از:  اند 

تر،  اخلاق، جنسیت، سلامت، قضاوت، کار، تبلییات، عملیات روانی، سیاست، ورزش و.... به عبارت روشن 

شناسی اجتماعی اسلامی، منحصراً مشتمل بر جنبۀ معرفتی نیست، بلکه در کنار آن جنبۀ معرفتی،  روان 

سازی اسلامی، باید  رای ایفای نقش در جامعه شناسی اجتماعی ب رسالتی اجتماعی ـ اسلامی نیز دارد. روان 

)جعفری،  گزینی مسئله  کند  اخذ  اسلامی  متون  و  اسلامی  جامعۀ  از  را  نجاتی،  1378اش  برای  1387؛   .)

 شود. ای می نمونه، به چند دسته از این مسائل اشاره 

 
نهادها و رسد، بلکه باید علوم مختلف و  ی نمی ی شناسی اجتماعی اسلامی، به حل نها . بدیهی است که این مسئله، تنها با ایفای نقش روان 1

سی اجتماعی شنا ست، این است که روان مورد بحث ما  آنچه فعلاً  .مسیر حرکت کرده و ایفای نقش کنند درستی در این های مختلف، به سازمان 
 فروگذار نکند.  اسلامی، از ایفای نقش خودش 
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 یثر در تعاملات اجتماع ؤ م  ی اسلام   ی نهادها.  1

می   مسجد  مثال، عنوان به  محسوب  سیاسی  و  اجتماعی  عبادی،  مهم  ارتباطات پایگاه  انواع  که  شود 
  نماز جمعه  1دهد. مسجد فقط محل تجمع و قرارگاه مؤمنان است، نه غیرمؤمنان. ها را جهت می انسان 

ایفا می  این قبیل است و نقش مهمی در جامعۀ اسلامی  از  این  کند. قرآن در سوره نیز  به  ای مستقل 
اقتصاد، خریدو  مثل  امور جانبی،  به  و  پرداخته  است.موضوع  توجه کرده  نیز  و...  نماز جماعت،    2فروش 

اع   ی شادمراسم   را   ینمعصوم   برای ها  ی سوگوار   ی، اسلام  یاد و  اجتماعی  تعامل  از  انواعی  نیز، زمینۀ 
 کنند.شناسان اجتماعی را فراهم می کنند که ظرفیتِ پژوهشی بسیاری را برای روان فراهم می 

 اسلام  ی شعائر اجتماع   . 2

»شعائر«، مفهومی فراتر از یک مناسک است و اختصاص به بعضی مناسک ندارد. شعائر با حضور نمادها 
کنند. شعائر مثل یک پرچم  ویژه در بعُد اجتماعیِ آشکار و عمومی ایفای نقش می های الهی، به و ارزش 

شعائر الهی نماد و پیشانی   3شوند، و لازم است بزرگ داشته شوند.برای اسلام و جامعۀ اسلامی تلقی می 
نماز   5عمره،  مثل حج، (. شعائر اجتماعی اسلام  13۹۹)کاویانی،    4شوند گروه و جامعۀ اسلامی تلقی می 

و... به ابعاد سیاسی، اقتصادی،  های معصومینالل، راهپیمایی اربعین، زیارت حرم جمعه، اذان، نماز، ایام 
شناسی اجتماعی، اگر بخواهد در جامعۀ اسلامی، ایفای پردازند. روان فرهنگی و اجتماعی مسلمانان می 

باید شعائر اسلامی را مورد پژوهش و عمل قرار دهد؛ یعنی در کنار تیییراتی که در ارکان  نقش کند، 
 اش نیز از جامعۀ اسلامی باشد.شود، باید مسئلۀ گزینی دیگرش ایجاد می 

 . رفتارهای حمایتگرانه 3

سازی اسلامی، رفتارهای  از موضوعات تأثیرگذار در تعاملات اجتماعی است. در جامعه   6رفتارهای حمایتی 

اسلام وجود دارد، از جمله این موارد، ایثار است که به معنای مقدم    های حمایتگرانه زیادی بر اساس توصیه 

گذرند  داشتن دیگران بر خود است و افراد در جامعۀ اسلامی از جان و مال خود به خاطر اسلام و افراد می 

از موارد دیگر، همدلی و همرنگی و پرداخت نفقات واجب است    7تا دیگران نیز در راحتی و آرامش باشند. 

 
 (17  : )توبه   « أَنفُسهِِم...    شَهِدِینَ عَلَى جِدَ الِلیَعْمُرُواْ مَسَمَا کَانَ لِلمُْشْرِکِینَ أَن » .  1

 ( 9  : )جمعه  « أَیُّهَا الَّذِینَ آمنَُواْ إِذَا نُودِىَ للِصَّلاةِ مِن یَومِْ الْجُمُعَةِ...  ا یَ» .  2

 ( 32  : )حج  «  فإَِنَّهَا منِ تَقْوَى الْقلُُوبِ وَمَن یُعَظِّمْ شَعَئِرَ اللِ ذلَِكَ» .  3

 ( 2 : )مائده  « تُحِلُّوا شَعَائِرَ الل ا الَّذِینَ آمنَُوا لا  ا أَیُّهَ »یَ.  4

 ( 158  : )بقره  « ... الل  إِنَّ الصَّفَا وَالمَْرْوَةَ من شعائر» .  5

6.  prosocial 

 ( 9  :)حشر   « یمَانَ مِن قبَْلِهِمْ یُحبُِّونَ مَنْ... ذِینَ تبََوَّءوُ الدَّارَ وَالِالَّوَ » .  7
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فرزند  و  مادر  و  پدر  زن،  نفقۀ  موارد  شامل  مستحب، می   1که  همچنین صدقات  اخوت    3مواسات،   2شود. 

هرکس مؤمنى را شاد کند، خداوند در روز  و شاد کردن مؤمنان که    5سبقت و سرعت در کار خیر   4دینی، 

. آنچه مهم است، این است که اینها از اخلاق فردی  ( 1360کلینی،  رستاخیز او را بسیار دلشاد خواهد کرد ) 

تواند از این موضوعات که  شناسی اجتماعی اسلامی می فراتر رفته و تبدیل به هنجار اجتماعی بشوند. روان 

 ها، بلکه صدها مسئلۀ پژوهشی برگیرد و به آنها بپردازد. عنوان نمونه گفته شد، ده به 

 ی های اجتماعتعامل .  4

بین  و  اجتماعی  تعاملات  از  است. بسیاری  غیراسلامی  فرهنگ  با  متفاوت  اسلامی  فرهنگ  در  فردی 
سازی اسلامی« ایفای نقش کند، باید تعاملات اجتماعی شناسی اجتماعی، اگر بخواهد در »جامعه روان 

های اجرایی( با رویکرد مربوط به جامعۀ اسلامی را در سه حوزه )توصیف، تبیین و راهکارها و مکانیزم 
هایی مثل بازار، ورزش، سیاست، تفریح، حمل و نقل و ترافیک،  اسلامی مورد پژوهش قرار دهد. حیطه 

وپرورش، الگوی های آموزشی و تربیتی در آموزش خانواده، قضاوت، بازپرسی و شهادت در دادگاه، تعامل 
های زیرین هرکدام  مسائل رده ها، جنسیت، تبلیغ، عملیات روانی، روابط عمومی، و  اجتماعی مهد کودک 

ترتیب،  این  به  بگیرند.  قرار  اجرا  و  پژوهش  مورد  اسلامی  رویکرد  با  باید  همه،  و  همه  اینها...،  از 
شناسی اجتماعی اسلامی را به  هایی از روان گیرد، گوشه هایی که در این شاخۀ علمی شکل می پژوهش 

گیرد، باید با  های اجتماعی در جامعۀ اسلامی صورت می شناسیِ تعامل نمایش خواهد گذاشت. اگر آسیب 
  6در قرآن منع شده است،  ی پرخاشگر مثال،  عنوان ها و تجویزهای اسلامی شکل بگیرد. به توجه به آموزه 

های لازم و ضروری هم وجود دارد. مهم این  ولی این دیدگاه، مطلق و عام نیست. در اسلام پرخاشگری 
جهت  که  به  است  خداوند  باشد.  موردی  چه  در  و  هدفی  چه  با  و  سوی  چه  به  پرخاشگری  آن  گیری 

ها، خشونت بعضی انبیا در مورد بت   7ستانند.کند که جان کافران را به سختی می فرشتگانی قسم یاد می 
 دهد. و موارد دیگر می   1قرآن، دستورهای صریح به اعدام، تبعید، بریدن دست  8دهند.به خرج می 

 
ى مُونَ علََا الَرِّجَالُ قَوَّ»   ؛( 7  : )طلاق  « لیُِنفِقْ ذُوسَعَةٍ مِّن سَعَتِهِ وَمَن قُدِرَ...»  ؛ ( 233  : )بقره  «دَهُنَّ حَولَْینِْ کَامِلیَْنِ لِمنَْ أَرَادَ... أوَْلا وَالْوَالِدَاتُ یُرضِْعنَْ  ».  1

 ( 34  : )نساء  «لِهِمْ... ا بمَِآ أَنْفَقُواْ منِْ أَمْوَالنِّسَآءِ بمَِا فَضَّلَ الُل بَعْضهَُمْ عَلَى بَعْضٍ وَ 

 ( 60  : )توبه«  إِنَّمَا الصَّدَقَتُ لِلْفُقَرَآءِ وَالمَْسَكیِنَ» .  2

 ( 34  : )طلاق  « لِینُفِقْ ذوُسَعَةٍ مِّن سَعَتِهِ وَمنَ قُدِرَ علََیْهِ رِزْقُهُ» .  3

 (10 ـ9  : )حجرات   « اِنَّمَا المُْؤْمِنُونَ إخِْوَةٌ فَأصَْلِحُواْ بَیْنَ أخََوَیْكُمْ... » .  4

 ( 148  : )بقره   «تِاوَلِكلٍُّ وِجهَْةٌ هُوَ مُولَِّیهَا فاسْتبَِقُواْ الخیَْرَ» .  5

 ( 84  : بقره) «   تُخْرِجُونَوَإِذْ أَخَذْنَا میِثَاقَكُمْ لا تَسْفكُِونَ دِمَاءَکُمْ وَلا » .  6

 (1  : )نازعات   « وَالنَّازِعَاتِ غَرْقًا » .  7

 ( 58  انبیاء: ) «  کبَِیرًا لَهُمْ لَعلََّهُمْ إِلیَْهِ یَرْجِعُونَ  فَجَعَلَهُمْ جُذَاذًا إلِّا» .  8



 5140ستان  بهار و تاب ،  52، پیاپی  اول دهم، شماره  ازدو سال    /  22

 شناسی اجتماعیاهداف روان 

و روان  )بدار  است  انسان  اجتماعی  رفتار  دربارۀ  شناخت  افزایش  دنبال  به  موجود،  اجتماعی  شناسی 

پردازد. برای مثال هنگام بینی و کنترل رفتار اجتماعی می (، و به توصیف، تبیین، پیش 1380همکاران،  

دهند، علل این رفتارها چیست؟ می  تماشای بازی فوتبال در استادیوم، افراد چه رفتاری از خودشان نشان 

هایی ممکن است در استادیوم از خود پرخاشگری نشان دهند؟ و دهند؟ در چه موقعیت و چطور رخ می 

های خود را شناسی اجتماعی معاصر هدف پژوهش شود این پرخاشگری را کاهش داد؟ روان چطور می 

انسان  سازگاری  و  جرم  کاهش  و  دنیوی  زندگی  از  این »رضایت  است.  داده  قرار  یکدیگر«  با  ها 

»جامعه روان  در  نقش  ایفای  برای  کامل شناسی،  شناخت  دنبال  به  باید  اسلامی«  رفتار سازی  از  تری 

عنوان اجتماعی انسان مسلمان با سبک زندگی اسلامی باشد؛ همچنین رضایت از زندگی و سلامت را به 

بندگی  به  انسان و رسیدن  تعالی  و  پایۀ توحید و رشد  بر  اجتماعی  نزدیک و شکل دادن روابط  هدف 

خداوند را هدف نهایی خود قرار دهد؛ رفتارهای اجتماعی را بر اساس قواعد متعالی اسلام تنظیم کند. 

روان  از  گرایش  معرفتی این  کاربردی »هندسۀ  اهداف  از  تابعی  کاربردی خود،  اهداف  در  باید  شناسی، 

های اسلامی در باب موضوعات مختلف بپردازد و  پردازی اسلام« باشد و در اهداف نظری نیز به نظریه 

(. یک علم اگر بخواهد اسلامی 13۹۹ها فراهم سازد )کاویانی،  تجربیِ آن نظریه   زمینه را برای کاربست 

کنند، در غیر باشد، علاوه بر کنشگران، خود علم و فلسفۀ آن علم، اهداف اسلامی را برای آن ترسیم می 

 این صورت، در اسلامی بودنِ آن، یا حداقل در درجۀ اسلامی بودنش تردید هست.  

 گیری بحث و نتیجه 
ایفای نقش در»جامعه در این پژوهش، تلاش شد تا معلوم شود که روان  سازی  شناسی اجتماعی برای 

ها( اسلامی«، چه تیییراتی را در بعضی از ارکان خود )تعریف، مبانی، موضوعات و مسائل، اهداف و روش 

باید بپذیرد. در باب این ارکان و تیییرات لازم در آنها، توضیح داده شد، اما به خاطر محدودیت حجم  

»پیش  »روش«،  مثل  دیگر،  ارکان  دربارۀ  توضیح  از  »مفاهیم  فرض مقاله،  و  نظری«  »اهداف  ها«، 

شناسی اجتماعی«، تیییری لازم نبود، بلکه انطباق دارند؛ نظر شد. در باب »تعریف روان اساسی« صرف 

ل بحث شد؛ در زمینۀ موضوعات در باب مبانی، تیییراتِ بسیار مهم و اساسی باید ایجاد شود که به تفصی

های توصیفیِ مربوط به مفاهیم، انطباق وجود دارد، . در پژوهش 1و مسائلِ موردِ پژوهش، گفته شد که:  

. در باب 2اما در مباحث تجویزیِ مربوط به مفاهیم، باید رویکرد تجویزیِ اسلام در آنها اِشراب شود؛  

 
 ( 33  : )مائده  « أَرْجلُُهُمْ مِنْ خِلاف وا أوَْ تُقَطَّعَ أَیْدیهِمْ وَأَنْ یُقتََّلُوا أَوْ یُصلََّبُ»   . 1
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معلوم شد که روان  باید مسئله مسائلِ مورد پژوهش،  اجتماعی،  به گزینی شناسی  را  از  اش  صورت کامل 

به  اسلامی  متون  و  اسلامی  جامعۀ  که نیازهای  شد  گفته  کاربردی،  اهداف  زمینۀ  در  بیاورد.  دست 

 شناسی اجتماعی، باید تابعی از اهداف کاربردیِ هندسۀ معرفتی اسلام باشد. روان 

روان  اگر  که  است  یادآوری  قابل  انتها،  اشاره در  تیییراتِ  با ملاحظۀ  اجتماعی،  این  شناسی  در  شده 

تا در جامعه  واگذار شد، تلاش کند  به پژوهشی دیگر  ارکان دیگری که  تیییرات در  و  سازی پژوهش، 

به  کند،  نقش  ایفای  بخش اسلامی  زمان،  طول  در  می تدریج  که  محتوایی  از  را هایی  آن  توان 

 شود.  شناسی اجتماعیِ اسلامی« نامید، حاصل می »روان 

شکل  روان فرایند  به  گیری  لکن  است،  دامن  گسترده  و  طولانی  بسیار  اسلامی،  اجتماعی  شناسی 
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 قابل استفاده خواهد بود.
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