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 چکیده
تصویر مثبت خـدا   بینیپیش  با هدف  حاضر  پژوهش

در ذهن بر اساس جو عاطفی خانواده و فرزندپروری 
 ایـن. شـد شده از مادر در دانشـجویان انجـامادراک

روش پژوهش، توصـیفی از نـوع   و  بنیادی  پژوهش
 دانشجویان کلیۀ شامل  آماری  جامعۀ.  همبستگی بود

ــر و پســر ــرآن و حــدیث دانشــگاه دخت ــوم ق  در عل
 اینمونه که بود 1404ـ1403 اول تحصیلی سالنیم
گیری در دسـترس روش نمونـه با نفر 210  حجم  به

 های جـونامهپرسـش  از  استفاده  با  هاداده  و  انتخاب
(، ادراک از 1۹64) هیــل بـــرن خــانوادۀ عــاطفی

(، تصـویر 1۹۹7فرزندپروری گرولینک و همکـاران )
. شدند  آوری( جمع2003از خدا گرینوی وهمکاران )

ــهدر  ــا داده وتحلیلتجزیـ ــازی روش مدل ازهـ سـ
 در جزئی مربعات  شیوۀ حداقل  به  ساختاری  معادلات

نتـایج نشـان داد   .شد  استفاده  استنباطی  آمار  بخش
ــبک  ــین س ــاداری ب ــت و معن ــیر مثب ــریب مس ض

( با تصویر خدا و جو 333/0شده )فرزندپروری ادراک
( بـه تصـور مثبـت از خـدا 366/0عاطفی خـانواده )

 Abstract  
The present study aimed to predict a 
positive image of God based on family 
emotional climate and perceived 
maternal parenting among students. This 
study was fundamental in nature, and its 
research method was descriptive-
correlational. The statistical population 
included all male and female students of 
the University of Quran and Hadith in the 
first semester of the 2024–2025 academic 
year. A sample of 210 participants was 
selected through convenience sampling, 
and data were collected using the Hill 
Burn Family Emotional Climate 
Questionnaire (1964), the Parental 
Perception Questionnaire by Grolnick et 
al. (1997), and the Image of God 
Questionnaire by Greenway et al. (2003). 
For data analysis, structural equation 
modeling using the partial least squares 
approach was employed in the inferential 
statistics section. The results showed a 
positive and significant path coefficient 
between perceived parenting style 
(0.333) and image of God, as well as 
between family emotional climate 
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(. بر اساس نتایج این پـژوهش p<01/0وجود دارد )
تبیین اهمیت جایگاه مـادر، نقـش مـادری و شـیوۀ 
تعامل او با فرزند و همچنین جایگاه و بنیاد خـانواده 

 .گیری تصور مثبت از خدا مورد تأکید استدر شکل

ــد ــت از خــدا، جــو عــاطفی،   :هاواژهکلی تصــور مثب
 .شدهفرزندپروری ادراک

(0.366) and a positive image of God (p < 
0.01). Based on the findings, the 
importance of the mother’s role, maternal 
function, and her manner of interaction 
with the child, as well as the position and 
foundation of the family in shaping a 
positive image of God, is emphasized. 

Key words: positive image of God, 
emotional climate, perceived parenting. 

 مقدمه 
شود، حجم قابل توجهی از مطالب به  انگیزترین موضوعات در تاریخ محسوب می بر دین یکی از بحث 

ارزش باور  )ورگانها،  دارد  اختصاص  مذهبی  اعمال  و  همکاران،    1ها  خداوند 2010و   مبدأ  عنوان به   (. 

  یک  2خدا  از   . تصور است   کرده   معطوف   خود   به   را   بشر   ذهن   که   است   موضوعاتی   ترین مهم   ، از آفرینش 

 با او  رابطۀ  به  زیادی  حد  تا  در هر فرد  که  است  چندبعدی  مفهومی  رسد می  نظر  به  که  است  پیچیده  متییر 

 خدا  با   فرد   رابطۀ   از   کاملی   درک   برای  نیازی پیش   خدا   از   تصور   به   نسبت   بینش   در واقع   و   گردد برمی   خدا 

ها خداوند را به انسان   نهج البلاغه   237در خطبۀ    امام علی به فرمایش    (. 13۹۹حایری،    صفایی ) است  

 کنند:  شده عبادت می یکی از سه نوع ذکر 

گروهى خدا را از روى رغبت و میل )به بهشت( پرستش کردند، این عبادت تاجران  
اى از روى ترس او را پرستیدند و این عبادت بردگان است و جمعى  است و عده 

نعمت  براى شکر  را  اینکه شایست دیگر خدا  )و  پرستیدند   ة ها  این    ، عبادت است( 
 (. 1402)رضی،    3عبادت آزادگان است 

به ازاین  که  است  مذهب  و  معنویت  در  محوری  مفهومی  خدا  تصویر  سازۀ بنیادی   عنوان رو  ترین 

به نقل از: غباری بناب و 1۹۹7  4شناسی دین مورد توجه قرار گرفته است )لارنس،شناختی در روان روان 

( تصویر ذهنی از خدا را  1402پور و نادری،  ، به نقل از: برات 1۹7۹)   5(. نخستین بار رایزتو13۹0حدادی،  

کرد. به نظر او تصور ذهنی از خدا دربرگیرندۀ برداشت احساسی و تجربی فرد از   شناختی بررسی روان 

 شناختی  مفهومی   را   خدا   از   ( تصور1۹۹7لارنس )   گری است. تحلیل   خداست که برگرفته از نظریۀ روان 

ها،  یادآوری   از   ای مجموعه   طریق  از   و   خداست   از   شهودی   برداشتی   که  است   کرده   تعریف   خداوند   از 

 
1.  Verhagen, P. 

2.  The image of God 
 « شُكْراً فَتلِْكَ عبَِادَةُ الاحْْرَارِقَوْماً عبََدُوا الَل، وَإِنَّ   رَهبَْةً فَتلِْكَ عبَِادَةُ الْعبَِیدِ، وَإِنَّ قَوْماً عبََدُوا الَل رَغبَْةً فَتلِْكَ عبَِادَةُ التُّجَّارِإِنَّ قَوْماً عَبَدُوا الَل» .  3

4.  Lawrence, R. T. 

5. Rizzuto, A. M. 
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  درنتیجه،   ؛ خداست   از   فرد   یک   تجربه   خدا   از   شود. تصور می   مشخص   ها تجربه   و   آن   با   مرتبط   های تداعی 

 تصور  . دارد  خدا   با   اولیه   ارتباط   که   است   خاطراتی   از   انبوهی   تنظیم   و   محفوظات   ترکیب   فرایند   نوع   یک 

 صورتبه   ، خداوند مثبت   تصور   شـود. در می   تقسـیم   منفـی   و   مثبت   تصور   دستۀ   دو   به   خداوند   از   افراد 

  افراد  زندگی   در   اساسی   بخش آرامش   نقش   تواند می   که   شود می   تصور   هدایتگر   و   کننده مهربان، حمایت 

 تصور  گیر طردکننده، نامهربان، سخت   همچون   منفی   اصـطلاحات   بـا   ، خدا منفی   تصور   در   و   باشد،   داشته 

تنفـر   که   شود می  پی   را   افراد   در   منفـی   خلـق   و   ناامیـدی،  به  2003  1گرینوی،)   دارد   در   از:  نقل ، 

( نشان داد در الگویی که افراد  13۹3. نتایج پژوهش برآبادی و همکاران )( 13۹1خسروی،    و   خاکساری 

می  و دوست خود  بخشنده  را  برقرار خداوند  ارتباط  عاشقانه  رابطۀ  یک  برقراری  از طریق  او  با  و  دانند 

 آید.  دانند که در دسترس بوده و در مشکلات به یاری آنها می کنند، خداوند را اولین مددکاری می می 

ورسچور و  ستیج  وان  بونتکو،  ایرلینگ  پژوهش  اعضای 2015)  2در  داد  نشان  نتایج   کلیسای  ( 

و خدا   خدا   از   تری منفی   مفهوم  پنطیکاستی،   کلیسای   اعضای  به   نسبت   ارتدوکس  شدۀ اصلاح   را   دارند 

مستقلتنبیه   قاضی   یک   عنوان به   ویژه به  دلبستگی   از   کننده،  که می   روانی   ناراحتی   و   شخصیت،    بینند 

  . خداست  مفهوم   از   خاص   نوع   این   دینی بر   فرهنگ  بسیار زیاد   تأثیر  دهندۀ نشان 

ترین و  یک بنیاد تربیتی از مهم   عنوان به   3از بین متییرهای مختلف اثرگذار بر تصویر خدا، خانواده 

انسانی و کانون صمیمانه   أ مبد ترین متییرهاست؛ چراکه خانواده که  پیشگام  ترین روابط و  بروز عواطف 

شناختی نقش مهمی در تحول روان ، عملکردش  اولین نهاد اجتماعی   عنوان ، به فردی است تعاملات بین 

ت لا و تعامـ  بـه مجمـوع روابـط »   4جـو عاطفـی خانـواده(.  13۹3نژاد،  نژاد و پاک )رحیمی   فرزندان دارد 

  ۀ یـق، نحـو لاهماننـد بیـان احساسـات و ع ،  عاطفـی کـه بیـن اعــــضای یـک خانـواده وجـود دارد 

(. جو 5۹، ص 1401« )فیروزی و دیگران، شــود افـــراد بـا یکدیگـر گفتـه می  ارتبـاط و طـرز برخـورد 

مهم  از  فرزند  و  والد  تعامل  نحوۀ  و  خانواده  شکل عاطفی  نحوۀ  بروز  عوامل  مؤثرترین  و  گیری  ترین 

نگرش  و  باورها  دیگران،  رفتارها،  و  )عاشقی  است  فرزندان  رابطۀ 13۹8های  فرزندی   (.  ـ  نحوۀ    و   والد 

 کودکان  روانی   و   اجتماعی   رشد   در   مهم   متییرهای   از   یکی   فرزندانشان   با   خانواده   اعضای   برخورد 

  مؤثری   نقش   نهاد   این   و   کند می   رشد  آن   در   کودک   که   است   مکانی   اولین  خانواده   زیرا   ؛ شود می   محسوب 

و )نیک   کند می   ایفا   فرزندان  روانی  نیازهای   ویژه به   نیازها،   کردن  برطرف   در   (.13۹5هاشمی،    سیرت 

شما به من در روز قیامت کسی   ترین نزدیک فرمایند: » خانواده می در اشاره به اهمیت    رو امام رضا ازاین 

 
1    . Greenway 

2.  Eurelings-Bontekoe, E. H. M., Hekman-Van Steeg, J. & Verschuur, M. J. 

3.  Family 

4. The emotional atmosphere of the family 
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  (. برخی300ق، ص1404شعبۀ حرانی،  )ابن   1«خود بهترین باشد  ۀ تر و برای خانواد است که خوش خلق 

احساس   خانوادۀ   که   اند رسیده   نتیجه   این   به   های خود پژوهش   در   پژوهشگران  از  ارزشمندی،   مطلوب، 

  بیشتری  فرصت   افراد هایی  خانواده   چنین   در .  کند می   فراهم   را   بودن   علاقه   و   عشق   مورد   و   تعلق   احساس 

دمیرچی،  )   داشت   خواهند   پذیری مسئولیت   و   استقلال   کسب   برای  صدری  جمله ( 1402مصباح،  از   .

می مؤلفه  خانواده  عاطفی  جو  تأیید های  جسمانی،  نوازش  کلامی،  محبت  به  و   توان  نظرات  کردن 

ها، داشتن تجارب مشترک اعضای خانواده در کنار هم، هدیه دادن، تشویق کردن، وجود اعتماد  دیدگاه 

 طریق  ( از 2016)   3(. بنا بر نظر شاو1۹64  2در رابطه و احساس امنیت در خانواده اشاره کرد )هیل برن، 

 قدوسیت و  عشق  تا  کنیم می  ایجاد  کودکان  برای  ای را پایه  روشن، ما  مرزهای  با  قیدوشرط بی  عشق  ارائۀ 

به 2014)   4کنند. لی  تجربه   را   خداوند  بررسی طلاق والدین،  به  موانع   عنوان ( در پژوهش خود  از  یکی 

 طوربه   احتمال زیاد   به   مطلقه های  خانواده   در   روابط صمیمانۀ والد ـ فرزندی پرداخت و نشان داد کودکان 

می   خدا   مفهوم   و   خدا   تصویر   بین   و   شوند می   وابسته   خدا   به   ناایمن  زیرا سردرگم   فرزندپروری  شوند؛ 

گذارد. می   منفی   تأثیر   خدا   با   آنها   روابط   بر   طلاق   بعد از   و   طول   در   فرزند  و   والد   ناسالم   روابط   و   ناکافی 

نتایج پژوهش خود گزارش دادند که درک   ( 13۹1)   مظاهری   زاده و شهابی    حائز   مذهبی   راهبردهای   در 

 کند. می   ایفا   مهمی   نقش   رابطه   این   در   خانواده   وری کنش   است، بلکه   اهمیت 
نقش بسیار مهمی در ایجاد ارتباط   5شده از والدینادراک فرزندپروری    ۀ شیو ،  میان عوامل خانوادگی از  

آذر،   سپهریان  و  )نوروزی  دارد  خداوند  با  شیوه 13۹5انسان  والدین  (.  نظر  و  اعتقاد  فرزندپروری،  های 
می  اعمال  خود  فرزندان  با  رابطه  در  والدین  که  است  کودک  با  ارتباط  چگونگی  به  در  نسبت  و  کنند 

)گلوبر،شکل  دارد  بسزایی  نقش  کودک  آیندۀ  شخصیت  شیوه 1۹۹6  6گیری  تمامی  هدف  های (. 
گذارند اش می سازی وی برای ایفای نقشی است که زندگی بر عهده فرزندپروری، پرورش کودک و آماده 

یابند که بتوانند راه و رسم زندگی والدین خود را (. کودکان چنان پرورش می 1401و همکاران،    )رهواره 
های فرهنگی کودک به (. والدین واسطۀ انتقال آرمان 13۹3در ایفای نقش خود پی گیرند )آقامحمدی،  

آموزد  ها و بایدها و نبایدها را از محیط خانواده و والدین خود می بار، آرمان اجتماع هستند، انسان اولین 
 سبک  والدین، سه   تقاضامندی   و   گویی پاسخ   بعد   دو   اساس   بر   ( 1۹67)   7(. بامریند13۹۹)صفایی حایری،  

 
 قِیامَةِ أَحْسنَكُمْ خُلُقاً وَخیَرُکمْ لَأهْلِهِ«أَقْرَبُكمْ منِِّی مَجْلِساً یوْمَ الْ» .  1

2 . Hillburn, J. M. 

3.  Perry W. H., Shaw 

4 . Lee, Soo-Young 

5.  Perceived parenting style of parents 

6.  Glover Rebecca, J. 

7.  Baumrind, D. 
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  هم   و   پذیرنده   هم   که   مقتدر   والدینی   مقتدرانۀ   فرزندپروری   سبک   داد:   پیشنهاد   را (  فرزندپروری )   تربیتی 
سبک   متوقع  اما   متوقع   که   والدینی   مستبدانۀ   فرزندپروری  هستند،  سبک  پذیرنده   هستند،   نیستند، 

پسند   متوقع   اما   هستند،   پذیرنده   که   والدینی   گیرانۀ سهل   فرزندپروری  مورد  فرزندپروری  نیستند. سبک 
 فرمایند:  می   دین مبین اسلام سبک مقتدرانه است؛ چراکه پیامبر اکرم 

  اوی دهد. )ر   مهر خداوندى از آن کسى باد که فرزند خود را در نیکو شدنش یارى 
مى مى  چگونه  کردم:  عرض  حضرت  به  یارى  گوید:  شدنش  نیکو  در  را  او  تواند 

ب  را که  از وى بپذیرد ا  دهد؟( حضرت فرمودند: کارى  داده است  انجام  از    ، آسانى 
درگذرد  است  سخت  برایش  آن  دادن  انجام  که  از    ، کارى  بیش  کارى  به  را  او 

، به نقل از:  283، ص،  20)وسائل الشیعه، ج   1و وى را نادان نپندارد   ، توانش وا ندارد 
 (. 1403بزرگی،  کتانی و جان 

کس پوشیده نیست، اما مادر نقشی بسیار در همین راستا گفتنی است، اگرچه نقش و جایگاه پدر بر هیچ 

 (.  2000  2پراهمیت در تربیت و رشد فرزندان دارد )پاتریک،

از: مصباح،  1۹40)   3هال  اولیۀ  هاى ماه   در   دین   اساسى   احساسات   کند که می   بیان   ( 13۹4، به نقل 

 همراه  باید   کودک که   از   دلسوزانه   مراقبت   با   نخست   های ماه   این   در   بنابراین  است؛   بارورى   کودکى، قابل 

  دورى  غیرمنتظره   هاى جایى جابه   یا  احساسات   و   شدید   هاى محرک   از  و   باشد   آمیخته   قرار   و   آرامش   با 

این  قدرشناسى   رشد   سان   بدین   و   آیند مى   پدید   بنیادین   احساسات   شود،   کودک   در   عشق   و   اعتماد، 

  گردد. کریکمى   منعطف   خدا   سوى به   سپس   شده، و   مادر   متوجه   آغاز   در   احساسات   این .  یابد مى   پرورش 

کرد.   بررسی   را   خدا   به   دلبستگی  سبک  مفهوم   5جان بالبی،  4با گسترش نظریۀ دلبستگی  ابتدا   در   پاتریک 

 از  شناختی روان   الگوهای   و   مذهبی   عقاید   فردی های  تفاوت   با   دلبستگی   تاریخچۀ   که   است   باور   این   او بر 

 وجود  رابطه  نیز   خدا   به  انسان   اعتقادات   و   کودکی   دوران   دلبستگی   ادراک   بین   هستند، لذا   هماهنگ   خدا 

 در   که   کند می   برقرار   خدا   با   را   ارتباطی   همان   است،   درمانده   شخص   که  است زمانی   معتقد   دارد. پاتریک 

 خدا  با   ارتباط   گیری شکل   پایۀ   والد   به   دلبستگی   های سبک   و   است   داشته  خود   والدین   با   کودکی   خلال 

شده از سوی مادر را در شیوۀ فرزندپروری ادراک   مهم   مؤلفۀ   سه (  11۹7)   6همکاران  و   گرولینک   . شود می 

توسط فرزند را مطرح کردند که شامل گرمی مادر در عشق و علاقه به فرزند، اشتیال و حضور مادر به 

 
َـخْـرَقُ بِهِأَعانَ وَلَدَهُ علَى بِرِّهِ )قالَ: قُلْتُ: کَیْفَ یُعینُهُ علَى بِرِّهِ؟( قالَ: یَقبَْلُ میَْسُورَهُ وَیتََجاوَزُ عَنْ مَعْسُ منَْ  رَحِمَ الُل» .  1 ُـهُ ولَای ُـرْهِق  «...ورِهِ ولَای

2.  Kirkpatrick, L. A. 

3.  Clark L. Hull 

4.  attachment theory 

5.  Jone Balby 

6.  Grolnick, W. S., Ryan, R. M. & Deci, E. L. 
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پاسخ  شامل  خود  که  از فرزند  حمایت  نهایت  در  و  است  فرزند  به  نسبت  هیجانی  و  جسمانی  گویی 

فرد با خدا و تصویری که او از خداوند در ذهن دارد، متأثر از    ۀ رابط باشد.  خودمختاری از طرف مادر می 

رابط  دیگران،  کیفیت  و  )قابضی  اوست  خود  والدین  و  اولیه  مراقبان  با  او  جویزی13۹6ۀ  و  لوسیا   .)1  

منجر به تصویرسازی    ،بپذیرند   اگر والدین کودک خود را ( در نتایج پژوهش خود گزارش دادند،  2023) 

که والدین کودک خود درصورتی ، اما  شودگیری مفهوم خدا در کودک می همچنین شکل   مثبت از خود و 

نپذیرند  خود  ،  را  نمی   کودکدر  تصویر  شکل   میمفهو ،  درنتیجه   ؛ گیردشکل  او  در  نیز  خدا  پذیرش  از 

شیشه گیرد نمی   . ( اسعدی  و  خانواده 13۹8بر  دادند  گزارش  خود  پژوهش  نتایج  در  استبدادگر،  (  های 

( 13۹5)   آذر شوند. نوروزیان و سپهریان کننده موجب اضطراب و اجتناب از خدا می گیر و محافظت سخت 

 انتظارات  و   گرمی، راهنمایی   با   که   مقتدر   فرزندپروری   در نتایج خود به این مفهوم اشاره کردند که سبک 

ممکن می   مشخص   معقول  داشتنی،  دوست   عنوان به   خدا   به   نسبت   را   کودک   مثبت   دیدگاه   است   شود، 

کند. با توجه به نتایج بررسی پیشینۀ داخلی و خارجی در رابطه با متییرهای جو   تقویت   دلسوز   عادل و 

نواده، سبک فرزندپروری با تصویر خدا در ذهن با یکدیگر ارتباط دارند. این در حالی است که عاطفی خا 

یافته  اساس  پژوهش بر  روان های  سازۀ  مختلف،  که های  خدا  ذهنی  تصویر  همچون  عمیقی  شناختی 

 دیگر، درکعبارت گیرد. به داری است، در بستر خانواده شکل می ای برای توسعۀ کمی و کیفی دین پایه 

وجود، تا به حال این  گیرد. بااین می   شکل   والدین   با   آنها   روابط   توسط   کودکان، عمیقاً  توسط   خدا   مبتکرانۀ 

بنابراین به  طور هم متییر به  زمان در کنار جو عاطفی خانواده و سبک فرزندپروری مطالعه نشده است. 

وری والدین تصور از خدا در  دنبال پاسخ این پرسش هستیم که آیا جو عاطفی خانواده و سبک فرزندپر

 کنند؟ بینی می ذهن دانشجویان را پیش 

 روش پژوهش 
پژوهش حاضر، نظری است و هدف آن بهبود یا گسترش دانش و حوزۀ مطالعاتی است، لذا پژوهش  

داده  و  بنیادی  نوع  از  به ماهیت موضوع،   های حاضر  توجه  با  استفاده کمی است. روش پژوهش  مورد 
یافته  از  استفاده  با  پژوهشگر  زیرا  است؛  نوع همبستگی  از  توصیفی  را مطالعۀ  اطلاعات  پژوهش،  های 

کسب و بدون هیچ تیییری در قالب یک مدل توصیف نموده و نقش متییرهای جو عاطفی خانواده و  
بینی تصویر خدا در ذهن مورد بررسی قرار داده است. جامعۀ آماری این  سبک فرزندپروری را جهت پیش 

شناسی دانشگاه قرآن و حدیث  پژوهش، کلیۀ دانشجویان مقطع کارشناسی و کارشناسی ارشد رشتۀ روان 
تحصیلی  نیم  سال  اول  در   1404 ـ1403سال  است.  شده  انتخاب  دسترس  در  روش  به  نمونه  و   بوده 

 
1 . Lucia Mwikali K. Mutuku, Joyzy Pius Egunjobi 
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 متییر  هر   ازای   به   مشاهده   15ـ5  بین   تواند می   نمونه   حجم   تعیین   ساختاری   معادلات   یابی مدل 
در   (. 13۹0بازرگان،    و   سرمد، حجازی )  باشد   نفر   200  زیر   نباید   نمونه   حجم   شود و   تعیین   شده گیری اندازه 

شده از مقیاس در فرزندپروری ادراک مقیاس در جو عاطفی خانواده، سه خرده این پژوهش هشت خرده 
دو خرده  و  سیزده خرده مادر  خدا جمعاً  از  منفی  و  مثبت  تصویر  اندازه مقیاس  است. مقیاس  گیری شده 

باشد، اما نباید حجم نمونه می   1۹5 ـ65درنتیجه، طبق قاعدۀ فوق، حجم نمونه این پژوهش عددی بین  
 غیر قابل  های داده   حذف   ا ب   و   لاین   پرس   مجازی   پلتفرم   نامه در پرسش   توزیع   از   نفر باشد. پس   200زیر  

مورد پرسش   210  نهایت   در   قبول،   به  ورود   های ملاک   امر   این   در   که  گرفت   قرار   آماری   بررسی   نامه 
  حاضر  پژوهش   در.  بود  شخصی   اطلاعات   حفظ   و   صادقانه   گویی آگاهانه، پاسخ   رضایت   شامل   پژوهش 

تجزیه  داده و جهت  روش تحلیل  از  میانگین ها  شامل  توصیفی  آمار  معیار  1های  انحراف  همچنین    2و  و 
در بخش آمار استنباطی استفاده شد  3سازی معادلات ساختاری به شیوۀ حداقل مربعات جزئیروش مدل 

 ها استفاده شد.برای تحلیل داده   Smart-pls  3و نسخۀ   27نسخۀ    SPSSافزارهای آماری  و از نرم 

 پژوهش ابزار  

 نامۀ جو عاطفی خانواده. پرسش 1

)   نامۀ پرسش  سال  در  خانواده  عاطفی  عاطفی 1۹64جو  »ارزیابی جو  با هدف  برن  هیل  آلفرد  توسط   )

های تجربه کردن،    د أیی محبت، نوازش، ت یعنی    ی، فرزند ـ    مادر   ۀ و رابط   ـ فرزندی پدر    ۀ رابط خانواده« )

است ت یامن   احساس ،  اعتماد کردن،    ق یتشو دادن،    ه ی هد مشترک،   شده  تدوین  و  طراحی  این    .( 

دارای  پرسش  و    16نامه  می   8سؤال  پنج بعد  طیف  اساس  بر  و  جو  گزینه باشد  سنجش  به  لیکرت  ای 

دهندگان به  ای است که پاسخ پردازد. در این تحقیق منظور از جو عاطفی خانواده نمره عاطفی خانواده می 

جو های  مؤلفه دهند. هر دو سؤال یکی از خرده نامۀ جو عاطفی خانواده می ای پرسش گویه   16سؤالات  

اندازه  را  می عاطفی  و گیری  همکاران  عسگری   پژوهش   در   ندارد.   معکوس   سؤال   نامه پرسش   کنند   و 

  6گاتمن  و   5تنصیف  4کرونباخ،  آلفای   های روش   از   مقیاس   این   درونی   همسانی   بررسی   برای (  13۹0) 

. است   مقیاس   این   قبول   قابل   پایایی   دهندۀ نشان   که   آمد   دست به   77/0  و   85/0ترتیب    به   که   شد   استفاده 

 .آمد   دست به   ۹0/0کرونباخ   آلفای   اساس   بر   ابزار   این  کل   پایایی   میزان   حاضر   پژوهش   در 

 
1 . The average 

2.  Standard deviation 
3.  Structural equation modeling using partial least squares 

4.  Cronbach's alpha 

5.  Halving 

6.  Guttman 
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 شده ادراک  ی فرزندپرور   ۀ نام پرسش .  2

در سال  پرسش  و همکارانش  گرولینک  توسط  والدین  از  ادراک  برای سنجش    21با    1۹۹7نامۀ  گویه 

  تیحما   ی ری مادر، درگ   ی ر ی درگ مؤلفۀ    3دربرگیرندۀ    که شده از مادر ساخته شده است  فرزندپروری ادراک 

خودمختار از  می مادر    ی گرم ،  یمادر  رابطه  مق که    باشد در  اساس  است. ای  درجه هفت   کرت ی ل   اس یبر 

 دهندۀ میزان بیشتر ادراک مثبت فرد از نحوۀ نامه بیشتر باشد، نشان شده از این پرسش هرچه نمرۀ حاصل 

 ( و همکاران  میری  پژوهش  در  بالعکس.  و  بود  رابطه خواهد  در  مادر  محتوایی، 13۹1عملکرد  روایی   )

پرسش  این  ملاکی  و  محاسبه صوری  کرونباخ  آلفای  ضریب  است.  شده  ارزیابی  مناسب  در نامه  شده 

ضریب آلفای در پژوهش حاضر  برآورد شد.    0/ 7نامه بالای  پژوهش میری و همکاران برای این پرسش 

 دست آمد.به   0/ ۹12کرونباخ  

 تصور از خدا   ۀ نام پرسش .  3

هایی که  ( از آیتم 2003و همکاران )  ( گرینوی RSIاز مقیاس وضعیت مذهبی )   ، تصور از خدا   ۀ نام پرسش 

آزمون سؤال و سه خرده   27این آزمون شامل  .  کار گرفته شده است مربوط به خداوند بوده، اقتباس و به 

خدا  خرده ،  حضور  است.  خداوند  از  منفی  تصور  و  خداوند  و آزمون مراقبت  زندگی  در  خدا  حضور  های 

را تشکیل داده  بنابراین در نهایت مراقبت خداوند با هم ترکیب شده و مقیاس تصور مثبت از خدا  اند. 

گذاری نامه از دو مقیاس اصلی تصور مثبت از خدا و تصور منفی از خدا تشکیل شده است. نمره پرسش 

و   ( ترجمه شده است. گرینوی 1384نامه توسط خسروی ) لیکرت است. این پرسش   ۀ این آزمون به شیو 

مراقبت خداوند و تصور منفی از خدا را به   ، آزمون حضور خدا در زندگی همکاران پایایی درونی سه خرده 

آورد به   0/ 6۹و    82/0،  0/ 86  ترتیب  نشان اند  ه دست  را  آن  می   ۀ و  آزمون  این  خوب  درونی  . داند پایایی 

 برای  کرونباخ   آلفای   ضریب   از   استفاده   با   را  نامه پرسش   پایایی(  1388)  خسروی   و  آبادیفیض 

 و  0/ 83زندگی،    در   خدا   حضور   ، 0/ 85خدا،    از   مثبت  تصور   ، 76/0خدا،    از   منفی   تصور های  زیرمجموعه 

حاضر،   پژوهش   در .  کردند   گزارش   7۹/0را    مجدد   آزمون   و   آزمون   نتیجۀ   و   7۹/0نامه،  پرسش   کل   برای 

 .آمد  دست به 0/ ۹26  خداوند  از   منفی   تصور   برای   و   822/0 خدا   از   مثبت   تصور   برای   کرونباخ   آلفای   ضریب 

 ی پژوهش ها یافته 

 هایداده   عنوان نفر از نمونۀ نهایی به   5نفر از دانشجویان بود که تعداد    210حجم نمونۀ نهایی شامل  

تعداد   این  از  و  شدند  خارج  و    180پرت  کارشناسی  مقطع  دانشجوی  مقطع   30نفر  دانشجوی  نفر 

 های توصیفی متییرهای اصلی پژوهش گزارش شده است.( شاخص 1کارشناسی ارشد بودند. در جدول )
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 ( n= 124های توصیفی متغیرهای پژوهش ) : شاخص 1جدول  

 حداکثر حداقل کشیدگی کجی  انحراف معیار میانگین هامؤلفه  نام متغیر

سبک 
 فرزندپروری

 42 9 -1/ 026 -19/0 8/ 628 28/ 419 درگیری مادر

 63 12 -0/ 486 -0/ 238 12/ 089 42/ 121 حمایت مادر از خودمختاری

 42 8 0/ 367 -0/ 977 8/ 123 33/ 161 گرمی مادر

نمرۀ کل فرزندپروری 
 شده ادراک 

702 /103 731 /26 327 /0- 605 /0- 39 147 

جو عاطفی 
 خانواده

 8 2 -0/ 173 -0/ 753 1/ 508 6/ 258 محبت

 8 2 -0/ 816 -0/ 312 1/ 782 5/ 315 نوازش

 8 2 0/ 078 -0/ 637 1/ 521 5/ 863 تأیید کردن

 8 2 -0/ 884 -05/0 1/ 781 5/ 073 های مشترکتجربه 

 8 2 -0/ 401 -0/ 471 68/1 5/ 677 هدیه دادن

 8 2 -0/ 696 -0/ 474 1/ 793 71/5 تشویق کردن

 8 2 -0/ 538 -0/ 594 1/ 688 21/6 اعتماد

 8 2 -0/ 384 -0/ 772 1/ 646 6/ 379 احساس مثبت

 64 20 -0/ 604 -0/ 455 10/ 837 46/ 484 نمرۀ کل

تصور مثبت از 
 خدا 

 55 28 -39/0 -69/0 6/ 943 21/46 حضور خدا در زندگی

 50 13 0/ 779 -0/ 833 6/ 976 39/ 823 مراقبت خداوند

 105 53 -0/ 469 -0/ 637 12/ 824 86/ 032 نمرۀ کل 

، میانگین 103/ 70برابر  شده ( میانگین سبک فرزندپروری ادراک 1شده در جدول ) بر اساس نتایج گزارش 
و    1های کجیاست. همۀ شاخص   80/ 03و میانگین تصور مثبت از خدا برابر    46/ 48جو عاطفی برابر  

 قرار دارند.  -2+ الی  2در دامنۀ    2کشیدگی
پیش  میزان  بررسی  سبک بینی برای  اساس  بر  خدا  از  مثبت  تصور  فرزندپروری کنندگی  های 

یابی معادلات ساختاری به شیوۀ حداقل مربعات جزئی استفاده  شده و جو عاطفی خانواده از مدل ادراک 
اندازه  مدل  روایی  و  پایایی  ابتدا  کار  این  انجام  برای  بارهای شد.  میزان  از  استفاده  با  متییرها  گیری 

 بررسی شد. ( AVE)   5شدهو میانگین واریانس استخراج   4آلفای کرونباخ، پایایی ترکیبی  3عاملی،

 
1. Skewness 
2.  Kurtosis 
3.  Factor loads 
4. Composite Reliability 
5. Average Variance Extracted 
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 گیری متغیرهاهای مربوط به کیفیت مدل اندازه : شاخص 2جدول  

 AVE پایایی ترکیبی آلفای کرونباخ بارهای عاملی نشانگر متغیر

 سبک فرزندپروری

 0/ 905 درگیری مادر

 0/ 953 حمایت مادراز خودمختاری 0/ 851 0/ 945 0/ 912

 0/ 908 گرمی مادر

 جو عاطفی خانواده

 0/ 836 محبت

925 /0 938 /0 656 /0 

 0/ 808 نوازش

 0/ 817 تأیید کردن

 0/ 799 های مشترکتجربه 

 0/ 765 هدیه دادن

 0/ 818 تشویق کردن

 0/ 770 اعتماد

 0/ 858 احساس مثبت

 تصور مثبت از خدا 
 0/ 928 حضور خدا در زندگی

822 /0 918 /0 849 /0 
 0/ 915 مراقبت خداوند

دادههمان از  که  )گونه  می2های جدول  مشاهده  هر (  نشانگر  متییرهای  عاملی  بارهای  میزان  شود، 

بزرگ از  عامل  می   70/0تر  نشان  و  برخوردار است  مطلوبی  عاملی  بار  از  نشانگر  متییرهای  که  دهد 

به کرونباخ  آلفای  میزان  محافظه  عنوانهستند.  و  سنتی  پایایی  معیار  و  درونی  همسانی  برای  کار 

به مرکب  یا  از    عنوانترکیبی  بیشتر  درونی که همگی  بررسی همسانی  برای  دیگر  معیار   0/ 70یک 

میزان همبستگی یک   AVE  معیارگیری هستند.  های اندازهدهندۀ پایایی مطلوب مدل هستند، نشان

را نشان می  1گرای بوده و روایی همخود    نشانگرهایبا    متییر مکنون میزان  هر  دهد.مدل  این    قدر 

باشد،   بیشتر  همهمبستگی  اندازه روایی  مدل  است.  گیری  گرای  بیشتر  از  بزرگ  AVEمقدار  نیز  تر 

( ضرایب همبستگی بین متییرها و  3(. در جدول )13۹7ست )زارعی،  گراروایی همدهندۀ  نشان  50/0

 گیری گزارش شده است. های اندازهمدل  2روایی افتراقی 

 
1. Convergent Validity 
2. Discriminant validity 
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 : ضرایب همبستگی بین متغیرها و روایی افتراقی 4جدول  

 شدهسبک فرزندپروری ادراک  جو عاطفی خانواده تصور مثبت از خدا  

   0/ 921 تصور مثبت از خدا 

  81/0 0/ 617 جو عاطفی خانواده

 0/ 922 0/ 756 0/ 609 شده سبک فرزندپروری ادراک 

( 4در قطر جدول )  AVEشود، مقدار جذر  ( ملاحظه می 3مندرج در جدول )  های گونه که از داده همان 

همبستگی  از  که  است  شده  و  گزارش  بوده  بیشتر  مدل  در  موجود  مکنون  متییرهای  میان  های 

گیری متییرهای گیری است. پس از تأیید کیفیت مدل اندازه های اندازه دهندۀ روایی افتراقی مدل نشان 

 (. 1مورد مطالعه، مدل ساختاری پژوهش آزمون شد )شکل  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیری )بیرونی( و مدل ساختاری )درونی( در حالت ضرایب استاندارد: نتایج مدل اندازه 1شکل  

متییر ملاک یا   که در داخل دایرۀ   R2دهد میزان ضریب تعیین یا  ( نشان می 1نتایج حاصل در شکل ) 

درصد از واریانس متییر تصور مثبت از خدا از طریق متییرهای    8/42وابسته مدل نشان داده شده است،  
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 عنوانشده است. به شده و جو عاطفی خانوادۀ تبیین های فرزندپروری ادراک بین مدل، یعنی سبک پیش 

مقادیر ضعیف، متوسط و قابل توجه در    عنوان به   75/0و    0/ 50،  025/0برابر    R2یک قاعدۀ کلی، مقدار  

ضریب تعیین متوسط   عنوان آمده به دست به   R2شود. با توجه به این قاعدۀ کلی، مقدار  نظر گرفته می 

دهندۀ برازش متوسط مدل ساختاری پژوهش است. در جدول ذیل ضرایب مسیر  محسوب شده و نشان 

 گزارش شده است.  t  1و معناداری آنها با استفاده از آمارۀ

 t: ضرایب مسیر و معناداری ضرایب با آمارۀ  5جدول  

 t sigآمارۀ   مقدار ضریب استاندارد به متغیر مکنون از متغیر مکنون

 0/ 004 91/2 0/ 333 تصور مثبت از خدا  <--شده سبک فرزندپروری ادراک 

 0/ 001 51/3 0/ 366 تصور مثبت از خدا  <--جو عاطفی خانواده 

گزارش  نتایج  اساس  ) بر  جدول  در  فرزندپروری 5شده  سبک  بین  معناداری  و  مثبت  مسیر  ضریب   )

 ( به تصور مثبت از خدا وجود دارد. 366/0( و جو عاطفی )0/ 333شده ) ادراک 

 گیری بحث و نتیجه 

بینی تصور ذهنی از خدا در ذهن دانشجویان بر اساس جو عاطفی خانواده و سبک  هدف این پژوهش پیش 

اداراک  یافته فرزندپروری  بود.  مادر  از  سبک  شده  بین  معناداری  و  مثبت  مسیر  ضریب  داد  نشان  ها 

های داخلی  ها با پژوهش شده و جو عاطفی به تصور مثبت از خدا وجود دارد. این یافته فرزندپروری ادراک 

  ؛ 13۹4صادقی،    و   کوهانستانی   خیراللهی   ؛ 13۹3،  نژاد پاک   و   نژاد ی م ی رح   ؛ 13۹3همکاران،    و   برآبادی ) 

  و  تفرشی   سرآبادانی   ؛ 13۹6همکاران،   و   قابضی  ؛ 13۹5آذر،   سپهریان   و   نوروزی   ؛ 13۹5همکاران،  و   اعظمی 

  ؛ 13۹8پرزور،    و   میکائیلی   ؛ 13۹8همکاران،    و   عاشقی   ؛ 13۹8اسعدی،    و   بر شیشه   ؛ 13۹7بزرگی،  جان 

  ؛ 2016شاو،    ؛ 2014لی،  )   خارجی های  و پژوهشی   ( 1401همکاران،    و   فیروزی   ؛ 13۹۹همکاران،    و   میرجلیلی 

همسو    ( 2023جویزی،    و   لوسیا   ؛ 2020اسکوگ،    و   کاپتانوویچ   ؛ 2020همکاران،    و   بولت   ؛ 201۹ملانی،  

(، جو عاطفی خانواده با تصویر مثبت از خدا رابطۀ  1402است. بر اساس نتایج پژوهش توپچی و همکاران ) 

نخستین و پایدارترین    عنوان خانواده به   جو عاطفی توان گفت  ها می مثبت و معنادار دارد. در تبیین این یافته 

ها، باورها و تصویر ذهنی او از جمله  گیری نگرش یابد، تأثیر عمیقی بر شکل محیطی که فرد در آن رشد می 

اساس رابطۀ زوجین را مودت و رحمت  روم    ۀ سور   21  ۀ در آی شاید از این جهت است که خداوند  خدا دارد.  

 
1.  Statistics 
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ای که ارتباطات  در خانواده کنند.  یابند و رشد می چراکه کودکان در این فضا پرورش می   1معرفی کرده است؛ 

به  محبت  ابراز  و  متقابل  درک  روانی،  حمایت  قوی،  احساس  عاطفی  کودک  دارد،  جریان  مداوم  صورت 

نگرش او   ۀ شده در فرآیند رشد، به نحو کند. این احساسات درونی امنیت، ارزشمندی و پذیرش را تجربه می 

موجودی مهربان، حامی و بخشنده    عنوان شود که او خدا را به یابد و موجب می نسبت به خداوند تعمیم می 

(، فرزندان الگوهای رفتاری و هیجانی  1۹77)   2یادگیری اجتماعی بندورا   ۀ ز منظر نظری . ا ( 13۹6افروز،  )   ببیند 

آموزد  ای که محبت و حمایت در جریان است، کودک می در خانواده و    کنند والدین را مشاهده و درونی می 

با خدا برقرار کند   بر که روابط مبتنی  با دیگران از جمله  بنابراین چنین فردی هنگام  .  اعتماد و دوستی را 

ببیند  را موجودی همراه، خیرخواه و حمایتگر  دارد که خداوند  بیشتری  احتمال  با مسائل دینی،    رویارویی 

( که به شناخت دینی نیز قابل تعمیم است،  1۹6۹)   4دیدگاه رشد شناختی پیاژه   (. بر اساس 2013  3)روجرز، 

اگر    رو ؛ ازاین کنند کودکان در سنین پایین خدا را بر اساس تجربیاتشان با والدین و مراقبان اولیه درک می 

  ها خواهد شناخت این تجربیات مملو از مهربانی، توجه و همدلی باشد، کودک خدا را نیز با همین ویژگی 

هایی که دارای جو عاطفی سرد، پر از تعارض و فاقد حمایت  در مقابل، خانواده (.  2008  5)گانتی و بوری، 

هایی،  کنند. در چنین محیط گیری تصویر مثبت از خدا فراهم نمی روانی هستند، بستر مناسبی برای شکل 

ارزشمندی کند. این تجربه  ناامنی، طرد شدن یا عدم  بعدها در  کودک ممکن است احساس  های منفی، 

  6)برکاو و ادوارز،  یابند قابل دسترس از خدا تجلی می  رحم یا غیر گیر، بی زندگی او به شکل تصویری سخت 

(، افرادی  1۹۹0)   7های شناختی یانگ واره طرح  ۀ بر اساس نظری (.  13۹3، به نقل از: رادی و همکاران، 1۹۹4

تجربه  کودکی  در  آسیب که  و  منفی  عاطفی  داشته های  طرح زا  احتمالًا  همچون    های واره اند،  ناسازگاری 

بلکه    ، فردی تنها در روابط بین ها نه واره دهند. این طرح اعتمادی« را در خود پرورش می ارزشی« یا »بی »بی 

کننده و ناپذیرا  گیر، تنبیه که خداوند را موجودی سخت ای گونه به   ؛ یابد در باورهای دینی آنها نیز بازتاب می 

می  اساس   همچنین   (. 2003همکاران،    و   یانگ )   کنند درک  ) کرک  دلبستگی    ۀ نظری   بر  (،  1۹۹۹پاتریک 

را تجربه کرده  ناایمن  رابطه افرادی که در دوران کودکی سبک دلبستگی  دارد که  احتمال  بیشتر  ای  اند، 

 
 «رَحْمَةً... بَینَْكُمْ مَوَدَّةً وَجَعلََ  وَ » .  1

2.  Albert Bandura 
3.  Rogers, P. 

4.  piazheh 
5.  Gunty, A. L. & Buri, J. R. 

6.  Brokaw, B. F. & Edwards, K. J. 

7 . Young 
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ترین اشتباهی او را  آور با خدا داشته باشند. برای مثال، فردی که والدینش برای کوچک آلود و دلهره ترس 

را نیز همانند یک والد سخت تنبیه کرده  .  گیر تصور کند که به دنبال مجازات است اند، ممکن است خدا 

گر و فاقد  های کنترل اند که کودکان والدین مستبد که در خانواده شناسی دین نشان داده ها در روان پژوهش 

یافته  رشد  به محبت  خدا،  از  منفی  تصویری  که  دارد  احتمال  بیشتر  سخت   عنوان اند،  و  موجودی  گیر 

و  مجازات  ترس  احساس  مذهبی  مفاهیم  و  دین  از  معمولًا  افراد  این  دهند.  شکل  خود  ذهن  در  کننده، 

دارند  می   ؛ اضطراب  محدودیت  و  تنبیه  منبع  را  آن  و    : از   نقل   به   ، 2003،  نوی ی )گر   انند د زیرا  خاکساری 

دهد که فضای خانوادگی،  بین جو عاطفی خانواده و تصویر از خدا نشان می   ۀ بررسی رابط .  ( 13۹1خسروی، 

بنیادی  از  الهی است. تجربه   ۀ دهند ترین عوامل شکل یکی  و  متعالی  مفاهیم  از  افراد  های مثبت در  درک 

موجودی مهربان و حامی    عنوان ساز درک خداوند به خانواده، نظیر محبت، درک و حمایت عاطفی، زمینه 

گیری تصویری منفی  های سرد، مستبد و فاقد تعاملات عاطفی سالم، باعث شکل است. در مقابل، خانواده 

. همچنین مطابق نتایج این  گیری همراه است شوند که با احساس ترس، طردشدگی و سخت از خداوند می 

شده از مادر با تصویر مثبت خدا رابطۀ مثبت و معناداری وجود دارد؛  رزندپروری ادراک پژوهش بین سبک ف 

شده از مادر با تصویر منفی خدا رابطۀ منفی و معنادار وجود دارد. در  همچنین بین سبک فرزندپروری ادراک 

  ای ه ی اول   سازی ی درون با    ی کودک   دوران   در   افراد توان گفت،  ها بر اساس پیشینۀ پژوهش می تبیین این یافته 

  ی منف   ا ی   مثبت   شدۀ سازی درون   الگوهای   ن ی ا   و   دهند می   شکل   ش ی خو   در   مراقبان   و   ن ی والد   با   ارتباط   در که  

(. در تبیین این  13۹3)ابراهیمی و همکاران،    است   مؤثر   خدا   از   ر ی تصو   نوع   ی ده شکل   در ،  مراقبان   به   نسبت 

یاد کرد. بر اساس مرحلۀ اول در این نظریه، در مراحل ابتدایی    1توان از نظریۀ اریک اریکسون رابطه می 

پذیر بودن و  بینی کوشد همسانی، پیش زندگی، نوزاد در تعامل با مراقبان اولیۀ خود است و در این تعامل می 

کند والدینش باثبات، همسان و قابل اتکا هستند، آنگاه حس عمیق  اتکا را پیدا کند و زمانی که احساس می 

می  شکل  او  در  والد  به  مراقبت اعتماد  ابتدایی  تعامل  شیوۀ  شد،  بیان  آنچه  به  توجه  با  در  گیرد.  کننده 

تواند این  گیری تصویر مثبت، اعتماد به جهان هستی و احساس امنیت نقش اساسی دارد و انسان می شکل 

شولتز،   و  )شولتز  انتقال دهد  روابط  به سایر  را  اتکایی  قابل  و  مثبت  (  1۹53)   2کات ی ن ی و (.  2013احساس 

از    کودک   ی ات ی ح   ی ها ی ازمند ی ن   ن ی تأم   ۀ ج ی نت   در   که   رد ی گ ی م   نظر   در   ی انتقال   ی ا ی اش   جمله   از   را   خدا   مفهوم 

سالاری از   نقل   به   ، 1۹46)   3لدروپها ی ش   یۀ نظر   با   ن ی همچن   و   رد ی گ ی م   شکل   مادرش   سوی  (  1388فر،  : 

 
1. Erik Erikson 
2.  Winnicott 

3.  Shildrops 



 25۹ خانواده و ...   عاطفی   جو   اساس   بر  خدا   تصور مثبت از   بینی پیش 

 در  را  خدا  به  تقرب  و  اق ی اشت  و  دارد  د ی تأک  ی مذهب  نگرش  ی ر ی گ شکل  در  مادر  نقش  بر  داشت که  ی همخوان 

  از  مثبت  تصور  ی درون  الگوی  هستند، دارای  تصویر مثبت از مادر   دارای   که  افرادی  . داند ی م  مادر  رفتار  ۀ ج ی نت 

  حضور   گاه ی پا   ک ی   ۀ منزل به   خدا   که   باورند   ن ی ا   بر   خدا   از   مثبت   تصور   ری ی گ شکل   از   . آنها پس هستند   خدا 

  با   ز ی ن   فرد کند،  ی م   جو و جست   ط ی مح   در   و   داند ی م   ی من ی ا   اساس   و   ه ی پا   را   مادر   کودک   که   طور همان   . دارد 

  ن ی بهتر  و   مطمئن  رسان، پناهگاه اری ی دسترس،  مهربان، در  را   او  است  ی من ی ا  اساس  خداوند  نکه ی ا  به  اعتماد 

در  (.  1۹۹۹،  ک ی پاتر )   رد ی پذ می   را   او   باز   آغوش   با   خداوند   که   است   ن ی ا   تصورش   و   داند ی م   خود   برای   مونس 

) توپچ   پژوهش  همکاران  و  است شد   گزارش (  1402ی  هرچند   ه    ر ی تصو   ۀ دهند نشان   ن ی والد   ر ی تصو   که 

  اند داده  نشان  ها پژوهش . خداست  به  فرد   نگاه   از  ی تر ی قو  ۀ مؤلف  خودپنداره   و  شتن ی خو   از  تصور   اما ، خداست 

  پدرانه   ی ها ی ژگ ی و   با   و   قدرتمند   را   مادر   خصوص به   والد   دو   کنند، هر ی م   تصور   قدرتمند   را   خدا   که   ی کودکان 

شناسی  خانواده و روان  ۀ مشاور  ۀ توانند در حوز ها می این یافته (. 1۹۹7همکاران،   و  1ی ک ی د )   رند ی گ ی م  نظر  در 

استفاده قرار گیرند تا راهکارهایی برای بهبود روابط خانوادگی و درنتیجه، اصلاح نگرش  های  دین مورد 

تنها بر سلامت روانی افراد تأثیرگذار است،  بر محبت و حمایت نه دینی ارائه شود. از این منظر، تربیت مبتنی 

شکل  در  مهمی  نقش  دارد بلکه  خداوند  به  نسبت  سالم  نگرش  و  مثبت  معنویت  جمله    .دهی  از 

می محدودیت  که  پژوهش  این  طرح های  در  علیت  اثبات  در  نارسایی  کرد:  اشاره  آنها  به    پژوهش   توان 

  مختلف   در سنین   دلبستگی   پیشنهادی و سیر تحولی   در مدل   مفروض   ی علّ   روابط   کردن   حاضر، مشخص 

که    رشد  مطالعات است  این ها داده   اگرچه   باشد. می   طولی   نیازمند  مدل   پژوهش   ی  معادلا با    ت سازی 

های  گیرد. مدل  صورت  احتیاط  باید با ، و معلولی   علت  صورت به ،  نتایج  تفسیر نهایی اما  د، ش   ساختاری انجام 

  تام  و معلولی  علت  نباید روابط  پس ، است  سنجی بر ارتباط مبتنی  ی های علّ حاضر، مدل  در پژوهش  شده ارائه 

نتایج را کاهش می روش نمونه   کرد.   از آنها استنباط   را    دهد. همچنین با گیری در دسترس قابلیت تعمیم 

نیست؛    انتظار   از   دور   سؤالات   به   گویی پاسخ   در   دینی   تعصبات   اثرگذاری   امکان   پژوهش   ماهیت   به   توجه 

بررسی  نیز   است،   مفهومی   و   عمیق   بسیار   اعتقادی   و   دینی   مفاهیم   چراکه    وجود   با   افراد   دارد   امکان   و 

محترم    نکرده   بیان   را   خود   واقعی   مفاهیم   سؤالات   به   پاسخ   در   بودن   ناشناس  پژوهشگران  به  لذا  باشند، 

می  پژوهش پیشنهاد  اجرای  در  از روش شود  آینده  و  های  مقطعی، علت  اثربخشی، طولی،  پژوهشی  های 

به  با  نیز  و  کنند  استفاده  سایر روش معلولی  نمونه کارگیری  روش طبقه های  از جمله  تصادفی،  ای،  گیری 

گروه  سایر  در  پژوهش  محیط اجرای  و  اقشار  و  سنی  روش های  سایر  از  استفاده  اجتماعی،  های  های 
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آزمون جمع  یا  مصاحبه  جمله  از  اطلاعات،  فرافکن،  آوری    مانند   ی ل ی تکم   ی ها روش   از   استفاده های 

  ی فرهنگ   عوامل   نقش  ی بررس دست آورند.  تری را به های دقیق توانند داده می   مشاهده   ا ی   ق ی عم   ی ها مصاحبه 

  ۀ نحو   از   تر ق ی عم   درک   ی برا   ی ف ی ک   ی ها روش   از   استفاده   متییرهای پژوهش،   ۀ رابط   ن یی تب   در   ی اجتماع   و 

  درک   تواند ی م (  ی ن ی د   متون   ی محتوا   ل ی تحل   مانند )   ی ف ی ک   ی ها داده   کردن   اضافه ،  خدا   ر ی تصو   ی ر ی گ شکل 

  عوامل  از  ی بخش   تنها   مطالعه  مورد   ی رها ی متی  . دهد  ارائه  آمده دست به  ج ی نتا  و   پژوهش   موضوع  از  ی تر ق ی عم 

  ی ط ی مح   عوامل   ا ی ،  ی معنو   ات ی ، تجرب ی ت ی شخص   ی ها ی ژگ ی و   مانند   عوامل   ر ی سا .  هستند   خدا تصویر    بر   مؤثر 

 . شوند   ی بررس   ی ل ی تکم   ی رها ی متی   عنوان به   نده ی آ   ی ها پژوهش   در   توانند ی م 

 منابع 
 .قرآن کریم

 . 105،  2،  تربیت تبلییی   نامۀ پژوهش .  بررسی نقش الگوی تربیتی والدین در تربیت دینی فرزندان (.  13۹3آقامحمدی، جواد ) 
سپاه  سیدمحسن،  و ابراهیمی،  مژگان  سوزانامامی  منصور،    روابط  و   دلبستگی  هایسبک   نقش  چگونگی(.  13۹3)  پور، 

 . 85 ـ72، (22)6، شناختیروان تحقیقات. متوسطه دورۀ  آموزاندانش   در خدا  از تصورگیری شکل  در موضوعی
آل ق(.  1404)  ی عل  بن   حسن ،  ی حران  ۀ شعب  ابن عن  العقول  علمصـحح   .الرسولتحف  قـم   اکبـری:  دفتـر  غفـاری.   :

 . ی انتشارات اسلام
 . تهران: دانشگاه تهران. هاشناسی رابطهروان (. 13۹6علی )افروز، غلام 

( هارونی، غلامرضا  امینی  قائد  و  رفیعی، حسن  منصور؛  فتحی،  رمضانعلی؛  ثانوی،  قادری  کیوان؛  رابطۀ  13۹5اعظمی،   .)
 . 77 ـ57(، 1)7، مسائل اجتماعی ایراننشینی با همسالان بزهکار. های فرزندپروری والدین و هم سبک 

  ۀسیبررسی و مقا(.  13۹3احمد؛ اسمعیلی، معصومه؛ سلیمی بجستانی، حسین و کلانتر کوشه، سیدمحمد ) برآبادی، حسین 
  /http://ensani.ir/fa/article/423434. در بیماران مضطرب و افراد سالم کیفیت تصور از خدا

  تصویر   طریق  از  خدا  به  دلبستگی  با  اخلاقی  هوش  و   معنوی  هوش  علیّ  رابطۀ(.  1402)  فرح،  نادری  و   شهرزاد،  پوربرات
 .222ـ205(، 1) 30، شناختیروان دستاوردهای. دانشجویان در خدا  از فرد

 رضا محمودی. تهران: وانیا. . ترجمۀ غلام شناسی دیندلبستگی، تکامل و روان(. 2000پاتریک، کرک )
چسل  ؛اوری،  یتوپچ رسول  یروشن  )یبزرگجان  و ،  مسعود  تدو 1402،  نظم  نی(.  اساس   بر  جانیه  یشناخت  ییجومدل 

،  یشناسمطالعات اسلام و روان من.    یرومندین  یگریانجیبا م  یدلبستگ  یهاخودپنداره و سبک خداپنداره،    یهامؤلفه
 doi: 10.30471/psy.2023.8460.1983. 103 ـ7۹(، 32)17

 . ۹8ـ83(، 2)5، شناسی و دینروان(. خدا و تصور مثبت و منفی از او. 13۹1خاکساری، زهرا و خسروی، زهره ) 

https://ensani.ir/file/download/article/20140107151156-9716-40.pdf 
) خیراللهی   و صادقی، سعید  اکرم  از خدا در  13۹7کوهانستانی،  تصور  و  والدینی  بین سبک فرزندپروری  رابطۀ  بررسی   .)

های اجتماعی  شناسی آسیبدومین همایش علمی پژوهشی علوم تربیتی و روانساله( مبارکه.  18ـ15نوجوانان دختر )
 / https://civilica.com/doc/418975قم.  و فرهنگی ایران.

  در   خدا  از  تصور  و   اولیه  ناسازگارهای  وارهطرح   رابطۀ  بررسی(.  13۹3)  احمد،  برجعلی  و   فریده،  ثابت  حسین  مریم؛،  رادی
 . 60ـ43(، 15) 5، بالینی شناسیروان  مطالعات. شیراز دانشگاه دانشجویان

نوجوانان.   یبا سلامت روان  یشناختروان  یازهایعملکرد خانواده و ن  ۀ(. رابط13۹3نژاد، محسن )، عباس و پاک نژادیمیرح
 . 111 ـ۹۹(، 1) 10، یپژوهخانواده 
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)رهواره، خدیجه نائله  رئیسی،  و  منیژه؛ رهواره، فاطمه  ت(.  1401؛ جامی،  پیشرفت  ثیر سبکأبررسی  های فرزندپروری در 
 .شناسی، علوم تربیتی و مطالعات اجتماعیالمللی روان پنجمین همایش بین .آموزانتحصیلی دانش 

 . تهران: ارجمند.به زبان ساده یدر روان شناس یآمار استنباط یراهنما(. 13۹7)  یعلیدرح  ی،زارع
 .دانشگاه و  حوزه پژوهشگاه قم: .شناسیروان و  اسلام  نگرش در  خانواده. (1388)فر، محمدرضا  سالاری 

جان  و  لیلا  تفرشی،  ) سرآبادانی  مسعود  روانی  13۹7بزرگی،  تحول  و  خدا(  از  ساختگی  )تصویرپردازی  خداپنداره  رابطۀ   .)
 . 56ـ45(، 3)4، شناسی مثبتنامۀ روان پژوهش معنوی با افسردگی، اضطراب و استرس در دانشجویان. 

 .تهران: آگاه .رفتاری علوم  در  تحقیق روش(. 13۹0) بازرگان، عباس و  سرمد، زهره؛ حجازی، الهه
 . ترجمۀ محمد دشتی. قم: مشهور.نهج البلاغه(. 1402شریف رضی، محمد بن حسین )

 . ویرایش یحیی سیدمحمدی. تهران: . ترجمۀشخصیتهای نظریه(. 13۹8الن ) پی و شولتز، سیدنی شولتز، دوان
.  یمذهب ۀخانواده و مقابل  یورکنش  یشده دوران کودکادراک  ی(. دلبستگ13۹1) ی محمدعل، یزاده، فاطمه و مظاهریشهاب

 .234 ـ221(،  8)31، یرانیشناسان اروان  یشناسی تحولروان
.  یتحول  یکردیساله: با رو   12ـ8خدا درکودکان    ریبا تصو  نیوالد  ریتصو  ۀ(. رابط13۹8، سمانه )یبر، نگار و اسعدشهیش

 .330ـ311(، 3) 15، یپژوهخانواده 
( )شیخ صدوق(  بن علی  بابویه، محمد  الفقیه(.  13۹5ابن  علی من لا یحضره  ویراستار:  انتشارات  .  دفتر  قم:  غفاری.  اکبر 

 اسلامی وابسته به جامعۀ مدرسین حوزۀ علمیۀ قم. 
 .القدر لةیل :قم. یتتربی نکات و  هاداستان سبز:  یهاه یآ(. 13۹۹) ی عل، یریحا ییصفا

خوش  آرزو؛  )عاشقی،  فاطمه  یعقوبی،  و  وحید  ادراک 13۹8روش،  اجتماعی  حمایت  خانواده،  عاطفی  جو  رابطۀ  با   شده(. 
 .  26 ـ15(. 21) 2، دستاوردهای نوین در مطالعات علوم انسانیگرایش به رفتارهای پرخطر در نوجوانان شهر رشت. 

https://www.ensani.ir/file/download/article/1612094930-10144-99-170.pdf 
  والدین   مدیریت   آموزش   تأثیر   سنجی هم (.  13۹6)   احمد ،  عابدی   و   مریم ،  زاده فاتحی   السادات؛   رضوان ،  جزایری   شیرین؛ ،  فر عظیمی 
  مشکلات   دچار   کودکان   مادران   مادر ـ کودک   رابطه   در   تعهد   و   پذیرش   بر   متمرکز   درمانگری   روش   با   فرزندپروی   آموزش   و 

 doi: 10.22034/fcp.2018.57613.  122 ـ۹۹(،  2) 7،  خانواده   درمانی روان   و   مشاوره .  شده سازی برونی   رفتاری 
گیری ذهبی با گرایش به (. رابطۀ جو عاطفی خانواده و جهت13۹0مفرد، مریم )عسگری، پرویز؛ صفرزاده، سحر و قاسمی

 .  26ـ7(، 8) 5، شناسیمطالعات اسلام و روان اعتیاد. 
های نظری، ساخت  (. دلبستگی به خدا در بافت فرهنگ اسلامی: پایه 13۹0اکبر )غباری بناب، باقر و حدادی کوهسار، علی 

 .  106ـ81(، 4)1، شناختیهای روان ها و مدلروشگیری. و رواسازی ابزار اندازه 

https://www.ensani.ir/file/download/article/20120419193448-8048-30.pdf 
عاطف (1401)  عاطفه  ،وندزراست  و   نیام  ،نژادن یحس  ؛راحله  ی،روزیف جو  رابطۀ  تنظ  ی.  و  با    جانی ه  یشناخت  میخانواده 

 . 68 ـ57، (168)2 ،ییاستثنا تیتربو م یتعلآموزان. در دانش  یفعالش یب / توجه ییهای اختلال نارسانشانه
)فیض زهره  و خسروی،  سلیمه  و  1388آبادی،  زنان خواهان طلاق  بین  در  زندگی  از  رضایت  و  خدا  از  تصور  مقایسۀ   .)

 .۹ـ1(، 2)4، شناختیهای تربیتی و روانپژوهش غیرخواهان طلاق شهرستان کاشان. 
  بر   ییاحساس تنها  یریپذینیبش ی(. پ13۹6)   حانه ی، ریپاسبان  و ،  لای، لیمرادخان  ؛ ، منصوره ساداتیصادق  ؛، فاطمهیقابض 

دلبستگ سبک  م  یاساس  نقش  به  توجه  خدا.    یگریانجیبا  با  روان ارتباط  و  اسلام  (،  21)11،  یشناسمطالعات 
 doi: 10.30471/psy.2018.1426. 130 ـ107

و تصور از خدا    ی معنو   ی تحول روان ،  ی دلبستگ   ی ها اساس سبک   بر   ی سلامت روان   ی ن ی ب ش ی (. پ 1403، مسعود ) ی بزرگ جان   و   ، فاطمه ی کتان 
 doi: 10.30471/psy.2024.9700.2183.  147 ـ127(،  35) 18،  ی شناس مطالعات اسلام و روان دختر.    ان ی دانشجو   ن ی در ب 

 . ترجمۀ حسین ولی. تهران: دار الثقلین.اصول کافی(. 13۹3کلینی، محمد بن یعقوب ) 
 ( اسماعیل  ایمان و صدری دمیرچی،  و جو عاطفی پیش (.  1402مصباح،  ارتباطی  الگوهای  اساس  بر  زناشویی  تعهد  بینی 

 . 56 ـ45(. 8)12، شناسیرویش روان. مبدأ با میانجیگری ۀ خانواد
 .سمت . تهران:ی اسلام منابع  به  رشد با نگرش ی شناسروان (. 13۹4) ی، علمصباح 
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شده پدر و رفتارهای پرخطر.  های تربیتی ادراک (. رابطۀ سبک 13۹1زاده، حمید ) میری، میرنادر؛ بهرامی، احسان و بهرامی 
 . ۹1ـ78(، 41) 11، نشناختیعلوم روا 

علی  )میرجلیلی،  سمیه  یوسفی،  و  احمد  زردینی،  زارع  محمدحسین؛  فلاح،  انگاره 13۹۹محمد؛  علل  کیفی  بررسی  های (. 
 . 251ـ23۹(، 1)24،  مطالعات معرفتی در دانشگاه اسلامیذهنی نادرست از خداوند. 

( پرویز  پرزور،  و  اشرف  با 13۹7میکائیلی،  خداوند  از  منفی  و  مثبت  تصور  بین  ارتباط  ساختاری  معادلات  الگوسازی   .)
 . 185ـ163،  6۹، های مشاورهپژوهش آموزان. های سلامت روان )اضطراب، استرس و افسردگی( در دانش مؤلفه
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