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 چك٘ذُ

ٚ  ٢ا ًبؽتبك ٔؤِفٝ ٣٤ٞـف ا٤ٗ پوَٚٞ، ُٙبًب

٤ٛٞــت ؿ٤ٙــ٣ ام ٔٙــبث٢  ٢ٙـــ٤فلا ٢ٞــب ٔؤِفــٝ

ٝ   ٢اًلا٣ٔ اًت. ثلا ٞـب ام كٍٚ   وِـف ٔؤِفـ

ٛـلط   ه٤ؿك  ٣مثب٘ ٣ٔغتٛا ٚ ٤ٔٙبُٙبً ٥ُتغّ

ــٝ ــ٣اًــتفبؿٜ ُـــ. كٚا ٢ا ؿٚ ٔلعّ ــٛا ٤  ٣٤ٔغت

وٝ ؿك  ٢ٞب، تًٛٚ وبكُٙبًبٖ ٣ّْٛ عٛمٚ ٔؤِفٝ

تؾٔـْ ؿاُـتٙـ،    ٣ت٥ث٣ّْٛ تل ب٤ ٣ُٙبً كٚاٖ

ٝ ٤ُـ.  ـ٥٤تل ِ٘ـبٖ ؿاؿ وـٝ پـٙذ ٔؤِفـ١      ٞـب  بفتـ

 ٢بك٥ت٤ٟـ، ِٞ ـ ،٢ًبم ىپبكص٤ٝ ،٢ٚرٌٛل رٌت

 ت٤ٞٛ ٢ٙـ٤فلا ٢ٞب ٔؤِفٝ تٛاٖ ٣كا ٔ ٣٤ٚ ؽٛؿپب

ABSTRACT 

The present research aims at identifying 

the componential structure and process 

components of religious identity in 

Islamic sources. To discover the 

components, the methods of content 

analysis and linguistic semantic were 

used in a two-stage process. The content 

validity of the components was confirmed 

by some experts in seminary sciences 

who were specialized in psychology or 

educational sciences. The findings 

showed that five components (inquiry, 

integration, commitment, vigilance, and 

self-care) can be introduced as the 

process components for religious identity. 
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 ـثل پب ٥ٗولؿ. ٕٞضٙ ٤ٔ٣لف ٤ٙ٣ؿ ٤ ٤ٝ ٝ  ٢ٞـب  بفتـ

ٍ     ٤ٗا ٞـب،   پـوَٚٞ ٞفـت ٔؤِفـ١ ثبٚكٞـب، اكم

ٚ  ٞــب ٢ٓــفبت، تٛإ٘ٙـــ ٞــب،َ ٤اٞـــاف، ٌــلا

ٝ  ٞب ٢ل٤پق ت٥آً  ت٤ ـٞٛ ٢ًـبؽتبك  ٢ٞـب  ٔؤِفـ

 .كٚ٘ـ ٣ثٝ ُٕبك ٔ ٤ٙ٣ؿ

ٝ   :ّب ذٍاطُ٘كل  ـ٤ؿ ت٤ ـٞٛ ،٢ا ًـبؽتبك ٔؤِفـ ٙ٣، 

 .٣ٔٙبث٢ اًلأ ،٢ٔؤِفٝ ًبؽتبك ،٢ٙـ٤فلا  ٔؤِفٝ

Besides, based on the findings of the 

research, seven components including 

beliefs, values, goals, orientations, 

characteristics, abilities, and 

vulnerabilities are considered as structural 

components of religious identity. 

KEYWORDS: Component Structure, 

Religious Identity, Process Component, 

Structural Component, Islamic Sources.    

 همذهِ

ـت وـٝ ف    ٢ٞـب  ام ًبمٜ ٣ى٤ ،ت٤ٞٛ ٖ ٥ٟٔـٓ اً  ـٔبٞ ٥ٗـ٥ تج ٢ام آٖ ثـلا  ٌّـٛفب ٌـبٖ ٚ ٌٌـتلٍ    ت٥ ا٘

اـكا٥ٖ، ً(2010 1)ٕٞه، ٢ًبم ٣رٟب٘ ٌـزبْ ٔـلؿْ ٚ رٟـت     ٢ثـلا  بًتٕ  ـ عفـٞ ا٘ ٝ ٤ؿاؿٖ ثـٝ ا٘  ٞـب  ِـ

اٖٚ(2005 ٤ٗ،2)ثلِ٘تب اٚتـلٔٗ،    ٣م٘ــٌ  ٤ٔ٢ٙـب  بفت٤ٗ ـُٙبًبٖ ثـٝ ٠ٙٔـٛك    ، ك اٖٚ ) ، (2011ٚ ًـلأت ك

ً    ٔلؿْ ،٣ارتٕب٣ ٢ٞب ٘مَ ٥٥ٗتج ٢ثلا بًبُٖٙ رب٤ٔٝ ٔؾتّـف   ٢ٞـب  ُٙبًبٖ ثٝ ٠ٙٔـٛك ُـٙبؽت فلٞٙـ

تل 3)ًلح اـكا٤ٖٚ ؿ( 2011 4،ىل٤ٚ اً اـك٤عفٞ ؿ ٢ثلا ٙ تفبؿٜ ٔ ٢ٙ   .وٙٙـ ٣ٔلؿْ اً

ت ؿ پلؿاماٖٝ ٠٘٤ل بًٙ اْـ ثٝ ت ب٤ٌٜٚ پوٍِٚٞلاٖ ٞل و .ـ ثل پب اكائٝ ؿاؿٜ ت٤ام ٞٛ ٣ؽبٓ ف٤ؽٛؿ ت٤ل ـ  ـا٘ ٤ٝ 

بٌ٘ ت٤( 1968ٛٞ) 5ى٤ٌٖٛاك ف٤ت٤ل ت ام: اؿكان ٕٞ بٖٔ ثـٝ ا  ٣٣جبكت اً ب٘ ٚ م ْ ؽٛؿ ؿك ف اٚـ  ـٚ ت بـ   ٤ٗ ٙ٤ٔ

زبْ ٚ  ٢بٞ ت٥وٝ فلؿ ؿك ٔٛل٤ بٖٔ اٌ٘ تٝ ثب ٣ىپبكص٤ٍٔؾتّف ٚ ؿك َٛٛ م بٔكً ـ ُـؿاُ (، 1993) 6ب٥. ام ٠٘ـل 

بٖٔ ه٤ ت٤ٞٛ ـٜ ب٤پٛ ٣بفت٤ٍ بًم بِٙ٘ ب٘ ام و اٛ بٞ ٚ تبك بٞ، ٣٤بٞ، ت ك ـى  ٢فلؿ ؾض٤ٝثبٚ ٌ٘ٚ ت. ثلم (، 2011) ٣7اً

بٙؽت ه٤كا  ت٤ٞٛ بـ، ٝ ٥بٞ، فلٗ وٝ ام ٔفلٚٗٝ ؿا٘ـ ٣ٔ« 8ؽٛؿ ٢تئٛك» ب٤ ٣بًؽت ُ بـ ٚ   ٞ كٞ اٖٚثبٚ ٝ  ك ـ بـ   ثٙ ٞ

ى تؾ ٢ٚ صبكصٛة ٔلر٢ ثلا بفت٤ٝ ٥ُتِ ٓ ٔ ل٥ٚ تفٌ بةا٘ ٙ ثٝ ؽٛؿ كا فلاٞ لا٣بت ٔلثٛ  .بًمؿ ٣اٛ

ٞـب ٚ   ٔب٘ٙـ ثبٚكٞب، اكمٍ ٣٤ام ارنا ت٤ٞٛ ت٥ٔبٞ ُٛؿ، ٣فٛق ِٔبٞـٜ ٔ ٢ٞب ف٤وٝ ؿك ت٤ل ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

ب ُـىُ ؿاؿٖ ا ُٛؿ ٣ٔ ٥ُٞب تِى ٔفلٚٗٝ  ـ. أ  ـ٣ٙبٓـل ؿك   ٤ٗ اٚعــ، ٘   ه٤  ٢ٙــٞب ٤ثـٝ فلا  بم٥ ـًـبؽت 

اٖٚ ـت.   بفت٤ٝ ٥ُتِى ٢ٚ ًبؽتبك ٢ٙـ٤ام ؿٚ ١ٛ٘ ٔؤِفٝ فلا ت٤ٞٛ ٗ،٤ؿاكؿ. ثٙبثلا ٣ُٙبؽت ك ٝ اً  ٢ٞـب  ٔؤِفـ

اٖٚ ٢ٞب ن٥ْٚ ٔىب٘ ُٛؿ ٣ٔلثٛٙ ٔ ت٤ٞٛ «٣صٍٍٛ٘»ثٝ  ٢ٙـ٤فلا كا  ت٤ ـٞٛ ٢ٌٞتٙـ وٝ ارـنا  ٣ُٙبؽت ك

ٚ ٔتِـىُ ام ٣ٙبٓـل ٚ    ُـٛؿ  ٣ٔلثٛٙ ٔ ـ ت٤ٞٛ «٣ٌت٥ص»ثٝ  ٢ًبؽتبك ٢ٞب . ٔؤِفٝم٘ٙـ ٣ٔ ٛ٘ـ٥ثٝ ٞٓ پ

ت وٝ ًبؽتبك آٖ كا ثٝ ٚرٛؿ ٔ ٣٤ارنا   .آٚكؿ ٣اً

                                                     
1. Hamack, P.L.  2. Bernstein.  3. Serpe, R.T.  4. Stryker, S.  

5. Erikson, H. 6. Marcia, J. 7. Berzonesky, M. 8. self-theory 



  9 ٖهٌبثع اػلاه ِٗثش پب ٌٖٗد تَّٗ ٍٕ ػبختبس ٌٕذٗفشا ّٕب هؤلفِ

 ـ٤ؿٚ ٔؤِفٝ فلا ٢ٙـ٤فلا ٢ٞب ؿك ثؾَ ٔؤِفٝ  ـ»ٚ  1«٢ٚرـٌٛل  رٌـت » ٢ٙـ  ب٥تًٛـٚ ٔبكً ـ  2«ت٤ٟـ

لا٣بت ؿكثبكٜ ؽٛؿ  ٢ثٝ ٤ٔٙب ٢ٚرٌٛل ( ٜٔلط ُـ. رٌت1966) تؾلاد اٛ  ب٤كفتبك عُ ٌٔئّٝ ثٝ ٠ٙٔٛك اً

تؾبة ٥ٚٔغ ـ ؿكثبكٜ ا٘ ا٘ٛ بكٜ ؿاكؿ تب فلؿ ثت ٕ  ٣ٟٔٓ م٘ــٌ  ٢ٞب اُ  ـثٍ ٥ٓتٔـ ٝ (. 1987 3)ٌلٚتٛ٘ـت،  لؿ٥  ثـ

ـ ٌن ٍل،٤ؿ  ب٥ٖث ا٘ٛ تؾبة تلت ه٤ٔت٤ـؿ كا ؿكثبكٜ  ٢ٞب ٤ٝٙفلؿ ثت (. ٔؤِفٝ ت٤ٟــ ثـٝ   1980 ب،٥ؿٞـ )ٔبكً ت٥ا٘

تؾبة  ٤ٔ٢ٙب  ـام ٔ ٤ٝٙصٙـ ٌن ب٤ ه٣٤ُٕ ا٘ ٝ ٤ٌن ب٥ٖ  ـ  ٢ٞـب  ٙـ  ل٤ٍپـق  ٢ثـٝ ٤ٔٙـب   ٥ٗٔؾتّـف، ٚ ٕٞضٙ

ْ  ب٤لٔـ  ،٢جٙـ٤ٚ پب ٞب، آَ ـ٤ٜام ا ٢ا ٔز٣ٕٛٝ اٚـ  ـ. ثٝ ثت٤ٞٛ ه٤ت  ـ» ٍـل، ٤ؿ ب٥ٖ  ـ٤ «ت٤ٟـ  ـتج٤ ٤٣ٙ ام  ت٥

اـف، اكمٍ ٢ا ٔز٣ٕٛٝ   (.1989 ب،٥ٞب ٚ ثبٚكٞب )ٔبكً اٞ

ب ثًٕٛب كا  ٢ٚرـٌٛل  ( رٌت2007 ٚ ٕٞىبكاٖ ) ٣6( ٚ ولًٚت2008ٚ ٕٞىبكاٖ ) 5ىي٤(، 1985ِٛ) 4أ

ًبؽت »، ٚ ت٤ٟـ كا ُبُٔ ؿٚ ٔؤِفٝ «ٚرٛ ؿك ٣ٕك رٌت»ٚ « ٚرٛ ؿك ٌٌتلٜ رٌت»ٔؤِفٝ  ٔتِىُ ام ؿٚ

ٌتٙـ. رٌت« ثب ت٤ٟـ ٢ٕٞب٘ٙـًبم»ٚ « ت٤ٟـ تؾبة ت٤ٟـ ٚ ثلا ٥َٚرٌٛل ؿك ٌٌتلٜ پ ؿا٘  ؿاؿٖ ىُُ ٢ام ا٘

ب  لؿ٥ٌ ٣آٖ ٓٛكت ٔ زبؿ٤ٚ ا تؾـبة آٖ ٚ ثـلا  « ٚرٛ ؿك ٣ٕك رٌت»أ  ـاكم ٢پي ام ا٘  ـ  ٣بث٤  ٣ت٤ٟــ ف٤ّ

لا٣بت ٚ ٓغجت ثب ؿ ٢ٚرٛ ؿك ٣ٕك ثٝ ٓٛكت ٌلؿآٚك . رٌتلؿ٥ٌ ٣ٓٛكت ٔ  ٣ؿكثبكٜ ت٤ٟـ ف٤ّ ٍلا٤ٖاٛ

زبْ ٔ تؾبة « ًبؽت ت٤ٟـ. »ُٛؿ ٣ا٘ ٝ ٤ٌن ه٤ثٝ ا٘  ـام ٔ ٙـ ٝ ٤ٌن ب٥ٖ . ُـٛؿ  ٣ٔ ـٔؾتّـف ٔلثـٛٙ    ٢ٞـب  ٙـ

تؾبة آٖ ثلٔ ٣بث٤ثٝ اكم« ثب ت٤ٟـ ٢ٕٞب٘ٙـًبم» تؾـبة ُ ـ  ٤ٙ٤٣ ٌلؿؿ ٣ت٤ٟـ پي ام ا٘ ـٜ كا ثـب  فلؿ ت٤ٟـ ا٘

 ـثب ت٤ٟـ ثٝ ٔ ٢ٕٞب٘ٙـًبم ًبمؿ ٣ٔ 7ك٥ؽٛؿ تّف ٣اعٌبى ؿكٚ٘ ٕ نا٥ٖ ٖ ٥اٛ  ـٚ لب٤ٛ ٙـب فـلؿ ثـٝ ت٤ٟــ     ت٥

تؾبة ُـٜ ٔلثٛٙ ٔ تب٘ ـ٤ٜت٤ٟـ ثلٌن ٙى٤ٝٚ ا ُٛؿ ٣ا٘ اـمٜ ثب اً فـلؿ ٕٞبٞٙـً    ٢ٚ آكمٚٞـب  اـكؿٞبتب صٝ ا٘

اٛكتن، ِٛ ت )ُ   (.2014 ،٣ٚ ولًٚت ىي٤اً

ٛ٘ت ) تٚ رٝ ؽٛؿ كا 1987ٌل ب٤ٞثل فلا( تٛ ٛك ٢ٚرٌٛل ٔلتجٚ ثب رٌت ٢ٙـ بًؽتٚ  أ لون  ٙـ٘ تفىل  ٢تٕٔ بٔ

ت٘مبؿ ٝ، هكف عُ ،٢ا ئٌّ ل ٔ لًؾت ٣٤بٞ ٢ل٥ٌ ٚ رٟت ٢ٍ٘  ً ٙـ٘ غٝ ،٣بٔ بٌٔ  ـ  ،٢وبك ٔ كا ؿك  ٣كغجت ـ ٣كغجـتٚ  ث

ب1997٣ٕ) 9ٚ لأىٝ 8ٔٗ ٜٔلط ولؿ. ولپُ ٢ٚرٌٛل رٌت ٙـ٤فلا بٌكبً ،٣( ثبمؽٛكؿ ارت بٌك   ٢م بـم  ًْ  ٢ٚ ٣ــ

ب٤ٞكا فلا بٞ ت٤ٞٛ ٜ  ًٛق ٢ٙـ ٙـٞ ٢ رٌت ب٤ؿ ت. ولت ٢ٚرٌٛل ب٘ٔ بٞ ٤(، ثـٝ فلا 1999) 10ٙن٥ؿاٌ٘ بـة،   ٢ٙــ ت٘ؾ ا

بٟكٌل ِٛ ،٢ؽٛؿٔ ئٌ ىُ ٣ىپبكص٤ٍٚ  ٢ل٤پق ت٥ٔ اٚتلٔٗ ت٤ٞٛ ٣ؿٞ ؿكُ  رٝ ولؿ.  ؤِفٝ فلا1982) 11تٛ  ٢ٙـ٤(ٔ 

بٙ» بًى ا «٢فلؿ ٣بث٤ٔ٤ ت. ثل ا ٜلط ولؿٜ اً ب٘ٔ ت٤ٞٛ ٝ،ٔؤِف ٤ٗكأ  ٚ٘ ٢ل٥ٚوٝ٘  بثـ٤ ٣تغمكٔ  ٣فلؿ م  ٣ؿك

ٛ  ٞ  ٚ ٛٝ٘ ٤ٝؽٛؿ كا ثل پب ت٤ؽٛؿ كا وِف وٙـ  ٌ ٛ ٢ا آٖ تغمك ثؾِـ ثٝ  ٞ  ـوٝ آٖ بـ  ٢ثـلا  ت٤ ٙ٤  ٔ  ٢فـلؿ  ٢اٚ

.ـ ا ٝ ثبُ تُ ؤِفٝ ٤ٗؿا  ٖٔ اٛ ٙ٣ ٝ ٝ ث ت. ت٤ٞٛ ٢ٙـ٤فلا ٢بٞ ٔؤِفٝ ل٤م ب٤بٞ  ٔز٣ٕٛ ٜ اً ـ   ٜٔلطُ 

                                                     
1. exploration.  2. commitment. 3. Grotevant, H. D. 4. Bosma, H. A. 

5. Luycks, K. 6. Crostti, A. 7. incorporating. 8. Kerpelman, J. L. 
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ٛك ُٛؿ، ٣آٖ ٔلثٛٙ ٔ ٣ٌت٥ٚ ص ت٥وٝ ثٝ ٔبٞ ت٤ٞٛ ٢ًبؽتبك ٢ٞب ؿكثبك٠ ٔؤِفٝ ٜٔلط  ٣ٔؾتّف ٢أ

ت؛ ثلا بً ـ ٢(، ثبٚكٞب1968) ى٤ٌٖٕٛ٘ٛ٘ٝ، ام ٠٘ل اك ٢ُـٜ اً  ـٚ ثٙ ٣اً  ٢ؽـٛؿ ارـنا   ٠فـلؿ ؿكثـبك   ٢بؿ٥

اـف،« ٔٗ ت٤ٞٛ» ؿٞٙـُٜ ٥تِى تؾـبة  غـبت ٥ٞب، ثبٚكٞب، تلر اكمٍ  ٚ اٞ  ؿٞٙــٜ ُ ٥تِـى  ٢ٞـب ارـنا   ٚ ا٘

ٛ   ٣ؽـٛؿ ارتٕـب٣   ،٢بؿ( ؽـٛؿ ٔ ـ 1980) ٕن٥. ركٚؿ ٣ثٝ ُٕبك ٔ «٢فلؿ ت٤ٞٛ»  ٢كا ارـنا  ٢ٚ ؽـٛؿ ٤ٔٙـ

ِٛ ؿٞٙـُٜ ٥تِى ـ ٣( ٔت٤)ٞٛ ٣ؽٛؿ ٔف٤ ـب   ( ثبٚكٞب، وِـب٘ٙـٜ 1980) ب٥. ٔبكًؿا٘ ا٘ٛ ٝ ٤ٚ تبك ٞـب  ٣٤ٞـب، ت  ؾضـ

اٖٚ ٞب،ٝ ٥ٞب، فلٗ ( ٔفل2011ٝٗٚ) ٣ٚ ثلمٌٚ٘ى ،٢فلؿ  ت٤ ـٞٛ ؿٞٙــٜ ُ ٥تِـى  ٢ٞب كا ارـنا  ثٙٝ ثبٚكٞب ٚ ك

ٙـ ٣ٔ اٚتلٔٗ )ؿا٘ اـف ٚ كفتبكٞب، ٔه ٞب، ( اكم2014ٍ.  ـن )  اٞ َ 2011آؿأ ٕ    ( ٘مـ ـ  1تن٥ٞـب ٚ ٓـفبت، ٚ اً

اـكؿٞب كا ام ارنا2009) تب٘ ت٠بكات، ٞٙزبكٞب ٚ اً ـ ٣ٔ ت٤ًبم٘ـٜ ٞٛ ٢( ا٘  .ؿا٘

اٛ ٢ٙـ٤فلا ٢ٞب ٔؤِفٝ ـب    ٣وّ ٢ثٝ ٤ٔٙب ت٤وٝ تبوٖٙٛ ٜٔلط ُـ، ٔلثٛٙ ثٝ ٞٛ ٣٤ٚ ٔغت ـت. أ آٖ اً

اٖٚ ىلؿ٤ثب كٚ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ٥ٝٙؿك مٔ ى ٣پوِٚٞ ،٣ُٙبً ك ٔــَ   ٤ٝ( ثل پب1381) ٢ٔٛرٕجبك ب٥ٖتًٛٚ ولاً

ـت. ؿك ا  ٢ٚرٌٛل رٌت ٢ٞب ثل ٔؤِفٝ ٣ٚ ٔجتٙ ب٥ٔبكً ٠٘٢ل زبْ ُـٜ اً  ـٚ ت٤ٟـ ا٘  ت٤ ـٞٛپـوَٚٞ،   ٤ٗ

اـمٜ ٢ًبم آُفتٝ ٔفْٟٛ ٚ  ٢ا ٥ِٝٔٛفك، وّ لكى،٤ُـٜ، ؿ ؿك پٙذ عبِت ٢ٙٔ ٤ٙ٣ؿ ت. ٢ل٥ٌ ٚ ا٘  ُـٜ اً

بٔكً ٤ٝثل پب ٍل٤ؿ پوَٚٞ ًٚ ثُ ب٥ٔـَ  ت وٝ ثب تى2009) 2تٛ زبْ ُـٜ اً  ـ٤فلا  ثل ؿٚ ٔؤِفٝ ٥ٝ( ا٘  ٢ٙـ

ـ ا٣تمبؿات ؿ ٢بًؽتبك ٢بٞ ٚ ت٤ٟـ ٚ ٔؤِفٝ ٢ٚرٌٛل رٌت ٖ، ٣صٝ وٌ ،٤ٙ٣ؿ ٢بٞ ب٤ٕٖا  ،٤ٙ٣بٔٙ٘ ؿ ًـجه    ثٛ

ٌ ت. ٤ٙ٣ؿ ت٤ٚ ًٙزَ ٞٛ ٢بًم ثٝ ٔفْٟٛ ٤ٗؿ ت٥وّ ل٤ٍٚ پق ٤ٙ٣ؿ ٢بٞ ًٙت ،٤ٙ٣ؿ ٣م٘ـ  پلؿاؽتٝ اً

ف كٚم ٢آثبؿ ِٜ ٘ٛ ٚ٢ (1383ٛ بًؽتبك ٤ٙ٣ؿ ت٤(،ٞ  ؤِفٝ  ذٔ  ُ پٙ بُٔ ّٕىـلؿ  ،٢ا٣تمبؿ ٢كا   ،٣اؽلال ـ ،٣٢

ُٟ لا٥ٌ٘ٝ ًؾت ٘ـٛؿا٘ـ ٣ٔ ٤ٙ٣ؿ لا٥ٌ٘ٝ ًٚ  1383ٛ) ٢. آؽ َ پب ٤ٙ٣ؿ ت٤(،ٞ  ٚ ثؾ لوت ام ؿ ٚ  ٠٘٢ل ٢جٙـ٤كأ 

ّٕ ى ٠٘٢ل ٢جٙـ٤. پبؿا٘ـ ٣ٔ ٤ٗثٝ ؿ ٣٣ ؤِفٝ تِ بٟكٔ  ت: ٥ُام ص ٝ  ٢ٙـٔٝ . ٣لال1  ُـٜ اً ـقٞت؛    ثـ  ٔ ـلاْٚ   اً

ب2ٌٞ ٗ آ تٌ ٓ ؿا٘ ٟ ؛ْ  ؼ٤ام تبك ٣.ٔ  لا ؛ْ 3اً لا ٖ اً ـ  ٍُ ؾـٚ بٌى ك٘ذ امٔ  ٝ رب4. اع ك ث ْ  ٢اٚلا ب٤ٍٜ. ثبٚ لا اً

ّٕ ٢جٙـ٤. پبٍل٤ٔىبتت ؿ ب٥ٖؿكٔ  ت: ٣٘ٛ ٣٣ ٝ اً ؤِف  ٔٝ  ًُ لٜٚ ت٤بُٔ بِكوت ؿكٌ  ه  ٚٔ  بًٙ  ٔٚ  ٓ لاً  ٔٚ بٞ 

جٞ لأ ٢جٙـ٤پب ؛٣ٔق ْ اً ٚ اعىب ملكات   ٔٝ ٍ ثلا ٣ث جٞ ٢ل٥فلاٌ ٢ٚ تلا ق  ٖٔ بٙ ؛٣تٛٔ ٖ ؿ ٣٤ٚ آُ لٚرب   .٤ٗثبٔ 

 ٣اؽلال ٢ٞب ٞب ٚ اكمٍ ام آٔٛمٜ ٣ثٝ ثلؽ ٢جٙـ٤كا ؿك لبِت پب ٤ٙ٣ؿ  ت٤( 1387ٛٞٚ ٕٞىبكاٖ ) ٣عج

ٓـجل   إِبَ، ت٥ثٝ ٣ٟـ، تٛرٝ ثٝ ث ٤ٔ٢ٙب ولؿٜ اًت. عزبة، ثؾَِ، تٛوُ، تٛرٝ ثٝ كمق علاَ، ٚفب

 ـ٤ؿ  ت٤ٞٛ ٢ٞب كا ام ُبؽْ ف٥ؿك ثلاثل ٔٔبئت ٚ ا٘زبْ ؿاؿٖ تىبِ  ٣ب٘وـلؿٜ اًـت. اعٌ ـ   ٤ٔ٣لف ـ ٣ٙ

پوَٚٞ ا٘زـبْ   ٤ٓام ٠ٙٔل للآٖ ول ٣ؿك ث٤ٔـ ارتٕب٣ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ٢كفتبك ٢ٞب (، ؿكثبك٠ ُبؽ1394ْ)
                                                     
1. Smits, I.   2. Bell, D.  
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ٝ ٥ام ٔٙىل، ٓـالت، ا٣تــاَ ٚ ٔ  ٣ؿاؿٜ اًت. أل ثٝ ٤ٔلٚف ٚ ٟ٘ ٚ عزـبة   ٢ا٘فـبق، أب٘تــاك   ،٢كٚ ب٘ـ

ِٔٛكت ثٝ  ٚتٛا٢ٗ  ،٣ى٥ٚ ٘ ل٥ت٤بٖٚ ثل ؽ ،٤ٙ٣اؽٛت ؿ ؛٣ٔخجت عـالّ ٢ٞب ثٝ ٣ٙٛاٖ ُبؽْ ٣اًلأ

 ٣ٔٙف ـ ٢ٞب ّٟٓ ٚ ًتٓ، ٘فبق ٚ فغِبء ؿك مٔلٜ ُبؽْ ٥ٕٗٞضٙ ؛٢ٔخجت عـاوخل ٢ٞب ٔخبثٝ ُبؽْ

ام ٠ٙٔل  ٣ؿك ث٤ـ ارتٕب٣ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ٢عـاوخل ٣ًّج ٢ٞب ؿُٙبْ ٚ اًتٟناء ام ُبؽْ جت،٥ٚ غ ٣عـالّ

 ُـٜ اًت. ٣للآٖ ٤ٔلف

ا٘زـبْ   ب٥ٔبكً ٢ٔـَ ٠٘ل ٢ام آٟ٘ب ثل ٔجٙب ٣وٝ ثلؽ ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ٢ٞب پوَٚٞ ٔلٚك

َ  ٣آٖ ا٘زبْ ِ٘ـٜ اًـت. ثلؽ ـ  ٤ٙ٣ؿ ٢ثٝ ٤ٔٙب ت٤ام ٞٛ ٣ؽبٓ ٢ًبم ُـٜ اًت ٚ ٔفْٟٛ ٞـب   پـوٚٞ

ٞ  ٤ٗ ـؿ ٢ٞـب  ٛمٜثٝ آٔ ٣٣ّٕ ٢جٙـ٤ٓلفبً پب ب٤ ٣ٚ ٣ّٕ ٠٘٢ل ٢جٙـ٤پب  ـاًـلاْ كا ٔب  ـ٤ؿ ت٤ ـٞٛ ت٥ ٙ٣ 

)ت٤ٟـ(  ٢جٙـ٤تٟٙب پب ب٤تٛرٝ ِ٘ـٜ اًت ٚ ٌٛ ت٤ٞٛ ٢ٙـ٤فلا ٢ٞب ٞب، ثٝ ٔؤِفٝ پوَٚٞ ٤ٗ. ؿك اا٘ـ ؿاٌ٘تٝ

ثبُـ،  ٣بث٤ ت٤ٞٛ ٙـ٤تٟٙب ٔؤِفٝ ٔؤحل ؿك فلا ٢جٙـ٤ا٘ـ. اٌل پب ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ٤ٙ٣ؿ ت٤كا ٔؤِفٝ ٔؤحل ؿك ٞٛ

ؿك ثغج  ٢كا ثٝ ٓٛكت رـ ـاٚ ت٤ٟ لا٤ؿاٌ٘ت؛ م ب٥ٔبكً ٤ٝٞب كا ٔتلحل ام ٠٘ل پوَٚٞ ٤ٕٗٞٝ ا تٛاٖ ٣ٔ

اكائٝ  ٤ٙ٣ؿ ت٤ام ٞٛ ٠٘٢ل ٢ًبم ا٘زبْ ُـٜ ٔفْٟٛ ٢ٞب ٜٔلط ًبؽت. ٣لاٜٚ ثل آٖ، ؿك پوَٚٞ ت٤ٞٛ

ا٘زـبْ ُــٜ اًـت     ٣ؿك ٔٙبث٢ اًـلأ  ت٤ٞٛ ٠٘٢ل ٢ًبم ٔفْٟٛ ٤ِٝ٘ـٜ اًت. أب ا٤ٗ پوَٚٞ، ثل پب

ثـٝ ٣ٙـٛاٖ   « ٤ٔلفت ٘فـي » ،٢ًبم ٔفْٟٛ ٤ٗ(. ؿك ا1395 ،٣ٚ ُزب٣ ٣٘ٔلت ٣٤٘بكٚ ،٢ٌىل٣ ،٢)٘ٛك

ثٝ ؿًت آٔـٜ اًـت.   ٤ٙ٣آٖ ام ٔٙبث٢ ؿ ٢ًبؽتبك ٢ٞب ٜٔلط ُـٜ اًت ٚ ٔؤِفٝ ت٤ٞٛ ٤ٔ٣بؿَ ٔفٟٛٔ

 ؿٞـ ٣ؿٚ پلًَ پبًؼ ٔ ٤ٗثٝ ا ،٤ٙ٣ؿ ت٤ٚ ًبؽتبك ٞٛ ت٥پوَٚٞ عبٗل ثٝ ٠ٙٔٛك ؿكن ٔبٞ كٚ،ٗ ٤اما

ام صٝ  ٣ٔٙبث٢ اًلأ ٤ٝپب ثل ت٤ٞٛ ٢ًبؽتبك ٢ٞب ٚ ٔؤِفٝ ٌت؟٥ص ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ٢ٙـ٤فلا ٢ٞب وٝ ٔؤِفٝ

 ُـٜ اًت؟ ٥ُتِى ٣٢ٙبٓل

 پظٍّؾ سٍؽ

ٞب٢ تغ٥ُّ ٔغتٛا ٚ ٤ٔٙبُٙب٣ً مثب٣٘ اًتفبؿٜ ُـ. تغ٥ّـُ ٔغتـٛا ؿكثـل     ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ، ام كٍٚ

 ٘ٔل ل٘ـ٢،ٞ ر٤فل٣٢مب٤ـ، اعٌبًبت ٚ ٠٘لٞبًت )٥ٌل٘ـ٠ تغ٥ُّ ٔغتٛا٢ ٤ه ًؾٙلا٣٘، پ٥بْ، ٔمبِٝ، 

ٞب، ثبٚكٞب ٚ و٥ّٝ ارنا٢ ٜٔلط ُـٜ  وٙـ تب ٔفب٥ٞٓ، آَٛ، ٍ٘لٍ ( ٚ وٕه 1387٣ٔ، ٤فل٢ر ٥ٔلُبٜٚ 

مثب٣٘ ثلا٢ فٟٓ ٤ٔٙـب ؿك ٜٔب٤ِـبت   (. كٍٚ ٤ٔٙبُٙب٣ً 1380ؿك لبِت ٤ه ٔتٗ ثلك٣ً ُٛؿ )٤ُجب٣٘، 

(. 2009 ،1ٌلا اًتٛاك اًت )٥ِٛ٘ن ا٢ ٚ ٤ٔٙبُٙب٣ً ًبؽت ٥ُ ٔؤِفٝكٚؿ، ٚ ثل ؿٚ ٥ُٜٛ تغّ مثب٣٘ ثٝ وبك ٣ٔ

                                                     
1. Lyons, J. 
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ؿٞٙـٜ آٖ اُـبكٜ ؿاكؿ ٚ ٤ٔٙبُٙبًـ٣    ٞب٢ تِى٥ُ ا٢ ثٝ اكتجبٙ ث٥ٗ ٔفب٥ٞٓ ام ٛل٤ك ٔؤِفٝ تغ٥ُّ ٔؤِفٝ

٤ٔٙب٣٤ )ؿٚ ٚاهٜ ثلا٢ ٤ه ٤ٔٙب(، صٙـ٤ٔٙب٣٤ )صٙـ ٤ٔٙب ثلا٢ ٤ـه ٚاهٜ(، تمبثـُ    ٌلا ام ٛل٤ك ٞٓ ًبؽت

ٞب٢ ِٔتلن(، ا٘تمبَ  ٞب٢ ٔت٘بؿ(، عٛمٜ ٚاهٌب٣٘ )تِى٥ُ ٤ه عٛمٜ ٤ٔٙب٣٤ ثٝ ؿ٥ُِ رٙجٝ ٤ٔٙب٣٤ )ٚاهٜ

ٞب ؿك  ٤ٔٙب٣٤ )كاثٜٝ ٤ٔٙب٣٤ ٚاهٜ  آ٣٤ ٞب٢ ؿ٤ٍل ؿك احل ٣ٙ٥ِٕٙٞ ثب آٟ٘ب(، ٞٓ ٚاهٌب٣٘ )ٌلفتٗ ٤ٔٙب٢ ٚاهٜ

فٟٓ ٚ ا٘تمـبَ  ًٜظ رّٕٝ( ٚ َُٕٛ ٤ٔٙب٣٤ )فلا٥ٌل ثٛؿٖ ٤ٔٙب٢ ٤ه ٚاهٜ ٌ٘جت ثٝ ٚاهٜ ؿ٤ٍل( أىبٖ 

 (.1393ًبمؿ )ُزب٣٣ ٚ ٕٞىبكاٖ،  ٤ٔٙب كا فلاٞٓ ٣ٔ

ثل پب٤ٝ ا٤ٗ ؿٚ كٍٚ، ٔفب٥ٞٓ ٔلتجٚ ثب ٤ٛٞت )ثب تٛرٝ ثٝ ٤ٔبؿَ ٔف٣ٟٔٛ ٤ٔلفت ٘فـي( ام ٔٙـبث٢   

ٌلفت. ؿك ٔلعّٝ ٘ؾٌت، ٔفب٥ٞٓ ٔلتجٚ ٌلؿآٚك٢ ُـ. ثلا٢  اًلا٣ٔ ؿك صٟبك ٔلعّٝ ٔٛكؿ اًتفبؿٜ للاك 

ُـ.  تـثل، تفىل، ًؤاَ، تغم٥ك ؿك آَٛ ؿ٤ٗ، وٌت ٣ّٓ ٚ تفمٝ ؿك ؿ٤ٗ ٌلؿآٚك٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔفب٥ٞٓ ت٤مُ، 

ٞب، ٔٙـبث٢ اًـلا٣ٔ ٚ آحـبك ؿاِ٘ـٕٙـاٖ      ٘بٔٝ ؿك ٔلعّٝ ؿْٚ، ٤ٔٙب ٚ ت٤ل٤ف ٞل ٤ه ام ا٤ٗ ٔفب٥ٞٓ ام ِغت

م ٌلفتٙـ ٚ ا ُـ. ؿك ٔلعّٝ ًْٛ، ٔفب٥ٞٓ ٌلؿآٚك٢ ُـٜ ثب تٛرٝ ثب للاثت ٤ٔٙب٣٤ وٙبك ٞٓ للاك  ِٔؾْ 

ثـٝ ؿًـت آٔــٜ ٕٞـلاٜ ثـب ٔفـب٥ٞٓ         ٔز١ٕٛ آٟ٘ب ٤ه ٔؤِفٝ اًتؾلاد ٌلؿ٤ـ. ؿك ٔلعّٝ صٟبكْ، ٔؤِفٝ

ُٙب٣ً ٤ب ٣ّْٛ تلث٥ت٣ للاك ٌلفت ٚ ام آٟ٘ب  ؿٞٙـٜ آٖ ؿك اؽت٥بك وبكُٙبًبٖ ٣ّْٛ عٛم٢ٚ ٚ كٚاٖ تِى٥ُ

ِٔؾْ ٕ٘ب٤ٙــ.   10تب  1ٞب ؿك ٤ه ٔم٥بى  ؽٛاًتٝ ُـ تب ؿ٤ـٌبٜ ؽٛؿ كا ؿكثبك٠ كٚا٣٤ ٔغتٛا٣٤ ٔؤِفٝ

  اكائٝ ُـٜ اًت. 1ُٙبؽت٣ وبكُٙبًبٖ ؿك رـَٚ  ٞب٢ ر٥٤ٕت ٤ٚو٣ٌ

 (n;9كبسؿٌبػبى ) ٖؿٌبخت ت٘جوع ّٕبٖ ظگٗ. 1ٍجذٍل 

 ؿكٓـ ت٤ـاؿ ل٥ٔتغ ؿكٓـ ت٤ـاؿ ل٥ٔتغ

   ٥ّ٣كُتٝ تغٔ   ٣٣ّٕ كتجٝ

 8/77 7 ٣ُٙبً كٚاٖ 2/22 2 بك٥ؿاِ٘
تبؿ  2/22 2 ٣ت٣٥ّْٛ تلث 8/77 7 بك٤اً

   ٣ؿاٍِ٘بٞ ٥ُتغٔ   ٢عٛمٚ لات٥تغٔ

 100 9 ٢ؿوتل 100 9 ؽبكد

آٔبك  ٢ٞب ُـ ٚ ام ِٔؾٔٝ ٥ُتغّ SPSSافناك  ثب اًتفبؿٜ ام ٘لْ ٣٤ٔغتٛا ٣٤ٔلثٛٙ ثٝ كٚا ٢ٞب ؿاؿٜ

ٔـٛكؿ ٜٔب٤ِـٝ    ٢لٞـب ٥ٔتغ ن٥ ـوبكُٙبًـبٖ، ٚ ٘  ٣ُٙبؽت ت٥ر٤ٕ ٢ٞب ٣و٤ٌٚ ٣ثٝ ٠ٙٔٛك ثلكً ٣ف٥تٛٓ

ٝ   ؿكٖٚ ٣ٕٞجٌتٍ ت٤ام ٛل٤ك ٗل  ٘بٔٝ اًتفبؿٜ ُـ. ٗل٤ت ا٣تجبك پلًَ  ـٚ ٘ ٢ا ٛجمـ  ـفلٔـَٛ و  ن٥ ّ٣ 

 آِفبى ولٚ٘جبػ ثلآٚكؿ ُـ.

  پظٍّؾ ّٕب بفتِٗ

صٍٛ٘ٝ ُـىُ   ت٤ٚ ٞٛ ٌت٥ص ت٤ٞٛ ٢ٙـ٤فلا ٢ٞب پلًَ وٝ ٔؤِفٝ ٤ٗا٤ٗ پوَٚٞ، ثلا٢ پبًؼ ثٝ ا
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 ـ٤ثل پٙذ ٔؤِفٝ فلا ٣ٔتى ٣ٔٙبث٢ اًلأ ٤ٝثل پب ت٤اًت وٝ ٞٛ بفت٤ٝؿًت  ز٥ٝ٘ت ٤ٗثٝ ا لؿ،٥ٌ ٣ٔ  ٢ٙـ

  اكائٝ ُـٜ اًت. 2ٞب ؿك رـَٚ  ٔؤِفٝ ٤ٗا ف٤اًت. ت٤ل

  ٖهٌبثع اػلاه ِٗثش پب ٌٖٗد تَّٗ ٌٕذٗفشا ّٕب . هؤلف2ِجذٍل 

 ف٤ت٤ل ٔؤِفٝ ف٤كؿ

 ٢ٚرٌٛل رٌت 1
ٌٚـٛ ٚ تفىـل ؿكثـبكٜ     ٌفت ،٢ٌل ٜٔب٤ِٝ، پلًَ ك٤ام ٛل ت٤ؿك ٌٔبئُ ٔلثٛٙ ثٝ ٞٛ ك٥ٚ تغم ٣وبٍٚٚ، ثلكً

 ت٣٤ٙبٓل ٞٛ

 ٢ًبم ىپبكص٤ٝ 2
ٝ  ت٣٤ٙبٓل ٞٛ ٥ٗث ٣ٚ ٕٞبٍٞٙ ٣ٕٞؾٛا٘ زبؿ٤فلؿ رٟت ا ٣تلاٍ ُٙبؽت ٍ   ٢ا ثٝ ٌٛ٘ـ ٞـب ٚ   وـٝ ثبٚكٞـب، اكم
 ًبؽت ٚاعـ ثب ٞٓ ٔتغـ ُٛؿ ه٤ؿك  ٍل٤ىـ٤اٞـاف فلؿ ثب 

 ت٤ٞٛ ه٤فلؿ ثل ٣ٙبٓل  ٢ٌناكٝ ٤ٚ ًلٔب ٢جٙـ٤پب لٍ،٤پق نا٥ٖٔ ت٤ٟـ 3

 ٢بك٥ِٞ 4
 ٢ٞـب   ت٥ٚ آً ـ ٞب ٢ٞب، تٛإ٘ٙـ ٞب، ثبٚكٞب، اكمٍ وٝ فلؿ ٞـف ٢ا ثٝ ٌٛ٘ٝ ت٤ٞٛ ٢ٌ٘جت ثٝ ارنا ٣تٛرٝ ٚ آٌبٞ

 ٘جلؿ ٚ ٌ٘جت ثٝ آٟ٘ب غبفُ ِ٘ٛؿ بؿ٤كا ام  ٤َؽٛ

 ٣٤ؽٛؿپب 5
ْ فلؿ رٟت تغمك ٞٛ ٣ثٝ تلاٍ ٣ّٕ ٣٤ؽٛؿپب بكٜ ؿاكؿ وٝ ثل پب ت٤ٚ ٔـاٚ آٖ فـلؿ ثـٝ ٔلالجـت، ٠٘ـبكت،      ٤ٝاُ

 ثپلؿامؿ ٤َؽٛ ٥ٓٚ ت٠ٙ ٣ثؾِ وٙتلَ، رٟت

 ـ٤ٔؤِفٝ فلا ٥ٗ٘ؾٌت ُٛؿ، ٣ِٔبٞـٜ ٔ 2ٌٛ٘ٝ وٝ ؿك رـَٚ  ٕٞبٖ ُ  ٢ثـلا  ٢ٙـ  ت٤ ـٞٛ ٣ؿٞ ـ ُـى

 بمٔٙـ٥٘ بثـ،٤ؿًت  بفت٤ٝ ٚ ًبمٔبٖ ـاك٤ٌٔٙزٓ، پب ت٤وٝ ثؾٛاٞـ ثٝ ٞٛ ٢اًت. ٞل فلؿ ٢ٚرٌٛل رٌت

اًت،  ٢ًبم ىپبكص٤ٝاًت. ٔؤِفٝ ؿْٚ  ت٣٤ٙبٓل ٞٛ ٥ٝٙٚرٛ، وبٍٚ، تفغْ، تفىل ٚ ت٤مُ ؿك مٔ رٌت

ٝ ٤ ٍل،٤ىـ٤كا ثب  ت٤لامْ اًت فلؿ ٣ٙبٓل ٞٛ ٢ٚرٌٛل پي ام رٌت ٤ٙ٤٣  ـٚ ٌٔٙـزٓ ٕ٘ب  ىپبكصـ ٚ  ـ٤

فـلؿ ٚ   ٣ٚ ؽب٘ٛاؿٌ ٣ارتٕب٣ ٢ٚ ثبٚكٞب ٤ٙ٣ؿ ـ٣٤مب ٥ٕٗ٘ٛ٘ٝ، ث ٢آٟ٘ب كا ثلٛلف ًبمؿ. ثلا  ٢ٞب ت٤بكٕ

 ٤ٗثلٛلف ًبؽتٗ ا ىپبكص٤ٝ ت٤ُىُ ؿاؿٖ ٞٛ ٢اٚ ت٤بكٕ ٘جبُـ. ثلا ٢كفتبكٞب ٚ ثبٚكٞب ٥ٗث ٥ٕٗٞضٙ

ٚرـٛ ٚ   آٖ فلؿ پي ام رٌت ٤ٝ. ٔؤِفٝ ًْٛ، ت٤ٟـ اًت وٝ ثل پبكًـ ٣ثٝ ٠٘ل ٔ ٢ٗلٚك ٞب ٣٘بٕٞؾٛا٘

 ـ٤ؿ ٢ٞـب  ٞب ٚ آٔـٛمٜ  ٞب ٌ٘جت ثٝ ثبٚكٞب، اكمٍ ٞب ٚ ت٤بكٕ ٚ ثلٛلف ولؿٖ ت٘بؿ ٣ثلكً  ـ٤پب ٣ٙ  ،٢جٙـ

 ٤ٗاُبكٜ ؿاكؿ ثٝ ا ٌْ٘جتبً ٔـاٚ ٢بك٥ِٞ ه٤ٚ اِتناْ ِ٘بٖ ؿٞـ. ٔؤِفٝ صٟبكْ، ثٝ  ٥ٓتٌّ لٍ،٤ت٤ٟـ، پق

 لا٤٘جلؿ؛ م بؿ٤ٞب ٚ اٞـاف ؽٛؿ كا ام  ٔؾتّف ٚ ؿك َٛٛ مٔبٖ، ثبٚكٞب، اكمٍ ٢ٞب ت٤ٔ٥ٙب وٝ فلؿ ؿك ٔٛل٤

 ـ ٣ثجـلؿ. ٕ٘ ـ  بؿ٤ ـٔؾتّف ام  ٢ٞب ت٥ؽٛؿ ؿك ٔٛل٤ ٢ثبٚكٞب ب٤اٌل فلؿ اٞـاف ؽٛؿ كا فلأٍٛ وٙـ   تٛا٘ـ

 ت٤ؿك ٣ُٕ ثٝ تغمك ؽٛؿ ؿك صبكصٛة آٖ ٞٛ لؿٔؤِفٝ پٙزٓ، ف ٤ٝثبُـ. ثل پب ـاك٤پب ت٤ٌ٘جت ثٝ آٖ ٞٛ

 ـ   ت٤ثب تلاٍ ٚ وَُٛ آٖ ٞٛ ًٛت٥ٝپ ٤ٙ٤٣الـاْ وٙـ   ٢ًـبم  ٣كا ؿك ؽٛؿ ٔتغمـك ًـبمؿ ٚ آٖ كا ؿكٚ٘

 ٕ٘ٛؿٜ ٚ ُىُ ؿٞـ.

 ـفـلْ ًـٙزَ ؿك اؽت   ه٤ٞب ؿك لبِت  ٔؤِفٝ ،٣٤ٔغتٛا ٣٤ام كٚا ٙب٠ٙٔ٥ٖٛك إٛ ثٝ وبكُٙبًـبٖ   بك٥

اكائـٝ ُــٜ ام ٔٙـبث٢     ٥ٓللاك ٌلفت ٚ ام آ٘بٖ ؽٛاًتٝ ُـ، ثب تٛرٝ ثٝ ٔفبٞ ٣ُٙبً ٚ كٚاٖ ٣٢ّْٛ عٛمٚ
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 ـٞـب كا ؿك   ٔؤِفٝ ٤ٗٔٙبًجت ا نا٥ٖٔ ٣اًلأ ٝ  بى٥ ـٔم ه٤ ٠٘ـل   ذ٤ِٔـؾْ ًـبم٘ـ. ٘تـب    ٢ا ؿٜ ؿكرـ

  ٜٔلط ُـٜ اًت. 3َٚ وبكُٙبًبٖ ؿك رـ

   ٌٕذٗفشا ّٕب هؤلفِ ٖٗهحتَا ٖٗ. سٍا3جذٍل 

٥ٗ ٔؤِفٝ كؿ٤ف  CVR CVI ث٥ِ٥ٙٝ و٥ٕٙٝ ٥ٔب٘ٝ ٥ٔبٍ٘

 88/0 78/0 10 6 9 44/8 ٚرٌٛل٢ رٌت 1

 88/0 78/0 10 4 8 78/7 ًبم٢ ٤ىپبكصٝ 2

 100/0 100/0 10 9 10 67/9 ت٤ٟـ 3

 100/0 100/0 10 5 9 33/8 ٥ِٞبك٢ 4

 88/0 78/0 10 7 10 00/9 ؽٛؿپب٣٤ 5

وبكُٙبًبٖ ٔٛكؿ  ـٌب٤ٜام ؿ ت٤ٞٛ ٢ٙـ٤پٙذ ٔؤِفٝ فلا ُٛؿ، ٣ِٔبٞـٜ ٔ 3ٌٛ٘ٝ وٝ ؿك رـَٚ  ٕٞبٖ

ٝ  ٤ٗوبكُٙبًبٖ ا ِتل٥وٝ ث ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ 10تب  8 ب٥ٝ٘للاك ٌلفتٝ اًت. ٕ٘لٜ ٔ ـ٥٤تل  ـ٥٤ ـٞـب كا تل  ٔؤِفـ

ٝ ٞـل ٔ  ٢ثـلا (« CVIٔغتـٛا )  ٣٤بؽْ كٚاُ»ٚ (« CVRٔغتٛا ) ٣٤كٚا ٣ٌ٘ج ت٤ٗل»ا٘ـ.  ولؿٜ  ؤِفـ

ِٞت ؿاؿٜ ثٛؿ٘ــ،   ٢ٕ٘لٜ ثبلا ٢بك٥وبكُٙبى ثٝ ؿٚ ٔؤِفٝ ت٤ٟـ ٚ ِٞ 9 ٣ٔغبًجٝ ُـ. امآ٘زبوٝ تٕبٔ

ٝ ٤ ،٢ٚرـٌٛل  ثٝ ؿًت آٔـ. أب ؿك ًٝ ٔؤِفٝ رٌـت  100/0ٔقوٛك ثلاثل ثب  ٢ٞب ت٤ٗل ٚ  ٢ًـبم  ىپبكصـ

ؿك  ٣٤ٔغتـٛا  ٣٤ُبؽْ كٚا كٚٗ ٤ا ِٞت ؿاؿٜ ثٛؿ٘ـ، ام ٢٘فل ٕ٘لٜ ثبلا 9 ب٥ٖوبكُٙبى ام ٔ 8 ٣٤ؽٛؿپب

ٔٛرـٛؿ ؿك   ت٤ثٝ ؿًت آٔـ وـٝ ثـب ٗـل    78/0ٔغتٛا ثلاثل ثب  ٣٤كٚا ٣ٌ٘ج ت٤ٚ ٗل 88/0آٟ٘ب ثلاثل ثب 

اًـت، پـي    78/0ؿاٚك ثلاثل ثـب   9 ٢ثلا CVRاًتب٘ـاكؿ ؿك رـَٚ  ت٤رـَٚ اًتب٘ـاكؿ ثلاثل اًت. ٗل

 .ُٛؿ ٣ٔ ـ٥٤ٞب تل ٔؤِفٝ ٤ٗا ٣٤ٔغتٛا ٣٤كٚا

 ـثل پب ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ٢ًبؽتبك ٢ٞب ؿْٚ ا٤ٗ پوَٚٞ، ا٤ٗ اًت وٝ ٔؤِفٝ پلًَ  ٣ٔٙـبث٢ اًـلأ   ٤ٝ

پلًَ ثٝ  ٤ٗا ٓ،٥وٙ ٣ٓغجت ٔ ٢بك٥ت٤ٟـ ٚ ِٞ ،٢ٚرٌٛل وٝ ام رٌت ٣مٔب٘ ٍل،٤ؿ ب٥ٖثٝ ث ٌت؟٥ص

ٔت٤ٟــ   ٢ٚرٛ وٙـ، ثٝ صٝ ٣ٙٔل كا رٌت ٢ن٥ؽٛؿ صٝ ص ت٤ُىُ ؿاؿٖ ٞٛ ٢وٝ فلؿ ثلا ـ٤آ ٣ٚرٛؿ ٔ

ٚرٛ ٚ ت٤ٟـ ؿك ٔٛكؿ  ٞب وٝ رٌت ٣ٙبٓل ٚ ٔؤِفٝ ٤ٗؽٛؿ عفٞ وٙـ. ا ٢بك٥كا ؿك ِٞ ٢ا ُٛؿ ٚ صٝ ٔمِٛٝ

 .ُٛ٘ـ ٣ٔ ـ٥ٜ٘بٔ ت٤ٞٛ ٢ًبؽتبك ٢ٞب ٔؤِفٝ ُٛؿ، ٣آٟ٘ب ا٘زبْ ٔ

ٓـفبت،   ٞب،َ ٤ٞب، اٞـاف، ٌلا ام ٞفت ٔؤِفٝ ثبٚكٞب، اكمٍ ٤ٙ٣ؿ ت٤وٝ ٞٛ ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٞب بفت٤ٝ

 ـ٤ؿ ت٤ ـٞٛ ٣ٌت٥ٚ ص ت٥ٞب ثٝ ٔبٞ ٔؤِفٝ ٤ُٗـٜ اًت. ا ٥ُٚ ٘مبٙ ٤ٗف تِى ٞب ٢تٛإ٘ٙـ ٔلثـٛٙ   ٣ٙ

  اكائٝ ُـٜ اًت. 4ؿك رـَٚ  ٢ًبؽتبك ٢ٞب ٔؤِفٝ ٢ٞب ف٤ٚ ت٤ل ٤ٗ. ٣ٙبُٚٛؿ ٣ٔ
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  ٖهٌبثع اػلاه ِٗثش پب ٌٖٗد تَّٗ ٕػبختبس ّٕب . هؤلف4ِجذٍل 

 ف٤ت٤ل ٔؤِفٝ ف٤كؿ

ٟ ٢ٞب ٌناكٜ ثبٚكٞب 1  ُٛؿ ٣ُٙبؽتٝ ٔ ـ٤ثب ٣ٙٛاٖ ٣مب بت٥ٔٛكؿ لجَٛ فلؿ ؿكثبكٜ ؽٛؿ، ؽـا ٚ رٟبٖ وٝ ؿك اِ
ِٛ بكٞب٤ٔ٥ ٞب اكمٍ 2  ٌلؿؿ ٣ٔ ٣بث٥اكمُ ـ٤ٚ ٘جب ـ٤ثب ب٤آٟ٘ب ثٝ ٓٛكت ؽٛة ٚ ثـ   ٤ٝوٝ ا٣ٕبَ فلؿ ثل پب ٣ٚ آ

ـاف 3  ُٛؿ ٣ثٝ آٖ ًٛق ؿاؿٜ ٔ ـ٥ٖكً ٢ٚ ا٣ٕبَ فلؿ ثلا لؿ٥ٌ ٣ٔـ ٠٘ل للاك ٔ ت٥ام ف٤بِ ٥َوٝ پ ٣ز٤ٚ ٘تب ٞب آكٔبٖ اٞ

 ٣ٚ ٣ٛ٘ ٢فلؿ ٢ٞب زب٥ٖٚ ٞ ٞب ن٥ٜاٍ٘ بَ،٥أ ٞب، وَِ ٞب ٌلا٤َ 4

 فلؿ ٣ٚ ٣ٕٛٔ ٣ٚ ٓفبت ٣ٛ٘ ٣ٔخجت ٚ ٔٙف ٣اؽلال ٓفبت ٓفبت 5

إٛ٘ٙـ٢ 6 ت٤ـاؿٞب ٟٔبكت ،٣ٛ٘٣ ٢ٞب ت٥ٚ ٟلف ٞب ٣٤تٛا٘ب ؿكن ٞب ت  فلؿ و٤ٜٚ ٢ٞب، ؿاَ٘ ٚ اً

 ٞب پق٤ل٢ آ٥ًت 7
٘ـ، كُـ ٘ب ٢ٞب ٔٛرٛؿ ؿك ؽّمت اٌ٘بٖ، ٤ٗف ٢ٞب ٣وبًت  ،٣ى ـ٤ن٥ف ٢ٞب ٤ٗف ،٣اؽلال ٣بفت٤ٍاٚ ؿك ثلاثل ؽـاٚ
 فلؿ ٢ٚ كفتبك ٣ؿاِ٘ ،٣ٟٔبكت

 ـ٤ ٣ُىُ ٔ ـ ٣ام ٞفت ٣ٙٔل اًبً ٤ٙ٣ؿ ت٤ًبؽتبك ٞٛ ؿٞـ، ٣ِ٘بٖ ٔ 4ٌٛ٘ٝ وٝ رـَٚ  ٕٞبٖ . بثـ

اٚ  ت٤ثٝ ٞٛ تٛاٖ ٣ٌلٜٚ ِٔؾْ ِ٘ٛؿ ٕ٘ ب٤فلؿ  ـ٤ثبٚكٞب ٣مب وٝ ٣ٔؤِفٝ ثبٚكٞب اًت، تب مٔب٘ ٥ٗ٘ؾٌت

 ـ ٣فلؿ كا ُىُ ٔ ٣م٘ـٌ ٢ـٞب٤ٚ ٘جب ـٞب٤ٞب اًت وٝ ثب ثلؿ. ٔؤِفٝ ؿْٚ، اكمٍ  ٣پ   ٙبؽتثــٖٚ ُ ـ  ؿٞـ

وٝ ٞـف ؽّمت ام ٠٘ل فلؿ،  ٣فلؿ كا ُٙبؽت. ٔؤِفٝ ًْٛ اٞـاف اًت، تب مٔب٘ ت٤ٞٛ تٛاٖ ٣ٞب ٕ٘ اكمٍ

 ٞبَ ٤اٚ ٘بِٔؾْ ؽٛاٞـ ثٛؿ. ٔؤِفٝ صٟبكْ ٌلا ت٤اٚ كُٚٗ ِ٘ٛؿ، ٞٛ ٣م٘ـٌ اٞـاف وٛتبٜ ٚ ثّٙـٔـت

 تٛاٖ ٣ُـٖ آٟ٘ب ٕ٘ ُٗثـٖٚ كٚ ُٛؿ ٣فلؿ كُٚٗ ٔ ٢ٞب زب٥ٖٚ ٞ ٞب ن٥ٜاٍ٘ ٞب،ُ ٤تٕب ٤ٝاًت، وٝ ثل پب

 ـثبُــ   ٣صٝ ٣ٕـٛٔ  ٞب ٤ٚ٣وٌ ٤ٗفلؿ اًت. ا ٢ٞب ٣و٤ٌاٚ كا ُٙبؽت. ٔؤِفٝ پٙزٓ، ٓفبت ٚ ٚ ت٤ٞٛ  ب٤

فلؿ ؽٛاٞـ ثٛؿ. ٔؤِفٝ ُِٓ ٚ ٞفتٓ، ٘مبٙ لٛت ٚ ٗـ٤ف فـلؿ اًـت وـٝ      ت٤ؿٞٙـٜ ٞٛ ِ٘بٖ ،٣اؽلال

 فلؿ ؿاكؿ. ت٤ؿك ُٙبؽت ٞٛ ٣٘مَ اًبً

 ـآٟ٘ب ثـٝ ٓـٛكت    ٤ٙ٣ٞب ثٝ ٕٞلاٜ ٌٔتٙـات ؿ ٔؤِفٝ ٤ٗا ،٣٤ٔغتٛا ٣٤ام كٚا ٙب٠ٙٔ٥ٖٛك إٛ ثٝ  ه٤

ؽٛؿ كا ؿك  ـٌب٤ٜللاك ٌلفت تب ؿ ٣ت٣٥ّْٛ تلث ب٤ ٣ُٙبً ٚ كٚاٖ ٢وبكُٙبًبٖ عٛمٚ بك٥٘بٔٝ ؿك اؽت پلًَ

  اكائٝ ُـٜ اًت. 5ِٔؾْ ًبم٘ـ. ٠٘ل وبكُٙبًبٖ ؿك رـَٚ  ٢ا ؿٜ ؿكرٝ بى٥ٔم ه٤

 ٌٖٗد تَّٗ ّٕب هٌبػجت هؤلفِ ضاى٘ه ٕهتخللبى ثشا ٕثٌذ دسجِ ٖف٘آهبس تَك ّٕب . هـخل5ِجذٍل 

٥ٗ ٔؤِفٝ كؿ٤ف  CVR CVI ث٥ِ٥ٙٝ و٥ٕٙٝ ٥ٔب٘ٝ ٥ٔبٍ٘

 100/0 100/0 10 9 10 67/9 ثبٚكٞب 1

 88/0 87/0 10 8 10 33/9 ٞب اكمٍ 2

ـاف 3  100/0 100/0 10 6 9 89/8 اٞ

 100/0 100/0 10 7 9 67/8 ٞب ٌلا٤َ 4

 88/0 87/0 10 7 9 56/8 ٓفبت 5

إٛ٘ٙـ٢ 6  88/0 87/0 9 2 8 56/7 ٞب ت

 88/0 87/0 10 4 8 78/7 ٞب پق٤ل٢ آ٥ًت 7
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 ٢ٞفت ٔؤِفٝ ًـبؽتبك  ب٘ٝ،٠٘٥ل ٔتؾٔٔبٖ ٚ ثب ؿك ٠٘ل ٌلفتٗ ٕ٘لٜ ٔ ٤ٝ، ثل پب5ثب تٛرٝ ثٝ رـَٚ 

ٞب  ٔؤِفٝ ٣وٝ ٍٕٞ ؿٞـ ٣ٔغتٛا ِ٘بٖ ٔ ٣٤كٚا ٣ٌ٘ج ت٤ا٘ـ. ٗل ٕ٘لٜ لامْ كا وٌت ولؿٜ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ

 ٤ٙ٤٣ CVRٔٛرٛؿ ؿك رـَٚ اًتب٘ـاكؿ  ت٣٤ـؿ ثب ٗل ٤ٗثنكٌتل ثٝ ؿًت آٚكؿٜ اًت. ا ب٤ 78/0 ت٤ٗل

 ٤ـ٣ كٚا كٚٗ ٤ؿك عـ لبثُ لجَٛ اًت. اما ن٥ٔغتٛا ٘ ٣٤ٕ٘لٜ ُبؽْ كٚا ٥ٗثلاثل اًت. ٕٞضٙ ٣78/0ـؿ 

 .ُٛؿ ٣ٔ ـ٥٤ٞب تل ٔؤِفٝ ٤ٗا ٣٤ٔغتٛا

ثٝ ؿًت آٔـٜ اًـت وـٝ ِ٘ـبٖ     32/0ثلاثل ثب  ٢ثٙـ ؿكرٝ ٤ٗا٢ ؿك ا ٛجمٝ ٕٞجٌت٣ٍ ؿكٖٚ ت٤ٗل

ٞب٢  ٤ٔٙبؿاك اًت. ٗل٤ت ا٣تجبك ا٘ـامٜ ٢ثٙـ٢ وٙٙـٜ ام ٠٘ل آٔبك ٞب ؿك ٤ه ؿكرٝ ؿٞـ ٣ٍٕ٘ٛٞ ٕ٘لٜ ٣ٔ

ٜ    ٚ ام ِغبٝ آٔبك٢ ٤ٔٙبؿاك اًت وٝ ِ٘بٖ ٣ٔ 88/0ٔتًٛٚ ثلاثل ثب   ظؿٞـ ث٥ٗ ٔتؾٔٔـبٖ عبٗـل ًـ

  ام ٣ٍٕ٘ٛٞ ؿك٣٘ٚ ٚرٛؿ ؿاكؿ. ٣لبثُ لجِٛ

 گ٘شٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

لأ ٤ٝثل پب ٤ٙ٣ؿ ت٤ثٝ ًبؽتبك ٞٛ ٣بث٥ا٤ٗ پوَٚٞ، ثٝ ٠ٙٔٛك ؿًت  ـ٤ثـٝ پـٙذ ٔؤِفـٝ فلا    ٣ٔٙبث٢ اً ٚ  ٢ٙـ

ـ ٔت٤ـؿ بفت٤ٝؿًت  ٢ٞفت ٔؤِفٝ ًبؽتبك اٞٛ ت. ُ لأ ٢اً ٞب كا ؿك ُـىُ   ٔؤِفٝ ٤ٗ٘مَ ا ٣ؿك ٔٙبث٢ اً

لا ل٤. ؿك مؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٤ٙ٣ؿ ت٤ؿاؿٖ ثٝ ٞٛ ـ ٔلثٛٙ ثٝ ٞل ٔؤِفٝ ام ٔٙبث٢ اً اٞٛ ت. ٣ُٔ  اكائٝ ُـٜ اً

 ـٚ تغم ٣وـبٍٚ، ثلكً ـ  ٢ثٝ ٤ٔٙـب  ٢ٚرٌٛل رٌت ٔؤِفٝ ٛ    ك٥  ـؿك ٌٔـبئُ ٔلثـٛٙ ثـٝ ٞ ـت.   ت٤ اً

ٛ  ٌفت ،٢ٌل پلًَ ك،٥ُبُٔ ٜٔب٤ِٝ، تغم ٢ٚرٌٛل رٌت  ـٌٚٛ ٚ تفىل ؿكثـبكٜ ٞ ـت. فـلؿ   ت٤ وـٝ   ٢اً

ٝ ٤پق ٢ثبٚكٞـب  ٥ٝٙ٘ؾٌت ؿك مٔ ؿٞـ، ٣ؽٛؿ كا ُىُ ٔ ت٤ٞٛ ٚ  ك٥ ـٔؾـبِف آٖ ثـٝ تغم   ٢ٚ ثبٚكٞـب  لفتـ

 ت٥ ـؽـٛؿ ؿك ٔـٛكؿ عمب٘   ٢ـٞب٤تلؿ كف٢ ٢وٝ ثلا ؿٞـ ٣ثٝ افلاؿ ؿًتٛك ٔ ٤ٓ. للآٖ ولپلؿامؿ ٣ٚرٛ ٔ رٌت

ُ  ٤ٗؿ تؾبة ؿ ٤ٙ٤٣(. 43٘غُ:  ) ـ٥فول ًؤاَ وٙ ام اٞ ٛ  ٤ٗ ـًؤاَ ولؿٖ ؿك ٔٛكؿ ا٘  ـٚ ُـىُ ؿاؿٖ ٞ  ت٤

ت. للآٖ ؿًتٛك ٔ ٤ٙ٣ؿ ل ٕ٘ ؿٞـ ٣اٚكؿ ُـٜ اً لا١ ثپلً ـ٥ؿا٘ ٣اٌ ُ اٛ ج ) ـ٥ام اٞ ُ (. ؿك م١ٙ٥ٔ 7: بء٥ا٘  ٌٔـبئ

اـقِ  تل٤ٗ ٔٔ ُ فول»ؿ٤ٙى، ثٟ ُ« اٞ ا٤ٚبت م٤بؿى ام ٛل٤ك ٤٥ُٝ ٚ ًـٙى ثـٝ ا٤ـٗ     ث٥ت اٞ پ٥بٔجل٘ـ. ٚ ك

غك، ٓفغ١  اٚكؿ ُـٜ وٝ ؿك رّـ ًْٛ ّٔغمبت اعمبق اِ ـت. ٛجـلى،      482ٕٖٔ٘ٛ  ثٝ ث٤ـ ٘مـُ ُــٜ اً

ُ اثٗ ُِ فول كا اٞ ــ   ٤ٔلفـى وـلؿٜ   لْث٥ت پ٥بٔجل او ـ وخ٥ل ٚ آًِٛى ٥٘ن ؿك تفب٥ًلُبٖ، ف٤ُ ا٤ٗ آ٤ٝ، اٞ ا٘

اـ (. كًَٛ 398، ّ 6د  ، 1383 ،٣)للائت ت»  :ؽ ، 1ق، د1404 ،٣)ٔزٌّ« ًؤاَ ٔٙبًت ٘ٔف ٣ّٓ اً

بْ 224ّ ب پلً ـ٥ؿاكؿ وٝ وّ ٣٣ّٓ ؽنائٙ: »ٙـ٤فلٔب ٣ٔ ثبلل (. أ ت، پي ثپلً ـ٥ٖآٟ٘ اـ   ـ٥اً كعٕت ؽـ

ـب  ُـٙٛ٘ـٜ ٚ ؿًٚـت   ٙــٜ، ٤ٌٛوٙٙــٜ،   صٟبك ُؾْ ارل ؿاكؿ؛ ًؤاَ لا٤م ُٛؿ، ٣ُبُٔ عبَ ُٕب ٔ « ؿاك آٟ٘
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بْ ٓبؿق196، ّ 1د  ق،1404 ،٣)ٔزٌّ  ـثـٝ ؿِ  ُـٛ٘ـ،  ٣ٔلؿْ ٞلان ٔ»فلٔب٤ٙـ:  ٣ٔ  (. أ ٝ ٤ا ٥ُ  ٙىـ

ت ـ٥ؿاكؿ وٝ وّ ٣. ٣ّٓ لفّپلًٙـ ٣ٕ٘  (.198، ّ 1ق، د 1404 ،٣)ٔزٌّ« آٖ ًؤاَ ولؿٖ اً

آٔٛؽتٗ ٌٔبئُ  ،٤ٙ٣. ؿك ٔٙبث٢ ؿُٛؿ ٣ٌفتٝ ٔ ٢ٚرٌٛل رٌت ن٥آٔٛمٍ ٘ ك٤اٛلا٣بت ام ٛل وٌت

 ـ٤(. ُـٛاٞـ ٔت٤ــؿ ؿك ٔٙـبث٢ ؿ   30، ّ 1د   ،1365  ،٥ٙ٣)وّ ؿا٘ـ ٣كا ٚارت ٔ ٤ٙ٣ؿ ٚرـٛؿ ؿاكؿ وـٝ    ٣ٙ

وٌت  كؿ ٤ٗوٕبَ ؿ»فلٔب٤ٙـ١:  ٣ٔ ٥ٗلإِؤ٥ٙٔ. أؿا٘ـ ٣ٚ تفمٝ ؿك آٖ كا لامْ ٔ ٤ٙ٣آٔٛؽتٗ ٌٔبئُ ؿ

 ـ٥)وّ« تل ام ثٝ ؿًت آٚكؿٖ ٔبَ اًـت  ٣ّٓ ٚ ٣ُٕ ثٝ آٖ اًت ٚ آٔٛؽتٗ ٣ّٓ ٚارت   ،1، د 1365 ،٣ٙ

 ـ٥)وّ« اًـت  ٤ٗوٕبَ تفمٝ ؿك ؿ ٤ٗثبلاتل«  فلٔب٤ـ: ٣ٔ  ٥ٙٗ أبْ ثبلل(. ٕٞض30ّ  ، 1، د 1365  ،٣ٙ

 ـ ٤ٗٞل وي ؿك ٔٛكؿ ؿ: »(. أبْ ٓبؿق31ّ   ـ٥)وّ« اًـت  ٣تفمٝ ٘ىٙـ، ا٣لاث ، ّ 1د  ، 1365 ،٣ٙ

ٍٔل ثـب   ُٛؿ ٣ٍٔل ثب ٛب٣ت ٚ ٛب٣ت عبُٓ ٕ٘ ـ٤آ ٣٘زبت ثٝ ؿًت ٕ٘: » (. ٕٞض٥ٙٗ أبْ ٓبؿق31

وٝ  ٣وٌ: »ؽـا (. كًَٛ 10ّ   ،1، د 1365 ،٥ٙ٣)وّ« ٍٔل ثب آٔٛؽتٗ ـ٤آ ٣٣ّٓ ٚ ٣ّٓ ثٝ ؿًت ٕ٘

 ـ   ٢تب اثـ ؽـٛاك  ـ٤ثب وٙـ، ٣ٕ٘  آٔٛؽتٗ كا تغُٕ ٢ًب٣ت ؽٛاك ه٤  ،٣ٔزٌّ ـ« )رٟـُ كا تغٕـُ وٙـ

ٌفـت   ؿٞـ، ٣ٔ ٣٤َّٓ كا افنا ٢ن٥فلم٘ـ ٣جـإِّٜت صٝ ص ٢ُـ، ا ـ٥ٜ(. پل177ً، ّ 1ق، د 1404

 ـاًـت أـب ام ثـبة پ    ٣٣ٕٛٔ ٞبٝ ٥تٛٓ ٤ٗ(. ٞل صٙـ ا398، ّ 15ق، د 1404 ،٣آٔٛؽتٗ )ٔزٌّ  بؿ٥ٜ

 ؿٜام آٟ٘ب اًتفب ٤ٙ٣ؿ ت٤ٚ ثؾّٔٛ ٞٛ ت٤ؿك ثغج ٞٛ ٥ٓتٛا٘ ٣ٔ ٣ؿك ٔٔـاق رنئ ٣وّ ٢ولؿٖ ٤ٔٙب

وٝ  ٥ٓكً ٣ٔ ز٥ٝ٘ت ٤ٗتلُٔ، تفىل ٚ ت٤مُ ثٝ ا ٥ٝٙؿك مٔ ٍل٤ؿ ٢ٞب ٞب ٚ آٔٛمٜ آٔٛمٜ ٤ٗ. ام ٔز١ٕٛ ا٥ٓوٙ

 اًت. ت٤ؿاؿٖ ثٝ ٞٛ رٟت ُىُ ٢ٙـ٤فلا ٢ٞب ام ٔؤِفٝ ٣ى٤ ٢ٚرٌٛل رٌت

 ٢ثـلا  ٢ٚرٌٛل رٌت لا٤ُٙبًبٖ ٔؾتّف ٕٞبًٞٙ اًت. م كٚاٖ ٢ٞب ـٌب٤ٜا٤ٗ پوَٚٞ، ثب ؿ بفت٤ٝ

 ـ( ثٝ ٣ٙـٛاٖ  1966) ب٥ثبك تًٛٚ ٔبكً ٥ٗ٘ؾٌت  ـ٤ٔؤِفـٝ فلا  ه٤ ٖ ٝ ٤ ـٜٔـلط ُــ ٚ ٠٘ل   ٢ٙـ ٚ  پـلؿاما

ٚ  ٣3؛ ولًٚـت 1985 2؛ ثًٛـٕب، 1987 1؛ ٌلٚتٛ٘ـت، 1987 ،٣ٕ٘ٛ٘ٝ ثلمٌٚ٘ـى  ٢)ثلا ٍل٤پوٍِٚٞلاٖ ؿ

 ـ( آٖ كا ثٝ ٣ٙٛاٖ 1390، ؿٚكاٖ ٚ ٕٞىبكاٖ، 2008ٚ ٕٞىبكاٖ،  4ُٛاكتن ىي،٤؛ 2007ِٛ ٕٞىبكاٖ،  ه٤

  .ا٘ـ لفت٤ٝپق ٢ٙـ٤ٔؤِفٝ فلا

« ٣ٙبٓل ؽٛؿ» ٥ٗث ٣ٚ ٕٞبٍٞٙ ٣ٕٞؾٛا٘ زبؿ٤فلؿ رٟت ا ٣ثٝ تلاٍ ُٙبؽت ٢ًبم ىپبكص٤ٝٔؤِفٝ 

 ـ ٞـب، َ ٤ٞب، ٌـلا  فلؿ ثبٚكٞب، اكمٍ ،٢ًبم ىپبكص٤ٝ ٤ٝاُبكٜ ؿاكؿ. ثل پب  ٞـب،  ٢ل٤پـق  ت٥آً ـ ٞـب،  ٢تٛإ٘ٙـ

ًبؽت  ه٤ ؿكٚ آٟ٘ب كا  ؿٞـ ٣للاك ٔ ٥ٙ٣ٔٛكؿ ثبمث ٍل٤ىـ٤ؽٛؿ كا ثب  ٢ٞب ٚ تلاٍ ٢ٞب، أٛك فٜل ٞـف

ٌفتبك ٚ كفتبك فلؿ ٕٞبًٞٙ ثبُـ. للآٖ ُـٜ اًت وٝ  ـ٥تلو ٣. ؿك ٔٙبث٢ اًلأوٙـ ٣ٔ ك٥ٚاعـ ثب ٞٓ تّف
                                                     
1. Grotevant, H. D. 2. Bosma, H. A. 3. Crocetti, E. 4. Schwartz, S. 
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 ـ ٥٤ٌٛـ وٝ ثــاٖ ٣ٕـُ ٕ٘ـى    ٔى ٣ا٤ـ، صلا ًؾٙب٘ اى وٌب٘ى وٝ ا٤ٕبٖ آٚكؿٜ: »ـ٤فلٔب ٣ٔ ٤ٓول « و٥ٙـ

 ت٤ٚرٛؿ ؿاُتٝ ثبُـ تب ٞٛ ٣ٍٕٞٙٞب ـ٤فلؿ ثب ٢ٞب ٚ كفتبكٞب ٌفتٝ ٥ٗوٝ ث ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٤ٗ(. ا2)ٓف: 

ٚ  ٤ٗ ـؿ ٢ٞـب  آٔٛمٜ ٣ثلؽ ل٤ٍكا ثٝ ؽبٛل پق ٥ُاًلائ ٣ثٙ ٤ٓللآٖ ول ٥ٗ. ٕٞضٙلؿ٥ؿك اٚ ُىُ ٌ ٤ٙ٣ؿ

(. 85)ثملٜ: « أَ فتَؤَُُِْٖٔٙٛ ثج٤ِِٕٖٓ اِىْتِبةِ ٚٓ تىَفْلَُُٖٚ ثج٣ٕ٘٤ِٓ» ؿٞـ، ٣ٔٛكؿ ًلمَ٘ للاك ٔ ٍل٤ؿ ٣ا٘ىبك ثلؽ

 اًت. ٢آٟ٘ب ٗلٚك ٥ٗثبٚكٞب ٚ ٣ـْ ت٘بؿ ث ٣ٕٞبٍٞٙ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ اُتٗؿ ٢وٝ ثلا ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٤ٗا

ٔ  ـ٥تلو بك٣٥ّٓ ٚ ٣ُٕ ثٌ ٣ثل ٕٞبٍٞٙ ٣آٖ، ؿك ٔٙبث٢ اًلأ ثل ٣لاٜٚ  ٥ٗلإِـؤٔٙ ٥ُـٜ اًـت؛ ا

ٝ     ٣٣بِٕ»فلٔب٤ٙـ:  ٣ٔ ٔب٘ــ وـٝ ام ٌٔـتىِ     اى ٔـى  وٝ ثلؽلاف ٣َّٕ ٣ُٕ وٙــ، ثـٝ ٘ـبؿاٖ ًلٌِـت

اٍ ثٝ ٍٞٛ ٥٘ب٤ـ، ثّىٝ عزت ثل ص٥ٙٗ ٣بِٕى ثنكٌتل اًت ٚ عٌلتَ ث٥ِتل ثبُـ ٚ ؿك پ٥ٍِبٜ  ٘بؿا٣٘

 ـ ٣ِ٘بٖ ٔ ـ بت٤كٚا ٌٛ٘ٝٗ ٤(. ا110ق، ػ1414 ،٣ـك٥ٗ)ً« ث٥ِتل ًلمَ٘ ُٛؿ ؽـاٚ٘ـ، وـٝ اٌـل    ؿٞـ

 ـ  ٍل،٤ؿ ب٥ٖثٝ ث ب٤ِ٘ٛؿ  ٣ثٝ ٣ُٕ ٔٙتٟ ت٤ٞٛ ٥ٝٙاٛلا٣بت ٚ ؿاَ٘ فلؿ ؿك مٔ ثـٝ   ٣٤ُّٓ ٚ ٣ٕـُ تجـ

 ـتلو ٣فول ُـٜ، ؿك ٔٙبث٢ اًلأ ٢ٞب . اٗبفٝ ثل آٔٛمٜلؿ٥ٌ ٣ُىُ ٕ٘ ت٤ًبؽت ٚاعـ ِ٘ٛؿ، ٞٛ ه٤  ـ٥

 ـ   ٣ٚ ٣ّٙ ٢ًل ٢ُـٜ اًت وٝ كفتبكٞب فلٔٛؿ٘ــ:   ٣فلؿ ٕٞبًٞٙ ٚ ٕٞٙٛا ثبُـ. ٕٞضٙـ٥ٗ أـبْ ٣ّ

ُٛؿ  ؛ ام ٞل وبكى وٝ ؿك ٟ٘بٖ ا٘زبْ ٔى«ِٔٙٝٔ ف٣ِ ا٤ِلٓا١ٓ٥ِِ٘  اعقكَٕ وَُُّ ٣ٍُٕٓٓ ٤ٔ٤ُُٕٓ ثِِٝ ف٣ِ اٌِِّلِّ، ٤ٌٚٔتغَى»

وٝ  ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٤ٗ(. ا69ق، ٘بٔٝ 1414 ،٣ـك٥ُٗٛؿ، ؿٚكى وٗ )ً ٚ ؿك آُىبك ام ا٘زبْ آٖ ُلْ ٔى

اٚ ؿك ت٘بؿ ٚ ت٤بكٕ ثبُـ. ام ٔز١ٕٛ  ٣آُىبك ٚ ٣ّٙ ٢ثب وبكٞب ـ٤پلؿٜ فلؿ ٘جب ٚ پِت ب٥ٝ٘ٔؾف ٢وبكٞب

 ٣ى٤ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٔؾتّف ٞٛ ٢ٞب رٙجٝ ٥ٗث ٣ٕٞبٍٞٙ زبؿ٤وٝ ا ـ٥كً ز٥ٝ٘ت ٤ٗثٝ ا تٛاٖ ٣ٞب، ٔ آٔٛمٜ ٤ٗا

ًـبؽت ٚاعــ ٌٔٙـزٓ ٚ     ه٤ؿك  ت٤وٝ تٕبْ ٣ٙبٓل ٞٛ ٢اٝ . ثٝ ٌٛ٘كٚؿ ٣آٖ ثٝ ُٕبك ٔ ٢ٞب ام ٔؤِفٝ

 ؿك فلؿ ُىُ ٌلفتٝ اًت. ٤ٙ٣ؿ ت٤ٌفت ٞٛ تٛاٖ ٣ٓٛكت ٔ ٤ٕٗٞبًٞٙ ُٛؿ ؿك ا

 ٙــٜ ٤آ ٢ٞب ٌقُتٝ ثب اٞـاف ٚ اكمٍ ٢ٞب ٢ٕٞب٘ٙـًبم ت٥كا تلو ت٤( 1968ٛٞ) ى٤ٌٖٛاك ٙى٤ٝا ثب

 ـ( 2011ٛٞ) ٤ٔ٣ٙـب وـلؿ ٚ ثلمٌٚ٘ـى    ٣بفت٤ٍ كا ًبمٔبٖ ت٤( 1980ٛٞ) ب٥ؿاٌ٘ت ٚ ٔبكً ٚ  ٢تئـٛك  ت٤

َ  ه٤ثٝ ٣ٙٛاٖ  ٢ًبم ىپبكص٤ٝ ٙـ٤ولؿ، أب فلا ف٤ؽٛؿ ت٤ل ف٤ت٤ل آ٘ـبٖ ٜٔـلط    ٢ٞـب  ٔؤِفٝ ؿك پـوٚٞ

 تفبٚت ؿاكؿ. ٍل٤ؿ ٢ٞب بفت٤ٝا٤ٗ پوَٚٞ، ثب  بفت٠٘٤ٝل  ٤ٗاًت. ام ا ِـٜ٘

اُبكٜ ؿاكؿ. پي ام آ٘ىـٝ   ت٤ٛٞ ه٤فلؿ ثل  ٢ٌناكٝ ٤ٚ ًلٔب ٢جٙـ٤پب لٍ،٤پق نا٥ٖت٤ٟـ ثٝ ٔ ٔؤِفٝ

پلؿاؽت ٚ اٛلا٣بت لامْ كا ثٝ ؿًت آٚكؿ ٚ ًـپي   ت٤ٞٛ ٥ٝٙٚرٛ ؿك مٔ ثٝ رٌت ٣فلؿ ؿك ٔلاعُ لجّ

 ـ ٣ٔ ٢جٙـ٤ًبؽت ام تٙبلٖ ٚ ت٘بؿ ؽبكد ُـ، ثٝ ٔلعّٝ پب ىپبكص٤ٝكا  ت٤ٔؾتّف ٞٛ ٢ٞب ثؾَ . كًـ

 ـثٝ ؿًت آٚكؿ. ٞٛ ٤ٙ٣ؿ ٥ٓؿك ٔفبٞ «ٕب٤ٖا»ام آٔٛمٜ  تٛاٖ ٣ٔؤِفٝ ت٤ٟـ كا ٔ  ـ٤ؿ ت٤ ؿك فـلؿ   ٣مٔـب٘  ٣ٙ



  19 ٖهٌبثع اػلاه ِٗثش پب ٌٖٗد تَّٗ ٍٕ ػبختبس ٌٕذٗفشا ّٕب هؤلفِ

 ؿاُتٝ ثبُـ. ٕب٤ٖا ٤ٙ٣ؿ ٢ٞب ٞب ٚ آٔٛمٜ وٝ ٌ٘جت ثٝ ثبٚكٞب، اكمٍ لؿ٥ٌ ٣ُىُ ٔ

 ـ ٢كا ثٝ ٤ٔٙـب  ٕب٤ٖا ٟ    ك٤تٔـ (، اف٣ـبٖ ٚ لجـَٛ   50ّ   ق،1409 ،٣ـحب٥٘ٚ كاًـت ُـٕلؿٖ )ُـ

 ـ٥)وّ ٥ٓ(، اللاك ٚ ت90ٌّق، ّ 1412 ،٣آفٟب٘ )كاغت  ـ٣٥مــاِمّت )وّ (، 34، ّ 2، د 1365 ،٣ٙ ٙ٣، 

ــ27، ّ 2د   ،1365 ــ١اِمّت291، ّ 65؛ د 32، ّ 5ق، د 1404  ،٣؛ ٔزٌّ ــبّٔ (، ٤ٔلف  ،٣)عل٣

( ٚ 273، ّ 65ٚ د  366، 356، 228، ٓـفغبت  10ق، د 1404 ،٣، ٔز329ٌّ، ّ 15ق، د 1409

(، 143، ّ 11د  ،٢٘ٛك ثبِزٙبٖ )ٔغـث ك٤تٔـ ب٤( 273، ّ 65، د 1404 ،٣ثبِمّت )ٔزٌّ ك٤تٔـ

، ّ 90؛ د 73، ّ 66ق، د 1404 ،٣)ٔزٌّ ـ بؿ٥ ـفول، تفىـل ٚ ا٘م  ٓ،٥تٌّ  ٤ٔلفت، ٣مـ، كٗب،  اللاك،

فول  ٕب٤ٖا ٣ثؾَ لّج ٣٢مـ ٚ كٗب ثلا ٓ،٥تٌّ ك،٤اللاك، ٤ٔلفت، تٔـ نءر  َُ ٍل٤ؿ ت٤(، ؿك كٚا49

للاك، ٤ٔلفت، ٣مـ، كٗب ٚ پٙذ رنء ا ٍل،٤ؿ ت٤(. أب ؿك َُ كٚا39، ّ 2، د 1365 ،٥ٙ٣ُـٜ اًت )وّ

 ـ٥ا٘ـ )وّ فول ُـٜ ٕب٤ٖا ٣لّج ٢ثٝ ٣ٙٛاٖ ارنا ٥ٓتٌّ ّٔ 33، ّ 2، د 1365 ،٣ٙ ق، د 1409 ،٣؛ عل٣ـب

 ،٣بُ ـ٥؛ 23٣، ّ 66ق، د 1404 ،٣؛ ٔزٌّ ـ150، ّ 11ق، د 1408 ،٢٘ٛك ؛ ٔغـث164، ّ 15

 (.4، ّ 1، د 1385 ،٣ٔغلث ٥ٕ٣؛ ت157ٕ، ّ 1، د 1380

وٙـ ٚ ٘نَٚ آٟ٘ب  ك٤كا تٔـ ٤ٙ٣ؿ ٢ٞب وٝ آٔٛمٜ لؿ٥ٌ ٣ؿك فلؿ ُىُ ٔ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ٣مٔب٘ ٗ،٤ثٙبثلا

ٚ لجَٛ وٙـ ٚ ٌ٘جت ثٝ ا٘زبْ آٟ٘ـب   لؿ٤كا ام ٛلف ؽـاٚ٘ـ كاًت ثـا٘ـ ٚ آٟ٘ب كا ؿك لّت ٚ ؿكٖٚ ؽٛؿ ثپق

 ه٤ ـٕٞبًٞٙ اًت ٚ ت٤ٟـ ثٝ ٣ٙٛاٖ  ٍل٤ؿ ٢ٞب بفت٤ٝا٤ٗ پوَٚٞ، ؿك ٔٛكؿ ت٤ٟـ ثب   بفت٤ٝثبُـ.  ٥ٓتٌّ

 ٠٘٣لاٖ ٚ ٔغممبٖ ٔؾتّف ام رّٕٝ ثلمٌٚ٘ى ( ٜٔلط ُـ ٚ ٓبعت1966) ب٥تًٛٚ ٔبكً ٢ٙـ٤ٝ فلأؤِف

ُٛاكتن ٚ ٕٞىـبكاٖ   ىي،٤(، 2007ِٛ ٚ ٕٞىبكاٖ ) ٣(، ولًٚت1985( ثًٕٛب )1987(، ٌلٚتٛ٘ت )1987)

 .ا٘ـ لفت٤ٝقپ ٢ٙـ٤ٔؤِفٝ فلا ه٤( آٖ كا ثٝ ٣ٙٛاٖ 1390( ٚ ؿٚكاٖ ٚ ٕٞىبكاٖ )2008)

 ـاُبكٜ ؿاكؿ. ثل پب ت٤ٞٛ ٢ٚ ٣ـْ غفّت فلؿ ٌ٘جت ثٝ ارنا ٣ثٝ تٛرٝ، آٌبٞ ٢كب٥ِٞ ٔؤِفٝ  ـا ٤ٝ ٤ٗ 

ٛ  ٢ل٤پـق  ت٥آً ٞب، ٢ٞب، تٛإ٘ٙـ ٞب، ثبٚكٞب، اكمٍ ٔؤِفٝ، فلؿ ٌ٘جت ثٝ ٞـف  بك٥ِٞ ـ ِـت ٤ٚ ٓـفبت ؽ

فلأٍٛ  ،ثٝ ؽٛؿ ٢ٔؤِفٝ ام آٜلاعبت ٣ّٓ ع٘ٛك ٤ٗ. اُٛؿ ٣ٚ غبفُ ٕ٘ ثلؿ ٣ٕ٘ بؿ٤اًت ٚ آٟ٘ب كا ام 

ؽــا ٚ فلأـٍٛ ٘ىـلؿٖ ؽـبِك ؽـٛؿ       بؿ٤(، 205(، غبفُ ِ٘ـٖ ام ؽٛؿ )ا٣لاف: 19٘ىلؿٖ ؽٛؿ )عِل: 

ثـٝ   ٢(، ٤ٔلفت ُـٟٛؿ 1365 ،٥ٙ٣آؽلت )وّ بؿ٤( ٣185ٕلاٖ:  (، ثٝ ؽبٛل ؿاُتٗ ٔلي )آ41َ)اعناة: 

 ـ (، اٛـلا١ 1391،  )ٔٔـجبط  ٢فٜل ٢ٞبَ ٤وٕبَ ٚ ٌلا  ،٣جبٛجـبئ ٛ) ٞـب  ٣٤ام اًـت٤ـاؿٞب ٚ تٛا٘ـب   بفت٤ٗ

 ـ( ٚ ثـٝ  1377 ،٢لام٥ُ ؽٛؿ )ٔىبكْ ٢ٞب ٣ٚ وبًت ٞب ت٥ق.(، تٛرٝ ثٝ 1417٣ ٞـب ٚ   ؿاُـتٗ ٤ٕ٘ـت   بؿ٤

ٔتفـبٚت اًـت؛    ٍـل ٤ا٤ٗ پوَٚٞ ثب تغم٥مبت ؿ بفت٤ٝ( التجبى ُـٜ اًت. 3؛ فبٛل: 11أىب٘بت )ٔبئـٜ: 



20  1395 ثْبسؿٌبختٖ، ؿوبسٓ چْبسم،  ّبٕ سٍاى اػلام ٍ پظٍّؾ 

 ـثٝ ٣ٙـٛاٖ   ٍل٤ؿ ٢ٞب ٚ پوَٚٞ بت٤ؿك ٠٘ل ت٤ٌ٘جت ثٝ ٣ٙبٓل ٞٛ ٢بك٥ِٞ لا٤م ٝ ٔ ه٤ ٜٔـلط   ؤِفـ

 ـآٖ كا ثـٝ ٣ٙـٛاٖ    تٛاٖ ٣ثل فول ٚ ٣ـْ غفّت ٔ بؿ٤م ـ٥ٚ تلو ٣ٔٙبث٢ اًلأ ٤ِٝ٘ـٜ اًت. أب ثل پب  ه٤

 ؿك ٠٘ل ٌلفت. ٢ٙـ٤ٔؤِفٝ فلا

 ـٚ ٔـاْٚ فلؿ رٟت تغمك ؽٛؿ اُبكٜ ؿاكؿ وٝ ثل پب ٣ثٝ تلاٍ ٣ّٕ ٣٤ؽٛؿپب ٔؤِفٝ آٖ فـلؿ ثـٝ    ٤ٝ

 ـتنو ٢ٞـب  آٔٛمٜ ،٣. ؿك ٔٙبث٢ اًلأپلؿامؿ ٣ٔ ٤َؽٛ ٥ٓٚ ت٠ٙ ٣ثؾِ ٔلالجت، ٠٘بكت، وٙتلَ، رٟت ٥ٝ 

ق.(، ٔغبًـجٝ ٘فـي   1417 ،٣٘فـي )ٛجبٛجـبئ   بٗت٤( ك1365 ،٥ٙ٣(، رٟبؿ ٘في )و9ّ٘في )ُٕي: 

التجبى  ل٤ٚ ؿك صبكصٛة ٤ٔلفت ٘في ام آٜلاعبت م ُٛؿ ٣ٔؤِفٝ ٔلثٛٙ ٔ ٤ٗق.( ثٝ ا1413)ٓـٚق، 

ٛ 1377 ،٢لام٥ُ اًت٤ـاؿٞب )ٔىبكْ ٣٤ُـٜ اًت؛ ُىٛفب ٛ  ٤َ(، تغمك ؽـ  ٢(، ؽٛؿًـبم 1392  ،٢)ِٔٛـ

٘فـي   بٗـت ٤ق.(، ك1417 ،٣٘في )ٛجبٛجـبئ  ت٤(، تٟق1372 ،٣٘في )ٛجلً ٥ٝ(، تنو1382،  )ٔٔجبط

 ـ٥ٖٚ كً ـ مت٥عم ـ٤ٖ(، ؿ1376 )ٔغـث ثٙـكك٤ٍى،  ٢ٔلتجٝ ٚرٛؿ ٤َ(، افنا1378 ،٥ٙ٣)٢ًٛٛٔ ؽٕ

٤ٔٙب وٝ  ٤ٗٔتفبٚت اًت ثٝ ا ٍل٤ؿ مبت٥تغمپوَٚٞ ثب  ٤ٗا بفت٤ٝ(. 1378ثٝ فات عك )ّٔىى تجل٤نى، 

ٔؤِفـٝ   ه٤ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ للاك ٌلفتٝ اًت، أب ثٝ ٣ٙٛاٖ  ٣ُٙبً ؿك كٚاٖ ٣ثؾِ ٞل صٙـ ٔفْٟٛ ؽٛؿ٠٘ٓ

 ـٚ ٘مَ آٖ ؿك ٞٛ ت٤ٚ تٟق ٥ٝثل تقو ٣ٔٙبث٢ اًلأ ـ٥ثٝ آٖ تٛرٝ ِ٘ـٜ اًت. أب تلو ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ  ت٤

 ٔؤِفٝ ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ُٛؿ. ه٤وٝ ثٝ ٣ٙٛاٖ  وٙـ ٣ٔ زبة٤ا ٤ٙ٣ؿ

اٛ ٚ ٔبٞ ٢ًبؽتبك ٢ٞب : ٔؤِف٤ٙ٣ٝؿ ت٤ٞٛ ٢ًبؽتبك ٢ٞب ٔؤِفٝ  ؿٞـ ٣كا ُىُ ٔ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ت٥ٔغت

ٌـزبْ ًـبم   ٣ؿك رٟت ًبؽتبكثؾِ ٢ٙـ٤فلا ٢ٞب وٝ ٔؤِفٝ ُٛؿ ٣ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ٔ ٢ٚ ٣ٙبٓل ـب   ٢ٚ ا٘ آٟ٘

لأوٙـ ٣٣ُٕ ٔ ـ ٔٛرٛؿ ؿك ٔٙبث٢ اً اٞٛ اْـ ام ٔؤِفٝ ٢ثلا ٣. ُ تاكائٝ ُـٜ  ٢ًبؽتبك ٢ٞب ٞل و  .اً

وٝ  ٣٤ٞب ٌناكٜ ٥ٗٔٛكؿ لجَٛ فلؿ ؿكثبكٜ ؽٛؿ، ؽـا ٚ رٟبٖ اُبكٜ ؿاكؿ. صٙ ٢ٞب ثبٚكٞب ثٝ ٌناكٜ ٔؤِفٝ

ٕٞـلاٜ   ٣٣ـبٛف  ٤َثل ُٙبؽت ٚ ٌـلا  ٣ٔجتٙ ل٤ٍاٌل ثب پق ُٛؿ، ٣ُٙبؽتٝ ٔ ـ٤ثب ٣ٙٛاٖ ٣مب بت٥ؿك اِٟ

ٌ 115: ٖٙٛ(، رٟبٖ ٞـفٕٙـ )ٔؤ46ٔٚاعـ )٣ٙىجٛت:  ٢ك ثٝ ؽـا. ثبُٚٛؿ ٣ٔ ـ٥ٌٜلؿؿ، ثبٚك ٘بٔ  ٣(، م٘ــ

 ت٥(، ثبٚك ثٝ عمب111٘(، ٌٔئَٛ ثٛؿٖ اٌ٘بٖ )ٌ٘بء: 29)فتظ:  بٔجل٥(، كًبِت پ20: ٢پي ام ٔلي )ُٛك

 ٢ٞب ت٤ٞٛ تٛا٘ٙـ ٣ٔ ٤ٙ٣ؿ ٢ق.( ٚ ا٘ٛا١ ثبٚكٞب1404 ،٣ٌبٜ آؽلت )ٔزٌّ (، رٟبٖ وِت30)كْٚ:  ٤ٗؿ

ٖ ٤اك لا٤ ـٕٞبًٞٙ اًت؛ م ٣ًُٙب كٚاٖ ٢ٞب ٚ پوَٚٞ بت٤ثب ٠٘ل بفت٤ٝ ٤ٗٔؾتّف كا كلٓ م٘ٙـ. ا  ىٌـٛ

ثـُ    (،2011  ،1985آؿأـن )  (، ٔه2014(، ٚاتلٔٗ )2011، 1989) ٣ثلمٌٚ٘ى  (،1980) ب٥ٔبكً  (،1968)

 ٢ٞب كا ام ٔؤِفٝ( ثبٚكٞب 2011ٚ ٕٞىبكاٖ ) ٍِٙٛن٤(، 2006ٚكٚمك ٚ ٕٞىبكاٖ )  (،2010(، ًَٛٚ )2009)

 ا٘ـ. ُٕلؿٜ ت٤ٞٛ ٢ًبؽتبك



  21 ٖهٌبثع اػلاه ِٗثش پب ٌٖٗد تَّٗ ٍٕ ػبختبس ٌٕذٗفشا ّٕب هؤلفِ

ِٛ بكٞب،٥ٞب ثٝ ٤ٔ اكمٍ ٔؤِفٝ اـكؿٞب ٚ آ تب٘ بكٜ ؿاكؿ وٝ ا٣ٕبَ فلؿ ثل پب ٣اً  ـاُ ـب ٚ ثـٝ ٓـٛكت      ٤ٝ آٟ٘

ٍ ُٛؿ ٣ٔ ٣بث٥اكمُ ـ٤ٚ ٘جب ـ٤ثب ب٤ؽٛة ٚ ثـ  ٕ  . ٔؤِفـٝ اكم ـلاْ،   ٣اؽلال ـ ٢ٞـب  اكمٍ ت٥ ـٞـب، ام اٞ ؿك اً

(، ّٔىبت فبٗـّٝ  1365 ،٥ٙ٣(، ٔىبكْ اؽلاق )و4ّ)لّٓ:  ٥ٓ(، ؽّك 1365٠٣ ،٥ٙ٣عٌٗ ؽّك )وّ ٢لٞب٥ت٤ج

ت. افلاؿ ثل پب ٣عبلات پٌٙـ٤ـٜ ٚ ٘بپٌٙـ ٚ عٌٗ ٚ لجظ ٣مّ ٚ كف٤ّٝ،   ٢ثلؽٛكؿاك نا٥ٖٔ ٤ٝالتجبى ُـٜ اً

 ٢ٞب اكمٍ ٙى٤ٝثل عٌت ا ٥ٗٚ ٕٞضٙ ل٘ـ٥ٌ ٣للاك ٔ ٤ٙ٣ؿ ت٤ؿك ًٜٛط ٔؾتّف ٞٛ ٣اؽلال ٢ٞب ام اكمٍ

 ـثـب ٠٘ل  بفت٤ٝ ٤ٗ. اوٙٙـ ٣ٔ اـ٥ٔتفبٚت پ ت٤ٞٛ ٍل٤ام ٔٙبث٢ ؿ ب٤ لؿ٥ثٍ ٤ٗام ؿ ؽٛؿ كا َ  بت٤  ٢ٞـب  ٚ پـوٚٞ

اٖٚ ت؛ م ٣ُٙبً ك (، صـه ٚ ٕٞىـبكاٖ   1999(، ًـَٛ ) 1980) ب٥ٔبكً ـ  (،1968) ى٤ٌٖٛاك لا٤ٕٞبًٞٙ اً

2006ٕ(، كٚمك ٚ ٕٞىبكاٖ )2002) ـن   (، ٔـه 2011ٚ وبكِٛ ) ٢(، ٞبكؿ2010(، ًَٛٚ )2009) 1تن٥(، اً آؿأ

اٚتل2011ٗٔ) ٣ثلمٌٚ٘ى  (،2011) ٌتٝ ت٤ٞٛ ٢ٞب ٞب كا ام ٔؤِفٝ ( اكم2014ٍ) ( ٚ  ـ. ؿا٘   ا٘

اـف، ثٝ ا  ـ ٣ز٤ٞب ٚ ٘تب آكٔبٖ ٞب، ـ٤ٜٔؤِفٝ اٞ بكٜ ؿاكؿ وٝ فلؿ پ زـبْ ف٤بِ  ٥َاُ  ـام ا٘ آٖ كا ؿك ٠٘ـل   ت٥

لأؿٞـ ٣ثٝ آٖ ًٛق ٔ ـ٥ٖكا ؿك رٟت كً ٤َٚ ا٣ٕبَ ؽٛ لؿ٥ٌ ٣ٔ اٛكؿ م ٣. ؿك ٔٙبث٢ اً اٖٛ    ل٤ٔ ثـٝ ٣ٙـ

ت: پلًتَ )فاك تغبٖ 56ٚ: بت٤ٞـف ؽّمت ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ُـٜ اً ام ٠٘ل ا٣ٕبَ )ّٔه:  ؿافلا ٤َآمٔب  (، أ

٘ـ )ٛلاق: 2 اٚـ  ـ ٥ٗ(. ٕٞضٙ ـ119(، ٔؾتّف ثٛؿٖ افلاؿ )ٞٛؿ: 12(، اعبٛٝ لـكت ٚ ٣ّٓ ؽ ٞــف ثـب    بفت٤ٗ

اْـ ًٛ ) اٖٛ و ٤ٗٗ٥أ ٣ِأ٣ٙ تلِٟ ٞبٞٙـب( ٚ   ء٣ُ ـ ٢)لأ ٢(، ٔمٔـ )َٔٛٓٛ(، ثٝ صٝ ٠ٙٔٛك1981، ( )ٓـكإِ

 ـِأٔب ٞٛ ٓب٤ل  ٣ِأ)ٚ  ٢ن٥ص ٢علوت ثٝ ًٛ  ـ٥(، )و٥ّٝ  ـِأٔغـُ ثبمٌِـت ؽـٛؿ )ٔـبت٤ٛؿ      ،(1365 ،٣ٙ ٥ٝ )

ت. افلاؿ  ق.( ؿك ٔٙبث٢ ٜٔلط ُـ1406ٜ ،٣وبُبٖ٘ ٥)ف تؾـبة   ٤ٗؽٛؿ كا ٜٔبثك ؿ ٣وٝ ٞـف م٘ـٌ ٢اً ا٘

اـف فلؿ ثب آٔٛمٜ ٣ٕٞبٍٞٙ نا٥ٖٔ ٗ،٥ؿاك٘ـ. ٕٞضٙ ٍلا٤ٖٔتفبٚت ام ؿ ت٤ٞٛ وٙٙـ ٣ٔ ًٜٛط  ٤ٙ٣ؿ ٢ٞب اٞ

اٖٚ ٢ٞب ٚ پوَٚٞ ٞب ـٌب٤ٜؿثب  بفت٤ٝ ٤ٗ. ام٘ـ ٣كا كلٓ ٔ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٔؾتّف ٞٛ ـت.    ٣ُٙبً ـ ك ٕٞبٞٙـً اً

(، كٚمك ٚ ٕٞىبكاٖ 2002صه ٚ ٕٞىبكاٖ )   (،1999(، ًَٛ )1980) ب٥(، ٔبك1968ً) ى٤ٌٖٕٛ٘ٛ٘ٝ اك ٢ثلا

(2006،)  ٕ ـن )  (، ٔـه 2011) ٣(، ثلمٌٚ٘ـى 2009) تن٥اً اٚتـلٔٗ  2011ٚ وـبكِٛ )  ٢(، ٞـبكؿ 2011آؿأ  ٚ )

اـف كا 2014) ـ. ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ت٤ٞٛ ٢ًبؽتبك ٢ٞب ام ٔؤِفٝ ٣ى٤( اٞ  ا٘

 ـاٍ٘ بَ،٥ ـٞب، أ ثٝ وَِ ٞب،َ ٤ٌلا ٔؤِفٝ ٖ ٥ٚ ٞ ٞـب  ن٥ٜ ـبكٜ ؿاكؿ. ٘ـ١ٛ    ٣ٚ ٘ـ٣ٛ  ٢فـلؿ  ٢ٞـب  زـب اُ

اَٛ  ٢ٞبَ ٤ٌلا اـ )تٛثٝ:  ب٤فلؿ ٔخُ ٔغجت ثٝ أ  ـ٥(، ٣لالٝ ثٝ افـلاؿ ٔـؤٔٗ )وّ  24ٔغجت ؽ ٙ٣، 1365 ،)

:  )آَ ٥ٗثٝ ِٔلو ٥ُٔ اـ ٣28ٕلاٖ  ـأ زب٘ـبت، ٥(، 39ٞتلى ام ٔلؿْ )اعـناة:   ب٤(، تلى ام ؽ  ،٢بَ فٜـل ٥

ف، اٍ٘ ن،٤غلا اٛٛ ت بمٞب،٥٘ ٞب، ن٥ٜاعٌبًبت، ٣ اًٛ ٘مـَ  فـلؿ   ت٤ ـٞٛ ٥ٗـ٥ ؿك ت٤ ٣ؿكٚ٘ ٢ٞب ٞب، وَِ ؽ
                                                     
1. Smits, I.  
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ـ ٣فلؿ ٔ ٢ٞبَ ٤ؿاك٘ـ. ٌلا ا٘ٛ ًـبمؿ.   ن٤كا ٔتٕب ٤ٙ٣ؿ ت٤ٚ ًٜٛط ٔؾتّف ٞٛ ٤ٙ٣لؿ٥كا ام غ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ت

اٖٚ ٢ٞـب  ثب پوَٚٞ بفت٤ٝ ٤ٗا اٛ٘  ٣ُٙبً ـ ك  ـؿاكؿ، م ٣ٕٞؾـ (، صـه ٚ  1999ًـَٛ )  ،(1980) ب٥ٔبكً ـ لا٤

ِٛن٤(، 2006ٚ(، كٚمك ٚ ٕٞىبكاٖ )2002ٕٞىبكاٖ ) ن ) (، ٔه2011ٚ ٕٞىبكاٖ ) ٍٙ ( 2013( ٚ ثُ )2011آؿأ

اٖٛ  ٞبَ ٤ام ٌلا ـ. ٘بْ ثلؿٜ ت٤ٞٛ ٢ٔؤِفٝ ًبؽتبك ه٤ثٝ ٣ٙ  ا٘

لأ ٣ٚ ٓفبت ٣ٕٛٔ ٣ٔخجت ٚ ٔٙف ٣اؽلال ٢ٞب ٣ٓفبت ثٝ ٤ٚوٌ ٔؤِفٝ بكٜ ؿاكؿ. ؿك ٔٙبث٢ اً  ٣فلؿ اُ

اٛ ت٤(، ٚ 1ٛٞ-10)ٔؤٖٔٙٛ:  ٣ٓفبت ٢ؿاكا ٣ٕب٤٘ا ت٤ٞٛ ( 1372 ،٣ـكٗ ـ٥)ً ٣ِٔـتُٕ ثـل ٓـفبت    ٣٤تم

ـ وٝ ٔتفبٚت ام ٓفبت ٔٙبفم ُـٜ ٤ٔ٣لف  ـا ت٤(. 104ٛٞ-107ٌٞتٙـ )٘غُ:  ٤ٗ( ٚ وبفل67)تٛثٝ:  ٥ٗا٘ ٤ٗ 

ب ٔتٕب  ٚ ٓفبت ٞب ٤ٚ٣وٌ ٤ٝٞب ثل پب ٌلٜٚ ت. وّ ن٤آٟ٘ اٚه٥ُٜـٜ اً ّٔىبت فبٗـّٝ ٚ كف٤ّـٝ ٚ ٓـفبت     ٢ٞب ـ

بكٜ ؿاك٘ـ.  اـك٤پب ٢ٞب ٣و٤ٌثٝ ٚ ٣٘فٌب٘ ٙـ ٣ٓفبت ٔؾتّف ٔاُ ا٘ٛ ٔؾتّف كا ُىُ ؿٞٙــ. ثـل    ٢ٞب ت٤ٞٛ ت

ا٘ٛ نا٥ٖٔ ٤ٝپب  بفت٤ٝ ٤ٗ. الؿ٥ٌ ٣ُىُ ٔ ٤ٙ٣ؿ ت٤ًٜٛط ٔؾتّف ٞٛ ٤ٙ٣ؿ ٢ٞب ٓفبت افلاؿ ثب آٔٛمٜ ٣ٕٞؾ

ـ 2006ٕ(، كٚمك ٚ ٕٞىبكاٖ )2002(، صه ٚ ٕٞىبكاٖ )1890) ٕن٥ر ب٤ّ٥ْٚ ٢ٞب ٤ِٝثب ا٘ ( ٚ 2009) تن٥(، اً

ن ) ٔه ا2011ٛ٘  ،1985آؿأ  ؿاكؿ. ٣( ٕٞؾ

ٕٙـ ٔؤِفٝ ا٘ٛ ب ٞب ٢ت ا٘ٛ اـؿٞب ٟٔبكت ،٣ٛ٘٣ ٢ٞب ت٥ٚ ٟلف ٞب ٣٤ثٝ ؿكن ت ت٤ َ ٚ اً فـلؿ   و٤ٜٚ ٢ٞب، ؿا٘

بكٜ ؿاكؿ. ا ب ٢ل٤پق ٘بٟل ثٝ وٕبَ ٢ٞب ٔؤِفٝ ام آٔٛمٜ ٤ٗاُ ا٘ٛ ٌبٖ ٚ ت ثـٝ فلُـتٍبٖ    ـ٥ٖكً ـ ٣٤٘ب ٔغـٚؿ ا٘

ٌـبٖ )ٔزٌّ ـ     1405 ،٣)ٔزٌّ ـ(، ٔلاتـت ٣مـُ   31)ثملٜ:  ـتٗ ٣ـبِٓ ثنكٌتـل ؿك ؿكٖٚ ا٘  ،٣ق.(، لـلاك ؿاُ

ٌب1406ٖ ا1365ٛ ،٥ٙ٣ٞب ثٝ ٓٛكت ٤ٔبؿٖ )وّ ق.(، ؿك ٠٘ل ٌلفتٗ ا٘ ج ٢(، ل اـؿٞب ٚ كًبِت ا٘ ت٤  بء٥٘في، اً

اٖٛ ُىٛفبًبم اـؿٞب ٢ثٝ ٣ٙ ت٤ بى ٔ ٢اً ت. افلاؿ ثل اً ٌبٖ، التجبى ُـٜ اً  ـا٘ ٞ  نا٥ٖ  ٣٤ٚ ُـىٛفب  ٣آٌـب

اـؿٞب ت٤ . ُٛؿ ٣ٔ ن٤ٔتٕب ٤ٙ٣لؿ٥ام غ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٚ ٞٛ ل٘ـ٥ٌ ٣للاك ٔ ٤ٙ٣ؿ ت٤ؽٛؿ ؿك ًٜٛط ٔؾتّف ٞٛ ٢اً

ا٘ٛ ٍل٤ؿ ٢ٞب ٚ پوَٚٞ ٞب ـٌب٤ٜثب ؿ بفت٤ٝ ٤ٗا اـكؿ ٚ ؿك پوَٚٞ ٣ٕٞؾ ٕٙـ ٍل،٤ؿ ٢ٞب ٘ ا٘ٛ اٖٛ  ٞب ٢ت ثٝ ٣ٙ

ت. ه٤  ٔؤِفٝ ٜٔلط ِ٘ـٜ اً

٘ــ،    ٢ٞب ٌ٘بٖ، ٤ٗفٔٛرٛؿ ؿك ؽّمت ا ٢ٞب ٣ام وبًت ٣ثٝ آٌبٞ ،٢ل٤پق ت٥آً ٔؤِفٝ اٚـ اٚ ؿك ثلاثـل ؽ

ِ ،٣ٟٔبكت ،٣ى٤ن٥ف ٢ٞب ٤ٗف ،٣اؽلال ٣بفت٤ٍكُـ ٘ب بكٜ ؿاكؿ. ا ٢ٚ كفتبك ٣ؿا٘  ٢ٞـب  ٔؤِفٝ، ام آٔٛمٜ ٤ٗاُ

ٌبٖ )ٌ٘بء:  ف٥ؽّمت ٤ٗ ٌبٖ ؿك ثلاثل ٞٛى ٢ل٤پق ت٥(، آ28ًا٘ اٛت )٘ ا٘  ٢ل٤پق ت٥(، آ27ً: ٌبءٞب ٚ ُٟ

ٌبٖ ؿك ثلاثل ُ ُٛىبك91)ٔبئـٜ:  ٜب٥ٖا٘ ا٘ٛ ،٢ٕبك٥ث ،٢(، فلأ لا٣ ـ ٣افىبك، ث ت٤ل٤ؿك ٔـ ٣ٔلي، ٘بت ام  ٣اٛ

اٚثٌتٍ ْ  ٞب، ٣وبًت ،٣فمل ٔغٖ، ٚرٛؿ تٟ ،٢ٚرٛؿ ٣ٗلكٞب ٚ ٔٙبف٢ ؽٛؿ،  ٘فـي  » ٞـب،  ت٥ ـٞـب، ٣  ٘مـ

ـت. ثـل      ـ،اؽلاق ٘بپٌٙ ،٣٘فٌب٘ ٤ُكفا صِـ، ٣وٝ ٤ٛٓ ٔلي كا ٔ «٥ٝفب٘ ّٔىبت ٔقْٔٛ التجـبى ُــٜ اً



  23 ٖهٌبثع اػلاه ِٗثش پب ٌٖٗد تَّٗ ٍٕ ػبختبس ٌٕذٗفشا ّٕب هؤلفِ

بى ٔ  ـ ٣ثـلٚم ٔ ـ  ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞب ؿك افلاؿ، ًٜٛط ٔؾتّف ٞٛ ٤ٗف ٤ٗٚرٛؿ ا نا٥ٖاً  ـٚ ٞٛ وٙـ  ـ٤ؿ ت٤ ام  ٣ٙ

اٖٛ  ٢ل٤پق ت٥تفبٚت ؿاكؿ ٚ آً ٍل٤ؿ ٢ٞب ثب پوَٚٞ بفت٤ٝ ٤ٗ. اُٛؿ ٣ٔ ن٤ٔتٕب ٤ٙ٣لؿ٥غ ٔؤِفـٝ   ه٤ثٝ ٣ٙ

ب٤ت، ا٤ٗ پوَٚٞ ًبؽتبك ٞٛ ت. ؿك ٟ٘ ـ ٠٘ل ٤ٝكا ثل پب ٤ٙ٣ؿ ت٤ٜٔلط ِ٘ـٜ اً اٞٛ  .ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٢ُ

ّٕ    ٢ٔؤِفٝ ثٝ ٓٛكت ٠٘ل ٤ٗا پظٍّؾ: ّبٕ هحذٍدٗت ـت ٚ ٣ ـت.    ٣بت٥ ـٜٔـلط ُــٜ اً ِ٘ــٜ اً

تفبؿٜ ام  ٢ث٤ـ ٢ٞب ؿك پوَٚٞ ُٛؿ ٣ٔ ِٟٙبؿ٥پ ّٕ    ٔؤِفٝ ٤ٗ٘بٔٝ، ا پلًَ ه٤ثب اً  ٣بت٥ ـٞب ثـٝ ٓـٛكت ٣

لأ ٔؤِفٝ ٤ُٗٛؿ. ا ـ٥ًٜٙز ت ٚ ٤ّْٔٛ ٘ ٣ٞب ام ٔٙبث٢ اً تؾلاد ُـٜ اً  ٢اًـبؽتبك ثـل   ٤ٗا ب٤وٝ آ ٌت٥اً

ت،  بٖ ٘ ٢ثلا ب٤ثنكٌٌبلاٖ اً ا٘ٛ ت. پ ٥ٕٗٞ ن٥٘ٛر  ـا ُـٛؿ  ٣ٔ ِٟٙبؿ٥ًبؽتبك ٓبؿق اً  ٢ًـبؽتبك ثـلا   ٤ٗ

  ُٛؿ. ٣بث٤ٔؾتّف اكم ٣ًٙ ٢ٞب ٔغـٚؿٜ
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 هٌبثع
 للآٖ ول٤ٓ.

كُتٝ لـلآٖ ٚ   ٢٘بٔٝ ؿوتل ام ٠ٙٔل للآٖ، پب٤بٖ ٣ؿك ث٤ـ ارتٕب٣ ٤ٙ٣ؿ ت٤ٞٛ ٢كفتبك ٢ٞب (، ُبؽ1394ٝٔٔغٕـ ) ،٣اعٌب٘
 .ةیالعالم یجامعة المصطفلٓ:  ،٣ت٣٥ّْٛ تلث

 رٛا٘بٖ، لٓ: ثًٛتبٖ وتبة. ٣ٔقٞج  -٣ّٔ ت٤(، 1383ٛٞٔغٕـثبلل ) ،٢آؽٛ٘ـ

 (، غلكاِغىٓ ٚ ؿككاِىّٓ، لٓ: ؿفتل تج٥ّغبت اًلأى.٣1366جـاِٛاعـ ) آٔـى، ت٥ٕٕى

اٛ كٍٚ پلوـبكثلؿ ؿك ٜٔب٤ِـبت    ٥ُتغّ»(، 1387ٞل٘ـ٢، كٗب؛ ٘ٔل، اعٕـكٗب ٚ ٥ٔلُبٜ ر٤فل٢، ٥ًـاثلا٥ٞٓ ) ر٤فل٢ ٔغت
 .58-33، ّ 55ُٕبك٠  ،٣٣ّْٛ اٌ٘ب٘ ٣ُٙبً كٍٚ ،«٣٣ّْٛ ارتٕب٣

 ـ٤ؿ ٣بث٤ ت٤ٞٛ ٢ٞب ُبؽْ ٣ثلكً»(، 1387اعٕـ ) ،٢ٔغٕـ ٚ ثبٓل بٖ،٤كٗب؛ ٔزـ ب،٥٘ ٣ٔغٕـثبلل؛ ولٔ ،٣عج  ـ ٣ٙ ّٔ ٚ٣ 
 .35-9، ّ 73ًبَ ُب٘نؿٞٓ، ُٕبك٠  ،٣، ٔزّٝ ٣ّْٛ اٌ٘ب٘«ؿك ٌلٜٚ ام رٛا٘بٖ ُٟل تٟلاٖ

 .اِج٥ت آَة مؤسسا١٤٥ِِ، لٓ:  ق(، ًٚبئ1409ُ)  ٔغٕـثٗ عٌٗ عل٣بّٔى،

 ـ   ٣ثلكً ـ»(، 1390) ٣٥ّٗـ٣ ٚ كٗـبپٛك، عٌ ـ   ،٣ب٥٘آُـت  ٣فتغ ـ ن؛٤ثٟٙبم؛ آماؿفلاط، پلٚ ؿٚكاٖ،  ـ٤فلا ٢ٔــَ ُـَ ث٤ـ  ٙـ
 .318-302، ّ 59ُٕبك٠  ،٣ُٙبً كٚاٖ ،«ت٤ٞٛ ٢ل٥ٌ ُىُ

 ق(، إِفلؿات ف٣ غل٤ت اِملآٖ، ث٥لٚت: ؿاكا٤ِّٓ.1412ثٗ ٔغٕـ ) آفٟب٘ى، ع٥ٌٗ كاغت

 اِجلاغٝ. ٟ٘ذ بؿ٥رب: ثٙ اِجلاغٝ، ث٣ (، ٟ٘ذ1372) ٗ ٥عٌ ٔغٕـثٗ ،٣ـك٥ًٗ

 ـ ـٔغٕـ٥ً ـ كاؿ، ٢غـلٚ  ؛٣٣ّ ،٤ٌٔ٢ٛؿ؛ ٣ٌٍل ،٣ثنكٌ ٔغٕـٓبؿق؛ ربٖ ،٣ُزب٣ وـبكثلؿ  »(، ٣1393جـبى )  ـٜ،٤ٚ پٌـٙ
 ،٣ُٙبً ٜٔب٤ِبت اًلاْ ٚ كٚاٖ ،«٣ٔٙبث٢ اًلأ ٤ٝثل پب ت٥ًبؽتبك ُؾٔ ٣ؿك ٜٔب٤ِبت ٚاهٌب٘ ٤ٔ٣٤ٙب ٢ٞب عٛمٜ ٠٘٤ٝل

 .38-7، ّ 15ُٕبك٠ 

 تٟلاٖ: ًٕت. ،٣ٚ پلٚكُ ٣آٔٛمُ ٢ٞب (، ٟٔبكت1380عٌٗ ) ،٤ُ٣جب٘

 ـالالتٔبؿ ٚ ا٤ِـا١ِ، لٓ: وتبثؾب٘ـ١ آ  ٢ٔ٣ كًبِت ٕب٤ٖمبئك الاق(، ع1409ق، 954) اعٕـ اثٗ ٣٣ّٗ ٤اِـٗ ٤م ،٣ـحب٥ُٟ٘   الله ت٤
 .٣٘زف ٣ٔل٣ِ

 ق(، اِؾٔبَ، لٓ: رب٤ٔٝ ٔـك٥ًٗ.1413) ٤ٝثبثٛ ٔغٕـثٗ ٓـٚق،

 .٥ٗاِملآٖ، لٓ: رب٤ٔٝ ٔـكً ل٥تفٌ ٣ف نا٥ٖق(، ا1417ِٕ) ٥ً٥ٗـٔغٕـعٌ ،٣ٛجبٛجبئ

 ، تٟلاٖ: ٘بٓل ؽٌلٚ. (، ٔز٢ٕ اِج٥بٖ فى تف٥ٌل اِملآ1372ٖفُ٘ ثٗ عٌٗ ) ،٣ٛجلً

 (، وتبة اِتف٥ٌل، تٟلاٖ: صبپؾب٘ٝ ٥ّٕ٣ٝ.1380ٔغٕـ ثٗ ٤ٌٔٛؿ ) ٥٣بُى،

 آفٟبٖ: وتبثؾب٘ٝ ا٥ٔلإِؤ٥ٙٔٗ. ،٣ق(، اِٛاف1406ٔلأغٌٗ ) ،٣وبُبٖ٘ ٥ف

 ٤ى ام للآٖ.ٞب (، تف٥ٌل ٘ٛك، تٟلاٖ: ٔلون ِ٘ل ؿكى1383)  ٔغٌٗ للائتى،

 (، اِىبف٣، تٟلاٖ: ؿاكاِىتت الإًلا1365.١٥ٔٔغٕـ ) و٥ّٙى،

 لًـتبٖ،٥ثلا٢ ؿا٘ـَ آٔـٛماٖ ؿٚكٜ ؿث ٤ٙ٣ؿ ت٤٘بٔٝ ٞٛ پلًَ ٣بث٤ٚ ٞٙزبك ٤ٗ(، تـ1381ٚ) ي٤ٔٛرٕجـبك٢، اؿ ب٥ٖولاًى
 .٣اكُـ، تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ آماؿ اًلأ ٣وبكُٙبً ٘بٔـٝ ـب٤ٖپب

ثب ٍ٘لٍ  لا٤ٖآٔٛماٖ ٘ٛرٛاٖ ا ؿاَ٘ ٣ٚ ّٔ ٤ٙ٣ؿ ت٤ًٙزَ كاث١ٜ ٞٛ»اِف(، 1383) ـ٥ٜٚع ،٢ٚ ٘ٛكٚم ٥ٗعٌ ،٢آثبؿ  ِٜف
 .13-10، ّ 40 ٕبكٜ)عٛمٜ ٚ ؿاٍِ٘بٜ(، ُ ٣٣ّْٛ اٌ٘ب٘ ٣ُٙبً ، كٍٚ«ُـٖ ٣آ٘بٖ ثٝ رٟب٘

 اِٛفبء.ة مؤسسق(، ثغبكالأ٘ٛاك، ث٥لٚت: 1404ٔغٕـثبلل ) ٔزٌّى،



  25 ٖهٌبثع اػلاه ِٗثش پب ٌٖٗد تَّٗ ٍٕ ػبختبس ٌٕذٗفشا ّٕب هؤلفِ

 .ةالاسلامیا٤ِمَٛ ف٣ ُلط أؽجبك آَ اِلًَٛ، صبح ؿْٚ، تٟلاٖ: ؿاكاِىتت ة مرآق(، 1405ٔغٕـثبلل ) ٔزٌّى،

  الله ٔل٣ِ٣ ٘زف٣. ق(، ٔلاف الأؽ٥بك ف٣ فٟٓ تٟق٤ت الأؽجبك، لٓ: وتبثؾب٘ٝ آ٤ت1406) ٔغٕـثبلل  ٔزٌّى،

 (، تلرٕٝ إِلالجبت، تٟلاٖ: اؽلاق.1376ثٙـكك٤ٍى، اثلا٥ٞٓ ) ٔغـث

 .اِج٥ت رّـ، لٓ: ٔؤ١ًٌ آَ 18ئُ، ق(، ٌٔتـكن اًِٛب1408٘ٛكى ) ٔغـث

 .٥ٙ٣�أبْ ؽٕ ٣ٚ پوِٚٞ ٣لٓ، ٔؤ١ًٌ آٔٛمُ ،٢ؽٛؿًبم ٢ثلا ٣(، ؽٛؿُٙب1382ً) ٣ٔغٕـتم ٔٔجبط،

 .٥ٗلإِؤ٥ٙٔالأبْ أة مدرس(، اؽلاق ؿك للآٖ، لٓ: 1377٘بٓل ) ،٢لام٥ُ ٔىبكْ

 اؿى.، تٟلاٖ: پ٥بْ آمةالصلا(، أًلاك 1378تجل٤نى، ٥ٔلمارٛاؿ آلب ) ّٔىى

 .(، ُلط صُٟ عـ٤ج، لٓ: ٔؤ١ًٌ ت٥٠ٙٓ ٚ ِ٘ل آحبك أبْ ؽ٥ٕٙى1378الله ) ؽ٥ٕٙى، ٥ًـكٚط ٢ًٛٛٔ

اٛلا٣بت عىٕت ٚ ٤ٔلفت، ُٕبك٠  ،٢لٙجل ٣ُ٘ٛت١ ثؾ٤ِّ ،«٢ِٔٛٛ ـٌب٤ٜؿك ؿ ٣ؽٛؿُٙبً»(، 1387) ٤ٗاِـ رلاَ ،٢ِٔٛٛ
35 ّ ،58-64. 

 ـثل پب ت٤ٞٛ ٣ًبؽتبك ٔفٟٛٔ»(، 1395ٔغٕـٓبؿق ) ،٣ٚ ُزب٣ ٥ٓكع ،٣٘ٔلت ٣٤٘بكٚ ؛٣٣ّ ،٣٢ٌٍل الله؛ ت٥٘ز ،٢٘ٛك ٤ٝ 
 .24ـ5، 36ُّٕبك٠  ٗ،٤ٚ ؿ ٣ُٙبً كٚاٖ ،«٣ٔٙبث٢ اًلأ
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 چك٘ذُ

 ـ ٣ٞـف ا٤ٗ پوَٚٞ، ثلكً ٔلاعـُ   ٣تزلث
ثٝ ؽـا ؿك وٛؿوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘ـبٖ   ٕب٤ٖتغَٛ ا
( ٚ ثب 1389) ٢٘ٛفك ٢پوَٚٞ ٠٘ل ٢ثل ٔجٙب

ٝ  ٣كٍٚ ٔم٤ٜ  ٢ٞـب  ا٘زبْ ُـٜ اًت. ٔؤِفـ
ثٝ ؽـا ؿك پوَٚٞ عبٗـل ٣جبكتٙــ ام:    ٕب٤ٖا

٣بٛفـٝ   ،٣٤ُٙبؽت ؽـا، ُٙبؽت ٠٘بْ ٤ٔٙـب 
ثـل   َٞپوٚ ٢ٞب . ؿاؿ٣ٜٕب٤٘ٚ اِتناْ ا ٣ٕب٤٘ا

ٔٔــبعجٝ  ك٤ــٚ ام ٛل ٥ٙ٣كٍٚ ثــبِ ٤ٝــپب
َ  198ثب  بفت٤ٝ ًبؽت ٥ٕٝ٘ ٢ا٘فلاؿ آٔـٛم   ؿا٘ـ

ABSTRACT 

The present research aims at an empirical 

investigation of the stages of evolution in 

belief in God in children and juveniles 

based on Nowdhari’s theoretical research 

(2012) and was conducted through a cross-

sectional method. The components of 

belief in God in this research are as 

follows: knowing God, knowing the 

meaning system, faith emotion and faith 

commitment. The research data were 

gathered through clinical method and a 
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وٝ ثـٝ  -ًبِٝ ُٟل لٓ 17 تب 7)ؿؽتل ٚ پٌل( 
ٝ  ٣ٓٛكت تٔـبؿف   ـ  ٢ا ٛجمـ  -ا٘تؾـبة ُــ٘

 ٢ٌقاك ٚ تًٛٚ پٙذ وبكُٙبى ٕ٘لٜ ٢ٌلؿآٚك
ٔـٛكؿ   ب٘ي٤ٚاك ٥ُٞب ثب كٍٚ تغّ ُـ٘ـ. ؿاؿٜ

وٝ  ؿٞـ ٣ٔ ِ٘بٖٞب  للاك ٌلفت. ٤بفتٝ ٣ثلكً
ٖ ٤ًٗ، ًـٜظ ا  ٤َثب افنا  ـثـٝ ؽــا ٘   ٕـب  ن٥

 ٤ٝثل پب ٥ٗ. ٕٞضٙبثـ٤ ٣ٔ ٣ٚ ؿٌلٌٛ٘ ٤َافنا
ٖ ٤ثٝ ؿًت آٔـٜ، كٚ٘ـ تغـَٛ ا  ذ٤٘تب ثـٝ   ٕـب

ٔلاعـُ   ٢ؽـا ؿك وٛؿوـبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘ـبٖ ؿاكا  
ٖ ٤اًـت: ا  ٤ُف ٖ ٤ا ن،٤٘بٔتٕـب  ٣عٌ ـ ٕـب  ٕـب

ًـٜظ   ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ُٖـٜ، ا آٔٛؽتٝ  ٣ٔفٟٛٔ
 وبُٔ. ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖاَٚ، ا

ٖ ٤ٔلعّـٝ، تغـَٛ، ا  : ّب كل٘ذ ٍاطُ ثـٝ ؽــا،    ٕـب
 .٣ٚ ٘ٛرٛا٘ ٣وٛؿو

semi-constructed individual interview with 

198 seven to seventeen years old students 

(males and females) in Qom selected 

through random classification, and were 

scored by five experts. The data were 

investigated through Analysis of Variance 

(ANOVA). The findings showed that as 

one’s age increases, his level of belief in 

God also increases. Besides, based on the 

obtained results, the course of evolution in 

belief in God in children and juveniles has 

the following stages: undifferentiated sense 

of faith, learned conceptual faith, first-level 

abstract faith, complete abstract faith. 

KEYWORDS: Stage, Evolution, Belief in 

God, Childhood and Adolescence.  

 همذهِ

ُٕلؿٜ  ٢ٙـاك٤ٚ صبكصٛة ؿ ٢ـ٥تٛع ب٤ٖؿك اؿ ٤ٙ٣ؿ ٢ٞب ًبمٜ ٤ٗتل ٣ٚ اًبً ٤ٗتل ثٝ ؽـا ام ٟٔٓ ٕب٤ٖا

ثل آٖ ٔتلتت  ٢اًت ٚ آحبك ٔت٤ـؿ ٢ـ٥تٛع ٤ٗؿ ه٤ٚكٚؿ ثٝ  ٢ثٝ ؽـا، ٌبْ ٘ؾٌت ثلا ٕب٤ٖ. اُٛؿ ٣ٔ

 ـ٘بپ ٢ثٝ ؽـا ٔٛرت ثلوٙبك ٔب٘ــٖ ام كفتبكٞـب   ٕب٤ٖا ،٣اًلأ. ثل اًبى ٔٙبث٢ ٌلؿؿ ٣ٔ  ـ ٌـٙ  ٢)ٔغٕـ

َ 556ق، ّ 1414 ،٣كٗ ف٤)ُل ه٥ا٣ٕبَ ٘ ٣(، لج414ِٛ، ّ 1، د 1389 ،٢ُٟل ٢ك   (، آكأـَ ؿ

(، اثّٟـت ؿك ؿَ  96: ٤ٓ(، ٔغجت ؿك لّٛة افلاؿ )ٔـل 28: ـ٤ام كعٕت پلٚكؿٌبك )عـ ٢(، ثلؽٛكؿاك4)فتظ: 

(، 28: ـ٤)عـ ٢ام ٘ٛك ٤ٔٙٛ ٢(، ٟٛبكت ٘في ٚ ثلؽٛكؿاك139، ّ 1ق، د 1403ٓـٚق،  ؼ٥)ُ ٍلا٤ٖؿ

( 11-10(، ٚ ٚكٚؿ ثٝ ثِٟت )ٔؤٖٔٙٛ: 48(، ؿٚك ُـٖ ام ؿٚمػ )ا٤٘بْ: 124؛ تٛثٝ: 4ؿكربت )فتظ:  ٣ت٤بِ

 اٌ٘ـبٖ،  ب٥َاكاؿٜ ثل أ ت٥ٕٞٝ ٔمـًبت، ٗبٔٗ عبوٕ ٤ٝثٝ ؽـا پب ٕب٤ٖا ٢اًت. ثٝ ا٣تمبؿ ٥ُٟـ ٜٟٔل

ِٛ   بفت٤ٗپِتٛا٘ٝ اؽلاق ٚ ٣ـاِت، ٣بُٔ اكمٍ  ا٣ٕـبَ ٚ ٔـبفٛق ٕٞـٝ أـٛك اًـت       ٣٣ُٕ، ُـلٙ لجـ

 (.517، ّ 23، د 1390)ٜٟٔل٢، 

ٖ ٤ا ٢ٔؾتّف ٤ٔٙب ٢ب٤ام مٚا ٕب٤ٖا ،٣ٔٙبث٢ اًلأ ؿك ٚ ِـنْٚ آٖ، اكوـبٖ، ٔت٤ّمـبت ٚ ؿكرـبت      ٕـب

ٚ  ل٥ٚ ٔب٘ٙـ آٟ٘ـب ؿك تفبً ـ  ٕب٤ٖا ٢بٔـٞب٥ٚ ٘مٔبٖ، آحبك ٚ پ ٤َٔؤٔٙبٖ، ٣ٛأُ افنا ٢ٞب ٣و٤ٌٚ ٕبٖ،٤ا

 بك٥ٔتىّٕبٖ، ٔفٌلاٖ ٚ ٔغـحبٖ ثٌ ـ ٌّٛفبٖ،٥ٔٛكؿ تٛرٝ للاك ٌلفتٝ اًت. ف ٍل،٤ٚ ٔٙبث٢ ؿ ٣٤وتت كٚا



  29 ثِ خذا دس كَدكبى ٍ ًَجَاًبى وبىٗهشاحل تحَل ا ٖتجشث ٖثشسػ

ٚ    تلاٍ ولؿٜ ٣ثب ٍ٘بٜ ؽبٓ ه٤ٞل  ؿٞٙــ )ك.ن:   ظ٥وٙٙــ ٚ تٛٗ ـ  ٢ا٘ـ تب اث٤ـبؿ ٔؾتّـف آٖ كا ٚاوـب

، ّ 1، د 1390 ،٢؛ ٜٟٔــل75-60، ّ 1379 ،٣وبُــب٘ ٥ٖ؛ فــ291، ّ 1، د 1364 ،٣ٛجبٛجــبئ

 (.45-25، ّ 1957 3،ؼ٥ّ٥؛ ت70-45، ّ 1388 2،لوٍٛك٥؛ و54-15، ّ 1389 1،نٚت٤ٌٛ؛ ا291

ام اث٤بؿ ٔؾتّف ٔـٛكؿ ٜٔب٤ِـٝ لـلاك ٌلفتـٝ اًـت.       ن٥٘ ٣ُٙبً ام ٠ٙٔل كٚاٖ ٕب٤ٖؿٚكٜ ٤ٔبٓل، ا ؿك

ٖ ٤ا ٢آحـبك ٚ وبكولؿٞـب   ٕبٖ،٤ا ٢ٞب ٣و٤ٌٚ ٕبٖ،٤ا ٣ُٙبؽت كٚاٖ ف٤: ت٤ل٥ُام لج ٣ٔجبعخ ٚ ٔلاعـُ   ٕـب

 ألٚم ٔٛكؿ تٛرٝ للاك ؿاك٘ـ. ٤ٗؿ ٣ُٙبً ٌٞتٙـ وٝ ؿك كٚاٖ ٣ام رّٕٝ ٔجبعخ ٕبٖ،٤تغَٛ ا

ٗ ٤ا ٢ثـٝ ٤ٔٙـب  « إَٔٗ»اًت. ٔبؿ٠ « إَٔٗ»ؿك ِغت ٔٔـك ثبة اف٤بَ ٚ ام ٔبؿ٠  ٕب٤ٖا ثـٛؿٖ ٚ ؿك   ٕـ

. ٌفتـٝ  بفت٤ٔ٤ٙب كا ثبم ٤ٗا تٛاٖ ٣ٔ ٣ٝ ٣ٛ٘ٚ ؿك ١ٕٞ ِٔتمبت ٔؾتّف آٖ ث كٚؿ ٣ٔمبثُ تلى ثٝ وبك ٔ

 ٢ثـٝ ٤ٔٙـب   ٗ. ٔٓـلٔٓ ـ٥تلً ـ ٢ن٥ام ص ـ٤اًت وٝ أٗ اًت ٚ ٘جب ٢ا ؽب٘ٝ ٢ثٝ ٤ٔٙب« آِٔٗ ت٥ث» ُٛؿ ٣ٔ

 ـا٤ِلة، ف اًت )ٌِبٖ ٣ثٝ وٌ ـ٥ٖثؾِ ت٥أٙ ٢ؿاكؿ. الأٔبٖ ثٝ ٤ٔٙب ت٥اًت وٝ أٙ ٣ٔىب٘ ٔـبؿٜ   ٤ُ

٤ٔٙبًت  ٤ٗ( ثٝ ا6)تٛثٝ: « حَُّٓ أثّٕغِْٝٔ ٔلَٓٔٓٙٝ: »ـ٤فلٔب ٣ا٘ـ ٔ تٝأٗ(. ؽـاٚ٘ـ ؿكثبك٠ ِٔلوبٖ وٝ پٙبٜ ؽٛاً

 .ٙـثبُ ٤ٕٗثلًب٘ـ وٝ ام وِتٝ ُـٖ ا ٣٤وٝ آٟ٘ب كا ثٝ رب

بٙثلا رٝ ثٝ ك «ب٤ٕٖا»اٚه٠  ٗ،٤ث بٙ  ٤١ِثب تٛ ٖ، ثٝ ٤ٔ ـ ٢آ ق ثٝ وٌ ب٤ ٢ن٥ص ك٤تٔ بـ    ٣حٛٚ أْٛ ث ت وٝ تـ اً

.ـ ُٟ َ ٚ ًىٖٛ ثبُ بٙ ٣حب٘ ـ٥آكأ ٓـَٗ ثِـِٝ  » مت٥: عمـ٤ٌٛ ٣ٔ« إَٔٗ» ٢ثب ٠٘ل ثٝ ٤ٔ ـَ   « آٔ ًـىٖٛ ٚ آكأ

ت وٝ ثٝ ٣ّت لجَٛ لَٛ  ل وٌ ب٤٘في اً تخبَ أ ـت   ٥ًٝـجج « ثبء»ٓٛكت  ٤ٗوٝ ؿك ا ـ٤آ ٣ثٝ ؿًت ٔ ٣أ اً

ب50ٟ٘ق،ّ 1409 ،٣حب٘ ـ٥)ُٟ ف بُكٜ ثٝ آ ن٥٘ ٣(. كاغت آ بـؿلِ     » ٤١ثب ا بـٓ  بـ ٚٓ َِـٕٛ وَّٙ َِٙ  «٥َٗبٔ أَ٘تْٓ ثِٕٔـؤٍِْٔٗ 

ـ ب٤ٕٖ: اـ٤ٌٛ ٣( 17ٔ: ًٛف٤) ٙ ٣م٤تٔ ت وٝ ثب آٖ أ ٖ، ف ت٥اً ملآ فبٝ اِ فلؿات اِ ـ ٔ) ٗ(. ٤ُثبُ  بٔؿٜ أ

 ٢ثلا ٣ٌٛ٘بٌٛ٘ ٣ٌّٕٔبٖ ٤ٔب٘ ٣ٔؾتّف ولأ ٢ٞب ام فللٝ ِٕٙـا٤ٖؿك آٜلاط، ٔتفىلاٖ ٚ ا٘ـ أب

 ٥ٝٚ ٓـبِغ  ٥ٝ ـصٖٛ رٟٕ ٣ٔلرئ ٢ٞب ٕٞضٖٛ اوخل ٌلٜٚ ٣. ثٝ ٣ٙٛاٖ ٔخبَ ثلؽا٘ـ ٚاهٜ اكائٝ ولؿٜ ٤ٗا

 ـجام ل ٥٤٣رٕٟٛك ٔتىّٕبٖ ُ ـ ن٥(، ٚ 207٘، ّ   ق1411 ،٢؛ ثغـاؿ133-132، ّ  1980 ،٢)ا٤ُل ٥ُ 

( ؽٛارٝ  639، 1358ّ) ٣ًٛٛ ؼ٥( 536ُق، ّ 1411) ٣ٔلت٘ ـ٥(، 69ًق، ّ 1413) ـ٥ٔف ؼ٥ُ

كا ثب ٣ّـٓ ٚ ٤ٔلفـت ٔتـلاؿف     ٕب٤ٖ(، ا174-173ق، ّ 1409) ٣حب٘ ـ٥(، ٚ 9ُٟ، ّ 1370) ٣ًٛٛ

 ـ ٕب٤ٖ( ا229-228ق، ّ 1398ٓـٚق ) ؼ٥ٔب٘ٙـ ُ ٣ثلؽ ٥ٗا٘ـ. ٕٞضٙ ٌلفتٝ  ،٣كا ثٝ ٔز١ٕٛ ثبٚك لّج

ٚ اُٞ ًـّف ٌ٘ـجت ؿاؿٜ ُــٜ     ٥ٗثٝ ٔغـح ٕبٖ،٤ؿكثبكٜ ا ٢ل٤تٔٛ ٥ٗا٘ـ. صٙ اللاك ٚ اٛب٣ت ٤ٔٙب ولؿٜ

  (.15ّ ، 1383 ،٢ماؿٜ لٕٔل اًت )ٓبؿق
                                                     
1. Izutsu, T. 2. Kierkegaard, S. A. 3. Tillich, P. 



30  1395 ثْبسؿٌبختٖ، ؿوبسٓ چْبسم،  ّبٕ سٍاى اػلام ٍ پظٍّؾ 

 ـؿ ٓ،٤للآٖ وـل  بت٤آ ٣ثب ثلكً ٣٣لأٝ ٛجبٛجبئ ،٥٤٣ٔتفىلاٖ ُ ب٥ٖؿك ٔ ؿك ثـبة   ٢ـ٤ ـرـ ـٌب٤ٜ

 ٙب٥ٖاًت ٕٞلاٜ ثب ًىٖٛ ٚ إٛ ٢ن٣٥ّٓ ثٝ ص ٕبٖ،٤ا ،٣اكائٝ ٕ٘ٛؿ. ام ٠٘ل ٣لأٝ ٛجبٛجبئ ٕب٤ٖٔفْٟٛ ا

 ٢ن٥ثٝ ص ٕب٤ٖ(. ا145، ٚ ّ 6، ّ 15، د 1364 ،٣ثٝ آٖ ٚ ٌلٜ ؽٛكؿٖ لّت ثل ٔـَِٛ آٖ )ٛجبٛجبئ

. ٌـت ٥ٌٕٞبٖ ٣ّٓ ٘ ٕب٤ٖؿاكؿ وٝ ا ٤ٗللآٖ ؿلاِت ثل ا بت٤. آُٛؿ ٣عبُٓ ٕ٘ ن٥ثب ٔزلؿ ٣ّٓ ثٝ آٖ ص

 :بت٤ٕ٘ٛ٘ٝ آ ٢ثلا

ا ٣ّٓى ٤َٗإَِّٖ اَِّق. »1 َ َِ ٜب٥َُِٖٟٔٓٔ اِْٟـٔىٓ اَِِّ ٥َٗأؿَثٕبكِِٕٞٓ ِْٔٗ ث٤ٓـِٕ ٔب تجَٓ  اكتٕـَُّٚ « َِٟٔـٕٓ   ٟٔـٕٓ ٚٓ إَّٔٔـى  ًََّٓٛ

ا٣ٕـبَ   ٜب٥ٖثلاى آٟ٘ب، پِت ثٝ عـك ولؿ٘ــ، ُ ـ   ت٤(؛ وٌب٘ى وٝ ث٤ـ ام كُٚٗ ُـٖ ٞـا25)ٔغٕـ: 

 اًت. فت٤ٝآكمٚٞبى ٛٛلا٘ى فل ثبؿاؿٜ ٚ آ٘بٖ كا  ٙت٤مُتِبٖ كا ؿك ٠٘لُبٖ م

(؛ ٚ آٖ كا ام كٚى ّٟـٓ ٚ ًلوِـى   14 )ٕ٘ـُ: « أَ٘فٌُْٟٕٔٔٓ ُّْٟٕبً ٚٓ ٣ُِّّٔٛا مَٙتَْٟب٥ٚٓ رغٓـٓٔٚا ثِٟب ٚٓ اًتَٕ. »2

ثب اكتــاؿ،   تٛا٘ـ ٣٣ّٓ ثٝ ؽـا ٔ ٙى٤ٝؿاُتٙـ، ؿلاِت ؿاك٘ـ ثل ا ٥ٗم٤وٝ ؿك ؿَ ثٝ آٖ  ا٘ىبك ولؿ٘ـ، ؿكعبِى

 ر٢ٕ ُٛؿ. ٣وفل، ا٘ىبك ٚ ٌٕلاٞ

ٖ ٤عك اًت، ؿك عَٔٛ ٚ اتٔبف ثـٝ ا  ن٥آٖ ص ٙى٤ٝٚ رنْ ثٝ ا ٢ن٣٥ّٓ ثٝ ص ٗ،٤ثٙبثلا  ـوفب ٕـب  ت٤

ٝ  ٣وٝ ٣ٕـُ كا ف ـ  ٢ا ؽٛكؿٖ لّت ثل ٔـَِٛ آٖ، ثٝ ٌٛ٘ٝ  ثّىٝ ؿك وٙبك آٖ، ٌلٜ وٙـ، ٣ٕ٘  ـ اِزّٕـ  ٣ؿك پ

 (.259، ّ 18، د 1364 ،٣اًت )ٛجبٛجبئ ٢ٗلٚك ن،٥ؿاُتٝ ثبُـ ٘

وٝ ثٝ ٘ٛثٝ ؽٛؿ ام ؽٛاٖ  ٣وٌب٘ ٥ًّٝٚ ثٝ  ٕبٖ،٤ا مت٥اٚ ؿكثبكٜ عم ٢كأ ن،٥٘ ٣ام ٣لأٝ ٛجبٛجبئ پي

 ـ ٣الله ٔٔجبط ٔ . آ٤تـ٤ٌلؿ ب٥ٖولؿٜ ثٛؿ٘ـ، ُلط ٚ ث ٚ كُـ ٤ٝتغق ٥ٝعىٕت ٔت٤بِ  ٕـبٖ، ٤ؿك ا: »فلٔب٤ٙـ

اًـت وـٝ اٌ٘ـبٖ     ٣ٚ كٚا٘ ٣لامْ اًت ٚ آٖ ٣ٙٔل كٚع ن٥٘ ٍل٣٤ٙٔل ؿ ه٣٤لاٜٚ ثل ٣ّٓ ٚ ؿاٌ٘تٗ، 

٣جبكت  ٕب٤ٖوٙـ. ا زبؿ٤ؿك ثلاثل عك ٚ اِتناْ ثٝ ِٛامْ آٖ كا ؿك ؽٛؿ ا بؿ٥ٚ ا٘م ل٤ٍٚ پق ٥ٓعبِت تٌّ ـ٤ثب

ٓ  ل٤ٍؿك پق ٣ؿكٚ٘ بؿ٥اًت ام: ٣ّٓ ثٝ اٗبفٝ عبِت ا٘م (. ثـٝ  181، ّ 1382)ٔٔـجبط،  « ِٛامْ آٖ ٣ّـ

ٚ ثؾٛاٞــ ثـٝ    لؿ٤ولؿٜ، ثپـق  ك٤كا وٝ ٣مُ ٚ فٞٗ تٔـ ٢ن٣٥جبكت اًت ام: ؿَ، ص ٕب٤ٖا ٍل،٤ؿ ل٥ت٤ج

(. 311، ّ 1384 )ٔٔـجبط،  لؿ٥آٖ ثٍ ٣ثل ا٘زبْ ِٛامْ ٣ّٕ ٣ارٕبِ ٥ٕٓٞٝ ِٛامْ آٖ ّٔتنْ ُٛؿ ٚ تٕٔ

 ن٥ ـٚ ُـٙبؽت آٖ ص  ٥ْ. ؿكن ٚ تِؾ1: ؿا٘ـ ٣كا ٔلوت ام ًٝ رنء ٔ ٕب٤ٖا ،٢ٜٟٔل ـ٥ُٟ ٥ٕٗٞضٙ

 ـ. ٣ِـك ٚ ٔغجـت ثـٝ آٖ ص   3 تَ؛٥ٚال٤آٖ ٔتٙبًت ثب  ت٥ؿك ثلاثل ٚال٤ ٥ٓ. ت2ٌّوٝ ٌٞت؛  آ٘ضٙبٖ  ن٥

 (.407، ّ 1، د 1386 ،٢)ٜٟٔل

 ّـ ل٤ٍپـق  ٕـبٖ، ٤اًت وـٝ ا  ٤ٗتٛاٖ اثلام ؿاُت ا ٣ٔ ب٤ٖؿك پب ٢ل٥ٌ ز٥ٝثٝ ٣ٙٛاٖ ٘ت آ٘ضٝ  ٥ٓٚ تٌ

 ل٥ٚ ٔغجت ثٝ آٖ اًت. ثٝ ت٤ج ٣ٚ ثٝ ؿ٘جبَ آٖ، اعٌبى ٣بٛف ٢ن٥ثلؽبًتٝ ام ٣ّٓ ثٝ ص ٣ٚ ٣ّٕ ٣لّج



  31 ثِ خذا دس كَدكبى ٍ ًَجَاًبى وبىٗهشاحل تحَل ا ٖتجشث ٖثشسػ

 ـثـٝ ؿِ  ،٢ؿك ٔـٛاكؿ  وٙــ،  ٣ٔ ـ ك٤ٚ آٖ كا تٔـ وٙـ ٣ٔ ـا٣٥ّٓ پ ،٢وٝ اٌ٘بٖ ثٝ أل ٣ٍٞٙبٔ ٍل،٤ؿ ٥ُ 

 ـٌ٘جت ثٝ آٖ  ن٥ثب ًلُ٘ٛت ٚ ٕٞٝ ٚرٛؿ اٌ٘بٖ، ؿك ؿَ ٘ ٚ اكتجبٙ آٖ ن٥آٖ ص ٢اكمُٕٙـ ٣ّمـٝ ٚ   ه٤

 ؽـٛكؿ  ٣ثـٝ ٔــَِٛ آٖ ٌـلٜ ٔ ـ    ٣لّت آؿٔ ـ ،٣٣لأٝ ٛجبٛجبئ ل٥ٚ ثٝ ت٤ج وٙـ ٣ٔ ـا٥پ ٣اعٌبى ٣بٛف

ٚرٛؿ فلؿ  ؿك بؿ٥ٚ ا٘م ل٤ٍٚ پق ٥ٓٔلعّٝ، عبِت تٌّ ٤ٗ(. ثٝ ؿ٘جبَ ا259، ّ 18، د 1364)ٛجبٛجبئ٣، 

ٛ  ٥ٓتٛا٘ ٣عبِت ٔ ٤ٗ. ؿك اؿٞـ ٣ثٝ آٖ ًٛق ٔ ٢ت٤ٟـ ٚ ٚفبؿاك ٢وٝ اٚ كا ثٝ ًٛ ُٛؿ ٣ٔ ـاك٤پـ  ٥٤ٓثٍـ

  ؿك فلؿ ُىُ ٌلفتٝ اًت. ن،٥ٌ٘جت ثٝ آٖ ص ٕب٤ٖا

. ٣بٛفـٝ ٚ  2. ُـٙبؽت ٚ ٤ٔلفـت؛   1ًٝ ٔؤِفٝ اًـت:   ٢ؿاكا ٕب٤ٌٖفت وٝ ا تٛاٖ ٣ٔ ت،٥تلتٗ ٤ثـ

  .ل٤ٍاِتناْ ٚ پق ٓ،٥. ت3ٌّٔغجت؛ 

ُٙبًـبٖ غـلة، اؽـتلاف ٚ تٙـبلٖ      كٚاٖ ب٥ٖؿك ٔ ٕب٤ٖا٘زبْ ُـٜ ؿكثبك٠ ا ٢ٞب پوَٚٞثب ٜٔب٤ِٝ 

 ٕب٤ٖا ف٤ٞب، ثٝ اؽتلاف ؿك ت٤ل تفبٚت ٤ٗتل ام ٟٔٓ ٣ى٤. ًبمؿ ٣ثٝ آٖ كا آُىبك ٔ ٤ٙ٣آٟ٘ب ٚ ٍ٘بٜ ؿ ب٥ٖٔ

. ؿا٘ـ ٣ٔ َُٕٖٛ ٚ رٟب ٢ثِل ٣ت٥ٚال٤ ٢( آٖ كا ؿاكا75، ّ 1981) 1ٕ٘ٛ٘ٝ، فبِٚل ٢. ثلاُٛؿ ٣ٔلثٛٙ ٔ

٠٘بْ  ه٤ٚ اًتٕلاك آٖ ثٝ  ٣م٘ـٌ ٢ؿكثبك٠ رٟبٖ اًت ٚ ثلا ٣٤اٚ اٌ٘بٖ ٍٞٙبْ تِٛـ فبلـ ٤ٔٙب ـٌب٤ٜام ؿ

 ـآٖ ٚ ثب ٔت٤ٟـ ولؿٖ ؽٛؿ ثـٝ   ك٤اًت وٝ اٌ٘بٖ ام ٛل ٣كاٞ ٕب٤ٖا ت،٥تلتٗ ٤ؿاكؿ. ثـ بم٥٘ ٤ٔ٣٤ٙب  ه٤

ؿك  ٕـبٖ، ٤ثـٝ ٔمِٛـٝ ا   ٣ٍ٘بٞ ٥ٗصٙ اًبى،ٗ ٤. ثلاًبمؿ ٣ؽٛؿ كا ٔ ٣٤ٚ فلاؿًت، ٠٘بْ ٤ٔٙب ٣٤اكمٍ غب

ٖ ٤ا ،٤ٙ٣ٔفلٕٚ ٌلفتٝ ُـٜ اًت. ؿك ٔمبثُ، ام ٍ٘بٜ ؿ ٕبٖ،٤ٔ٤بٓل ؿكثبكٜ تغَٛ ا ٢ٞب ـٌب٤ٜاوخل ؿ  ٕـب

 ٍـل، ٤ؿ ٣ٚ ثلؽ ل٘ـ٤پق ٣آٖ كا ٔ ٣اًت. ثلؽ ٣اِٟ ٤ٗأل ٔلثٛٙ ثٝ ؿ ه٤ ك٤ٚ تٔـ ل٤ٍپق ٢ثٝ ٤ٔٙب

 .ُٛؿ ٣َُٕٛ لّٕـاؿ ٕ٘ أل رٟبٖ ه٤ٕبٖ ٤ا ،٤ٙ٣ام ٍ٘بٜ ؿ ٗ،٤. ثٙبثلاوٙٙـ ٣ا٘ىبك ٔ

ٕ٘ٛ٘ٝ، فـبِٚل   ٢. ثلاُٛؿ ٣ٔلثٛٙ ٔ ٕب٤ٖتغَٛ ا ٣پوٍِٚٞلاٖ، ثٝ صٍٍٛ٘ ٥ٗث ٍل٤ٟٔٓ ؿ اؽتلاف

 ٣٤تٛا٘ـب  ،٣: ُىُ وـبكولؿ ٜٔٙم ـ ٥ُكا ثب اًتفبؿٜ ام ٞفت ث٤ـ )ام لج ٕب٤ٖ(، ًبؽتبك ٔـَ تغَٛ ا1981)

ّٕ التـاك( ٚ ؿك ٞفت ٔلع ٍب٤ٜٚ رب ٍلاٖ،٤اؿكان ٔتفبٚت ؿ  ـّـٝ ٣  ـ ٣ٔ ـ ٣بت٥  2ت٤تلا. ؿك ٔمبثـُ، اً ـ وٙـ

ٚ  ٕـبٖ، ٤تغَٛ ا ٌل ت٤ثٝ ٣ٙٛاٖ ٔجٙب ٚ ٞـا ٣ًؤاَ ثلؿٖ تغَٛ ُٙبؽت ل٤( ثب م143-158، ّ 2001)

ٖ ٤پـٙذ ًـجه ا   ٕـبٖ، ٤ثٝ تغَٛ ا ٢ا ثب كؿ ٍ٘بٜ ٔلعّٝ ن٥٘  5ؿٚرب٘جـٝ،  4ٔتمبثـُ،  -٢اثـناك  ٣،3فـب٣ّ  ٕـب

 .وٙـ ٣ٔ اكائٝ ٢7ا ٚ ٔىبِٕٝ 6ؿاك ٠٘بْ -ب٤ٝ٘فلؿٌلا
                                                     
1. Fowler. J. 2. Streib, H. 3. subjective. 4. instrumental-reciprocal. 

5. mutual. 6. individuative–systemic. 7. dialogical. 
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 ـاِٚ ٢ٞبٝ ٤اًت، پب ٣ز٤تـك ٢أل ٕب٤ٖا ٢ل٥ٌ ُىُ ،٣تغِٛ ٣ُٙبً فلٕٚ كٚاٖ ٤١پب ثل آٖ ؿك  ٥ٝ

تغـَٛ   ٗ،٤ثـلا  . افنٖٚبفت٤ٔ٤ٙبؿاك ام آٖ ؿًت  ٣ثٝ فٟٕ تٛاٖ ٣ٔ ٣ٚ ؿك ٘ٛرٛا٘ ُٛؿ ٣ٔ زبؿ٤ا ٣وٛؿو

اًـتٕلاك   وٙٙـ، ٣كاٜ ٔزـا٘ٝ تلاٍ ٔ ٤ٗوٝ ؿك ا ٣وٌب٘ ٢ثٝ ٔلاعُ ثبلاتل ثلا ٣بث٥ثٝ ٠ٙٔٛك ؿًت ٕب٤ٖا

 (.1389 ،٢)٘ٛفك بثـ٤ ٣ٔ

ٖ ٤ٔلاعُ تغَٛ ا ٥ٝٙوٝ ؿك مٔ ٣ٌٔبئّ ٤ٗتل ام ٣ٕـٜ ٣ى٤ ٗ،٥ٕٞضٙ ٚرـٛؿ ؿاكؿ، ٔغتـٛا ٚ    ٕـب

 ـپوَٚٞ ٚ ٘ ٢ٞب كٍٚ ،٠٘٢ل ٣ٔلاعُ اًت. ٜٔب٤ِبت ٔؾتّف ثل اًبى ٔجب٘ ٤ٗا ٣ٌٌتلٜ ًٙ  ن٥

 ٕـبٖ، ٤ام ٔلاعُ تغَٛ ا ٣ٔؾتّف ٢ٞب ٢ثٙـٓ ٥ٞب ثٝ وبك كفتٝ تمٌ ؿاؿٜ ٢ٌلؿآٚك ٢وٝ ثلا ٣٤اثناكٞب

صـبكصٛة   ه٤ بفت٤وٝ ؿك ٢ا ثل اًبى ٔغتٛا اكائٝ ؿاؿٜ اًت، ثٝ ٌٛ٘ٝ ن٥ٚ ٘ ٣ٌٌتلٜ ًٙ ٢ثل ٔجٙب

كٚ ولؿٜ ٚ ٜٔب٤ِـبت ؿك   ثٝ ثب تٙبلٖ كٚٚ ٌبٜ  ٢ثب ؿُٛاك ٕب٤ٖٔلاعُ تغَٛ ا ٢كا ثلا ٣ٚ ًبؽتبك وّ

 ـ٤ٕ٘ٛ٘ـٝ، ؿك ٛـلط اِىب   ٢كا ثٝ ٚرٛؿ آٚكؿٜ اًت. ثـلا  ٣ٔتفبٚت ٢ٞب ـٌب٤ٜؿ ٕبٖ،٤عٛمٜ تغَٛ ا  1ٙـ

ُـٖ  ـاك٤پـ ك٤ام ٛل ،٣ٚ ٘ٛرٛا٘ ٣وٛؿو ،٣اٚائُ وٛؿو ت،٥ٔلاعُ ٛفِٛ ٣ٛ ٤ٙ٣( تغَٛ ؿ1970)

ٛ  رٌـت  ٣٤،2ٚرٛ ثٝ ؿ٘جـبَ ثبمٕ٘ـب   ثمبء، رٌت ٢ٚرٛ )رٌت ٣ُٙبؽت بم٥صٟبك ٘ ٝ  ٢ٚرـ ٞـب ٚ   كاثٜـ

 ـل وٝ ٔتٙبٟل ثب ٞ ـ ُٛؿ ٣ٔ ٥ٓؿكن( تلً ٢ٚرٛ رٌت ٝ  ه،٤  ـام ؿ ٢ا رٙجـ  ـآٖ ٘ ٤ٗ كا ثـلآٚكؿٜ   بم٥

وـٝ ام   لؿ٥ ـٌ ٣ؿك ٠٘ل ٔ َُٕٛ ٚ رٟبٖ ٢ثِل ٣ت٥كا ٚال٤ ٕب٤ٖ(، ا1981فبِٚل ) مبثُ،. ؿك ًٔبمؿ ٣ٔ

 ـ ٣ؽٛؿ كا ٔ ٣٤آٖ، افلاؿ، ٠٘بْ ٤ٔٙب ك٤ٛل ٖ ٤. اًـبم٘  ـؿك ؿ ٕـب ٞفـت ٔلعّـٝ ام    ٣فـبِٚل، ٛ ـ  ـٌب٤ٜ

 .بثـ٤ ٣تغَٛ ٔ ت٤ٗٚ٥ ٤ٗعبِت تب ثبلاتل ٤ٗتل ٣٤اثتـا

 ـام لج ٤ٙ٣ؿ ٥ٓتغَٛ ٔفبٞ ٥ٝٙؿك مٔ ٢ٔت٤ـؿ مبت٥تغم لا٤ٖٚرٛؿ آ٘ىٝ ؿك ا ثب  ،٢ؽــا )اًـىٙـك   ٥ُ

ثٝ ؽـا ثب ٠٘ـل   ٕب٤ٖ( ا٘زبْ ُـٜ، أب ؿكثبكٜ تغَٛ ا1389 ٌ٘ت، ٢( ٚ ؿ٣ب )1368ًٛٛٔ ،٣؛ ؽبؿ1386ٔ

 ـ  ٣لا٤٘وٛؿوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ا ٥ٗٚ ؿك ث ٣ؿك ٔٙبث٢ اًلأ ٕب٤ٖثٝ ٔفْٟٛ ا  ٢ؿاك بْٚ ٠٘ ـ ٣پـوَٚٞ تزلث

ٖ ٤تغـَٛ ا  ٥ٗـ٥ تج ٥ٝٙؿك مٔ لا٤ٖٜٔب٤ِٝ ؿك ا ٤ٗتل ا٘زبْ ٍ٘لفتٝ اًت. ٣ٕـٜ ثـٝ ؽــا ثـب تٛرـٝ ثـٝ       ٕـب

ٝ َ ٥پ ف٤( ٚ ثل اًبى ت٤ل1389) ٢تًٛٚ ٘ٛفك ،٣ُٙبؽت كٚاٖ ٢ا ٚاًٜٝ ٢ًبمٚوبكٞب ٖ ٤ام ا ٌفتـ ٚ  ٕـب

ام پـٙذ ٔلعّـٝ    ٣رـٛا٘  غبمؽـا ام تِٛـ تب آ ثٝ ٕب٤ٖٜٔب٤ِٝ، ا ٤ٗا ٤ٝآٖ ا٘زبْ ُـٜ اًت. ثل پب ٢ٞب ٔؤِفٝ

 :وٙـ ٣٣جٛك ٔ ل٤م ٣تغِٛ

ٔلعّٝ  ٤ٗ. ؿك إب٤ٖا ٥ٝاِٚ ٢ٞب ٤ِٝٚ ك ٣ٔجب٘ ٢ل٥ٌ (: ُى٣ًُبٍِ 2ٚ  5/1اَٚ )تِٛـ تب  ٣. وٛؿو1

                                                     
1. Elkind, D.  2. representation. 



  33 ثِ خذا دس كَدكبى ٍ ًَجَاًبى وبىٗهشاحل تحَل ا ٖتجشث ٖثشسػ

 ٝ،٤وٛؿن ثٝ تغق بم٥٘ ،٣ارتٕب٣ - ٣فلٍٞٙ ٥ٚثب ٔغ ٥ٚٔغ ٢ٞب ٚ اكمٍ ٤ٗت٤بُٔ ٚاِـ ك٤ام ٛل ٕب٤ٖا

 لؿ؛٥ٌ ٣ٚ ٣ٜٛفت ُىُ ٔ ٣تٛأْ ثب ٌلٔ ل٠٘٤ٍبفت ٚ پق

 ٢أل ٕب٤ٖٔلعّٝ ا ٤ٗؿك ا ،٥ّ٣تؾ - ٢ـ٥تمّ - ٢ُٟٛؿ ٕب٤ٖ(: ا٣ًبٍِ 7ٚ  6تب  2ؿْٚ ) ٣. وٛؿو2

ٚ اكتجـبٙ   ٕب٤ٖؿٞٙـٜ ا ام وَٙ ٚ عبلات ٚ ا٣ٕبَ ِٟٔٛؿ ثنكٌٌبَ اًت. ارناء ٚ ٣ٙبٓل ُىُ ٢ـ٥تمّ

 ـ ٣ٔلعّٝ ؿكن ٔ ٤ٗ. وٛؿن ؿك اُٛؿ ٣ٌل ٔ ٚ ٔجٟٓ رّٜٛ ن٤٘بٔتٕب ،٣وّ ٣آٟ٘ب ؿك ُىّ  ٣وـٝ ثلؽ ـ  وٙـ

ٚ  ٢ٔـبؿ  ٣ٔب٘ٙــ ٣ّـٓ ٚ لــكت ّٜٔـك ؿك ُـىّ      ٣ٓـفبت  ٢وٝ ؿاكا ٣٤ٌٔبئُ ٔلتجٚ ثب ؽـاًت، ؽـا

 ٌت؛٥٘ ـ٤ِ٥ٖا٘ـ ٣٤ثٝ ؽبٛل ٣ـْ تٛا٘ب ٕب٤ٖا ٢ٞب ٔؤِفٝ ٥ٗث ن٤اًت أب لبؿك ثٝ تٕب پلؿاما٘ٝ ب٥َؽ

ثب ٔلعّٝ  ٤ٌٝؿك ٔمب ،ِف٣٠ – ٣ؿاًتب٘ -آٌبٞب٘ٝ  ٕب٤ٖ(: ا٣ًب12ٍِ ٚ 11تب  7 ٚ 6ًْٛ ) ٣. وٛؿو3

)ُٙبؽت ؽـا ٚ ٓفبت اٚ، ؽٛؿ، رٟبٖ  ٕب٤ٖا ٢ل٥ٌ ؿك ُىُ ٥ُلجُ ُٙبؽت وٛؿن ام ارنا ٚ ٣ٙبٓل ؿؽ

 ـ ٣ٔ ـا٥پ ٢ا و٤ٜٚ ٣بفت٤ٍن٤ٚ اكتجبٙ ثب ؽـا( تٕب ٣ن٥ُاٍ٘ ٢ل٥ٌ رٟت ،٢ٔبؿ  اٍ٘بكا٘ـٝ،  ٢. تٔـٛك ٔـبؿ  وٙـ

ٚ  ٤٣ ـ٥ٚ فٛق ٛج ٣فٛق اٌ٘ب٘ ٢ٞب ٣و٤ٌثب ٚ ٢ام ؽـا ٚ ٓفبت اٚ ثٝ تٔٛك پلؿاما٘ٝ ب٥َاٍ٘بكا٘ٝ ٚ ؽ اٌ٘بٖ

 ُٛؿ؛ ٣ٔ ٤ُتجـ اٍ٘بكا٘ٝ ٢لٔبؿ٥غ ٢تب عـٚؿ

 ـؿك ا ،٣ٕب٤٘ا ت٤ٞٛ ٥ٝاِٚ ٤ٗ(: تى٣ًٛب18ٍِٚ  17تب  12ٚ  11) ٣. ٘ٛرٛا4٘ ٔلعّـٝ ٘ٛرـٛاٖ ثـب     ٤ٗ

 وٙـ ٣ٔ ٣كا ٜٔلط، ٚ ُٛاٞـ كا ثلكً ٣اًبً ٢ٞب ٚ پلًَ ُٛؿ ٣ٔ ل٥ؿكٌ ٕب٤ٖام رٙي ا ٣٤ٞب پلًَ

 بثـ؛٤ ٣ؿًت ٔ ٣ٕب٤٘ا ت٤ٚ ثٝ ٞٛ

 ـؿك ا ،٣ؽٛؿٔؾتبكا٘ٝ ٚ ثبحجـبت ٌ٘ـج   - ٣اًتـلاِ ٕب٤ٖ(: ا٣ًبٍِ 22تب  18ٚ  17) ٣. آغبم رٛا5٘ ٤ٗ 

 ـ. ؿك پبلؿ٥ٌ ٣للاك ٔ ٢اًت، ٔٛكؿ ثبمًبم بفت٤ٝ  ٤ٗتىٛ ٣وٝ ؿك ؿٚكٜ ٘ٛرٛا٘ ٥ٝاِٚ ٕب٤ٖٔلعّٝ ا  ـا ب٤ٖ ٤ٗ 

ثـٝ   ٣بث٥ًـت ُـٙبؽت ؽــا ٚ ؿ   ٢لامْ ثـلا  ٣زـب٘ ٥ٚ ٞ ٣٣ـبٛف  ،٣ؿ ٔزٟن ثٝ أىب٘بت ُٙبؽتٔلعّٝ، فل

 .ُٛؿ ٣ٔ ٣ؿكٚ٘ ن٥ٜٚ ٣ُٕ ثل اًبى اٍ٘ ٕب٤ٖتزلثٝ اعٌبى ا ،٣اِٟ ٥ٙ٣ث رٟبٖ

ٕ ثب ت، ا ٢وٝ ٜٔب٤ِٝ ٘ٛفك ٣ت٥ٚرٛؿ اٞ ت وـٝ   ٢ٓلفبً ٠٘ل ٣ثلكً ه٤وبك،  ٤ٗام آٖ ثلؽٛكؿاك اً اً

ت ثٝ ٓٛكت تزلث ـ ٔجٙب لؿ٥ٔٛكؿ آمٖٔٛ للاك ٌ ٣لامْ اً ا٘ٛ  ـللاك ٌ ٢ث٤ـ ٣ت٥تلث ٢ٞب پوَٚٞ ٢تب ثت . لؿ٥

 ٕب٤ٖٔلاعُ تغَٛ ا ،(1389) ٢٘ٛفك ٢ثٙـٓ ٥ثب ٔجٙب للاك ؿاؿٖ تمٌ ُٛؿ ٣ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ تلاٍ ٔ كٚ،ٗ ٤اما

بٖ )ٌٌتلٜ ًٙ ا٘ٛ اـ ؿك وٛؿوبٖ ٚ ٘ٛر  .لؿ٥للاك ٌ ٣ٔٛكؿ ثلكً ٣( ثٝ ٓٛكت تزلث٣ًبٍِ 17تب  7 ٣ثٝ ؽ

  پظٍّؾ سٍؽ

ٚ ثىـبك٥ٌل٢ ٔٔـبعجٝ    ٥ٙ٣ٞب ثل اًبى كٍٚ ثبِ ؿاؿٜ ٢ثب تٛرٝ ثٝ ٔب٥ٞت تغ٣ِٛ ا٤ٗ پوَٚٞ، ٌلؿآٚك
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٣لأـٝ   ف٤ ـٔٔبعجٝ، اثتـا ثـب تٛرـٝ ثـٝ ت٤ل    ٤ٗٚ تـٚ ٣ؿٞ ا٘زبْ ُـ. ثٝ ٠ٙٔٛك ًبٔبٖ بفت٤ٝ ًبؽت ٥ٕٝ٘

( ثـٝ ٣ٙـٛاٖ   ٣ٕـب٘ ٤ٚ اِتـناْ ا  ،٣ٕـب٘ ٣٤بٛفـٝ ا  ،٣ٕـب٘ ٤ًٝ ٔؤِفٝ )ُٙبؽت ا ٕب٤ٖ( ام ا1364) ٣ٛجبٛجبئ

 ٤ٗام ا ه٤ٞل  ٢ٞب لٔؤِف٤ٝ(، م1389) ٢٘ٛفكٜٔب٤ِبت  ٤ٝ. ًپي ثل پبـ٤ِٔؾْ ٌلؿ ٕب٤ٖا ٢ٞب ٔؤِفٝ

 ٥ٙ٣2ٚ ثٛوبً ـ 1( ٚ پلا٘ت1981وبك كفتٝ ؿك ٜٔب٤ِبت فبِٚل ) ثٝ  ٢ٞب ٌبٜ پلًَ ُـ. آٖ ٥٥ٗٞب، ت٤ ٔؤِفٝ

 ٍل٤ؿ ٢ٞب ٘بٔٝ پلًَ ٣ؽ( ٚ ثل3ب٘تب ولاكاً ٣ٔقٞج ٕب٤ٖ٘بٔٝ لـكت ا ( )پل375-387ًَ، ّ 1997)

. ؿك ٟ٘ب٤ـت،  ـ٤ ـٌلؿ ٣ٔٔـبعجٝ ٛلاع ـ  ٢ٞـب  ًٝ ث٤ـ ٔقوٛك، پلًَ ٤ٝللاك ٌلفت ٚ ثل پب ٣ٔٛكؿ ثلكً

ٚ  ٣بث٤اكم ٤ٙ٣ٚ ٣ّْٛ ؿ ٣ًٙز كٚاٖ ،٣ت٥تلث ٣ّْٛ ،٣ُٙبً ٞب تًٛٚ صٙـ ٔتؾْٔ ؿك عٛمٜ كٚاٖ پلًَ

پلًَ ٔلثٛٙ ثـٝ   8 ُٔپلًَ )ُب 20ُـٜ  ٣ٛلاع ٢ٞب آلاعبت لامْ ا٘زبْ ُـ. ت٤ـاؿ وُ پلًَ

 ـ٣ٕب٤٘پلًَ ؿكثبكٜ اِتناْ ا 6ٚ  ،٣ٕب٤٘پلًَ ٔلثٛٙ ثٝ ٣بٛفٝ ا 6 ،٣ٕب٤ُ٘ٙبؽت ا  ـتلتٗ ٤( ثٛؿ. ثـ  ت،٥

ثـٝ ٣ٙـٛاٖ    ٣ٕـب٘ ٤ٚ اِتناْ ا ،٣ٕب٣٤٘بٛفٝ ا ،٣ٕب٤ً٘ٝ ٔؤِفٝ ُٙبؽت ا ٤ِٝٔؾْ ُـ ا٤ٗ پوَٚٞ ثل پب

 ا٘زبْ ُٛؿ. ٕب٤ٖا ٢ٞب ٔؤِفٝ

ؿاٚكاٖ ثـل اًـبى    ٢ٌـقاك  ٠٘ل ٚ ٕ٘لٜ ٤ٝٞب ٚ ثل پب ٞب، اًتؾلاد ؿاؿٜ ٔٔبعجٝ ٢پي ام ارلا أب

اكائٝ  ٢ا ٔؤِفٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٤ٗا ٢ٞب ِٔؾْ ُـ وٝ پبًؼ ٣ٕب٤ُ٘ٙبؽت ا ٢ٞب ؿلت ؿك ٔغتٛا ٚ ًؤاَ

 ٣٤ُـٙبؽت ؽــا ٚ ُـٙبؽت ٠٘ـبْ ٤ٔٙـب      ٢ؿٚ ٔفْٟٛ ٔزنا ٚ ٔتفبٚت ٔبٞٛ تٛاٖ ٣ُـٜ اًت وٝ ٔ

ٔزـؿ  ٢ٌقاك اًتٙجبٙ پي ام ٕ٘لٜ ٤ٌٗ٘جت ثٝ ا ٙب٥ٖكا اًتؾلاد ولؿ. ثٝ ٠ٙٔٛك إٛ ؽـألتجٚ ثب 

 ـتلتٗ ٤اًتفبؿٜ ُـ. ثـ ٢ـ٥٤تل ٣٣بّٔ ٥ُام كٍٚ تغّ ٕب٤ٖصٟبك ٔؤِفٝ ا ٥٥ٗتًٛٚ ؿاٚكاٖ ٚ ت٤  ت،٥

ثـب ٓـفت    ٣كٚاثٚ ؽٜ ـ ٤ٝثٝ ؽـا ثل پب ٕب٤ٖصٟبكٌب٘ٝ ا ٢ٞب ٔؤِفٝ ٢صٟبك ا٘ـامٜ ثٝ ؿًت آٔـٜ ثلا

ثٝ ؽـا ثل اًـبى صٟـبك    ٕب٤ٖا ٥٥ٗارلا ٚ ِٔؾْ ُـ وٝ تج ٢ـ٥٤ثٝ ؽـا ؿك ٔـَ تل ٕب٤ٖا ٖٔىٙٛ

ٚ  ٣ام ًـبؽتبك ٔفٟـٛٔ   ٣ٕـب٘ ٤ٚ اِتـناْ ا  ،٣ٕـب٘ ٣٤بٛفٝ ا ،٣٤ٔؤِفٝ ُٙبؽت ؽـا، ُٙبؽت ٠٘بْ ٤ٔٙب

 .ثبُـ ٣ثلؽٛكؿاك ٔ ٢تل ٚ كُٚٗ تل ك٥ؿل ٢ل٥ٌ ا٘ـامٜ

ثل پب٤ٝ  ٕبٖ،٤ٔلعّٝ ث٤ـ، ثلا٢ تـ٤ٚٗ ٤ه ًبؽتبك و٣ّٕ رٟت اكم٤بث٣ ٌلٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ؿك فلا٤ٙـ تغَٛ ا ؿك

بى ٜٔب٤ِٝ ٘ٛفك و٤ٜٞب٢ پو٣ِٞٚ ثٝ ٚ ٔتٖٛ ؿ٣ٙ٤ ٚ ٤بفتٝ ٝ   1389) ٢ثل اً ٞـب،   (، ثلا٢ ٞـل ٤ـه ام ٔؤِفـ

اـ،  ٕب٤ٖا ٢ٞب ام ٔؤِفٝ ه٤ٚ ٔلاعُ ٞل  ٞب لٔؤِف٤ٝ. مـ٤ت٥٥٤ٗ ٌلؿ ٣ٔلاعّ ت. 1رـَٚ  ؿكثٝ ؽ  آٔـٜ اً

                                                     

1. Plante, T. G. 2. Boccaccini, M. 3. Santa Clara Strength of Religious Faith Questionnaire. 



  ثِ خذا وبىٗچْبسگبًِ ا ّٕب اص هؤلفِ کٍٗ هشاحل ّش  ّب شهؤلفِٗ. ص1جذٍل 

 

٘ـ اٚـ تناْ ا٤ٕب٣٘ ٣بٛفٝ ا٤ٕب٣٘ ُٙبؽت ٠٘بْ ٤ٔٙب٣٤ ُٙبؽت ؽ  اِ

 ٔلاعُ ٞب م٤لٔؤِفٝ ٔلاعُ ٞب م٤لٔؤِفٝ ٔلاعُ ٞب م٤لٔؤِفٝ ٔلاعُ ٞب م٤لٔؤِفٝ

ــ٣ٍ٘ٛ  1 ــب٣ٞ ام صٍ . آٌ
 ٚرٛؿ ؽـا

 . آٌب٣ٞ ام ٣ّٓ ؽـا2
 . آٌب٣ٞ ام لـكت ؽـا3
. آٌب٣ٞ ام ع٘ٛك ؽــا  4

 رب  ؿك ٕٞٝ

. ث٥بٖ ع٣ٌ ٚ ٔبؿ٢ ام 1
 اٍ٘بك٢( ؽـاٚ٘ـ )اٌ٘بٖ

ــٛاٖ  2 ــٝ ٣ٙ ـــ ث . ؽـاٚ٘
 ٔٛرٛؿ٢ فٛق اٌ٘ب٣٘

ــٛاٖ  3 ــٝ ٣ٙ ـــ ث . ؽـاٚ٘
ٔٛرٛؿ٢ فٛق ٛج٤٥ـ٣،  
ــب  ؿك ٣ــ٥ٗ آ٥ٔؾتٍــ٣ ث

 ٣ٙبٓل ٣ٙ٥٣
ٞـب٢ ا٘تنا٣ـ٣    . تج4ٗ٥٥

وبٔــــُ ام ؽـاٚ٘ـــــ ٚ 
 ٓفبت اٚ

ــَ  1 ــب٣ٞ ام ٘م . آٌ
 ؽـا ؿك م٘ـ٣ٌ اٌ٘بٖ

ــب٣ٞ ام 2 . آٌــــــ
ٞـفٕٙـ٢ اٌ٘ـبٖ ٚ  

 ص٥ٌت٣ ا٤ٗ ٞـف

. آٌب٣ٞ ام ثل٘بٔـٝ  3
ؽـا ثـلا٢ كًـ٥ـٖ   

 ثٝ ٞـف ٔقوٛك

ب1٣٤ٙ ٤ٔ  ْ ٖ٘ ٠ب ؿٛ ج٘ لٜط   ٔ. 
ٞـب٢ ٔفٟـ٣ٔٛ    . پبًؼ2

 ُـٜ آٔٛؽتٝ 
ٞـب٢ ا٘تنا٣ـ٣    . تج3ٗ٥٥

 ًٜظ اَٚ
ــ4ٗ٥ ــبٔلاً  . تج٥ ــب٢ و ٞ

 ا٘تنا٣٣

. اعٌــبى ٣ــبٛف٣ ام 1
ــٛؿٖ،   ــبٖ ث ـــا )ٟٔلث ؽ
تلًــــٙبن ثـــــٛؿٖ،  

 ٥ٌل ثٛؿٖ ...( ًؾت
. اعٌــــبى ؽــــٛث٣، 2

َ  ؽ٣ُٛ، آكأ

. ٣ٕ٥ٕٓ ُـٖ ثب ؽـا، 3
 ؿك لبِت ٔٛاكؿ٢ ام لج٥ُ:

ٓغجت وـلؿٖ ٚ ؿكؿ   -
 ؿَ ثب ؽـا

ــ٣ ٚ   - ــبى ٘نؿ٤ى اعٌ
 ؿًٚت ثٛؿٖ ثب ؽـا

اـ -  اعٌبى كٗب٤ت ام ؽ

بٌ - بٜٙاع  ٌٚ ٌـ٣  ٙٔ لُ  ى 

اـ 1 ف٣ٛ ام ؽ بٌى ٣ب . اع
بٙن ٖ، تلً ٟلثب (ٔ )... 

 . ؿكؿ ؿَ ولؿٖ ثب ؽـا2

تٗ كاثٜٝ ٘نؿ٤ه 3 . ؿاُ
 ٚ ٥ٕٕٓب٘ٝ ثب ؽـا

ــي  4 ــتٗ عــ ــ . ؿاُ
ــب  ــىلٌناك٢ ٤ـــ ُـــ
 ُلٔٙـ٣ٌ ؿك ٔمبثُ ؽـا

 . آٌب٣ٞ ام ت٤ل٤ف ا٤ٕب1ٖ
 . ا٤ٕبٖ ؿاُتٗ ثٝ ؽـا2
. آٔبؿ٣ٌ ثلا٢ ؿفـب١ ام  3

 ا٤ٕبٖ

اـ. ٣ٕك ت٤ٟـ 4 بٖٕ ثٝ ؽ  ا٤

ــ٣  5 ــتٗ ام ثلؽـ . ٌقُـ
 ٞب ثٝ ؽبٛل ا٤ٕبٖ ؽٛاًتٝ

ب6٘ٝٙ ؤٔ  ٔ تٌٗ ٥ٕٓ ثل م٤  . تٔ

تناْ ا٤ٕـب٣٘  1 . اٟٟبك اِ
 ثـٖٚ ؿ٥ُِ

ــب٣٘ ؿك 2 ــناْ ا٤ٕـ تـ . اِ
ــت  ــٕٛ ٤ٕ٘ ــب٢  ٣ ٞ

٘ـ  ؽـاٚ
٢ ٣م3ُ ب٣ٕ٘ ام كٚ ْ ا٤  . اتِنا
. اِتــناْ ا٤ٕــب٣٘ ام  4

 ك٢ٚ ٣ِك
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ًب٣ت  ه٤ ٣اِ م٥ٝٞل ٔٔبعجٝ صُٟ ٚ پٙذ ؿل. ُـ ٣ٞب ا٘فلاؿ٢ ارلا ٚ ٓـاٞب ٗجٚ ٔ ٔٔبعجٝ

ٝ  ٣ُـٖ ٘ٛاكٞـب٢ ٓـٛت   بؿ٥ٜ. پي ام پـ٥وِ ٣َٛٛ ٔ ٞـب، پوِٚٞـٍل ٚ صٟـبك ٔتؾٔـْ      ٔٔـبعج

ٝ  )ؿك ًٜظ ؿوتل٢ ٚ ؿاِ٘ز٢ٛ ؿوتل٢( ثـٝ   ٤ٙ٣ؿ ٥ٓٚ آُٙب ثٝ ٔفبٞ ٣ُٙبً كٚاٖ ا٢ ٌٔـتمُ   ٌٛ٘ـ

ٜٔلط ُــٜ ثـلا٢ ٞـل     ثٙـ٢ ولؿ٘ـ. ٔلاعُ ؿكرٝ بم٥٢أت بى٥ٔم ه٤ بىٚ ثل اً ٥ُٔتٗ كا تغّ

ٝ ٤ٔؤِفٝ ٚ م ٝ  ٢ٞـب  لٔؤِفـ ٔؾتّـف اكائـٝ ُــ.     ٣ٞـب٢ ًـٙ   آٟ٘ـب ؿك ؿٚكٜ  ك٤ٞـب ٚ ٔٔـبؿ   آٖ، ٕ٘ٛ٘ـ

ٚ  ٞـب  لٔؤِف٤ٝام م ن٥تل٢ ٘ افنٖٚ ثل ٌلؿآٚك٢ ُٛاٞـ٢ ثلا٢ ٌٔتٙـًبم٢، ؿكن رب٢ٔ ت،٥تلتٗ ٤ثـ

 ٞب ثٝ ؿًت آٔـ. ثٙـ٢ ٚ ٛجمٝ ٢ٌقاك ٕ٘لٜ ٣٤ُٛاٞـ ٔلثٛٙ ثٝ كٚا

ٞب ثل اًـبى   پبًؼ ٢ٌقاك ٞب، ٕ٘لٜ ُـٖ ٔتٗ ٔٔبعجٝ بؿ٥ٜام پ ث٤ـ :هلبحجِ ٕگزاس ًوشُ ٖبثٗاعتجبس

 ٢ٞـب  تًٛٚ پوٍِٚٞل ٚ صٟبك ٔتؾْٔ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٌٔتمُ ا٘زبْ ُـ. ًپي ٕ٘ـلٜ  ٢ٌقاك ٕ٘لٜ ٢كإٞٙب

 ٢آٔبك ٢ٞبُ ٥ٔغبًجبت ٚ تغّ ٢ر٢ٕ ٚ ٕ٘لٜ وُ ٞل ٔؤِفٝ ثٝ ؿًت آٔـ ٚ ٔجٙب ٍل٤ىـ٤ٞل پٙذ ٘فل ثب 

 لفت.للاك ٌ

ٍ   ٌ٘جت ثٝ ا٣تجبك ٕ٘ـلٜ  ٙب٠ٙٔ٥ٖٛك إٛ ثٝ ٝ   ؿكٖٚ ٣ٌـقاكاٖ، ام كٍٚ ٕٞجٌـت ( ICC) ٢1ا ٛجمـ

ٝ  ب٤ؿٚ  ٥ٗا٣تجبك ث ٣ثلكً ٢كٍٚ ثلا ٤ٗاًتفبؿٜ ُـ. ا  ـ صٙـ ؿكرـ وـبك   ثـٝ   ٣ؿك ٔـٛال٤  وٙٙــٜ  ٢ثٙـ

ٖ    ٔلتت  ٢ا ٛجمٝ ب٤ ٢ا فبّٓٝ ٢ٌقاك ٕ٘لٜ بى٥وٝ ٔم كٚؿ ٣ٔ ٍ  ٗ،٤ثـلا  ُــٜ ثبُــ. افـنٚ  ٣ٕٞجٌـت

 2)ُلٚت ُٛؿ ٣وُ ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ٔ ب٘ي٤ثٝ ٚاك ٌلٚٞبٗ ٥ث ب٘ي٤ثٝ ٣ٙٛاٖ ٌ٘جت ٚاك ٢ا ٛجمٝ  ؿكٖٚ

 ـ٤ٚرٛؿ ٘ـاُتٝ ثبُـ ) ب٘ي٤ٚاك ٞب ٣آمٔٛؿ٘ ٥ٗ(. اٌل ث1979 3،ي٤ٚ فلا ٙ٤٣  ٝ  ـ ؿكرـ ٖ  ٢ثٙـ  وٙٙــٌب

وٝ ا٣تجبك  ؿٞـ ٣ـ ثٛؿ ٚ ِ٘بٖ ٔؽٛاٞ ه٤ثلاثل ثب  ت٤ؿاؿٜ ثبُٙـ(، ٗل ٣ثٝ ٞل آمٔٛؿ٘ ٣ىٌب٤ٕ٘٘لٜ 

ٍ     ذ٤وٙٙـٌبٖ وبٔـُ اًـت. ٘تـب    ٢ثٙـ ؿكرٝ ٥ٗث ٝ  ؿكٖٚ ٣ٔغبًـجبت ٔلثـٛٙ ثـٝ ٕٞجٌـت  ٢ا ٛجمـ

 ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اًت. 2صٟبكٌب٘ٝ ؿك رـَٚ  ٢ٞب ٔؤِفٝ

 ثِ خذا وبىٗا ّٕب هؤلفِ ٕثشا ٕا طجمِ ي٘ث ّٖوجؼتگ تٗ. ضشا2جذٍل 

اـ ٔؤِفٝ اٚعـ ٞب٢ ا٤ٕبٖ ثٝ ؽ  ٜ اـم اـمٜ ٔتًٛٚٗل٤ت ا٣تجبك  ٗل٤ت ا٣تجبك ا٘  P عـپب٥٤ٗ عـ ثبلا ا٘

٘ـ اٚـ  01/0 65/0 53/0 89/0 59/0 ُٙبؽت ؽ
 01/0 69/0 58/0 90/0 64/0 ُٙبؽت ٠٘بْ ٤ٔٙب٣٤

 01/0 71/0 59/0 90/0 65/0 ٣بٛفٝ ا٤ٕب٣٘
تناْ ا٤ٕب٣٘  01/0 73/0 62/0 91/0 68/0 اِ

                                                     
1. intraclass correlation (ICC). 2. Shrout, P. E. 3. Fleiss, J. L. 
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ا٣تجبك ثلآٚكؿٜ ُـٜ اًـت.   ت٤ٞل ٔؤِفٝ ؿٚ ٗل ٢ثلا ُٛؿ، ٣ِٔبٞٝ ٔ 2وٝ ؿك رـَٚ  صٙبٖ

ٚاعــ   ت،٤ٗـل  ٤ٗؿاٚك ٚاعـ اًت. ؿك ا ه٤ ٢ثٙـ ا٣تجبك ؿكرٝ بٍ٘ل٥ا٣تجبك ا٘ـامٜ ٚاعـ ث ت٤ٗل

 ٢ا٘ـامٜ ٚاعــ، ثـلا   ت٤ٔخبَ، ٗل ٢ٞب( اًت. ثلا ٕ٘لٜ ٥ٗب٥ٍ٘)ٚ ٘ٝ ٔ ٢ا٘فلاؿ ٢ٞب ٕ٘لٜ ٥ُتغّ

ثٝ ؿًـت آٔــٜ    67/0اًت، ثلاثل ثب  ِتل٥ٞب ث ٔؤِفٝ ل٤وٝ ٔمـاك آٖ ام ًب ،٣ٕب٤٘ا فٝٔؤِفٝ ٣بٛ

وٙٙـٜ ٚرٛؿ  ٢ثٙـ ؿكرٝ ه٤ٞب ؿك  ٕ٘لٜ ٣ام ٍٕٞٛ٘ ٣٤ًٜظ ٌ٘جتبً ثبلا ؿٞـ ٣اًت وٝ ِ٘بٖ ٔ

ٍ  ٢ٚ ثلا 59/0ُٙبؽت ؽـاٚ٘ـ ثلاثل ثب  ٢ثلا ت٤ٗل ٤ٗؿاكؿ. ٔمـاك ا  ن٥ٜ ـؿٚ ٔؤِفٝ ٔفٟـْٛ ٚ ا٘

 ـ   ٤ٔٙبؿا 01/0ؿك ًٜظ وٕتل ام  ٢ٚ ام ِغبٝ آٔبك 60/0ام  ٥َؿ٣ب ث  ٣ك اًت وـٝ ثـٝ ٌٛ٘ـٝ وّ

 وٙٙـٜ ٌ٘تبً ّٜٔٛة اًت. ٢ثٙـ ؿكرٝ ب٤ؿاٚك  ه٤ٞب ؿك  ٕ٘لٜ ٥ٗث ٣ٍٕٞٛ٘ ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ

ولٚ٘جـبػ اًـت،    ٢آِفب ت٤ثٝ ٗل ه٤ٔتًٛٚ، وٝ ؿك ٚال٢ ٘نؿ ٢ٞب ا٣تجبك ا٘ـامٜ ت٤ٗل ؿك

ٝ  ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٥ُٚاعـ تغّ  ـٞـب   ٕٞٝ ؿكرـ ٜ  ب٤  ـث ت٤ٗـل  ٤ٗ ـٞبًـت. ا  ٕ٘ـل ٔ  بٍ٘ل٥  ـا٣تجـبك   ٥ٗب٥ٍ٘

 ـا٘ـ. ٔمــاك ا  ؿاؿٜ وٙٙـٌبٖ ٢ثٙـ اًت وٝ ٕٞٝ ؿكرٝ ٣٤ٞب  ٕ٘لٜ ب٤ ٢ثٙـ ؿكرٝ  ٢ثـلا  ت٤ٗـل  ٤ٗ

٤ٔٙـبؿاك   ٢ٚ ام ِغبٝ آٔبك 89/0ام  ِتل٥ٔؤِفٝ ث ل٤ًب ٢ٚ ثلا 91/0ثب  ثلاثل ٣ٕب٤٘ٔؤِفٝ اِتناْ ا

ٛ٘  ٣٤ثـبلا  بك٥پٙذ ؿاٚك ا٤ٗ پوَٚٞ، ًـٜظ ثٌ ـ  ٥ٗث ؿٞـ ٣اًت وٝ ِ٘بٖ ٔ  ـ ٣ام ٍٕٞـ  ٣ؿكٚ٘

   ٚرٛؿ ؿاكؿ.

ٔــَ تغـَٛ    ٣ٌ٘جت ثٝ ًبؽتبك ٣ـبّٔ  ٙب٥ٖثٝ ٠ٙٔٛك إٛ :هلبحجِ ٕگزاس ًوشُ ٕسٍاػبص

 ـثلؽـٛكؿاك اًـت ام تغّ   ٣وـبف  ٤ـ٣ ام كٚا ٙى٤ٝٚ ؿك ٚال٢ ٌ٘جت ثٝ ا ٕب٤ٖا  ـتل ٣٣ـبّٔ  ٥ُ  ٢ـ٥٤

ٝ  ه٤ ـٞـل   ٢وٝ ٔتؾٔٔـبٖ ثـلا   ٣٤ٞب ٠ٙٔٛك، ٕ٘لٜ ٤ٗا ٢اًتفبؿٜ ُـ. ثلا  ٢ٞـب ثـلا   ام ٔؤِفـ

اًتفبؿٜ ُـ. صٖٛ فـلٕ   ٢ل٥ٌ ـامٜاؽتٔبّ ؿاؿ٘ـ ثٝ ٣ٙٛاٖ ِ٘بٍ٘ل ٔؤِفٝ ٔٛكؿ ا٘ ٞب ٣آمٔٛؿ٘

ٔلثـٛٙ ثـٝ آٖ    ٠٘٢ل ٣ٔجب٘ ف٤ٔلثٛٙ ثٝ ٞل ٔؤِفٝ ثل اًبى ت٤ل ٢ٞب اًت وٝ پلًَ ٤ٗثل ا

اًـت وـٝ    ٣ا٘ـ، ٜٔٙم ـ ولؿٜ ٢ثٙـ كا ؿكرٝ ٞب ٣ُـٜ ٚ ٞل ؿاٚك ثٝ ٌٛ٘ٝ ٌٔتمُ آمٔٛؿ٘ ٣ٛلاع

٠٘ـبْ   ُـٙبؽت ثلٚ٘نا )ُـٙبؽت ؽــا،    ل٥صٟبك ٔتغ ٢پوَٚٞ، ؿاكألثٛٙ ثٝ ا٤ٗ  ٣ٔـَ ٔفٟٛٔ

پـٙذ ؿاٚك ؿك صٟـبك ٔؤِفـٝ(     ٢ٞـب  ِ٘ـبٍ٘ل )ٕ٘ـلٜ   20( ٚ ٣ٕب٤٘ٚ اِتناْ ا ٣ٕب٣٤٘بٛفٝ ا ،٤ٔ٣٤ٙب

 ـتل ٣٣ـبّٔ  ٥ُ ـتغّ ذ٤اًتب٘ـاكؿ ٔلثٛٙ ثٝ ٘تـب  ت٤ٚ ٗلا ل٥ؿاُتٝ ثبُـ. ٕ٘ٛؿاك ٌٔ  ٢ثـلا  ٢ـ٥٤

   ؿٜ ُـٜ اًت.ِ٘بٖ ؿا 1اثناك پوَٚٞ، ؿك ُىُ  ٢كٚاًبم
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 وبىٗا ّٕب هؤلفِ ٕذٗ٘تأ ل٘اػتبًذاسد ؿذُ هذل تحل تٍٗ ضشا ش٘. ًوَداس هؼ1ؿكل 

٤ٔٙـبؿاك   ٢ام ِغـبٝ آٔـبك   ٕب٤ٖا ٢ٞب ٔؤِفٝ ٢ثلا ل٥ٌٔ ت٤ٗلإٞٝ  ُٛؿ، ٣ِٔبٞـٜ ٔ 1صٙب٘ىٝ ؿك ُىُ 

ت. ُبؽْ  ؛2χ ٢1. ٔزـقٚك وـب  1: بك٥ ـ٤ٔ 6 ك٤ ـِٔـبٞـٜ ُــٜ ام ٛل   ٢ٞب ٔـَ ثب ؿاؿٜ ٣ثلام٘ـٌ ٢ٞب اً

ٌ  ٣. ُبؽْ ؽـٛث 4 2؛٣ثلام٘ـٌ ٣. ُبؽْ ؽٛث3 ؛٢ثٝ ؿكرٝ آماؿ ٢. ٌ٘جت ٔزقٚكوب2  ـ ٣ثلام٘ــ ُ ٤ت٤ـ

اٚك ٤ِٝ. ك6 4؛٣م٥تٜج ٣( ُبؽْ ثلام٘ـ5ٌ 3؛بفت٤ٝ ت. ٣بث٤اكم 5ت٤تمل ٢ؽٜب ب٘ي٤ؿْٚ   ُـٜ اً

 ٢ثـٝ ؿكرـٝ آماؿ   ٤ٔ٢ٙبؿاك اًت. ٌ٘جت ٔزـقٚكوب  ٢( ام ِغبٝ آٔبك12/302) ٢ثب آ٘ىٝ ٔزقٚك وب

(154 ;df٘ )( اًـت  1993) 7( ٚ ثٙتّل1994) 6ل٤ٖثب ٢ِٟٙبؿ٥پ ٢ٞب ٚ ٜٔبثك ثب ٔلان 96/1ثلاثل ثب  ن٥

 ت٥تلت ٝٔلاع٠ٝ ٚ ث  لبثُ بك٥ثٌ ن٥٘ GFI  ٚCFI ٢ٞب . ُبؽْؿا٘ٙـ ٣ٔ 2وٝ ٔمـاك ٔٙبًت كا وٕتل ام 

 ـ٘ ت٤تمل ٢ؽٜب ب٘ي٤ؿْٚ ٚاك  ٤ِٝٞبًت. ك ؿٞٙـٜ ثلامٍ ٔٙبًت ؿاؿٜ ٚ ِ٘بٖ 93/0ٚ  90/0ثلاثل ثب   ن٥

ٔــَ   ت٤ٌلفت ؿكرٝ تمل ز٥ٝ٘ت تٛاٖ ٣اًت ٚ ٔ 05/0وٕتل ام  بك٥آٖ ثٌ ٢( ٚ عـ ثبلا051/0ثلاثل ثب )

ٚ  13/2ثلاثل ثب  10ت٠بكٔتمب٢ٛ ٔٛكؿ ا٘ ٣٤(. ُبؽْ كٚا1993 9ٚ وبؿن، 8)ثلٚاٖ ٌت٥ؿك رب٤ٔٝ ثنكي ٘
                                                     
1. Chi-Square. 2. Goodness of Fit Index (GFI).  3. Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) 

4. Comparative of Fit Index (CFI) 5. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 
6. Byrne, B. M.  7. Bentler, P. M.  8. Browne, M. W.  9. Cudeck, R.  

10. Excepted Cross-Validation Index (ECVI). 
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ٚ  2اًت وٝ رٛكًـىبي  ٣( ٚ ٜٔبثك ثب ٔلاو23/2) 1ٔـَ اُجب١ ُـٜ ٢ُبؽْ ثلا ٤ٗاوٕتل ام ٔمـاك 

ّٔ  ٤ـ٣ ٌلفت وٝ اثناك پـوَٚٞ ام كٚا  ز٥ٝ٘ت تٛاٖ ٣ٔ ت،٥تلتٗ ٤ا٘ـ. ثـ ( اكائٝ ولؿ2003ٜ) 3ًٛكثٖٛ  ٣٣ـب

 ؿاُت. ٙب٥ٖعبُٓ ام آٖ إٛ ذ٤ثٝ ٘تب تٛاٖ ٣ٚ ٔ ثلؽٛكؿاك اًت ٣ٔٙبًج

 ّبٕ پظٍّؾ  ٗبفتِ

٠ٙٔٛك، ٘ؾٌـت   ٤ٗا ٢للاك ٌلفت. ثلا ٥ُثٝ ؽـا ٔٛكؿ تغّ ٕب٤ٖا ٣ٔلعّٝ ام پوَٚٞ، ٔفْٟٛ وّ ٤ٗؿك ا

ٝ    ٢ٞب ٔؤِفٝ ٢ٞب ٔز١ٕٛ ٕ٘لٜ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ آٔـبك   ٢ٞـب  صٟبكٌب٘ٝ ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ ٔغبًـجٝ ٚ ًـپي ِٔؾٔـ

 ٚاك٤ب٘يزبْ، آمٖٔٛ تغ٥ُّ ثٝ ؽـا ثٝ تفى٥ه ٞل ًٗ ثلآٚكؿ ٚ ًلا٘ ٕب٤ٖا ل٥آٟ٘ب ثٝ ٣ٙٛاٖ ٔتغ ٣ف٥تٛٓ

ٞب ارلا ُـ.  ٚ آمٖٔٛ ٔمبثّٝ ُفٝ ثلا٢ ٔمب٤ٌٝ مٚر٣ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌلٜٚ ٣ًٙ ٢ٞب ثلا٢ ثلك٣ً تفبٚت ٌلٜٚ

  ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اًت. 3ؿك رـَٚ  ٞب بفت٤ٝ ٤ٗا

وشُ ٖ،ف٘آهبس تَكٕ ّب . هـخل3ِجذٍل  ٖ ؿفًِ  ٍ آصهَى تعم٘ج اٍسٗبًغ  ل  ِ آصهَى تحل٘ ِ إ ّب خلاك ِ گشٍُ وبىٗهؤلف ٕ ّو ِ خذا ثشا  ّبٕ ػٌٖ ث

٥ٗ ت٤ـاؿ ًٗ اكؿ ٥ٔبٍ٘ تب٘ـ  ُفٝ ث٥ِ٥ٙٝ و٥ٕٙٝ ا٘غلاف اً

 17تب 9< 60/1 1 16/0 22/1 20 7

 17تب 10< 2 1 22/0 54/1 18 8
9 19 67/1 22/0 30/1 30/2 <7>11-17 
 17تب12<8تب7> 30/2 75/1 17/0 01/2 18 10
 17تب14<9تب7> 60/2 75/1 20/0 20/2 20 11
 17تب14<10تب7> 90/2 65/1 32/0 42/2 17 12
 17تب14<10تب7> 85/2 15/2 24/0 54/2 17 13
 13تب7< 65/3 50/2 29/0 98/2 18 14
 13تب7> 45/3 60/2 24/0 12/3 17 15
 13تب7> 60/3 65/2 30/0 13/3 17 16
 13تب7> 70/3 75/2 24/0 17/3 17 17

798/146 ( ;187.10)F، 001/0>P 

ُٛؿ. ٘ىتـٝ   ٞب ثب افنا٤َ ًٗ ٌلٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ث٥ِتل ٣ٔ ؿٞـ وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘لٜ ِ٘بٖ ٣ٔ 3رـَٚ ٘تب٤ذ 

 ٣ٌلٜٚ ًـٙ  ٥ٗب٥ٍ٘ام ٔ ٣ٞل ٌلٜٚ ًٙ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٤ٙ٤٣ؿاكؿ  ٤ِ٣وبٔلاً افنا ٢ثٝ ؽـا كٚ٘ـ ٕب٤ٖٕ٘لٜ وُ ا

ٞب ٔت٤ّك ثـٝ   ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٥ِتل٤ٗ ت،٥تلتٗ ٤ث٤ـ ام ؽٛؿ وٕتل اًت. ثـ ٣ٌلٜٚ ًٙ ٥ٗب٥ٍ٘ٚ ام ٔ ِتل٥لجُ، ث

( ٔت٤ّك ثـٝ  22/1( ٚ وٕتل٤ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ )24/0)ثب ا٘غلاف اًتب٘ـاكؿ  17/3 ٥ٗب٥ٍ٘ثب ٔ 17ٞب٢ ٣ًٙ  ٌلٜٚ

 اًت. 16/0ًبَ ثب ا٘غلاف اًتب٘ـاكؿ  7ٌلٜٚ ٣ًٙ 

                                                     
1. saturated.  2. Jöreskog, K. G. 3. Sörbom, D. 
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اـ ؿك ث٥ٗ ٌلٜٚ ٕب٤ٖٞب ؿك ًبمٜ ا ٚ ث٥ِتل٤ٗ ٕ٘لٜ وٕتل٤ٗ اٛؽت افنا٣ِ٤  ثٝ ؽ ٢ٛ ٤ىٙ ٞب٢ ٣ًٙ ام اٍِ

اـلُ ٕ٘لٜ ثٝ تلت٥ـت ثلاثـل ثـب     13ٚ  12وٙـ. ثلا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ؿك ٌلٜٚ ٣ًٙ  ٣ٕپ٥ل٢ٚ ٘  15/2ٚ  65/1ًبَ ع

ت ؿكعب٣ِ ت. 65/2ٚ  60/2ًبَ ثٝ تلت٥ت ثلاثل ثب 16ٚ  15ٞب٢ ٣ًٙ  وٝ، ا٤ٗ ُبؽْ ؿك ٌلٜٚ اً  اً

ؿٞـ وٝ ثـ٥ٗ   ( ِ٘بٖ ٣ٔ>F ،001/0P(187، 10); 798/146ي )٘تب٤ذ تغ٥ُّ ٚاك٤ب٘ ثلا٤ٗ، افنٖٚ

ثٝ ؽـا تفبٚت ٤ٔٙبؿاك ٚرٛؿ ؿاكؿ. ًتٖٛ آؽل رـَٚ وٝ تغت ٣ٙٛاٖ  ٕب٤ٖٞب٢ ٣ًٙ ام ِغبٝ ًبمٜ ا ٌٜٚل

 عبُٓؿٞـ. ثل پب٤ٝ ٘تب٤ذ  ٞب كا ِ٘بٖ ٣ٔ آمٖٔٛ ُفٝ ِٔؾْ ُـٜ اًت، ٔمب٤ٌٝ مٚر٣ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌلٜٚ

 تٛاٖ ٔٛاكؿ م٤ل كا اًتؾلاد ولؿ: ام ا٤ٗ آمٖٔٛ ٣ٔ

عـبَ،   ٥ًٗـبَ ٘ــاكؿ. ؿك ٣ ـ   8ٕ٘ـلات   ٥ٗب٥ٍ٘ثب ٔ ٢ًبَ تفبٚت ٤ٔٙبؿاك 7 ٥ٔ٣ب٥ٍ٘ٗ ٌلٜٚ ًٙ -

 ت،٥تلتٗ ٤ًبَ اًت. ثـ 17تب  9ٞب٢ ٣ًٙ  ًبَ، ثٝ ٌٛ٘ٝ ٤ٔٙبؿاك٢ وٕتل ام ٌلٜٚ 7 ٣ٌلٜٚ ًٙ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ

 ؿٚكٜ ٌقاك ثٝ ٔلعّٝ ث٤ـ ؿك ٠٘ل ٌلفت. تٛاٖ ٣كا ٔ ٣ًبٍِ 8

ًبَ ٘ـاكؿ، أـب   9 ٣ًٙ ٢ٞب ٕ٘لات ٌلٜٚ ٥ٍٗ٘ب٥ثب ٔ ٢ًبَ تفبٚت ٤ٔٙبؿاك 8 ٣ٌلٜٚ ًٙ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ -

 ًبَ اًت. 17تب  10 ٣ًٙ ٢ٞب ٌلٜٚ ٥ٗب٥ٍ٘وٕتل ام ٔ ٢ثٝ ٌٛ٘ٝ ٤ٔٙبؿاك

ًـبَ وٕتـل ٚ ام    17تـب   11ٞـب٢   ًـبِٝ ام آمٔـٛؿ٣٘   9ٞـب٢   ثٝ ؽـا ؿك آمٔٛؿ٣٘ ٕب٥ٔ٤ٖب٥ٍ٘ٗ ا -

 ًبَ ث٥ِتل اًت. 7ٞب٢  آمٔٛؿ٣٘

تـب   7ٞب٢ ٣ًٙ  ٥ٍ٘ٗ ث٥ِتل ٚ ٤ٔٙبؿاك ٌ٘جت ثٝ ٌلًٜٚبَ ؿاكا٢ ٥ٔب 10ٌلٜٚ ٣ًٙ  ٢ٞب ٣آمٔٛؿ٘ -

 ًبَ ٌٞتٙـ. 17تب  12ٞب٢ ٣ًٙ  ًبَ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٕتل ٚ ٤ٔٙبؿاك ٌ٘جت ثٝ ٌلٜٚ 8

تـب   7ٞب٢ ٣ًٙ  ًبَ ؿاكا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٥ِتل ٚ ٤ٔٙبؿاك ٌ٘جت ثٝ ٌلٜٚ 11ٌلٜٚ ٣ًٙ  ٢ٞب ٣آمٔٛؿ٘ -

 ًبَ ٌٞتٙـ. 17تب  14 ٞب٢ ٣ًٙ ًبَ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٕتل ٚ ٤ٔٙبؿاك ٌ٘جت ثٝ ٌلٜٚ 9

 10تب  7 ٢ٞب ٣ٚ ٤ٔٙبؿاك ٌ٘جت ثٝ آمٔٛؿ٘ ِتل٥ث ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٢ًبَ ؿاكا 12 ٣ٞب٢ ٌلٜٚ ًٙ آمٔٛؿ٣٘ -

ؿكثـبكٜ   ت٥ٚٗـ٤  ٤ٗ ـًـبَ ٌٞـتٙـ. ا   17تـب   14 ٢ٞـب  وٕتل ٚ ٤ٔٙبؿاك ٌ٘جت ثٝ ٌـلٜٚ  ٥ٗب٥ًٍ٘بَ ٚ ٔ

 ٓبؿق اًت. ن٥ًبَ ٘ 13 ٣ٌلٜٚ ًٙ ٢ٞب ٣آمٔٛؿ٘

 ـثب ٞـٓ ٘ـاك٘ــ، ٚ ٘   ٢تفبٚت ٤ٔٙبؿاك 17ٚ  16، 15، 14 ٣ًٙ ٢ٞب ٕ٘لات ٌلٜٚ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ -  ٢ؿاكا ن٥

 ًبَ ٌٞتٙـ. 13تب  7 ٢ٞب ٣ٚ ثبلاتل ٌ٘جت ثٝ آمٔٛؿ٘ ِتل٥ث ٥ٗب٥ٍ٘ٔ

ثب تٛرٝ ثـٝ ا٤ٙىـٝ پلًـَ آـ٣ّ     : ّب ثِ خذا ثش اػبع ه٘بًگ٘ي ًوشُ وبىٗتع٘٘ي هشاحل تحَل ا

ثٝ ؽـا ؿك وٛؿوـبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘ـبٖ اًـت، لامْ اًـت تـب ثـب        ٕب٤ٖپوَٚٞ ٘بٟل ثل ت٥٥٤ٗ ٔلاعُ تغَٛ ا

 ٕب٤ٖٞب٢ ؿاٚكاٖ، ٔلاعُ تغَٛ ا ثٙـ٢ ٞب٢ عبُٓ ام ؿكرٝ ثٙـ٢ ٕ٘لٜ ٞب ٚ ٛجمٝ ٔغبًجٝ ٔز١ٕٛ ٔؤِفٝ
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ٞب ٚ للاك ؿاؿٖ  ٞب٢ ٞل ٤ه ام آمٔٛؿ٣٘ ٠ٙٔٛك، ثب ر٢ٕ ٕ٘لٜ ا٢ ٌٔتمُ ت٥٥٤ٗ ُٛؿ. ثـ٤ٗ ثٝ ؽـا، ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٞب، تغ٥ُّ آٔبك٢ ٔٙبًـت ا٘زـبْ ُــ. ٥ٔـب٥ٍ٘ٗ،      ٞب٢ ٔلثٛٙ ثٝ ٔؤِفٝ ثٙـ٢ ٚ ٛجمٝآٟ٘ب ؿك ؿأٙٝ ٔتًٛ

ثٙـ٢ صٟبكٌب٘ٝ ٣ًٙ ثٝ ٕٞلاٜ آمٖٔٛ تغ٥ُّ  ٞب٢ ٔلثٛٙ ثٝ ٛجمٝ اًتب٘ـاكؿ، ث٥ِ٥ٙٝ ٚ و٥ٕٙٝ ٕ٘لٜ ا٘غلاف

 ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اًت. 4ٞب٢ مٚر٣ ُفٝ ؿك رـَٚ  ٚاك٤ب٘ي ٚ ٔمبثّٝ

وشُ ٖ،ف٘آهبس تَكٕ ّب . هـخل4ِجذٍل  ٖ ؿفًِ  ٍ آصهَى تعم٘ج اٍسٗبًغ  ل  ِ آصهَى تحل٘ ِ خذا ثشإ گشٍُ وبىإٗ ّب خلاك ٖ چْبسگبًِ ث ٕ ػٌ  ّب

١ٙ ٣ًٙ ٌلٜٚ اـؿ ؿأ ٥ٗ ت٤ اـكؿ ٥ٔبٍ٘ تب٘ غلاف اً  ُفٝ ث٥ِ٥ٝٙ و٥ٕٝٙ ا٘

1 7-8 38 37/1 25/0 1 2 <2 ،3 ،4 
2 9-11 57 96/1 29/0 30/1 60/2 >1 ،<3  ٚ4 
3 12-13 34 48/2 28/0 65/1 90/2 >2 ٚ1 ،<4 
4 14-17 69 10/3 28/0 50/2 70/3 >1 ،2  ،3 

512/351 ( ;194،3)F ،001/0>P 

ٗ  4ٞب٢ رـَٚ  ثب تٛر٢ ثٝ ٤بفتٝ ٞـب٢ صٟـبك    ، ٘تب٤ذ آمٖٔٛ تغ٥ُّ ٚاك٤ب٘ي ثلا٢ ٔمب٤ٌـٝ ٥ٔـب٥ٍ٘

(. كٚ٘ــ  F ،>P001/0(194،3; ) 512/351ثٝ ؽـا ام ِغبٝ آٔبك٢ ٤ٔٙبؿاك اًت ) ٕب٤ٖٛجمٝ ٣ًٙ ؿك ا

 ٞـب  ٣ثٝ ؽـا ؿك آمٔٛؿ٘ ٕب٤ٖؿٞـ وٝ ثب افنا٤َ ًٗ، ا ٞب٢ ٣ًٙ ِ٘بٖ ٣ٔ ٞب ؿك ٌلٜٚ افنا٤َ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ٞـب ؿك   ؿٞــ وـٝ ٍٕٞـ٣٘ٛ آمٔـٛؿ٣٘     ثلا٤ٗ، ٔمبؿ٤ل ا٘غلاف اًتب٘ـاكؿ ِ٘بٖ ٣ٔ ٤بثـ. افنٖٚ افنا٤َ ٣ٔ

( ٔت٤ّـك  29/0ب٘ـاكؿ )ٞب٢ ٣ًٙ ٔؾتّف تمل٤جبً ٤ىٌبٖ اًت. ثب ٚرٛؿ ا٤ٗ، ث٥ِتل٤ٗ ا٘غلاف اًـت  ٌلٜٚ

 ًبَ اًت. 8-7( ٔت٤ّك ثٝ ٌلٜٚ ٣ًٙ 25/0ًبَ ٚ وٕتل٤ٗ ٔمـاك ) 11-9ثٝ ٌلٜٚ ٣ًٙ 

ٞب٢ ٣ًٙ صٟبكٌب٘ٝ ث٥ـبٍ٘ل آٖ اًـت وـٝ فلا٤ٙــ افـنا٤َ       ٞب ؿك ٌلٜٚ و٥ٕٙٝ ٚ ث٥ِٙٝ ٕ٘لٜ ٔمبؿ٤ل

ٞـب٢ ًـ٣ٙ    ؿ٤ٍل، و٥ٕٙـٝ ٚ ث٥ِـ٥ٙٝ ٕ٘ـلٜ ٌـلٜٚ      وٙـ. ثٝ ث٥بٖ ٞب ام ا٢ٍِٛ پ٥َ كٚ٘ـٜ پ٥ل٢ٚ ٣ٔ ٕ٘لٜ

 ٞب٢ ٣ًٙ ثبلاتل اًت. تل، وٕتل ام ٌلٜٚ پب٥٤ٗ

 ٢ٞـب  ٌلٜٚ ٣ثلؽ ٥ٗب٥ٍ٘اؽتلاف ٔ ن٥ٔؾتّف ٚ ٘ ٥ٗؿك ًٙ ٞبٗ ٥ب٥ٍ٘ٔ ٣ٍٕٞٛ٘ ٤ٝثل پب ت،٥تلتٗ ٤ثـ

ثٝ ؽـا ثـٝ صٟـبك    ٕب٤ٖام ِغبٝ تغَٛ ا تٛاٖ ٣وٛؿوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ كا ٔ ٣ثٝ ٌٛ٘ٝ وّ ،٣ًٙ

 ولؿ. ٢ثٙـٓ ٥ًبَ تمٌ 17-14، ٚ 13-12، 11-9، 8-7: ٣ٌلٜٚ ًٙ

ثٝ ؽـا  ٕب٤ٖلاعُ تغَٛ اثٝ ٠ٙٔٛك ت٥٥٤ٗ ٔ: ّب ثِ خذا ثش اػبع فشاٍاًٖ ًوشُ وبىٗتع٘٘ي هشاحل ا

ٞب٢ وُ ِٔـؾْ ُــ وـٝ     ٕ٘لٜ ١ٞب، ٘ؾٌت ثب تٛرٝ ثٝ تٛم٢٤ ٚ ؿأٙ ثل اًبى فلاٚا٣٘ ٚ ؿكٓـ پبًؼ

ثٙـ٢ ثـل اًـبى    تٛاٖ ثٝ صٟبك ٔلعّٝ ِٔؾْ تم٥ٌٓ ولؿ. ٘تب٤ذ ا٤ٗ ٛجمٝ ثٝ ؽـا كا ٣ٔ ٕب٤ٖٔلاعُ ا

 ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اًت. 5ثٙـ٢ ؿاٚكاٖ، ؿك رـَٚ   ُـٜ كتجٝ ِٔبٞـٜ ١ؿأٙ
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 ثٌذٕ داٍساى ثِ خذا ثش اػبع دسجِ وبىّٗبٕ ا . فشاٍاًٖ ٍ دسكذ ًوش5ُجذٍل 

ٙٝ  ٕ٘لٜ  ؿكٓـ ت٤ـاؿ ؿأ

1 1- 5/1 27 6/13 

2 5/1-2 43 7/21 

3 2-3 86 5/43 

4 3-4 42 2/21 

ًٜظ اَٚ( اًت.  ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖ)ا 3( ٔت٤ّك ثٝ ٕ٘لٜ 5/43ٞب ) پبًؼ، ث٥ِتل٤ٗ ؿكٓـ 5ثب تٛرٝ ثٝ رـَٚ 

ٖ ٤ت٤ّـك ؿاكؿ )ا  2ؿكٓــ ثـٝ ٕ٘ـلٜ     7/21ٞب ثـب   پي ام ا٤ٗ ٛجمٝ، ث٥ِتل٤ٗ ؿكٓـ پبًؼ  ٣ٔفٟـٛٔ  ٕـب

لـلاك ؿاكؿ.   ٓـؿك 2/21وبُٔ( ثب  ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖ)ا 4پي ام آٖ، ٕ٘لٜ  ٣وٕ بك٥ُـٜ(. ثٝ فبّٓٝ ثٌ آٔٛؽتٝ

تٛاٖ  تلت٥ت، ٣ٔ ( اًت. ثـ٢ٗ٤ٚ ٔبؿ ٣عٌ ٕب٤ٖ)ا 1ٔت٤ّك ثٝ ٕ٘لٜ  ن٥( 6/13٘ٞب ) ؿكٓـ پبًؼ ٤ٗوٕتل

تٛاٖ آٟ٘ب كا ث٥بٍ٘ل صٟبك  ٌقاك٢ ُـٜ، فلاٚا٣٘ ٚرٛؿ ؿاكؿ ٚ ٣ٔ ٘ت٥زٝ ٌلفت وٝ ثلا٢ ٞل صٟبك ٛجمٝ ٕ٘لٜ

ٞـب ثـلا٢    پبًؼ وٝ تٛم٢٤ فلاٚا٣٘ ّٜتثٝ ؽـا ؿاٌ٘ت. ثلا٢ ثلك٣ً ا٤ٗ ٔ ٕب٤ٖٔلعّٝ ٔزنا ؿك تغَٛ ا

ٞب٢  ٞب٢ ٣ًٙ ت٥٥٤ٗ ُـٜ صٍٛ٘ٝ اًت، ٚ ثٝ ث٥بٖ ؿ٤ٍل، آمٔٛؿ٣٘ ٞب٢ صٟبكٌب٘ٝ ثٝ تفى٥ه ٌلٜٚ ٛجمٝ

ٞـب ثـٝ تفى٥ـه     ٞب٢ صٟبكٌب٘ٝ ٌٞتٙـ، تٛم٤ـ٢ ٕ٘ـلٜ   وـاْ ٌلٜٚ ٣ًٙ ؿاكا٢ ث٥ِتل٤ٗ فلاٚا٣٘ ؿك ٛجمٝ

 .اًتِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ  6ٞب٢ ٣ًٙ ٔغبًجٝ ٚ ؿك رـَٚ  ٌلٜٚ

 ّبٕ چْبسگبًِ ػٌٖ ثِ خذا ثِ تفك٘ک گشٍُ وبىٗا ّٕب ٍ دسكذ ًوشُ ٖ. فشاٍا6ًجذٍل 

 1-5/1 5/1-2 2-3 3-4 

 ؿكٓـ ت٤ـاؿ ؿكٓـ ت٤ـاؿ ؿكٓـ ت٤ـاؿ ؿكٓـ ت٤ـاؿ ٌلٜٚ ٣ًٙ

7- 8 25 8/65 13 2/34 - - - - 

9- 11 2 5/3 28 1/49 27 4/47 - - 

12- 13 - - 2 9/5 32 1/94 - - 

14- 17 - - - - 27 1/39 42 9/60 

 2/21 42 4/43 86 7/21 43 6/13 27 وُ

 تٛاٖ ٔٛاكؿ م٤ل كا اًتؾلاد ولؿ: ٣ٔ 6ثل اًبى ٘تب٤ذ رـَٚ 

 ٍل،٤ؿ  ٢. ام ًُٛٛؿ ٣ٔ ٞب ٣ؿكٓـ( ام وُ آمٔٛؿ٘ 2/19٘فل ) 38ًبَ(: ُبُٔ  8-7اَٚ ) ٣ؿأٙٝ ًٙ

 ٥ٝ( للاك ؿاك٘ـ ٚ ثم٢ٚ ٔبؿ ٣عٌ ٕب٤ٖؿك ٛجمٝ اَٚ )ا ،٣ؿأٙٝ ًٙ ٤ٗا ٢ٞب ٣ؿكٓـ آمٔٛؿ٘ 66ؿك عـٚؿ 

ٝ  ٣ٔفٟـٛٔ  ٕب٤ٖؿك ٛجمٝ ؿْٚ )ا ُٛؿ ٣كا ُبُٔ ٔ ٞب ٣ؿكٓـ آمٔٛؿ٘ 34ام  ٥َوٝ ث ( لـلاك  ُــٜ  آٔٛؽتـ

 ًْٛ ٚ صٟبكْ للاك ٘ـاك٘ـ. ٢ٞب ؿك ٛجمٝ ٣ؿأٙٝ ًٙ ٤ٗا ٢ٞب ٣ام آمٔٛؿ٘ وـاْ ش٥ا٘ـ. ٞ ٌلفتٝ

 ـ  ٣ٔ  ٣ؿكٓـ( ام وُ آمٔٛؿ٘ 8/28٘فل ) 57ًبَ(: ُبُٔ  11-9ؿْٚ ) ٣ًٙ ؿأٙٝ  96ام  ٥َثبُــ. ث

ًـٜظ اَٚ(   ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ُٖـٜ( ٚ ًْٛ )ا آٔٛؽتٝ ٣ٔفٟٛٔ ٕب٤ٖؿك ؿٚ ٛجمٝ ؿْٚ )ا ٣ٌلٜٚ ًٙ ٤ٗؿكٓـ ا
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 ـ ش٥. ٞ٘ـا ( للاك ٌلفت٢ٝٚ ٔبؿ ٣عٌ ٕب٤ٖؿك ٛجمٝ اَٚ )ا ٞب ٣ؿكٓـ ام آمٔٛؿ٘ 5/3للاك ؿاك٘ـ ٚ فمٚ   ه٤

 وبُٔ( للاك ٘ـاك٘ـ. ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖؿك ٛجمٝ صٟبكْ )ا ٣ؿأٙٝ ًٙ ٤ٗا ٢ٞب ٣ام آمٔٛؿ٘

 ٥ٌَلٜٚ ث ٤ٗ. ام اُٛؿ ٣ٔ ٞب ٣ؿكٓـ( آمٔٛؿ٘ 2/17٘فل ) 34ًبَ(: ُبُٔ  13-12ًْٛ ) ٣ًٙ ؿأٙٝ

 ٕب٤ٖؿكٓـ ؿك ٛجمٝ ؿْٚ )ا 9/5ًٜظ اَٚ( للاك ؿاك٘ـ ٚ فمٚ  ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖؿكٓـ ؿك ٛجمٝ ًْٛ )ا 94ام 

 ا٘ـ. ُـٜ( للاك ٌلفتٝ آٔٛؽتٝ ٣ٔفٟٛٔ

ثبُــ وـٝ    ٔـ٣  ٞـب  ٣ؿكٓـ( ام وُ آمٔٛؿ٘ 8/34٘فل ) 69ًبَ(: ُبُٔ  17-14) صٟبكْ ٣ًٙ ؿأٙٝ

ؿك ٛجمـٝ ًـْٛ    ٣ٌلٜٚ ًـٙ  ٤ٗؿكٓـ افلاؿ ا 39ام  ٥َاَٚ ٚ ؿْٚ للاك ٘ـاك٘ـ. ث ٢ٞب ؿك ٛجمٝ ه٤ ش٥ٞ

 ـ   ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖؿكٓـ ؿك ٛجمٝ صٟبكْ )ا 61ثٝ  ه٤ًٜظ اَٚ( ٚ ٘نؿ ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖ)ا . ـوبٔـُ( لـلاك ؿاك٘

  .ُٛ٘ـ ٣ٔ ٢ثٙـ ؿك ٛجمٝ صٟبكْ ؿكرٝ ٣ؿأٙٝ ًٙ ٤ٗام ا ٣٤ثبلا ت٤اوخل ت،٥تلتٗ ٤ثـ

 ـٚاك ٥ُ ـتغّ ٢ثـبك ارـلا   ٤ٗصٙـ ذ٤٘تب: ثِ خذا وبىٗتج٘٘ي ٍ تفؼ٘ش هشاحل ا  ـٚ ٘ ب٘ي٤ ٔغبًـجٝ   ن٥

ؿأٙـٝ   ٤ٝثٝ ؽـا ثل پب ٕب٤ٖتغَٛ ا ٢ٕ٘لٜ وُ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ثلا ٢ٞبٗ ٥ب٥ٍٍٕٖ٘ٞٛ ٔ ٢ٞب لٔز٤ٝ٣ٕٛم

 13تـب  12ًـبَ،  11تب  9ًبَ،  8تب  7 ن٤صٟبك ٔلع١ّ ٔتٕب تٛاٖ ٣ٔ ٤ُٚلا ٤ٌٗلٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ، ؿك ثٟتل ٣ًٙ

 ـٓ ٥تمٌ ـ ٤ٗوٝ ثل اًبى ا ت٥تلت ٤ٗولؿ، ثٝ ا ٥٥ٗت٤ اًبَ ك 17تب  14ًبَ ٚ ًلا٘زبْ   ٥ٗب٥ٍ٘ ـٔ ٢ثٙـ

ٚ   ٌـلٜٚ  ل٤ثب ًـب  ٣ٞل ٌلٜٚ ًٙ ٥ٗب٥ٍ٘ثلاثل ٚ ٔ ٍل٤ىـ٤ؿاؽُ ٞل ٌلٜٚ ثب  ٥ٕٗ٘لٜ ًٙ  ٢ت آٔـبك ٞـب تفـب

پي ام ؽٛؿ وٕتل ٚ ام  ٣ًٙ ٢ٞب ٛجمٝ ٥ٗب٥ٍ٘ام ٔ ٣ٞل ٛجمٝ ًٙ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٍل،٤ؿ  ب٤ٔ٥ٖٙبؿاك ؿاُت. ثٝ ث

 ـثنكٌتل ثٝ ؿًـت آٔــ. ا   ٤ٔ٢ٙبؿاك ١ؽٛؿ ثٝ ٌٛ٘ ما ٥َپ ٢ٞب ٛجمٝ ؿك  ٞـب ٗ ٥ب٥ٍ٘ ـٔ ٣ِ ـ٤كٚ٘ــ افنا  ٤ٗ

 .بثـ٤ ٣ٔ ٤َافنا ن٥ثٝ ؽـا ٘ ٕب٤ًٖٗ، ا ٤َآٖ اًت وٝ ثب افنا بٍ٘ل٥ث ٣ثٝ ٌٛ٘ٝ وّ ٣ًٙ ٢ٞب ٌلٜٚ

ًبَ ؿك ٔلعّٝ اَٚ ٚ  8ٚ  7 ٢ٞب ٣ؿكٓـ آمٔٛؿ٘ 66ا٤ٗ پوَٚٞ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ؿك عـٚؿ  ٢ٞب بفت٤ٝ

 11-9 ٢ٞـب  ٣ؿكٓــ ام آمٔـٛؿ٘   5/3تٟٙب  ٍل،٤ؿ ٢ثٝ ؽـا للاك ٌلفتٙـ. ام ًٛ ٕب٤ٖؿك ٔلعّٝ ؿْٚ ا ٥ٝثم

ٖ ٤ٌفت ٔلعّـٝ اَٚ ا  تٛاٖ ٣ٔ ت،٥تلتٗ ٤ثٝ ؽـا للاك ٌلفتٙـ. ثـ ٕب٤ًٖبَ ؿك ٔلعّٝ اَٚ ا ثـٝ ؽــا،    ٕـب

ثٝ ؽـا  ٕب٤ٖوٝ ا ؿٞـ ٣ٞب ِ٘بٖ ٔ پبًؼ ٢ٔغتٛا ٣ًبَ اؽتٔبّ ؿاكؿ. ثلكً 8-7 ٣٣ٕـتبً ثٝ ٌلٜٚ ًٙ

 اًت. ٤ٙ٣ؿ ٥ٓام ٔفبٞ ٥ٙ٣ٚ ٣ ٣ٔلعّٝ للاك ؿاك٘ـ ٔتٙبٟل ثب ؿكن عٌ ٤ٗوٝ ؿك ا ٣ؿك وٛؿوب٘

ٕ٘ٛ٘ـٝ، ؿك ٔــَ    ٢. ثـلا ؿٞـ ٣للاك ٔ ـ٥٤ّٜٔت كا ٔٛكؿ تل ٤ٗا ن٠٘٥لاٖ ٘ ام ٓبعت ٣ثلؽ ٜٔب٤ِبت

تفىل  ٢اٍِٛ ٘بٔـ، ٣ٔ ٣ٔقٞجَ ٥كا ٔلعّٝ تفىل پ ٣ًبٍِ 8ٚ  7 ٣( وٝ ؿٚكٜ 52ًٙ، ّ 1964ٌّـٔٗ )

 ٣ٔلعّٝ آٖ اًت وٝ ؿك ٠٘ل وٛؿن، ؽـاٚ٘ــ ُـىّ   ٤ٗا ٢ٞب ٣و٤ٌاًت. ام ٚ ٢ثل اؿكان ُٟٛؿ ٣ٔجتٙ

ؿاكؿ، غـقا   ٣اٌ٘ـب٘  ٣ٞٓ ٌٞت، ٔلؿ اًت، م٘ـٌ ٙزب٤ؿك ا وٙـ، ٣ٔ ٣ؿاكؿ، ؿك إًٓبٖ م٘ـٌ ٣وبٔلاً اٌ٘ب٘
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 ٢ٔلعّٝ للاك ؿاكؿ تٔـٛك  ٤ٗام ا ٥َوٝ پ ٣. ثب آ٘ىٝ وٛؿوُٛؿ ٣ٔ ـ٤ٜٚ ؿ ـ٤آ ٣ٔ ٥٤ٗپب ٣ٌبٞ ؽٛكؿ، ٣ٔ

 ٤ٙ٣ؿ ٢ٚ ٕ٘بؿٞب ٞب ٤ِٝام ا٘ـ لحلوٝ ٔت پلؿاما٘ٝ ب٥َاٍ٘بكا٘ٝ ٚ ؽ اٌ٘بٖ اٍ٘بكا٘ٝ، ٢ٔبؿ ٢ٞب ٣و٤ٌام ؽـا ثب ٚ

ام ؽـا ٚ  ٢تٔٛك ٥ٗصٙ ن٥( ٣ً٘بٍِ 8تب  7ٔلعّٝ ) ٤ٗؿك ا وٙـ، ٣ٔغُ پلٚكٍ اًٚت اكائٝ ٔ ٣ٚ فلٍٞٙ

 .ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٣ا٘ـو ٣بفت٤ٍن٤ٓفبت اٚ ثب تٕب

 نا٥ٖ ـٔ زـٝ، ٥وـٛؿن ٚ ؿك ٘ت  ٣ُـٙبؽت  ٣بفت٤ٍ ثٝ ؽـا، ًٜظ تغَٛ ٕب٤ٖٔلعّٝ ا ٤ٗؿك ا ٗ،٥ٕٞضٙ

ٌ  ٥٠ٛوٝ ثتٛا٘ــ ُ ـ  ٌت٥٘ ٢ؿك عـ ٢وٛؿن ام اكتجبٙ ؽـا ثب ؽٛؿ ٚ رٟبٖ ٔبؿ ٣آٌبٞ ٚ  ٣ٕـب٘ ٤ا ٣م٘ــ

ٖ ٤ا ٤٣ ـ٥آٟ٘ب ؿًت ثٝ ا٘تؾبة ثن٘ــ. ثـٝ ٛـٛك ٛج    ٥ٗوٙـ ٚ ام ث ٤ٌٝكا ثب ٞٓ ٔمب ٣ٕب٤٘لا٥غ  ـؿك ا ٕـب ٤ٗ 

 وٙـ. كا ثل فلؿ اِناْ  ٣ا٣ٕبَ ؽبٓ ب٤ا٣تمبؿات، اؽلاق  تٛا٘ـ ٣ٕ٘ ت٤ٗٚ٥

ٔلعّـٝ   ٢ٞب ت٤ؽٛؿ كا ام ٔغـٚؿ وٝ وٙـ ٣تلاٍ ٔ ٣ؿكٜٚ ًٙ ٤ٗٞل صٙـ وٛؿن ؿك ا ت،٥تلتٗ ٤ثـ

وـٛؿن   ٢ٞب ت٤ٔغـٚؿ ٓ،٥ثٛؿٖ ٔفبٞ ٣. ا٘تنا٣ُٛؿ ٣اٚ ٔ ت٥٘ٔ ٣وٕ ك٥عبَ، تٛف ٤ٗلجُ ثلٞب٘ـ ثب ا

 ًـبمؿ  ٣ٌقاك وٛؿن ام ٔلعّٝ لجـُ كا ثـب صـبَِ ٔٛارـٝ ٔ ـ     ،٢تزلثٝ ٚ ٣وٕ ن٥مثبٖ ٚ ٘ ٢ل٥ؿك ثىبكٌ

ٔلعّـٝ   تٛاٖ ٣ثٝ ؽـا كا ٔ ٕب٤ٖٔلعّٝ ام تغَٛ ا ٤ٜٗٔبِت، ا ٤ٗ(. ثب تٛرٝ ثٝ ا87، ّ 1389 ،٢٘ٛفك)

 ٘بْ ٟ٘بؿ. «ن٤٘بٔتٕب ٣عٌ ٕب٤ٖا»

 9 ٢ٞب ٣ؿكٓـ ام آمٔٛؿ٘ 50ثٝ  ه٤ثٝ ؽـا، ٘نؿ ٕب٤ٖا٤ٗ پوَٚٞ، ؿك ٔلعّٝ ؿْٚ ا ٢ٞب بفت٤ٝ ٤ٝپب ثل

 ه٤ًبِٝ ٚ ٘نؿ 8-7 ٢ٞب ٣ؿكٓـ ام آمٔٛؿ٘ 34ام  ٥َث وٝ ٣عبِ ٔلعّٝ للاك ؿاك٘ـ. ؿك ٤ًٗبِٝ ؿك ا 11تب 

 ـا٘ـ. اما ٌلفتٝ كثٝ ؽـا للا ٕب٤ٖٔلعّٝ ا ٤ٗؿك ا ن٥ًبِٝ ٘ 13تب  12 ٢ٞب ٣ؿكٓـ ام آمٔٛؿ٘ 6ثٝ  ثـٝ   كٚ،ٗ ٤

 ثلؽٛكؿاك اًت. ٢ِتل٥ام ٌٌتلٜ ث ٤ٙ٣ؿ ٥ٓٔفبٞ ل٤ثٝ ؽـا ٚ ًب ٕب٤ٖٔلعّٝ ام ِغبٝ ا ٤ٗا كًـ ٠٘٣ل ٔ

 ٢ٞـب  وٛؿوبٖ ؿك ٌلٜٚ ٣وٝ ثلؽ ٣ِبثٟٔ ٢ٞب ٚ پبًؼ ٣ٌلٜٚ ًٙ ٤ٗٞب ؿك ا پبًؼ ٢ٔغتٛا ٣ثلكً

 ـ ٣ِ٘بٖ ٔ ـ لؿ٥ٌ ٣ٔلعّٝ للاك ٔ ٤ٗآٟ٘ب ؿك ا ٥ٗب٥ٍ٘ٚ ثبلاتل وٝ ٔ تلٗ ٥٤پب ٣ًٙ  ـوـٝ افـلاؿ ؿك ا   ؿٞـ ٤ٗ 

 فب٤ؿك آٖ ا ٣٘مَ ٟٕٔ ٢ل٥بؿ٤ٌآٔٛمٍ ٚ  كٚ،ٗ ٤ا . اموٙٙـ ٣تٛرٝ ٔ ٤ٙ٣ؿ ٢ٞب ٚ آٔٛمٜ ٥ٓٔلعّٝ، ثٝ ٔفبٞ

 ـٔبٔب٘ٓ ٌفتٝ  ٝ،٤رٛك ؽـا صٝ ـ٥ْصٙـ ثبك ام ٔبٔب٘ٓ پلً»پٌل ؿٜ ًبِٝ  ه٤پبًؼ  ل٥. ٠٘وٙـ ٣ٔ كٚعـٝ   ٤ٝ

 ٢نٞب٥تب ؽـا ٔب كٚ ؿًٚت ؿاُتٝ ثبُٝ ص ٥ٓؽٛة ثىٙ ٢وبكٞب ـ٤رٌٓ ٘ـاكٜ ٓـا ٞٓ ٘ـاكٜ ... ٔب ثب ٤ٙ٤٣

ؿؽتـل ؿٜ   ه٤ًؾٗ  ب٤«. الله ثِٟت اِ٘بء ٤ٓك ٣ٔ ٤ٓثل ب٥ؿ٘ ٤ٗثٟٕٖٛ ثـٜ. آؽلٍ ٞٓ وٝ ام ا ٢ِتل٥ث

 ـ  ٢وبكٞب ٓ،٥ؽٛة ثىٙ ٢وبكٞب ٓ،٥علف مؿٖ ثبٞبٍ ٕ٘بم ثؾٛ٘ ٢ؽـا ٌفتٝ ثلا»بِٝ ً ٔـخلا   ٥ٓثــ ٘ىٙ

وٝ ٔٗ ٕ٘بمْ اَٚ ٚلت ثؾٛ٘ٓ، ث٤ـ ام ٕ٘بم للآٖ ثؾـٛ٘ٓ، ثـب    ُٝ ٣ثٝ ؽـا ثب٣ج ٔ ٕب٤ٖ... . ا ٥ٓؿك٥ٚ ٍ٘

ٔب پــك ٚ   ٢وٙٓ. ؽـا ثلا ٣ى٥٘ ٤ٍٝؿ ٢ٞب ٚ آؿْ ٔبؿكْاؿة ثبُٓ، ثٝ افلاؿ ًبِٕٙـ وٕه وٙٓ، ثٝ پـك ٚ 
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 .«ؿٜ ٣ثلأٖٛ ا٘زبْ ٔ ٥ٓؽٛاَٞ امٍ ثىٙ ه٤ ٥ٕٓ٘بم ثؾٛ٘ ٥ٓوٝ ؿ٣ب وٙ ٣ٚلت ـٜ،٤ٔبؿك آفل

ٌّـٔٗ )ٔلعّـٝ تفىـل    ـٌب٤ٜؿك ؿ ٣٣ٕـتبً ثب ٔلعّٝ ًْٛ ام ٔلاعُ تفىل ٔقٞج ٕبٖ،٤ٔلعّٝ ام ا ٤ٗا

ثٝ ٛٛك وبُٔ ؿك  ٣٥ٙ٣ بت٥ّٕ٘بلْ ؿْٚ( تٜبثك ؿاكؿ. ٌّـٔٗ، ٤ٔتمـ اًت وٝ اًتملاك ٜٔٙك ٣ ٣ٔقٞج

 ٣٣ّٕ ـٌب٤ٜؿ كؿكثبك٠ رٟبٖ ؿك وٙب ٣اِٟ ـٌب٤ٜٔلعّٝ آغبم ًبؽتٝ ُـٖ ؿ ٤ٗا افتـ، ٣ٔلعّٝ اتفبق ٔ ٤ٗا

 ـ ٣ثٙب ٔ ب٤ٖاؿ ل٥اًت وٝ رٟبٖ كا ثل اًبى تفٌ ٣ـٌب٤ٞؿ ٣اِٟ ـٌب٤ٜاًت )ؿ ٢ؿكثبكٜ رٟبٖ ٔبؿ ٚ  ٟ٘ـ

ثٙب  ٢ٔبؿ ٣ٚ ٤ِّٔٛ ٣وٝ فلؿ آٖ كا ثل اًبى كٚاثٚ ٣ّّ ٢اًت ؿكثبكٜ رٟبٖ ٔبؿ ٣ـٌب٤ٞؿ ٣٣ّٕ ـٌب٤ٜؿ

 ـؿٚكٜ ا ٤ٗ(. ٘ىتٝ ؿكؽٛك تٛرٝ ؿك ا89، ّ 1964( )ٌّـٔٗ، ٟ٘ـ ٣ٔ وـٝ ٌلصـٝ وٛؿوـبٖ ثـب      اًـت  ٤ٗ

أب ؿكثبكٜ آٟ٘ب ثٝ ٛٛك ًبؿٜ ٚ ثلعٌت  ل٘ـ٥آٖ ؿكٌ ٢ٞب ٚ ؿاًتبٖ ٤ٙ٣ام ٣ٛٗٛٔبت ؿك ٤ٔبكف ؿ ٢بك٥ثٌ

ثٝ تزبكة  ت٤ل٘بٚت آٟ٘ب ثب ٣ٙب ٢ٚ ٔجٙب وٙٙـ ٣اًت ل٘بٚت ٔوٝ اغّت ؽٛؿٔغٛكا٘ٝ  ٤َؽٛ ت٤كٗب

  .لؿ٤پق ٣ٓٛكت ٔ ٣ُؾٔ

اٖٛ ٣آٖ كا ٔ ٢ٞب ٣و٤ٌٔلعّٝ ٚ ٚ ٤ٗا ٍل،٤ؿ ٢ام ًٛ بى ٠٘ل ت ىب ٤ٝثل اً ؿكثبك٠ ٔلاعـُ تغـَٛ    ٙـ٤اِ

ىب٤ٙـ،  ٥٥ٗتج ن٥٘ ٤ٙ٣ؿ ىب42-35، ّ 1970ولؿ )اِ كا، ثل  ٤ٙ٣ؽٛؿ ؿك ثبة تغَٛ ؿ ٢ا ٔلعّٝ  ٠٘٤١ل ٙـ٤(. اِ

اٖٚ ٣ؿك تغَٛ ٣ٕٛٔ ل٥٥عٌت تغ بًاكائٝ ؿاؿٜ  ٣ُٙبؽت ك ت. ٘ىت١ اً  ـؿ ٤ٗؿك ا ٣اً  ـا ـٌب٤ٜ ـت وـٝ    ٤ٗ اً

ؿك َٛٛ  بمٞب٥٘ ٤ٗ. اوٙـ ٣ٔ ل٥٥ًٗ تغ ٤َثب افنا ُٛؿ، ٣اكٗب ٔ ٤ٗؿ ٥١ّوٛؿن وٝ ثٝ ًٚ ٣ُٙبؽت ٢بمٞب٥٘

ىببثـ٤ ٣ٔ ٤َافنا ـ٥ٜض٥ٔلاعُ پ ٝ ٢ٚرٛ )رٌت ٙـ٤. ٔلع١ّ ًْٛ اِ ٚ وٛؿو1ٞب كاثٜ اًٚ ٚ  ُٛؿ ٣آغبم ٔ ٣( ا

اـك ٢ٚرٛ ثلا )رٌت ٥َٔخُ ؿٚ ٔلع١ّ پ ٟ ل م٘ـ٢ٌٕ٘بؿًبم ٢اٚرٛ ثل رٌت ،٢ٍ٘ ٝ پ ٣(، ؿك ًلاً  ـاؿأ  اـ٥

ا٣ٛـ وٙـ ٣ٔلعّٝ وٛؿن ُل١ٚ ٔ ٤ٗؿك ا بهٜ،٥پ ٤١. ٛجك ٠٘لوٙـ ٣ٔ  ـ  ٣ٜٔٙم تب ل اٚثـٚ ث  ٥ٗكا ؿك ُٙبؽت ك

اٛؿث ؿك ٔغ ب٥اُ لافَ ثٝ  ٥ٚٚ ع اٚثٚ ؽٛؿٍ كا ثـب   وُٛـ ٣ِٔبثٝ ٔ ك٤ثٝ ٛل ٥ٗٚ ٕٞضٙ لؿ٥وبك ٌ اٛ تب ك

َٛ ٔٛرٛؿ ُٙبًب ٣ارتٕب٣ ٢ب٥ٔلؿْ، ؿ٘  كا ثب آٖ ًبمٌبك ًبمؿ. ٤َوٙـ ٚ ؽٛ ٣٤ٚ آ

ثـب ٔفٟـْٛ    ٥َوٝ ؿك ؿٚ ٔلع١ّ پ ٣: وٛؿوـ٤ٌٛ ٣ٔ ٤ٗؿ ٢ثلا ـ٤ٜا ٤ٗولؿٖ ا ٢ؿك وبكثلؿ ٙـ،٤اِىب

كاث١ٜ ؽٛؿ كا ثب ؽـا ثِٙبًـ ٚ ثب اٚ اكتجبٙ ثلللاك وٙــ   وُٛـ ٣ٔلثٛٙ ثٝ اٚ آُٙب ُـٜ، ٔ ٢ؽـا ٚ ٕ٘بؿٞب

اكتجبٙ  ٣ام صٍٍٛ٘ ًَپل ،٢ثب ٔفْٟٛ ؽـا ٚ ٕ٘بؿًبم ٣٤پي ام آُٙب كٚ،ٗ ٤(. اما40، ّ 1970)اِىب٤ٙـ، 

 ـ. فـلؿ ؿك ؽـلاَ ٘  ُـٛؿ  ٣ٔغمك ٔ ٤َب٥ؿ٣ب ٚ ٘ ك٤ّٜٔت ام ٛل ٤ٗ. اُٛؿ ٣ٔ ل٤٘بپق ثب اٚ ارتٙبة  ٤َب٥

 آُىبك ًبمؿ. ٢كا ثب ٚ ٤َوٙـ ٚ كاث١ٜ ؽٛ ٣٤ك ثلاثل ؽـا ٚ ثل٣ىي ُٙبًب٘مَ ؽٛؿ كا ؿ تٛا٘ـ ٣ٔ

 ـ ٣2اِّف٠ تغت - ٢ا اًٜٛكٜ ٕب٤ٖفبِٚل وٝ ا ٕن٥ر ـٌب٤ٜؿك ؿ ٕبٖ،٤ؿك ٔلعّٝ ؿْٚ ام ا  اًت، ٞل صٙـ
                                                     
1. search for relations.   2. mythical/literal faith.  
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عـبَ،   ٤ٗثب ا لؿ،٥ٌ ٣( كا ؿكثل ٣ًٔبٍِ 11تب عـٚؿ  ٣ًبٍِ 7)ام عـٚؿ  ٣ُبُٔ ًٗ ؿثٌتبٖ ثٝ ٛٛك وّ

 ـ ٣ًبَ ثٝ ثبلا ٓـق ٔ ـ 9ؿكثبكٜ وٛؿوبٖ عـٚؿ  ِتل٥ث  ـ  ؿٚ ٣ى ـ٤ٚ  وٙـ  ـبام آٖ كا ث ٥ًَـبَ پ ؿٚكٜ  ـ٤

ٔلعّٝ، فلؿ ثٝ ٘غٛ  ٤ٗ(. ؿك ا125، ّ 1981ٔلعّٝ ثٝ عٌبة آٚكؿ )فبِٚل،  ٤ٗتغمك ا ٢ثلا ٢ًبم آٔبؿٜ

 ـتٕب ٢پٙــاك  . ٞٙٛم ثٝ اٌ٘بُٖٛؿ ٣تل ٔ ٌلا ٚال٢ ٢ا ٙـ٤ٜفنا ٚ  ؿاكؿ ٚ ؿكن اٚ ام ٕ٘ـبؿ  ٤ُ  ـ٤مثـبٖ ؿ  ٞـب  ٙ٣ 

 ـ٣٥ ،٣ًٜغ ٣ؿكن، عبِت ٤ٗاًت. ا ٣اِّف٠ تغت ٙ٣  ٓ  ـؿك ا ٗ،٤ثـلا ٖ ٣ٕـك ؿاكؿ. افـنٚ   ٚ وـ ٔلعّـٝ   ٗ ٤

 ـ ٣ٔ  رب٤ٔٝ  فلًٞٙ  ثٝ  ٔلثٛٙ  ٔؾتّف  ٢ٞب ٚ رٙجٝ  ٞب، ا٣تمبؿٞب ؿاًتبٖ  ولؿٖ  ٣ؿكٚ٘  وٛؿوبٖ ثٝ . پلؿام٘ـ

  ٢ل٥ٌ ُىُ  ظ٤ٚ تٔل  اًت ٚ ثب ٌٌتلٍ  ٣ٚ ًٜغ  ٣٥ٙ٣  وبٔلاً  ٔلعّٝ ٗ ٤ؿك ا  ٣ٚ لٛا٣ـ اؽلال  ا٣تمبؿٞب

 اًت.  ٕٞلاٜ  ٍلا٤ٖؿ  ٣ت٥ُؾٔ  ٢ٞب ٣و٤ٌٚ ل٥تلح ن٥وٛؿن ٚ ٘  ت٥ُؾٔ

أـب   بثٙــ، ٤ ٣ؿًت ٔ ٣ٞل صٙـ ثٝ تفىل ٜٔٙم ٣ٌلٜٚ ًٙ ٤ٗوٛؿوبٖ ا ،٣ُٙبؽت ٢ٞب ٣و٠٘٤ٌل ٚ ام

 ـؿاكؿ. افـنٖٚ ثـل ا   ٣ا٘تنا٣ ٥ٌٓ٘جت ثٝ ٌٌتلٍ ٜٔٙك ثٝ ٔفبٞ ٢ٔغـٚؿ ٣٤تفىل تٛا٘ب ٤ٗا ؿا٘ـَ   ٗ،٤

ٞ    ثٝ ٣٤تٛا٘ب ذ٤ثٝ تـك وٙٙـ، ٣ٔ ٢ًبم ٣كا ؿكٚ٘ ٢ِتل٥ث ٣٣ٕٛٔ ٝ ٤ ٥ٓوبك ثٌـتٗ ٔفـب ٝ ُــٜ   بؿٌلفتـ  ثـ

ٌ  ـ٤ ـرـ ٢ٞـب  ٟٔبكت ٢ل٥ٚ ثٝ فلاٌ بثـ٤ ٣ؿك آٟ٘ب تغَٛ ٔ ـ٤رـ ف٤ٚ ٟٚب ف٥تىبِ ٣لالٕٙــ   ٣ؿك م٘ــ

 ـأب ا  وٙٙـ، ٣كا وٌت ٔ ٣زبْ ا٣ٕبَ ٜٔٙما٘ ٣٤ًبَ تٛا٘ب 11تب  7وٛؿوبٖ  بهٜ،٥. ثٝ ا٣تمبؿ پُٛ٘ـ ٣ٔ ٤ٗ 

 ـ مكا ا ٣ًبٍِ 11تب  9ؿٚكٜ  ٢. ٚؿٞٙـ ٣ا٘زبْ ٔ ٥ٙ٣ا٣ٕبَ كا ثب أٛك ٔغٌٛى ٚ ٣  ،٠٘٣ل تغَٛ اؽلال

 ٌـلا  ٣ٌ٘ـج  ِـتل ٥ؽـبكد ٚ ث  ت٥ ـوٛؿوبٖ ام عبِـت ل٤ٜ  ٤ِٝا٘ـ لا٤اًت؛ م ـ٥ٜ٘بٔ ٣ٔلعّٝ اؽلاق تٛافم

 (.234، ّ 1387)ؿاؿًتبٖ،  ُٛؿ ٣ٔ

 ٤ٗٚاِـ ٣كفتبك ٔقٞج ٢ٞب ٚ اًتب٘ـاكؿٞب ٔلعّٝ اًت وٝ اكمٍ ٤ٗپوٍِٚٞلاٖ، ؿك ا ٣ا٣تمبؿ ثلؽ ثٝ

 ـ ٙـ٤. فلاُٛؿ ٣ٔ ٢ًبم ٣ؿك وٛؿوبٖ ؿكٚ٘ ٞ  ٢ًـبم  ٣ؿكٚ٘  ـ٤فلا ٥ٕٝٔىـٗ اًـت ُـج    ٣ٔـقٞج  ٥ٓٔفـب  ٙـ

 ٢ٞـب  بفت٤ٝثبُـ.  ٢كفتبك ٢اًتب٘ـاكؿٞب ل٤ٚ ًب ٣ثؾِ ٔب٘ٙـ ٚرـاٖ، ؽٛؿ٠٘ٓ ٥ٓٔفبٞ ل٤ًب ٢ًبم ٣ؿكٚ٘

ٖ  ٣ارتٕـب٣  ٙـ٤ثب فلا ٣ٚ اؽلال ٣ٔقٞج ٢ٞب وٝ اكمٍ ؿٞـ ٣پوَٚٞ ِ٘بٖ ٔ ه٤  ـ ُــ  ـ ٥ٗث ٚ  ٤ٗٚاِـ

 ـ بثـ٤ ٣ثؾَ ا٘تمبَ ٔ ثؾَ ثٝ ؽٛؿ٠٘ٓ ام ٔقٞت ؿٌل٠٘ٓ ذ٤تـك وٛؿوبٖ اكتجبٙ ؿاكؿ ٚ ثٝ  ثـٝ   ٤ُٚ تجـ

ٜ   ت،٥تلتٗ ٤(. ثـ139، ّ 1389 ٌ٘ت، ٢)ًٔٛٛ ُٛؿ ٣ُـٜ ٔ ٢ًبم ٣ؿكٚ٘ ٣ٔقٞج  ـثب تٛرـٝ ثـٝ ٔ  تبِ

 .ـ٥٘بٔ« ُـٜ آٔٛؽتٝ ٣ٔفٟٛٔ ٕب٤ٖا»ٔلعّٝ كا ٔلع١ّ  ٤ٗا تٛاٖ ٣فٛق ٔ

تب  12 ٢ٞب ٣ؿكٓـ ام آمٔٛؿ٘ 94ا٤ٗ پوَٚٞ، عـٚؿ  ٢ٞب بفت٤ٝ ٤ٝثٝ ؽـا، ثل پب ٕب٤ٖٔلعّٝ ًْٛ ا ؿك

ًبِٝ ٚ عـٚؿ  11تب  9 ٢ٞب ٣ؿكٓـ ام آمٔٛؿ٘ 47ام  ٥َاًت وٝ ث ٣ؿك عبِ ٤ٗ. ال٘ـ٥ٌ ٣ًبِٝ للاك ٔ 13

ثٝ ٠٘ل  كٚ،ٗ ٤. اماا٘ـ فتٝثٝ ؽـا للاك ٌل ٕب٤ٖٔلعّٝ ا ٤ٗؿك ا ن٥ًبِٝ ٘ 17تب  14 ٢ٞب ٣ؿكٓـ ام آمٔٛؿ٘ 39
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ِٔؾْ اًـت   ت،٥تلتٗ ٤ثلؽٛكؿاك اًت. ثـ ٢بؿ٤ثٝ ؽـا ام ٌٌتلٜ م ٕب٤ٖٔلعّٝ ام ِغبٝ ا ٤ٗا كًـ ٣ٔ

 .بثٙـ٤ ٣ثٝ ؽـا ؿًت ٔ ٕب٤ٖٔلعّٝ ام ا ٤ٗاثٝ  ٣ًبٍِ 12ام  ٥َپ ٥ٗام افلاؿ، ؿك ًٙ ٢بك٥وٝ ثٌ

كا ِٔبٞـٜ وـلؿ   ٣تفىل ا٘تنا٣ ٢فلؿ ثٝ ًٛ بفت٤ًٗٛق  ٢ٞب ِ٘ب٘ٝ تٛاٖ ٣ٔلعّٝ ٞل صٙـ ٔ ٤ٗا ؿك

 ٥ُ ـتغّ ٣ا٘تنا٣ ـ ٢ثٝ ؽـا كا ثب تفىل ٕب٤ٖا تٛا٘ـ ٣ٌلفتبك اًت ٚ ٕ٘ ت٥ٙ٥عبَ، اٚ ٞٙٛم ؿك ؿاْ ٣ ٤ٗثب ا

٘ـبْ   «٣ُؾٔ ٣ٞجؿٚك٠ اَٚ تفىل ٔق» تٛاٖ ٣( كا ٣ًٔبٍِ 13-11ؿٚكٜ ) ٤ٗ. ثٝ ا٣تمبؿ ٌّـٔٗ، اـ٤ٕ٘ب

اًـت )ٌّــٔٗ،    ٣ا٘تنا٣ ـ بت٥ٚ اًتملاك ٣ّٕ ٣٥ٙ٣ بت٥اًتملاك ٣ّٕ ٥ٗث ٥ٙ٣ٌقاكؿ وٝ ؿك ٚال٢ ؿٚك٠ ث٥ٙبث 

ثٝ ٣ٙبٓل  ؾت٥ٝأب ٕٞضٙبٖ آٔ ُٛؿ ٣ٔ ـ٤ٜؿ ٣ام تفىل ا٘تنا٣ ٣٤ٞب ٔلعّٝ ِ٘ب٘ٝ ٤ٗ(. ؿك ا89، ّ 1964

ٌقاُـتٗ آٖ كا ٘ــاكؿ.    ٙـبك تـٛاٖ و  ٣وٛؿن ؿك فٟـٓ ٔٛٗـ٣ٛبت ٔـقٞج    كًـ ٣ٚ ثٝ ٠٘ل ٔاًت  ٣٥ٙ٣

 ؿٚ٘ٝ ٣ٌّٕٔبً ٔ ٤ٝٙبفل٥كٚ ث ٢ن٥وٝ تٛاٖ ؿاكٜ ٞل ص ٣٤ؽـا ام ٕٞٝ أٛك ؽجل ؿاكٜ. ؽـا»ٔب٘ٙـ  ٣٤ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

ؽبٛل ام ٕٞٝ  ٥ٗثٝ ٕٞ ـ٤ٜكٚ ؽٛؿٍ آفل ن٥ؽـا ٕٞٝ ص»ًبِٝ(،  12)پٌل  «٥ٝاٍ ص ثٙـٜ ٤ٗوٝ تٛ ؿَ ا

ؿًت ؽٛؿٔٛ٘ٝ، ؽـا ٞٓ  بك٥ٍاؽت ٥ٓوٙ ٣اؽتلا١ ٔ ٚك ٢ن٥ص ٣ٔب ٚلت»ًبِٝ(،  12)ؿؽتل « ؽجل ؿاكٜ ن٥ص

ثبٞبُـٖٛ   ٢ٞل وبك ب٤اٍ كٚ ٘بثٛؿ وٙٝ  ٕٞٝ تٛ٘ٝ ٣ٔ ـ٤ٜٚ إًٖٓٛ ٚ ٔٛرٛؿات كٚ آفل ٥ٗمٔ رٛك،ٗ ٥ٕٞ

ثٍقاكٜ وٝ  ٢ن٥ص ٤ٝتٍٛ  تٛ٘ٝ ٣ٔ وٙٝ ٣كٚ ؿكًت ٔ ٢ن٥ص ٤ٝ٘فل وٝ  ٤ٝ»ًبِٝ(،  12)ؿؽتل « ا٘زبْ ثـٜ

 12)پٌـل  « ؽجل ؿاكٜ ٥ٓوٝ ٔب ثىٙ ٢ؽـا ام ٞل وبك ٢ٛٛكٗ ٤ثـٜ، ا ِٖٛ٘ افتٝ ٣ٔاٚ اتفبق  ٢ثلا ٣ٞل ص

  ثلؿاُت اًت. ٤ٗا بٍ٘ل٥ًبِٝ(، ث

 ٣ثٝ ث٤ـ ٘ـ٣ٛ  ٣ًبٍِ 12( ٤ٔتمـ٘ـ: ام 2006) 2(، ٚاٌِب2009) 1ام پوٍِٚٞلاٖ ام رّٕٝ، تبتبلا ٣ثلؽ

 ن٥. ثٝ ا٣تمبؿ فبِٚل ُ٘ٛؿ ٣ٔ ٣ؿك فلؿ ؿكٚ٘ ذ٤ٚ ثٝ تـك لؿ٥ٌ ٣ؽٛؿٔؾتبكا٘ٝ آُىبك ُىُ ٔ ٤ٙ٣ا٣تمبؿات ؿ

وٝ  ل٘ـ٤پق ٣ٚ ٔ وٙٙـ ٣ٔ ُؽٛؿ ٘مبؿا٘ٝ تلٔ ٢ٞب ٚ اكمٍ ـ٤ؿكثبك٠ ٣مب كًٙـ ٣ٔلعّٝ ٔ ٤ٗوٝ ثٝ ا ٢افلاؿ

(. آٟ٘ب ف٤بلا٘ـٝ  224، ّ 1981اًت )فبِٚل،  ٣اعتٕبِ ـٌب٤ٜام صٙـ ؿ ٣ى٤فمٚ  ب٥آٟ٘ب ؿك ٔٛكؿ ؿ٘ ـٌب٤ٜؿ

 ـ ٣. آٟ٘ـب ٔ ـ پلؿام٘ـ ٣ٚ ثب ٌقُت مٔبٖ ثٝ آلاط آٖ ٔ وٙٙـ ٣ٔ زبؿ٤ا ٣ُؾٔ ٢ـئِٛٛه٤ا  ـا: »پلًـٙ ٤ٗ 

  «.ؿاك٘ـ؟ ٣٤ٚال٤ب صٝ ٤ٔٙب ٣ٔقٞج ٢ٔٙبًه ٚ ٕ٘بؿٞب

ؿكثـبكٜ   تفىـل ٔب٘ٙــ تفىـل    ٥ٝاِٚ ٢ٞب ثٝ ٟٔبكت ٣ؿٚكٜ، ٘ٛرٛاٖ ام ِغبٝ ُٙبؽت ٤ٗا ٥ٝاِٚ ٥ٗؿك ًٙ

 ل٤ٍٚ پق ٞب ـ٤ٜتفىل ؿكثبكٜ ؽٛؿ، تفىل ؿكثبكٜ اث٤بؿ صٙـٌب٘ٝ پـ ٙـ٤فلا تل، ٣اعتٕبلات ٔت٤ـؿ، ٔٛاكؿ ا٘تنا٣

ؽـا ٣ُٕ وٙٓ،  ؿًتٛكاتوٝ ثٝ  وٙٓ ٣ٔٗ تلاٍ ٔ. »ا٘ـ بفت٤ٝؿًت  ٢ٍ٘ل ٣ؿك ٔمبثُ ل٤ٜ ٣٤ٌلا ٣ٌ٘ج

                                                     

1.  Tatala, M.   2. Walesa, C. 
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ؽـٛؿٍ   ٢ثـلا  ـ٤ُب وٙٝ، ٣ٕ٘ ت٤ٞٓ وٝ عزبة كٚ ك٣ب ٣ؿاكْ. أب ؽٛة اٖٚ وٌ ٔخلاً عزبثٓ كٚ ٍ٘ٝ 

 ٢تٛ عك ٘ـاك ٌٓ ٣ٔٗ ثَٟ ٔ ثلٜ، ٣ًؤاَ ٔ ل٤ٔٗ كٚ م ٕب٤ٖوٝ ا ٣وٌ»ًبِٝ(،  13)ؿؽتل « ؿاكٜ ٥ُؿِ

)پٌـل   «٥ٝ٘ـاُتٗ وبك ؿكًـت  ٕب٤ٖا وٙٝ ٣فىل ٔ ـ٤ٞٓ ثَٟ ٘ـاكْ صٖٛ ُب ٢. أب وبك٣وبك كٚ ثىٙ ٤ٗا

ٖ  ٣ُـ ٔ ـ ب٥ٖٝ ثًٜظ اًت. ثب تٛرٝ ثٝ آ٘ض ٤ٗؿك ا ٣٤ٞب ًبِٝ(، ٕ٘ٛ٘ٝ 13  ـا ٢ثـلا  تـٛا ٔلعّـٝ ٘ـبْ    ٤ٗ

 ولؿ. ِٟٙبؿ٥كا پ« ًٜظ اَٚ ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖا»

 14 ٢ٞب ٣ؿكٓـ ام آمٔٛؿ٘ 61ا٤ٗ پوَٚٞ، عـٚؿ  ٢ٞب بفت٤ٝ ٤ٝثٝ ؽـا، ثل پب ٕب٤ٖٔلعّٝ صٟبكْ ا ؿك

 ٤ٗ٘تٛاٌ٘تٙـ ثٝ ا ٍل،٤ؿ ٣ًٙ ٢ٞب ٌلٜٚ ٢ٞب ٣ام آمٔٛؿ٘ ه٤  ش٥ٔلعّٝ للاك ؿاك٘ـ ٚ ٞ ٤ًٗبِٝ ؿك ا 17تب 

ٖ ٤ا كٜؿكثب ٞب ٣ٌلٜٚ ام آمٔٛؿ٘ ٤ٗپبًؼ ا ٣. ثلكًبثٙـ٤ثٝ ؽـا ؿًت  ٕب٤ٖٔلعّٝ ام ا ثـٝ ؽــا ِ٘ـبٖ     ٕـب

ام  ٣ًـٙ  ٢ٞـب  ٌـلٜٚ  ل٤وٝ ًـب  ٣ؿكو ا٘ـ، بفت٤ٝثٝ ؽـا ؿًت  ٕب٤ٖام ا ك٥ٌ٘جتبً ٣ٕ ٣وٝ ثٝ ؿكو ؿٞـ ٣ٔ

 ثٝ آٖ ٣برن٘ـ. ٣بث٥ؿًت

 ـ٤ؿ ٥ٓٔفبٞ ل٤ام ؽـا ٚ ًب ٣٘ٛرٛاٖ ثٝ ؿكن ا٘تنا٣ ٣بث٥ٔلعّٝ، ؿك وٙبك ؿًت ٤ٗا ؿك ٚ  ٢ٙــاك ٤ؿ ،٣ٙ

. ؿك ٚال٢، تغـٛلات كػ ؿاؿٜ ؿك ٔلاعـُ لجـُ ؿك وٙـبك     لؿ٥ٌ ٣ثٝ ؽٛؿ ٔ ُـٜ ٣ؿكٚ٘ ٣ثٝ ؽـا عبِت ٕب٤ٖا

ُـٜ اًت. ؿك  ٣٘ثٝ ؽـا ؿك اٚ ؿكٚ ٕب٤ٖٔلعّٝ ثٝ حٕل ٌِ٘تٝ ٚ ا ٤ٗولؿٜ، ؿك ا بفت٤وٝ فلؿ ؿك ٣آٔٛمُ

اٌ٘ـبٖ ؿك ثلاثـل    ف٤ٚ ٟٚـب  ٣اِٟ ٢ٞب ام ؽـا ٚ ٓفبت اٚ ٚ ؿكن ٌ٘جتبً ثبلا ام ٤ٕ٘ت ٣٣ؿكن ا٘تنا ٤ًٝب

 ـثب ؽــا ٚ وٌـت آكأـَ ؿك وٙـبك اٚ ٚ ٘     ٣ى٤ٚ ٘نؿ ت٥ٕ٥ام اعٌبى ٕٓ ٢ؽـا، ثٝ اٗبف١ ثلؽٛكؿاك  ن٥

 ـ ٣وٝ ٔ ـ٥ٜكًام لٛاْ ٚ اًتغىبْ  ٢ثٝ ؽـا ؿك فلؿ ثٝ عـ ٕب٤ٖا ،٤ٙ٣ؿ ٤ٗٔٛام ت٤ك٣ب فـلؿ كا ثـٝ    تٛا٘ـ

ثٝ ؿًت آٔـٜ ام ٔٔبعجٝ:  ٢ٞب  ٌفتٝ  ًٛق ؿٞـ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ٙ٣ٚ ؿًتٛكات ؿ ٤ٗثٝ ٔٛام بك٣٥ُٕ ثب اؽت ٢ًٛ

٘في أبكٜ ٞـٓ ٌٞـت وـٝ     ه٤ٚ  ،٣ٚ ؽٛث ل٥ؽ ٣ى٤ ،٢ُمبٚت ثـ ٣ى٤ؽـا ؿٚ كاٜ ِٔؾْ ولؿٜ: »

 16)ؿؽتل  «كٖ ٣ٔثٝ ًٕت ُمبٚت  ٘في ٢ام ٞٛا ٢ل٥ٚٚ ثب پ كٖ ٣افلاؿ ثب غّجٝ ثل ٘في أبكٜ ثِٟت ٔ

 بك٥ٞبٍ كٚ ؿك اؽت ٚ ٤ٕ٘ت ـ٤ٌٜٞت وٝ ٔٗ كٚ آفل ٣٤ؽـا ؿٚ٘ٓ ٣ؿاكْ صٖٛ ٔ ٕب٤ٖٔٗ ثٝ ؽـا ا»ًبِٝ(، 

 ٢ؽـا ٕٞٝ وـبك »ًبِٝ(،  16)ؿؽتل « ٞـف ؿاُتٝ ثبُٝ ٥ٓم٘ـٌ ُٝ ٣ٔٗ ٌقاُتٝ. ا٣تمبؿ ثٝ ؽـا ثب٣ج ٔ

ٝ ٥صٖٛ ؽـا عى وٙٝ ٣وبك كٚ ٕ٘ ٤ٗا ٣وٙٝ وٝ ٔلؿٞب ثضٝ ثناٖ ِٚ ٢وبك تٛ٘ٝ ٣ثىٙٝ، ٔ تٛ٘ٝ ٣ٔ . اٌـل  ٕـ

 اًت. ٥٥ٗتج ٤ٗا ـ٤ًبِٝ(، ٔؤ 17)پٌل  «ن٤ٜك ٣وبك كٚ ثىٙٝ ٣بِٓ ثٝ ٞٓ ٔ ٤ٗا

ام  جـبً ٤( وٝ تمل٣ُؾٔ ٣)ؿٚكٜ ؿْٚ تفىل ٔقٞج ٣ٌّـٔٗ، ؿك ٔلعّٝ آؽل تفىل ٔقٞج ـٌب٤ٜؿ ٜٔبثك

 ـ٣٥ٙبٓـل ٣  ٚ ثـٖٚ ٕٔب٤٘ت ٣ب٥ًٚ ل ٢اٝ ٥تفىل ثٝ ٓٛكت فلٗ ُٛؿ، ٣ُل١ٚ ٔ ٣ًبٍِ 13 ا٘زـبْ   ٣ٙ

ٚ  ٌـلؿؿ  ٣ٔ ـ ٌـل ٥ٔ ٣ا٘تنا٣ ـ ب٤ ٤ٗعبَ، تفىل ؿك ُىُ ٕ٘بؿ ٤ٗ(. ؿك ا90، ّ 1964)ٌّـٔٗ،  لؿ٥ٌ ٣ٔ
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ام ثلٞـبٖ،   ٢ل٥ٌ ٚ ثب ثٟلٜ ـ٤ٜؽبكد ام عٛمٜ تزبكة ٢ٗٚ ٌلؿ ٞبٝ ٥تب فلٗ لؿ٥ٌ ٣ٓٛكت ٔ ٣٤ٞبٍ تلا

وٝ عٛمٜ تفىل اٚ كا ثٝ ٛٛك  ٣٤ٞب ت٥آغبم وٙـ ٚ ثٝ ٚال٤ ٢تئٛك ه٤ثب  تٛا٘ـ ٣كؿ ُٛؿ. ٘ٛرٛاٖ ٔ ب٤لجَٛ 

 .ـ٤ٌٌتلٍ ؿٞـ، ثبمٌِت ٕ٘ب ٢ا ٔلاع٠ٝ لبثُ 

 ٢٘ٛرـٛاٖ ثـلا   ت٥ ـؿٞٙـ٠ ت٤ًٛٝ ٚ تغـَٛ ٟلف  ٔلعّٝ، ا٤٘ىبى ٤ٗثٝ ؽـا ؿك ا ٕب٤ٖا اًبى،ٗ ٤ثلا

ؿك وٙبك  ٣تغَٛ ُٙبؽت ت،٥تلتٗ ٤ٌٛ٘بٌٖٛ اًت. ثـ ٢ٞب ٤ٌٝٙن ب٥ٖفلٕ ُمٛق ٔؾتّف ٚ ا٘تؾبة ام ٔ

ثل ٗلٚكت آٖ ؿك تغـَٛ   ٣ٍٛتٌى٤ٔب٘ٙـ ٌّـٔٗ ٚ ٚ ٢ٔت٤ـؿ پلؿاماٖٝ ٤م آٔٛمٍ، وٝ ٠٘لا ٢ٔٙـ ثٟلٜ

 ـتبْ ٚ تٕبْ ؿاكؿ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٌفتٝ  ٣ٚاثٌتٍ ن٥فلؿ ٘ ٣ا٘ـ، ثٝ تغَٛ ُٙبؽت ولؿٜ ـ٥تلو ٣ٔقٞج  17پٌـل   ه٤

اٖٚ  ٢ؽّمـت وـٝ ثـلا    ٣تب ثٝ اٖٚ ٞـف آّ ـ٤ٜؽـا ٔب كٚ آفل»ثبُـ:  ف٥تٛٓ ٤ٗا ـ٤ٔؤ تٛا٘ـ ٣ًبِٝ ٔ

 .«٥ًٓٚ ثٝ ؽـا ثل ٤ٓثجل ٣وٝ ثٝ ؽـا پ ٤ٝٙام ؽّمت ٔب ا ٣. ٞـف ا٥ّٓٓثلً ٓ،٤ُـ ـ٤ٜآفل

بٙؽت ب٤ٕٖا تغَٛ اـ افنٖٚ ثل تغَٛ ُ ف ،٣ثٝ ؽ بًؽتبك تفىل وّ ،٢ٚ كفتبك ٣٣بٛ تٍ ن٥٘ ٣ٔقٞج ٣ثٝ   ٣ثٌ

ِٚل، تغَٛ ا ا٘ٛ ب٤ٕٖؿاكؿ. ثٝ ا٣تمبؿ فب ر اـ ؿك ٛ٘ اٚل٢ ربثزب ٣ثٝ ؽ اـك ٔقٞج ٣٤ؿك  ٥٘ٚث ٣ام الت ٚ٘ ٣ل اـك ؿك  ٣ثٝ الت

ِٚل،  ت )فب ّٞـٝ ٘ؾٌـت ا  143،ّ  1981اً  ـ(. ٞل صٙـ ؿك ٚ بـ  ٤ٗ بـم  ،٣٤ربثز بًٞ ٍ  ٢ك ـَٛ ٚ اكم بـ  آ ٞ٢ 

،ـ ٣ِٔتلن ثٝ ٠٘ل ٔ بٔ ؿك عم كً ت. م مت٥ا بٞ ٔ لا٣٤ىي آٖ اً ضٝ ك َٛ ٚ اكمٍ ُٛؿ ٣آ٘ ىٝ  ٌت٥بٞ ٘ آ ثّ

بٞ ب٤ٌٜوٛكوٛكاٝ٘ ام ؿ ت٥ام تج٤ ٣٤ك  ـ٥ث ٣ٔقٞج ـ ٘ٚ  ـثـٝ ؿ  ٣ل ب٤ٌٜ ٕ  ـ ـٝ ٚ ٣  ـ ك٥ ـ٣بكفب٘ ٘ٚ ـت ثلؽ ـ  ٣ؿك ام  ٣اً

ؼ بٙ كا ٔ ٤ٗا بٞ ٣آمٔٛؿ٘ ٢بٞ پبً بً٘ـ ٤ٔ٣ ٛٝ٘ك اٛ٘ـ ٣ٔ ل٤م ٢بٞ . ٕ٘ ٓ ٤ٗا ت .ـ ف٥تٛ بِٖ ؿٞ  كا ٘

 ـفكٜ وٛصه ٌٞتٓ ؿك ٔمبثُ  ه٤وٝ  وٙٓ ٣اعٌبى ٔ وٙٓ ٣ؽـا وٝ فىل ٔ ثٝ»  ـ٥ؽ ن٥ ـص ه٤ ّ٣ 

 ًبِٝ(. 16)ؿؽتل « وٝ ثبٞبت ٔمبثّٝ وٙٝ، ثّىٝ ٞٛات كٚ ؿاكٜ ٌت٥٘ ٤ٗثنكي، وٝ اٖٚ ٞٓ ثٝ ؿ٘جبَ ا

 ـ٤ؿك ٔمبثُ ؽـا صمـك وٛصىٓ، ثب وٙٓ ٣اعٌبى ٔ وٙٝ ٣عبرتٓ كٚ ثلآٚكؿٜ ٔ ٤ٝوٝ ؽـا  ٣ٚلت ٔٗ»

ٌ   وٙٓ ٣ٔ ٢وبك ثـ ه٤وٝ  ٣أب ٔٛل٤ بكْ،٥ُىلٍ كٚ ثٝ رب ث ٓ  ٣ٔ ـ ٣اعٌبى ؽزبِـت ٚ ُـلٔٙـ . وـٙ

 ًبِٝ(. 17)پٌل « ُـْ ل٥عم ٥ّ٣ؿك ٔمبثُ ؽـا ؽ وٙٓ ٣اعٌبى ٔ

ثٝ ؽــا كا ؿك ا٤ـٗ پـوَٚٞ، ٔلعّـٝ      ٕب٤ٖٔلعّٝ صٟبكْ تغَٛ ا تٛاٖ ٣ُـ، ٔ ب٥ٖاًبى آ٘ضٝ ث ثل

 ولؿ. ٢ٌقاك ٘بْ« وبُٔ ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖا»

ثٝ ؽـا ثـل   ٕب٤ٖام ٔلاعُ تغَٛ ا ٢ا ؽلآٝ ٙزب٤ا ؿك: ثِ خذا وبىٗهشاحل تحَل ا ٖاجوبل ف٘تَك

 .٤ٓٚكآ ٣پوَٚٞ ٔ ٢ٞب بفت٤ٝاًبى 

 ٢ٔبؿ ٢ٞب : تٔٛك وٛؿوبٖ ام ؽـا ِٔبثٝ تٔٛك آ٘بٖ ام اٌ٘بٖ اًت ٚ ٌ٘جتن٤٘بٔتٕب ٣عٌ ٕب٤ٖ. ا1

 ٣م٘ـٌ ٢ٚ ٞـفٕٙـ ٣٤ٔلعّٝ، ٠٘بْ ٤ٔٙب ٤ٗوٛؿن ؿك ا ٢. ثلاؿٞٙـ ٣ٔخُ )ؿًت ٚ پب ؿاُتٗ( ثٝ ؽـا ٔ
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أب ؿكؿ  ؿا٘ـ، ٣ؽـا كا ؿًٚت ؿاكؿ ٚ اٚ كا ٟٔلثبٖ ٔ ـ٤ٌٛ ٣. ٔؿا٘ـ ٣ثبكٜ ٕ٘ ٤ٗؿك ا ن٥ص ش٥ٞ ٌت،٥ٜٔلط ٘

 ـ ٣ؿاُتٗ ثٝ ؽـا كا ٕ٘ ـ ٕب٤ٖا ٢. ٤ٔٙبوٙـ ٣ثٛؿٖ ثب اٚ كا ٌناكٍ ٕ٘ ه٤ؿَ ولؿٖ ٚ اعٌبى ٘نؿ ٚ  ؿا٘ـ

٘ـٝ ثـٝ ؽـبٛل ا٤ٙىـٝ      ؿٞـ ٣ؽٛة كا ا٘زبْ ٔ ٢. وبكٞبوٙـ ٣عـاوخل آٖ كا ثٝ ؿًٚت ؿاُتٗ ؽـا ٤ٔٙب ٔ

ٕ  ٢ٍل٤ؿ ب٤صٖٛ پـك ٚ ٔبؿك  ب٤اًت،  ٣ثؿًتٛك ؽـاًت، ثّىٝ صٖٛ وبك ؽٛ  ٥ٌٓفتٝ وٝ ا٘زبْ ؿٞـ. تٔـ

 .ٌت٥وٛؿن آلاً ٜٔلط ٘ ٢ثلا ٌت٤ٗثٝ ٔؤٔٙب٘ٝ م

عـبَ، ثـب    ٥ٗٚ ؿك ٣ ـ ٢ٔبؿ ٢ٔلعّٝ، ؽـا كا ٔٛرٛؿ ٤ُٗـٜ: وٛؿوبٖ ؿك ا آٔٛؽتٝ ٣ٔفٟٛٔ ٕب٤ٖ. ا2

 ٢ٔؾتٔل ٢نٞب٥اٌ٘بٖ، ص ٢ٚ ٞـفٕٙـ ٣٤. ؿكثبكٜ ٠٘بْ ٤ٔٙبوٙٙـ ٣ٔ ٣فلاتل ام اٌ٘بٖ ٤ٔلف ٣٤ٞب ٣و٤ٌٚ

ثـٝ   ٕب٤ٖ. اوٙـ ٣. ثب ؽـا ٓغجت ٚ ؿكؿ ؿَ ٔوٙٙـ ٣ؿكن ٕ٘ ٣آٟ٘ب كا ثٝ ؿكًت ٢ا٘ـ ٞل صٙـ ٤ٔٙب آٔٛؽتٝ

٣ُٕ ولؿٖ اٚ ثٝ آٟ٘ب، كفتبك ٔتمبثُ ؿك ٔمبثـُ   ٥ُٚ ؿِ وٙـ ٣ؽـا كا ٌٍٛ ولؿٖ ثٝ ؿًتٛكات ؽـا ٤ٔٙب ٔ

تب  ٤ٙ٣ؿ ٢ٞب ٞل صٙـ ثب آٔٛمٜ ٌت٥ٛؿن ٞٙٛم ٞٓ ٜٔلط ٘و ٢ثلا ٌت٤ٗؽـا اًت. ٔؤٔٙب٘ٝ م ٢ٞب ٤ٕ٘ت

 آُٙب ُـٜ اًت. ٢عـٚؿ

اٚ تـٛاٖ وٙـبك    ف٥أب ؿك تٛٓ ـ ؿا٘ـ ٣ٔ ٢لٔبؿ٥غ ٢: ٘ٛرٛاٖ ؽـا كا ٔٛرٛؿ٣٤اثتـا ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖ. ا3

 ـ ٣اٌ٘بٖ كا ٔ ـ ٤َٙٔلعّٝ افلاؿ ًؤاَ ام ٞـف ام آفل ٤ٗكا ٘ـاكؿ. ؿك ا ٥ٙ٣ٌقاُتٗ ٣ٙبٓل ٣ ٚ ؿك  فٟٕٙـ

 ظ٥تٛٗ ٣آٖ كا ثٝ ؽٛث تٛا٘ٙـ ٣أب ٕ٘ ٙـ٤ٌٛ ٣( ٣ٔا٘ـ )ٔخُ أتغبٖ اِٟ كا وٝ آٔٛؽتٝ ٣٤نٞب٥پبًؼ آٖ، ص

ٚ ٤ٔتمـ٘ـ ؽـا  وٙٙـ ٣ثب ؽـا كا ٌناكٍ ٔ ٕب٥ٝ٘ٚ ٕٓ ه٤ؿٞٙـ. ٣لاٜٚ ثل ؿكؿ ؿَ ولؿٖ ثب ؽـا، كاثٜٝ ٘نؿ

ٌ ٤مبؿ ؿاُتٗ ثٝ ٚرـٛؿ اٚ ٚ آفل ثٝ ؽـا كا ثٝ ا٣ت ٕب٤ٖ. اٙـ٥ث ٣ثٝ آٟ٘ب تٛرٝ ؿاكؿ ٚ آٟ٘ب كا ٔ اٚ ٤ٔٙـب   ٣ٙٙــ

عبَ،  ٥ٗ. ؿك ٣ؿا٘ٙـ ٣ٔ ٣ؿكًت ٚ ٣ملا٘ ٢اٚ كا وبك ٛكاتؿاُتٗ ثٝ اٚ ٚ ٣ُٕ ثٝ ؿًت ٕب٤ٖٚ ا وٙٙـ ٣ٔ

 .ٌت٥آٟ٘ب ٜٔلط ٘ ٢ثلا لؿ٥كا ؿكثل ٌ ٣وٝ ٕٞٝ اث٤بؿ م٘ـٌ ٌت٤ٗٔؤٔٙب٘ٝ م

وبٔلاً  ٣ف٥ٚ تٛٓ ؿا٘ـ ٣ٔ ٢لٔبؿ٥غ ٢ٔلعّٝ، ؽـا كا ٔٛرٛؿ ٤ٗوبُٔ: ٘ٛرٛاٖ ؿك ا ٣ا٘تنا٣ ٕب٤ٖ. ا4

اٚ ٜٔلط اًـت ٚ ٤ٔتمــ    ٢ثلا ٤َٙآفل ٢. ٞـفٕٙـؿٞـ ٣ام ؽـا ٚ ٓفبت اٚ اكائٝ ٔ ٢لٔبؿ٥ٚ غ ٣ا٘تنا٣

 ٢ؿ٘جبَ ٤ًبؿت اثـ ٝث ـ٤ٚ اٚ ثب ـ٤ٜأتغبٖ ٚ ... آٖ آفل ،٣٣جبؿت ٚ ثٙـٌ ٢ٞب كا ثلا اًت وٝ ؽـا اٌ٘بٖ

ؽــا( ٚ   ٢ٞـب  )ؿك ٔمبثُ ٤ٕ٘ت ٢، ؿك ٔمبثُ اٚ عي ُىلٌناكثب ؽـا ه٤ؽٛؿ ثبُـ. ٣لاٜٚ ثل كاثٜٝ ٘نؿ

 ـ٤اٚ ثٝ ؽـا ٚ پب ٕب٤ٖؽٛؿ( ؿاكؿ. ا ٢)ؿك ٔمبثُ ؽٜبٞب ٣ُلٔٙـٌ ثـٝ ؿًـتٛكات ؽــا فلاتـل ام      اٍ ٢جٙـ

ؿك ٕٞـٝ   ٌت٤ٗاًت. ٔؤٔٙب٘ٝ م اكمٍ ٣ٚ ث ٟٛؿ٥ٜث ٣ثٝ ؽـا، م٘ـٌ ٕب٤ٖثـٖٚ ا ـ٤ٌٛ ٣٣بللا٘ٝ اًت. اٚ ٔ

 اًت. ٣اًبً ٢اٚ أل ٢ثلا ٣اث٤بؿ م٘ـٌ

 ٢پوَٚٞ، ٣ٕـتبً ثـل ٔجٙـب   ا٤ٗ: ٕثِ خذا دس اٗي پظٍّؾ ثب پظٍّؾ ًَرس وبىٗهشاحل ا ؼِٗهمب
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ٝ ٤ ب٥ٖٔ ٢ا ٤ٌٝٔمب ب٤ٖلامْ اًت ؿك پب كٚ،ٗ ٤( ا٘زبْ ٌلفتٝ اًت. اما1389) ٢٘ٛفك ٢وبك ٠٘ل  ٢ٞـب  بفتـ

 .لؿ٥ا٤ٗ پوَٚٞ ا٘زبْ ٌ ذ٤ٚ ٘تب ٢ٚ ٠٘٢ل

اـ ؿ ٕب٤ٖام ٔلاعُ ا ه٤ٞل  ٢ٞب ٣و٤ٌؿٚ ؿك ٚ ٤ٗا ب٥ٖٔ ٣٤ٞب صٙـ تفبٚت ٞل  ـثب ا ُٛؿ ٣ٔ ـ٤ٜثٝ ؽ ٤ٗ 

اٖٛ ٣عبَ، ٔ ًـْٛ   ٣وٛؿو ٕب٤ٖا ٢. ٘ٛفكُٛؿ ٣ٔلاعُ ٔلثٛٙ ٔ ٢ثٙـٓ ٥تفبٚت ثٝ تمٌ ٤ٗتل ٌفت: ٣ٕـٜ ت

تب٘ -آٌبٞب٘ٝ  ٕب٤ٖا»( كا ٣ًبٍِ 12ٚ  11تب  7ٚ  6) ت: ؿك ا ٘بٔـ ٣ٔ «٣ِف٠ - ٣ؿاً ٔلعّـٝ،   ٤ٗٚ ٤ٔتمـ اً

اـ ؿك ُىّ ٕب٤ٖا ٢ٞب ٔؤِفٝ  ـ٥ٌ ٣ٌٔٙزٓ ُىُ ٔ ـ ٢ٚ تبعـٚؿ ن٤ٔتٕب ٣ثٝ ؽ  ـ ،٢. ٘ـٛفك ل٘ـ ؿٚكٜ  ٥ٕٗٞضٙ

ا٘ٛ اٖٛ  ٣٘ٛر ِٚ ٤ٗتىٛ»كا تغت ٣ٙ (. ؿك ٔمبثـُ،  97، ّ 1389)٘ٛفك٢،  وٙـ ٣ٜٔلط ٔ «٣ٕب٤٘ا ت٤ٞٛ ٥ٝا

بى  ٙٝ ًٙ ٢ٞب بفت٤ٝثل اً اٖٛ ؿك لبِت ٣كا ٔ ٣ًبٍِ 17تب  7 ٣ا٤ٗ پوَٚٞ، ؿأ  ٢ثٙـٓ ٥صٟبك ٔلعّٝ تمٌ ت

ا٘ٛ ٣ولؿ وٝ وٛؿو  ِٔتُٕ ثل ؿٚ ٔلعّٝ ثبُـ. ن٥٘ ٣ًْٛ ُبُٔ ؿٚ ٔلعّٝ ٚ ٘ٛر

 ٣وـٛؿو  ٢ثـلا  ٢وٝ ؿك ٜٔب٤ِٝ ٘ٛفك ٣٤ٞب ٣و٤ٌام آٖ اًت وٝ ٚ ٣ٌٔئّٝ ٘بُ ٤ٗا كًـ ٠٘٣ل ٔ ثٝ

ام آٟ٘ب ؿك ؿٚ ٔلعّـٝ ٔزـنا ٜٔـلط     ه٤ا٘ـ، ؿك ٜٔب٤ِٝ عبٗل، ٞل  ٜٔلط ُـٜ ٣٘ٛرٛا٘ ٢ثلا ن٥ًْٛ ٚ ٘

 لؿ؛٥ ـٌ ٣اٌ٘بٖ ؿك ٠٘ل ٔ ـ ه٤ًْٛ، وٛؿن ؽـا كا  ٣ؿك وٛؿو ،٢ا٘ـ. ثلا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ؿك پوَٚٞ ٘ٛفك ُـٜ

ُٙبؽت ؽـا ثـٝ  »ٚ « ام ؽـا ٢ٚ ٔبؿ ٣ُٙبؽت عٌ»أل ثٝ ؿٚ ٔلعّٝ:  ٤ٗؿك ٜٔب٤ِٝ عبٗل ا وٝ ٣ؿكعبِ

ؿك ٔمبثُ ؽـا  ٢ُىلٌناك ،٢ٜٔب٤ِٝ ٘ٛفك ؿك ٥ُٗـٜ اًت. ٕٞضٙ ٥ٓتمٌ «٣فٛق اٌ٘ب٘ ٣٢ٙٛاٖ ٔٛرٛؿ

ٜٔلط ُــٜ،   ٣ّٛٛكو ثٝ ٣ؿك ؿٚكٜ ٘ٛرٛا٘ ٕب٤ٖا ٣ٔؤِفٝ ٣بٛف ٣و٤ٌؿك ثلاثل اٚ ثٝ ٣ٙٛاٖ ٚ ٣ٚ ُلٔٙـٌ

ٚ  ،٣٘ٛرٛا٘ ٤ُٔلثٛٙ ثٝ اٚا ٣و٤ٌؿك ٔمبثُ ؽـا، ٚ ٢ُىلٌناك ؿٞـ، ٣پوَٚٞ ِ٘بٖ ٔ  ا٤ٗ ٢ٞب بفت٤ٝأب 

 .ثبُـ ٣ٔ ٣ٔلثٛٙ ثٝ ٔلعّٝ ؿْٚ ٘ٛرٛا٘ ٣و٤ٌ، ٚ«ؿك ثلاثل ؽـا ٣ُلٔٙـٌ»

)ثـٝ ؿًـت    ٣ًْٛ ٚ ٘ٛرٛا٘ ٣ام ؿٚ ؿٚكٜ وٛؿو ه٤ٌفت ٔلاعُ اَٚ ؿك ٞل  تٛاٖ ٣ٔ اًبى،ٗ ٤ثلا

( فـلاٞٓ  لؿ٥ ـٌ ٣كا ؿكثل ٔ ٣٘ٛرٛا٘ ب٤ ٣ٔلعّٝ )وٝ ٕٞٝ وٛؿو ٢ل٥ٌ ُىُ ٥ٝٙآٔـٜ ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ(، مٔ

 ٣ًـْٛ ٚ ٘ٛرـٛا٘   ٣اَٚ ٚ ًْٛ، ثٌتلًبم تغمك وبٔـُ ٔلاعـُ وـٛؿو    ٢ٞب . ؿك ٚال٢، ٔلعًّٝبم٘ـ  ٣ٔ

 ٔزنا. ٣ٚ ٘ٝ ٔلاعّ ثبُٙـ ٣ٔ

 ـ  ذ٤ٚ ٘تب ٢٘ٛفك ٢پوَٚٞ ٠٘ل ٢ٞب بفت٤ٝ ب٥ٖٔ ت،٥تلتٗ ٤ثـ عبٗـل، تفـبٚت    ٣پـوَٚٞ تزلث

  ٚرٛؿ ٘ـاكؿ. ٢ا ٣ٕـٜ

 ٕش٘گ جًِ٘تثحث ٍ 

ٞـب   ثٙـ٢ ٣ًٙ آمٔـٛؿ٣٘  پوَٚٞ ٣جبكت اًت ام: پي ام ٛجمٝ ذ٤٘تب ٢ثٙـ ٞب، ر٢ٕ ثب تٛرٝ ثٝ ٤بفتٝ
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ٞب ؿك ٥ًٙٗ  ًبَ ثل اًبى ٣ٍٕ٘ٛٞ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 17تب  14ٚ  13تب  12، 11تب  9، 8تب  7  ؿك صٟبك ٌلٜٚ

 ٘بٖثٝ ؽـا ؿك وٛؿوبٖ ٚ ٘ٛرٛا ٕب٤ٖٔؾتّف ٚ تفبٚت ٤ٔٙبؿاك ث٥ٗ ٞل ٌلٜٚ ٣ًٙ، ِٔؾْ ُـ وٝ ا

 ٣ٔفٟٛٔ ،٢ٚ ٔبؿ ٣صٟبك ٔلع١ّ عٌ ٢ًبِٝ ؿاكا 17تب  7 ٣ًٙ ١ٌّٕٔبٖ ا٤لا٣٘ )ُٟل لٓ( ؿك ؿأٙ

ثـب ثـبلا كفـتٗ ًـٗ ٚ تغـٛلات       ٗ،٤وبُٔ اًت. ثٙـبثلا  ٣ًٜظ اَٚ ٚ ا٘تنا٣ ٣ُـٜ، ا٘تنا٣ آٔٛؽتٝ 

 ٍـل، ٤. ثٝ ٣جـبكت ؿ وٙـ ٣ٔ ـا٥ثٛؿٖ تغَٛ پ ٣ا٘تنا٣ ٢ثٛؿٖ ثٝ ًٛ ٣ثٝ ؽـا ام عٌ ٕب٤ٖا ٣ُٙبؽت

 ٤بثـ. ثٝ ؽـا ٚ اث٤بؿ آٖ افنا٤َ ٣ٔ ٕب٤ٖٕ٘لٜ و٣ّ ا

پـوَٚٞ عبٗـل ثـٝ عٌـبة      ٢ٞـب  ت٤ام ٔغـٚؿ ،٣كٍٚ ٔم٤ٜ ٢ل٥ثىبكٌ پظٍّؾ: ّٕب تٗهحذٍد

 ـتٟٙب  ٣ٞب ٞل آمٔٛؿ٘ ٌٛ٘ٝ ٛلط ٤ٗ. امآ٘زبوٝ ؿك اـ٤آ ٣ٔ  ـٌ ثـبك ٔـٛكؿ ِٔـبٞـٜ ٚ ا٘ــامٜ     ه٤ لـلاك   ٢ل٥

 ٣اٛلا٣بت وـبف  وٙٙـ، ٣ٔ ل٥٥صٍٛ٘ٝ افلاؿ ؿك َٛٛ ًٗ تغ ٙى٤ٝؿكثبكٜ ا تٛا٘ٙـ ٣پوٍِٚٞلاٖ ٕ٘ لؿ،٥ٌ ٣ٔ

 ٣ِٔبٞـٜ ٚ ثلكً ٢ثلا ُٛؿ ٣مٔبٖ ؽبّ ا٘زبْ ٔ ه٤صٖٛ پوَٚٞ ؿك  ٗ،٤ثلا . افنٖٚبٚك٘ـ٥ؿًت ث ثٝ

آٔٛماٖ ُـٟل لـٓ ثـٝ     ؿاَ٘ ١پوَٚٞ ام رب٤ٔ ٤ٗا ٢آٔبك ١اًت. ٕ٘ٛ٘  ت٤ؿصبك ٔغـٚؿ ٣تغِٛ لات٥٥تغ

 ٢ُـٟلٞب  ل٤ثب ًـب  جب٤ًتمل ٣ٚ ٔقٞج ٣ٟل لٓ ام ٠٘ل ًبؽتبك فلٍُٞٙ ٙى٤ٝؿًت آٔـٜ اًت. ثب تٛرٝ ثٝ ا

 ٣مٔب٘ ت٤ؿاؿ. ٔغـٚؿ ٥ُٟٓلٞب ت٤ٕ ل٤ثٝ ًب ب٥ٙثب اعت ـ٤پوَٚٞ كا ثب ذ٤٘تب ٗ،٤وِٛك تفبٚت ؿاكؿ ثٙبثلا

 ـ  ؿاؿٜ ٢اثناك ٌلؿآٚك ٢ٞب ٣و٤ٌٚ ن٥پوٍِٚٞل ٚ ٘  ـٔـٛكؿ ٜٔب٤ِـٝ ا   ١ٞب )ٔٔبعجٝ( ٔٛرت ُـ تـب ٕ٘ٛ٘ ٤ٗ 

ثٝ ؽـا  ٕب٤ٖؿك ٔٛكؿ تغَٛ ا تٛاٖ ٣ٕ٘ ٥ُؿِ ٥ًٗبَ ٔغـٚؿ ُٛؿ. ثٝ ٕٞ 17تب  7 ٣پوَٚٞ ثٝ ؿأٙٝ ًٙ

پوَٚٞ، اًتفبؿٜ ام كٍٚ  ٤ٗا ٍل٤ؿ ت٤ثٝ ٣ُٕ آٚكؿ. ٔغـٚؿ ٣ٚ ثبلاتل اًتٙجبٙ وبّٔ تلٗ ٥٤پب ٥ٗؿك ًٙ

 ـ٤ ٥ٓٚ ت٤ٕ ل٥تفٌ ٢ِتل٥ث ب٥ٙثب اعت ذ٤تب ٘تب ُٛؿ ٣ٔٔبعجٝ اًت وٝ ًجت ٔ  ٤ُ ـٞلصٙــ ثٙـبثل ؿلا  . بثـ

 ـام ٛل ٞب ٣پبًؼ آمٔٛؿ٘ ٣ثٝ ٚاكً بم٥ٔت٤ـؿ ام رّٕٝ ٘ َ  ٣ثلؽ ـ ك٤ ؿك ؿًـتلى ٘جـٛؿٖ    ن٥ ـٞـب ٚ ٘  ًـؤا

َ    ِتل٥ث ٙب٥ٖإٛ ن٥ٚ ٘ تل ٣٥ٙ٣ ٣٤ٞب ٚ اثناكٞب آمٖٔٛ ٞـب تًٛـٚ    ٌ٘جت ثٝ ؿكن ؿكًـت ٚ وبٔـُ ًـؤا

 ـؿك ا ٘مـبٙ ٗـ٤ف   ٣ثٛؿ، ٚرـٛؿ ثلؽ ـ  ل٤٘بپق كٍٚ ٔٔبعجٝ ارتٙبة ٢ارلا ٞب، ٣آمٔٛؿ٘ كٍٚ ثب٣ـج   ٤ٗ

كٍٚ آٖ اًت وـٝ   ٤ٗام ِٔىلات ا ٣ى٤ٕ٘ٛ٘ٝ،  ٢ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ُٛؿ. ثلا ب٥ٙثب اعت ٞب  بفت٤ٝتب  ُٛؿ ٣ٔ

 ٢ٞـب  آمٍٔٛ٘ل، ام اكائٝ پبًـؼ  ه٤صٟلٜ ثب  ثٝ صٟلٜ ٢ٞب ت٥ٞب ٚ ٔٛل٤ ؿك ٔٔبعجٝ ٞب ٣اعتٕبَ ؿاكؿ آمٔٛؿ٘

  ( اكائٝ ؿٞٙـ.٣ّٜٔٛة )ام ٠٘ل ارتٕب٣ ٢ٞب وٙٙـ تب پبًؼ ولؿٜ ٚ تلاٍ  ٢ؽٛؿؿاك ٣ٚال٤

بدّب٘پ ِٛ ٢بٞ پوَٚٞ ٢. ارلا1 :پظٍّؾ ٕـٌْ بـ فلا  ُٛؿ ٣ًجت ٔ ٣ٛ  ـ٤ت ٖ ٤تغـَٛ ا  ٙـ بـ اـ ٚ    ٕ ثـٝ ؽـ

ٍ٘ٛ بٖ٘ ثب ٣ٕك ٚ ؿلت ث ٤َآٖ ثب افنا ل٥٥ٚ تغ ٢ل٥ٌ ُىُ ٣صٍ اٛ ر  ُٛؿ. ٣ثلكً ٢ِتل٥ًٗ ؿك وٛؿوبٖ ٚ ٛ٘

 ـ٤ٚ ؿ ٣وٝ ام ٠٘ل ًبؽتبك فلٍٞٙ ٍل٤ؿ ٢پوَٚٞ ؿك ُٟلٞب ٤ٗا ٢. ارلا2  ـ٤ثـب   ٣ٙ تفـبٚت   ٍل٤ىـ



  53 ثِ خذا دس كَدكبى ٍ ًَجَاًبى وبىٗهشاحل تحَل ا ٖتجشث ٖثشسػ

ٖ ٤تغَٛ ا ٙـ٤تل ًبؽتٗ فلا ؿاُتٝ ثبُـ، افنٖٚ ثل كُٚٗ ثـٝ ؽــا ؿك وٛؿوـبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘ـبٖ، أىـبٖ       ٕـب

 .آٚكؿ ٣ٔؾتّف فلاٞٓ ٔ ٢ٞب كا ؿك فلًٞٙ ٞب بفت٤ٝ ٤ٌٝٔمب

 ـل أٜب٤ِٝ عبٗ ـ ٣ثبلاتل ام ؿٚكٜ ًٙ ن٥ٚ ٘ تلٗ ٥٤پب ٣ًٙ ٢ٞب . ٜٔب٤ِٝ ؿٚك3ٜ أىـبٖ كا فـلاٞٓ    ٤ٗ

 ـ ٢ٞـب  حجبت آٖ ؿك ًبَ ب٤ ل٥٥ٌٌتلٜ تغ ن٥ٚ ٘ ٕب٤ٖتغَٛ ا ت٥ام ٤ٗٚ ٢تل تب ًبؽتبك كُٚٗ آٚكؿ ٣ٔ  ٣آت

 .ـ٤ثٝ ؿًت آ ٣م٘ـٌ

ٚ  ٤ٗٚ وبكثلؿ آٟ٘ب ٕٞلاٜ ثب ٔٔبعجٝ ثب ٚاِـ ٕب٤ٖتغَٛ ا ٢ل٥ٌ ا٘ـامٜ ٢ثلا ٣٥ٙ٣ ٢. ت٤ًٛٝ اثناكٞب4

 ـٌ ا٘ــامٜ  ٣٤كٚا ٤َؿاك٘ـ افنٖٚ ثل افنا ٢ِتل٥ث ٣٤وٛؿوبٖ آُٙب ٢ٞب ٣و٤ٌوٝ ثب ٚ ٣وٌب٘ أىـبٖ   ،٢ل٥

  .آٚكؿ ٣آٟ٘ب كا فلاٞٓ ٔ تل ٣٥ٙ٣ ٢ٌقاك ٞب ٚ ٕ٘لٜ پبًؼ ِتل٥ث ٣ثلكً
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 تٟلاٖ مبت٣٥ّْٛ تغمآماؿ اًلا٣ٔ ٚاعـ ؿاٍِ٘بٜ  ،٣اًلأ ت٥ٚ تلث ٥ٓفٌّفٝ ت٤ّ ٢ؿوتل ٢ؿاِ٘زٕٛ / ذ٘ػع ذ٘شهج٘ه  
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 چك٘ذُ

ـــف ا ــٞ ــوَٚٞ، ت٤ ٤ٗ ــ٥پ ــلح ٥ٗ ــٛمٍ  ل٥ت آٔ
 ٣ام م٘ـٌ ت٤ٚ كٗب ٣افٌلؿٌ نا٥ٖثل ٔ ٥ٙ٣ث ؽٍٛ

م٘بٖ ؿك آًتب٘ٝ ٛلاق ُٟلًتبٖ لٓ اًـت. كٍٚ  
ــوَٚٞ ٘ ــ٥ٝپ ــ ٕ ــ ٣تزلث ــ١ٛ پ ــَٖٛ ٥ام ٘  -آمٔ

 ٢آمٖٔٛ ثـب ٌـلٜٚ وٙتـلَ ثـٛؿ. رٟـت ارـلا       پي
٘فل ام م٘بٖ ؿك آًـتب٘ٝ ٛـلاق ؿك ؿٚ    30پوَٚٞ، 
٘فل( ثٝ ٛـٛك   15) ٙتلَ٘فل( ٚ و 15) ٤ٌَلٜٚ آمٔب

 ٥ٙ٣ث ٌٔتمُ ؽٍٛ ل٥ُـ٘ـ. ٔتغ ٤ٍٗن٤رب ٣تٔبؿف
ا٘زـبْ   ٤ٌَلٜٚ آمٔب ٢رٌّٝ ثل كٚ 14ثٛؿ وٝ ؿك 

ABSTRACT 

The present research aims at determining 

the effect of teaching optimism on the 

level of depression and life satisfaction in 

women on the verge of divorce in Qom. 

The research method was semi-empirical 

with pretest and posttest using a control 

group. To do the research, 30 women on 

the verge of divorce were randomly put 

in two groups (15 in control group and 15 

in experiment group). The independent 

variable was optimism which was 

presented to the experiment group during 
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ٝ  ش٥ُـ ٚ ؿك ٌلٜٚ ٌٛاٜ ٞ ا٘زـبْ ِ٘ــ.    ٢ا ٔـاؽّـ
ٚ  BDI-IIثـه ))  ٣افٌلؿٌ بى٥اثناك پوَٚٞ ٔم

ٌ  ت٤كٗب بى٥ٔم ( ثـٛؿ.  SWLS) ٙـل ٤ؿا ٣ام م٘ــ
 ـوٛاك ٥ُٞب ام تغّ ؿاؿٜ ٥ُتغّ ٢ثلا اًـتفبؿٜ   ب٘ي٤

ٍ  ٢ٞب بفت٤ُٝـ.   ـ٥ث پوَٚٞ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ؽـٛ ٙ٣ 
ام  ت٤كٗـب  ٤َم٘ـبٖ ٚ افـنا   ٣ؿك وبَٞ افٌلؿٌ

ٝ ٤آ٘بٖ ٔؤحل ثـٛؿٜ اًـت وـٝ ثـب      ٣م٘ـٌ  ٢ٞـب  بفتـ
اٛلا٣بت  ٞب بفت٤ٌٕٝٞٛ اًت.  ٣لجّ ٢ٞب پوَٚٞ

ــبٚكاٖ ٚ  ٢كا ثـــلا ٢ـ٥ـــٔف پوِٚٞـــٍلاٖ، ِٔـ
ٍ  ٣ؿكٔبٍ٘لاٖ ؿك ٔـٛكؿ احلثؾِ ـ  كٚاٖ  ـ٥ث ؽـٛ ٙ٣ 

  .ـ٤ٕ٘ب لاٞٓف
ٌ   ١م٘بٖ ؿك آًـتب٘ : ّب ذٍاطُ٘كل  ،٣ٛـلاق، افٌـلؿ

  .٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ،٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب

14 sessions. No manipulation was done in 

the control group. The research devices 

were Beck’s depression scale (BDI-II) 

and Diener’s Life Satisfaction scale 

(SWLS). To analyze the data, analysis of 

covariance (ANCOVA) was used. The 

findings showed that optimism is 

effective in reducing women’s depression 

and increasing their life satisfaction. This 

was in line with the findings of previous 

researches. The findings prepare useful 

information on the effectiveness of 

optimism for researchers, consultants and 

psychotherapists. 

KEYWORDS: Women on the Verge of 

Divorce, Life Satisfaction, Teaching 

Optimism.  

 همذهِ

ثِـل ام ؽٜـل    ٣٢ٔـل  ش٥ُـٜ اًت ٚ ؿك ٞ ـ ٣رب٤ٔٝ اٌ٘ب٘ ٤٢ُب ٢ٞب ـ٤ٜام پـ ٣ى٤ألٚمٜ ٛلاق 

 ـ ١ام آٖ ٔجلا ٘جٛؿٜ اًت. ؿك ؿاِ٘ٙبٔ ٣ا٘غلاَ وبٖ٘ٛ ؽب٘ٛاؿٜ ٚ آحبك ًٛء ٘بُ  ـٗ ٥ث (، 2002) ٣1إِّّ

ٛلاق ٤ٕٔـٛلاً پـي    ف،٤ت٤ل ٤ُٗـٜ اًت. ثل اًبى ا ف٤امؿٚاد ت٤ل ٛ٘ـ٥پ ٣2ٛلاق، ا٘غلاَ لب٘ٛ٘

 ـكٚاثـٚ ثـب ٌٕٞـل     ٣. آُفتٍُٛؿ ٣ٚال٢ ٔ ٣٤ؿك كٚاثٚ م٘بُٛ ٣ًبمٔب٘ ٣ث ب٤ؿٚكٜ اؽتلاَ  ه٤ام   ب٤

 ـؽب٘ٛاؿٜ ثل احل ٔتبكوٝ  ٣ؾت٥ٌٌٍ ،٣م٘ـٌ ه٤ُل  لاًـت ٤ٚ ٥ٗام ٛجمـبت پٙزٕ ـ  ٣ى ـ٤ٛـلاق،   ب٤

 ـ٤ ـٛجمـٝ كا ثب  ٤ٗكا ثٝ ؽٛؿ اؽتٔبّ ؿاؿٜ اًت. ا ٣كٚا٘ ٢ٞب اؽتلاَ ٢ٚ آٔبك ٥ٔ٣تِؾ ٢كإٞٙب

ٌ  ٥ُثٝ ؿِ ٥ٗوبك ثلؿ وٝ مٚر ثٝ ٢ؿك ٔٛاكؿ  ـ ٣ٔ ـ ٣ِٔىلات ؿك كٚاثٚ، رـا ام ٞٓ م٘ــ  ـ وٙٙـ ؿك  ب٤

 بِـت ٤(. ثل اًبى ُـٛاٞـ ؿك ا 1195، ّ 2014 3،ىب٤آٔل ٣پنُى عبَ ٔتبكوٝ ٌٞتٙـ )ا٘زٕٗ كٚاٖ

ؿكٓـ افلاؿ وـٝ ٔزــؿ    50ٚ عـٚؿ  ُٛؿ ٣ٞب ثٝ ٛلاق ٔٙزل ٔ ام امؿٚاد ٥ٕ٣عـٚؿ ٘ ىب٤ٜ آٔلٔتغـ

 ـ)ٔ وٙٙـ ٣ثبك ؿْٚ تزلثٝ ٔ ٢ٛلاق كا ثلا ـ،ا٘ امؿٚاد ولؿٜ  ـ لماماؿٜ،٥ ، 1391 ماؿٜ، ٣ٚ فـبتغ  ٢اعٕـ

وٝ ؿكٓـ امؿٚاد ٞل ًبِٝ ٌ٘ـجت   ؿٞـ ٣امؿٚاد ٚ ٛلاق وِٛك ِ٘بٖ ٔ ٣كًٕ ٢(. آٔبكٞب442ّ 

ًبمٔبٖ حجت اًٙبؿ ٚ ألان وِٛك،  ت٤اًت )ًب بفت٤ٝ ٤َثٝ ًبَ لجُ وبَٞ ٚ ؿكٓـ ٛلاق افنا

افلاؿ، ثؾٔـّٛ م٘ـبٖ كا ثـٝ ِٔـىلات      ٢ل٤پق ت٥ما اًت ٚ آً ـٜ اًتلى٤پـ ه٤(. ٛلاق 1394
                                                     
1. international encyclopedia. 2. legal dissolution. 3. American Psychiatric Association. 
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 ل٤٘بپـق  ارتٙـبة  ٢٘بٖ ألآ ٣ؿٚ ثلاثل ؽٛاٞـ ولؿ ٚ اثتلا ثٝ اؽتلالات كٚا٘ ٣ُٙبؽت ٚ كٚاٖ ٣رٌٕب٘

ٛ ٥(. امؿٚارـ٣ ثـٝ فلرـبْ ٘   55، ّ 1390 ماؿٜ، ٣ٚ ؿٞمـب٘  ٤ٍ٣ثـب  ٢ـ٥ ـ٣ ـٜ،٥ثِّ ـ،٥اًت )عٕ  ىـ

 ـ٥وٝ للاك اًت پ ٢وٝ ؿٚ ٘فل آٚكؿ ٣ٔ ٣كا ؿك پ ٣ـٌم٘ ثؾَ ت٤ٚ ؿٚاْ كٗب كًـ ٣ٔ ٛ  ٛ٘ـ  ٣٤م٘بُـ

آٟ٘ب ٣جبكتٙـ ام: ًـلأت   ٤ٗتل ؿاكؿ وٝ ٟٔٓ ٢ثجٙـ٘ـ، ًبِٓ ٚ ٕٞبًٞٙ ثبُٙـ. ًلأت، اث٤بؿ ٔت٤ـؿ

(. 29، ّ 1390 ،٢)ؽُٛـؾلاْ ٚ ٌّـناك   ٣ؽب٘ٛاؿٌٚ  ٣ـت٣٥م ،٣ت٥ُؾٔ ،٣اؽلال ،٣كٚا٘ ،٣رٌٕ

 ـاًـت ٚ   اٍ ٣ارتٕب٣ ت٥ٚ ٔٛل٤ ٣ُغّ ،٣رٌٕ ت٥فلاتل ام ٤ٗٚ ٢ن٥ٔلؿ ص ه٤  ٢ن٥ ـمٖ ص ه٤

ٛ   ٣،1ٚ ُـغَّ اًـت )ٔ ـ   ت٥َٔبؿك، رـقاث  ه٤فلاتل ام  (. 13، ّ 1391ٚ ُـبّٔٛ،   ٢تلرٕـٝ ٣ّـ

 ٣ٞب عـبو  پوَٚٞ ذ٤٘ٛرٛا٘بٖ ؿاكؿ ٚ ٘تب ٥ٗؿك ث ٣ٚ ؽٛؿوِ ٢ؿك پلؽبٍُل ٣٘مَ ٟٕٔ ٣افٌلؿٌ

 ٢ـ٥ٚ ٘بأ ٣اعتٕبَ افٌلؿٌ ِتل٥ث وٙٙـ ٣ٔ ٢ًبم ٣وٝ ؽِٓ ؽٛؿ كا ؿكٚ٘ ٣ام آٖ اًت وٝ ٘ٛرٛا٘ب٘

لجــبَ اًــت٤ـاؿ ٚ ؿك  وٙٙـــ ٣(. اوخــل افــلاؿ افٌــلؿٜ اعٌــبى ٔــ57، ّ 1376 ،٢بك٥ــؿاك٘ـــ )اِّٟ

 ـ    ٣م٘ـٌ ت٥. ٤ٌٗٚتٙـ٥صٙـاٖ ٔٛفك ٘ ِب٤ٖٞب تلاٍ  جـبً ٤تمل ن٥ ـُىٌـت ٘  ٣آٟ٘ـب ثـب عـي ؿكٚ٘

ٌ 288ّ  3ٚ وًّٛىٛ، 2ب٤ًٕ٘ٞؾٛاٖ اًت )  ٢ٞـب ٕ ٕٔىـٗ اًـت ٔٙزـل ثـٝ ت٤ـبك      ٣(. افٌـلؿ

 ٥٤ٗٚ ا٣تٕبؿ ثٝ ٘في پب ٣ام فلؿ، ؽٛؿپٙـاكٜ ٔٙف ٍلا٤ٖؿ ٣ٔٙف ٣بث٤اكم ،٣ُغّ ،٢فلؿٗ ٥ث ،٣ؽب٘ٛاؿٌ

پي ام  ٣فِبك كٚا٘ ،٣لٜج ه٤ ٣ثلٚم ؽِٓ ؿك ثنكٌٌبلاٖ ثب ٚرٛؿ افٌلؿٌ نا٥ٖٔ ٥ٌٗلؿؿ. ٕٞضٙ

 ـ٥ث (. ٜٔب٤ِٝ ؽ19ٍٛ، ّ 1389 ،٣)فلٚغ كٚؿ ٣ثبلا ٔ ت،٥اؽتلاَ ُؾٔ ،٣٤ـا٥ًب٘غٝ، ُ ثـٝ   ٣ٙ

ام ٔـلؿْ رب٤ٔـٝ ام ِٔـىلات ٔـلتجٚ ثـب       ٢بك٥ت٤ــاؿ ثٌ ـ  ٙى٤ٝاًت. اَٚ ا ت٥عبئن إٞ ٥ُصٙـ ؿِ

ٝ     ٣أل صٙـ ًبِ ٤ٗثل٘ـ ٚ ا ك٘ذ ٣ٔ ٣م٘ـٌ ٢بٔـٞب٥ؿك پ ٥٥ٗتج ٢ٞب ًجه ا٢  اًـت وـٝ ثـٝ ؿغـغـ

 ٣ؿك اوخل ٔٛال٢ ثب ٔلار٤ـب٘  ٣ٔؾتّف ثٟـاُت كٚا٘ ٢ٞب ُـٜ اًت. ٔز٣ٕٛٝ ٤ُتجـ لا٣٤ٖٕـٜ ؿك ا

اؽـتلالات ِٔـبثٝ     زٝ،٥ٚ ؿك ٘ت ٣ام م٘ـٌ ٢ٚ ٘بؽِٙٛؿ ٣ؿكٔب٘ـٌ ،٣وٝ ثب ِٔىُ افٌلؿٌ ا٘ـ رٝٔٛا

ٔٛاكؿ ِٔـىُ اًـت    ٤ٗا ٣ٌٞتٙـ. اِجتٝ ا٣لاْ فلاٚا٘ جب٤ٖؿًت ثٝ ٌل ٢ٚ پلؽبٍُلؽِٓ  ٥ُام لج

ثـب   ؿٞٙــ،  ٣ًٛق ٔ ٥ٔ٣تِؾ ٥ٜٝٚ ؽِٓ كا ثٝ ع ٣افٌلؿٌ ٥ٝٙؿك مٔ مبت٥ُٙبًبٖ، تغم كٚاٖ لا٤م

 ـثب ِٔىُ ث ٣ام آٖ اًت وٝ ٚرٛؿ ٔلار٤ب٘ ٣ام ُٛاٞـ عبو ٣ثلؽ ٛؿ،ٚر ٤ٗا ُــٜ ؿك ٔزـب٢ٔ    ب٥ٖ

ا٘ـ وٝ  پنُىبٖ ٔزلة ٌناكٍ ؿاؿٜ ُٙبًبٖ ٚ كٚاٖ كٚاٖ ،٣ّٔ ٣بث٤ ٥ٝٙمٔ ه٤اًت. ؿك  ٤٢ُب ٥ٙ٣ثبِ

ٔنٔٗ  ٣افٌلؿٌ ٙى٤ٝٔلار٤بٖ پلؽبٍُل ثٝ ا٘ـامٜ ٔلار٤بٖ افٌلؿٜ ٚ ٜٔ٘لة اًت. ؿْٚ ا ٣فلاٚا٘

ٌ   ت٥ف٥ٚ و ٣اكتجبٛبت ارتٕب٣ ،٣ٚ كٚا٘ ٣رٌٕب٘ تثل ًلأ  ٌـقاكؿ  ٣ٔ ـ ٣احـلات ٔٙف ـ  ٣وـُ م٘ــ

أـب ؽٛؿوِـ٣ ؿك    ُـٛ٘ـ،  ٣ٔجـتلا ٔ ـ  ٣(. م٘بٖ ؿٚ ثلاثل ٔلؿاٖ ثٝ افٌلؿ16ٌ، ّ 1389 ،٣)فلٚغ
                                                     
1. May, R. 2. Young, J. E. 3. Klosko, J. S. 
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(. 217ّ  ٥ٓ،1ا٘ـ ث٥ِتل اًت )ؿٚكوٟ ـ ٌلفتٝا٘ـ ٌ٘جت ثٝ م٘ب٣٘ وٝ ٛلاق  ٔلؿا٣٘ وٝ ٔتبكوٝ ولؿٜ

ٌ  ٣٤ٞب ٢ثب٣ج ٘بًبمٌبك تٛا٘ـ ٣ٔ ٣٤بُٛٛلاق ٚ ِٔىلات م٘  ٢افـلاؿ ُـٛؿ ٚ ثـٝ ا٣٘ـب     ٣ؿك م٘ــ

 ،٢ٚ ثـٛاِٟل  ٢ؿاُتٝ ثبُـ )لٟـبك  ٢ـ٤ُـ ٣٣ٛالت ٔٙف ن٥فلم٘ـاٖ ٘ ٢لًب٘ـ ٚ ثلاث ت٥ؽب٘ٛاؿٜ آً

 ت٤ؿاكؿ. كٗب ٣م٘ـٌ ام ٢ٚ ٢ؿك ؿكن ؽِٙٛؿ ا٢ وٙٙـٜٗ ٥٥(. ٍ٘لٍ اٌ٘بٖ ٘مَ ت33٤، ّ 1393

ٝ ٤ٌلا ٚالـ٢  ،٣وٝ ا٘ت٠بك اٌ٘بٖ ام م٘ـٌ لؿ٥ٌ ٣ُىُ ٔ ٣ٍٞٙبٔ ،٣ام م٘ـٌ ٔ   ب٘ـ  ـ٥پ ،٣ثبُــ. ٘بوـب  بٔـ

 ـ٤ٜ)پٌٙـ ُٛؿ ٣ٔ ٤ُتجـ ٣ت٤ٚ ٘بكٗب ٣اًت وٝ ثٝ افٌلؿٌ ٞب ت٥ا٘ت٠بكات ٚ ٚال٤ ب٥ٖٔ ٣٘بٕٞبٍٞٙ

اًـت وـٝ    ٣ٍ٘لٍ ٔخجت فلؿ ٌ٘جت ثٝ رٟب٘ بٍ٘ل٥ث ،٣ام م٘ـٌ ت٤(. كٗب23، ّ 1384 ،٣ٚ ؽبِم

 ـ ٣ٔ ٣ُؾٔ ٣ام م٘ـٌ ُٙبؽت٣ – ٣ل٘بٚت ٣بث٤اكم ٣م٘ـٌ ام ت٤. كٗبوٙـ ٣ٔ ٣ؿك آٖ م٘ـٌ ٚ  ثبُـ

ولؿٜ اًت.  ٥٥ٗؽٛؿ ت٤ ٢ثلا ٢وٝ ٚ ٣٤بكٞب٥ؽٛؿ ثب ٤ٔ ٣م٘ـٌ ٤ُٚلا ٥ٗث ٣٤ٌٝجبكت اًت ام: ٔمب

 ـ٤ ٣ٔ ٣مٔبٖ، ؿٌلٌٛ٘ ٣ٛ ت،٤ٚ كٗب بم٥اًت. ٘ ل٥فلاٌ ٣اكتجبٛ ٢ؿاكا بم،٥ثب ٘ ت٤كٗب ٥ٕٗٞضٙ  بثٙـ

وـٝ   بمٞـب ٥ٚ ٘ لات٤اٞـاف، تٕب ٥ٗث ٣. ٣ـْ ٕٞؾٛا٘ثبُٙـ ٣ٔ ٢بك٥ثٌرب٤ٔٝ، تبث٢ ٣ٛأُ  ه٤ٚ ؿك 

 ـ ٚر ٥ُاوخلاً ثٝ ؿِ  ـٛؿ ٌٔبئُ ٚ ِٔـىلات ؽـبّ پ ٔـؤحل اًـت    ٣ت٤ؿك ثـلٚم ٘بكٗـب   ٙــ، ٤آ ٣ٔ ـ ـ٤

ٟٔٓ اًـت.   ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب ٣(. ث٤ـ مٔب58٘، ّ 2010 ،٥٘٣ب ٚ للثب٘ ٞبُٓ ،٣ٕب٥ًّ٘ ،٢)٤ٌٔٛؿ

 ل٤اًت. ًـب  ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب ن٤ًٝ ث٤ـ ٔتٕب ٙـٜ،٤ام آ ت٤ام عبَ، كٗب ت٤ام ٌقُتٝ، كٗب ت٤كٗب

ٛ   ن٥٘ ٥ٙ٣ث ٚ ؽٍٛ ـ٥ٔب٘ٙـ أ ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗبٔلتجٚ ثب  ٣ُٙبؽت كٚاٖ ٢لٞب٥ٔتغ  ـؿ ٢ثـٝ ًـ  ـٌب٤ٜ

ٍ  ـٚاكا٥ٝ٘أ ـٌب٤ٜثٝ ؿ 4ٚ فِٛىٕٗ 3وب٘ل 2ا٘ـ. لاماكٚى، علوت ولؿٜ ًبم، ٙـ٤ٜآ ٣مٔب٘ ٝ ٥ث ٚ ؽـٛ  ٙب٘ـ

 ـف٥ٚ و ُـٛؿ  ٣ٔ ـ ٔخجـت  ٢ٞب زب٥ٖٞ ٣وٝ ٔٛرت فلاؽٛا٘ ٔمبثّـٝ ثـب ٔٙـبث٢ اًـتلى كا ثٟجـٛؿ       ت٥

ا٘ت٠بك ٘ـاكؿ وٝ  ٣(. اٌ٘بٖ ٜٔٙم26، ّ 1390 ،٢لٚمآثبؿ٥ٚ ف ب٥ٖٕب٥٘ا٘ـ )ًّ اُبكٜ ولؿٜ ثؾِـ، ٣ٔ

 ـ ٣ٔ ـ ٣ثب٥ ٌُ ًلػ ثبُـ، اٌ٘ـبٖ ٜٔٙم ـ  ،٣م٘ـٌ ٌ   ؿا٘ـ  ٢ٞـب  ٢ٌلفتـبك  ٣ٞـل وٌ ـ  ٣وـٝ ؿك م٘ــ

 ،٣ٜٔٙم ـ ٢ٞب . اٌ٘بٖوٙـ ٣ٕ٘ ٤ُٔلٌجبك تجـ ٢ٞب ٢ٕبك٥ث ٝٚرٛؿ ؿاكؿ، أب آ٘بٖ كا ث ٢ا وٙٙـٜ ٘بكاعت

. وٙٙـــ ٣ٕ٘ــ ٙـتل٤كا ام آ٘ضــٝ ٌٞــتٙـ ٘بؽُٛــب ٙـ٤٘بؽُٛــب ٢ـاؿٞب٤ــٚ كٚ ًــبم٘ـ ٣ام وــبٜ وــٜٛ ٕ٘ــ

 ٤ٗ ـؽـٛؿ كا ام ا  ذ٤ٔؾـُ، ثـٝ تــك    ٢ٞـب  ًبم ُٙبؽت افٌلؿٜ ٢ٞب ثب آٌبٜ ُـٖ فلٕ ب٤ٖرٛ ؿكٔبٖ

 ٞب ؿك . ٕٞٝ مٚدوٙٙـ ٣آماؿ ٔ ا٘ـ، ت٥ا٘ٛا١ آً ل٤ٚ ًب ٣وٙٙـٜ وٝ ٔغىْٛ ثٝ افٌلؿٌ ا٘ت٠بكات ٘بتٛاٖ

 ٤ٗثب ا ٣٤ٞب ثٝ وٕه كٍٚ وٙٙـ ٣ٔ ٣ام آٟ٘ب ٤ً ٣. ثلؽُٛ٘ـ ٣ِٔتلن ؽٛؿ ؿصبك ِٔىُ ٔ ٣م٘ـٌ

 ـ. ثـٝ ث ُٛ٘ـ ٣ٔ ـ٥ٚ ٘بأ ثبم٘ـ ٣ؽٛؿ كا ٔ ٍل٤ؿ ٢ا ٣ـٜ وٝ، ٣ِٔىلات ٔمبثّٝ وٙٙـ ؿكعبِ  ٍـل، ٤ؿ ب٥ٖ

ؿك  ٍـل، ٤ؿ ٢ا عُ وٙٙـ أب ٣ــٜ  ٢كا ثب آكأَ ٚ ؽٌٛ٘لؿ ُٛاكِٔىلات ؿ تٛا٘ٙـ ٣ام م٘بٖ ٔ ٣ثلؽ
                                                     
1. Durkheim, E. 2. Lazarus, R. S. 3. Kanner, A. 4. Folkman, S. 
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ٞٓ ٌٞـتٙـ وـٝ ثـب ِٔـىلات      ٢ٍل٤. اِجتٝ م٘بٖ ؿُٛ٘ـ ٣ٔ ٣پب افتبؿٜ ٣ٔج ٥َٔمبثُ ِٔىلات پ

 ـ٥ٌ ٣ٕ٘ ـ ٣٤وٕـه ٚ كإٞٙـب   ٣ٞٓ ٌٞتٙـ وٝ ام وٌ ـ ٢ٍل٤ؿ. م٘بٖ وٙٙـ ٣ثلؽٛكؿ ٔ ب٥ٝ٘٘بُ ٚ  ل٘ـ

ُٙبًـبٖ   (. كٚا128ّٖ  2ٚ ٘ـٛكولاى،  1ٚصبًـىب ا٘ت٠بك ؿاك٘ـ ِٔىُ، ؽٛؿ ثٝ ؽٛؿ عـُ ُـٛؿ )پل  

ثبٚك٘ـ وٝ  ٤ٗٚ ثل ا وٙٙـ ٣ٔ ـ٥اٌ٘بٖ تلو ٢ٞب ٚ ؿاُتٝ ٞب ٣ٌت٤ٍُب ٞب، ٢ثل تٛإ٘ٙـ ِتل٥ٌلا، ث ٔخجت

 ـثب ٣ُٙبً ـ ٞـف كٚاٖ ٌ   ٢ثٟجـٛؿ ٚ اكتمـب   ـ٤ اٌ٘ـبٖ ٚ ُـىٛفب وـلؿٖ اًـت٤ـاؿٞب ٚ      ٣ًـٜظ م٘ــ

ٌـلا ثـٝ    ُٙبًبٖ ٔخجـت  كٚاٖ اًبى،ٗ ٤. ثلاثبُـٟ٘بؿٜ ُـٜ ؿك ؿكٖٚ اٌ٘بٖ  ٤ٝ٤ثٝ ٚؿ ٢ٞب ٢تٛإ٘ٙـ

 ،٣زب٥ٍ٘ٞٛ ٞ ت،٥ؽلال ،٣ُبؿوبٔ ،٥ٙ٣ث ؽٍٛ ،٤ِ٣ا٘ـ ٔخجت ل٥اٌ٘بٖ، ٠٘ ٣ٔخجت كٚا٘ ٢ٞب رٙجٝ

ٍ    ٣ٚ ٔب٘ٙـ آٖ پلؿاؽتٝ ٚ ًـ٤  ٣ؽٛؿآٌبٞ ،٢ؽلؿٔٙـ ع٘ـٛك   ،٣ٞـب ٚ ٍ٘ـبٜ ٣ّٕ ـ   ؿاك٘ــ تـب ثـب كٚ

ً اٌ٘ـبٖ پـل    ٣ٔخجت كا ؿك اث٤بؿ ٌٛ٘بٌٖٛ م٘ـٌ ٢ٞب ٔؤِفٝ ٓ  تـل  ك٘ـ رّـٜٛ ؿٞٙــ. ؿك    لتـل ٥ٌ ٚ صِـ

 وٙٙـ ٣ٔ ٣ثٟلٜ ٌلفتٝ ٚ ٤ً ٣ٚ ٤ٔٙبؿكٔب٘ ٣ـؿكٔب٥٘أ ،٣ؿكٔب٘ ٔخجت ٢ىلؿٞب٤ام كٚ ن٥٘ ٣ؿكٔب٘ كٚاٖ

 ٝ  ـ ٢ٔخجـت ٚرـٛؿ   ٢ٞـب  تٛرٝ اٌ٘بٖ كا ثٝ رٙجـ  ـ ،٤ٔ٣ٜـٛف ًـبم٘ـ )عٌـٙ    اٍ ٣ٚ كٚا٘ ٚ  ٢اعٕـ

  (.76، ّ 1390 ،٢ىٛ٘ـ٤لؿك٥ٔ

ولؿ ٚ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زـٝ   ٣ٌلا كا ثلكً ٔخجت ٣ؿكٔب٘ پوَٚٞ، ا٣تجبك كٚاٖ ٤ٗ( ؿك صٙـ2006) ٥ٍٕٗ3ًّ

ِٛ  ،٢فلؿ ٢ٌلا ٔخجت ٣ؿكٔب٘ ؿًت ٤بفت وٝ كٚاٖ ٚ ؿكٔـبٖ   ٣ؿك ٔٛكؿ ٔلار٤بٖ افٌلؿٜ، ام ؿكٔبٖ ٤ٕٔـ

ٌ   ِـتل ٥ثٝ وبَٞ ث ٞب ٣ثب ٗـافٌلؿٌ ،٣ثٝ ٣لاٜٚ ؿاكٚؿكٔب٘ ٤ٔ٣ِٕٛ  ِـتل ٥ٚ ٔـٛاكؿ ث  ٣٣لائـٓ افٌـلؿ

ٌ  ٌلا ٣لاٜٚ ثل وبًـتٗ   ٔخجت ٣ؿكٔب٘ وبُٔ ٔٙزل ُـٜ اًت. كٚاٖ ٢ثٟجٛؿ ٣لائـٓ   ،٣ام ٣لائـٓ افٌـلؿ

(، وـٝ ثـٝ   2001) ٣5(. پوَٚٞ تلا104ً، ّ 2009 ٣،4ٔٛئ -بك٥)ٍٔ ؿٞـ ٣ٔ ٤َكا ٞٓ افنا ٣ُبؿوبٔ

ثٝ  آِٛؿٜٚ ًلأت كفتبك م٘بٖ  ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٤َٔخجت، ثل افنا ٙـ٤ٜآ ه٤ُ٘ٛتٗ ؿك ٔٛكؿ  ٣احلثؾِ ٣ثلكً

 ـٚ أ ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٤َٔخجت ٔٛرت افنا ٙـ٤ٜوٝ ُ٘ٛتٗ ؿك ٔٛكؿ آ ؿٞـ ٣پلؿاؽت، ِ٘بٖ ٔ ـم٤ا لٚى٤ٚ  ـ٥

 ـ ٍ٘ـل،  ٙــٜ ٤ؿاك آ رٟت ٢ام آٖ ثٛؿ وٝ ٔـاؽلات ُ٘ٛتبك ٣عبو ذ٤. ٘تبـ٤ٌلؿ ٤َؿك افلاؿ ٌلٜٚ آمٔب  ه٤

 ـؿك ا ٥ٙ٣ثٝ ؿكٔبٖ ٚ وـبَٞ ؿكؿ، ك٘ـذ ٚ ثــث    ـ٥أ ٤َرٟت افنا ـثؾ٤َكٍٚ ٘ٛ ٖ ٥ث ٤ٗ اًـت.   ٕـبكا

ٍ  وٝ ـ٘ـ٥كً ز٥ٝ٘ت ٤ٗ( ؿك پوَٚٞ ؽٛؿ ثٝ ا2002) 6ٔلوٛلا  ـ افلاؿ ؽـٛ  ٥ٌٗ٘ـجت ثـٝ افـلاؿ ثــث     ٥ٗث

ٌٞتٙـ  ٣تل٢ ثلؽٛكؿاك٘ـ، ٤ٔبُلت ةّٜٔٛ فلؿ٢ٗ ٥ٞب٢ ث ام ٟٔبكت وٙٙـ، ٣ٚكمٍ ٔ ِتل٥ث تل٘ـ، ٣ارتٕب٣

ٞ   ِـتل٢ ٥ث ٣كٚا٘ ٣ٌت٤ؿاُتٝ ٚ ثٟن ٣تل٢ ثٝ م٘ـٌ ٔخجت ـ٤ٚ ؿ ٕ  ٣ؿاك٘ــ )ؽٌلُٚـب ، 1391 ،٣ٚ ٞبُـ

 ـ٥ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ل٥تلح»ثب ٣ٙٛاٖ  ٣( ؿك پو1392ِٞٚٚ ؽبٌٔبٖ ) ٢اعـ ،٣٤(. ر٤فل ٛجبٛجب116ّ ٙ٣ 
                                                     
1. Prochaska, J. O.  2. Norcross, J. C.  3. Seligman, M.  

4. Magyar-Moe, J. L.  5. Tracy, M.  6. Mercola, J. 
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 ـ٥ٚاعـ ث ٣ؿاٍِ٘بٜ آماؿ اًلأ ٣ُٙبً كٚاٖ ب٤ٖؿاِ٘زٛ ٣ثل اٜٗلاة ٚ افٌلؿٌ  ذ٤ثـٝ ا٤ـٗ ٘تـب    ،«لرٙـ

 ب٤ٖؿاِ٘ـزٛ  ٣ٌثل وبَٞ اٗـٜلاة ٚ افٌـلؿ   ٢وٕه ٔؤحل ،٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٢ٞب ؿًت ٤بفتٙـ وٝ آٔٛمٍ

كٚ،  ٤ٔٙبؿاك ٘جٛؿٜ اًت؛ اما٤ٗ ٢ث٤ـ ام ٔـاؽّٝ، ؿك ٌلٜٚ ٔٛكؿ ام ٠٘ل آٔبك ٥ٙ٣ٕ٘لٜ ثـث ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٣ؿاُتٝ، ِٚ

اًتفبؿٜ  ٣وبَٞ اٜٗلاة ٚ افٌلؿٌ ٢ثلا ٣٤ؿك ٔلاون ِٔبٚكٜ ؿاِ٘زٛ ،٣ثل٘بٔٝ آٔٛمُ ٤ٗام ا تٛاٖ ٣ٔ

ٝ ٤ثـٝ ٔمب  ٣ِٚٞ ـ(، ؿك پو1394) ٣ج٤ٚ اؿ ٢ِٔٛٛ ،٣٢ٌٍل ٘واؿ، ٢ٕ٘ٛؿ. ًزبؿ  ـ ٣احلثؾِ ـ ٌـ  ت٤ل٤ٔـ

اًـتلى اؿكان ُــٜ،    ،٣ثل ٣لائٓ رٌٕ ٣ٚ ؿكٔبٖ ٛج ٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ،٢كفتبك -٣اًتلى ُٙبؽت

پلؿاؽتٙـ، ِٔؾْ ُـ وـٝ آٔـٛمٍ    ٥ٛاٌِٚلات ت٥وِٛٔجتلا ثٝ  ٕبكا٥ٖث ٣م٘ـٌ ت٥ف٥ٚ و ٢ٕبك٥اؿكان ث

ثبُــ.   لٌـقاك ٥تلح ٥ٛاٌِٚـلات  ت٥ٔجتلا ثٝ وِٛ ٕبكا٥ٖث ٣ُٙبؽت ؿك ثٟجٛؿ ٣لائٓ كٚاٖ تٛا٘ـ ٣ٔ ٥ٙ٣ث ؽٍٛ

ؿاكؿ  ٣احلات ٔٙف ٣وُ م٘ـٌ ت٥ف٥ٚ و ٣اكتجبٛبت ارتٕب٣ ،٣ٚ كٚا٘ ٣ٔنٔٗ ثل ًلأت رٌٕب٘ ٣افٌلؿٌ

اًـت تـب ثتٛا٘ــ ثـٝ      ٥ٙ٣2ث ؽٍٛ ٢ٞب ًجه ٢ل٥فلاٌ بمٔٙـ٥٘ ٢1ثِل بت٥(. ع19، ّ 1389 ،٣)فلٚغ

ؿك فلاٞٓ ًـبؽتٗ أىب٘ـبت    ٣اكتجبٙ ر٤ٕ ٤ًُبؽب٘ٛاؿٜ، ٔـكًٝ ٚ ٚ ٥ٚثپلؿامؿ. ٔغ ٥ٚ3ثب ٔغ ٢ًبمٌبك

ام  ٣ى ـ٤ثتٛاٖ ٌفـت وـٝ    ـ٤ثل ٣ٟـٜ ؿاك٘ـ. ُب ٣ٟٕٔ ت٥٘مَ ٚ ٌٔئِٛ ٚ،٥ثب ٔغ ٢ٚ ًبمٌبك ٢ل٥بؿ٤ٌ

ثبُـ  ٣ًؾٗ ٌفت، مٔب٘ ٣ام م٘ـٌ ٢ٚ ثبِٜج٢ ؽِٙٛؿ ٥ٙ٣ث ام ؽٍٛ تٛاٖ ٣وٝ ٔ ٣٤ٞب ت٥ٔٛل٤ ٤ٗتل ٟٔٓ

  (.16، ّ 1390 ،٣ٛبِمب٘ ٢)٠٘ل ُٛؿ ٣ٌٔٚٛ  ٌفت ٣ٚ ثٟـاُت كٚا٘ ٣وٝ ام ًلأت كٚا٘

ٍ   2006) 8ٚ ٌٌٛٙبٖ 7ب٤آ٘ـك 6اؿٌبك، 5وٟٗ، ٣،4ِ ك٥تغم ذ٤٘تب  ـ٥ث ( ِ٘ـبٖ ؿاؿ، آٔـٛمٍ ؽـٛ ثـٝ   ٣ٙ

 ٤َثـل افـنا   ٙـٜ،٤آ ٢اٞـاف ٔخجت ثلا ٥٥ٗآٟ٘ب ثب ت٤ ٤ٌُقُتٝ ٚ ت٤ـ ٣ًؾت م٘ـٌ ٤٢ٓٛكت ٛلط ٚلب

ٞ   ٥ٝٙٔجتلا ثٝ ًلٛبٖ ً ٕبكا٥ٖث ٣ثٝ م٘ـٌ ـ٥ٚ أ ٣ؽٛؿ احلثؾِ  َٚ كٚؿٜ ثنكي ٔؤحل اًـت. ؿك پـوٚ

 ت٤ٚ كٗـب  ٣ٌلا ثل افٌلؿٌ  ٔخجت ٣ؿكٔب٘ كٚاٖ ٣احلثؾِ»( ثب ٣ٙٛاٖ 1393) ٣ٚ ثلر٤ّ ٢ٌّناك ،٣ٚرـا٘

ٖ  ل٥ام تلح ٣عبو ذ٤، ٘تب«م٘بٖ افٌلؿٜ ٣٤م٘بُٛ ٌ    ٔخجـت  ٣ؿكٔـب٘  ٤ٔٙـبؿاك كٚا ٚ  ٣ٌـلا ؿك وـبَٞ افٌـلؿ

. ؿك عٛمٜ ؿكٔبٖ ؿثٛ ٢ل٥ٍ٥ؿك ٔلعّٝ پ ٣ؿكٔب٘ كٚاٖ ٤ٗحجبت ا ـ٤ٔؤ ن٥ٚ ٘ ٣٤م٘بُٛ ت٤ًٜظ كٗب ٤َافنا

ٌـلا ثـب    ٔخجت ٣ؿكٔب٘ ام كٚاٖ تٛاٖ ٣ٚ ٔؤحل، ٔ ـ٤رـ ٣ُٙبؽت كٚاٖ ٢ٞب ثل ِنْٚ اًتفبؿٜ ام ؿكٔبٖ ـ٥ثب تلو

اًـتفبؿٜ وـلؿ.    ٣ٚ ٌلٚٞ ٢ٛٛك ا٘فلاؿ ثٝ  ٥ٙ٣ثبِ ٢ٞب ؿكٔبٖ اؽتلاَ ٢ٚ وبكولؿ آٖ ثلا ت٥تٛرٝ ثٝ ٔبٞ

ؿك  ٤ِ٣ا٘ـ ٔخجت ٣احلثؾِ»ثب ٣ٙٛاٖ  ٣ِٞٚ( ؿك پو1392ٔمـْ ٚ ًب٤ٝ ٥ٔل٢ ) ٢اُلف٣، إًٓٙـ، ًٔٛٛ
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 ـ وٝ آٔٛمٍ ٔخجت ـ٘ـ٥كً ز٥ٝ٘ت ٤ٗ، ثٝ ا«ٔتلُٞ ب٤ٖؿاِ٘زٛ ٣٤وبَٞ ِٔبرلات م٘بُٛ  ل٥تـلح  ٤َا٘ـ

ؿاكؿ. ٕٞض٥ٙٗ پٛكًلؿاك، پٛكًلؿاك، پٙبٞٙـٜ، ًـٍٙل٢ ٚ ٣جــ٢    ٣٤ؿك وبَٞ ِٔبرلات م٘بُٛ ٣٤ثٌنا

 ـثـٝ ا  ،«٣م٘ـٌ ت٤ٚ كٗب ٣كٚا٘ ٔتتفىل ٔخجت ثل ًلا»ثب ٣ٙٛاٖ  ٣( ؿك پو1392ِٞٚمك٤ٗ )  ذ٤٘تـب  ٤ٗ

ؿاكؿ.  ٣كا ؿك پ ٣ام م٘ـٌ ت٤ٚ كٗب ٣ًٜظ ًلأت كٚا٘ ٤َثٝ ٚاًٜٝ افنا ،٥ٙ٣ث ؿًت ٤بفتٙـ وٝ ؽٍٛ

ثـل   ل٥ثـب تـلح   ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٍل،٤ؿ ب٥ٖؿاكؿ ثٝ ث ٣ام م٘ـٌ ت٤ثل كٗب ٥ٓاحل ٌٔتم ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ل٥ٔتغ ٥ٕٗٞضٙ

ؿٚ  لا٥ًؿاكؿ. اؽ ٣كا ؿك پ ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب زٝ،٥ٚ ؿك ٘ت جتفلؿ ٚ ٍ٘لٍ ٔخ ٢ٞب زب٥ٖٞب ٚ ٞ ١ٛ٘ اعٌبى

ٌ      ٢بك٥تٛرٝ ثٌ ٣افٌلؿٌ ٣ٔـَ ُٙبؽت آٔٛؽتـٝ ُــٜ    ٣كا ثٝ ؽٛؿ رّـت وـلؿٜ اًـت: ٔــَ ؿكٔب٘ــ

 ٣ثٝ ٛـٛك ٣ٕــٜ ثـٝ ثلكً ـ    ٣ُٙبؽت ٢ٞب (. ٔـ1967َ) 1ثه ٢ا ٚاكٜ ٛلط ىلؿ٤(، ٚ ك1975ٚ) ٥ًٍّٕٗ

ً  5وـٛپل،  4ًٞٛتٖٛ، 3فٌُٛ، 2،ن٥)ٚاٖ ٚكٞ ٘ـا پلؿاؽتٝ ٣ٚ افٌلؿٌ ٣ٔٙف ٢كاثٜٝ ثبٚكٞب  7ٚ فـٛكؿ،  6ٚ٘ـ

 ٢ٞـب ٚ ثبٚكٞـب   ُـٙبؽت  ٢اًت وـٝ افـلاؿ ؿاكا   ٤ٗا ٣ُٙبؽت ٢ٞب ٢تئٛك ٣آّ ـ٥(. تلو39، ّ 2005

، 2005 9،ج٥ٌٖٛٚ ٌ 8)ِٛ ثبُٙـ ٣ٔ لتل٤پق ت٥آً ٣( ٌ٘جت ثٝ افٌلؿ٣ٌٔٙف ٢)ًجه اًٙبؿ ل٥٘بوبكآٔـ ٠٘

 مـبت ١ٛٗٛٔ٥ ثٙب ثـٝ تغم  ٣عٛمٜ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ٌٌتلؿٌ ٤ٗؿك ا ـؿٔت٤ ٢ٞب (. ثب ٚرٛؿ پو388َّٞٚ 

 ـ زـبؿ ٣٤ـْ ا ُٛؿ، ٣افلاؿ ٔ ٣ام م٘ـٌ ٢ام ٣ٛأُ ٟٔٓ وٝ ًجت ٘بؽِٙٛؿ ٣ى٤فول ُـٜ، امآ٘زبوٝ   ه٤

اًت. ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ، تلاٍ ثل آٖ اًت  ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٢ٞب ٚ ٌبٜ وبَٞ ٟٔبكت ٣اكتجبٙ ؽٛة ٚ ٜٔٙم

ا٘ـ، آٔـٛمٍ   للاك ٌلفتٝ ٣م٘ـٌ ٣ٚ ؿك آًتب٘ٝ ٛلاق ٚ فلٚپبُ ٣م٘ـٌعٌبى  ٤ٚوٝ ؿك ُلا ٣تب ثٝ م٘ب٘

ؿاؿٜ ُـٛؿ.   ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب ٤َٚ افنا ٣وبَٞ افٌلؿٌ ٢ٍ٘ل، ثلا ثٝ ٣ٙٛاٖ ٔـاؽّٝ ٔخجت ٥ٙ٣ث ؽٍٛ

 ـثـل ٔ  ٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ٣احلثؾِ ٣ٞـف ا٤ٗ پوَٚٞ، ثلكً ٗ،٤ثٙبثلا ٌ  نا٥ٖ ام  ت٤ٚ كٗـب  ٣افٌـلؿ

 .ثبُـ ٣لٓ ٔ ُٟلًتبٖم٘بٖ ؿك آًتب٘ٝ ٛلاق  ٣م٘ـٌ

 سٍؽ پظٍّؾ

ؿٚ ٌـلٜٚ ُـبُٔ    ٢ثلا ٢ل٥ٍ٥آمٖٔٛ ٚ پ ٚ پي آمَٖٔٛ ٥اًت ٚ ؿك آٖ ام پ ٣تزلث ٥ٕٝكٍٚ پوَٚٞ ٘

وٙٙـٜ  ُبُٔ م٘بٖ ؿك آًتب٘ٝ ٛلاق ٔلار٤ٝ ٢ٚ ٌلٜٚ وٙتلَ اًتفبؿٜ ُـٜ اًت. رب٤ٔٝ آٔبك ٤ٌَلٜٚ آمٔب

                                                     

1. Beck, A. T.  2. Van Voorhees, B. W.  3. Fugel, J.  4. Houston, T. K. 

5. Cooper L. A.  6. Wang, N.Y.  7. Ford D. E. 8. Lowe, G. A.  9. Gibson, R. C. 
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ٟ  ٣٤ٔغبوٓ ؽب٘ٛاؿٜ ؿك ٔزتٕـ٢ ل٘ـب   ،٣ٌت٤عُ اؽتلاف، ٔلاون وبَٞ ٛلاق ثٟن ٢ثٝ ُٛكاٞب  ـ٥ُـ

ٖ  ٣ٔلاون كًٕ ن٥وُ اًتبٖ لٓ ٚ ٘ ٢ؿاؿٌٌتل ٣لـًٚ َ   ٣ُٙبً ـ ؽــٔبت كٚا  ٢ٞـب  ٚ ِٔـبٚكٜ ؿك ًـب

وـٝ   ٣م٘ـب٘  ٥ٗام ث ٣٘فل ثٛؿ وٝ ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ تٔبؿف 30ثٛؿ٘ـ. عزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ُبُٔ  1392 -1394

ٚ  ٤َ)آمٔب ٢٘فل 15ؿك ؿٚ ٌلٜٚ  ٣تٔبؿف پوَٚٞ كا ؿاُتٙـ ا٘تؾبة ٚ ثٝ ٛٛك ٤ٗثٝ ُلوت ؿك ا ٤ُتٕب

ٍ  15ٔتِىُ ام  َ،٤ُـ٘ـ. ٌلٜٚ آمٔب ٤ٍٗن٤وٙتلَ( رب  ـ٥ث ٘فل ام م٘بٖ ثٛؿ وٝ ؿك ؿٚكٜ آٔٛمٍ ؽـٛ ٙ٣ 

ٔلعّـٝ   ٣وٙٙـٜ ثٝ ٔلاون فٛق ثٛؿ وٝ ٍٕٞ ٘فل ام م٘بٖ ٔلار٤ٝ 15ُبُٔ  ن٥ُلوت ٕ٘ٛؿ٘ـ. ٌلٜٚ ٌٛاٜ ٘

ٌلٜٚ ام ٠٘ل  ٤ٗا ٘بٖ٘ىلؿ٘ـ. م بفت٤كا ؿك ٣ٔـاؽّٝ آٔٛمُ ولؿٜ، أب بفت٤آمٖٔٛ كا ؿك ٚ پي آمَٖٔٛ ٥پ

 ؿاُتٙـ. ٣ٕٞؾٛا٘ ٤َثب م٘بٖ ٌلٜٚ آمٔب ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب نا٥ٖٚ ٔ ٣افٌلؿٌ

 پوَٚٞ اثناك

ٌ   :1(BDI)ثکک  ًٖبهِ افؼشدگ پشػؾ َ  ٣ى ـ٤ثـه   ٣فٟلًـت افٌـلؿ  ٢ٞـب  بى٥ ـٔم ٤ٗتـل  ام ٔتــاٚ

 ـ٠٘ل٤ٔٛكؿ تزـ 1971ؿك ًبَ  ،٤ٔ٣لف 1961٘بٔٝ اثتـا ؿك ًبَ  پلًَ ٤ٗاًت. ا ٣افٌلؿٌ ٢ل٥ٌ ا٘ـامٜ

ٝ  ٥٤٣ؿأٙٝ ًٚ 1996. ؿك ًبَ ـ٤ٔٙتِل ٌلؿ 1978ٚ ؿك ًبَ   ـٞـب، ؿك ا  ام ِ٘ـب٘  ـ ٤ٗ  ـآمٔـٖٛ تز  ـ٠٘ل٤

 ٢ِتل٥ث ٣ٕٞبٍٞٙ DSM-IV ٥ٔ٣تِؾ ٢ٞب آمٖٔٛ ثب ٔلان ٤ٗا ت،٥تلتٗ ٤. ثـٌلفتٓٛكت  ٣اًبً

، 2009 2)ٔبك٘بت، ُٛؿ ٣ٔ ٥ُٔؾتّف تِى ٢ٞب ٔبؿٜ ٔلتجٚ ثب ِ٘ب٘ٝ 21آمٖٔٛ ؿك ٔز١ٕٛ ام  ٤ٗ. ابفت٤

 ـام ؽف ٣ؿكربت ٔؾتّف بى،٥ٔم ٤ٗ(. ا1010، ّ 1392 ىؾٛ،٥ٚ ٘ ٣ف٤تلرٕٝ پبُب ُل  ـ تـب  ف٥ كا  ـ٤ُـ

ا٘زبْ ُـٜ ؿكثبك٠   ٢ٞب . پوَٚٞثبُـ ٣، عـالُ آٖ ٓفل 63ٔتٌت  ٤ٗ. عـاوخل ٕ٘لٜ ؿك اوٙـ ٣ٔ ٥٥ٗت٤

BDI-II ـ 94/0تـب   89/0ثبلا ؿك ؿأٙٝ  ٣ؿكٚ٘ ٣ٌٕٞب٘ ت٤ثٝ ٛٛك حبثت ٗلا   ٢ٞـب  ت٥ ـؿك ر٤ٕ ٣كاعت

 ـ(. ٣ـلاٜٚ ثـل ا٤ـٗ، ؿك    1011، ّ 2009ٔؾتّف ِ٘بٖ ؿاؿٜ اًـت )ٔبك٘ـبت،     125 ٢كٚ ٣ثلكً ـ ه٤

 ٢ثل كٚ BDI-II ٣٤ا٣تجبك ٚ كٚا ٣وٝ ثلا٢ ثلكً ٣ٚ ؿاٍِ٘بٜ ٣لأٝ ٛجبٛجبئ تٟلاٖؿاٍِ٘بٜ  ٢ؿاِ٘زٛ

ثـٝ فبٓـّٝ ؿٚ ٞفتـٝ،     ٣٤ٚ ا٣تجبك ثبمآمٔب 78/0ولٚ٘جبػ  ٢آِفب بٍ٘ل٥ث ذ٤ا٘زبْ ٌلفت، ٘تب ٣لا٤٘ا ت٥ر٤ٕ

 ،٣٤ٔغتـٛا  ٣٤كٚا ٣بث٤اكم ز٥ٝ(. ٘ت323، ّ 1392 ،٣ب٥٘آُت ٣ثٝ ٘مُ ام فتغ 1382 ،٣٤ثٛؿ )غلا 73/0

ل عٌـت  ث BDI ٢ٞب ٔبؿٜ ٢ّٜٔٛة ثٛؿٜ اًت. ٔغتٛا ٣ثٝ ٛٛك وّ ٣٣بّٔ ٥ُٚ تغّ ٢ن٥ٕٞنٔبٖ ٚ تٕ

ٝ  ٕبكا٥ٖث ٢ٞب ؿكثبكٜ ِ٘ب٘ٝ ٥ٙ٣تٛافك ٔتؾٔٔبٖ ثبِ  ٢ٞـب  افٌلؿٜ ٚ ٕٞلاٜ ثب ٔلاع٠بت ٔلتجٚ ثب ٔمِٛـ

ثبلا  ٣ام ٕٞجٌتٍ ٣ٕٞنٔبٖ عبو ٣٤ُـٜ اًت. كٚا ٥ٝتٟ ٣افٌلؿٌ ٥ْتِؾ ٢ثلا DSM-IVٔؾتّف 
                                                     
1. The Beck Depression Inventory. 2. Marnat, G. G. 
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 ـاًـت. ا  ٣كٚا٘ ٕبكا٥ٖث ٥ٙ٣ثبِ ٢ٞب ٢ثٙـ ٔتًٛٚ ثب ؿكرٝ بت  ـآمٔـٖٛ ثـب ٔم   ٤ٗ ٟ  ٢ٞـب  بى٥ وـٝ   ٣ِٔـبث

 (.1013، ّ 2009كا ِ٘بٖ ؿاؿٜ اًت )ٔبك٘بت،  ٣ٔتًٜٛ ٣ٕٞجٌتٍ وٙٙـ ٣ٔ ٢ثٙـ كا ؿكرٝ ٣افٌلؿٌ

ُـٜ  ٥ٝ( ت1985ٟٚ ٕٞىبكاٖ ) 1ٙل٤تًٛٚ ؿا بى٥ٔم ٤ٗا : (SWLS) ٖاص صًذگ تٗسضب بع٘هم

 ـ   ُـٙبؽت  ٢ثلا تٛاٖ ٣كا ٔ ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب بى٥اًت. ٔم ٌ  ت٤كٗـب  ٣ثٟتـل ًـٜٛط وّ  ٣ام م٘ــ

ٖ ٤ٞب ٌٛ٘ٝ وٝ ؿك تزلثٝ ( ٚ آ٣ٖزب٥٘)ٚ ؿك ٘مٜٝ ٔمبثُ رٙجٝ ٞ ٣رٛ ام ٠٘ل ُٙبؽت ؿكٔبٖ تـب آٖ   ِـب

 ـ: تلغوٙٙـ ٣ٔ ف٤ت٤ل ٥ٗكا اغّت صٙ ٣زب٥٘ٞ ٣ثٝ وبك ثلؿ. ثٟجبُ ُٛؿ ٣ٔ ٤ٙىئ ب٥مٔبٖ ام ؿ٘  ت٥

ٌ  ٣وّ ٢تٕٙـ٤( ٚ كٗب٣٣بٛفٝ ٔخجت )ؿك فمـاٖ ٣بٛفٝ ٔٙف  ـ  ٣ام م٘ــ  ٥ٗ. اٛلا٣ـبت عبٓـُ ام صٙ

ٔبؿٜ  5 ٢ؿاكا بى٥ٔم ٤ٗاٞـاف ثّٙـٔـت ثٝ وبك ثلؿ. ا ٢ن٤ك ؿكٔبٖ ٚ ٛلط ٢ثلا تٛاٖ ٣كا ٔ ٣جبعخٔ

ثـب ٞـٓ رٕـ٢     ـ٤ٞل پٙذ ٔبؿٜ كا ثب ٢ٞب ٓٛكت اًت وٝ ٕ٘لٜ ٗ ٤آٖ ثٝ ا ٢ٌقاك اًت ٚ كٍٚ ٕ٘لٜ

 وٙٙــ٠  ب٥ٖثبلاتل ث ٢ٞب ٞٓ ثلًٙـ. ٕ٘لٜ 35تب ثبلاتل ٚ تب عـ  5 ل٤ٞب ٕٔىٗ اًت ام م ٕ٘لٜ ٤ٗولؿ. ا

ٍ 83، ّ 2009 ،٣ٔٛئ -بك٥)ٍٔ ا٘ـ ٣ام م٘ـٌ ت٤ًٜٛط ثبلاتل كٗب  بى٥ ـٞـب، ٔم  (. ثل اًبى ٌـناك

ٍ    ٣٤ؿاكؿ ٚ كٚا 87/0 ٢ثب آِفب ٣ؽٛث بك٥ثٌ ٣حجبت ؿكٚ٘ ،٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب  ٣ثبم آمٔـٖٛ ثـب ٕٞجٌـت

 ـٝ اُـٜ اًت. ث ٣ٞٓ ثلكً ٣تٛافم ٣٤ب٤ثٛؿٜ اًت. پب ٣ؿٚ ٔبٞٝ، ٣بِ ٣ؿٚكٜ مٔب٘ ه٤ؿك  82/0 ٤ٗ 

 ـ( ٚ ٣ٌـت ٤)ثٟن ٣ثٟجبُ ـ ٍـل ٤ُـبؽْ ؿ  9 ٢ٞـب  ثب ٕ٘ـلٜ  ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب ٢ٞب ٕ٘لٜ ت،٥تلت  ه٤

ٚ ُـبؽْ   ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب بى٥ٔم ٥ٗث ٥ٗؿاكؿ. ٕٞضٙ ٣ٔخجت ٣جٌتٍ٘في، ٕٞ ٘بٔٝ ٣نت پلًَ

ٝ   ٣ثـٛؿٖ ٚ فٟلًـت   ٣زـب٘ ٥ٞ ،٣٤٘و٘ــٌلا  كٚاٖ ٢)ًٙزٝ( ٞب  ـ٘ ٥ٙ٣ثـبِ  ٢ٞـب  ام ٣لائـٓ ٚ ِ٘ـب٘  ن٥

 (.82، ّ 2009 ،٣ٔٛئ-بك٥ٚرٛؿ ؿاكؿ )ٍٔ ٣ٔٙف ٢ٞب ٣ٕٞجٌتٍ

ٔتٙبًـت   ٢ٞب ُٟلًتبٖ لٓ ٚ ٗلٚكت ٔـاؽّٝ ٣ٔقٞج ٢ثب تٛرٝ ثٝ ف٘ب: هحمك ػبختِ ثؼتِ

 ـ٥ث پوٍِٚٞل الـاْ ثٝ ًبؽت ثٌتٝ آٔٛمٍ ؽٍٛ ،٣ٚ فلًٞٙ ثٛٔ ٤ٗثب ؿ  ـٕ٘ـٛؿ. ا  ٣م ـ٥تّف ٣ٙ ٤ٗ 

ٖ ( ثـب ٍ٘ـلٍ ثـٝ    بت٤)للآٖ ٚ كٚا ٤ٙ٣ام ٔتٖٛ ؿ ٣م٥تّف ،٣ثٌتٝ آٔٛمُ ؿك اًـلاْ ٚ   ٣ُٙبً ـ اٌ٘ـب

 ٤ٌٚلا ثٛؿ. پي ام اتٕبْ آٔٛمٍ، ثٝ ٓٛكت ٕٞنٔبٖ ٚ ؿك ُـلا  ٔخجت ٣ؿكٔبٖ٘ وبكثلؿ كٚا ٥ٕٗٞضٙ

( ؿك ٞـل ؿٚ ٌـلٜٚ ثـٝ    ٙل٤ؿا ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب بى٥ثه ٚ ٔم ٣افٌلؿٌ ب٥ٝٞآمٖٔٛ )ً پي ىٌبٖ،٤

 1ـ وٝ ؿك رــَٚ  ًب٣تٝ آٔٛمٍ ؿاؿٜ ُ 2ر١ٌّ  14 ٣ٛ ٣ثٌتٝ آٔٛمُ ٤ٗا ٢ارلا ؿك آٔـ. ٔغتٛا

  اًت. ـٜؿاؿٜ ُ ظ٥ثٝ ٛٛك ٔؾتٔل تٛٗ
                                                     
1. Diener, E.  
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 ٌٖ٘ث آهَصؽ خَؽ ٕاجشا َٓ٘. ؿ1جذٍل 

 كٚ٘ـ رٌّٝ رٌّبت

َ ٥ِٚٝ، ارلا٢ پ٥َ ر١ٌّ اٚ  آمٖٔٛ، ٌلفتٗ ت٤ٟـ، آُٙب٣٤ ثب آَٛ ٚ ٔملكات ٚ اٞـاف رٌّبت ٤ٔبكفٝ، ثلللاك٢ اكتجبٙ ا
ٛمٍ تى٥ٙه ر١ٌّ ؿْٚ ِـ٣ ؽب٣ِ، ا٤فب٢ ٘مَٚ   آٔ رٛؿ٢ب٢ٞ ٓٙ  ٚ بٖٔ ٣ٚ  ؿك ب٘ٔ ب٢ٞ ٌِتبِت ؿك تفبؿٜ ام ك٤ٚىلؿ بًم٢ ٓغٙٝ ثب اً  ثبم

 ر١ٌّ ًْٛ
ٌٙبء»ٔلٚك تىب٥ِف رٌّٝ لجُ، ت٥ٗٛظ ٚ تف٥ٌل آ٤ٝ  ٖٛ ٣ّ٣ اِ ثٝ ٣ٙٛاٖ تقول ٌ٘جت ثٝ عمٛق ٞـل ٤ـه ام   « كربَ لٛأ

ٕ    ٖر٤ٛب ا٣٘ب٢ ؽب٘ٛاؿٜ ٚ ثل ُٕلؿٖ عمٛق ٞل ٤ه؛ وٕه ثٝ ؿكٔبٖ ٞـب٢ ثلتـل ٚ    ٙــ٢ ثـلا٢ ٤ٔلفـ٣ ٚ پـلٚكٍ تٛا٘
 ؽٛؿ، اكائٝ تى٥ّف ٔخجتٞب٢  ٥ٞزبٖ

 ر١ٌّ صٟبكْ
ٓ ٖ ر٤ٛب ٔلٚك تى٥ّف رٌّٝ لجُ، وٕه ثٝ ؿكٔبٖ ثلا٢ ُٙبؽت ا٤فب٢ ٘مَ ؽبٛلات ؽٛة ٚ ثـ ؿك ٔب٘ـٌبك٢ ٚ ؿٚاْ ٣لائ

 افٌلؿ٣ٌ، اكائٝ تى٥ّف
 آٔٛمٍ ثٝ ٣ٙٛاٖ تى٥ّف ؽب٣ٍ٘ ر١ٌّ پٙزٓ
 ؽبٛلات ؽٛة ٚ ثـثغج ؿٚ ثبكٜ ؿك ٔٛكؿ ٘مَ  ر١ٌّ ُِٓ
 ٖر٤ٛب ؿكٔب٣٘ ؿك ٔٛكؿ كٚ٘ـ پ٥ِلفت ؿكٔبٖ ٞب٢ ٥ٔبٖ ثلك٣ً ر١ٌّ ٞفتٓ
تٗ ؿك ٔمبثُ ث٥ِ٥ٙٝ ٖر٤ٛب آٔٛمٍ ثٝ ؿكٔبٖ ر١ٌّ ِٞتٓ ت ثلا٢ كٗب٤ت ؿاُ  ؽٛا٣ٞ اً
ٓ ٥ـ ٚ ؽٍٛ ر١ٌّ ٟ٘  ABCDEث٣ٙ٥ ٚ حجت تٕل٤ٗ وّٙزبك كفتٗ ثٝ ُىُ  ث٣ٙ٥ ٚ آٔٛمٍ فلا٤ٙـٞب٢ ؽٍٛ ثلك٣ً أ

 ر١ٌّ ؿٞٓ
ت ام ؿكٔبٖ ٖ )تب ثب فلؿ ٟٔٓ ٚ آُٙب٣٤ للاك ٔلالبت٣ ثٍقاك٘ـ وٝ ؿك آٖ ثـل تٛإ٘ٙــ٢ ٞـل ؿٚ     ٖر٤ٛب ؿكؽٛاً رـٛ ٚ   ؿكٔـب

 ُٛؿ، اكائٝ تى٥ّف تلو٥ـ ٣ٔ (ؿًٚتَ

 ر١ٌّ ٤بمؿٞٓ
 ـ )ثلا٢ پ٣ ثلؿٖ ثٝ ا٥ٕٞت ُٙبؽت ٚ تٔـ٤ك ثـبلاتل٤ٗ تٛإ٘ٙــ٢ ا٣٘ـب٢ ؽـب٘ٛاؿٜ      ٖر٤ٛب وٕه ثٝ ؿكٔبٖ ٝ اُـبكٜ ث

ت( ؿكٔب٣٘ ٚ مٚد ؽب٘ٛاؿٜ  ؿكٔب٣٘ ٥ًٌت٣ٕ اً
 ، اكائٝ تى٥ّفٖر٤ٛب ٞب٢ ٔخجت ثٝ ؿكٔبٖ ولؿٖ ِقت ٜٔن آٔٛمٍ ٔن ر١ٌّ ؿٚامؿٞٓ
 ٞب٢ ٣ِٙٔ ثلا٢ ؽـٔت ثٝ ؿ٤ٍلاٖ، اكائٝ تى٥ّف ٤بفتٗ ٤ٔٙب ام كاٜ ثٝ وبك ثلؿٖ تٛإ٘ٙـ٢ آٔٛمٍ ر١ٌّ ٥ًنؿٞٓ

 ر١ٌّ صٟبكؿٞٓ
ت وٝ ؿكثبكٜ م٘ـ٣ٌ، ثٝ ٛٛك وبُٔ ثغـج   ٌلا ٚ ثٌتٝ آٔٛمٍ ؽٍٛ ؿكٔب٣٘ ٔخجت كٚاٖا٤ٗ رٌّٝ، آؽل٤ٗ رٌّٝ  ث٣ٙ٥ اً

 ٞب٢ افٌلؿ٣ٌ ثه ٚ كٗب٤ت ام م٘ـ٣ٌ ؿا٤ٙل ٚ ٕٞىبكاٖ آمٖٔٛ ُٛؿ. ارلا٢ پي ٣ٔ

  پظٍّؾ ّٕب بفتِٗ

 2آمٖٔٛ ؿك رـَٚ  ٚ پي آمَٖٔٛ ٥ٞب ؿك ٔلاعُ پ وٙٙـٜ ٚ ا٘غلاف اًتب٘ـاكؿ ٕ٘لات ُلوت ٥ٗب٥ٍ٘ٔ

  آٔـٜ اًت.

 آصهَى پغ آصهَى، ؾّ٘ب دس هشحلِ پ كٌٌذُ ٍ اًحشاف اػتبًذاسد ًوشات ؿشكت ي٘بًگ٘. ه2جذٍل 

 ٌلٜٚ آمٔب٤َ ٌلٜٚ وٙتلَ ٔتغ٥ل ٔلاعُ

 ٗ٥ ٥ٗ ا٘غلاف ٥٤ٔبك ٥ٔبٍ٘  ا٘غلاف ٥٤ٔبك ٥ٔبٍ٘

 آمٖٔٛ پ٥َ
 17/8 60/20 44/4 40/34 افٌلؿ٣ٌ

٣ٌ  11/1 67/5 48/2 80/7 كٗب٤ت ام م٘ـ

 آمٖٔٛ پي
 45/4 60/16 17/5 06/38 افٌلؿ٣ٌ

٣ٌ  17/4 60/25 83/0 47/5 كٗب٤ت ام م٘ـ

ٖ َ ٥ؿك ٞل ؿٚ ٔلعّٝ پ ٤ٌَلٜٚ آمٔب ٣ٕ٘لات افٌلؿٌ ٥ٗب٥ٍ٘، 2ٔرـَٚ  ذ٤ثب تٛرٝ ثٝ ٘تب ٚ  آمٔـٛ

آمٖٔٛ ؿك  ثٝ پي آمَٖٔٛ ٥ٕ٘لات ام پ ل٥٥آمٖٔٛ ام ٌلٜٚ وٙتلَ وٕتل ثٛؿٜ اًت. ؿك ٕٗٗ، كٚ٘ـ تغ پي

ام  ت٤بٕ٘ـلات كٗ ـ  ٥ٗب٥ٍ٘ ـٔ ذ٤٘تب ٗ،٥. ٕٞض٤ٙبثـ ٣ٔ ٤َوبَٞ ٚ ؿك ٌلٜٚ وٙتلَ افنا ٤ٌَلٜٚ آمٔب
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ام ٌـلٜٚ وٙتـلَ ثـٛؿٜ     ِتل٥آمٖٔٛ ث وٕتل ٚ ؿك ٔلعّٝ پي آمَٖٔٛ ٥ؿك ٔلعّٝ پ ٤ٌَلٜٚ آمٔب ٣م٘ـٌ

ٚ ؿك ٌـلٜٚ وٙتـلَ    ٣ِ ـ٤افنا ٤َآمٖٔٛ ؿك ٌلٜٚ آمٔـب  ثٝ پي آمَٖٔٛ ٥ٕ٘لات ام پ ل٥٥اًت ٚ كٚ٘ـ تغ

  .ثبُـ ٣ٔ ٣وبِٞ

 ٍ كٌتشل ؾٗدس دٍ گشٍُ آصهب ٖافؼشدگ ي٘بًگ٘ه ؼِٗهكشس ثِ هٌظَس همب ٕش٘گ اًذاصُ بًغٗسٍا ل٘. تحل3جذٍل 

 تٛاٖ آمٖٔٛ تٛاٖ آمٖٔٛ ًٜظ ٤ٔٙبؿاك٢ F(1ٚ  28) ١ٛ٘ آمٖٔٛ ٔٙج٢ تغ٥٥لات

 مٔبٖ

 99/0 44/0 0001/0 17/22 ثلللاك٢ پ٥َ فلٕ ول٤ٚت

 99/0 44/0 0001/0 17/22 تٔغ٥ظ ٌل٤ٗ ٞٛى ٥ٌٌل

 99/0 44/0 0001/0 17/22 تٔغ٥ظ ٞب٤ٗ فّت

 99/0 44/0 0001/0 17/22 تٔغ٥ظ عـٚؿ پب٥٤ٗ

 مٔبٖ * ٌلٜٚ

 00/1 76/0 0001/0 69/88 فلٕ ول٤ٚت ثلللاك٢ پ٥َ

 00/1 76/0 0001/0 69/88 تٔغ٥ظ ٌل٤ٗ ٞٛى ٥ٌٌل

 00/1 76/0 0001/0 69/88 تٔغ٥ظ ٞب٤ٗ فّت

 00/1 76/0 0001/0 69/88 تٔغ٥ظ عـٚؿ پب٥٤ٗ

آمٖٔٛ )ثـٖٚ تٛرٝ  ٚ پي آمَٖٔٛ ٥ؿك پ ٞب ٣آمٔٛؿ٘ ٣ٕ٘لات افٌلؿٌ ٥ٗ، ث3رـَٚ  ذ٤ثل اًبى ٘تب

ٌ  ٥ٗ. ث17/22 ( ;28  ٚ1)F (p<05/0)ٚرٛؿ ؿاكؿ  ٢( تفبٚت ٤ٔٙبؿاك٣ثٝ ٣بُٔ ٌلٚٞ  ٣ٕ٘لات افٌـلؿ

( p<05/0) ٚ وٙتلَ تفبٚت ٤ٔٙبؿاك ٚرـٛؿ ؿاكؿ  ٤َآمٖٔٛ ؿٚ ٌلٜٚ آمٔب ٚ پي آمَٖٔٛ ٥ؿك پ ٞب ٣آمٔٛؿ٘

69/88 ( ;28  ٚ1)F آمٖٔٛ ؿك ؿٚ ٌـلٜٚ ٔتفـبٚت    ثٝ پي آمَٖٔٛ ٥ام پ ٣ٕ٘لات افٌلؿٌ ل٥٥ٚ كٚ٘ـ تغ

اًـتٙجبٙ وـلؿ وـٝ آٔـٛمٍ      تٛاٖ ٣ٔ 2ؿك رـَٚ  ٣ف٥آمٖٔٛ تٛٓ ذ٤. ٕٞض٥ٙٗ، ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبثبُـ ٣ٔ

ٝ  ٣ُــٜ ؿكعـبِ   ٤ٌَـلٜٚ آمٔـب   ٢ٞب ٣آمٔٛؿ٘ ٣ثٝ وبَٞ ٕ٘لات افٌلؿٌٔٙزل  ٥ٙ٣ث ؽٍٛ  ٕـلات ٘ وـ

 بفت٤ٝ ٤َافنا آمَٖٔٛ ٥آمٖٔٛ ٌ٘جت ثٝ پ ا٘ـ ؿك پي ٘ىلؿٜ بفت٤ؿك ٣ٌلٜٚ وٙتلَ وٝ آٔٛمُ ٣افٌلؿٌ

آمٖٔٛ )ؿك ٔلعّٝ ت٤بُٔ ٕ٘لات مٔبٖ ٚ ٌلٜٚ( ثلاثل ثـب   ٤ٗلبثُ فول اًت وٝ ا٘ـامٜ احل ا ٥ٗاًت. ٕٞضٙ

 ٤ٌَلٜٚ آمٔب ٣افٌلؿٌثٝ ٚرٛؿ آٔـٜ ؿك ٕ٘لات  لات٥٥ؿكٓـ ام تغ 76 ؿٞـ ٣وٝ ِ٘بٖ ٔ ثبُـ ٣ٔ 76/0

)آٔـٛمٍ   ٣ِ ـ٤آمٔب ٢وبكثٙـ ٥ُآمٖٔٛ ثٝ ؿِ ٚ پي آمَٖٔٛ ٥ثب ٌلٜٚ وٙتلَ ؿك ؿٚ ٔلعّٝ پ ٤ٌٝؿك ٔمب

 .ثبُـ ٣ٔ 00/1 ٤ٙ٤٣ؽٛؿ  ت٤. ؿك ٕٗٗ تٛاٖ آمٖٔٛ ؿك ٟ٘بثبُـ ٣( ٥ٙ٣ٔث ؽٍٛ

 ٍ كٌتشل ؾٗدٍ گشٍُ آصهب ٖاص صًذگ تًٗوشات اكلاح ؿذُ سضب ي٘بًگ٘ه ؼِٗثِ هٌظَس همب بًغٗكَاس ل٘. تحل4جذٍل 

امٜ احل تٛاٖ آمٖٔٛ  F(1ٚ  27) ًٜظ ٤ٔٙبؿاك٢ ا٘ـ

  ٌلٜٚ وٙتلَ ٌلٜٚ آمٔب٤َ

٥ٗ ا٘غلاف ٥٤ٔبك  ٥ٔبٍ٘
ا٘غلاف 

 ٥٤ٔبك
ٗ٥  ٔتغ٥ل ٥ٔبٍ٘

٣ٌ كٗب٤ت 24/5 85/0 82/25 85/0 08/259 0001/0 91/0 00/1  ام م٘ـ

ث٤ـ  ٣ام م٘ـٌ ت٤آمٖٔٛ كٗب ٕ٘لات آلاط ُـٜ پي ٥ٗب٥ٍ٘وٝ ٔ ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ 4رـَٚ  ذ٤٘تب
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 ـ٤ٚ وٙتلَ ثب  ٤َؿك ؿٚ ٌلٜٚ آمٔب آمَٖٔٛ ٥ام ثلؿاُتٗ احل ٕ٘لات پ تفـبٚت ٤ٔٙـبؿاك ؿاك٘ــ     ٍل٤ىـ

(05/0>p )08/259 ( ;27  ٚ1)F ٔ ٚوٕتـل ام   ٢ثٝ ٓـٛكت ٤ٔٙـبؿاك   ٤َٕ٘لات ٌلٜٚ آمٔب ٥ٗب٥ٍ٘

ثٛؿٜ، ؿك  ٣ام م٘ـٌ ت٤ثل كٗب ٥ٙ٣ث ٔخجت آٔٛمٍ ؽٍٛ ل٥ام تلح ٣أل عبو ٤ٗثٛؿٜ وٝ ا لٌَلٜٚ وٙت

ثـٛؿٜ وـٝ    91/0. ٕٗٗ ا٤ٙىٝ ٔمـاك ا٘ـامٜ احل ثلاثل ثـب  ُٛؿ ٣ٔ ـ٥٤تل ن٥٘ ك٥ؿْٚ تغم ٥ٝفلٗ ز٥ٝ٘ت

ٌ  ت٤آمٖٔٛ كٗب ٕ٘لات پي ٥ٗؿكٓـ ام تفبٚت ِٔبٞـٜ ُـٜ ث 91آٖ اًت وٝ  ٢ب٤ٌٛ ؿٚ  ٣ام م٘ــ

 ـثبُـ ٣ٔ ٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ٤ِ٣آمٔب ٢ا٣ٕبَ وبكثٙـ ز٥ٝٚ وٙتلَ ؿك ٘ت ٤َمٔبٌلٜٚ آ  ٥ٗ. ٕٞضٙ

 .ثبُـ ٣ٔ 00/1 ٤ٙ٤٣ؽٛؿ  ت٤تٛاٖ آمٖٔٛ ؿك ٟ٘ب

 گ٘شٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

اـف ا ٣ى٤  ـثـل ٔ  ٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ٣پوَٚٞ احلثؾِ ٤ٗام اٞ ٌ  نا٥ٖ م٘ـبٖ ؿك آًـتب٘ٝ ٛـلاق     ٣افٌـلؿ

اٚل٤ ت وٝ آُفتٍ ٤ٗا ت٥ُٟلًتبٖ لٓ ثٛؿ.  اٚثٚ ثب ٌٕٞل  ٣اً ٔٛرت اؽتلاَ وبكولؿ  ٣م٘ـٌ ه٤ُل ب٤ك

عـُ   ؿك٣جبكتٙـ ام: ِٔىُ  ٢ِٔىلات كفتبك ٢ٞب . ُٕ٘ٛ٘ٝٛؿ ٣ٔ ٣٣بٛف ب٤ ٣ُٙبؽت ،٢كفتبك ٢ٞب ؿك عٛمٜ

ْ ٔٙف ـ  ل٥ ـًت ثـٝ ُـىُ ت٤ج  ٕٔىٗ ا ٣ٔفلٙ. ِٔىلات ُٙبؽت ٢ل٥ٚ ؿكٌ ٢ل٥ٌ اؽتلافبت، وٙبكٜ اٚـ  ٣ٔـ

ــٜٚ ٔـنٔٗ،     ٣ٔخجـت اٚ ثبُــ. ِٔـىلات ٣ـبٛف     ٢ٌلفتٗ كفتبكٞب ـ٤ٜ٘بؿ ب٠ٙٔ٤ٛك ٌٕٞل،  ٣جبكتٙــ ام: ا٘

٣ٕــٜ ؿك صلؽـٝ    لات٥٥ٞب ٚ تغ ثغلاٖ ٥ُلج ٤ٗؽِٓ ام ٌٕٞل. م٘بٖ ؿك آًتب٘ٝ ٛلاق، ثب ا ب٤ٚ  ٣اعٌبً ٣ث

اٛرٝ ٌٞتٙـ ٚ ٛج ٣م٘ـٌ  ـا ٤تـبً ٥ؽٛؿ ٔ ، ٕٞـلاٜ ثـب فِـبكٞب    ٤ٗ  ـ ٢ؿٚكاٖ ا٘ٚ ٌ  ٣ك  ل٤ٍپـق  ٢ثـلا  ٣ٚ آٔـبؿ

ا٘ٚ ٢ٞب ت٥آً ٍ  ٣ام رّٕٝ، افٌلؿٌ ٣ك ت. آٔٛمٍ ؽـٛ ٜلاة اً  ـ٥ث ٚ اٗ َ پ  ٣ٙ ٍ ٥ؿك ؿكرـٝ اٚ ام  ٢ل٥ِـ

ت، ؿك ؿكرٝ ؿْٚ وٕه ثٝ عُ ٜٔٙم اـ ٤ِٚٔىلات، ثب تٛرٝ ثٝ ُلا ٣ِٔىلات اً  ٣ٚ فلٚپبُ ـ ٣٤عبؿ ر

اٛؿٜ ٚ آً ـبٜ   بفت٤ٗام رّٕٝ ِٔىلات ؿك ع٘ب٘ت وٛؿن ٚ پلٚكٍ ام آٖ،  ٣٘بُ ٢ٞب ت٠٘٥بْ ؽب٘ ؿٚك ام ٍ٘

اِٚـ ت. ٘تب ٤ِٗٔتلن  اٛك ذ٤اً آمٖٔٛ ؿك  ٚ پي آمَٖٔٛ ٥ؿك پ ٞب ٣آمٔٛؿ٘ ٥ِٗ٘بٖ ؿاؿ وٝ ث ب٘ي٤آمٖٔٛ و

ثٝ  آمَٖٔٛ ٥ام پ ٣ٕ٘لات افٌلؿٌ ل٥٥ٚ وٙتلَ، تفبٚت ٤ٔٙبؿاك٢ ٚرٛؿ ؿاكؿ ٚ كٚ٘ـ تغ ٤َؿٚ ٌلٜٚ آمٔب ٥ٗث

ت. ام ا ٤َآمٖٔٛ ؿك ٌلٜٚ آمٔب پي ٖ  ٣ٔ ـ ز٥ٝ٘ت ٤ٗٚ وٙتلَ، ٔتفبٚت اً اٛ ـتٙجبٙ وـلؿ وـٝ آٔـٛمٍ      تـ اً

ت، ؿكعبِ ٤ٌَلٜٚ آمٔب ٢ٞب ٣ٔٙزل ثٝ وبَٞ ٕ٘لات آمٔٛؿ٘ ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٝ  ٣ُـٜ اً ٌ   وـ ـلات افٌـلؿ ٕ٘٣ 

ٝ ٤ ٤َافنا آمَٖٔٛ ٥ٌ٘جت ثٝ پ آمٖٔٛ، پي٘ىلؿٜ ثٛؿ٘ـ، ؿك  بفت٤كا ؿك ٣ٌلٜٚ وٙتلَ وٝ آٔٛمُ ثـٛؿ.   بفتـ

 ٢اعـ ،٣٤(، ر٤فل ٛجبٛجب2002(، رٛمف ٚ ٔلوٛلا )2001) ٣ٞب٢ تلاً ا٤ٗ پوَٚٞ ثب پوَٚٞ ٞب٢ بفت٤ٝ

ِٛٛ ،٣٢ٌٍل ٘واؿ، ٢(، ًزبؿ1392ٚ ؽبٌٔبٖ ) اـؽلات ٔخجت ٣(، وٝ احلثؾ1394ِ) ٣ج٤ٚ اؿ ٢ٔ ـل ٚ   ٔ ٍ٘
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ت.  كا ِ٘بٖ ؿاؿٜ ٣ؿٌافٌل نا٥ٖؿك وبَٞ ٔ ٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ـ، ٌٕٞٛ اً  ا٘

ٌـلا لـلاك    ٔخجت ٣ؿكٔب٘ كٚاٖ ٢ٞب تغت آٔٛمٍ ب٤ثبلا٣٤ ؿاك٘ـ ٚ  ٥ٙ٣ث وٝ ؽٍٛ ٢افلاؿ ،٣ٛٛكوّ ثٝ

ٚ اعٌبًبت ٚ افىبك ؽـٛؿ كا ثـٝ    ٙـ٤ِٙـ٥ث ٣ٚ ٜٔٙم ك٥ت٤بكٗبت، لبؿك٘ـ ثٝ ٛٛك ٣ٕ ٥ٝٙا٘ـ، ؿك مٔ ٌلفتٝ

وٝ  ٢افلاؿ ٗ،٤ثٙبثلا ؿٞٙـ. ن٥ٜوٙٙـ ٚ ثٝ ؽٛؿ اٍ٘ وٙتلَؽٛؿ كا  تٛا٘ٙـ ٣وٙٙـ، ثٟتل ٔ ب٥ُٖىُ ٔٙبًت ث

٘ـبٌٛاك   ٤٢ؿك ٔٛارٟٝ ثب ٚلب ٢ثٟتل ٣ًبمُ ٢ٞب ُـٜ ٚ پبًؼ ٣ثبلا ؿاك٘ـ، وٕتل ؿصبك افٌلؿٌ ٥ٙ٣ث ؽٍٛ

 ٞـب  ّت٥ٚ ف٘ ٞب ٢ؿاُتٗ تٛإ٘ٙـ ٢اًت وٝ افلاؿ ثلا ٣و٤ٌٕٞبٖ ٚ ٤ٗٚ ا ؿٞٙـ ٣ام ؽٛؿ ِ٘بٖ ٔ ٣م٘ـٌ

وـٝ ٌ٘ـجت ثـٝ     ٢افىبك ٔخجت اًـت. افـلاؿ   ،٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٢ٞب ٥ٜٝام ع ٣ى٤. اك٘ـؿ بم٥ثٝ آٖ ٘ ٣ؿك م٘ـٌ

ٛ  ٣م٘ـٌ تٛا٘ٙـ ٣ؿاك٘ـ، ثٟتل ٔ ٢ِتل٥ث ٙب٥ٖاعٌبًبت ؽٛؿ إٛ ٝ   ت٤كا ٞــا  ٤َؽـ  ،٣ٛـٛكوّ  وٙٙــ. ثـ

 ثبُـ ٣ٔ ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٢ٞب ام ٔؤِفٝ ،٣ٚ افٌلؿٌ ٢ـ٥ٔؾتّف، ٕٞضٖٛ ؽِٓ، ٘بأ زب٘بت٥ٞ ٥ٓت٠ٙ ٣٤تٛا٘ب

ام  ٣ى ـ٤. ٌـلؿؿ  ٣ؿك ؽــٔت ثـٝ ثٟـاُـت كٚاٖ ٔغٌـٛة ٔ ـ     ٢رـ ٢لٌقاك٥تلح ُ،٣ٛأ ٤ٗوٝ ٕٞٝ ا

 ٣٤ٕٞبٖ فِبكٞب ب٤ٞب  ثلؿٖ تىب٘ٝ ٥ٗام ث ب٤ا٘ـاؽتٗ  ل٥ثبلا، وٙتلَ، ثٝ تلؽ ٥ٙ٣ث افلاؿ ثب ؽٍٛ ٢ٞب ٣و٤ٌٚ

ثبلا ؿاك٘ـ، ثٝ ٘ـكت ٍ٘ـلٍ ٚ اٞــاف    ٥ٙ٣ث وٝ ؽٍٛ ٣٤. آٟ٘بُٛ٘ـ ٣ثٝ اٞـاف ٔ ـ٥ٖاًت وٝ ٔب٢٘ كً

 ٣مٔب٘ تٛا٘ـ ٣اًت، أب ٔ لٕٔى٥ٗغ ٢ٞل فلؿ ٢ثلا ،٣. وٙتلَ عبِت كٚا٘بم٘ـً ٣ؽٛؿ كا كٞب ٔ تثّٙـٔـ

 ـثـ للاك ؿاكؿ، تغت وٙتلَ ؿاُتٝ ثبُــ. ت٤ـبؿَ ٔ   ب٤ؽٛة  ٣كٚا٘ ت٥كا وٝ فلؿ ؿك آٖ ٤ٗٚ  ـا ب٥ٖ ؿٚ  ٤ٗ

 ـثـبلا، لبؿ  ٥ٙ٣ث . افلاؿ ثب ؽٍٛوٙـ ٣ٔ ٢ٌقاكٝ ٤كا پب ٣٘غٜٛ ٚ ًلُ٘ٛت م٘ـٌ ،٣عبِت كٚا٘ ام ٞـل ؿٚ   ك٘ـ

 ـٔٙبًت اًتفبؿٜ وٙٙـ. اٌـل ا  ٤ٚ( ؿك ُلا٣وبَٞ فِبك كٚا٘ ،٣)حجبت كٚا٘ ٤َؽٛ ٣عبِت كٚا٘ ٤ ٗ ٝ  ٌٛ٘ـ

كا  ٤ُٚلا تٛا٘ٙـ ٣ٔ ٣ثؾٛاٞٙـ اثلام ا٘نربك وٙٙـ، ثٝ كاعت ب٤ُٛ٘ـ،  ٣٣ٔجب٘ ٣افلاؿ ؿك ٔٛارٟٝ ثب فلؿ ؽبٓ

ٚ  ٢رٝ ؽٛؿ كا ٤ٜٔٛف ثٝ ؽٌٛ٘ـلؿ ؽِٓ، تٛ ٥ٝتؾّ ٢افلاؿ ثٝ رب ٤ٗؿٞٙـ. ا ل٥٥ثٝ ًٕت رٙجٝ ٔخجت تغ

ٔٛرـت   ٚ،٤ُلا ل٥٥وٙتلَ ٚ تغ ٢ثلا ١ٛ٘٣٤ تٛا٘ب ٤ٗ. اثل٘ـ ٣ٚ ؽِٓ ؽٛؿ كا فلٚ ٔ وٙٙـ ٣عفٞ آكأَ ٔ

ثـٝ ؿًـت آٔــٜ ؿكثـبكٜ      ذ٤ام آٖ ؿك أبٖ ثبُٙـ. ٘تـب  ٣٘بُ ٣اٜٗلاة ٚ افٌلؿٌ ب٘جبك٤ام آحبك م ُٛؿ ٣ٔ

ٞ  ٌبٜاًت وٝ آ ٤ٗؿٞٙـٜ ا ِ٘بٖ ٣ٚ افٌلؿٌ ٥ٙ٣ث ؽٍٛ  ـ    زب٘ـبت ٥ثـٛؿٖ ام   ت٤ل٤ٚ لـبؿك ثـٛؿٖ ثـٝ ٔـ

 ـآ ٣وٙتلَ ُٛؿ. ثٝ ٠٘ل ٔ ـ ٢ٔٙزل ثٝ آكأَ ٚ تٛإ٘ٙـ تٛا٘ـ ٣ٔ ٣ؽٛؿ، ثٝ ٛٛك ٣ٕٛٔ زب٘بت٥ٞ وـٝ   ـ٤

ٚ  ٣ٔٙف ـ زب٘ـبت ٥ٞ ٢لٌـقاك ٥وٙٙـ، لـبؿك ثـٝ وـبَٞ تلح    ت٤ل٤كا ٔـ ٣وٝ ثٟتل لبؿك٘ـ افٌلؿٌ ٢افلاؿ

تـل ٚ   ؿاُـتٝ ٚ ؽّـك كا ٔخجـت    ل٥تلح ٢ٚ ُبؿ ٣ٌت٤نثٟ ٢أل ثل كٚ ٤ٗآٔٛؽتٝ ُـٜ ٌٞتٙـ. ا ٣ؿكٔب٘ـٌ

 . ُٛؿ ٣كا ُبُٔ ٔ ٢ٔخجت ٚ ٢كفتبكٞب

اـف ؿ م٘بٖ ؿك آًتب٘ٝ  ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب نا٥ٖثل ٔ ٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ٣پوَٚٞ، احلثؾِ ٤ٗا ٍل٤ام اٞ
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. اكؿٚرٛؿ ؿ ٥ٗب٥ٍ٘ٚ ٌلٜٚ وٙتلَ، تفبٚت ٔ ٤ٌَلٜٚ آمٔب ٥ِٗ٘بٖ ؿاؿ وٝ ث ذ٤ٛلاق ُٟلًتبٖ لٓ ثٛؿ. ٘تب

ـت. ثـب تٛرـٝ ثـٝ       ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب ٤َؿك افنا ٥ٙ٣ث وٝ آٔٛمٍ ؽٍٛ ٤ٓل٥ٌ ٣ٔ ز٥ٝ٘ت ٗ،٤ثٙبثلا ٔـؤحل اً

ثل  ٣پوَٚٞ ٔجٙ ٥ٝوٝ فلٗ ٥ٓوٙ ٣ٔ ب٥ٖآٔٛمٍ ٚ وٙتلَ، ث ٢ٞب ٌلٜٚ ٥ٗث ٞبٗ ٥ب٤ٔ٥ٍ٘ٙبؿاك ُـٖ تفبٚت ٔ

 ٢ٞـب  بفت٤ٝ. ٌلؿؿ ٣ٔ ـ٥٤ٔخجت ؿاكؿ ٚ تل ل٥تلح ٣ام م٘ـٌ ت٤كٗب نا٥ٖٔ ٤َؿك افنا ٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ٙى٤ٝا

 ـ ٢ٞب پوَٚٞ ذ٤ثب ٘تب ٣ام م٘ـٌ ت٤ثل كٗب ٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ٣فٛق ؿك ٔٛكؿ احلثؾِ وٟـٗ، اؿٌـبك،    ،٣ِ

ا٘ـ2006ٚ ٌٌٛٙبٖ ) ب٤آ٘ـك (، پٛكًـلؿاك، پٛكًـلؿاك، پٙبٞٙــٜ، ًـٍٙل٢ ٚ     1393) ٣ٚ ثلر٤ّ ٢ٌّناك ،٣(، ٚر

ا٣1392ٛ٘جـ٢ مك٤ٗ ) افىـبك ؽـٛؿ كا ثـٝ     ل٥پي ام ٞل ُىٌت، صٍٛ٘ٝ ٌٔ ـ ٙى٤ٝا ؿاكؿ. آٔٛؽتٗ ٣( ٕٞؾ

اٖٛ ثل افٌلؿٌ ؿٞـ ٣ثٝ ٔب ٔ ٣ؿائٕ ٣ٟٔبكت ٓ،٥ًٛق ؿٞ ٥ٙ٣ث ًٕت ؽٍٛ ـب  ٢ـ٥ٚ ٘بأ ٣وٝ ثت . ٥٤ٓغّجٝ ٕ٘

ٟٔبكت ؿك عُ ِٔـىلات، غّجـٝ    ٤ٗ. ا٥ٓثلؽٛكؿاك ثبُ ٢ِتل٥وٝ ام ًلأت ث وٙـ ٣ٔ ٢بك٤ٔب كا  ٥ٕٗٞضٙ

جٛؿ ث ،٢ـ٥ٚ ٘بأ لى٤ثل  ا٘ٚ ٔتًلا ٞب، ٢ٕبك٥ثٟ ت. ٚ ٣ٚ رٌٕب٘ ٣ك ٌبٖ ٔؤحل اً ت وٝ  ٤ٗثل ا ٢ا٘ ثبٚك اً

اٖٛ ٣ٔ ـ ٣ٔ مب٣٥ًٕ ٥ٙ٣ث كا آٔٛؽت. ًٜظ ؽٍٛ ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ت ا٘ٛ  ـ ٣كا وٝ ٔ ٣اتفبل ت ـ اٞٛ  ـكػ ٕ٘ب ؽ  ـتغ ـ،٤  ل٥٥

ـ ٣ٔ ٢كا اثناك ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٢ؿٞـ. ٚ اـف ام  ؿا٘ ُـٜ ؽٛؿ ثلًـ.  ٥٥ٗت٤ ٥َپوٝ ثٝ فلؿ وٕه ٕ٘ٛؿٜ تب ثٝ اٞ

 ـفلاٌ ٣ُـٜ ثٝ ٣بْ، ٕٞلاٜ ُٛؿ، افٌلؿٌ بء٥ت٤ٟـ اع ه٤آٔٛؽتٝ ُـٜ، ثب  ٥ٙ٣ث وٝ ؽٍٛ ٣مٔب٘  ـ ل،٥ ٚ  لى٤

اـ ١، تلر1998ٕ ٍٕٗ،٥)ًّ ـ٤آ ٣ثٝ ًلا٥ ٔب ٔ ٣پٛص  ـ( 2000٘) 1تل٥ًٗ(. پ441، ّ 1386 ،٣٤ؽ  ـث ن٥  ب٥ٖ

ٝ ؿاكؿ. ؽٍٛ ٥ٙ٣ث وٝ ؽٍٛ وٙـ ٣ٔ  ،٣ثب پِـتىبك، ُـٟلت ٣ٕـٛٔ    ٥ٙ٣ث ثب ؽّك ٔخجت ٚ اؽلاق ؽٛة كاثٜ

ٌ  ٣ب٥ًً ،٣ُغّ ،٠٘٣بٔ ،٣ٚكمُ ،٥ّ٣تغٔ ت٥ٔٛفم اٛؿ  ـ  ،٣ٚ ؽـب٘ اٖـ     ٣ًـلأت ٚ عت ٛـَٛ ٣ٕـل ٚ فمـ

ت ١كاثٜ ٣٣بٛف ٢ٞب ٗلثٝ  .ٔخجت ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اً

ٛلاق ا٘زـبْ   ١پوَٚٞ فمٚ ؿك اكتجبٙ ثب م٘بٖ ؿك آًتب٘ ٙى٤ٝثب تٛرٝ ثٝ ا پظٍّؾ: ّٕب تٗهحذٍد

 ـا٘زبْ ٌ ب٥ٙثب اعت ـ٤آٖ ثٝ ٕٞٝ م٘بٖ ثب ٥ُٓـٜ اًت، ت٤ٕ  ـ ٢. تٕلوـن ثـل كٚ  لؿ٥ ؿاؿٌـبٜ ٚ ٔلاوـن    ه٤

 ـاًـت وـٝ ٘جب   ٣ٟٕٔ ت٤ٚ ِٔبٚكٜ ؽبّ، ٔغـٚؿ ٣ُٙبؽت ؽـٔبت كٚاٖ ٌ    ـ٤ . لؿ٥ ـٔـٛكؿ غفّـت لـلاك 

پوَٚٞ ؿك اًتبٖ لٓ ا٘زبْ ُـٜ اًت ٚ  ٤ُٗٛؿ. ا ب٥ٙؿلت ٚ اعت ـ٤ثب ذ٤٘تب ٢ل٤پقٓ ٥ؿك ت٤ٕ رٟت ثـ٤ٗ

  .ثب ؿلت ا٘زبْ ُٛؿ ـ٤ثب لا٤ٖوُ اآٖ ثٝ  ٥ٓت٤ٕ

  

                                                     
1. Peterson, C. 
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،ـ پل ٕٙ غٓل؛ آً ٞ ا لف٣، عبف ٥ٔل ٢ًٔٛٛ بٌ؛٤اُ  ٝ ب٤ً  ٚ كـعٕت الله  ٥ً  ،ْ ٍ ) ،٢مٔـ كٚٛ خٔجت»(، 1392و َ  احلثؾ٣ِ  ٣ ؿك وبٞ ٤ِـ ا٘

زٛ ٣٤ٛ ؿاِ٘ بُ٘ بِرلات م ُ ب٤ٖٔ ْ پنُى«تٔلٞ ّٛ١ ٣ بٔٙ ّٔ لأ ٣، ف ٜ آماؿ اً بٍ ت ،٣ؿاِ٘ ٜ ث٥ٌ كٚ بٕك٠  ؿ  ُ،ْ ًٛٚ1 ّ  ،49-53. 
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ٖ، ً ٕن٥ر پلٚصبًىب، كولاى، رب اٖٚ ٢ٞبٝ ٤(، ٠٘ل1999) ٣ٚ ٛ٘ اٚؿ بن٤تلر١ٕ ٞبٔب ،٣ؿكٔب٘ ك .ـ1391) ب٘ي٤ ي٤آ ٖ: كُ لا  (، تٟ

 .ج٤لٓ: ؿاكاِغـ ،٣ام م٘ـٌ ت٤(، كٗب1384) ٢ٔغٕـٞبؿ ،٣٣جبى ٚ ؽبِم ـٜ،٤پٌٙـ

لؿاك، كًٛ لؿاك، ف پ كًٛ ؛ٝ پ كٛاِ ؛ٝ ٥ٖ٘ ل٢، ٣ّ اِ ًٍٙ ٜ، ٣جبى؛  ٙـٞ بٙ ٟلاة ) اوجل ٣پ  ً،ٗ ٢ مك٤ خٔجت(  تبح٥ل ؽٍٛ»(، 1392ٚ ٣جـ ٣ )تفىل  ث٥ٙ
اٖٚ ثل َ ك ـ ٣ٌ: ٤هٔ  ب٤ٗت ام م٘ـ ٚ ك  ٣ ا٘ٚ ت٣ٌ ًلأت ك ن٤ بٙؽت٣ ام ثٟ بٕك٠  ٓ،٥، عى«ُ  ُ،ٓ نؿٞ بُ٘ ك٠ٚ  ّ 1ؿ  ،42–49. 

ٖ، اعٕـ ) ،٢ًبؿات؛ اعـ ٛجبٛجب٣٤، تىتٓ ر٤فل ٍ  ل٥تلح»(، 1392عٌٗ ٚ ؽبٌٔب ٌ     آٔٛمٍ ؽـٛ ـٜلاة ٚ افٌـلؿ  ٣ث٥ٙـ٣ ثـل اٗ
زٛ اٖٚ ب٤ٖؿاِ٘ لأ ك ٍبٜ آماؿ اً ٓ، ُٕبك٠  ٗ،٤ٞب٢ ٛ٘ ، ٔلالجت«1391ًبَ  لرٙـ٥ث ٣ُٙب٣ً ؿاِ٘  .42-34، ّ 1ؿٚكٜ ؿٞ

 ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ،٣اًلأ ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ٥ٗكاثٜٝ ث ٣ثلكً»(، 1390) ٥ٓكع ،٢ىٛ٘ـ٤لؿك٥ٔغٕـكٗب ٚ ٔ ،٢اعٕـ ؛٣كٔ٘ب٤ّ٘ ،٣عٌٙ
 .102-75، ّ 4ًبَ صٟبكْ، ُٕبك٠  ٗ،٤ٚ ؿ ٣ُٙبً كٚاٖ ،«٣كٚا٘ ت٥ٚ أٙ ٥ٍُٕٗـٜ ًّ آٔٛؽتٝ

ِّ ،ـ٥عٕ ؛ٝ ث ٜ،٥٘زٕ ٜ، ٣ٚ ؿٞمب٘ ـ٥ٔز ،٤ٍ٣ثب ٢ـ٣٥ ٛٔلث؛٥و ـ اٖٚ ٣احلثؾِ ـ ٣ثلكً ـ»(، 1390مٞـلا )  ماؿ  ٣ُـٙبؽت  ٣ؿكٔـب٘  ك
ّٜمٝ ٣ٔغٛك ثل افٌلؿٌ ٔقٞت ٢كفتبك اٖٚ«م٘بٖ ٔ ّٔٙبٔٝ ِٔبٚكٜ ٚ ك َ، ُٕبك٠  ٣ؿكٔب٘ ، ف ٜ، ؿٚكٜ اٚ اٛؿ  .64-54، ّ 1ؽب٘

 ٣ُٙبؽت كٚاٖ ٣ٌت٤ثب ثٟن ٥ٙ٣ث ؽٍٛ ،٣ٜلاة ارتٕب٣اٗ ١كاثٜ»(، 1391آثبؿ٢، تٛكد ) ٘ٔلت ٣ر٤فل ٚ ٞبُٕ ،٣ؽٌلُٚبٞ
 .122-115، ّ 2ًْٚٛ، ُٕبك٠  ؿٚك٠ ث٥ٌت ٝ،٥اكٚٔ ٣پنُى ١، ٔزّ«ؿك ٘ٛرٛا٘بٖ

ٚ ًجه  ٣٤م٘بُٛ ت٤كٗب نا٣٥ٖبٛفٝ ٔخجت ثل ٔ ٤َافنا ٣آٔٛمُ ٣احلثؾِ»(، 1390ٔغٕٛؿ ) ،٢٘زٕٝ ٚ ٌّناك ؽُٛؾلاْ،
 .44-29، ّ 3ؿٚك٠ ٞفتٓ، ُٕبك٠  ،٣ُٙبؽت ٜٔب٤ِبت كٚاٖ ٤ٝ، ِ٘ل«ٔتلُٞ ب٤ٖؿك ؿاِ٘زٛ ٣ؿِجٌتٍ

 .٣تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ ٣لأٝ ٛجبٛجبئ  (،1389) ٢ل٥تلر١ٕ ٘بؿك ًبلاكماؿٜ أ  ،٣(، ؽٛؿو1897ِ) ٥ُأ ٓ،٥ؿٚكوٟ

 www.sabteahval.irؿك:  ٣(، لبثُ ؿًتل1394ًًبمٔبٖ حجت اعٛاَ وِٛك ) ت٤ًب

اًتلى  ت٤ل٤ٔـ ٣احلثؾِ ٤ٌٝٔمب»(، 1394) ٕب٥ٖپ ،٣ج٤ٚ اؿ ٥ٗعٌ ،٢ِٔٛٛ ؛٤ٓول ،٣٢ٌٍل اٌِبؿات؛ٝ ٥ٔلٗ ٘واؿ، ٢ًزبؿ
 ـف٥ٚ و ٢ٕبك٥اًتلى اؿكان ُـٜ، اؿكان ث ،٣ثل ٣لائٓ رٌٕ ٣ٚ ؿكٔبٖ ٛج ٥ٙ٣ث آٔٛمٍ ؽٍٛ ،٢كفتبك -٣ُٙبؽت  ت٥
 .54-40ّ  ، 10ُٕبك٠   ،18رّـ   اكان، ٣پنُى ْٛٔزّٝ ؿاٍِ٘بٜ ٣ّ ،«٥ٛاٌِٚلات ت٥ٔجتلا ثٝ وِٛ ٕبكا٥ٖث ٣م٘ـٌ

 (، تٟلاٖ: ِ٘ل صٙبك.1386) ٣٤ؽـا ٣آٔٛؽتٝ ُـٜ، تلر١ٕ للثب٤ّ٘ ٥ٙ٣ث (، ؽ1998ٍٛ) ٥ٗٔبكت ٍٕٗ،٥ًّ

 (، تٟلاٖ: كُـ.1391) ٢ٔغٕـ تلا٥آٔٛؽتٝ ُـٜ، تلر١ٕ فلٚم٘ـٜ ؿاٚكپٙبٜ ٚ ٔ ٥ٙ٣ث (، ؽ2006ٍٛ) ٥ٗٔبكت ٍٕٗ،٥ًّ

ثل وـبَٞ   ٣( ٔجتEPOSٙٔخجت ) ٢ؿٚكٕ٘بٞب ٥ُكٍٚ تف٘ ٣احلثؾِ»(، ٣1390جبى ) ،٢لٚمآثبؿ٥ٚ ف اوجل ٣٣ّ بٖ،٥ٕب٥ًّ٘
 .70-57، ّ 22ًبَ ُِٓ، ُٕبك٠  ،٣ُٙبؽت كٚاٖ ٤ٗ٘ٛ ٢ٞب فّٔٙب١ٔ پوَٚٞ ،«٣ام م٘ـٌ ت٤ت٤بكٕ اٞـاف ثل كٗب

 ٖ: ث٤خت.ٚ ًلأت كٚاٖ، تٟلا ت٥ُؾٔ ٣بث٥: اكم٣ُُٙبؽت كٚاٖ ٢ٞب (، آم1392ٖٛٔ) ٣٣ّ ،٣ب٥٘آُت ٣فتغ

 ٣٤ًبِٝ ٔـكًٝ كإٞٙـب  14تب  12٘ٛرٛا٘بٖ ؿؽتل  ٢آٔٛمٍ وٙتلَ ؽِٓ ثل وبَٞ پلؽبٍُل ل٥(، تلح1389ٔوٌبٖ ) ،٣فلٚغ
 .مبت٥ٚاعـ ٣ّْٛ ٚ تغم ٣اكُـ، تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ آماؿ اًلأ ٣وبكُٙبً ٘بٔٝ ب٤ٖٜٔٙمٝ صٟبك ُٟل تٟلاٖ، پب ب٥٘ ٣٢ّٛ

 (، ِٔبٚكٜ ٛلاق، تٟلاٖ: لٜلٜ.1393ر٤فل ) ،٢ُٟلثب٘ٛ؛ ثٛاِٟل ،٢لٟبك

ٞب ٚ  ٔؤِفٝ ٤ٗا ٥ٗكاثٜٝ ث ٣ٚ ثلكً ت٥ُؾٔ ٢ٞب ٘ٛرٛا٘بٖ ثل عٌت ٔؤِفٝ ٢پلؽبٍُل ٣(، ثلك1376ً) ٣٣جب٤ًّ ،٢بك٥اِّٟ
 ـپب ،٢ثل پلؽبُـٍل  ٣٤مؿا ٣ـ٥ٌكٍٚ تٙ ل٥پـكاٖ آٟ٘ب ٚ تلح ٢ٞب ثب ٔؤِفٝ ٢ًٜظ پلؽبٍُل ٝ  ب٤ٖ اكُــ.   ٣وبكُٙبً ـ ٘بٔـ
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 ٔـكى. ت٥ٍِ٘بٜ تلثتٟلاٖ: ؿا

ٕٙب2009ٌلاث ) ٢ٌل ٔبك٘بت، ا٘ٚ ٢(، كاٞ ٗ.1392) ىؾ٥ٛٚ ٔغٕـكٗب ٘ ٣ف٤تلر١ٕ عٌٗ پبُب ُل ،٣ًٙزَ ك ٖ: ًؾ لا  (، تٟ

 (، تٟلاٖ: كُـ.1391ًـٜ ) ٣ثلات ـ٤ٌٜلا، تلر١ٕ فل ٔخجت ٣ُٙبً (، فٖٙٛ كٚا2009ٖاَ ) ب٥ٙ٥ر ٣ٔٛئ -بك٥ٍٔ

 تٟلاٖ: ِ٘ل ؿا٘وٜ.  (،1391ُبّٔٛ ) ب٤ٚ ٘بؿ ٣٢ّٛ ز٤ٝ(، ٞٙل ِٔبٚكٜ، تلر١ٕ ؽـ1939كِٚٛ ) ،٣ٔ

پي ام ٛـلاق ؿك   ٢ثل ًبمٌبك ٔـاك زب٥ٖؿكٔبٖ ٞ ل٥تلح»(، 1391) ٤ٓٔل ماؿٜ، ٣ؽـاثؾَ ٚ فبتغ ،٢فبٕٛٝ؛ اعٕـ لماماؿٜ،٥ٔ
 .460-441، ّ 4ؽب٘ٛاؿٜ، ؿٚكٜ اَٚ، ُٕبك٠  ٣ؿكٔب٘ ، فّٔٙب١ٔ ِٔبٚكٜ ٚ كٚاٖ«م٘بٖ

َ  ٢ثـل ثٟجـٛؿ ًـبمٌبك    ٢ٚكم رـلأت  ٢ٞـب  آٔٛمٍ ٟٔبكت ل٥تلح ٣(، ثلك1390ً) ٕب٥ُ ،٣ٛبِمب٘ ٠٘٢ل آٔـٛماٖ ؿؽتـل    ؿا٘ـ
 .مبت٥ٚاعـ ٣ّْٛ ٚ تغم ٣اكُـ، تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ آماؿ اًلأ ٣وبكُٙبً ٘بٔٝ ب٤ٖٜٔٙمٝ صٟبك ُٟل تٟلاٖ، پب ٣لًتب٥٘ؿث

ٌ    ٔخجـت  ٣ب٘ؿكٔ ـ كٚاٖ ٣احلثؾِ»(، 1393اعٕـ ) ،٣ٔغٕٛؿ ٚ ثلر٤ّ ،٢ٌّناك ٗ؛٥ٕ٥ً ،٣ٚرـا٘  ت٤ٚ كٗـب  ٣ٌـلا ثـل افٌـلؿ
 .22–7، ّ 30ؿٚك٠ ِٞتٓ، ُٕبك٠  ،٢وبكثلؿ ٣ُٙبً كٚاٖ ٣پوِٚٞ -٣، فّٔٙب١ٔ ٣ّٕ«م٘بٖ افٌلؿٜ ٣٤م٘بُٛ

ٕ   ـ،٥بث٤ؽٛؿ كا ؿٚثبكٜ ثبم ٣(، م٘ـ1950ٌٚ وًّٛىٛ، ها٘ت ) ٢رفل بً٘،٤  ـتلرٕـ١ عٌـٗ ع  ـٚ ٘بٞ ٢لٔـلاؿ ٥اِٙـبم پ  ـپٛك،٥  ـ٥
 (، تٟلاٖ: اكرٕٙـ.1393) ماؿٜ ٣ٌّ
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 چك٘ذُ

ِٚ ٞـف ا٤ٗ پوَٚٞ، ًبؽت   ـآمٔـٖٛ ا ٓـجل ثـل    ٥ٝ
ت. ؿك ا ت٤ٔ٥ٔ ٞـب   پوَٚٞ، ثب تٛرٝ ثٝ ٔؤِفٝ ٤ٗاً

اٚ بت٤وٝ ؿك ٥ٔبٖ آ ٣٤ٞب  ٚ ِ٘بٝ٘  ـٚ ك  ٣٤ُٙبًـب  بت٤
ًبؽتٝ ُــ. ثـلا٢    ٢ا ٔبؿٜ 44آمٖٔٛ  ه٤ا٘ـ ،  ُـٜ

تفبؿٜ  اٛ ام كٍٚ پ٥ٕب٣ِ٤ ؿِف٣ اً ا٣٤ٚ ٔغت وِف ك
٥ِٚ ب٤ت ثلا٢ تِؾ٥ْ ا٣تجبك ا آمٔـٖٛ   ٝ،ُـ ٚ ؿك ٟ٘

ـتفبؿٜ ام   106ك٢ٚ  تٗ ثٝ ٛٛك آمٔب٣ِ٤ ارلا ٚ ثب اً
ٚ٘جـبػ، ٗـل   ٢ٞب٢ آِفب كٍٚ ٚ٘ ت٤ول ٝ ٥ؿ  ٢ًـبم  ٕـ

پ ٚ ٌبتٕٗ، ٥ٔناٖ ا٣تجبك آٖ ثلك٣ً ُـ. پي  ل٥ٗٔاً
اٚ ٢آمٖٔٛ، ثلا ٢ام ارلا ًـبمٜ ام كٍٚ   ٤ـ٣ وِف ك
ٚ٘ ٣ٌٕٞب٘ ٍ  ٣ؿك ـپ  ٣)ثب ٔغبًجٝ ٕٞجٌـت ( ل٥ٗٔاً

اٚ تفبؿٜ ُـ. ك اٛ ٣٤اً ٘فـل ام   8م تل٥٤ـ آمٖٔٛ ا ٢ٔغت
 ،٣ِ ـ٤آمٔب ٢وبكُٙبًبٖ ثٝ ؿًت آٔـ. ث٤ــ ام ارـلا  

ِٚ ٚ٘جـبػ   ٢آِفـب  نا٥ٖآمٖٔٛ ثب تٛرٝ ثٝ ٔ ٥ٝا٣تجبك ا ول
ٚ٘ ٣، ٕٞجٌــت93/0ٍ  ت٤، ٗــل86/0 ًــبم٢ ٕــ٥ٝؿ

ABSTRACT 

The present research aims at designing an 

initial test on patience with sins. In this 

research, in view of the parameters and 

signs identified in Quranic verses and 

traditions, a test with 44 items was 

designed. To discover the validity of the 

test content, Delphi Survey method was 

used; and to identify the primary 

reliability of the test, it was carried out on 

106 subjects, and the reliability of the test 

was assessed through Cronbach’s Alpha 

as well as Spearman and Guttman’s split 

Coefficient. After carrying out the test, 

the internal consistency method was used 

(by calculating Spearman’s Correlation) 

to discover the construct validity of the 

test. The content validity of the test was 

confirmed by 8 experts. After 

experimental execution of the test, the 

primary validity of the test obtained 

through Cronbach’s Alpha was calculated 
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٘ٚ پ ٢ًبم ٥ٕٝؿ ٚ٘ 93/0 ل٥ٗٔاً ٌبتٕٗ  ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿ
اٚ ٣ثلكً ـ ٢. ثلاـ٤ٔغبًجٝ ٌلؿ 92/0 ًـبمٜ،   ٤ـ٣ ك

ٚ ثب ٕ٘لٜ وـُ   ٍل٤ىـ٤ثب  ٞب  بى٥ٔم ؽلؿٜ ٣ٕٞجٌتٍ
ثـب   بى٥ ـٔم ٞل ؽلؿٜ ٢ٞب  ٔؤِفٝ ٣ٕٞجٌتٍ بى،٥ٔم

ثب ٕ٘لٜ وُ ٔغبًجٝ  ٤ٝٞل ٌٛ ٣ٕ٘لٜ وُ ٚ ٕٞجٌتٍ
اٚ ذ٤ُـ وٝ ٘تب ٘بٔـٝ كا   ًبمٜ ّٜٔٛة ؿك پلًَ ٣٤ك
  ِ٘بٖ ؿاؿ.

كٚا٣٤ ٚ ا٣تجبك، آمٖٔٛ  ت،٥ٓجل، ٤ٔٔ: ّب ٍاطُذ٘كل
 .اًلاْ ٝ،٥اِٚ

to be 0.93, 0.93 through Spearman’s 

split-half, and 0.92 through Guttman’s 

split-half. To assess the construct validity 

of the test, the correlation of subscales 

with one another and with the whole 

scale, the correlation of each subscale 

with the total score, and the correlation of 

each item with the total score were 

calculated which then showed the 

desirable construct validity of the test. 

KEYWORDS: Patience, Sins, Validity 

and Reliability, Initial Test, Islam. 

 همذهِ

اًت. ثلا٢ ٕ٘ٛ٘ـٝ،  « ٓجل»٤ى٣ ام ٔفب٣ٕ٥ٞ وٝ ؿك ٔىتت اًلاْ ٔٛكؿ تلو٥ـ للاك ٌلفتٝ اًت، ٔفْٟٛ 

أَِّجلُٕ َِٔٗ اِئ٤ِْٕبِٖٓ ثِٕٓٙن١َِِِْ اِلَّأىِْ َِٔٗ اِزٌْٓـِٓ فَـئفِاَ فَٞٓـتٓ   : »٥ٓؽٛا٘ ٣ٔ ٔٙمَٛ ام أبْ ٓبؿق ٣ت٤ؿك كٚا

 ت٤كٚا ٤ٗ(. ا89، ّ 2ق، د 1407 ،٥ٙ٣)وّ« أَِّجلُٕ فَٞتٓٓ اِئ٤ِْٕبُٖٓ تٓاِلَّأىْٔ فَٞتٓٓ اِزٌْٓـٓٔ وقََِهِٓ إفِاَ فَٞٓ

ٖ ٤اٌل ٓجل ٘جبُــ، ا  وٝ ٢ٛٛك اًت؛ ثٝ ٕب٤ٖٓجل ؿك حجبت ا ٢ٚ اكمُٕٙـ ت٥ام إٞ ٣عبو ٣ثٝ ؽٛث  ٕـب

٘مـَ ثٌـنا٣٤ ؿك ًـ٥ل ٚ ًـّٛن ٚ     للاك ؽٛاٞـ ٌلفـت. ثـٝ ٞـل عـبَ، ٓـجل       ٢اٌ٘بٖ ؿك ؽٜل ٘بثٛؿ

 ل٥ٌٔ ـ ٢ٞـب  ٢ؿُـٛاك  تٛا٘ـ ٣اًت وٝ اٌ٘بٖ ٔ ٣و٤ٌٚ ٤ٗ. ثب ٔزٟن ُـٖ ثٝ اكؿؽٛؿُىٛفب٣٤ اٌ٘بٖ ؿا

 عك كا تغُٕ ٕ٘ٛؿٜ ٚ ؿك ثلاثل ا٘غلافبت تبة آٚكؿ.

ٌـبن ؿك تٍٙـ٣ )كاغـت    181، ّ 6، د1360)ٔٔـٜف٢ٛ،  « عـجي » ٢ؿك ِغت ثٝ ٤ٔٙـب  ٓجل ( ٚ أ

فٟب٘ ٜلاع٣  (474ق، ّ 1412 ،٣آ ت. ؿك ت٤ل٤ف آ ـت ام: ٔمبٚٔـت    »آٔـٜ اً ّٜٔك ٓجل ٣جـبكت اً

( ٚ ؿك ت٤ل٤ف ٌ٘جتبً ِٔـبثٝ  791، ّ 1384)٘لال٣، « ولؿٖ ٘في ثب ٢ٛٞ ٚ ٞٛى ؽٛؿ ٚ حجبت لٜٛ ٣بلّٝ

٥نٜ ُٟٛت»ثٝ  لؿ٤ٍل ٥٘ن ٓج ٥نٜ ؿ٤ٗ ؿك ٔمبثُ اٍ٘ ت )ُجل، « حجبت اٍ٘  (.359، ّ 1382ت٤ل٤ف ُـٜ اً

ٗ ٤ؽٛ ٢ٓجل ثب ٤ٔٙب ٢اٚلبت ٕٔىٗ اًت ٤ٔٙب ٣ٌبٞ  ـ)تمـٛا(   ٣اؽلال ـ ٢ؿاك ِـت  ٢ؽٛؿٟٔـبكٌل  ب٤

اًت  ٢ؿاك ِت٤ٗؽٛ ٣ٞل صٙـ ٣ٛ٘ ٣ؿاٌ٘ت وٝ ٓجل ثٝ ِغبٝ ٔفٟٛٔ ـ٤ثب ٣ؽّٚ ُٛؿ؛ ِٚ ٣ُٙبؽت كٚاٖ

 بٌٖفت اٌ٘ تٛاٖ ٣ٔ تل، ك٥. ثٝ ٣جبكت ؿلٌت٥٘ ٣ُٙبؽت كٚاٖ ٢ؽٛؿٟٔبكٌل ب٤وبٔلاً ٔتلاؿف ثب تمٛا  ٣ِٚ

ولؿٜ ٚ ٘في ؽٛؿ كا ام ا٘غلاف ثـبم   ٥ِٝتمٛا پ وٙـ ٣ٔ ٤ً٣ ب٤اًت  ٢ؿاك ِت٤ٗوٝ ِٔغَٛ ؽٛ ٣ٍٙبٔٞ

ٓـجل   بم٥ ـِ٘ــٖ، ٘  تبة ٣ٚ ث ٞب ٣ًؾتٗ ٤وٝ تغُٕ ا ُٛؿ، ٣ٔٛارٝ ٔ ٣٤ٞب ٣ٚ ًؾت ٞب ٢ؿاكؿ، ثب ؿُٛاك

ٟٔبك ٘في اًـت.   ٢ام ؿُٛاك ٣٘بُ ٣تبث ٣ام رن١ ٚ ث ٢ؿاك ِت٤ٗٓجل ٘بٟل ثٝ ؽٛ» ٍل،٤ؿ ب٥ٖؿاكؿ. ثٝ ث
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 «ؿاكؿ ٣ٚ ٔزبٞـ٠ ٘في ثـبم ٔ ـ  ٢ؿاك ِت٤ًٗؾت ؽٛ ل٥ُـٖ ؿك ٌٔ تبة ٣٘في كا ام ث مت٥ٓجل ؿك عم

 (.199، ّ 1388 ـٜ،٤)پٌٙـ

تٛاٖ ثٝ ت٤ل٤ف٣ وـٝ ؿك   تٛاٖ ِٔبٞـٜ ولؿ ام رّٕٝ، ٣ٔ ٤ٔٙب٢ ٘نؿ٤ه ثٝ ا٤ٗ كا ٣ُٔٙب٣ً  ؿك كٚاٖ

كا ثٝ ٣ٙٛاٖ ٌلا٤َ ثٝ ٔت٥ٗ ثٛؿٖ،  2ٕ٘ٛؿ؛ ا٤ِبٖ ٓجلآٔـٜ اًت، اُبكٜ  1ُٙبؽت٣ ٟٔلاث٥بٖ ٜٔب٤ِٝ كٚاٖ

ٞب، ت٤ل٤ف ولؿٜ اًت. ثب ا٤ٗ ت٤ل٤ف، ٓجل ام  ؿاك ثٛؿٖ ٚ تٛا٘ب٣٤ ٔٛارٟٝ ثب ؿُٛاك٢ پب٤ـاك ثٛؿٖ، ؽ٤ِٛتٗ

، د 2007 3،ـٔٛ٘ت٥ُٛؿ )پ وبك٢ ٔتٕب٤ن ٣ٔ ٔفب٣ٕ٥ٞ ٔخُ ثٝ تلؽ٥ل ا٘ـاؽتٗ پبؿاٍ، تىبَ٘، ٚ ٌٔبٔغٝ

ا٘ـ. آٟ٘ب ٔفْٟٛ ٓجل  ُٙبؽت٣ للاك ؿاؿٜ ٥٘ن ٓجل كا ٔٛكؿ ثلك٣ً كٚاٖ 5ٚ أٛ٘ي 4تىل٤(. اُٙب181، ّ 18

تـٛاٖ ا٤ـٗ ؿٚ كا    ٚ ٛجك ٠٘ل آٟ٘ـب ٕ٘ـ٣   ؿا٘ٙـ، ٣ٔ«ٌلؿا٣٘ؽٛؿ»٤ب « تلؽ٥ل اكٗب»كا ٔتٕب٤ن ام ؿٚ ٔفْٟٛ 

 (.183-٤ٔ182بؿَ ؿل٥م٣ ثلا٢ ٓجل ثٝ عٌبة آٚكؿ )ٕٞبٖ، ّ 

ُٙبؽت٣ للاك ؿاؿٜ ٚ اٍِـ٣٤ٛ ثـلا٢    وٝ ٓجل كا ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ كٚاٖ 7ٚ رب٥ٌ٥٘ه 6ت٤ل٤ف ثّٛ٘ت ٛجك

ا٘ـ، ٓجل ٤ه ٔفْٟٛ صٙـ ث٤ـ٢ اًت وٝ ُبُٔ ؽٛؿٌلؿا٣٘، ٔمبثّٝ ٚ ٚاوَٙ ول٤ٕب٘ـٝ   آٖ ٤ٔلف٣ ولؿٜ

ٖ 7، ّ 2003 ٣،8ثبُـ )ؿاؿِ ؿك ٔمبثُ تلؽ٥ل ٣ٔ اكائـٝ   ًـ٣ ُٙب ؿك كٚاٖ 9(. ت٤ل٤ف ؿ٤ٍل ام ٓجل كا اٌُــ

 (.188، ّ 2007ا٤ِبٖ ٓجل ٣جبكت اًت ام: ٔمبٚٔت ولؿٖ ؿك م٤ل فِبك )اٌُـِٖ، وٙـ؛ ٛجك ت٤ل٤ف  ٣ٔ

. ٓـجل  1تٛاٖ ٌفت:  ُٙبؽت٣ ٘مُ ُـ، ٣ٔ ٛٛكو٣ّ ثب تٛرٝ ثٝ ت٤بك٤ف ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ وٝ ام ٔتٖٛ كٚاٖ ثٝ

ثبُــ؛   ٣٣ٛ٘ ٔمبٚٔت ٚ تغُٕ ؿُٛاك٢ اًت، اِجتٝ ؿك ت٤ل٤ف ثّٛ٘ت ٚ رب٥٘ى٥ه، ٔت٤ّك ٓجل تلؽ٥ل ٣ٔ

. ٓـجل  2كًـ وٝ تغُٕ تلؽ٥ل ٥٘ن ؽٛؿٍ ٣٣ٛ٘ ٔٛل٥٤ت ؿُـٛاك ثـلا٢ اٌ٘ـبٖ ثبُــ؛      ل ٣ِٚ٣ٔ ثٝ ٠٘

 ٔتلاؿف ؽٛؿٌلا٣٘، ؽٛؿٟٔبكٌل٢ ٚ تلؽ٥ل اكٗب ٥ٌ٘ت.

ام ؿ٤لثبم ٔٛكؿ تٛرـٝ  « ٓجل»ٌفت ١ٛٗٛٔ  تٛاٖ ٣ٔ ٣ٜٔب٤ِبت ؿك ٔتٖٛ اًلأ ٥ِ٥ٙ٥ٝثب تٛرٝ ثٝ پ

، ٔلعْٛ ُجلّ ثب تٛرٝ ثٝ آ٤بت ٚ كٚا٤بت ًـ٣٤  ٣ّٕب٢ اؽلاق ثٛؿٜ اًت. ثلا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ؿك وتبة الاؽلاق

 ـٞب٢ تغ٥ُٔ ٓـجل كا ث٥ـبٖ    ولؿٜ اًت ثٝ ٛٛك ٔؾتٔل ص٥ٌت٣، الٌبْ، ف٥ّ٘ت ٚ ثبلاؽلٜ ٥ُٜٛ  ٕ٘ب٤ـ

( ٥٘ن ثغج ِٔبثٝ أب ٌ٘ـجتبً ٔفٔـ٣ّ كا ؿك ا٤ـٗ    1384 ،٣ا٤ٌِبؿٜ )٘لال (. ٔؤِف وتبة ٤ٔلاد1382)ُجلّ، 

ؿك وتبة اعٛاَ اٌِبِى٥ٗ ثٝ ٛٛك ٔؾتٔل ٘ىبت٣ ؿك ٔٛكؿ  ن٥٘ ٣وبُب٘ ٥ٖوٙـ. ٔلعْٛ ف م٥ٔٙٝ ٜٔلط ٣ٔ

 ٣اًـلأ  ٢ام ٣ّٕـب  ٢بك٥ثٌ ـ ،(. ثٝ ٞل عبَق1426وٙـ )ف٥ٖ وبُب٣٘،  ث٥بٖ ٣ٔك٥ًـٖ ثٝ ٔمبْ ٓجل 

ٞب٢ اؽ٥ل ٥٘ـن ٔمـبلات    للاك ؿٞٙـ. ؿك َٛٛ ًبَ ٣ٓجل كا ٔٛكؿ ثلكً ٣ا٘ـ ثب ك٤ٚىلؿ اؽلال تلاٍ ولؿٜ

 ٔت٤ـؿ٢ ؿك كاثٜٝ ثب ٔفْٟٛ ٓجل ٚ ٗلٚكت آٖ ثٝ ٍ٘بكٍ ؿك آٔـٜ اًت.
                                                     
1. Mehrabian, A.   2. patience. 3. Piedmont, R. L. 4. Schnitker, S. A.  5. Emmons, R. A. 

6. Blount, S. 7. Janicik. G. A. 8. Dudley, K. C.  9. Ogden, A. W.  
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ٓـجل ثـب ك٤ٚىـلؿ     ٣وٝ وٕتل ثٝ آٖ پلؿاؽتـٝ ُــٜ اًـت، ثلكً ـ    ٣ام ٌٔبئّ ٣ى٤ كًـ ٠٘٣ل ٔ ثٝ

ٓجل  ٢ل٥ٌ ٥ٓ كٚ٘ـ ُىُكٚا٤بت ٚ ٔتٖٛ ؿ٣ٙ٤ ثـا٘ بت،٤اًت. ثٝ ا٤ٗ ٤ٔٙب وٝ ثب تٛرٝ ثٝ آ ٣ُٙبؽت كٚاٖ

كا  فـلاؿ تٛاٖ ٥ٔناٖ ٓجل ا ؿاكؿ؟ آ٤ب ٣ٔ ٣٤بٔـٞب٥ٞب٢ افلاؿ ٓجٛك ص٥ٌت؟ ٓجل صٝ پ صٍٛ٘ٝ اًت؟ ِ٘ب٘ٝ

وـٝ پـوَٚٞ    ٣ًٙز٥ـ؟ ؿك ٓٛكت أىبٖ ًٙزَ، صٝ ٔم٥ب٣ً ثلا٢ تِؾ٥ْ ٓجل ٔف٥ـ اًت؟ ٞـف

 ٢ا ٌُٛٝ تٛاٖ ٣مٖٔٛ ٔآ ٤ٗاًت. ثب ًبؽت ا ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ ٥ًٝبؽت آمٖٔٛ اِٚ» وٙـ ٣عبٗل ؿ٘جبَ ٔ

 ام وٕجٛؿٞب كا رجلاٖ ٕ٘ٛؿ.

تٛاٖ ؿًـت ٤بفـت. ام     ٞب، ثٝ تغم٥مبت ا٘ـو٣ ؿك م٥ٔٙٝ ًبؽت آمٖٔٛ ٓجل ٣ٔ ٔلٚك٢ ثل پوَٚٞ ثب

ؿٞــ   ُٙبؽت٣ ٓـجل كا ٔـٛكؿ ثلكًـ٣ لـلاك ٔـ٣      كٚاٖ ٞب٣٤ وٝ ثٝ ٓٛكت تزلث٣ ٤ٚو٣ٌ  رّٕٝ پوَٚٞ

 ٤ٜبث٣ ٠ٙٔٓ ٞـف ؿاكؿ وـٝ ٔم٥ـبى وٛتـب    ٘بْ رٟت ( اًت. ا٤ِبٖ ٔم٥ب٣ً ث1999ٝتغم٥ك ٟٔلاث٥بٖ )

(. پـوَٚٞ ؿ٤ٍـل ؿك ا٤ـٗ    181، ّ 2007 ـٔٛ٘ت،٥ا٢ ٓجل، ثؾ٣ِ ام آٖ ٔم٥بى اًت )پ صٟبك ٔؤِفٝ

ُـٛؿ تـب ام ٛل٤ـك     ٚ أٛ٘ي ٓٛكت ٌلفتٝ اًت. ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ، تـلاٍ ٔـ٣   تىل٤م٥ٔٙٝ، تًٛٚ اُٙب

ٞب٢  ُٙب٣ً ٔخجت ٚ پوَٚٞ ٓجل ؿك كٚاٖ ًبؽت ٔم٥بى ٓجل ٚ اكم٤بث٣ ٓجل، وٕجٛؿ پوَٚٞ كار٢ ثٝ

ٔـٛكؿ ٠٘ـل    ك٥ٚ أٛ٘ي ؿك تغم تٍل٤ؿ٤ٗ تب عـ٢ رجلاٖ ُٛؿ. لامْ ثٝ فول اًت وٝ اُٙب ُٙب٣ً كٚاٖ

ٓجل ؿك ٔمبثُ ٔز٣ٕٛٝ ٥٤ٔبكٞب٢ ثٛؿ٘ـ وٝ تًٛٚ پ٥تلًٗ ٚ ًـ٥ٍّٕٗ   ٣بث٤ٚ اكم بى٥ؿ٘جبَ ًبؽت ٔم

)ُؾ٥ٔت٣( ثٝ ؿًت آٔـٜ اًت  ٣ِٔٙ ٢ٞب ٢( رٟت ٚاكؿ ولؿٖ ٤ه ٤ٚو٣ٌ ؿك ٥ٌِت تٛإ٘ٙـ2004)

٥ٌل٢ ٓجل فاتـ٣ ٤ـب ثـٝ     ٚ أٛ٘ي ثلا٢ ا٘ـامٜ تىل٤(. ٔم٥بى ؿٚ ٣ب٣ّٔ اُٙب182، ّ 2007 ـٔٛ٘ت،٥)پ

٥ٌل٢ ٥ٔناٖ اًت٤ـاؿ فلؿ ؿك ٓجٛك ثٛؿٖ ًبؽتٝ ُـٜ اًت. ا٤ٗ ٔم٥ـبى ؿٜ آ٤تٕـ٣،    ٣جبكت ؿ٤ٍل، ا٘ـامٜ

 ٥ٌل٢ ٘ـامٍٜ ٚ ٥٘ن ثبٚكٞب٢ فلؿ ؿكثبك٠ ا٥ٕٞت ٓجل كا اا ؽٛؿاكم٤بث٣ فلؿ ام ٓجل ؽ٤َٛ ٚ كفتبك ٓجٛكا٘ٝ

ؿٞــ ٚ ؿاكا٢ ٤ـه ًـبؽتبك ؿٚ     ًٙز٣ ؽٛث٣ كا ِ٘بٖ ٔـ٣  ٞب٢ كٚاٖ وٙـ. ٔم٥بى ٔٛكؿ ٠٘ل ٤ٚو٣ٌ ٣ٔ

ٞب، تًٛٚ ؿاؿ٣ِ ًبؽتٝ ُــ.   (. ٤ى٣ ؿ٤ٍل ام ٔم٥بى٣195ب٣ّٔ ل٢ٛ ٚ ا٣تجبك ثبلا٣٤ اًت )ٕٞبٖ، ّ 

ٞ  ٔم٥بىآ٤تٓ ِٔتلن ثلا٢  112ا٤ِبٖ ؿك ٣ٛ ؿٚ ٔلعّٝ ٔم٥بى ٓجل كا ًبؽت. ؿك ٔلعّٝ اَٚ  ٓ فـلا

 28آ٤تٓ كا ثلا٢ ٔم٥بى َُ ٣ب٣ّٔ ٓجل ا٘تؾبة وـلؿ. ا٤ـٗ ٔم٥ـبى     28ولؿ ٚ ؿك ٟ٘ب٤ت ام ث٥ٗ آٟ٘ب 

ؿٞــ.   ٥ٌل٢ للاك ٔـ٣  ًؤا٣ِ، اًت٤ـاؿ ٚ آٔبؿ٣ٌ فلؿ ثلا٢ تزلثٝ ٓجل ؿك ٔٛل٥٤ت تلؽ٥ل٢ كا ٔٛكؿ ا٘ـامٜ

 ـ  ا٤ٗ ٔم٥بى، ٤ه ٕ٘لٜ و٣ّ ام ٓجل ٚ ٥٘ن ٕ٘لٜ َُ ٣بُٔ ٓجل كا )رـاٌب٘ـٝ( اكائـٝ ٔـ٣     ،٣ؿٞــ )ؿاؿِ

;( ٚ ا٣تجـبك ٔٙبًـت،    α 7993/0(. ثلا٢ ٔـَ َُ ٣ب٣ّٔ ٓجل، ا٣تجبك ثبلا ؿك وـُ ) 100، ّ 2003

(. كٚا٣٤ r/.;893مٔب٣٘، ثبلا ثٛؿ ) ٤٣( ثٝ ؿًت آٔـ. پب٤بα; 5226/0 - 7334/0ته ٣ٛأُ ) ثلا٢ ته
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: ٣مت ا٘ـاؽتٗ، ؽّك ثبحجبت، ام ٣جبكتٙـٍٕٞلا ٥٘ن ٔٛكؿ تل٥٤ـ ٚ پِت٥جب٣٘ للاك ٌلفت. ٣ٛأُ ا٤ٗ ٔم٥بى 

(. پوَٚٞ ؿ٤ٍل٢ وـٝ ؿك ا٤ـٗ   iiٞب٢ ٓجل )ٕٞبٖ، ّ  آكاْ ثٛؿٖ، ٗلٚكت مٔبٖ، تغُٕ ٚ ٔغـٚؿ٤ت

ٚ  لا٤ٖپوَٚٞ، ؿك ا ٤ٗثبُـ. ا ٣ٔ« ٔم٥بى ًٙزَ ٓجل ثلا٢ ٘ٛرٛا٘بٖ»تٛاٖ ام آٖ ٘بْ ثلؿ،  كاثٜٝ ٣ٔ

ٓجل ثل »٣جبكت ؿك ًٝ ٔمِٛٝ  48ب٢ٚ ع ا٢ ٘بٔٝ ا٘زبْ ُـٜ اًت. ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ، پلًَ ٤ٙ٣ثب ٍ٘بٜ ؿ

ت٥ٟـٝ ٚ كٚا٤ـ٣ ٚ ا٣تجـبك آٖ كا ٥٘ـن ثلكًـ٣ ُــٜ اًـت        « ٓجل ثلٌٙبٜ» ٚ« ٓجل ثل ٛب٣ت»، «ًؾت٣

 (.87-73، ّ 1387حبثت،  )ع٥ٌٗ

 ـ٘ ٣اًت، ؿك ٔٙبث٢ اًلأ ٢اث٤بؿ ٔت٤ـؿ ٢ٓجل ؿاكا ،٣ُٙبؽت كٚاٖ ٢ٞب بى٥وٝ ؿك ٔم ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ  ن٥

أَِّجلُٕ حَّبَح١ٌَ ٓٓـجلٌٕ ٣ِْٙــٓ إِِْٔٔـ٥ج١ِٓ ٚٓ    »ؽٛا٥٘ٓ:  ٣ٔ كٚا٤ت٣ ام پ٥بٔجل ٌلا٣ٔٓجل الٌبْ ٔت٤ـؿ٢ ؿاكؿ. ؿك 

(. ثلك٣ً ٞل وـاْ ام ا٤ٗ الٌبْ ثٝ 91، ّ 2، د 1362 ،٥ٙ٣)وّ« ٓجٓلٌٕ ٣ّٓىَ اَِّٜب١ٓ٣ِ ٚٓ ٓجٓلٌٕ ٣ِٓٗ ا١ٓ٥ِٕٔ٤ِْٕٓ

ك٣ً ٚ تغ٥ُّ آٖ اًت، ٓـجل  ا٢ وٝ ا٤ٗ پوَٚٞ ؿك ٓـؿ ثل ٘ٛثٝ ؽٛؿ لامْ ٚ ٗلٚك٢ اًت أب ٌٔئّٝ

ثبُـ  ثٝ ٤ٔٙب٢ ؽلٚد ام اٛب٣ت ٣ٔ -اًت« ٣ٔ٣»وٝ ك١ِ٤ آٖ ٚاه٠  -ؿك ثلاثل ٥ٔ٤ٔت اًت. ٥ٔ٤ٔت

ــت ــفٟب٘ )كاغ ــٜلاط،(. ؿك ا570ق، ّ 1412 ،٣آ ـــ    ٓ ــل ام ك٢ٚ لٔ ــبِف أ ــ٣ ٔؾ ــ٥ت ٤٤ٙ ٔ٤ٔ

٣ ٣ٕـ٢ ام ؽـاًت. (؛ ؿك ٘ت٥زٝ ا٘زبْ ٥ٔ٤ٔت ؽـا ثٝ ٤ٔٙب٢ ٘بفلٔب317٘، ّ 3تب، د  )٣جـاِلعٕبٖ، ث٣

تـبة ُــٖ ؿك ثلاثـل     ٟٔبك ٘في ام ثـ٣ »٣جبكت اًت ام:  ت٠ٙٔ٥ٛك ام ٓجل ثل ٤ٔٔ ن٥پوَٚٞ ٘ ٤ٗؿك ا

تل ام آٖ اًت  كُٚٗ بك٥ثٌ ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ ت٥. إٞ«ٛؿُ ٞب٣٤ وٝ ثل احل تلن ٌٙبٜ عبُٓ ٣ٔ ؿُٛاك٢

كا ؿك ؽٛؿ پلٚكٍ  ت٥ٌفت: اٌل اٌ٘بٖ ٓجل ثل ٤ٔٔ تٛاٖ ٣ؿاُتٝ ثبُـ ٚ ثب ٓلاعت ٔ ظ٥ثٝ تٛٗ بم٥وٝ ٘

 ـفـلٚؿ ٘  ٥ًٓل تٌّ ت٥تلن ٤ٔٔ ٢ٞب ٢ؿاؿٜ ٚ ؿك ٔمبثُ ؿُٛاك ك٤ِـٝ ثٌـ٥بك٢ ام ِٔـىلات ٚ     بٚكؿ،٥

ؿك ص٥ٙٗ ٔـٛل٥٤ت٣ وٕتـل ُـبٞـ ٌٔـبئ٣ّ ام لج٥ـُ:       ٛج٤٥تبًُٛؿ.  ٌٙبٞبٖ فلؿ٢ ٚ ارتٕب٣٣ ؽِه ٣ٔ

ؽٛاك٢ ٚ غ٥لٜ ؽـٛا٥ٞٓ   ؿمؿ٢، لتُ، كثبؽٛاك٢، كُٜٛثبم٢،  ٣٤ٌٛ، عمٝ ا٘غلافبت ٌٛ٘بٌٖٛ ر٣ٌٙ، ؿك٥ٚ

ثٛؿ. ام ٢ًٛ ؿ٤ٍل، ٚلت٣ وٝ اٌ٘بٖ ثتٛا٘ـ ص٥ٙٗ ٓجل٢ كا ؿك ؽٛؿ ا٤زبؿ وٙـ، ثب ًل٣ت ث٥ِتل ثٝ ًٕت 

 تل ؽٛاٞـ ُـ. اٍ ٘نؿ٤ه ٚ ؿك ٘ت٥زٝ ثٝ اٚد ؽٛؿُىٛفب٣٤ ولؿٔمبْ للة ا٣ِٟ علوت ؽٛاٞـ 

ؿك ٔـٛكؿ ٓـجل ٓـٛكت ٌلفتـٝ اًـت. ؿك عـٛمٜ        ٢ٔت٤ـؿ ٢ٞب ٚ پوَٚٞ فبت٥عٛمٜ اؽلاق تلِ ؿك

 ـا كًـ ٣ثٝ ٠٘ل ٔ ٣ٓٛكت ٌلفتٝ اًت ِٚ ٣٤ٞب ٞل صٙـ تلاٍ ٣ُٙبؽت كٚاٖ ٤ٗ  َ ثـٝ   بم٥ ـٞـب ٘  پـوٚٞ

ُ    ٠٘٢ـل  ٥ٝٙؿك مٔ ٙى٤ٝؿاك٘ـ. ام رّٕٝ ا ٢ِتل٥ٚ ت٤ًٛٝ ث ٥ُتىٕ ٓـجل،   ٢ل٥ ـٌ لامْ اًـت كٚ٘ــ ُـى

ٚ كُٚـٗ   ٥٥ٗتج ن٥( ٚ ... ٤ٙ٣٘ٝ ُـٜ ام ٔتٖٛ ؿثل ٌلفت ٣ٓجل )ثب تٛرٝ ٔجب٘ ت٤تمٛ ب٤زبؿ ٤ا ٢ٞب ه٥تىٙ

ام الٌـبْ   ٣ى ـ٤ًبؽتٝ ُٛؿ اٚلاً، ٔتٕلون ثل  ٣ٓجل ثٟتل اًت آمٔٛ٘ بى٥ؿك ًبؽت ٔم ٛٛكٗ ٥ُٛؿ. ٕٞ
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ام ٤ٗف  بٖ،آمٖٔٛ ثتٛا٘ـ ٣لاٜٚ ثل ِ٘بٍ٘ بً،٥ٔٛكؿ ٠٘ل كا ثٌٙزـ؛ حب٘ ٥ٜٝع ِتل٥ٓجل ثٛؿٜ ٚ ثب ًؤالات ث

ا٘ـ،  وٝ ؿصبك اؽتلاَ ُـٜ ٣٤ٞب ن٥ْٔىب٘ ب٤ُٙبؽت ٣ٛأُ  ٤تب٥ًٔب كا ثبؽجل وٙـ. ٛج ن٥ٚ لٛت ٣ٛأُ ٓجل ٘

  ؽٛاٞـ ثٛؿ. ٣ؿكٔب٘ ٢ٞب ه٥تىٙ تل ك٥ؿل ن٤ؿك تزٛ ٣ٟٕٔ بك٥لـْ ثٌ

ٚ وِـف   ٣ثب اًتفبؿٜ ام ٔٙبث٢ اًلأ ت٥٘بٔٝ ٓجل ثل ٤ٔٔ پلًَ ٤ٗپوَٚٞ، تـٚ ٤ٗا ٣ٞـف آّ

 ـ٘ ٥ٝاِٚ 2ارلا ُـٜ ٚ ا٣تجبك ٤ِ٣آٖ ثٝ ٓٛكت آمٔب ٤ٗاًت، وٝ پي ام تـٚ 1ٔغتٛا ٣٤كٚا ثـٝ ؿًـت    ن٥

 ٔغبًجٝ ُـٜ اًت. ن٥٘ 3ؿك٣٘ٚ ٣ًبمٜ ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ ٌٕٞب٘ ٣٤كٚا ٥ٗآٔـٜ اًت. ٕٞضٙ

 سٍؽ پظٍّؾ

ثـٝ   ٣ؿك ٔٙبث٢ اًلأ ٤ٙ٣ؿ ٢ٌناكٞب ٢ٔغتٛا ٥ُٚ تغّ ٣ف٥آمٖٔٛ ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ تٛٓ ٠٘٢ل ٣ٔجب٘

ٌلؿؿ.  ؿًت آٔـٜ اًت. ؿك ًبؽت آمٖٔٛ ثلا٢ وِف كٚا٣٤ ٔغتٛا ام كٍٚ پ٥ٕب٣ِ٤ ؿِف٣ اًتفبؿٜ ٣ٔ

ارلا ٚ  ٣ِؿك ٟ٘ب٤ت، ثلا٢ تِؾ٥ْ ا٣تجبك ا٥ِٚٝ، آمٖٔٛ ثل ك٢ٚ ت٤ـاؿ ٔغـٚؿ٢ آمٔٛؿ٣٘ ثٝ ٛٛك آمٔب٤

 .ُٛؿ ٣ًبمٜ آٖ ثلك٣ً ٔ ٣٤ٞب٢ آٔبك٢، ٥ٔناٖ ا٣تجبك ٚ كٚا ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ

 ـؿك ا ٢آٔبك رب٤ٔٝ ٤ٗ   َ ٕ  ٣ٚ پوِٚٞ ـ ٣پوٚٞـبٖ ٔؤًٌـ١ آٔٛمُ ـ   پـوَٚٞ، ؿا٘ـ  ـ٥أـبْ ؽ ٙ٣ ،

ْ  (، رب٥ٗ١٤ٔ)ٔزت٢ٕ أ ٣إِٜٔف رب١٤ٔ  ـ ٥ٗ( ٚ ٕٞضٙ ـٟـب ٥الله ٣ّ اِنٞلا )ًـلا ٚ ٤ّٕٔـبٖ ٔـكًـٝ    ل٤ٔـ

 ـ ٣٘فـل ٔ ـ  11000 ،٣ج٤رٙـاة ٌٞتٙـ. ت٤ـاؿ رب٤ٔٝ ثٝ ٓٛكت تمل ؿؽتلا٘ٝ ٔزت٢ٕ أبْ رٛاؿ . ؿك ثبُـ

. ؿك ٗـٕٗ  ثبُـ ٣٘فل ٔ 106 ـ،٤عزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ ثل اًبى ٕ٘ٛ٘ٝ ؿك ؿًتلى ا٘تؾبة ٌلؿ َٞ،پوٚ ٤ٗا

ا٘تؾبة ُـٜ ٚ ٔٛكؿ آمٔـٖٛ   ٣ثب ٔلار٤ٝ ثٝ ٔلاون ٔقوٛك افلاؿ ٔٛكؿ ٠٘ل ثٝ ٛٛك اتفبل ٢ل٥ٌ رٟت ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٣ٜٔب٤ِبت ٔمـٔبت ٢ثلا»اًت.  ٣لتٔبؿف٥كٍٚ غ ه٤ ٣للاك ٌلفتٙـ. لامْ ثٝ فول اًت وٝ كٍٚ اتفبل

ٖ  ٣ٔ ٣ٔمـٔبت ٢ٞب ؿاؿٜ ٢ٌلؿآٚك ٢ٞب ًبؽتٝ ُـٜ ٚ ؿك كٍٚ ٢اثناكٞب ٤َآمٔب ب٤ٚ   ـام ا تـٛا كٍٚ  ٤ٗ

 (.126، ّ 1388 ،٤٢تٕـاك٤)ُل« اًتفبؿٜ ولؿ

م پلًَ ٤ٗفلْ ام ا 120ارلا: ؿك ٔلعّٝ ارلا، عـٚؿا  ٥ُٜٛ ٝ تٛ .ـ پـي ام رٕـ٢   ٤٢بٔ٘ ك ُ اـؿ  ،٢آٚ ام  ٢ت٤ـ

ؼ بؿ٤بٞ ثٝ ٣ّت ٘مْ م فلْ بٟ ـ٤عقف ٌلؿ ٣٤ٌٛ ؿك پبً اـؿ پلًَ ت،٤ٚ ؿك ٘ ٝ  ت٤ ـ بـ  بٔ٘ ك رٕـ٢  ٢ٞ ُــٜ   ٢آٚ

بٞ ٢ثلا زبْ وبك بٔك ٢ا٘ َ  106ثٝ  ٢آ ٝ،  پلًَ 106 ٤ٗا ٥ٗ. ؿك ثبفت٣٤ـؿ وبٞ ُ ثـٝ   82بٔ٘ ٘فل ثٝ ٛٛك وبٔ

ؿ٘ـ ٚ  ؼ ؿاؿٜ ثٛ اـؿ ؽ بٞ ٣٘فل ام آمٔٛؿ٘ 24ًؤالات پبً ن ام ٌٛ ٥ّ٣ت٤ .ـ اما  بٞٝ ٤ا٘ـ ؿ٘ـ اـؿٜ ثٛ ؼ ٘  ـكا پبً ٤ ٗ،ٚ ام  ك

ِؾْ  ٤ٙ٣ٌن ٢رب ٢ثلا ٢4ًل ٥ٗب٥ٍ٘كٍٚ ٔ بٔ٘ تفبؿٜ ٌلؿؿ. ث٤ــ ام ا  ب٤اكلبْ  ٓ اً ٝ ٤ٔجٟ  ـاوخل ٙىـ بْـ   ت٤ اكل

ِؾْ ثب كٍٚ ٔ اـؿ آمٔٛؿ٘ ٤ُثٝ اكلبْ ِٔؾْ تجـ ٢ًل ٥ٗب٥ٍ٘بٔ٘ ،ـ ت٤ ٘ـ جبت  ٢بٞ ٣ُ ُ رٟت ٔغبً وبٔ

بٔك بٔك بفت٤ ٤َ٘فل افنا 100٘فل، ثٝ  82ام  ٢آ جبت آ زبْ ٌلفت. ٢ٚ ٔغبً بٟ ا٘ رٝ ثٝ آ٘  ثب تٛ
                                                     
1. content validity.  2. reliability.  3. internal consistency.   4. series mean. 
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 پوَٚٞ اثناكٞب٢

 ٢ٞـب  ف٤ت٤ل ٣لٌٕت ثب ثلكً ٤ٗٓجل پلؿاؽتٝ ُـ. ؿك ا ٣ُٙبً اثتـا ثٝ ٔفْٟٛ ك٥تغم ٢ؿك ثؾَ ٠٘ل

ٓـجل ٚ ٓـجل ثـل     ٢ثـلا  ٣تلاٍ ُـ تب ٔفْٟٛ كُٚـٗ ٚ رـب٤ٔ   ،٣٤كٚا ٢ٚ وبكثلؿٞب ٣آٜلاع ،٢ِغٛ

ٔـٛكؿ   ٣ٚ اؽلال ـ ٣ُٙبً ـ ؿك ٔٙبث٢ كٚاٖ ك٥تغم ٥ِ٥ٝٙٔٙتؾت، پ ف٤اكائٝ ُٛؿ. ث٤ـ ام اكائٝ ت٤ل ت٤ٔ٥ٔ

 ـآ ،٣ٓجل، ثب ٔلار٤ٝ ثـٝ ٔٙـبث٢ اًـلأ    ٠٘٢ل ٥ُٜٔب٤ِٝ للاك ٌلفت. ؿك اؿأٝ رٟت تغّ  ـٚ كٚا بت٤  بت٤

ُ  بت٤ٚ كٚا بت٤آ ٥ُُـ٘ـ. ًپي ثب تغّ ٢ثٙـ ٔلتجٚ اًتؾلاد ٚ ؿًتٝ  ٢ل٥ ـٌ اًتؾلاد ُـٜ، كٚ٘ـ ُـى

 ُـ. ٥٥ٗآٖ تج بٔـ٥ٓجل، ِ٘بٍ٘بٖ ٓجل ٚ پ

ٖ  بى٥ ـٔم ؽلؿٜ ب٤) ٣ًٝ ٔؤِفٝ وّ ٤ٙ٣ثب تٛرٝ ثٝ ٌٔتٙـات ؿ ٢ٔلعّٝ ٠٘ل ؿك  ٢ٞـب  ( تغـت ٣ٙـٛا

(. ًپي ثب 1ُـ٘ـ )ك.ن: رـَٚ  ٢ثٙـ ثٝ ؿًت آٔـٜ، ٚ ٛجمٝ ٔؤِفٝ ل٤م نؿ٥ٜٚ ً بٔـ٣٥ٛأُ، ِ٘بٍ٘بٖ، پ

ؿك ؿًتٛك وبك للاك ٌلفت. ؿك ٔلعّٝ ث٤ـ ثب تٛرـٝ   ت٥٘بٔٝ ٓجل ثل ٤ٔٔ ٞب، ًبؽت پلًَ تٛرٝ ثٝ ٔؤِفٝ

  ُـ. ٣ٛلاع ٣٤ٞبٝ ٤ٞب ٌٛ ٞل ٤ه ام ٔؤِفٝ ٢ثٝ ٌٔتٙـات ثلا

 ّب ٍ ؿوبسُ ػؤالات . هؤلف1ِجذٍل 

ُ أٛ  پ٥بٔـ  ِ٘بٍ٘بٖ  ٣

 .38، 33(، -)22 عّٓ  .21، 42، 41 تٛا٢ٗ  .25، 24، 3، 1 ٤م٥ٗ
َ لّج٣  .27، 26، 15، 2 عنْ َ لّج٣  .27، 26، 15، 2 عنْ    (.-)8(، -)7 آكأ  (.-)44، 4. 35، 39، 5(، -)23 ٣فت  (.-)8(، -)7 آكأ
  .18، 34 ؽ١ِٛ  .30، 28، 14 ُٛق
  (.-)40(، -)11(، -)6 ٣ـْ اثلام غٓ ٚ ا٘ـٜٚ  32، 17،31، 16 تلى

(، -)29(، -)12، 9 ٣ـْ ُىب٤ت  (.-)36(، -)13، 10 مٞـ
37(-.) 

 

ت٠بك ٔلي     .43، 20 ،19 ا٘

ُــ. ؿك   ٢ًبم آٔبؿٜ ٣وبكُٙبً ٣بث٤رٟت اكم ٣ؿك لبِت فلٔ ٞبٝ ٤ٞب ٚ ٌٛ ؿك اؿأٝ ٌٔتٙـات، ٔؤِفٝ

 ٣ثلكً ـ ٢ًبمٜ اًتفبؿٜ ولؿٜ اًت. ٕٞض٥ٙٗ ثلا ٣٤ٔغتٛا ٚ كٚا ٣٤آمٖٔٛ، ٔغمك ام كٚا ٣٤كٚا ٣ثلكً

ٚ  ٢عـٛمٚ  لات٥تغٔ ـ ٢وبكُٙبًبٖ ؿاكا ٤ٗتٗ ام وبكُٙبًبٖ اًتفبؿٜ ُـ. ا 8 ٣بث٤ٔغتٛا، ام اكم ٣٤كٚا

ؿك ؿٚ ٔلعّٝ ا٘زـبْ ٌلفـت. ؿك ٔلعّـٝ     ٣وبكُٙبً ٣بث٤ٌٞتٙـ اِجتٝ لامْ ثٝ فول اًت، اكم ٣ُٙبً كٚاٖ

وبكُٙبًبٖ ثب  ٣بث٤وبكُٙبى ؿاؿٜ ُـ. پي ام اكم 7ٞب ٚ ٌٔتٙـات ثٝ  ٕٞلاٜ ثب ٔؤِفٝ ٤ٌٝٛ 50اَٚ، عـٚؿ 

 ـٌٛ 46آلاط ُـ ٚ ثـٝ   ب٤عقف  ٞبٝ ٤ام ٌٛ ٣ثلؽ ِٟٙبؿٞب،٥تٛرٝ ثٝ ٠٘لات ٚ پ . ؿك بفـت ٤وـبَٞ   ٤ٝ

 ٤ٗ ـُٛؿ. لامْ ثٝ فوـل اًـت، ؿك ا   ٣بث٤ٚ ثٝ وبكُٙبًبٖ ؿاؿٜ ُـ تب اكم بفت٤ٝ ل٥٥ٔلعّٝ ث٤ـ، ًؤالات تغ

ٛ    ت٤اوخل ـ٥٤وٝ ٔٛكؿ تل ٤ٝ٘فل ثٛؿ٘ـ. ٞل ٌٛ 8ٔلعّٝ ت٤ـاؿ وبكُٙبًبٖ   ـثـٛؿ ثـٝ ٣ٙـٛاٖ ٌ ٤ٔتجـل ؿك   ٤ٝ

 ـوبكُٙبًبٖ ثٝ ٌٛ اتٕ٘ل ٥ٗب٥ٍٕ٘ٗٗ ام كٍٚ ٔ٘بٔٝ ا٘تؾبة ُـ. ؿك  پلًَ تٜـبثك   ت٤ٚ ٗـل  ٞـب ٝ ٤
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 .ـ٤ٔغتٛا اًتفبؿٜ ٌلؿ ٣٤كٚا ٢ًبم ٣رٟت وٕ ن٥وٙـاَ ٘

 ـ ٣كٍٚ ٌٕٞـب٘ ٚرٛؿ ؿاكؿ. ٔغمك ام  ٢ٔت٤ـؿ ٢ٞب ًبمٜ كٍٚ ٣٤كٚا ٣ثلكً ٢ثلا  ٢ثـلا  ٣1ؿكٚ٘

ؿك ًٝ ٔلعّٝ ٓٛكت ٌلفت  ٣ؿكٚ٘ ٣ًبمٜ اًتفبؿٜ ولؿٜ اًت. ؿك پوَٚٞ عبٗل ٌٕٞب٘ ٣٤كٚا ٣ثلكً

 ًٝ ٔلعّٝ ٣جبكتٙـ ام:  ٤ٗثٛؿ. ا بى٥ثبلا ؿك ٔم ٣٤ام كٚا ٣ٞل ًٝ ٔلعّٝ، عبو ذ٤ٚ ٘تب

 ثب ٕ٘لٜ وُ؛ ٞبٝ ٤ٌٛ ٥ٗث ٣ٕٞجٌتٍ -

 بى؛٥ٔلثٛٙ ثٝ ؽٛؿ ٚ ثب ٕ٘لٜ وُ ٔم بى٥ٔم ثب ؽلؿٜ ٞب لٔؤِف٤ٝم ٥ٗث ٣ٕٞجٌتٍ -

 .ٍل٤ىـ٤ثب ٕ٘لٜ وُ ٚ ثب  ٞب بى٥ٔم ؽلؿٜ ٣ٕٞجٌتٍ -

 ـٌ آمٖٔٛ، ٔغمك پي ام ٕ٘ٛ٘ٝ (٣٤ب٤ا٣تجبك )پب ٣ثلكً ؿك  ٢ام كٍٚ آِفـب  ،٣ِ ـ٤آمٔب ٢ٚ ارـلا  ٢ل٥

اًـتفبؿٜ وـلؿٜ    ٣رٟـت ا٣تجبكًـٙز   4ثلاٖٚ ل٥ٗٔاًپ ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿٚ٘ 3ٌبتٕٗ ٢ًبم ٥ٕٝؿٚ ٘ 2ولٚ٘جبػ،

ٝ ٤اًبى پٙذ ٌن ثٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ تٛرٝ ؿاُت وٝ ًؤالات ثل ـ٤٘بٔٝ، ثب پلًَ ٢ٌقاك ٕ٘لٜ ٢اًت. ثلا )ام  ٙـ

 ٤ٗا٘تؾبة ولؿٜ اًت ثل اًبى ا ٣وٝ آمٔٛؿ٘ ٣٤ٞب ٤ٝٙا٘ـ. ثٝ ٌن ُـٜ ٢ثٙـ ( ؿكرٝبؿ٤م ٥ّ٣وٓ تب ؽ ٥ّ٣ؽ

. اِجتـٝ ؿك ًـؤالات ٤ٔىـٛى    لؿ٥ ـٌ ٣ٕ٘لٜ ت٤ّـك ٔ ـ  5ٕ٘لٜ  بؿ٤م ٥ّ٣تب ؽ 1وٓ ٕ٘لٜ  ٥ّ٣ؽ ٢ثٙـ ؿكرٝ

وٌت ولؿٜ  ٢ا لٜصٝ ٕ٘ بى٥ٔم ؿك ٞل ؽلؿٜ ٣آمٔٛؿ٘ ٙى٤ٝا ٥ْتِؾ ٢. ثلاثبُـ ٤ٔ٣ىٛى ٔ ٣ؿٞ ٕ٘لٜ

 ٞـب،  بى٥ ـٔم ؽلؿٜ 1كا رـاٌب٘ٝ ٔغبًجٝ ولؿ. ؿك رـَٚ  ٞب بى٥ٔم ٕ٘لات ٞل ٤ه ام ؽلؿٜ تٛاٖ ٣اًت، ٔ

 ٚ ُٕبكٜ ًؤالات فول ُـٜ اًت. ٞب ٔؤِفٝ ل٤م

 ّبٕ پظٍّؾ ٗبفتِ

لأ ٥ٝثب تى ُ، ِ٘ب٘ٝ ٤ٗ)وٝ تغت ٣ٙبٚ لٔؤِف٤ٝم 13  ،٣ثل ٔٙبث٢ اً أٛ  ـ٥ٞـب ٚ پ  ٣  ٢ٓـجل ٌٞـتٙـ( ثـلا    بٔـ

ت٠بك ٔلي )أ ٥٥ٗ٘بٔٝ تج پلًَ ُ ٣جبكتٙـ ام: ٤م٥ٗ، عنْ، ُٛق، ؽٛف، مٞـ ٚ ا٘ أٛ ، ّ 1391 ،٢ل٥ُـ. ٣

ــٜٚ(، ُـىب   (؛ ِ٘ب50ٝ٘ ـ٢، ٘ىـلؿٖ،   ت٤ٞب ٣جبكتٙـ ام: ٣ـْ ٗزل )٣ـْ اثلام غٓ ٚ ا٘ اٗٛ  ـ  ت ـَ لّج ٚ  ٣آكأ

 (.73-65)ٕٞبٖ، ّ  ثبُـ ٣( ٣ٔٚ ٣فت ُىٕ ٣ُبُٔ عّٓ ٚ ٣فت )٣فت رٌٙ ن٥٘ بٔـ٥ؽ١ِٛ؛ پ

 :ُٛؿ ٣٘بٔٝ اكائٝ ٔ پلًَ ٣ًٙز كٚاٖ ٢ٞب ٣و٤ٌثٝ ؿًت آٔـٜ، ٚ ٞب٢ بفت٤ٝتٛرٝ ثٝ  ثب

ْ  ٢ٌـقاك  ٚ ٕ٘ـلٜ  ٢آٚك ث٤ـ ام رٕـ٢   ٔغتٛا: ٣٤كٚا :ًبهِ پشػؾ ٖٗسٍا ٖثشسػ ٞـب )وـٝ تًٛـٚ      فـل

. كٍٚ ـ٤اًتفبؿٜ ٌلؿ ٥ٜٛٔغتٛا ام ًٝ ُ ٣٤كٚا ٢ًبم ٣ٚ وٕ ل٥تفٌ ٢ُـٜ ثٛؿ(، ثلا ٣بث٤وبكُٙبًبٖ اكم

 ـ ت٤اوخل ـ٥٤اَٚ، تل  ـٌٛ 46 ٥ٗوبكُٙبًبٖ اًت وٝ ثل اًبى آٖ ام ث  ـٌٛ 16 ٝ،٤ ٕٞـٝ   ـ٥٤ ـٔـٛكؿ تل  ٤ٝ
                                                     
1. internal consistency.  2. Cronbach׳s Alpha.  

3. Guttman Split-half  Cofficient 4. Spearman-brown (Split-half) Cofficient 
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 ـٌٛ 14٘فـل(،   7ؿكٓـ وبكُٙبًبٖ ) 5/87 ـ٥٤ٔٛكؿ تل ٤ٌٝٛ 15 بة،٤وبكُٙبًبٖ اكم  75 ـ٥٤ ـٔـٛكؿ تل  ٤ٝ

٘فـل( لـلاك ٌلفتـٝ اًـت. كٍٚ      5ؿكٓـ آٟ٘ب ) 5/62 ـ٥٤ٔٛكؿ تل ٤ٌٝٛ ه٤٘فل( ٚ  6ؿكٓـ وبكُٙبًبٖ )

 ٢ٞب ٣و٤ٌوٝ ؿاٚكاٖ ثٝ اكتجبٙ ٚ ٣ٕ٘لات ٥ٗب٥ٍ٘ثٛؿ. ٔ ٥ٗب٥ٍ٘اًتفبؿٜ ام ٔ زٝ،٥٘ت ٢ًبم ٣رٟت وٕ ٍل٤ؿ

 ت٤ثٛؿ. كٍٚ ًْٛ، اًـتفبؿٜ ام ٗـل   84 ٢ؿاؿ٘ـ، ثل اًبى ٕ٘لٜ ؿكٓـ ٣ُـٜ ثب ٌٔتٙـات ٘مّ ٙاًتٙجب

 ٢ثٙـ ؿاٚك كتجٝ 8تًٛٚ  ٤ٌٝٛ 46وٙـاَ،  ت٤رٟت ٔغبًجٝ ٗل وٙـاَ اًت. ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ ٣ٕٞبٍٞٙ

 46ٞـل ؿاٚك ؿك   ٢ٞـب  كتجٝ ٣ٕٞبٍٞٙ نا٥ٖٔغٌٛة ُـٜ ٚ ٔ ل٥ٔتغ ه٤ٞل ؿاٚك ثٝ ٣ٙٛاٖ  ٙزب٤ُـ. ؿك ا

 ٥ْتِؾ ٢. ثلاـ٤ٔغبًجٝ ٌلؿ 290/0( W) وٙـاَ ت٤. ثب تٛرٝ ثٝ ٔغبًجٝ، ٗلُٛؿ ٣ٔغبًجٝ ٔ ٤ٌٝٛ

ؿك ًـٜظ   7 ٢ؿكرـٝ آماؿ  ٢( ثلا91/ 281) ؿٚ ٣ؽاًتفبؿٜ ُـ. ٔمـاك  ؿٚ ٤ٔ٣ٙبؿاك ثٛؿٖ آٖ ام آمٖٔٛ ؽ

ٝ ٥٘ت ٤ٗ. ٛجك اُٛؿ ٣( كؿ ٤ٔ٣ٔٙبؿاك اًت. پي فلٕ ٓفل )٣ـْ ٕٞبٍٞٙ 01/0وٕتل ام  ٖ  ٣ٔ ـ زـ  تـٛا

 ٚرٛؿ ؿاكؿ. ٣ٌ٘ج ٣ٞل ؿاٚك، ٕٞبٍٞٙ ٢ٞب  ٔز٣ٕٛٝ كتجٝ ٥ٌٗفت ث

 ـام ا ٣ى ـ٤ل ُــٜ اًـت،   فو ٢ٔت٤ـؿ ٢ٞب  ًبمٜ كٍٚ ٣٤كٚا ٥٥ٗت٤ ٢ًبمٜ: ثلا ٣٤كٚا ٞـب    كٍٚ ٤ٗ

 (.342، ّ 1386 بثبٍ٘لؿ،٥اًت )ث ٣ؿكٚ٘ ٣ٌٕٞب٘

ٍ    ٣٤كٚا ٣ثلكً ٢ثلا ،٣ؿكٚ٘ ٣پوَٚٞ ثب تٛرٝ كٍٚ ٌٕٞب٘ ٤ٗا ؿك  ٣ًـبمٜ ام ٔغبًـجٝ ٕٞجٌـت

 آٖ ؿك اؿأٝ آٔـٜ اًت: ذ٤وٝ ٘تب ٌلؿؿ ٣( اًتفبؿٜ ٔل٥ٗٔ)اًپ

ٔتًٛٚ تب ل٢ٛ ٚرٛؿ ؿاكؿ، عـالُ ا٤ٗ ٕٞجٌـت٣ٍ ثـلا٢    ٣ثب ٕ٘لٜ وُ ٕٞجٌتٍ ٞبٝ ٤ٌٛ ٥ٗ. ثاِف

 ١٤ٌٛ9 (329/0;r عـاوخل آٖ ثلا٢ ١٤ٌٛ ٚ )30 (808/0;r.ثٝ ؿًت آٔـٜ اًت ) 

َ  ٞب بى٥ٔم ؽلؿٜ ٣. ٕٞجٌتٍة  ـ٘بٔـٝ: ؿك ا  ثب ٕ٘لٜ وُ پلًـ ٤ٗ   ٍ ٞـل ٤ـه ام    ٣ٔلعّـٝ ٕٞجٌـت

ثب  ٞب  بى٥ٔم ٞل وـاْ ام ؽلؿٜ ٥ِٗ٘بٖ ؿاؿ وٝ ث ذ٤٘بٔٝ ٔغبًجٝ ُـ. ٘تب ثب ٕ٘لٜ وُ پلًَ بى٥ٔم ؽلؿٜ

 ( ٚرٛؿ ؿاكؿ.r;828/0تب  r;479/0ٔخجت ٚ ل٢ٛ )ؿك ؿا١ٙٔ ث٥ٗ  ٣ٕ٘لٜ وُ، ٕٞجٌتٍ

ِٚ ٢ا٣تجبك: ثلا ٣ثلكً ًـبؽتٝ   ٣ًـؤاِ  46٘بٔٝ  ( آمٖٔٛ، پل٣٤ًَب٤پب ٤ٙ٤٣) ٥ٝثٝ ؿًت آٚكؿٖ ا٣تجبك ا

٘فل ثٝ ٛٛك وبُٔ ثٝ ٕٞٝ  82 ٞب ٣آمٔٛؿ٘ ٤ٗا ٥ٗارلا ُـ. ام ث ٣آمٔٛؿ٘ 106 ٥ٗث ٤ِ٣ُـٜ، ثٝ ٓٛكت آمٔب

ب ٔغبًجبت آٔبك ٞبٝ ٤ٌٛ بى آٟ٘ جتٝ ٍٞٙبْ ٔغبًـجٝ، رٟـت افـنا    ٢پبًؼ ؿاؿ٘ـ ٚ ثل اً زبْ ٌلفت. اِ  ٤َا٘

اـؿٌٛ ـ٤عقف ٌلؿ ٤ٝا٣تجبك ؿٚ ٌٛ ِ٘ـبٖ ؿاؿ وـٝ    ذ٤ٔلعّٝ ٘تـب  ٤ٗ. ؿك ابفت٣٤ـؿ وبَٞ  44ثٝ  ٞب ٝ ٤ٚ ت٤

اـك آِفب پ ٢ًبم ٥ٕٝ، ؿ932/0٘ٚولٚ٘جبػ  ٢ٔم  .ثبُـ ٣ٔ 941/0ٌبتٕٗ ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿٚ٘ 941/0 ل٥ٗٔاً

 ـ(، ام كٍٚ ٣٤ٔب٤ا٣تجبك )پب نا٥ٖٞب ؿك ٔغبًجٝ ٔ ٘بٔٝ ت٤ـاؿ پبًؼ ٤َٔلعّٝ ث٤ـ رٟت افنا ؿك  ٥ٗب٥ٍ٘

 ـاكلبْ ٘بِٔؾْ اًتفبؿٜ ُــ. ث٤ــ ام ِٔـؾْ ُــٖ ا     ٤ٙ٣ٌن ٢رب ٢ثلا ٢ًل  ٤َاكلـبْ ٚ افـنا   ٤ٗ



80  1395 ثْبسؿٌبختٖ، ؿوبسٓ چْبسم،  ّبٕ سٍاى اػلام ٍ پظٍّؾ 

ُ ثٝ ؿًـت آٔــٜ تفـبٚت لب    ذ٤ٔغبًجبت ا٘زبْ ٌلفت. ٘تب ٍل٤٘فل، ثبك ؿ ٤ٔ100تجل ثٝ  ٢ٞب  ٣آمٔٛؿ٘  ثـ

، 937/0ولٚ٘جـبػ   ٢ِ٘ـبٖ ؿاؿ وـٝ ٔمــاك آِفـب     ذ٤ٔلعّٝ ٘تـب  ٤ٗ٘ـاُت. ؿك ا ٣لجّ ذ٤ثب ٘تب ٢ا ٔلاع٠ٝ

 (.2)رـَٚ  ثبُـ ٣ٔ 929/0ٌبتٕٗ  ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿٚ٘ 930/0ثلاٖٚ  ل٥ٗٔاًپ ٢ًبم ٥ٕٝؿٚ٘ ت٤ٗل

 كشًٍجبخ ٕآلفب جٗتب. 2ًجذٍل 

 
 

ٌن٣ٙ٤ اكلبْ  ٘تب٤ذ ث٤ـ ام رب٢
 ٘بِٔؾْ

ٌن٣ٙ٤ اكلبْ  ٘تب٤ذ ٔغبًجبت لجُ ام رب٢
 ٘بِٔؾْ

ٚ٘جبػ وُ ٔم٥بى  932/0 937/0 آِفب٢ ول

اـك  ٔم
َ  ٥ٕ٘ٝ اٚ

ٚ٘جبػ ؿك  آِفب٢ ول
 ٞب  ٥ٕ٘ٝ

863/0 860/0 

 22a 22a ٞب  ت٤ـاؿ ٤ٌٛٝ

اـك  ٔم
 ٥ٕ٘ٝ ؿْٚ

902/0 882/0 

 22b 22b ٞب  ٤ٌٛٝت٤ـاؿ 

 44 44  ٞب  ت٤ـاؿ وُ ٤ٌٛٝ

 888/0 868/0 ٕٞجٌت٣ٍ ث٥ٗ ؿٚ فلْ

٥ٕ٘ٚٝ ٞب ثلاثل٢ ت٤ـاؿ ٤ٌٛٝ ًبم٢  ٗل٤ت ؿ
ٖ پ٥لٔٗ ثلاٚ  اً

930/0 941/0 

اـؿ  941/0 930/0 ٞب ٤ٌٛٝ ٣ـْ ثلاثل٢ ت٤

ٕٝ٥٘ٚ  941/0 929/0 ًبم٢ ٌبتٕٗ ٗل٤ت ؿ

 ـٔ ٞـب  بى٥ٔم ٞل ٤ه ام ؽلؿٜ ٢، ثلا3رـَٚ  ذ٤ؿك اؿأٝ ٛجك ٘تب  ٢آِفـب ٔغبًـجٝ ُــ. آِفـب     نا٥ٖ

 ـٔم ، ؿك ؽلؿ٣911/0ٜٛأُ  بى٥ٔم ولٚ٘جبػ ؿك ؽلؿٜ  ـٔم ٚ ؿك ؽـلؿٜ  801/0ِ٘ـبٍ٘بٖ   بى٥  ـ٥پ بى٥  بٔـ

 .ثبُـ ٣ٔ 800/0

 ّب بع٘هم كشًٍجبخ خشدُ ٕآلفب. 3جذٍل 

ٚ٘جبػ ٢آِفب ٞب  بى٥ٔم ؽلؿٜ  ٞب ٝ ٤ت٤ـاؿ ٌٛ ول

ُ أٛ ٣ 911/0 21 

 14 801/0 ِ٘بٍ٘بٖ

 9 800/0 پ٥بٔـ

 گ٘شٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

اٚ ٣ثلكً ٢پوَٚٞ ثلا ٤ٗا ؿك اٛ ام اكم ٣٤ك تفبؿٜ ُـ ٚ تج 8 ٣بث٤ٔغت  ٣ٔجتٙ ـ زٝ،٥٘ت ٣وٕ ٥٥ٗوبكُٙبى اً

اَـ ثٛؿ. ثب تٛرٝ ثٝ تل ٣ٕٞبٍٞٙ ت٤ٕ٘لات ٚ ٗل ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ت،٤اوخل ـ٥٤ثل تل  ـوٙ  ـاوخل ـ٥٤  ٛـٛك ٗ ٥ٚ ٕٞ ـ ت٤

اٖٛ ٣( ٢ٔؿكٓـ 84ثبلا )ٕ٘لٜ  ٥ٗب٥ٍٕ٘٘لٜ ٔ اٛ ت ٞـب   آمٖٔٛ، ٤ٔلف ٔؤِفٝ ٢ٞبٝ ٤ٌٛ ٣٤ٌفت: ثٝ ِغبٝ ٔغت

ب كا ٔ ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ  ٣و٤ٌِٚ ٚ ت ٚ آٟ٘ ُ پ ٞبٝ ٤ٌٛ ٙى٤ٝثب تٛرٝ ثٝ ا ٤تب٥ً. ٛجًٙزـ ٣اً أٛ بى ٣  ـ٥ثل اً  بٔـ

ت٠بك ٔ ٣ٛلاع ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ ٢ٞب ٚ ِ٘ب٘ٝ ٙـ ٔ كٚؿ ٣ُـٜ ثٛؿ٘ـ ا٘ ا٘ٛ ؿك فـلؿ   ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ ـ نا٥ٖوٝ ثت
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اَـ كؿ   ٣ٕٞبٍٞٙ ت٤( ؿك ٗل٣)٣ـْ ٕٞبٍٞٙ ٓفلفلٕ  ٙى٤ٝثٌٙزـ. ؿك ٕٗٗ ثب تٛرٝ ثٝ ا ٣آمٔٛؿ٘ وٙـ

اٖٛ ٣ُـ، ٔ ك ٕٞبٍٞٙ ٢ٞب  ٔز٣ٕٛٝ كتجٝ ٥ٌٗفت ث ت ٛ   ٣ٌ٘ـج  ٣ٞل ؿاٚ صـٖٛ   ٍـل، ٤ؿ ٢ٚرـٛؿ ؿاكؿ. ام ًـ

ك ثبلا ثٛؿٜ ٚ ث ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ك ٘  ٢ٞـب  ٔز٣ٕٛٝ كتجٝ ٥ٕٗ٘لات ٞل ؿاٚ ٍ  ن٥ ـٞـل ؿاٚ ٚرـٛؿ ؿاكؿ،   ٣ٌ٘ـج  ٣ٕٞـبٞٙ

اٖٛ ٣ٔ كاٖ ؿك تل ت ـت. ثـٝ ٣جـبكت     ٣وٕ بك٥ثٌ ٣ام پلاوٙـٌ ٘بٔٝ پلًَ ـ٥٤ٌفت وٝ ٕ٘لات ؿاٚ ثلؽٛكؿاك اً

ك ثٝ ٓٛكت ٌ٘جتبً ٕٞبًٞٙ پلًَ ٍل،٤ؿ  ـ. ؿك ٔز١ٕٛ ثب تٛرـٝ ثـٝ ا  وٙـ ٣ٔ ـ٥٤٘بٔٝ كا تل ٕ٘لات ٞل ؿاٚ ٤ٗ 

اٖٛ ٣ًٝ كٍٚ ٔ اٚ ٣٤٘بٔٝ ؿاكا ٌفت وٝ پلًَ ت اٛ ٔ ٣٤ك  .ثبُـ ٣ٔغت

اٚ ٜ: ؿك ا ٣٤ك ٓٛكت  ٣٤ٞب ٣ؿك ًٝ ٔلعّٝ ٕٞجٌتٍ ،٣ؿكٚ٘ ٣پوَٚٞ ثب تٛرٝ ثٝ كٍٚ ٌٕٞب٘ ٤ًٗبم

 َ اٚـ ٍ    ِ٘بٖ ٣ٔ ذ٤اكائٝ ُـ. ٘تب 4ٚ  3، 2 ٌلفت ٚ ٌناكٍ آٖ ؿك ر  ٣ؿٞـ وٝ ؿك ٞل ًـٝ ٔلعّـٝ ٕٞجٌـت

ت. اَ ثبلا ؿك پلً ٣ؿكٚ٘ ٣ام ٌٕٞب٘ ٣عبو ن٥ثبلا ٘ ٣ثبلا٣٤ ٚرٛؿ ؿاكؿ. ٕٞجٌتٍ  ٣عـبو  ذ٤٘تب ٤ٗ٘بٔٝ اً

اٚ ٤ٗام ا ت وٝ ك ٓـٛكت ٌلفتـٝ ؿك    ٢ٞب ٣ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ٕٞجٌتٍ ثبُـ ٣ّٜٔٛة ٔ بك٥ًبمٜ ؿك عـ ثٌ ٣٤اً

اٖٛ ٣ٞل ًٝ ٔلعّٝ ٔ ٓـجل ثـل    ٣و٤ٌٞٓ ٚ ٢ثل كٚ ٞب بى٥ٔم ؽلؿٜ ب٤ٚ  ٞب لٔؤِف٤ٝم ب٤ ٞبٝ ٤ٌفت: ٕٞٝ ٌٛ ت

اـمٜ ت٤ٔ٥ٔ اٚل٢، ٌٕٞب٘. »وٙٙـ ٣ٔ ٢ل٥ٌ كا ا٘ ٓـفت   ب٤ ـفلٕ وٝ آمٔـٖٛ، ًـبمٜ    ٤ٗاثبلا ام  ٣ؿكٚ٘ ٣ؿك 

اـمٜ ٣ؽبٓ ،٤)پل٘ـ ٚ ؿ «وٙـ ٣ٔ ت٤عٕب وٙـ، ٣ٔ ٢ل٥ٌ كا ا٘  ٣ٌٕٞـب٘  ٍل،٤ؿ ب٥ٖ(. ثٝ ث41، ّ 1388 ٍلاٖ

اـمٜ ٞبٝ ٤وٝ ٌٛ وٙٙـ ٣ٔ ت٤فلٕ عٕب ٤ٗثبلا ام ا ٣ؿكٚ٘   ٌٞتٙـ. ٣ٓفت ؽبٓ ب٤ًبمٜ  ٢ل٥ٌ ؿك رٟت ا٘

ـتفبؿٜ ُــ. ؿك    ٢ًـبم  ٥ٕٝولٚ٘جبػ ٚ ؿٚ٘ ٢ا٣تجبك ام كٍٚ آِفب ٣ثلكً ٢پوَٚٞ ثلا ٤ٗؿك ا :اعتجبس اً

ب اـك  ٢٘بٔٝ ثب وٌت آِفب پلًَ ت،٤ٟ٘ پ ٢ًبم ٥ٕٝؿٚ٘ ت٤، ٗل937/0ولٚ٘جبػ ثٝ ٔم اـك  ل٥ٗٔاً ٖ ثٝ ٔم ثلاٚ

اـك   ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿ930/0٘ٚ ٌـت ا٣تجـبك ثـبلا    929/0ٌبتٕٗ ثٝ ٔمـ ا٘ٛ َ     ٣٤ت اٚـ (. 6 ٚ 5كا وٌـت وٙــ )رـ

اٖٛ  ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٞب بى٥ٔم ته ؽلؿٜ ته ٢ولٚ٘جبػ ثلا ٢جٝ آِفبٔغبً ٥ٕٗٞضٙ ب ثٝ ٣ٙ وٝ ٞل ٤ه ام آٟ٘

ت. ٣ا٣تجبك ّٜٔٛث ٢ؿاكا بى٥ٔم ؽلؿٜ ه٤  اً

ٔتفـبٚت ارـلا ٌـلؿؿ. ثـب      ٢ٞـب  ٚ ٌـلٜٚ  ِتل٥ث ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ تل، ٥٢رب٤ٔٝ ًٚ ٢آمٖٔٛ ثل كٚ :پ٘ـٌْبدات

اـؿ آمٔٛؿ٘ ٤َافنا تل ٔ ٞب، ٣ت٤ اٖٛ ٣ثٟ اٚ ٣٣بّٔ ٥ُتغّ ت زبْ ؿاؿ ٚ ك ًبمٜ كا ثٝ ؿًت آٚكؿ. ؿك ٕٗٗ ثب  ٣٤ا٘

اٖٛ ٣ٔ ٣ت٥ٔؾتّف ر٤ٕ ٢ٞب آٖ ؿك ٌلٜٚ ٢ارلا اٚ ٣ؿك ثلكً ن٥٘ ٣ٌلٚٞ ٢ٞب تفبٚت ٣ثلكً ٥ٜٛام ُ ت  ٣٤ك

تفبؿٜ ٕ٘ٛؿ. پ   آمٖٔٛ ٌٔتمُ ًبؽتٝ ُٛؿ. ن٥الٌبْ ٓجل ٘ ل٤ًب ٢ثلا ٙى٤ٝا ٍل٤ؿ ِٟٙبؿ٥ًبمٜ اً
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٘ـ ٤م٥ٗ لّج٣ ؿاكْ.       1 ثٝ ٚرٛؿ ؽـاٚ

     ٣٤ ٣ٔ اٛكًٜ  ٕٞ ًًٝٛ ٜ، ؿك ثلاثلٚ  بٙ ٥ـٖ ثٝ ٣بلجت ٌ ٤ِ ٔت ولؿٜٚ  ث٣ وٙٓ ثب ا٘ـ ٓ. بٞ ٔمبٚ  2 تبث٣ ٘ىٙ

 3 ٞب٢ آٖ ٤م٥ٗ لّج٣ ؿاكْ. ٤ٕ٘تثٝ ثِٟت ٚ      

 4 وٙٓ. ٔٗ ٕٞٛاكٜ ام ؽٛكؿٖ غقا٢ علاْ ؽٛؿؿاك٢ ٣ٔ     

     
ُْٛ، ؽٛؿ كا  صلا٣٘، ِٛاٙ ٚ...( ٣ٔ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ؿصبك تغل٤ه ر٣ٌٙ )ام لج٥ُ تغل٤ه ثٝ م٘ب، صِٓ

 م٘ٓ. وٙتلَ ولؿٜ ٚ ؿًت ثٝ ٌٙبٜ ٣ٕ٘
5 

لٕ ؿك ثلاثل       تٌ كٛٔ   ٛٝ ْ ث ب٘صبك  ٝ ى ٣ ِقتام ا٤ٙ لاِتٔ   ٔٚ  ٣ تٌٍ بٌى ؽ ٓ، اع ٣ وٙ تٌبؿٌ ْ ا٤ ٓ ) ب٢ٞ علا  6 (.-وٙ

     ٣  ٔ٣ ا٘ٚ بِك ك ٓ، ؿصبك ف ٜ كا تغُٕ وٙ بٙ اٛك٢ تلنٌ  ٖ، ؿُ بٕ ٞ ا٤ ل عف ٝ ؽبٛ ب٘صبكْ ث  ٝ ٣ و بٍٔ ٙٞ ( ُْٛ-.) 7 

 8 (.-ُٛؿ ) ؿاك٢ ام ٌٙبٜ ؿاكؿ، ثب٣ج تلاٛٓ ؿك٣٘ٚ ٔٗ ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ ؽ٤ِٛتٗ ًؾت٣     

ت، ُىب٤ت٣ ٣ٕ٘ٔٗ ام       تٝ اً ٘ـ ثٝ ؽبٛل ا٤ٙىٝ ام ٌٙبٞبٖ ثل عقك ؿاُ  9 وٙٓ. ؽـاٚ

     
ٞـب٢ ٌٙـبٜ    تـٛا٘ٓ ؿك ثلاثـل ا٥ٍ٘ـنٜ    ٥ُٔ ٌٞتٓ وٝ ثٝ كاعت٣ ٣ٔ ٌ٘جت ثٝ ا٘زبْ علاْ آٖ لـك ث٣

 ا٤ٌتبؿ٣ٌ وٙٓ.
10 

     
ٌفتبك ٘بكاعت٣ ؽٛؿ كا ٞب٢ ٌٙبٜ ثٝ ٛٛك ٌٔتٕل ا٤ٌتبؿ٣ٌ وٙٓ، ثب  ٍٞٙب٣ٔ وٝ ٘بصبكْ ؿك ثلاثل ا٥ٍ٘نٜ

 (.-وٙٓ ) اثلام ٣ٔ
11 

اٛك٢      ُ ؿُ لٚبت تغٕ ٣ ا ٣ بٌٞ ؾتٔ   ًٓ ٖ ثلا٤ بٙ ٜ آ٘ض بٙ ٣ ب٢ٞ تلنٌ  ٜ ثبمٔ  ىٛ  ُٝ ِٝ ت ث ؿٛ و ُ ( ٓ  12 (.-وٙ

 13 (.-كغجت م٤بؿ٢ ثٝ ا٘زبْ وبكٞب٢ علاْ ؿاكْ )     

     
٣ٟ ؿاكْ وٝ ثٝ كاعت٣ ٣ٔ ٞب٢ علاْ ٔمبٚٔـت   ثلاثل ِقتتٛا٘ٓ ؿك  آ٘ضٙبٖ ٥ُٔ ثٝ وٌت كٗب٤ت اِ

 تبث٣ ٘ىٙٓ. ولؿٜ ٚ ث٣
14 

 15 ٞب٢ علاْ كا عفٞ وٙٓ. ُٛؿ تب ا٤ٌتبؿ٣ٌ ؽٛؿ ؿك ٔمبثُ ِقت تفىل ثٝ ٣بلجت ٌٙبٜ، ثب٣ج ٣ٔ     

 16 تبث٣ ٘ىٙٓ. ٞب٢ تلن ٌٙبٜ كا تغُٕ ولؿٜ ٚ ث٣ ُٛؿ ًؾت٣ ٞب٢ اؽل٢ٚ ثب٣ج ٣ٔ تلى ام ٣قاة     

 17 وٙـ. ٞب٢ تلن ٌٙبٜ كا ثلا٤ٓ آًبٖ ٣ٔ تلًٓ وٝ تغُٕ ًؾت٣ اؽل٢ٚ ٣ٔٞب٢  آ٘ضٙبٖ ام ٣قاة     

ًت.      تٝ ٚ لّجٓ تغت تلح٥ل اٚ ٘ـ تٛرٝ ؿاُ  18 ٕٞٛاكٜ ثٝ ٠٣ٕت ؽـاٚ

ت تب ثٝ رب٢ وبكٞب٢ ثـ ثٝ وبكٞب٢ ؽ٥ل ك٢ٚ آٚكْ.       19 ٤بؿ ٔلي ٚ ا٘ت٠بك آٖ، ثب٣ج ُـٜ اً

     
ىبٖ ٣ٔ ٞـب٢ ٌٙـبٜ    ؿٞٓ ؿك ثلاثل ا٥ٍ٘ـنٜ  ٔلي فلا كًـ تلر٥ظ ٣ٔؿٞٓ وٝ ِغ٠ٝ  صٖٛ ٞل آٖ أ

 ٔمبٚٔت ولؿٜ ٚ پب٤ـاك ثٕب٘ٓ.
20 

 21 وٙٓ ؿ٤ٍلاٖ كا ثٝ ؿ٤ـٜ تغم٥ل ٍ٘بٜ ٘ىٙٓ. ٣٤ً ٣ٔ     

 22 (.-م٘ٓ ) آِٛؿ ٣ٔ ٤ٕٔٛلاً ٍٞٙبْ ؽِٓ ؿًت ثٝ كفتبكٞب٢ ٌٙبٜ     

ت، ٘بتٛاٖ       ٛك ر٣ٌٙ اً  23 (.-ٌٞتٓ )ؿك تلن ٌٙبٞب٣٘ وٝ ٔلثٛٙ ثٝ أ
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 24 ٞب٢ آٖ ٤م٥ٗ ؿاكْ. ثٝ ٚرٛؿ رٟٙٓ ٚ ٣قاة     

 25 ثٝ عٌبثل٣ً ث٤ـ ام ٔلي ا٣تمبؿ ؿاكْ.     

 26 ا٘ـ٤ِٓ. ث٥ِتل ام ا٤ٙىٝ ثٝ ِقت ٌٙبٜ فىل وٙٓ ثٝ پ٥ِٕب٣٘ ث٤ـ ام آٖ ٣ٔ     

 27 ؿٞٓ ؿٚك٢ ام ٌٙبٜ كا تغُٕ وٙٓ تب ثٝ ٣بلجت تّؼ آٖ ؿصبك ِْ٘ٛ. تلر٥ظ ٣ٔ     

     
ٞب٣٤ كا وٝ ؿك تلن ٌٙـبٜ ٌٞـت،    ُٛؿ ؿُٛاك٢ ٞب٢ اؽل٢ٚ ثب٣ج ٣ٔ ُٛق ثٝ ثِٟت ٚ پبؿاٍ

 تبث٣ ٘ىٙٓ. تغُٕ ولؿٜ ٚ ث٣
28 

ب٤ٗت٣ ٣ٔ      ب٘ك ٓ، اثلام  ل١ ٟٔٛفٓ تب ام ٤ه وبك ٔٛكؿ ٣لالٝ ؿٚك٢ وٙ لُ  ٣ وٝ ثٝ ؽبٛ بٍٔ  29 (.-وٙٓ ) ٞٙ

     
ٞـب٢ عـلاْ    ُٛؿ ثٝ ٛٛك ٌٔتٕل ؿك ثلاثل ا٥ٍ٘ـنٜ  ٣٣ٔبلجت ؽُٛب٤ٙـ٢ وٝ تلن ٌٙبٜ ؿاكؿ، ثب٣ج 

 تبة ِْ٘ٛ. ا٤ٌتبؿ٣ٌ وٙٓ ٚ ث٣
30 

 31 ٞب٢ ٌٙبٜ ا٤ٌتبؿ٣ٌ وٙٓ تب ؿصبك ٣بلجت ؿكؿ٘بن ا٘زبْ آٖ ِْ٘ٛ. ؿٞٓ ؿك ثلاثل ا٥ٍ٘نٜ  تلر٥ظ ٣ٔ     

 32 تٛا٘ٓ تغُٕ وٙٓ، صٖٛ ٛبلت آتَ رٟٙٓ كا ٘ـاكْ. ؿاك٢ ام ٌٙبٜ كا ٣ٔ ًؾت٣ ؽ٤ِٛتٗ     

 33 وٙٓ. ٍٞٙبْ ؽِٓ ٘بًنا٣٤ٌٛ ٣ٕ٘     

     
٘ـ ٌٞتٓ ٚ اعٌبى ت٥ٌّٓ  ؿك ٔٛل٥٤ت ٞب٢ ٌٙبٜ ٕٞٛاكٜ ثٝ ا٤ٗ ٌٔئّٝ تٛرٝ ؿاكْ وٝ ٔمٟٛك ؽـاٚ

 وٙٓ. ٚ وٛصى٣ ؿك ثلاثل اٚ ٣ٔ
34 

 35 وٙٓ. ؿك ٌٍٛ ولؿٖ ثٝ ٓـاٞب٢ تغل٤ه وٙٙـٜ، ؿك صبكصٛة ُل١ ٣ُٕ ٣ٔ     

 36 (.-تبة ِْ٘ٛ ) تٛا٘ٓ ؿك ثلاثل آٖ ٔمبٚٔت وٙٓ ٚ ث٣ ؿاكْ وٝ ٣ٕ٘آ٘ضٙبٖ ٥ُٔ ثٝ علاْ      

 
ب٘كاعت٣ ٣ٔ      لبت ثبعبِت  ٣ اٚ ت ا٢ وبٍ ١ٕٛٙٔ ٘جٛؿ ) بٌٞ ؾت اً بٜٙ ثلا٤ًٓ  اـ٤ب تلن ٌ ٓ: ؽ ٤ٌٛ-.) 37 

تٝ ثبُٓ. ؿٞٓ ثٝ رب٢ ا٘تمبْ، كفتبك ثلؿثبكا٘ٝ ؿك ثلاثل ؽٜب٢ ؿ٤ٍلاٖ تلر٥ظ ٣ٔ       38 ا٢ ؿاُ

 39 وٙٓ. ٞب٢ تغل٤ه وٙٙـٜ، ؿك صبكصٛة ُل١ ٣ُٕ ٣ٔ ؿك ٍ٘بٜ ولؿٖ ثٝ ٓغٙٝ     

     
ٍٞٙب٣ٔ وٝ ثٝ ؽبٛل ُل١ ٟٔٛفٓ تـب ام وـبك ٔـٛكؿ ٣لالـٝ اْ ؿٚك٢ وـٙٓ، آحـبك ا٘ــٜٚ ؿك        

 (.-ُٛؿ ) اْ آُىبك ٣ٔ صٟلٜ
40 

 41 وٙٓ. ٔٗ ؽٛؿ كا ثبلاتل ام ؿ٤ٍلاٖ لّٕـاؿ ٣ٕ٘     

 42 ؿا٘ٓ. ٞب٢ ٤ٚوٜ ؽٛؿ ٣ٔ ٔغتلْ ٚ ؿاكا٢ ٟٔبكتٔٗ اٛلاف٥بٖ ؽٛؿ كا      

 43 وٙٓ وٝ اٌل ٔلٌٓ ثٝ ٛٛك ٘بٌٟب٣٘ فلا ك٥ًـ، ٍ٘لاٖ ا٣ٕبِٓ ٘جبُٓ. ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ م٘ـ٣ٌ ٣ٔ     

 44 (.-ؽٛكْ علاْ ثبُـ ٤ب ٘جبُـ ) وٙـ وٝ آٖ صٝ ٣ٔ ثلا٤ٓ فلل٣ ٣ٕ٘     
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 چك٘ذُ

تىجل،  ب٥ٖٔـَ كٚاثٚ ٔ ٤ٗٞـف ا٤ٗ پوَٚٞ، تـٚ

ام  ٣ف٥پوَٚٞ، تٛٓ ـ ٤ٗعلّ ٚ عٌبؿت اًت. ا

٘فل ام  384اًت ٚ عزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٖ  ١ٛ٘٣ ٕٞجٌتٍ
ثبُـ وـٝ ثـٝ كٍٚ    ٣ٔ ٥ٗؿاٍِ٘بٜ ؽٕ ب٤ٖؿاِ٘زٛ

ا٘تؾبة ُـ٘ـ. ام  ٢ا صٙـٔلعّٝ ٣تٔبؿف ٢ل٥ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

ّ  ٣اًـلأ  ٢ٞـب  بى٥ٔم  -لٙب٣ـت، تىجـل   -عـل
 ـتٛا٢ٗ ٚ ٌ٘ؾٝ تزـ  ٢ُــٜ عٌـبؿت ثـلا    ـ٠٘ل٤

ٞب اًتفبؿٜ ُــ وـٝ ثـب اًـتفبؿٜ ام      ؿاؿٜ ٢آٚك ر٢ٕ
 ـٚ آمٖٔٛ ًٛثُ ٔٛكؿ تزن ل٥ٌٔ ٥ُكٍٚ تغّ ٤ٝ  ٚ

ْ  ٥ُتغّ ٞـب ِ٘ـبٖ ام ثـلامٍ     للاك ٌلفتٙـ. ُـبؽ

ABSTRACT 

The present research aims at compiling 

the model of relationship between pride, 

greed and envy. The research is of 

correlation type and was conducted on a 

sample population composed of 384 

students in Khomein University, selected 

through multi-stage random sampling. 

The Islamic scales of greed/contentment 

and pride/ hiumily and the revised 

version of envy scale were used for 

gathering data, and the data were 

analyzed through Sobel test and path 

analysis. The indexes show the desirable 

fitness of the suggested model and 
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 ـ٘مـَ ٔ  ـ٥٤ ـّٜٔٛة ٔـَ اكائـٝ ُــٜ ٚ تل    ٣ب٘ز٥

 ذ٤٘تـب  وجـل ٚ عٌـبؿت ؿاكؿ.   ٥ٗعلّ ؿك كاثٜٝ ث
ام  ٢بك٥ِــٝ ثٌــ٤ِ٘ــبٖ ؿاؿ وــٝ ٓــفت تىجــل، ك

ام رّٕٝ عٌبؿت ؽٛاٞـ  ٣ٞب ٚ ٓفبت ٔٙف اعٌبى

٣ٕـُ   ن٥ْكٚاثٚ ٚ ٔىب٘ لثٙبٞب،٤ثٛؿ وٝ رب ؿاكؿ ثٝ م

 تٛرٝ ُٛؿ. ِتل٥ث ٣ٓفبت اؽلال ٥ُلج ٤ٗا

تىجل، علّ، عٌبؿت،  ،٣ب٘ز٥٘مَ ٔ :بُّ ذٍاط٘كل
  .٣ٓفت اؽلال

support the mediatory role of greed in the 

relationship between pride and envy. The 

findings show that arrogance is the 

source of many negative feelings and 

characteristics including greed. It is 

necessary, thus, to pay more attention to 

the foundations, relations and mechanism 

of such moral characteristics.   

KEYWORDS: Mediatory Role, Pride, 

Greed, Envy, Moral Characteristic. 

 همذهِ

ؿاك تغم٥ك ؿك م٥ٔٙـٝ اؽـلاق    ٣ٟـٜ 2ُٙب٣ً ٔخجت، ٚ ك٤ٚىلؿ كٚاٖ 1ُٙب٣ً اؽلاق كٚاٖٞب اؽ٥ل،  ؿك ًبَ

ٞـب٢   ٞب اغّت ٤ٜٔٛف ثـٝ ثلؽـ٣ ٤ٚوٌـ٣    ا٘ـ ٚ ؿًتبٚكؿٞب٣٤ ٥٘ن عبُٓ ُـٜ اًت. أب ا٤ٗ تلاٍ ُـٜ

ٞب٢ ٔٙف٣ اؽلال٣ )كفائـُ(، ٞٙـٛم رب٤ٍـبٜ ٔٙبًـت ؽـٛؿ كا ؿك       ٔخجت اؽلال٣ )ف٘بئُ( ثٛؿٜ ٚ ٤ٚو٣ٌ

آ٘ىٝ ٔجبعج اؽلال٣،  (. عبَ 1393٘واؿ،  ٣ٞل٤ي، ٔغٕـ٢ ٚ ٌُٕ آٌبٜ بٖ،٥ا٘ـ )ٞلات ُٙب٣ً ٥٘بفتٝ كٚاٖ

ٞـب٣٤ وـٝ    ُٙبؽت٣ ؿك اًلاْ اًت. ؿك ا٤ٗ ٥ٔبٖ، ٤ٚوٌـ٣  ٞب٢ كٚاٖ ٞب٢ پوَٚٞ تل٤ٗ ؽبًتٍبٜ ام ٟٔٓ

فـلؿ كا ثـٝ    ٚا٘ـ٣ ٚ ك ُٛ٘ـ ٚ ٌبٜ عت٣ ًلأت ر٣ٌٕ  ٔٛرت اؽتلاَ ؿك وبكولؿ فلؿ٢ ٚ ارتٕب٣٣ ٣ٔ

ُــٜ ٚ    ٔٛرت اكتمب ًٜظ ًلأت كٚا٣٘ ٚ رٌـ٣ٕ  ٞب٣٤ وٝ ا٘ـام٘ـ )كفائُ اؽلال٣( ٚ ٤ٚو٣ٌ ؽٜل ٣ٔ

ا٢ ؿاك٘ــ. ام رّٕـ١ آٟ٘ـب     ًبمٌبك٢ ارتٕب٣٣ فلؿ كا تم٤ٛت ؽٛاٞـ ٕ٘ٛؿ )ف٘ب٤ُ اؽلال٣(، ا٥ٕٞت ٤ٚـوٜ 

 ٘بْ ثلؿ. 5«عٌبؿت»ٚ  4«علّ» 3،«تىجل»تٛاٖ ام  ٣ٔ

ٝ ُــٜ  تىجل، علّ ٚ عٌبؿت ثٌـ٥بك تٛر ـ   ؿك آ٤بت ٚ كٚا٤بت، ٔٙبث٢ اؽلال٣ ٚ تبك٤ؾ٣ ثٝ ١ٛٗٛٔ

ؽٛكؿ.  ا٘ج٥بء ٚ آغبم ؽّمت اٌ٘بٖ ثٝ صِٓ ٣ٔ اًت. تىجل، ٘ؾٌت٥ٗ ٓفت ام ٓفبت كف٤ّٝ، وٝ ؿك ؿاًتبٖ

ٞب ٚ ٓـفبت مُـت اٌ٘ـب٣٘،     ثلؽ٣ ام ٣ّٕب٢ اؽلاق ٤ٔتمـ٘ـ: ك١ِ٤ ١ٕٞ كفائُ اؽلال٣ ٚ ١ٕٞ ثـثؾت٣

ام ا٤ٙىـٝ ؽـٛؿ كا   (. اًبى تىجل ا٤ٗ اًت وٝ اٌ٘بٖ 2، د 1378تىجل ٚ اًتىجبك اًت )ٔىبكْ ٥ُلام٢، 

ُٛؿ: ٘ؾٌت، ثـلا٢   ثلتل ام ؿ٤ٍل٢ ثج٥ٙـ، اعٌبى آكأَ وٙـ. ثٙبثلا٤ٗ، تىجل ام ًٝ ٣ٙٔل تِى٥ُ ٣ٔ

لبئُ ُٛؿ ٚ ؿك ٔلعّٝ ًْٛ، ٔمـبْ ؽـٛؿ كا    لبئُ ُٛؿ؛ ؿ٤ٍل ا٤ٙىٝ، ثلا٢ ؿ٤ٍل٢ ٥٘ن ٔمب٣ٔ  ؽٛؿ ٔمب٣ٔ 

 (.2، د1378 ثلتل ام اٚ ثج٥ٙـ ٚ اعٌبى ؽُٛغب٣ِ ٚ آكأَ وٙـ )ٔىبكْ ٥ُلام٢،
                                                     
1. moral psychology.  2. positive psychology. 3. pride.  4. greed.  5. envy.  
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 ّـ ٤ّٝكف ٥ٗوٝ ؿك ؿاًتبٖ ا٘ج٥بء ٚ آغبم ؽّمت اٌ٘بٖ ثٝ ٣ٙٛاٖ ًٛٔ ٣لثٙب٤٤مام رّٕٝ كفائُ  ثـٝ   ٣آ

ام  ٣ى ـ٤عٌـبؿت،   ٥ٗق، ف٤ُ اِىجل( ٚ ؿك لَٛ ٤ٔٔـٛٔ 1416ؽٛكؿ، عٌبؿت اًت )ل٣ٕ،  صِٓ ٣ٔ

ٖ    ٢ثلا ٢ا ن٥ٜٚ اٍ٘ 2ًلصِٕٝ كفائُ 1وفل، ٢ٞب ٤ِٝك ثلُـٕلؿٜ ُــٜ اًـت.     3غـلق ُــٖ ؿك ٌٙبٞـب

  4ا٘ـ )ُبن، ٚ اغّت ٔلؿْ آٖ كا تزلثٝ ولؿٜ لؿ٥ٌ ٣عٌبؿت ٔف٣ٟٔٛ اًت وٝ تغت تلح٥ل فلًٞٙ للاك ٔ

ثلا٢ ا٤ٗ وّٕٝ فول ُـٜ اًت ام  ٣(. ٤ٔب٣٘ ٔتفبٚت1999 9ٚ و٥ٓ، ٥ٔٞ8ُ 7ؿ٤ٙل، 6پلٓتُ، 5ٚ ا٥ًٕت، 1969

ٞ  ـٖ،٤ ـرّٕٝ، ثـ ؽٛاًتٗ، كُه، كُه ثلؿٖ، عٌـ ٚكم ؛ ٤ٔـ٥ٗ،  1377)ؿٞؾــا،   ٣ٍٙكُ ـ ،٣ثــؽٛا

ثٝ ٤ٔٙب٢ ٘بؽِٙٛؿ٢ ٍٞٙبْ ؿ٤ـٖ ٤ٕ٘ت ؿ٤ٍلاٖ اًت  ٤ٌٛـ: عٌبؿت (. ف٣ٔٛ٥ 1391٣ٔ؛ ٥ٕ٣ـ، 1388

 ـ، ف٤ُ اِغٌـ(. ؿك آ٤بت ٚ كٚا٤بت، ٔٙـبث٢ اؽلالـ٣ ٚ تـبك٤ؾ٣ ٘   1987ٚ آكم٢ٚ مٚاَ آٖ )ف٣ٔٛ٥،  ثـٝ   ن٥

ٞ   بت،٤ٚ كٚا بت٤ام آ ١ٛٗٛٔ٣ عٌبؿت ث٥ٌبك تٛرٝ ُـٜ اًت. ٛجك ثلؽ  ٣زـب٘ ٥فلؿ عٌٛؿ ثـٝ ِغـبٝ 

اثـ٣   ؛ اث1366ٗ ،٢آٔـ ٥ٕ٣؛ ت12ٕق، د 1408 ،٣ٛجلً ٢ؿك ٌقُتٝ ثٛؿٜ اًت )٘ٛك ٣٤ٞب ت٥ؿصبك آً

ٖ ٤ؿك اكتجبٙ ثب ؽـاٚ٘ـ، ؽـٛؿ، ؿ  ٣اُتجبٞ ٢( ٚ ثبٚكٞب20ق، د 1404اِغـ٤ـ،   ـٚ ٔبٞ ٍـلا  ـؿ٘ ت٥ ؿاكؿ  ب٥

  (.63: ؛ ا٣لاف1375 ،٢ِبثٛك٥؛ فتبَ 12٘؛ ا٣لاف: 2، د 1365 ،٥ٙ٣)وّ

ت وٝ ؿك ٔتٖٛ ؿ ٢ا علّ، ث٤ـ ام تىجل ؿ٥ٔٚٗ كف٤ّٝ اٖٛ كف ٤ٙ٣اً بكٜ ُـٜ  ٣٤لثٙب٤م ٤ّٝثٝ ٣ٙ ثٝ آٖ اُ

ت )ٔىبكْ ٥ُلام٢،  ٜلاط علّ 1387٣ٔق(. ٘لال٣ )1416؛ ل٣ٕ، 1378اً عبِت »٤ٌٛـ:  (، ؿك تج٥٥ٗ آ

اـكؿ ثل اٖـ ٥٘بم ٘ ت ٘فٌب٘ى وٝ آؿٔى كا ثل ٌلؿ آٚكؿٖ آ٘ضٝ ث ٥نؿ ث ٔى ٚ ٓفتى اً اـك    آ٘ىٝ ىاٍ٘ ثٝ عــ ٚ ٔمـ

ت ٞبى ؿًٚتى ؿ٥٘ب ٚ ٥٤ٔٙى اوتفب وٙـ ٚ آٖ ٥٘لٚٔٙـتل٤ٗ ُبؽٝ ا١ٛ آٖ اً ٞـبى   ؿك وتـبة «. ِٟٔٛكتل٤ٗ ا٘

ى )1387اؽلالى ام رّٕٝ ٘لالى ) ت.(، 1368(، ٚ غناِ   علّ ؿك ثلاثل لٙب٣ت للاك ٌلفتٝ ُـٜ اً

ٛؿ، 12ٞبتب٢ٚ، 11وُٙ، 10ام رّٕٝ پبكٌبٔٙت، ٢بك٥ثٌ ٢ٞب پوَٚٞ (؛ 1988) 15ٚ رٛ٘ن ٥٘14ٛٔٗ 13ٌل٤ٍٛ٘

ًتلْٚ، 16پلاپٌت، ٖ ٚ ٔ 19ؿ٤ٗ 18اٚتى٥ٙن، 17اٚ  ٣،23(، ٔـبِتج 1999) 22ٚ پبِٛٔـب  21ىـٛن ٥(؛ پ1992) 20بُـجٛك

 ـ٤ّ(، 2003ٚٚ پبكٌبٔٙت ) ٥ُ26(، 1999ٞ) 25ٚ ؿ٢ ٤ِٛ24ي اـ٘  ،٣٤(، ًـلٌّنا 2010) 27بٔن٥ ـ  ٣٘ٚ للثـب  ٣ثٟ
                                                     

  (.289، ّ 2ق، د 1407 ،٥ٙ٣)وّ« آَُٛ اِىفُلِ حلَاحَٝ؛ٌ اِغلِّٔ ٚٓ الاًِتىِجبكٔ ٚٓ اِغٌٓـٓٔ: »٣ٗ ٓبؿق. 1

2 .ّ٣٣ٗ ٣« :(.23، ّ 12ق، د 1408 ،٢)ٔغـث ٘ٛك« كاى اِلفائُ اِغٌـ  

3. ّ٣٣ٗ ٣« :ِٛة ِ فىِ اِقُّ٘   (.541ق، ّ 1414اِل٣ٗ،  )ُل٤ف« اَِغلِّٔ ٚآِىجِلُ ٚآِغٌٓـٓٔ ؿٓٚا١ٍ إِِىَ اِتَّمغَُّٓ

4. Schoeck, H.  5. Smith, R. H. 6. Parrot, W. G.  7. Diener, E.  
8. Hoyle, R. H. 9. Kim, S. H.  10. Pargament, K. I. 11. Kennell, J. 

12. Hathaway, W. 13. Grevengoed, N. 14. Newman, J. 15. Jones, W.  

16. Propst, L. R 17. Ostrom, R. 18. Watkins, P. 19. Dean, T. 

20. Mashburn, D. 21. Peacock, J. R. 22. Poloma, M. M. 23. Maltby, J.  

24. Lewis, C. A.  25. Day, L. 26. Hill, P. C. 27. Williams, A. 
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لا1382ٔ) (، 1387) ٤ـ٣ (، تجلا1387(، ث٥ب٣٘، ٌـٛؿكم٢، ث٥ـب٣٘ ٚ وـٛصى٣ )   1383ٚ تبُه ) اعٌبٖ ٣(، ثٟ

( ٚ 1391) ٢ٚ ًلاثٙـ ؼ٥ُ ،٢(، اعٕـ1389) ٣ثنكٌ ٥ٔب٘ز٣ ٚ ربٖ ناؿ٥ٜ(، ٘ٛك1388ّ٣پلٚك ٚ ؽبوٌبك ) ٌُ

ا1392ٖٚ) ؽب٘ناؿٜٗ ٥ٚ عٌ ٍب٤ٝ٘ ا٘ٚ ٣ُٙبؽت ( آحبك ك ٛ  ٣ُٙبؽتٗ ٤ؿ ٢ٞب كا ؿك ؽّٔٛ ًبمٜ ٣فلا  ،٢ٚ ٤ٔٙـ

ـ. ِ٘بٖ ؿاؿٜ ٣ٔقٞج ٢ٞب ت٥ٔٙبًه ٚ ف٤بِ ،٣ٓفبت اؽلال   ا٘

اٖٚعٌبؿت،  بى  ؿك ٔجبعج ك ت. ثل اً ٕٙـب »ُٙبؽت٣ ٥٘ن ٔٛكؿ تٛرٝ للاك ٌلفتٝ اً ٚ  ٣ٔ ـ٥تِؾ ٢كاٞ

ا٘ٚ ٢آٔبك ا٤ـٗ   2 ٣فت٥ٍؽٛؿُ ـ ت٥اؽـتلاَ ُؾٔ ـ  ٥ٔ٣تِؾ ٢بكٞب٥ام ٤ٔ ٣ى٤(، 1381) 1«٣اؽتلالات ك

ت وٝ فلؿ، اغّت ثٝ ؿ٤ٍلاٖ عٌبؿت ٣ٔ  ـٚكمؿ  اً ٖ ٤ا٣تمـبؿ ؿاكؿ وـٝ ؿ   ب٤  ـ ٣ثـٝ اٚ عٌـبؿت ٔ ـ   ٍـلا  وٙٙـ

مك2012 4ٚ رٛٞل، 3ول٤ناٖ تبٖ)ملا ٥ٕت، پلت، اٚ بٜ اً ـ٣ّ  1994) 6ٚ ٥٘ٛٔن 5(. ام ٍ٘ (، عٌبؿت ؿٚ ثؾَ آ

تٝ اًٛ ـٜٚ. ؽٔٛٔت ثب ؽ ت٣ ٕٞـلاٜ    ا٢ ٘بؿكًت ٚ ؽِٓ عبُٓ ام ثبٚك فٞٙـ٣ ثـ٣   ؿاكؿ: ؽٔٛٔت ٚ ا٘ اِـ ٣ـ

ـٜٚ ثب اعٌبى عمبكت عبُٓ ام ٔمب٤ٌٝ ٘بوبكآٔـ ارتٕب٣٣ )ٔ ت، ٚ ا٘   (.2009 8،ب٤ٚ ٌٛٚ 7ّفب٘ت٥اً

 Jealousy تلت٥ت وٝ فلؿ ؿك تٕب٤ن لبئُ ُـٜ اًت؛ ثـ٤ٗ Jealousy  ٚEnvy( ث٥ٗ 1971) 9كائَٛ

( 1991 ) 10فلؿ ثٝ ؿ٘جبَ ص٥ن٢ اًت وٝ ٘ـاكؿ. ثٝ ٠٘ل تٌل Envyثٝ عفٞ آ٘ضٝ ؿاكؿ، ٌلا٤َ ؿاكؿ ٚ ؿك 

ثٛؿ  اٞـثب فلؿ٢ ثبلاؿًت ؽٛ ٣ارتٕب٣ ٤ٌٝام ٔمب ٣( عٌبؿت ؿك ٔلعّٝ اَٚ ٘ب2007ُٚ ا٥ًٕت ٚ و٥ٓ )

ثبكم٢ وٝ ٔٛكؿ عٌبؿت ٚال٢ ُـٜ اًـت؛ ؿك ٔلعّـٝ    ٣و٤ٌٚ ٢ِٔبثٝ اٚ اًت، ثٝ اًتخٙب ٣وّ ٛٛك وٝ ثٝ

 ٢لٛ ه٤ؿصبك تغل ٚ،٥فلؿ عٌٛؿ اًت وٝ ثٝ ؿ٥ُِ ٚاثٌت٣ٍ ثٝ ٔغ ٤٣رٛ ٢ثلتل ت٥ام ٔبٞ ٣ؿْٚ، ٘بُ

ٝ  ٞب٢ ص٥ٙٗ افلاؿ٢ تغت ُٛؿ. ؿاُتٝ ٞب ٣ٔ اعٌبى ٝ ٞـب٢ ؿ٤ٍـلاٖ لـلاك ٌل    ا٤ِِب١ ؿاُـت ٚ ؿ٤ــٜ   فتـ

ٖ  اغّت عبُٓ اكمٍ« صٝ ٌٞت٥ٓ»ُٛؿ، م٤لا اًتب٘ـاكؿٞب٢ ل٘بٚت آٟ٘ب ٌ٘جت ثٝ  ٣ٕ٘  11ماؿ ٞـب٢ ؿكٚ

 (.1994 12ٞب٢ ؽبكر٣ اًت )وب٘ت، ٥ٌ٘ت ثّىٝ ثل٣٘ٚ ٚ عبُٓ ٔمب٤ٌٝ

ٞب٤ى ؿاك٘ـ، ا٥ِٚٗ ًلصِٕٝ ٌٙبٜ ٚ ٤ٔٔـ٥ت پلٚكؿٌـبك،    ٌٙبٞبٖ، ًلصِٕٝ»فلٔٛؿ٘ـ:  أبْ ًزبؿ

تىجل اًت وٝ ٌٙبٜ اث٥ّي ثٛؿ ٚ ثٝ ؽبٛل آٖ ام ا٘زبْ فلٔبٖ ؽـا أتٙب١ ولؿ ٚ تىجل ٚكم٤ـ ٚ ام وـبفلاٖ  

ٝ  13«.ُـ ُـ، ًپي علّ ثٛؿ وٝ ًلصِٕٝ ٌٙبٜ =ثٝ ٤ٔٙب٢ تلن اِٚى> ام ٘بع٥ٝ آؿْ ٚ عٛا  ثب تٛرـ
                                                     
1. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM).  2. narcissism. 
3. Zlatan Krizan, Z.  4. Johar, O. 5. Ozer, D. 6. Moniz, A.  
7. Milfont, T. L. 8. Gouveia, V. V. 9. Rawls, J. 10. Tesser, A. 
11. intrinsic. 12. Kant, I. 

ٔ ثِِٝ اِىْجِلُٕ ١ٓ٥ِٕٔ٤ُٓٔ إث٥ِِّٕيٓ ع٥َِٗ أثَـىَ ٚٓ اًـتْـىَـجْـلََ ٚٓ وَ». 13 ُ ٔبٓ ٣ِٔٔ٣ٓ اَِّّٝ بَٖ َِٔٗ اِىَْـبفل٤َِِٗ حُـَّٓ اِغِْـلّْٔ ٚٓ ِٞـ٣ٓ     ٚٓ ٤ِِّْٕٓبٓٓىِ ٤ُُتٌٓ فلََََّٚ
رٓـََُّ َِٟـُٕـَ ٔ ٣ـنََّٚ ب فـىَـلُا ٔـِْٗ عـ٥َـجُْ ُـئِتْـُٕب ٚلٓا تـمَلْثَب ٞقِِٜ اَِِّزل٠ََٓ فتَىَُٛ٘ب َِٔٗ ا٠ِب٥َِِِّٕٗ فلَؽَقَاَ ٔبٓ ١ٓ٥ِٕٔ٤ُٓٔ آؿْٓٓ ٚٓ عَّٓٛاءٓ ١ ع٥َِٗ لبَََ اَِّّٝ

ٔبٓ ِبَ عبٓر١َٓ ثِِٝ إ٥َِِِٕٝ حَُّٓ اِغْـٌَــَٔ ٚٓ ٞــ٣ِٓ   ّْٜتُٔ اثُٕٗ آؿِْٓٓبَ عبٓر١َٓ ثِِٟٕبٓ إ٥َِِِٕٝ فـَؽََُٓ فَِهِٓ ٣ـَّىَ فك٤َُِّّتـِِٟٕبٓ إِِىَ ٤ِْٕٓٛ اِم٥ِْب١ِٓٔٓ ٚٓ فَِهِٓ أََّٖ أوَخْلََ ٔبٓ ٤ٓ
 (.401ٚ  400ق، ف٤ُ اِىجل، ّ ١ٓ٥ِٕٔ٤ٓٔ1416ُ اثِٕٗ آؿْٓٓ ع٥ٓجُٕ عٌٓـٓٓ أؽَبَٜٔ فمَتَََّٝٔ )ل٣ٕ، 
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ٓفبت ثپلؿامؿ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ت٥ِٛــ ًـٙز١ ٤ٔتجـل     ٤ٗا ب٥ٖاكتجبٙ ٔ ٥٥ٗوٝ ثٝ تج ٣٤ٞب ٝ فمـاٖ پوَٚٞث

ٚ اًتفبؿٜ ام  ل٥ًٝ ٔتغ ٤ٗكفائُ م٤لثٙب٣٤ تىجل، علّ ٚ عٌبؿت، ا٤ٗ پوَٚٞ ؿك ٓـؿ اًت ثب ٜٔب١٤ِ ا

 ـ ٌـقاكؿ  ٣ٔ ل٥تلح ٌبؿتثل ع ٥ٓتىجل ثٝ ٛٛك ٌٔتم ب٤ًؤاَ پبًؼ ؿٞـ وٝ آ ٤ٗثٝ ا ل٥ٌٔ ٥ُكٍٚ تغّ  ب٤

ؿك ا٤ـٗ   ٣ٌٔئ١ّ آّ ٍل،٤علّ ثل عٌبؿت احل ؿاكؿ؟ ثٝ ٣جبكت ؿ ك٤ٚ ام ٛل ٥ٓلٌٔتم٥ثٝ ٛٛك غ ٙى٤ٝا

تىجـل ثـل    ٥ٓلٌٔـتم ٥ٚ غ ٥ٓ( ٔلثـٛٙ ثـٝ احلٌٔـتم   1)ُىُ  ِٟٙبؿ٥٢ٔـَ پ ب٤اًت وٝ آ ٤ٗپوَٚٞ، ا

  ل؟٥ؽ ب٤ثلؽٛكؿاك اًت  ٣عٌبؿت ام ثلامٍ ٔٙبًج
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 پوَٚٞكٍٚ 

ت وٝ ثب ٞـف ٔـَ زبْ ٌلفت.  ل٥ٌٔ ٥ُتغّ ٥ٜٛٚ ثٝ ُ ٣بث٤ ا٤ٗ پوَٚٞ، ت٥ٓٛف٣ ام ١ٛ٘ ٕٞجٌت٣ٍ اً ا٘

ِزٛ ٣پوَٚٞ، تٕبٔ ٢رب٤ٔٝ آٔبك لأ ب٤ٖؿا٘ ٍِبٜ آماؿ اً -1394 ٥ّ٣ؿك ًـبَ تغٔ ـ  ٥ٗاٚعـ ؽٕ ـ ٣ؿا٘

بى كٍٚ ولرٌ 1100ثٛؿ٘ـ ) 1395  ٥ٗصٙ ـ ٢( عزٓ ٔٙبًت ٕ٘ٛ٘ـٝ ثـلا  1970ٚ ٔٛكٌبٖ ) ٣٘فل(. ثل اً

ب ثب تٛرٝ ثٝ ١ٛ٘ پوَٚٞ )تغّ ٣آمٔٛؿ٘ 285 ٢ا رب٤ٔٝ ت؛ أ ( ٚ ثـٝ رٟـت   ل٥ٌٔ ـ ٥ُؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ُـٜ اً

ٕ اـؿ  ٥ٗام ث ِتل،٥ث ٙب٥ٖاٛ ٝ صٙـٔ ٣تٔبؿف ٢ل٥ٌ ٘فل ثٝ كٍٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 384رب٤ٔٝ ٔقوٛك ت٤ تؾـبة   لعّـ ا٢ ا٘

ِىـٜ ثٝ ٓٛكت تٔبؿف ٣بث٥ؿًت ٢ُـ٘ـ. ثلا اـ ًٝ ؿا٘ تؾبة ُـ. ًپ ٣ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ، اثت  ٢ٞـب  كُتٝ ٥ٗام ث يا٘

ِىـٜ ٤ٌٗٛ٘بٌٖٛ ؿك ا ب 5ٞب  ؿا٘ تؾبة ٚ ؿك ٟ٘  ـٔلثٛٙ ثـٝ ا  ٢ٞب ولاى ٥ٗام ث ت،٤كُتٝ ا٘ ٤ٗ  ٝ  5ٞـب   كُـت

تؾبة ٌلؿ زبْ ُـ. ثـلا٢   ولاى. ارلا ثٝ ٓٛكت ٌل٣ٞٚ ؿك ـ٤ولاى ثٝ ٓٛكت تٔبؿف٣ ا٘ ٞب٢ ؿكى ا٘

پوَٚٞ ثٝ ٛٛك ٕٞنٔبٖ ؿك  اكٞب، پي ام ت٥ٗٛظ ٔؾتٔل ؿك ٔٛكؿ ٞـف پوَٚٞ، ٞل ًٝ اثن ٌلؿآٚك٢ ؿاؿٜ

 ـؿل٥مٝ ٛـَٛ وِـ٥ـ. تغّ   30تب  20ٞب ث٥ٗ  ٘بٔٝ اؽت٥بك ا٣٘ب٢ ٌلٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ للاك ٌلفت ٚ تى٥ُٕ پلًَ ٥ُ 

تفبؿٜ ام ٘لْ ؿاؿٜ زبْ ُـ. LISREL ،R  ٚSPSS ٢آٔبك ٢افناكٞب ٞب ثب اً  ا٘
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1تَاضع ) -تكجش ٖاػلاه بع٘الف. هم
ISPH:) تٛا٢ٗ ثـل اًـبى لـلآٖ وـل٤ٓ ٚ      -تىجل ٣اًلأ بى٥ٔم

ٚ ثلا٢ ًٙزَ كف٤ّٝ اؽلال٣ تىجل ٚ ف٥ّ٘ت اؽلالـ٣ تٛاٗـ٢، تًٛـٚ     ث٥ت ٚ اُٞ كٚا٤بت پ٥بٔجل

 ـ( ًبؽتٝ ُــٜ اًـت. صٟـبك ٣بٔـُ ٔلثـٛٙ ثـٝ تىجـل ؿك ا       1392) ٢ٚ ًٔٛٛ ي٤آٌبٜ ٞل بٖ،٥ٞلات ٤ٗ 

. ٤ٗف ٥ٞزبٖ ٚ ٤ٔلفت ؿ٤ٙـ٣؛  2. ٣ـْ پق٤لٍ ؿ٤ٍلاٖ؛ 1للاك اًت:  ٤ٗا٢، ام ا ٤ٌٛٝ 23٘بٔٝ  پلًَ

« وبٔلاً ٔٛافمٓ)»ا٢  ٌن٤ٙٝ 4٘بٔٝ، ؿاكا٢ ٤ه ٥ٛف  . پبًؼ٣ارتٕب٣ ـ٥٤ثٝ تل بم٥. 4٘. اعٌبى عمبكت؛ 3

 ـ  ًت. ثلك٣ً كٚا٣٤ ٔم٥بى، ثب كٍٚا«( وبٔلاً ٔؾبِفٓ»تب   ناٖٞب٢ كٚا٣٤ ٔغتٛا )٠٘ل وبكُٙبًـبٖ( ٥ٔ

ؿكٓـ٢ ٔٛافمت وبكُٙبًبٖ ٚ ٤ٔٙبؿاك٢ ٗل٤ت تٜبثك وٙـاَ، لٛت كٚا٣٤ ٔغتٛا٢ ٔم٥بى كا  38/94

ِ٘بٍ٘ل ا٣تجبك ل٢ٛ ا٤ٗ ٔم٥بى  781/0ًبم٢  ٚ ٗل٤ت ؿ٥ٕ٘ٚٝ 857/0. ٗل٤ت ثبمآمٔب٣٤ ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ

ٔٙبًت  ٣ؿكٚ٘ ٣ٌٕٞب٘ بٍ٘ل٥ٔغبًجٝ ُـ وٝ ث 837/0ثلاثل ثب  بى،٥لٚ٘جبػ وُ ٔمو ٢آِفب ت٤اًت. ٗل

 632/0ٚ  759/0، 670/0، 658/0ولٚ٘جبػ ثلا٢ صٟبك ٣بُٔ ثٝ تلت٥ت  ٢اًت. ٗل٤ت آِفب بى٥ٔم ٤ٗا

 ٢(. آِفب1392ٚ ؿ٤ٍلاٖ،  ب٥ٖثلامٍ ٔٙبًت ٔـَ كا ِ٘بٖ ؿاؿ٘ـ )ٞلات ن٥٘ ٣ثلام٘ـٌ ٢ٞب اًت. ُبؽْ

  ثٝ ؿًت آٔـ. 729/0اثناك ؿك پوَٚٞ عبٗل،  ٤ٗولٚ٘جبػ ا

ISGCلٌبعت ) -حشف ٖاػلاه بع٘ة. هم
2

 ـلٙب٣ـت، تًٛـٚ ٞلات   -علّ ٣ٔم٥بى اًلأ (: ٚ  ب٥ٖ

 ٤ٗام ا ،٢اٝ ٤ٌٛ 18٘بٔٝ  پلًَ ٤ٗاًت. صٟبك ٣بُٔ ٔلثٛٙ ثٝ علّ ؿك ا ( ًبؽتٝ ُـ1393ٜؿ٤ٍلاٖ )

 . ٗـ٤ف ٤ٔلفـت ٚ ٥ٞزـبٖ ؿ٤ٙـ٣؛     3. ٟٔبكٌٌـ٥ؾت٣ٍ ٔـبؿ٢؛   2ِٔـغ٣ِٛ ٔـبؿ٢؛    . ؿ1َللاك اًـت:  

وبٔلاً »تب « وبٔلاً ٔٛافمٓ)»ا٢  ٌن٤ٙٝ 4٘بٔٝ، ؿاكا٢ ٤ه ٥ٛف  . اعٌبى ٔغل٥ٔٚت ٚ ٥٘بم ٔبؿ٢. پبًؼ4

 14/91 نا٥ٖ ـٔغتـٛا )٠٘ـل وبكُٙبًـبٖ( ٔ    ٣٤كٚا ٢ٞب ثب كٍٚ بى،٥ٔم ٣٤كٚا ٣اًت. ثلكً«( ٔؾبِفٓ

ٛ   823/0 ٢ًبم ٥ٕٝؿٚ٘ ت٤. ٗلؿٞـ ٣ٔٛافمت وبكُٙبًبٖ كا ِ٘بٖ ٔ ٢ؿكٓـ  ـا ٢ِ٘بٍ٘ل ا٣تجـبك لـ ٤ٗ 

ٔغبًجٝ ُـ وٝ ث٥بٍ٘ل ٌٕٞب٣٘ ؿك٣٘ٚ  863/0آِفب٢ ولٚ٘جبػ وُ ٔم٥بى ثلاثل ثب  ٗل٤تاًت.  بى٥ٔم

 ٚ 636/0، 583/0، 793/0ٔٙبًت ا٤ٗ ٔم٥بى اًت. ٗل٤ت آِفب٢ ولٚ٘جبػ ثلا٢ صٟبك ٣بُٔ ثٝ تلت٥ت 

ٞب٢ ثلام٘ـ٣ٌ ؿك تغ٥ُّ ٣ب٣ّٔ تل٥٤ـ٢ ٥٘ن ثلامٍ ٔٙبًت ٔـَ ا٤ـٗ ٔم٥ـبى كا    اًت. ُبؽْ 698/0

  ثٝ ؿًت آٔـ. 81/0اثناك ؿك پوَٚٞ عبٗل  ٤ٗولٚ٘جبػ ا ٢ٔٛكؿ تل٥٤ـ للاك ؿاؿ. آِفب

ISE-Rحؼبدت ) ٖاػلاه بع٘ج. هم
3

عٌـبؿت تًٛـٚ    ٣اًـلأ  بى٥ ـُــٜ ٔم  ٠٘ـل  ـ٤فلْ تزـ (:

 ـ( ًـبؽتٝ ُــٜ اًـت. صٟـبك ٣بٔـُ ٔلثـٛٙ ثـٝ عٌـبؿت ؿك ا        1394) ٢ٚ اعٕـ ب٥ٖٞلات ماؿٜ، ٣ِٚ ٤ٗ 

                                                     
1. Islamic Scale of Pride and Humility.  2. Islamic Scale of Greed and Contentment.  

3. Islamic Scale of Envy. 
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 ـام ٔٛفم ٣. آمكؿ1ٌللاك اًت:  ٤ٗام ا ،٢اٝ ٤ٌٛ 30٘بٔٝ  پلًَ  ـ. اعٌـبى ٔغلٚٔ 2ؿ٤ٍـلاٖ؛   ت٥ ٚ  ت٥

ٝ  4٘بٔٝ، ؿاكا٢ ٤ه ٥ٛـف   . پبًؼ٤ٌٝ. ا٘ـٜٚ ٔمب4 ٍلاٖ؛٤ثٝ ًّت ٤ٕ٘ت ام ؿ ٤ُ. تٕب3عمبكت؛ ا٢  ٌن٤ٙـ

 ـٔم ٣٤كٚا ٣اًت. ؿك ثلكً«( وبٔلاً ٔؾبِفٓ»تب « وبٔلاً ٔٛافمٓ)» ٝ ٥ؿٚ٘ ت٤ٗـل  بى،٥  89/0 ٢ًـبم  ٕـ

ٔغبًجٝ ُـ وٝ  93/0اًت. ٗل٤ت آِفب٢ ولٚ٘جبػ وُ ٔم٥بى، ثلاثل ثب  بى٥ٔم ٤ٗا ٢ِ٘بٍ٘ل ا٣تجبك لٛ

ٌٕٞب٣٘ ؿك٣٘ٚ ٔٙبًت ا٤ٗ ٔم٥بى اًت. ٗل٤ت آِفب٢ ولٚ٘جبػ ثلا٢ صٟبك ٣بٔـُ ثـٝ تلت٥ـت،     لث٥بٍ٘

ٞب٢ ثلام٘ـ٣ٌ ؿك تغ٥ُّ ٣ب٣ّٔ تل٥٤ـ٢ ٥٘ن ثلامٍ ٔٙبًـت   اًت. ُبؽْ 79/0ٚ  69/0، 76/0، 87/0

 .ـثٝ ؿًت آٔ 895/0اثناك ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ،  ٤ٗولٚ٘جبػ ا ٢ٔـَ ا٤ٗ ٔم٥بى كا ٔٛكؿ تل٥٤ـ للاك ؿاؿ. آِفب

 ّبٕ پظٍّؾ ٗبفتِ

ٞٓ علّ، ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ٞٓ تىجل ٚ  ٣ٕٞجٌتٍ ٥ُتغّ ُٛؿ؛ ٣ٔلاع٠ٝ ٔ 1ٌٛ٘ٝ وٝ ؿك رـَٚ  ٕٞبٖ

 ثلؽٛكؿاك اًت. ٢ثبلاتل ٣تفبٚت وٝ تىجل ام ٕٞجٌتٍ ٤ٗثب عٌبؿت ؿاك٘ـ، ثب ا ٢كاثٜٝ ٔخجت ٤ٔٙبؿاك

 n;384حؼبدت، حشف ٍ كجش  ش٘ػِ هتغ بى٘ه ّٖوجؼتگ غٗ. هبتش1جذٍل 

٥ٗ ٔتغ٥ل اكؿ ٥ٔبٍ٘ تب٘ـ  3 2 1 ا٘غلاف اً

   1 47/19 35/73 عٌبؿت  .1
  1 **49/0 47/7 52/37 . عل2ّ
 1 **59/0 **52/0 28/7 50/51 تىجل.  3

01/0**p< 

 ك٤ما، ام ٛل ثلٖٚ ل٥ٔتغ ٥ٓلٌٔتم٥ٚ غ ٥ٌٓٔتم ل٥آٖ ثل اًبى ٌٔ ل٥ٌٔ ت٤ٔـَ آمٖٔٛ ُـٜ ٚ ٗلا

  آٔـٜ اًت. 2ما عٌبؿت ؿك ُىُ  ؿكٖٚ ٣ب٘ز٥ٔ ل٥ٔتغ
 

 

 (ٕهعٌبداس شٗكجش ٍ حؼبدت ) همبد ي٘حشف دس ساثطِ ث ٖبًجً٘مؾ ه ٖثشسػ ٕثشا ش٘. ًوَداس هؼ2ؿكل 
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 اػتبًذاسد ؿذُ( تٗكجش ٍ حؼبدت )ضشا ي٘حشف دس ساثطِ ث ٖبًجً٘مؾ ه ٖثشسػ ٕثشا ش٘. ًوَداس هؼ3ؿكل 

٥ٌٔل تىجل ثٝ عٌبؿت ثٝ ٓـٛكت ٌٔـتم٥ٓ ٚ    ت٤ٗلا ُٛؿ، ٣ٔلاع٠ٝ ٔ 2ٌٛ٘ٝ وٝ ؿك ُىُ  ٕٞبٖ

 ٢عـلّ ثـٝ عٌـبؿت، ام ِغـبٝ آٔـبك      ك٤ٚ ام ٛل لٌٔتم٥ٌٔ٥ٓ٥ل تىجل ثٝ ٓٛكت غ ت٤ٗل ٥ٕٗٞضٙ

تىجل ٚ عٌبؿت  ٣ٕٞجٌتٍ ت٤ٗل ٥ٗ. ٕٞضٙثبُـ ٣ٔ 2ام  ِتل٥ث tٔمـاك  ل٤ٔ٥ٙبؿاك اًت ٚ ؿك ٞل ؿٚ ٌٔ

 ( ٔغبًجٝ ُـٜ اًت.27/0) ن٥( ٚ علّ ٚ عٌبؿت 60/0٘ٚ علّ ) جل(، تى37/0)

ٔــَ   ه٤ ـٔـَ  ٗ،٤ٚرٛؿ ؿاكؿ ثٙبثلا ل٥ِٔبٞـٜ ُـٜ ٚ ًٝ ٌٔ ل٥ٔـَ ًٝ ٔتغ ٤ٗؿك ا وٝ ٣٤امآ٘زب

 ـ  ٢ٞب ثلاثل ثب ٓفل ثٛؿٜ ٚ ُبؽْ ٢ٔـَ، ؿكرٝ آماؿ ٤ٕٗٞب٘ٙـ اًت. ؿك ا مب٥ًؿل    ثلامٍ ٔــَ ٔب٘ٙـ

  
 ،

AGFI ،GFI ،IFI  ٚCFI ٘ ٌٝت٥لبثُ ٔغبًج. 

 ـتىجل ٚ عٌبؿت وٝ ثـب ٘مـَ ٔ   ل٥ؿٚ ٔتغ ٥ٗام كاثٜٝ ث ٣ٌ٘جت ٣ثلكً ٢ثلا  ٥ٗـ٥ عـلّ تج  ٣ب٘ز٥

  لبثُ ِٔبٞـٜ اًت. 2آٖ ؿك رـَٚ  ز٥ٝام آمٖٔٛ ًٛثُ اًتفبؿٜ ُـٜ اًت وٝ ٘ت ُٛؿ ٣ٔ

 تكجش ٍ حؼبدت ي٘حشف دس ساثطِ ث ٖبًجً٘مؾ ه ٖثشسػ ٕآصهَى ػَثل ثشا جِ٘. ًت2جذٍل 

 ؿاك٢ ًٜظ ٤ٔٙب آٔبكٜ ًٛثُ
ؿكٓـ٢ ام احل وُ وٝ تًٛٚ ٔتغ٥ل ٥ٔب٘ز٣ 

 ُٛؿ تج٥٥ٗ ٣ٔ
ٌ٘جت احل غ٥لٌٔتم٥ٓ ثٝ احل 

 ٌٔتم٥ٓ
 آمٖٔٛ ٌٛؿٔٗ

912/4 0001/0 917/30% 447/0 902/4 

ؿٚ  ٥ٗتٛاٌ٘تٝ اًت ث ٢ؿاك علّ ثٝ ٓٛكت ٤ٔٙب ل٥ٔتغ ؿٞـ ٣آمٖٔٛ ًٛثُ ِ٘بٖ ٔ ٢ؿاك ًٜظ ٤ٔٙب

ؿكٓـ ام وُ احل تىجـل ثـل عٌـبؿت،     9/30 ٗ،٥ؿاُتٝ ثبُـ. ٕٞضٙ ٣ب٘ز٥تىجل ٚ عٌبؿت ٘مَ ٔ ل٥ٔتغ

 .ُٛؿ ٣ٔ ٥٥ٗتج ٣ب٘ز٥ٔ ل٥ٔتغ ه٤علّ ثٝ ٣ٙٛاٖ  ل٥تًٛٚ ٔتغ



  93 كفبت تكجش ٍ حؼبدت ي٘كفت حشف دس ساثطٔ ث ٖبًجً٘مؾ ه

 گ٘شٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

تىجل ٚ عٌبؿت ا٘زـبْ   ٥ٗعلّ ؿك كاثٜٝ ث ٣ٓفت اؽلال ٣ب٘ز٥٘مَ ٔ ٣ا٤ٗ پوَٚٞ، ثب ٞـف ثلكً

 ـ  ٢ؿاك علّ ثٝ ٓٛكت ٤ٔٙب ل٥ِ٘بٖ ؿاؿ ٔتغ ذ٤ٌٛ٘ٝ وٝ ٘تب ٌلفت. ٕٞبٖ  ل٥ ـؿٚ ٔتغ ٥ٗتٛاٌ٘تٝ اًـت ث

 ـتىجل ثٝ عٌـبؿت ٘  ٥ٌٓٔتم ل٥ٌٔ ٙى٤ٝؿاُتٝ ثبُـ، ٕٗٗ ا ٣ب٘ز٥تىجل ٚ عٌبؿت ٘مَ ٔ ام ِغـبٝ   ن٥

 ـ  ٣ب٘ز٥پوَٚٞ ؿك ؽّٔٛ ٘مَ ٔ ٥ٝفلٗ ٗ،٤ٔ٤ٙبؿاك اًت. ثٙبثلا ٢كآٔب  ٥ٗٓفت علّ ؿك كاثٜـٝ ث

 ـا ٢ٞب بفت٤ٝللاك ٌلفت.  ـ٥٤تىجل ٚ عٌبؿت ٔٛكؿ تل ٔب٘ٙــ   ،٣٘ٔـّٛ اًـلأ   ٣پـوَٚٞ ثـب ثلؽ ـ   ٤ٗ

ٝ ( 70ق، د 1404) ٣ق( ٚ ٔزٌّ ـ1404اث٣ اِغـ٤ـ ) (، اث1366ٗ) ٢آٔـ ٥ٕ٣تٕ  ذ٤ثـب ٘تـب   ٣ٛـٛكوّ  ٚ ثـ

َ        1395) ب٤ٖپوَٚٞ ًبٛٛك ث٥ٙـ٣   ( وٝ ثـٝ ٘مـَ ٓـفبت اؽلالـ٣ وجـل، عـلّ ٚ عٌـبؿت ؿك پـ٥

 .ثبُـ ٣آمكؿ٣ٌ پلؿاؽتٝ، ٌٕٞٛ ٔ كٚاٖ

ٝ ث ،٣ب٘ز٥تج٥٥ٗ ٘مَ ٔ ؿك ٖ  تىجل ٚ عٌبؿت ٣ٔ ٥ٗٓفت علّ ؿك كاثٜ اٖٛ ٌفت: ٕٞـب ٌٛ٘ـٝ وـٝ    ت

ٌـب٣٘،      ث٥ٌبك٢ ام ٣ّٕب٢ اؽلاق ا٣تمبؿ ؿاك٘ـ، ك١ِ٤ ٕٞٝ كفا٤ُ اؽلال٣ ٚ ثـثؾت٣ ٞـب ٚ ٓـفبت ٘بپٌـٙـ ا٘

ت )ٔىبكْ ٥ُلام٢،  تىجبك اً لأ ٢ٞب (. آٔٛم2ٜ، د 1378تىجل ٚ اً ّ ٥ٝٙمٔ ،٣اً  ٢ٞـب  ت٥آً ـتىجل كا  ٣آ

ٙـ ٣ٔ ٣ت٥ُؾٔ ت،  ٌلفتبك آٖ ُـٜ وٝ فلؿ ؿك ٌقُتٝ  ؿا٘ وٝ فلؿ ؿك ؿكٖٚ  ٣عمبكت، ٘مْ ٚ ُلٔ ٤ٙ٤٣اً

ـتٙ    اكمٍ ؽـٛؿ كا   ،٣( ٚ ثٝ ِغـبٝ اكمُ ـ 2ق، د 1407)و٣ٙ٥ّ،  وٙـ ٣ؽٛؿ اعٌبى ٔ  ٣ٔٙــ ٚ ؿًٚـت ؿاُ

اٖـ پببثـ٤ ٣ٕ٘ اـكٜ ٔخجت ٚ ٞٛ زبؿ٤رٟت ا ٣ٜٕٔئٗ ؿكٚ٘ ٍب٤ٜ. فم  بمٔٙـ٥فلؿ ٔتىجل كا ٘ ،ٌٔٙزٓ ت٤ؽٛؿپٙ

اٚثٚ ارتٕب٣ ٥ٚام ؽٛؿ، ٔغ ل٥ٖٚث ت ٚ ؿك  ٍلا٤ٖؿ ـ٥٤تل بمٔٙـ٥ثٝ ٛٛك ؿائٓ، ٘ ٢فلؿ ٥ٗ. صٙوٙـ ٣ٔ ٣ٚ ك اً

تمبؿ ٚ عت ، ٤ؿ ت٥ٚ ُؾٔ ـٌب٤ٜؿ ل٣٤ٍـْ پق ـ٤. ُبؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٣اٚوَٙ ٔٙف غت،٥٘ٔ ٣ثلاثل ا٘  ٍـلاٖ

ت. ثٝ ٛـٛك ؽلآـٝ ٔ ـ   ٍلا٤ٖثٝ ؿ بم٥٘ ٥ٕٗٞ ولؿٖ ٣ٔؾف ب٤رٟت ًلوٛة  بك٥٘بِٞ ٢ا ٔمبثّٝ ٖ  ٣اً اٛ  تـ

ٕٙـ ٣ٔجٙ ٣غّٜ ٢ٌفت: فلؿ ٔتىجل ثبٚكٞب ا٘ٛ ٝ ٥ٔٛٗـ١ٛ مٔ  ٥ٗؽٛؿ ؿاكؿ ٚ ٕٞ ٣ارتٕب٣ ٍب٤ٜٚ رب ٢ثل ت  ٙـ

وـٝ ٔتىجـل ؿك ؿكٖٚ ؽـٛؿ     ٣عمبكت ٥ُثٝ ؿِ ٗ،٤. ثٙبثلاآٚكؿ ٣كا ثٝ ٚرٛؿ ٔ ٍلا٤ٖافلاؿ ٔتىجل ثب ؿ ٢٘بًبمٌبك

اْـ ؽِـٓ ٚ ؽٔـٛٔت كا ٌ٘ـجت ثـٝ       بثــ، ٤ ٣ٌ٘جت ثٝ ؽٛؿ ٔ ٍلا٤ٖوٝ ؿك ؿ ٢ٚ ثلتل وٙـ ٣اعٌبى ٔ ٔـ

 .ؿٞـ ٣ثلٚم ٔ ٍلا٤ٖؿ ل٥ٚ ٤ٕٔٛلاً آٖ كا ؿك لبِت عٌبؿت ٚ تغم وٙـ ٣تزلثٝ ٔ ٍلا٤ٖؿ

٘ــ،   ٢ـ٥ٚ ٘بأ ٥ٙ٣ثـث ،٢ثل تلى ام فمل ٚ ٘بؿاك ٣ؿاكؿ ٔجٙ ٣غّٜ ٢ثبٚكٞب ْ،٤عل فلؿ اٚـ ٌ٘جت ثٝ ؽ

َ كا ام فلؿ عل ٤٣ثبٚكٞب ٥ٗام ٢ٗٚ ٔٛرٛؿ، وٝ صٙ ٣ت٤ؿٚك ٚ ؿكام، ٘بكٗب ٢آكمٚٞب  ـ ٣ًّت ٔ ٤ْآكأ . وٙـ

اٖٛ ٌفت فلؿ عل ـ٤ُب ـت وـٝ ثـٝ     ٣ؽلأ ؿكٚ٘ ه٤ ٢ؿاكا ٤ْثت  2فمـل اعٌـبى   1اعٌـبى عمـبكت،  اً

                                                     

 . (62، ّ 12ق، د 1408، )٘ٛك٢« فَّ ٚ ٟٔب١٘اِغلّ : »أبْ ٣ّ٣. 1

 . (22، ّ 1376)٥ِخ٣ ٚا٣ًٜ،  «لٞب٥ثغقّاف ب٥ٚ ِٛ ّٔهّ اِـّ٘ ل٥اِغلّ فم: »٣أبْ ٣ّ. 2
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ٙ ٢(، اعٌبى وٟتل69، ّ 1، د 1362ثبث٤ٛٝ،  )اثٗ اٖـ أ تٗ،  ٌلؿؿ ٣اٚ ثلٔ ٣ؿكٚ٘ ت٥ٚ فم ِقا ثب ث٥ِتل ؿاُ

ـ ٣ٔ اٞٛ ٙ ٥ٗاعٌبى وٕجٛؿ كا ام ث ٤ٗا ؽ  ـ ه٤ ت٥ثجلؿ ٚ رجلاٖ وٙـ، عبَ آ٘ىٝ اعٌبى أ  ٣اعٌبى ؿكٚ٘

ُ ث أٛ ت ٚ ثب ٣ ـ ُـ. ٣لاٜٚ ثل ا ٣ل٥٘ٚاً اٞٛ ٛلف ثـٝ ؽـبٛل    ه٤ام  ٤ْلفلؿ ع ٗ،٤ثلٛلف ٚ رجلاٖ ٘ؾ

اٞٛ بؿ٤ٜام ٢ٗٚ ٔٛرٛؿ، م ٣ت٤٘بكٗب ثٝ ؽـبٛل   ٍل،٤ؿ ٢ٚ ام ًٛ ىبٖ،٤ٚ ل٢ٜ اكتجبٙ ثب ٘نؿ ـ٤ٖثؾُ ٚكم ،٣ؽ

اـ ٚ ؿك ٘ت ٥ٙ٣ثـث ـى،      ٢ـ٥٘بأ ز٥ٌٝ٘جت ثٝ ؽ ٘ــ )ٛجلا٘ اٚـ ؛ 78، ّ 22ق.، د 1404ٚ ٣ـْ تٛوـُ ثـٝ ؽ

َ كا ؿك م٘ـ176ٌ، ّ 1، د 1362ثبث٤ٛٝ،  اثٗ ـ ولؿ. ٥ٛ٢ؿ٘ ٣(، آكأ اٞٛ  تزلثٝ ٘ؾ

ولؿ٘ـ ؽٔـٛٔت ٚ ا٘ــٜٚ كا تزلثـٝ     ب٥ٖ( ث2009) 2ب٤ٚ ٌٛٚ 1ّفب٘ت٥ٌٛ٘ٝ وٝ ٔ ٕٞبٖ ن٥عٌٛؿ ٘ فلؿ

وـٝ ثـب    ٣٣ـاِت٣، ا٘ـٚٞ عبُٓ ام ثبٚك ف٣ٙٞ ث٣ ٞب٢ ٘بؿكًت، ؽِٓ ام ؽٛاًتٝ ٣ُؽٔٛٔت ٘ب وٙـ؛ ٣ٔ

ٝ ٥اعٌبى عمبكت عبُٓ ام ٔمب٤ٌٝ ٘بوبكآٔـ ارتٕب٣٣ ٕٞلاٜ اًـت. فـلؿ عٌـٛؿ ؿك مٔ    ٔب٘ٙــ   ٣٤ٞـب  ٙـ

 ـ ٥ٕ٣)تٕ ٣اِٟ ل٤تمـ لفت٤ٗ(، پق14عك )ُٛك٢:  ل٤ٍقپ ٖ ٤ؿ ٢(، ٚ ثلتـل 1317، ط 1366 ،٢آٔـ  ٍـلا

 ـ ٥ٕ٣)تٕ ٣وٝ ثٝ ًجت اعٌبى عمبكت ؿكٚ٘ ٣ِٔىُ ؿاكؿ، ِقا ثٝ ؽبٛل ا٘ـٚٞ ( 859، ط 1366 ،٢آٔـ

ٝ ٤ؽٛاٞـ ُـ ٚ ٕٗٗ ا ٣ؿصبك ؽِٓ ٚ ثغٖ ؿكٚ٘ وٙـ، ٣تزلثٝ ٔ ٌٝ،٤ام ٔمب ٣٘بُ ٝ   ٙىـ  ٢ٞـب  ثـٝ ؿاُـت

كا فلؿ عٌٛؿ آكأَ ؽٛؿ  زٝ،٥. ؿك ٘توٙـ ٣ٔ ن٥٘ ٍلا٤ًّٖت ٤ٕ٘ت ام ؿ ٢آكمٚ ٚكمؿ، ٣علّ ٔ ٍلا٤ٖؿ

 .ُٛؿ ٣ؽٔٛٔت ٚ علّ ٔ ،٣افٌلؿٌ ،٢للاك ٣ام ؿًت ؽٛاٞـ ؿاؿ ٚ ؿصبك ث

 ـ ،٣لٜٔٙم٥غ ٢ٌفت ثبٚكٞب تٛاٖ ٣ٔ ٣ٛٛكوّ ثٝ ٝ ٥مٔ ،٣اعٌبى ٤ٗف ٚ عمبكت ؿكٚ٘ ٣ــْ   ًـبم  ٙـ

ثـٛؿٖ، ٕٞـلاٜ ثـب     ٤ْٔتىجل ٚ عـل  ٗ،٤ٚ عٌٛؿ ؽٛاٞـ ُـ. ثٙبثلا ٤ْؿك افلاؿ ٔتىجل، عل ٣ت٤بؿَ كٚا٘

اٗـٜلاة، ؽِـٓ،    ٍـلاٖ، ٤ًـبمٍ ثـب ؿ   نا٥ٖ ـوبَٞ وٙتلَ تىب٘ـٝ ٚ وـبَٞ ٔ   ،٣لٜٔٙم٥غ ٢ثبٚكٞب

ثـب   ٥ٓپوَٚٞ عبٗل ِ٘ـبٖ ؿاؿ تىجـل ثـٝ ٛـٛك ٌٔـتم      ذ٤ٌٛ٘ٝ وٝ ٘تب ؽٔٛٔت، عٌبؿت اًت ٚ ٕٞبٖ

 علّ ثب عٌبؿت كاثٜٝ ؿاكؿ. ك٤ام ٛل ٥ٓلٌٔتم٥عٌبؿت ٚ ثٝ ٛٛك غ
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 هٌبثع
الله  اِجلاغٝ، ٔغمك ٔغٕـ اثٛاِفُ٘ اثلا٥ٞٓ، لٓ: وتبثؾب٘ٝ آ٤ـت  ٟ٘ذ ق(، ُلط1404اث٣ اِغـ٤ـ، ٣جـاِغ٥ٕـ ثٗ ٞجٝ الله ) اثٗ

 ٔل٣ِ٣ ٘زف٣.

 (، ٥٣ٖٛ اؽجبكاِلٗب، لٓ: صبح ٟٔـى لارٛكؿى.٣ّ٣1363 ) ٓـٚق، ٔغٕـثٗ

 اوجل غفبك٢، لٓ: رب٤ٔٝ ٔـك٥ًٗ. ق(، تغف ا٤ِمَٛ، ٔغمك ٤ُ1404٣ّ٣جٝ علا٣٘، عٌٗ ثٗ ٣ّ٣ ) اثٗ

ٖ ٤ثبكثبكا، فلؿكا٥ًٕت، اؿٚاكؿ؛ ٞىٌٕب، ًٛماٖ؛  ٖ 2003ٚ رفـل٢، لافتٌـٗ )   ىٌـٛ ُٙبًـ٣ ٥ٍّٞـبكؿ، تلرٕـ١     (، م٥ٔٙـٝ كٚا
 ًبماٖ. (، تٟلاٖ: آ٤ٙـ1384ٜالله پٛكافىبك٢ ) ٘ٔلت

تلر١ٕ ٔغٕـكٗـب   ،٣اؽتلالات كٚا٘ ٢ٚ آٔبك ٥ٔ٣تِؾ ٢(، ٔتٗ تزـ٤ـ٠٘لُـٜ كإٞٙب1994پنُى٣ آٔل٤ىب ) كٚاٖ ا٘زٕٗ
 (، تٟلاٖ: ًؾٗ.٤1381ب٘ي ) ٥٘ىؾٛ ٚ ٞبٔب٤بن آٚاؿ٤ي

 .٣ٚ فلٍٞٙ ٣٣مُ ٚ رُٟ، تٟلاٖ: ٣ّٕ ج٤(، ٣لٚد ٣مُ ُلط عـ1390ٔغٕـثبلل ) ،٢ل٤تغل

 (، غلكاِغىٓ ٚ ؿككاِىّٓ، لٓ: ؿفتل تج٥ّغبت اًلأى.1366آٔـى، ٣جـاِٛاعـ ) ت٥ٕٕى

اٛؿ ٔؾـك ثب  ٞب٢ و٤٣ٌٔمب٤ٌٝ ٚ» (،1391ٔغٕـ ) ف٥ٟٕٝ ٚ ٢ًٛٛٔ، ٥ًـ٣ّ٣ عى٥ٕب، ز٤ٛبٖ ًٛءٔٔلف وٙٙـٜ ٔ ُؾ٥ٔت٣ ؿاِ٘
ز٤ٛبٖ غ٥لٔٔلف وٙٙـٜ اٖٚ«ؿاِ٘ اٖٚ ، ك ٣ِٛ: ك ٓ، ُٕبك٠  ُٙب٣ً تغ ٣، ًبَ ٟ٘  .187-179، ّ 34ُٙبًبٖ ا٤لا٘

 اًلا٣ٔ. ل٠ا٤ِٕبف٤(، ؿاِ٘ٙبٔٝ رٟبٖ اًلاْ، تٟلاٖ: ث٥ٙبؿ ؿا٣1388بؿَ، غلا٣ّ٤ٔ ) عـاؿ

ٞب٢ ُؾ٥ٔت٣ ٕٞىبكاٖ ٚ م٤لؿًتبٖ ثب ٘غـٜٛ اكم٤ـبث٣ آ٘ـبٖ ام     كاثٜٝ ٤ٚو٣ٌ»(، 1390ٚات٥بٖ، ع٥ٌٗ )٣ب٥ِٝ ٚ ًٕب عم٥م٣،
 .90-81، ّ 4ُٙب٣ً وبكثلؿ٢، ًبَ ؿٚامؿٞٓ، ُٕبك٠  ، ؿاَ٘ ٚ پوَٚٞ ؿك كٚاٖ«٣ّٕىلؿ ًلپلًتبٖ ٚ ٔـ٤لاٖ

 ٘بٔٝ، تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ تٟلاٖ. (، ِغت1377اوجل ) ٣ّ٣ ؿٞؾـا،

 ٥ًٙب. فل٣ُٚ اثٗ (، آفل٤َٙ ٚ ؽُٛجؾت٣ ؿٚ رٟبٖ، تجل٤ن: وتبة1340ثٗ ٔغٕـ ) آفٟب٣٘، ع٥ٌٗ كاغت

 ٢ل٥ ـٌ رٟـت  ٣ثلكً ـ»(، 1393عبٔـ ) ،٢ـ٥ٚ أ ٥ٗلع٥ٌأ ،٣ٓبؿل لا؛٥ِ فل، ٣آغل؛ وزجبف، ٔغٕـثبلل؛ عِٕت پٍٛ، مكٜ
ؿاٍِ٘بٜ ٣ّْٛ  ٣، ٔزّٝ ٣ّٕ«٘ئٛ ت٣٥بُٔ ُؾٔ  ثل اًبى پٙذ ب٤ٖؿاِ٘زٛ ٣ت٥ُؾٔ ٢ٞب ٣و٤ٌٚ ٚ ٣/ اًلا٣ٔٔقٞج
 .76-68، ّ 2ولؿًتبٖ، ؿٚكٜ ٘ٛمؿٞٓ، ٍ  ٣پنُى

 تٟلاٖ: وبُف. ،٣لؿُت٥اِجلاغٝ، تلر١ٕ ٔغٕـ ٔ (، ٟ٘ذ1378) ٥ٗٔغٕـعٌ ،٣اِلٗ ف٤ُل

 رب: ؿاكإِلت٢ٛ٘ ِِّٙل. ق(، وِف اِل٤جٝ، ث1390٣اِـ٤ٗ ثٗ ٣ّ٣ ) حب٣٘، م٤ٗ ٥ُٟـ

 ق(، ا٤ِٕزٓ اِىج٥ل، ث٥لٚت: صبح عٕـى ٣جـإِز٥ـ ًّفى.1404ثٗ اعٕـ ) ٥ًّٕبٖ ٛجلا٘ى،

 (، فلًٞٙ فبك٣ً ٥ٕ٣ـ، تٟلاٖ: ا٥ٔلوج٥ل.1391عٌٗ ) ٥ٕ٣ـ،

 ق(، كٚٗٝ اِٛا٥٠٣ٗ ٚ ث٥ٔلٜ إِت٥٠٤ٗ، لٓ: ك1375.٣ٗثٗ اعٕـ ) ٥ِ٘بثٛك٢، ٔغٕـ فتبَ

ٚ ًـلأت كٚاٖ، صـبح    ت٥ُؾٔ ـ ٣بث٥اكمُ ـ ،٣ُـٙبؽت  كٚاٖ ٢ٞب (، آم1389ٖٛٔٔغجٛثٝ ) ،٣ٚ ؿاًتب٘ ٣٣ّ ،٣ب٥٘آُت ٣فتغ
 صٟبكْ، تٟلاٖ: ث٤خت.

 (، تٟلاٖ: ٤ٔبكف.1365) ٣ؽلِٔبٞ ٤ٗتلر١ٕ ثٟبءاِـ ت،٥اِغ ظ٥ٔفبت ب٤ ل٥وج ل٥ق(، تف1421ٌٔغٕـ ) ،٢فؾلكام

 (، إِٔجبط ا٥ِٕٙل ف٣ غل٤ت اِِلط اِىج٥ل، ِجٙبٖ: ٔىتجٝ ِجٙبٖ.1987اعٕـثٗ ٔغٕـ ) ف٣ٔٛ٥،

 اِجغبك ٚ ٔـ٤ٙٝ اِغىٓ ٚا٦حبك، تٟلاٖ: اًٜٛ. ق(، ًف٣1416ٝٙ٥جبى ) ٥ُؼ ل٣ٕ،

 ُٙب٣ً ارتٕب٣٣، تٟلاٖ: اكًجبكاٖ. (، كٚا٤1385ًٖٛف ) ول٣ٕ٤،

 .٥ٝصبح صٟبكْ تٟلاٖ: ؿاكاِىتت الاًلأ ،٣(، اِىبف1365) ٤مٛة٤ٔغٕـثٗ  ،٥ٙ٣وّ

ّٔ  ٞب ٣و٤ٌٚ ٥ُتغّ ٣ٚ ثلكً ٘ئٛ ٣ت٥ُؾٔ ـ٤آمٖٔٛ رـ ٣بث٤(، ٞٙزبك1377) ٣لتم٥ٔ ،٣فلُ ٣ٌلًٚ آٖ ؿك  ٣ٚ ًبؽتبك ٣ـب
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 ٔـكى. ت٥تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ تلث ،٣ُٙبً كٚاٖ ٢٘بٔٝ ؿوتل پب٤بٖ لاٖ،٤ا ٢ٞب ؿاٍِ٘بٜ ب٤ٖؿاِ٘زٛ ٥ٗث

 (، اع٥بء ٣ّْٛ اِـ٤ٗ، تٟلاٖ: ع٥ٌٗ ؽـ٤ٛرٓ.1368ٔغٕـثٗ ٔغٕـ ) غنا٣ِ،

 : اِٛفبء.لٚت٥ق(، ثغبكالا٘ٛاك، ث1404ٔغٕـثبلل ) ،٣ٔزٌّ

 .اث٥ٜبِت ثٗ (، اؽلاق ؿك للآٖ، لٓ: ٔـكًٝ أبْ ٥ُ1378٣ّ٣لام٢، ٘بٓل ) ٔىبكْ

 .اِج٥ت ق(، ٌٔتـكن اًِٛبئُ ٚ ٌٔتٙجٚ إٌِبئُ، لٓ: ٔؤًٌٝ آ1408َ) ٥ٗلماع٥ٌٔ ،٣ٛجلً ٘ٛكى

ُٙب٣ً ٚ  كٚاٖ ،«آمٖٔٛ ا٥ِٚٝ ًٙزَ عٌبؿت ثب تى٥ٝ ثل ٔٙبث٢ اًلا٣ٔ»(، 1389اثٛاِمبًٓ ٚ آفكثب٤زب٣٘، ٤ٌٔٛؿ ) ماؿٜ، ٣ِٚ
 .60-45، ّ 2ؿ٤ٗ، ًبَ ًْٛ، ُٕبك٠ 

ًـٙز٣   كٚاٖ ٞـب٢  وٌـ٣ ٤ٚ ٚ ٣ًبؽتبك ٣بّٔ ٣(، ثلك٣ّ٣1394ً ٚ اعٕـ٢، ٔغٕـكٗب ) ٣جبى ٞلات٥بٖ،اِٛاِمبًٓ؛   ماؿٜ، ٣ِٚ
 (.ISE-R)ٔم٥بى اًلا٣ٔ عٌبؿت؛ فلْ تزـ٤ـ٠٘لُـٜ 

، «تٛاٗـ٢  -ًبؽت ٚ ا٣تجبك٤بث٣ ٔم٥بى اًلا٣ٔ تىجـل »(، 1392ٞل٤ي، ٔوٌبٖ ٚ ٢ًٛٛٔ، اِٟبْ ) ٣ّ٣؛ آٌبٜ ٣جبى ٞلات٥بٖ،
 .22-5، ّ 24ُٙب٣ً ٚ ؿ٤ٗ، ًبَ ُِٓ، ُٕبك٠  كٚاٖ

ٝ   ٞل٤ي، ٔوٌبٖ، ٔغٕـ٢، مٞلا ٚ ٌُٕـ٣  ٣ّ٣؛ آٌبٜ ٣جبى ٞلات٥بٖ، ًـبؽت ٚ ا٣تجبك٤ـبث٣   »(، 1393اٌِـبؿات )  ٘ـواؿ، فبٕٛـ
 .22-5ّ  .28ُٙب٣ً ٚ ؿ٤ٗ، ًبَ ُِٓ، ُٕبك٠  ، كٚاٖ«لٙب٣ت -ٔم٥بى اًلا٣ٔ علّ

 (، رب٢ٔ ا٤ٌِبؿات، ٘زف: ٔغٕـ ولا٘تل.1387ٟٔـ٢ ) ٘لال٣،

 ا٤ٌِبؿٜ، تٟلاٖ: ؿٞمبٖ. (، ٤ٔلاد1377اعٕـ ) ٘لال٣،
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 چك٘ذُ

 ـ  ل٥ٞـف ا٤ٗ پوَٚٞ، ٔمب٤ٌٝ تلح  ٣آٔـٛمٍ ٔجتٙ
 ـثب ٤ٔٙٛ ٣ؿِجٌتٍ ت٤ثل ؿكٔبٖ كٚا ثـل   ٣ؿكٔـب٘  ت٤

م٘ـبٖ   ٥ٝوّ ،٢اًت. رب٤ٔٝ آٔبك ٣٤ت٤بكٗبت م٘بُٛ
ـــ ؿاكا ــٛ ٢وبكٔٙ ــبكٕ م٘بُ ــٝ  ٣٤ت٤  8ٚ  7ٜٔٙم

 ـ ٣تٟلاٖ ٔ ٘فـل ثـٝ ٣ٙـٛاٖ ٕ٘ٛ٘ـٝ      36وـٝ   ثبُـٙ
٘بٔٝ ت٤بكٗبت  ا٘تؾبة ُـ٘ـ. اثناك پوَٚٞ، پلًَ

 ـ ٣ٔ ـ (MCQ-R) ـ٠٘لُــٜ ٤تزـ ٣٤م٘بُٛ . ثبُـ
آمٔـٖٛ ثـب    پي -آمَٖٔٛ ٥ٛلط پوَٚٞ ام ١ٛ٘ پ

 ٣ٌــلٜٚ وٙتــلَ اًــت. پــي ام ا٘تؾــبة تٔــبؿف
 ٣ِ ـ٤ٚ وٙتلَ، ٔـاؽلات آمٔب ٤ِ٣آمٔب ٢ٞب ٌلٜٚ

رٌّـ١ ؿٚ ًـب٣ت٣ ٚ   12ؿٚ ٌلٜٚ، ثـٝ ٔــت    ٢ثلا

ABSTRACT 

The present research aims at a 

comparison between the effect of 

education based on attachment narrative 

therapy and spirituality therapy on 

marital conflicts. The statistical 

population consisted of all female 

employees with marital conflicts in 

district 7 and 8 of Tehran. 36 such 

women were selected as the sample 

population. The research device was the 

revised version of Marital Conflict 

Questionnaire (MCQ-R). The research 

design was of pretest/ posttest type with 

control group. After random selection of 

control and experiment groups, 
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ارـلا ُــ. پـي ام اتٕـبْ ثل٘بٔـٝ       ىجـبك ٤ا٢  ٞفتٝ
ٚ ًـپي   ٖٛآمٔ ـ ام ٞل ًـٝ ٌـلٜٚ پـي    ،٣آٔٛمُ

ٞـب، ام   ؿاؿٜ ٥ُ ـتغّ ٢ثٝ ٣ٕـُ آٔــ. ثـلا    ٢ل٥ٍ٥پ
اًـتفبؿٜ ُــ.    ٣ج٥ٚ آمٖٔٛ ت٤م ب٘ي٤وٛٚاك ٥ُتغّ

 ـ  ٤بفتٝ ثـل ؿكٔـبٖ    ٣ٞب ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ آٔـٛمٍ ٔجتٙ
 ٣احلثؾِــ ٣ؿكٔــب٘ ت٤ــٚ ٤ٔٙٛ ٣ؿِجٌــتٍ ت٤ــكٚا

ٛ    ٤ٔ٢ٙبؿاك ؿاُـتٝ   ٣٤ثل وـبَٞ ت٤بكٗـبت م٘بُـ
 ـ ــ ــت. ث ــبٗ ٤اً ــٛمٍ ٔجتٙـ ـ  ٤ٔٙ ــٝ آٔ ــل  ٣و ث

ٌ٘ـجت ثـٝ    ٢ِـتل ٥ث ٣احلثؾِ ـ ،٣ؿكٔـب٘  ت٤ٔ٤ٙٛ
ثل وـبَٞ   ٣ؿِجٌتٍ ت٤ؿكٔبٖ كٚا ٣آٔٛمٍ ٔجتٙ

 ٢ل٥ ـ٥ٍپ ذ٤ؿاُـتٝ اًـت. ٘تـب    ٣٤ت٤بكٗبت م٘بُٛ
 ٢ام ٔب٘ـٌبك ٣ٕ٘لات ؿٚ ٌلٜٚ پي ام ًٝ ٔبٜ، عبو

 احل ٔـاؽلات ثٛؿ.
 ،٣ؿِجٌـــتٍ ت٤ـــؿكٔـــبٖ كٚا :ّکککب ٍاطُذ٘کککكل

  .٣٤ت٤بكٗبت م٘بُٛ ،٣ؿكٔب٘ ت٤ٔ٤ٙٛ

experimental manipulations were 

performed on two groups for 12 two-hour 

sessions twice a week. At the end of the 

educational period, the three groups were 

given the posttest and follow-up. To 

analyze the data, the ANCOVA and post 

hoc tests were used. The findings showed 

that education based on attachment 

narrative therapy and spirituality therapy 

have meaningful effects on reducing 

marital conflicts. Moreover, education on 

the basis of spirituality therapy is more 

effective in reducing marital conflicts in 

comparison to education based on 

attachment narrative therapy. The results 

of pursuing the scores of the two groups 

after three months suggest the durability 

of the effect of manipulations. 

KEYWORDS: Attachment Narrative 

Therapy, Spirituality Therapy, Marital 

Conflicts. 
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؛ 1996 11؛ وـبكؿن، 1994 10؛ ٌبتٕٗ،2001 9ولؿٜ ٚ آٖ كا عُ وٙٙـ )ثبؿٕ٘بٖ، ت٤ل٤ٔخجت، ٔـ ٥ٜٛثٝ ُ

 وٙٙـ ٣ت٤بُٔ ٔ ٍل٤ىـ٤ بٞب ث وٝ مٚد ٢ا ٥ٜٛ(. 2010ُ 14ٚ اًىبكم 13فلت٥ثٝ ٘مُ ام ً 1998 ٢،12ثلاثبك

ٍٞٙـبْ اؽتلافـبت ثـٝ وـبك      ٥ٗوٝ مٚر ٣كفتبكٞب ٚ رٕلات ب٤ وٙٙـ ٣ٔ ت٤ل٤كا ٔـ ٢فلؿٗ ٥ٚ ت٤بكٗبت ث

ْ ٥ؿاكؿ )ف ٣اًبً ـ ت٥ُىٌت ؿك امؿٚاد، إٞ ب٤ ت٥ؿك ٔٛفم ثل٘ـ ٣ٔ  ـ 15ٙضـب  ٢ٞـب  مٚد(. 1999 16ش،٥ٚ ث
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كا ٌـناكٍ   ٢ِـتل ٥ث ٣ٔٙف ـ ٢بٔــٞب ٥تـل ٚ پ  ت٤بكٗبت ٔؾلة ِبٖ،٤لپل٥غ ٢ٞب ٌ٘جت ثٝ مٚد ِب٤ٖپل

 نا٥ٖعُ ت٤بكٕ، ٔ ٢ٔؾلة ثلا ٢ُـٖ ؿك كفتبكٞب ل٥( ٚ ؿك1991ٌ 2ٚ اًىٙه، 1ٌت٤ٌٗٙ)ول وٙٙـ ٣ٔ

(. ؿك 2011، ٘مُ ام وـٛكاٖ ٚ ٕٞىـبكاٖ،   2002 4عبًبٖ ٚ ٞبكٚوي، 3)اكثبس، ؿٞـ ٣ٔ ٤َٛلاق كا افنا

  .ُٛؿ ٣ٔ ؿٜاًتفب ٣٤وبَٞ ت٤بكٗبت م٘بُٛ ٢ثلا ٣ٔؾتّف ٢ىلؿٞب٤عبَ عبٗل، ام كٚ

 ٤ٝثل ٠٘ل ٣ٔجتٙ ٢ٞب ؿكٔبٖ وٙـ ٣وبك ٔ ٥ٗكٚاثٚ مٚر ٢وٝ كٚ ٣ؿكٔب٘ ؽب٘ٛاؿٜ ٢ىلؿٞب٤ام رّٕٝ كٚ

 ٢ثلا ٣ثل٘بٔٝ ٔـٚ٘ ٢ؿاكا ىلؿٞب٤كٚ ٤ٗاًت وٝ ٞل ٤ه ام ا ٣ؿكٔب٘ ت٤ٚ كٚا ٣ؿِجٌتٍ ٠٘٤ٝل ،٣ٌت٥ًٕ

ُــٜ   ٜـلط ٔ ٣ؿكٔـب٘  ؽـب٘ٛاؿٜ  ـ٤ٔـَ رـ ه٤ثٝ ٣ٙٛاٖ  ،٣ؿِجٌتٍ ت٤ٌٞتٙـ. ؿكٔبٖ كٚا ٥ٗوبك ثب مٚر

 ـ٤ٚ كٚا ٣ٌت٥ًٕ ،٣ؿِجٌتٍ ٠٘٤ٝل ٥ٓٔفبٞ تٛاٖ ٣وٝ صٍٛ٘ٝ ٔ وٙـ ٣كا ٜٔلط ٔ ـٌب٤ٜؿ ٤ٗاًت وٝ ا  ٣ت

(. ؿك 2006 5ثتـٛاٖ اًـتفبؿٜ وـلؿ )ؿالاى،    ٥ًٜٝٝ ع ٢ٞب ت٥ام ٟلف وٝ، ٢ٛٛك ولؿ ثٝ ت٥كا ثب ٞٓ تلو

 ٤ٗ(. ا2008 6ؿ٘فٛكؿ، ٚٞب٢ ٥ًٌت٣ٕ ٚ كٚا٤ت٣ ؿاكؿ )ؿالاى  ٚال٢، ا٤ٗ ك٤ٚىلؿ ٍ٘ب٣ٞ ٔتفبٚت ثٝ ؿكٔبٖ

ِ٘ــٜ ؿٚكاٖ   عُ ٢ٞب ت٥ثؾِـ. آً ب٥ْكا اِت ٣اًت تب تزبكة ٔؾلة ؿٚكاٖ وٛؿو بفت٤ٝت٤ًٛٝ  ىلؿ٤كٚ

 ٓ،٤ ـٔلا ٢ٞـب  ت٤ؿاكؿ. كٚا ٣ٚ ٔؾلة ٕٞجٌتٍ ٛة٤ٔ٥ ٢ٚ كفتبك ٣ُٙبؽت ،٣زب٥٘ثب ٣ّٕىلؿ ٞ ،٣وٛؿو

 ٣ف٤بَ ؿكٚ٘ ٢اٍِٛٞب تٛا٘ـ ٣ٔ وٝ وٙـ ٣ٔ زبؿ٤كا ا ٣تزلثٝ ٔزـؿ ٔتفبٚت ه٤ثؾَ  ٚآكاْ ؿٞٙـٜ،ٗ ٥تٌى

 (.2005 7)٣ٔ، لؿ٤كا ثپق ت٥كٚاثٚ تٛأْ ثب ٣ِك ٚ أٙ تٛا٘ـ ٣ٚ ٔ بفت٤ٝفلؿ ثٟجٛؿ  زٝ،٥ؿٞـ. ؿك ٘ت ل٥٥كا تغ

 ـا لا٤ ـِٔتلن اًـت؛ م  ٣ت٤كٚا ٢ٞب ثب ؿكٔبٖ ٢بؿ٤م نا٥ٖثٝ ٔ ٣ؿِجٌتٍ ت٤صبكصٛة ؿكٔبٖ كٚا ٤ٗ 

 ـ  ٣٤كُـ ٚ كٞب ٤َافلاؿ ثٝ ٠ٙٔٛك افنا ٢ٞب ت٤كٚا ٢ثٝ وبك كٚ ىلؿ٤كٚ  ـتبوُ ٢فـلؿ ٗ ٥ام ِٔـىلات ث  ـ٥

 ـافلاؿ ٚ ٘ ٢ٞب ؿاًتبٖ ٣زب٥٘ٞ ٢ثل ٔغتٛا ىلؿ٤كٚ ٤ٗ. ثٝ ٣لاٜٚ اوٙـ ٣ٔ  ـ  ب٥ٖ ـتزـبكة ث  ن٥  ُِ٘ــٜ ٔخ

وٝ افلاؿ ؿك ٍٞٙبْ ثـلٚم ِٔـىُ،    وٙـ ٣٘ىتٝ تٛرٝ ٔ ٤ٗثٝ ا ىلؿ٤كٚ ٤ٗ. اوٙـ ٣ٔ ـ٥تلو ما ت٥عٛاؿث آً

 ٢ٚ ام وـاْ ١ٛ٘ ام كاٞىبكٞـب  ؿٞٙـ ٣ٔ ٥ٗكا تٌى ٍلا٤ٖولؿٜ ٚ ؽٛؿ ٚ ؿ ت٤ل٤كا ٔـ زب٘بتِب٥ٖصٍٛ٘ٝ ٞ

  (.2006)ؿالاى،  وٙٙـ ٣ٔغبف٠ت امؽٛؿ اًتفبؿٜ ٔ

ثبُـ. ًؤاَ اًب٣ً ا٤ٗ اًت وٝ ٞل  وبك ثب مٚر٥ٗ ٣ٔ ىلؿ٤كٚ ٤ٗٞب٢ ٔٛكؿ تٛرٝ ؿك ا ام ع٥ٜٝ ى٤٣

وٙــ ٚ   ٤ه ام مٚر٥ٗ تب صٝ ا٘ـامٜ ثل اًبى اٍِٛٞب٢ ؿِجٌت٣ٍ آٔٛؽتٝ ُـٜ لج٣ّ ثب ؿ٤ٍل٢ كفتـبك ٔـ٣  

ٗ ُٛؿ. ٕٞ ا٤ٗ اٍِٛٞب تب صٝ عـ ام ٛل٤ك ِٔبٞـٜ كٚاثِٜبٖ ُىُ ؿاؿٜ ُـٜ ٚ تغ٥٥ل ؿاؿٜ ٣ٔ صـٝ   ضٙـ٥

(. ٔلاعُ ؿكٔبٖ ؿك 2009 8،تل٤ا٘تمبَ، ُىُ ٌلفتٝ اًت )ؿالاى ٚ ُٚبٖ ٤ب  ٔمـاك تًٛٚ تزلث٥بت لج٣ّ

ٞـب ؿك   ٞـب ٚ ؿِجٌـت٣ٍ   كٚا٤ـت  ٣. ثلكً ـ2. ا٤زبؿ ف٘ب٢ أـٗ؛  1ك٤ٚىلؿ ُبُٔ صٟبك ٔلعّٝ اًت:  ٤ٗا
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5. Dallos, R. 6. Denford, S. 7. May, J. C.  8. Veter, S. 
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 (.2009 1،ؿ)ؿالاى ٚ ؿ٘فٛك لات٥٥. عفٞ تغ4ٞب٢ رب٤ٍن٤ٗ؛  . تٛرٝ ثٝ كا3ٜ؛ صبكصٛة ٥ًٌت٣ٕ

ٛ  ٢ٚ ًبمٌبك ٣ؿِجٌتٍ ٢ٞب ًجه ٥ٗوٝ ث ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٣پوِٞ ٢ٞب بفت٤ٝ كاثٜـٝ ٚرـٛؿ    ٣٤م٘بُـ

اكتجـبٙ   ٣ثب افٌلؿٌ ٤ٕٗا ٣ًجه ؿِجٌتٍ ٥ٗ( ؿك٤بفتٙـ وٝ ث2005) 4ٚ ٚاٖ اًٚت 3ي٤ثٛ ٥ٗ،2ؿاكؿ. ٞ

ٍ  ٢ٞـب  ًـجه  ٍـل، ٤ٚرٛؿ ؿاكؿ. ام ٛلف ؿ ٣اكتجبٙ ٔخجت ٣٤م٘بُٛ ٢ٚ ثب ًبمٌبك ٣ٔٙف  ٤ٕٗ٘ـبا  ٣ؿِجٌـت

 ٤ٗ(، ثٝ ا2008) ٤ُ5ؿاُتٙـ. ٌل ٣ثب افٌلؿٌ ٣ٚ اكتجبٙ ٔخجت ٣٤م٘بُٛ ٢كثب ًبمٌب ٤ٔ٢ٙبؿاك ٣ٔٙف جبٙاكت

كا  ٣٤م٘بُٛ ٢ٚ ًبمٌبك ٣ًلأت كٚا٘ ٤ٕٗا ٣ٚ ًجه ؿِجٌتٍ ٣ارتٕب٣ ت٤وٝ عٕب بفت٤ؿًت  ز٥ٝ٘ت

 6وـٝ تًٛـٚ ٞــٔٙت    ٣ؿك پوِٚٞ ـ ٥ٗ(. ٕٞضٙ ـ1390)ثٝ ٘مُ ام ُبول ٚ ٕٞىبكاٖ،  وٙـ ٣ٔ ٥ٙ٣ثَ ٥پ

 ٣ٔتلحل ام اؽتلالات اٜٗلاث ٢ٞب ؿك مٚد ٣ت٤كٚا ىلؿ٤وٝ اًتفبؿٜ ام كٚ ( ا٘زبْ ُـ، ِٔؾْ ُـ1999)

 (.1383 ٌ٘ت، ٥ّ٣وبَٞ ؿٞـ )ثٝ ٘مُ ام إًب٣ ٥ٗاؽتلالات كا ؿك مٚر ٤ٗلبؿك اًت ا

بًَ ٣ام ٣ٛٗٛٔبت ٣ى٤ ت، ٘مَ ٔقٞت ٚ ٤ٔٙٛ ل٥اؽ ٢بٞ وٝ ؿك  اٛؿٜ  ت٤ ـٜٔلط ُـٜ اً ب٘ـ بـ٘  ؿك ؽ  ٣ؿكٔ

ـ ٣ٔ بًَثبُ ٙ ثٝ ٤ٔٙٛ ،٢بؿ٤م ٢بٞ .  اٛؿٜ ٥٤٣ٚ ٔقٞت، ثٝ ٛٛك ًٚ ت٣ٛٗٛٔ٤بت ٔلثٛ ب٘ٔ ؿك ٔزلات ؽب٘  ٣ؿك

ب٘ؿ اٚد  بٙ ـ٤ٜٚ امؿ ؿ )اُ ٖ ٥ٔه و 7،ـك٤ٌلفتٝ ُـٜ ثٛ  ـّٕٞ 8،ٙـٛ ٛ  1994 9،ه٥ ـ ٖ،   10ٖ، ٘مـُ ام وبكٌِ بـكا ٚ ٕٞى

اٛ ٥ُ(. تغ2002ّ اٛؿٜ ٢ٔغت ب٘ٔ ٔزلات ؽب٘ بِٖ ؿاؿ وٝ فمٚ  ٣ؿك اٚد ٘ بٌئُ ٤ٔٙ ـ 43ٚ امؿ  ٢ٛٔمبِٝ ؿك ٔٛكؿ ٔ

اٛؿٜ 1986-1992 ٢بٞ بًَ ٣ؿك ٛ ٣ٚ ٔقٞج بـ٘  ؿك ٔزلات ؽب٘ بٙ     ٣ؿكٔ ـ ـت )اُ بـح ُــٜ اً اٚد ص  ـك،٤ٚ امؿ

ٖ،٥و ٔه بً٘ـ ٣كا ٔ ب٥ْپ ٤ٗبٞ ا ًىٛت ؿك پوَٚٞ كًـ ٣(. ثٝ ٠٘ل 1994ٔ ه،٥ّٕٞ ٙٛ بـئُ ٔلثـٛٙ    ك وٝ ٌٔ

ت. ٛ ت٤ثٝ ٤ٔٙٛ لفتٝ اً رٝ للاك ٍ٘ بٖٔ ٔٛكؿ تٛ بًَ اؽ ٣ٚ ٔقٞت ؿك وبك ؿك  ـا ل،٥صٙـ  ًـىٛت ُىٌـتٝ    ٤ٗ

ٕ رٝ ثٝ اٞ بـ  پلؿاؽتٗ ثٝ رٙجٝ ت٥ُـٜ ٚ تٛ ٞ٢  ٛ ـقٞج  ٤ٔ٢ٙـ ٖ، افـنا   ٣م٘ــٌ  ٣ٚٔ  بـ ٝ ٤ ٤َٔلار٤ ـت   بفتـ اً

كًٖٛ ٗ، 11)ا٘ـ ل1997 12ٚ ٚكت بٞكپل؛ 13؛ ثبتّ ٖٛ ٚ اك 14ٚ  ٖ ٤وبكٌِ ٌ 2000 15،ىٌـٛ بـ 2000٘ٛ ٣،16؛ ٞ  ـ؛ ر  17،ـم٥

ِٛن،1996 ٖ، 2000 18؛ ٔ ٖٛ ٚ ٕٞىبكا  (.2002؛ ٘مُ ام وبكٌِ

 ـٚ ٔلاؿ ٢20ثل 19وٌت وٙـ. اثٛت، ت،٤كا ام ٔقٞت ٚ ٤ٔٙٛ ٢بؿ٤ٔٙبف٢ م تٛا٘ـ ٣ب٘ٛاؿٜ ٠٘ٔبْ ؽ  21ج٤

 ؛٣ارتٕب٣ ت٤عٕب ٤َ. افنا1: وٙٙـ ٣ٔ ب٥ٖثل ؽب٘ٛاؿٜ ؿاكؿ كا ث ت٤كا وٝ ٔقٞت ٚ ٤ٔٙٛ ٢( پٙذ احل1990)

. فلاٞٓ ولؿٖ 4 ؛ؽب٘ٛاؿٜ ٥ٓام ت٤بِ ت٤. عٕب3 ؛٣ؽب٘ٛاؿٌ ٢ٞب ت٥ٌ٘جت ثٝ ف٤بِ ت٥. لجَٛ ولؿٖ ٌٔئ2ِٛ
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لـكت ٚالاتل. ٔٙبث٢  ه٤ام  ت٤عٕب ٢ٚرٛ ا٣٘ب ثٝ رٌت ك٤. ت5ِٛؽب٘ٛاؿٜ؛  ٣ٚ ارتٕب٣ ٣ؽـٔبت كفبٞ

ٟٔٓ ٌٞتٙـ  بك٥افلاؿ ؿك ؿكٔبٖ ثٌ ب٤ؿكن ؽب٘ٛاؿٜ  ٢ثلا ت،٤ِ٘لت ٌلفتٝ ام ٔقٞت ٚ ٤ٔٙٛ ٢ٞب اكمٍٚ 

 (.2003 2ٚ تلأُ، 1)ٌٌٞٛتلات

 ٥ُكا ثٝ ٘مـَ ٔـقٞت ؿك تِـى    ٣تٛرٝ ؽبٓ مبت٥وٝ تغم وٙٙـ ٣ٔ ب٥ٖ( ث2007ٚ ٕٞىبكاٖ ) 3ثبكؿت

تٝ ٣٤م٘بُٛ ٣م٘ـٌ ـ ام لج ٤ٜٔٛف ؿاُ بٔٗ 5ربٌٖ٘ٛ، 4)ثٛث، ٣٤م٘بُٛ ت٤كٗب ٤َ: افنا٥ُا٘  7،ىب٥ٚ ً ـ 6ثلا٘

ىب٘ن1990٘ٚ 9ٚ پلات، 8ت٥ٖٛ؛ 1995ٞ  11ٌـٖٛ، ٥ٚ اِ 10ن٥(؛ وـبَٞ ت٤بكٗـبت )وـبكت   1987ٚ آك٘ـت،   ٣؛ اً

اٚثٌتٍ ٤َ(؛ افنا2002  تـٖٛ، ٥(؛ وبَٞ اعتٕبَ ٛلاق )وبَ ٚ 1996ٞ 13،ه٥ٚ ٔبً ٤ٌّٖٛ12)ٚ ٣ت٤ٟـ ٚ 

اٛؿ1993ٌ 15،ه٥ٌٛ٤ٚ ص 14؛ لاٞلك1997 ـكًـٖٛ،   ٣16ثبكتىبًـى  ٌٖٛ،٥)اِ ٣( ٚ وبَٞ ؽِٛ٘ت ؽب٘ ٚ ا٘

 بكةا٣ٕـبَ ٚ تز ـ  نا٥ٖ ـٔ ٗ،٥مٚر ٢( ؿك ٜٔب٤ِبت ؽٛؿ ك1999ٚٚ ٕٞىبكاٖ ) ٣17ٔبٞٛ٘ ٥ٗ(. ٕٞض1999ٙ

ب كا ثلكً ٣ٚ ٔقٞج ٢ِٔتلن ٤ٔٙٛ اـ ٚ ا ٣آٟ٘ ب ؿك ٔٛكؿ ؽ اـمٜ ؿك م٘ـٌ ٙى٤ٝولؿ٘ـ ٚ تٔٛكات آٟ٘  ٣تب صٝ ا٘

ب ٘مَ ؿاكؿ كا ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ للاك ؿاؿ٘ـ. ٘تب ُ ٚ ٔؤِفٝ ٤ِٗ٘بٖ ؿاؿ وٝ ا ذ٤آٟ٘ أٛ ٛ  ٢ٞب، ثب ًـبمٌبك  ٣  ٣٤م٘بُـ

اٛفك ولأ ٣٤ثبلاتل، ت٤بكٕ م٘بُٛ تفبؿٜ  ِتل٥ث ٣وٕتل، ت ثٌت وٕتـل ؿك   ٚ ثٗ ٣ام ؽِٛ٘ت ولأ لوٕتٚ اً

ٌِٖٚٛ، 18اؽتلافبت ٜٔلط ُـٜ، ٔلتجٚ ثٛؿ )لاكًٖٛ  (.2011 19ٚ ا

ؿاُـت،   ٣وٕ ل٤ٍپق ت٤ام ٤ٔٙٛ ٢ٙـاك٤ولؿٖ ؿ ن٤ٔتٕب ل،٥ام صٙـ ؿٞٝ اؽ ٥َ: تب پ٣ؿكٔب٘ ت٤ٔ٤ٙٛ

كٚمٔلٜ كا ثٝ ؽٛؿ اؽتٔبّ  ٢ٌٚٛٞب ام ٌفت ٣تفبٚت، ثؾِ ٤ٗثغج ؿك ٔٛكؿ ا ًـ ٣أب ألٚمٜ ثٝ ٠٘ل ٔ

ؿٚ، ٕٞضٙبٖ اثٟبٔبت  ٤ٗٚرٜٛ ِٔتلن ا ن٥ٞب ٚ ٘ ٚاهٜ ٤ٗؿك ٔٛكؿ ٤ٔٙب ٚ وبكثلؿ ا ٗ،٤ؿاؿٜ اًت. ثب ٚرٛؿ ا

 ٓٛكت ٌلفتٝ اًت. ٢ٔت٤ـؿ ٢ٞب ٢ثٙـٓ ٥تمٌ ن٥٘ ت٤(. ؿك ٔٛكؿ 1999ٛٙ٤ٔ 20ؿاكؿ )كٚف،ٚرٛؿ  ٣فلاٚا٘

ٖٚ ا ت٤ٔ٤ٙٛ ٖٚ ا ب٤ٕٖثـ اـ، ثـ أـثٝ  ب٤ٕٖثٝ ؽ ٖٚ ا ٔج ٛ  ب٤ٕٖٚ ٤ٔبؿ، ثـ  ـثـٝ ٤ٔٙ بٖـ ٚ ا  ت٤ ٝ ٤اٌ٘ ؿك اٚ  ٙىـ

ىبٖ ٢بٔؿ ل٥غ ٢پلتٛ بًً أ بً ت، ا لٚمٜ ٔٛكؿ لجـَٛ اغّـت    ٣ت٤آٖ ٤ٔٙٛ ٣. عتٌت٥٘ ل٤پق عبوٓ ٚ ٔؤحل اً وٝ أ

ت ب٘ٔ ت ٚ ام آٖ ثٝ كٚ ،ـ ٣ٔ ل٥ت٤ج ٥ٌٓٔىبتت اً ٖٚ پ وٙٙ لاْ  و٤ٜٚ ثٝ  ب٤ٖوٝ اؿ ٣٤ُـٖ آٖ ٣ٕك ٚ هكفب اـ٥ثـ اً

بٟؿ٥پ ،ـ ٣ٔ ِٙ ٜٟل وٙٙ ت ٔ) رٝ ثٝ ا1359 ،٢ٔغبَ اً ج ٙى٤ٝ(. ثب تٛ ،ـ     بء،٥ ـؿك ٔىتت ا٘ ٚ٘ـ اـ ٞــف پلًـتَ ؽ

بٌٖ ٚ ارلا لاط ا٘ ت:  ٢آ ٝ ٔلاع٠ٝ ُـٜ اً اٛكٜ ًٝ كاثٜ ت ٕٞ ؿٜ اً ٤ٝ ثٛ بـ    1لٌٚ ؿك ربٔ بٖـ ث ـٝ اٌ٘ . كاثٜ

؛٤ٗؽٛ بٌك؛ 2 ِت بٌٖ ثب پلٚكؿ ٝ ا٘ بٌٖ ثب ٣ٕٛٙٞبٖ ؽ3ٛ. كاثٜ ٝ ا٘ غبق،  )آَ ٤َ. كاثٜ  (.1364اً
                                                     
1. Hogestraat, T. 2. Trammel, J.  3. Burdeete, A. M. 4. Booth, K. C. 

5. Jahnson, D. R. 6. Branaman, A. 7. Sica, A. 8. Heaton, T. B.  

9. Pratt, E. L. 10. Curtis, K. T. 11. Ellison, C. G. 12. Wilson, J. 

13. Musick, M. 14. Lahrer, G. 15. Chiswick, C. U. 16. Bartkouski, J. P. 

17. Mahony, A. 18. Larson, J. 19. Olson, D. H. 20. Roof, W. C. 
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ٛ  ٢ٞب ( ٕٞلاٜ ثب ٔؤِف1364ٝاًغك،  ًٝ كاثٜٝ )ٛجك ٠٘لآَ ٤ٗا ٣ؿكٔب٘ ت٤ٛلط ٤ٔٙٛ ؿك آٖ  ٤ٔ٢ٙـ

 ـ٤ٔٙٛ ٣ؿكٚ٘ بت٥اًلاْ ؿك ٠٘ل ٌلفتٝ ُـٜ اًت ٚ تلاٍ ُـٜ تب ٞٓ ثٝ تزّ ٢ٞب ٜٔبثك ثب آٔٛمٜ ٚ  ت٤

ٛ  ٤ٙ٣ؿ ٢ٞب اًت ٔؤِفٝ ٤ٟ٣آٖ تٛرٝ ُٛؿ. ثـ ٣ل٥٘ٚث بت٥ٞٓ تزّ ٗ ٤ ـٚرـٛؿ ؿاكؿ. ا  ٢بك٥ثٌ ـ ٢ٚ ٤ٔٙـ

آٖ ٚ ٜٔب٤ِٝ ٔٙبث٢ ٔؾتّف، اًـتؾلاد ُــٜ، ٚ ؿك ًـٝ ث٤ــ      ت٥ٞب ثب تٛرٝ ثٝ ت٤ـاؿ رٌّبت ٚ ٔبٞ ٔؤِفٝ

 ٌٙزب٘ـٜ اًت. ٣اكتجبٛ

 ؿك ًٝ ث٤ٔـ اكائٝ ُـٜ اًت: ٣ؿكٔب٘ ت٤ٔ٤ٙٛ ٛلط

 ؛٣تٛوُ، تٛثٝ ٚ ؽٛؿُٙبً ،٤ٙ٣: ٣جبؿات ٚ ٔٙبًه ؿ٤َ. كاثٜٝ اٌ٘بٖ ثب پلٚكؿٌبك ؽ1ٛ

ٝ ٤ا٘ـ ،٣م٘ـٌ ٢: ُٙبؽت ٞـف ٚ ٤ٔٙبِت٤ٗاٌ٘بٖ ثب ؽٛ . كاث2ٜٝ ٛ  ِـ ٚ ٔلالجـٝ )ِٔـبكٛٝ،    ٤ٔ٢ٙـ

 ٔلالجٝ ٚ ٔغبًجٝ( ٚ ٓجل؛

ٍ        ـ٥ثب تلو -٤َ. كاثٜٝ اٌ٘بٖ ثب ٣ٕٛٙٞبٖ ؽ3ٛ  ،٤ـ٣ كٚ ثـل كاثٜـٝ ثـب ٌٕٞـل: عٌـٗ ؽّـك )ؽـٛ

 .ٍلا٤ٖعمٛق ؿ ت٤ٚ ك٣ب ٤َ(، ثؾِب٣٤ؽٛ ٚ ؽٍٛ ٣٤ٌٛ ؽٍٛ

ت وٝ تغ ٤ٗپوَٚٞ فلٕ ثل ا ٤ٗا ؿك اٚثٚ ثب ٌٕٞل تلح ٣ؿك ٞل ًٝ ث٤ـ اكتجبٛ ل٥٥اً  ٌـقاكؿ  ٣ٔ ل٥ثل ك

 ـ٤ؿك ث٤ــ ًـْٛ    ،٣ثٛؿ، ؿك رٌّبت آٔٛمُ ٣٤پوَٚٞ، ؿك اكتجبٙ ثب ت٤بكٗبت م٘بُٛ ٤ٗا وٝ ٣٤ٚ امآ٘زب ٙ٤٣ 

ٌبٖ ثب ٣ٕٛٙٞبٖ ؽٛ ٝ ا٘ ؿك ؿاؽـُ   ٣پوِٚٞ ـ ٥ِ٥ٝٙثٝ اكتجبٙ ثب ٌٕٞل پلؿاؽتٝ ُـ. ٔلٚك پ ِتل٥ث َ،٤كاثٜ

اٚ ٣احلثؾِ ٥ٝٙوٝ ؿك مٔ ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔوِٛك  ٛ   ٣ؿكٔب٘ ت٤ٚ ٤ٔٙٛ ٣ؿِجٌتٍ ت٤ؿكٔبٖ ك  ٣٤ت٤بكٗـبت م٘بُـ

ت. اما ٣پوِٚٞ لفتٝ اً  ـ  ٣احلثؾِ ٣ٞـف ا٤ٗ پوَٚٞ ثلكً كٚ،ٗ ٤ٓٛكت ٍ٘ ثـل ؿكٔـبٖ    ٣آٔـٛمٍ ٔجتٙ

اٚ   .ثبُـ ٣م٘بٖ ٔ ٣٤ثل وبَٞ ت٤بكٗبت م٘بُٛ ٣ؿكٔب٘ ت٤ٚ ٤ٔٙٛ ٣ؿِجٌتٍ ت٤ك

 ت٤ؿكٔبٖ كٚا ىلؿ٤ثل كٚ ٣. آٔٛمٍ ٔجت1ٙٞب كا ث٥بمٔب٤ـ وٝ؛  ا٤ٗ پوَٚٞ ثل آٖ اًت تب ا٤ٗ فل٥ٗٝ

ثـل   ٣ؿكٔـب٘  ت٤ثل ٛلط ٤ٔٙٛ ٣. آٔٛمٍ ٔجت2ٙ؛ م٘بٖ ٔؤحل اًت ٣٤ثل وبَٞ ت٤بكٗبت م٘بُٛ ٣ؿِجٌتٍ

 ت٤كٚاؿكٔبٖ  ىلؿ٤ثل كٚ ٣آٔٛمٍ ٔجتٙ ٣احلثؾِ نا٥ٖ. 3ٔ؛ َ ت٤بكٗبت م٘ب٣٤ُٛ م٘بٖ ٔؤحل اًتوبٞ

  م٘بٖ، تفبٚت ٤ٔٙبؿاك ؿاكؿ. ٣٤ثل ت٤بكٗبت م٘بُٛ ٣ؿكٔب٘ ت٤ٚ ٤ٔٙٛ ٣ؿِجٌتٍ

 سٍؽ پظٍّؾ

 ٢آمٖٔٛ ثب ٌلٜٚ وٙتلَ اًت. رب٤ٔـٝ آٔـبك   ٚ پي آمَٖٔٛ ٥ام ١ٛ٘ پ ،٤ِ٣آمٔب ٥ٕٝپوَٚٞ، ٘ ٤ٗكٍٚ ا

ثٛؿ٘ــ وـٝ ثـٝ     1392تٟلاٖ ؿك ًبَ  8ٚ  7ٜٔٙمٝ  ٣٤ت٤بكٕ م٘بُٛ ٢م٘بٖ وبكٔٙـ ؿاكا ٥ٝپوَٚٞ، وّ

 ٢ٞب ب٘ٝؿك ؽ ٣آٌٟ ك٤ٛلط ُـ٘ـ. اثتـا ثب ا٣لاْ ام ٛل ٤ٗؿاّٚٛت ُلوت ؿك ا ،٣٤ِٔىلات م٘بُٛ ٥ُؿِ
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٘بْ ثٝ ٣ُٕ آٔـ. ًپي، ام ا٣٘ب آمٖٔٛ ثٝ ٣ُٕ آٔـ.  حجت ٥ٜٗٔٙمٝ ؿٚامؿٜ ام ؿاّٚٛج ٢ًلأت ُٟلؿاك

ٕ٘لٜ كا وٌت ولؿ٘ــ   ٤ٗثبلاتل ،٣٤٘بٔٝ ت٤بكٗبت م٘بُٛ ؿك پلًَ ؽب٘ٓ وٝ 39٘بٔٝ،  پلًَ 81ام ت٤ـاؿ 

 ـٚكٚؿ ثٝ آمٔـٖٛ ا  ٤ُٚلاؿك ًٝ ٌلٜٚ للاك ٌلفتٙـ.  ٣ثٝ ٣ٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تؾبة ُـ٘ـ ٚ ثٝ ٛٛك تٔبؿف ٤ٗ 

ام ؿٜ ًـبَ ام امؿٚاد آٟ٘ـب    ِـتل ٥ٚ ث پ٤ّٓ ـؿ لات٥ًبَ ثبُـ، عـالُ تغٔ 45ثٛؿ وٝ: ًٗ آٟ٘ب وٕتل ام 

ٛ  وٝ ؿك پلًَ ثبُـ ٣مٖ ٔ 36پوَٚٞ،  ٢ٝ آٔبكٍ٘قُتٝ ثبُـ. ٕ٘ٛ٘  ٤ٗثـبلاتل  ٣٤٘بٔٝ ت٤بكٗبت م٘بُـ

ثٝ  لٞب٥ُـ٘ـ ٚ ٔتغ ٥ٓ٘فلٜ تمٌ 13 ٜٚؿك ًٝ ٌل ٣ٕ٘لٜ كا وٌت ولؿ٘ـ. افلاؿ ؿاّٚٛت ثٝ ٓٛكت تٔبؿف

لـلاك   ٣ثٝ ٣ٙٛاٖ ٌلٜٚ وٙتلَ ٔٛكؿ ثلكً ـ ن٥ٌلٜٚ ٘ ه٤ا٣ٕبَ ٚ  ٤ِ٣ثل ؿٚ ٌلٜٚ آمٔب ٣ٓٛكت تٔبؿف

 ٣ثب ؿٚ ٘فل افت ٚ ٌلٜٚ ٔجتٙ ٣ؿِجٌتٍ ت٤ؿكٔبٖ كٚا ىلؿ٤ثل كٚ ٣پوَٚٞ، ٌلٜٚ ٔجتٙ ب٤ٌٖلفت. ؿك رل

  ٘فل افت ٔٛارٝ ُـ. ه٤ثب  ٣ؿكٔب٘ ت٤ثل ٛلط ٤ٔٙٛ

 اثناك پوَٚٞ

اًـت   ٣ًؤاِ 54اثناك  ه٤ ـ٠٘لُـٜ،٤٘بٔٝ تزـ پلًَ 1ًظشؿذُ: ذٗتجذ ًٖٗبهِ تعبسضبت صًبؿَ پشػؾ

 ـ( ًبؽتٝ ُـٜ اًت. ا1385) پٛك ٣ٚ ثًٛتب٘ ٣ثلات ،٣٤تًٛٚ حٙب ٣٤ًٙزَ ت٤بكٗبت م٘بُٛ ٢وٝ ثلا ٤ٗ 

 َوبٞ ،٢وٝ ٣جبكت اًت ام: وبَٞ ٕٞىبك ًٙزـ ٣كا ٔ ٣٤٘بٔٝ، ِٞت ث٤ٔـ ام ت٤بكٗبت م٘بُٛ پلًَ

ثـب   ٢كاثٜـٝ فـلؿ   ٤َفلم٘ــ، افـنا   ت٤رّت كٗب ٤َافنا ،٣زب٥٘ٞ ٢ٞب ٚاوَٙ ٤َافنا ،٣كاثٜٝ رٌٙ

ام  ٣ٌٕٞـل ٚ ؿًٚـتبٖ، رــا وـلؿٖ أـٛك ٔـبِ       ِبٚ٘ـا٤ٖثب ؽٛ ٢ؽٛؿ، وبَٞ كاثٜٝ فلؿ ِبٚ٘ـا٤ٖؽٛ

 ٢ٌقاك تب پٙذ ٕ٘لٜ ه٤ ٥ٗث ىلت٥ِ بى٥ؿك ٔم ٣ًؤاِ 54٘بٔٝ  پلًَ ٤ٗوبَٞ اكتجبٙ ٔؤحل. ا ٍل،٤ىـ٤

 ـا ٤ـ٣ ٌناكٍ ُــٜ اًـت ٚ كٚا   96/0ولٚ٘جبػ ثلاثل  ٢آٖ ثب اًتفبؿٜ ام آِفب ٣٤ب٤پب ت٤ٚ ٗل ُٛؿ ٣ٔ ٤ٗ 

 . (1387 ،٣ثلؽٛكؿاك اًت )ًٛؿا٘ ٣ؽٛث ٣٤ٔغتٛا ٣٤٘بٔٝ ام كٚا پلًَ

 ـ: آٔٛمٍ ا٣ؿِجٌتٍ ت٤ؿكٔبٖ كٚا ىلؿ٤ثل كٚ ٣. ٌلٜٚ ٔجتٙاِف :ٕا ثشًبهِ هذاخلِ ٌـلٜٚ، ُـبُٔ    ٤ٗ

 اًت: ل٤ُـ ٚ كئٛى رٌّبت ثٝ ُلط م ٥ُرٌّٝ تِى ه٤ثٛؿ وٝ ٞل ٞفتٝ  ٢ا م٥ٝؿل120ؿٚامؿٜ رٌّٝ 

 ل٥تفٌ ٢ًبم ثٝ ٠ٙٔٛك ِٔؾْ ٣ؿكٔب٘ ٢وبك، پلًٍِل ٙـ٤ؿك ٔٛكؿ فلا ٣اٛلا٣بت ٢ثلُٚٛكٞب اكائٝ

ًلُبك ام ِٔىُ؛ وٕه ثٝ افـلاؿ   ٢ٞب ِٔؾْ ولؿٖ ؿاًتبٖ ِبٖ؛٤ٞب ـٌب٤ٜؿ ب٥ٖٚ ث ـاؿٞب٤افلاؿ ام كٚ

 ٢ٞـب ٌُ٘ ٍ٘بكؽب٘ٛاؿٜ؛ وبٍٚ ؿك اٍِٛ ك٤ام ٛل ٣ؿِجٌتٍ ٢ٞب ت٤كٚا ٣ِٔىُ؛ ثلكً ٢ًبم ثلٖٚ ٢ثلا

 ٢غبِـت ؽـب٘ٛاؿٜ )اٍِٛٞـب    ٣ؿِجٌتٍ ٢ٞب ثغج ؿك ٔٛكؿ ًجه ؛٣ثؾِ آكاْ ٢ؽب٘ٛاؿٜ ٚ اٍِٛٞب ٣اكتجبٛ

ٍ  ت٥)آً ـ ٢ـ٥ ـوّ ٣ِغ٠بت ٣بٛف ٣٤(؛ ُٙبًب٣/ ٘بف٣ارتٙبث ٢ِٔغَٛ، اٍِٛٞب / ؿ٣َارتٙبث (؛ ٣ؿِجٌـت
                                                     
1. MCQ-R. 
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 ـكٚا ٣ؿٞ ـ عفبٟت ام ؽٛؿ ٚ پلؿامٍ ٣ٛاٛف؛ صـبكصٛة  ٢ٞب ٥ُٜٛ ٣ثلكً ؿك ٔـٛكؿ ٣ٛاٛـف ٚ    ٞـب  ت٤

 ٍـل ٤ؿ ٢ٞـب  ت٤ٚ تٛرٝ ثٝ كٚا ٍل٤ؿ ٢ٞب ت٤ٚ ت١٤ًٛ كٚا زبؿ٤ٞب؛ ا ٚ تىلاك ؿاًتبٖ ظ٥تٔغ ٞب؛ ٣ؿِجٌتٍ

 رٌّبت. ٢ثٙـ ر٢ٕ ؛٣ىپبكص٤ٍثٝ  ك٤تِٛ وٙـ؛ ٣ٔ زبؿ٤وٝ اكتجبٙ أٗ ا

ٞـل   ،٢ا م٥ٝؿل 120ٌلٜٚ، ؿك ؿٚامؿٜ رٌّٝ  ٤ٗ: آٔٛمٍ ا٣ؿكٔب٘ ت٤ثل ٛلط ٤ٔٙٛ ٣. آٔٛمٍ ٔجتٙة

 اًت: ل٤رٌّٝ ثلٌناك ُـ. كئٛى رٌّبت ثٝ ُلط م ه٤ٞفتٝ 

 ٢ٞــف ٚ ٤ٔٙـب   ٣ٌٚٛ ؿك ٔٛكؿ ِنْٚ ُـٙبؽت ؽـٛؿ؛ ثلكً ـ   صبكصٛة رٌّبت؛ ثغج ٚ ٌفت ٥٥ٗت٤

ٚ  ٣٤ٙ٣جبؿات ٚ ٔٙبًه ؿ ؛٣م٘ـٌ ٢ٞـف ٚ ٤ٔٙب ٢ًبم ٚ ِنْٚ كُٚٗ ٤ٗؿ ـ٤ا٣٘ب ٚ ام ؿ ـ٤ام ؿ ٣م٘ـٌ

ٓـجل ٚ   ؛٥ٙ٣ث ٚ ؽٍٛ ـ٥أ ٤ٌَبى ٌٙبٜ ٚ افنا٘مَ آٖ ؿك ًلأت كٚاٖ؛ تٛثٝ ٚ آحبك آٖ ثل وبَٞ اع

ثـب   ٣٤ٚ وٕه ثٝ عُ ؽلالب٘ٝ ٌٔـبئُ؛ آُـٙب   ٣كٚا٘ ت٥ٚ أٙ ـ٥أ زبؿ٤ا٘ٛا١ آٖ ٚ ٘مَ آٖ ؿك ا ُ،تٛو

ا٣٘ب ثـب عٌـٗ    ٣٤ٔلتجٚ ثب آٖ؛ آُٙب ٢ٞب ه٥)ٔلالجٝ، ٔغبًجٝ ٚ ِٔبكٛٝ(، ٚ اكائٝ تىٙ ٤ٔ٢ٙٛ ٤ِٝا٘ـ

عٌٗ  ثٝ ٣بث٥ؿًت ٢ٞب ه٥ٚ تىٙ ٞب ٥ُٜٛ ب٥ٖ(؛ ث٣٤كٚ ؽٍٛ ،٣٤ٌٛ ؽٍٛ ،٣٤ؽٛ ؽّك ٚ اث٤بؿ آٖ )ؽٍٛ

ا٘ٛا١ آٖ ٚ ٘مَ آٖ  ب٥ٖؿك رٌّبت؛ ٣فٛ ٚ ٌقُت، ث ٣٣ّٕ ٤ٗؽّك ثؾّٔٛ ؿك اكتجبٙ ثب ٌٕٞل ٚ تٕل

ا٣٘ـب ثـب    ٣٤آُٙب ف؛٥ٔلثٛٙ ثٝ ٣فٛ ٚ ٌقُت ٚ اكائٝ تىّ ٢ٞب ه٥تىٙ ب٥ٖؿك آكأَ ٚ ًلأت كٚاٖ، ث

َ      ب٥ٖ(، ث)ٔؾٔٛٓبً عمٛق ٌٕٞل ٍلا٤ٖعمٛق ؿ ٚ ٞـب ؿك ك  اث٤ـبؿ آٖ ٚ ٘مـَ آٖ ثـل وـبَٞ تـٙ  ٚاثـ

 رٌّبت. ٢ثٙـ ر٢ٕ ؛٣٤ٚ ت٤بكٗبت م٘بُٛ ٢فلؿٗ ٥ث

 ـثـب ك٣ب  آمٔـٖٛ، َ پـ٥  وٙتلَ ثب –تفبٚت ًٝ ٌلٜٚ  ٣ثلكً ٢: ثلاٞب ؿاؿُٜ ٥ٚ تغّ ٤ٝتزن كٍٚ  ت٤

 ـ   ٥ٖٛكٌلً ـ ت٤ٗلا ٣)ٍٕٞٙ ٢آٔبك ٥ُتغّ ٤ٗا ب٘ي٤وٛٚاك ٥ُٔفلٚٗبت تغّ  ٣ؿك ًـٝ ٌـلٜٚ، ٍٕٞٙ

 ب٤ٚاثٌتٝ، پب ل٥٘لٔبَ ثٛؿٖ ٔتغ آمٖٔٛ،َ ٥پ ل٥ٚاثٌتٝ ٚ ٔتغ ل٥ثٛؿٖ ٔتغ ٣ؽٜب ؿك ؿٚ ٌلٜٚ، ؽٜ ب٘ي٤ٚاك

 ـوٛٚاك –ب٘ي٤ٚاك ٥ُ(، ام تغٍّل٤ىـ٤ٞب ام  ٚاثٌتٝ ٚ ٌٔتمُ ثٛؿٖ ؿاؿٜ ل٥ثٛؿٖ ٔتغ اًـتفبؿٜ ُــ.    ب٘ي٤

  ؿٚ ثٝ ؿٚ اًتفبؿٜ ُـ. ٢ٞب ٤ٌٝٔمب ٢ثلا ٣تٛو ٣ج٥ًپي ام آمٖٔٛ ت٤م

 ّبٕ پظٍّؾ ٗبفتِ

٘بٔٝ ت٤بكٕ  پلًَ ٢ٞب بى٥ٚ ا٘غلاف اًتب٘ـاكؿ ٕ٘لٜ وُ ٚ ٕ٘لات ٔلثٛٙ ثٝ ٔم ٥ٗب٥ٍ٘، 1ٔرـَٚ 

ُىُ اًت وٝ وبَٞ ٕ٘لٜ فلؿ ؿك ٕ٘لٜ وُ ٚ  ٤ٗٚاثٌتٝ، ثٝ ا ل٥ٔتغ ت٥. ٔبٞؿٞـ ٣كا ِ٘بٖ ٔ ٣٤م٘بُٛ

 .بُـث ٣ٔ ٞب ى ب٥فلؿ ؿك ٕ٘لٜ وُ ٚ ٔم ٣٤وبَٞ ت٤بكٗبت م٘بُٛ بٍ٘ل٤ٕ٘ب ٞب، بى٥ٔم

 ٕش٘گ٘آصهَى ٍ پ پغ آصهَى، ؾ٘پ ک٘ػِ گشٍُ ثِ تفك ٖٗتعبسضبت صًبؿَ بعً٘وشُ هم بسٍ٘ اًحشاف هع ي٘بًگ٘. ه1جذٍل 

 پ٥َ آمٖٔٛ پي آمٖٔٛ پ٥ٍ٥ل٢
 ٌلٜٚ

٥ٗ ا٘غلاف ٥٤ٔبك ا٘غلاف  ٥ٔبٍ٘ ٗ٥ ا٘غلاف  ٥ٔبٍ٘ ٗ٥  ٥ٔبٍ٘
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 ٥٤ٔبك ٥٤ٔبك

18/11 97/193 02/11 81/192 47/10 000/197 
ا٤ٚت ؿِجٌت٣ٍؿكٔبٖ   ك

 =n 10ك٤ٚىلؿ

 =n 11ؿكٔب٣٘ ٤ٛٙ٤ٔت 92/204 79/15 00/191 31/13 70/189 11/13

 =12n وٙتلَ 000/201 10/12 54/202 26/12 - -

 آصهَى ؾ٘آصهَى ثب ثشداؿتي اثش پ ػِ گشٍُ دس پغ ي٘كٍَاسٗبًغ )آًكَا( ث -بًغٗتحل٘ل ٍاس جٗ. ًتب2جذٍل 

٥ٗ ٔزقٚكات آماؿ٢ؿكرٝ  ٔز١ٕٛ ٔزقٚكات ٔٙبث٢ تغ٥٥ل  F ًٜظ ٤ٔٙبؿاك٢ F ٥ٔبٍ٘

 0001/0 21/61 45/3260 1 45/3260 آمٖٔٛ پ٥َ احل

 0001/0 15/12 06/647 2 12/1294 ٔتغ٥ل ٌٔتمُ )ٌلٜٚ( احل

   26/53 32 42/1704 )٣بُٔ ؿكٖٚ ٌل٣ٞٚ( ؽٜب

    35 22/5929 وُ

رــَٚ ثنكٌتـل    Fُـٜ ام ٔمــاك   ٔغبًجٝ Fِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ، صٖٛ ٔمـاك  2ٛٛك وٝ ؿك رـَٚ  ٕٞبٖ

 ـ ُٛؿ ٣ٌلفتٝ ٔ ز٥ٝ٘ت ٙب٥ٖؿكٓـ إٛ 99اًت، ِقا ثب  ًـٝ ٌـلٜٚ ام ٠٘ـل ٕ٘ـلٜ وـُ ت٤ـبكٕ        ٥ٗوٝ ث

 ٌٔتمُ تفبٚت ٤ٔٙبؿاك٢ ٚرٛؿ ؿاكؿ. ل٥پي ام اكائٝ ٔتغ ٣٤م٘بُٛ

 ـ  وبَٞ، ؿك وـاْ ٌلٜٚ ٤ٗا ٙى٤ٝا ٣ثلكً ٢ثلا  ٣ثـلا٢ ثلكً ـ  ٥ٗٞب ٓٛكت ٌلفتٝ اًـت ٚ ٕٞضٙ

 ٤ٌٝٔمب ٤ٗا ذ٤اًتفبؿٜ ُـٜ اًت. ؽلآٝ ٘تب ٣تٛو ٣ج٥ٞب، ام آمٖٔٛ ت٤م ٌلٜٚ ٥ٗؿٚ ثٝ ؿٚ ث ٢ٞب تفبٚت

 آٔـٜ اًت. 3ؿك رـَٚ 

 ػِ گشٍُ هَسد هطبلعِ ي٘دس ث ًٖٗوشات كل تعبسم صًبؿَ ي٘ث ٖتَك ٖج٘آصهَى تعم جٗ. ًتب3جذٍل 

٥ٗ  ٞب ٌلٜٚ ـامٜ ٞب تفبٚت ٥ٔبٍ٘ تب٘ـاكؿ ا٘  ٤ٔٙبؿاك٢ ًٜظ ٥ٌل٢ ؽٜب٢ اً

ا٤ٚت ؿِجٌت٣ٍ  ك٤ٚىلؿ ؿكٔبٖ ك
 036/0 11/3 80/6 ؿكٔب٣٘ ٤ٛٙ٤ٔت

 016/0*  001/3 -67/7 وٙتلَ

 ؿكٔب٣٘ ٤ٛٙ٤ٔت
ا٤ٚت ؿِجٌت٣ٍ  036/0 11/3 -80/6 ؿكٔبٖ ك

 0001/0**  95/2 -48/14 وٙتلَ

ٛ  ٥ٗ، ث3رـَٚ  ذ٤ثب تٛرٝ ثٝ ٘تب  ـؿكٔـبٖ كٚا  ىـلؿ ٤كٚ ٣ِ ـ٤ٌـلٜٚ آمٔب  ٣٤ٕ٘لٜ ت٤بكٗبت م٘بُـ  ت٤

 ٍ ٕ٘ــلٜ ٌــلٜٚ  ٥ٗٚرــٛؿ ؿاكؿ. ٕٞضٙــ ٢ٚ ٌــلٜٚ وٙتــلَ تفـبٚت ٤ٔٙــبؿاك  ٣ؿكٔــب٘ ت٤ــٚ ٤ٔٙٛ ٣ؿِجٌـت

 ٢آمٖٔٛ وبَٞ ٤ٔٙبؿاك ؿك پي ٣ؿِجٌتٍ ت٤ؿكٔبٖ كٚا ىلؿ٤ثل كٚ ٣ٌ٘جت ثٝ ٌلٜٚ ٔجتٙ ٣ؿكٔب٘ ت٤ٔ٤ٙٛ

 ٞب ٤ٌٛب٢ ا٤ٗ ّٜٔت اًت(. تفبٚت ٣اًت )٣لأت ٔٙف بفت٤ٝ

 ٌفت: تٛاٖ ٣ٔ 3رـَٚ  ٢ٞبٝ بفت٤ثل اًبى  ٗ،٤ثٙبثلا

ٍ  ت٤ؿكٔبٖ كٚا ىلؿ٤ثل كٚ ٣وٝ ؿك ٌلٜٚ ٔجتٙ ٣م٘ب٘ ٣٤ت٤بكٗبت م٘بُٛ نا٥ٖ. 1ٔ ُـلوت   ٣ؿِجٌـت

 .ٌلؿؿ ٣ٔ ـ٥٤پوَٚٞ تل ه٤ ٥ٝا٘ـ، وٕتل ام ٌلٜٚ وٙتلَ ثٛؿٜ اًت ٚ فلٗ ولؿٜ
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ٛ   ٣وٝ ؿك ٌلٜٚ آٔٛمٍ ٔجتٙ ٣م٘ب٘ ٣٤ت٤بكٗبت م٘بُٛ نا٥ٖ. 2ٔ  ـثـل ٛـلط ٤ٔٙ ُـلوت   ٣ؿكٔـب٘  ت٤

 .ٌلؿؿ ٣ٔ ـ٥٤ؿٚ پوَٚٞ تل ٥ٝا٘ـ، وٕتل ام ٌلٜٚ وٙتلَ ثٛؿٜ اًت ٚ فلٗ ولؿٜ

 ٣ؿكٔب٘ ت٤ثل ٛلط ٤ٔٙٛ ٣ٔجتٙ ٣وٝ ؿك ٌلٜٚ آٔٛمُ ٣م٘ب٘ ٣٤ت٤بكٗبت م٘بُٛ نا٥ٖوبَٞ ٔ ٥ٗ. ث3

ا٘ــ تفـبٚت    ُلوت ولؿٜ ٣ؿِجٌتٍ ت٤ؿكٔبٖ كٚا ىلؿ٤ثل كٚ ٣وٝ ؿك ٌلٜٚ ٔجتٙ ٣ا٘ـ ٚ م٘ب٘ ُلوت ولؿٜ

 .ٌلؿؿ ٣ٔ ـ٥٤ًٝ تل ٥ٝفلٗ ٤ِٗٔبٞـٜ ُـ ٚ ثٙبثلا ٢ك٤ٔٙبؿا

ُـٜ ث٤ـ ام ًـٝ ٔـبٜ، ؿك    ٢ل٥ٍ٥پ ٣٤وبَٞ ت٤بكٗبت م٘بُٛ بى٥تفبٚت ٕ٘لٜ ٔم ٤ٔ٢ٙبؿاك ٣ثلكً

  ؿاؿٜ ُـٜ اًت. ٤َٕ٘ب 4رـَٚ 

 آصهَى ؾ٘ثب ثشداؿتي اثش پ ٖٗ)آًكَا(، ًوشُ تعبسضبت صًبؿَ بًغكَاسٗ – بًغٗتحل٘ل ٍاس جٗ. ًتب4جذٍل 

 آٔبك٢ ُبؽْ
 ٔٙبث٢ ٚاك٤ب٘ي

٥ٗ ٔزقٚكات ؿكرٝ آماؿ٢ ٔز١ٕٛ ٔزقٚكات  F ًٜظ ٤ٔٙبؿاك٢ F ٥ٔبٍ٘

 0001/0 20/41 65/92 1 65/92 آمٖٔٛ پ٥َ احل

 28/0 32/1 98/2 2 95/5 ٞب ٌلٜٚ

   25/2 32 97/71 ٚاك٤ب٘ي ؽٜب

    35 22/183 وُ

ؿكٓــ   99رـَٚ ثنكٌتل اًت، ِقا ثـب   Fٔغبًجٝ ُـٜ ام ٔمـاك  F، صٖٛ ٔمـاك 4ثب تٛرٝ ثٝ رـَٚ 

ٛ   بى٥ٔم ٢ل٥ٍ٥آمٖٔٛ ٚ پ پي ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٥ٗث ُٛؿ ٣ٌلفتٝ ٔ ز٥ٝ٘ت ٙب٥ٖإٛ  ٣٤وبَٞ ت٤بكٗـبت م٘بُـ

  ٔـاؽلات پي ام ًٝ ٔبٜ ٔب٘ـٌبك ثٛؿٜ اًت. ل٤ٔ٥ٙب وٝ تلح ٤ٗٚرٛؿ ٘ـاكؿ. ثٝ ا ٢تفبٚت ٤ٔٙبؿاك

 گ٘شٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

 ـ  ٣پوَٚٞ عبو ٤ٗا ذ٤٘تب  ـؿكٔـبٖ كٚا  ىـلؿ ٤ثـل كٚ  ٣ام احلثؾَ ثٛؿٖ آٔـٛمٍ ٔجتٙ ٍ  ت٤ ٚ  ٣ؿِجٌـت

ثل  ٣ِ٘بٖ ؿاؿ٘ـ وٝ آٔٛمٍ ٔجتٙ ٥ٕٗٞضٙ ذ٤. ٘تبثبُـ ٣ٔ ٣٤ثل وبَٞ ت٤بكٗبت م٘بُٛ ٣ؿكٔب٘ ت٤ٔ٤ٙٛ

 جتٝؿاكؿ، اِ ٣ؿِجٌتٍ ت٤ؿكٔبٖ كٚا ىلؿ٤ثل كٚ ٣ٌ٘جت ثٝ آٔٛمٍ ٔجتٙ ٢ِتل٥ث ٣احلثؾِ ٣ؿكٔب٘ ت٤ٔ٤ٙٛ

 .ا٤ٗ تفبٚت ٤ٔٙبؿاك ٥ٌ٘ت

وٙٙــ   ت٤ ـعٕب ٣٤ثل وبَٞ ت٤بكٗبت م٘بُٛ ٣ؿِجٌتٍ ت٤ؿكٔبٖ كٚا ٣وٝ ام احلثؾِ ٣٤ٞب پوَٚٞ

ٕٞؾٛاٖ اًت  ىلؿ٤كٚ ٤ٗا ٢ٞب ثب ٔؤِفٝ ٢وٝ تب عـ ٣٤ٞب پوَٚٞ ٙزب٤ؿك ا ٗ،٤ا٘ـن اًت. ثٙبثلا بك٥ثٌ

ؽـٛؿ ِ٘ـبٖ ؿاؿ٘ــ وـٝ ًـجه       مبت٥(، ؿك تغم2003ُبؽٙل ٚ ٕٞىبكاٖ ) ظ،٥تٛٗ ٤ٗ. ثب اُٛؿ ٣ٔ ب٥ٖث

ؿك ٔلؿاٖ ٚ م٘بٖ اًت )٘مـُ ام كٗـبماؿٜ،    ٣٤م٘بُٛ ت٤كٗب وٙٙـٜ ٥ٙ٣ثَ ٥پ ٢بؿ٤فلؿ تب عـ م ٣ِجٌتٍؿ
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 ٣ؿِجٌتٍ ت٤ؿكٔبٖ كٚا ٣احلثؾِ»( ثب ٣ٙٛاٖ 2008) 1تًٛٚ لا٘ـكوٝ  ٢ا (. ثٝ ٣لاٜٚ، ؿك ٜٔب1382ٝ٤ِ

 ذ٤٘تب ُـ،ا٘زبْ  ٢ٚ كُـ ٢ِٔىلات كفتبك ٢ًبِٝ ؿاكا بمؿ٤ٜپٌل ثضٝ  ه٤ ٢كٚ «٣ثٝ ٓٛكت ؽب٘ٛاؿٌ

 .ُـ ٢كٍٚ ٔٙزل ثٝ ثٟجٛؿ ٣ّٕىلؿ ٚ ٤ِٗ٘بٖ ؿاؿ وٝ ا

ا٣٘ـب ؿك   ٢ٞب ٣ٚ ؿِجٌتٍ ٞب ت٥آً ٣ثلكً ٜٛ،٥ُ ٤ٗا ٣احلثؾِ ٤ُام ؿلا ٣ى٤ كًـ ٣ثٝ ٠٘ل ٔ

ثٛؿ وـٝ ا٣٘ـب ام اعٌـبى     ٤ٗتلاٍ ثل ا ٥ُٜٛ ٤ٗؿك ا ٙى٤ٝٚ ٌٕٞل ؽٛؿ اًت ٚ ا ٤ٗكاثٜٝ ثب ٚاِـ

ُ   ٤ٗ ـعلوـت وٙٙــ. ؿك ا   ِـتل ٥ث ت٥ثٝ ًٕت اعٌبى أٙ ٣اعتٕبِ ٣٘بأٙ  3ٛك٥ٚ ُ ـ 2كاثٜـٝ، ٘ٛفـ

 ٢ل٤پـق  ت٥ٚ ٌٔئِٛ ٣وٝ ؽٛؿوٙتلِ ُٛؿ ٣ٔ ـ٤ٜؿ ِتل٥ث ٢ؿك افلاؿ ت٤وٝ كٗب ؿاؿ٘ـ(، ِ٘بٖ 2005)

ٕ  وٝ ٣عبِ ثلؽٛكؿاك٘ـ، ؿك ٢تل ٤ٕٗا ٣ؿاك٘ـ ٚ ام ًجه ؿِجٌتٍ ٢ثبلاتل  ـٌٓ ٤ٗ٥ف تٔـ ٚ ٣ــْ   ٢ل٥

 ِـتل ٥ؿك كٚاثٚ آٟ٘ب ث ٣ت٤اعٌبى ٘بكٗب ٤تب٥ًٚ ٛج ُٛؿ ٣ٔ ـ٤ٜؿ ٤ٕٗثٝ ت٤ٟـات ؿك افلاؿ ٘با ٢جٙـ٤پب

 (.1388 ب٘ناؿٜ،٥ؽٛكؿ )ثٝ ٘مُ ام و ٣ثٝ صِٓ ٔ

 ـاعٌبى أٙ ٥ٗوٝ ث ـ،٥كً ز٥ٝ٘ت ٤ٗؽٛؿ ثٝ ا مبت٥ؿك تغم ن٥(، 2004٘) ربٌٖ٘ٛ  ـٚ ا ت٥ ٔـٛاكؿ   ٤ٗ

ٛ  رٌـت  زب٘بت؛٥ٞ ٥ٓٚرٛؿ ؿاكؿ: ت٠ٙ ٢كاثٜٝ ٔخجت ٚ لٛ پـلؿامٍ اٛلا٣ـبت؛    ِـتل؛ ٥ث ت٤ ـعٕب ٢ٚرـ

 ـث ٣٤اثلام ٚرٛؿ ٚ تٛا٘ـب  ،٣)ٕٞـِ ِتل٥اكتجبٙ ث ـ؛٤رـ ـ٤ٌ٘جت ثٝ ٣مب ِتل٥ث ٣ٌِٛؿٌ اعٌبًـبت ٚ   ب٥ٖ

 تل ٌ٘جت ثٝ ؽٛؿ(. ٔخجت ـ٤ٌ٘جت ثٝ ؽٛؿ )ؿ ِتل٥ث ٢(؛ اعٌبى لـكتٕٙـٛاٛف٣

 ٣ثلكً ـ»( تغت ٣ٙـٛاٖ  2006) 8نان٥ٚ و 7رىٌٖٛ 6كا٤ت، 5ٚة، 4تًٛٚ پلٖٚ،وٝ  ٢ا ؿك ٜٔب٤ِٝ

ِ٘بٖ  ذ٤٘فل ا٘زبْ ُـ ٘تب 99 ٢ثل كٚ «٣ام م٘ـٌ ت٤ٚ كٗب ٣ؽب٘ٛاؿٌ ٢ٞب ثب وبك ٚ ٘مَ ت٤كاثٜٝ ٤ٔٙٛ

 ٙـٌبٖوٙ كاثٜٝ ؿاكؿ ٚ ُلوت ٣ام م٘ـٌ ت٤ثب كٗب ٢ثٝ ٛٛك ٤ٔٙبؿاك ٣٤م٘بُٛ ت٤ٚ كٗب ٣ٌت٤ؿاؿ وٝ ثٟن

 ٔؤحل اًت. ُبٖ ٣ام م٘ـٌ ت٤ٚ كٗب ٢ثل وبك، امؿٚاد، فلم٘ـپلٚك ت٤ٌناكٍ ؿاؿ٘ـ وٝ ٤ٔٙٛ

َ ) ٣ؿك پو٣ِٞٚ ٔبٞٛ٘ اـك٤ٌلٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ٔلف ام ٠٘ل ؿ ه٤(، 1991ٚ ٕٞىبكا٘ تؾبة ولؿ٘ــ.   ٢ٙ كا ا٘

اٚد ؽٛؿ تمــى ثؾِـ٥ـٜ    ًف٥ـپًٛت ٔتلُٞ ثٛؿ. ثلا٤ٗ 96ا٤ٗ ٌلٜٚ ٔتِىُ ام  بى، افلاؿ٢ وٝ ثٝ امؿ اً

ـلٜ    ثٛؿ٘ـ، ٔنا٤ب٢ ٔؾتّف٣ ام لج٥ُ: كٗب٤ت ؽبٛل ث٥ِتل ام اٚد،  تلثـلؿاك٢ ث٥ِ ـ  م٘ــ٣ٌ م٘بُـ٣٤ٛ، ثٟ ام امؿ

جلؿٞب٢ ٔؤحلتل عُ ٌٔبئُ م٘بُـ٣٤ٛ كا تزلثـٝ وـلؿٜ    ت٤بكٕ ــ )پبكٌبٔٙـت ٚ    ٞب٢ م٘ب٣٤ُٛ وٕتل، ٚ كاٞ ا٘

لـلاك ؿاؿ ٚ ِ٘ـبٖ ؿاؿ وـٝ     ٣مٚد كا ٔٛكؿ ثلكً ـ 64 ٣٤م٘بُٛ ٢(، ًبمٌبك1999) 10(. ٞب٘ت2002 9ٔبتٖٛ،

ٛ  ت٤ٚ كٗـب  ٣ُبؿوبٔ ،٣٤م٘بُٛ ٢ٔقٞت ثٝ ٛٛك ٔخجت ثب ًبمٌبك  ـ  لاتلثـب  ٣٤م٘بُـ  ٥ٗاكتجـبٙ ؿاكؿ، ٕٞضٙ
                                                     
1. Lander, I.  2. Noftle, E. E. 3. Shaver, P. R. 4. Perone, K. 

5. Webb, L. 6. Wright, S. 7. Jackson, Z. 8. Ksiazak, T. 

9. Maton, K. I. 10. Hant, J. M. 
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ت )٘مُ ام و ٢ل٣٥بُٔ ٟٔٓ رٌّٛ ه٤ٌلفت وٝ ٔقٞت  ز٥ٝ٘ت  (.2006 نان،٥ام ٛلاق اً

ٛ  ٣ؿكٔب٘ ت٤ٔ٤ٙٛ ل٥تلح ٣اعتٕبِ ٤ُؿلا ٥ٝٙؿك مٔ ،٣ٛٛكوّ ثٝ ٖ  ٣ٔ ـ ٣٤ثل وبَٞ ت٤بكٗبت م٘بُـ  تـٛا

ُـٛؿ.   ب٥ٖ( ثٍلا٤ٖ)اكتجبٙ ثب ؽـا، ؽٛؿ ٚ ؿ ٣ثل٘بٔٝ، تلاٍ ُـٜ اًت تب ًٝ ث٤ـ اكتجبٛ ٤ٌٗفت وٝ ؿك ا

 ـ    ٣٤ٚ آُٙب ٣ؽٛؿآٌبٞ ك٤وٝ ام ٛل ـ٘ـ٤ثل٘بٔٝ، ا٣٘ب آٔٛمٍ ؿ ٤ٗؿك ا ؽـٛؿ،   ٣ـٌثـب ٤ٔٙـب ٚ ٞــف م٘

ام  كا ثـب ؽـٛؿ ثللـلاك وٙٙــ.     ٢تل كاثٜٝ ًبِٓ ،٤ٔ٢ٙٛ ٤ِٝا٘ـ ك٤ؽٛؿ ام ٛل ٢ٞب اٞـاف ٚ ثل٘بٔٝ ٣بث٤اكم

ام رّٕٝ تٛوـُ، ؿ٣ـب ٚ ٣جـبؿات،     ٥ٕ٣ُـٖ ثب ٔفبٞ ل٥ؿكٌ ك٤تب ام ٛل ـ٘ـ٤ا٣٘ب آٔٛمٍ ؿ ٍل،٤ؿ ٢ًٛ

ؿك تزـبكة   ٥ٗمٚر ـ وتِٔـبك  ؿٞــ،  ٣ِ٘بٖ ٔ ن٥. ٜٔب٤ِبت ٘بثٙـ٤ؿًت  ٢ِتل٥ث ٣كٚا٘ ت٥ٓجل ثٝ أٙ

وٕه  ٣٣بٛف ٛ٘ـ٥پ زبؿ٤( ٚ ثٝ ا1997 تٖٛ،٥ؿٞٙـ )وبَ ٚ ٞ ٤َكا افنا ٣٤حجبت م٘بُٛ تٛا٘ـ ٣ٔ ،٣ٔقٞج

 (.2006 نان،٥، ٘مُ ام و1994 ٥ٌٖٛٙ،1)كاث ؿٞـ ٣ٔ ٤َافناكا  ٣٤م٘بُٛ ت٤وٝ كٗب وٙـ ٣ٔ

ُـ، ا٣٘ـب   ـ٥ثل كاثٜٝ ثب ٌٕٞل تلو ِتل٥پوَٚٞ ث ٤ٗوٝ ؿك ا ٍلا٤ٖكاثٜٝ ثب ؿ ٣ؿك ثلكً ٥ٕٗٞضٙ

ولؿ٘ــ.   ٤ٗكا فلا ٌلفتٝ ٚ ؿك رٌّبت تٕل ٣٤كٚ ٚ ؽٍٛ ٣٤ٌٛ ؽٍٛ ،٣٤ؽٛ ٔلتجٚ ثب ؽٍٛ ٢ٞب ه٥تىٙ

 230 ٢ثل كٚ ٣ثلكً ه٤(، ٌٕٞٛ اًت. آٟ٘ب 2002ثؾَ ثب پوَٚٞ ثبتّل، اًتٛت ٚ ٌبكؿ٘ل ) ٤ٗا ذ٤٘تب

 ـ٣مب ٢مٚد وٝ ٔـت ٞفت ًبَ ام امؿٚارِـبٖ ٌقُـتٝ ثـٛؿ ٚ ؿاكا    ثٛؿ٘ــ ا٘زـبْ ؿاؿ٘ــ ٚ     ٣ٔـقٞج  ـ٤

آحـبك   ب٥ٖ ـولؿ٘ـ. آٟ٘ب فلٕ ولؿ٘ــ وـٝ ؿك ٔ   ٣٣جبؿت ٚ كٚاثٚ آٟ٘ب ثب ؽـا كا ثلكً ،٣ٛٗٛٔ٣بت ٔقٞج

 ؽِـٛ٘ت، اٞب٘ت ٚ  ،٥ٙ٣ث ٣ٚرٛؿ ؿاكؿ. وبَٞ ٔٙف ٣ؿكٔب٘ ٣بُٔ ٔلتجٚ ثب مٚد ٤ٗٔلثٛٙ ثٝ ٣جبؿت، صٙـ

ثـلا٢   ٢ل٤پـق  ت٥ٌٔئِٛ ٤َاكتجبٙ ٔؤحل ٚ افنا ٤َافنا ،٣زب٥٘ٞ ٢ل٤پق وبَٞ ت٤بكٕ، وبَٞ ٚاوَٙ

 ُـ. ـ٥٤آٟ٘ب تل ٥ٝٔٔبِغٝ ٚ عُ ٌٔئّٝ، ٔغممبٖ ٌناكٍ ولؿ٘ـ وٝ فلٗ

ٞل ؿٚ  ٣آٌبٞ وٝ ٣٤. امآ٘زبثبُـ ٣ٔ ٣٣ـْ ع٘ٛك ٌٕٞل ؿك رٌّبت آٔٛمُ پظٍّؾ: ّٕب تٗهحذٍد

 ٢وبك ثـل كٚ  ٤ٗا ُٛؿ ٣ٔ ِٟٙبؿ٥ؿاُتٝ ثبُـ، پ ٣٤ثٌنا ل٥تلح ،٣٤ثل وبَٞ ت٤بكٗبت م٘بُٛ تٛا٘ـ ٣فلؿ ٔ

ؽب٘ٛاؿٜ  لاٖوٝ ِٔبٚكاٖ ٚ ؿكٔبٍ٘ ٌلؿؿ ٣ٔ ِٟٙبؿ٥پوَٚٞ پ ٤ٗا ذ٤. ثل اًبى ٘تبلؿ٥ا٘زبْ ٌ ن٥٘ ٥ٗمٚر

ٛ  ٥ٗؿك ٍٞٙبْ وبك ثب مٚر  ـتٛرـٝ وـلؿٜ ٚ ٘   ٣ٚ ٔـقٞج  ٢ٚ ؽب٘ٛاؿٜ ثٝ ٘مَ ٣ٛأُ ٤ٔٙـ  ـكٚا ن٥ ٚ  ٞـب  ت٤

َ  ٌـلؿؿ  ٣ٔ ـ ِـٟٙبؿ ٥پ ٥ٗللاك ؿٞٙـ. ٕٞضٙ ٣افلاؿ كا ٔٛكؿ ثلكً ٢ٞب ٣ؿِجٌتٍ  ـ ٢ٞـب  ؿك پـوٚٞ  ٢ث٤ـ

 .لؿ٥للاك ٌ ٣ؽب٘ٛاؿٜ ٔٛكؿ ثلكً ٢ا٣٘ب ن٥ٚ ٘ ٥ٗمٚر ٢ثل كٚ لٞب٥ٔتغ ٤ٗا ٣احلثؾِ
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 هٌبثع 
 ـافلاؿ افٌلؿٜ، ٔ٘ـٜلة ٚ ًـبِٓ، پب   ٣م٘ـٌ ٢ٞب ت٤كٚا ٣(، ثلك1383ً) ٤ٓٔل ٌ٘ت، ٥ّ٣إًب٣ ٝ  ب٤ٖ اكُــ   ٣وبكُٙبً ـ ٘بٔـ

 .٣ِٔبٚكٜ، تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ ٣لأٝ ٛجبٛجبئ

 تٟلاٖ: ِ٘ل ٔؤِف. ت،٥غ٥(، 1364ٌٔ) ٣٣ّ ،٥ٙ٣ؽٛئ اًغك آَ

 .30، ّ 12ٍ  ،٣م٘ـٌ ج٤ٔزّٝ عـ ،«٤ٗ٘ٛ ت٤ٚ ٤ٔٙٛ ٤ٗاٌ٘بٖ، ؿ»(، 1382ٔغٕـكٗب ) لماؿٜ،٥رٟبٍ٘

ٖ    ٢: ٜٔب٤ِٝ ٔـٛكؿ ت٤ثل ٤ٔٙٛ ٣ٔجتٙ ٣ن٥ُٔـَ اٍ٘ ٥٥ٗ(، اكائٝ ٚ تج1385) ٣٣ّ ٣جبى كًتٍبك، ٘بٔـٝ   ؿاِ٘ـٍبٜ تٟـلاٖ، پب٤ـب
 تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ تٟلاٖ. ،٢ؿوتل

ٍ  ٢ٞـب  ًـجه  ٥ٗ(، كاثٜٝ ث1382) ـٔغٕـكٗب٥ً كٗبماؿٜ، ٛ  ٢ٞـب  ٚ ٟٔـبكت  ٣ؿِجٌـت ٛ م٘ب ٢ثـب ٌٕٞـبم   ٣اكتجـب ؿك  ٣٤ُـ
 ٔـكى. ت٥ؿوتل٢ ِٔبٚكٜ، تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ تلث ٘بٔٝ ب٤ٖپب بٖ،٤ؿاِ٘زٛ

ٚ تٛأْ ؿك وـبَٞ   ٢ثٝ ٓٛكت ا٘فلاؿ ي٥اِ ٣ؿكٔب٘ مٚد ٣احلثؾِ ٤ٌٝٔمب»(، ٣1387جـالله ) ،٢آثبؿ ٥٢ٔٙٔٛك ٚ ُف ،٣ًٛؿا٘
 .20-1، ّ 37ُٕبك٠  ،٣ُٙبً فّٔٙبٔٝ ؿاَ٘ ٚ پوَٚٞ ؿك كٚاٖ ،«٣٤ت٤بكٗبت م٘بُٛ

ٍ  ٢ٞب كاثٜٝ ًجه ٣ثلكً»(، 1390) لٗب٣٥ّ بٖ،٤ٚ ٟٔـٚ ٣٣ّ ،٣ب٥٘آُت ٣فتغ ؛٣٣ّ ُبول،  ـ  ٣ؿِجٌـت ثـب   ٣ٚ ًـلأت كٚا٘
 .184-179ؿٚك٠ پٙزٓ، ّ  ،٢ٔزّٝ ٣ّْٛ كفتبك ،«٥ٗؿك مٚر ٣٤م٘بُٛ ٢ًبمٌبك

 ٘بٔٝ ب٤ٖاٖ، پبتٟل ٢ٞب ٔتلُٞ ؿاٍِ٘بٜ ب٤ٖؿاِ٘زٛ ٣ؿِجٌتٍ ٢ٞب آمٖٔٛ ًجه ٣بث٤(، ًبؽت ٚ ٞٙزبك1388فل٥ٚ ) ب٘ناؿٜ،٥و
 .٣اكُـ ِٔبٚكٜ، تٟلاٖ: ؿاٍِ٘بٜ ٣لأٝ ٛجبٛجبئ ٣وبكُٙبً

 .48، ّ 7، ٔبٞٙبٔٝ ؽّك، ُٕبك٠ «ٟٟ٘ٛٛك ٢ٞب ت٤ٔ٤ٙٛ»(، 1387) ٣٣ّ ف،٥ً ٠ٔ٢بٞل
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 ص المقالاتملخّ

 

 ةیيفك المصبدر الإسلام ةیىیالذ ةیللهً ةیًیيالبى ةیالمکًوبت العمل
 

 ٍٔ٘التشث ن٘للتؼل ٌٖ٘شْبدٓ الذوتَسآ فٖ ػلن الٌفس هي هإسسٔ الإهبم الخوالله الىًري /  بیوج
 الأستبر الوسبػذ فٖ ػلن الٌفس فٖ ربهؼٔ الخَاسصهٖعلي العسکري / 

 ٍٔ٘التشث ن٘للتؼل ٌٖ٘الإهبم الخوالأستبر الوسبػذ فٖ ػلن الٌفس فٖ هإسسٔ الىصرتي /  یيواري میرح

 ٔ٘الؼبلو ٖالأستبر الوسبػذ فٖ ػلن الٌفس فٖ ربهؼٔ الوصغف/  محمذ صادق الشجاعي
 

 الملخصّ

الوصبدس  ٖثبلاستٌبد ئل ٌٔ٘ٗالذ ٔٗللَْ  ٔ٘الوىًَبت ٍ الوىًَبت الوشحل ٔ٘ثٌ ٖالتؼشف ػل ٖتشهٖ ّزُ الذساسٔ ئل

ٍ ػلن الوؼبًٖ ضوي ثشًبهذ  ٕالوحتَ ل٘تحل مٔٗتن استخذام عش. هي أرل وشف ّزُ الوىًَبت ٔ٘الإسلاه

وزله  يٍ٘الوتخصص ٔٗالوىًَبت هي لجل خجشاء فٖ الؼلَم الحَصٍ ٕصحٔ هحتَ ذ٘. تن تأوي٘هإلفّ هي هشحلت

ٍّٖ:حت  ٌٔ٘ٗالذ ٔٗللَْ ٔ٘.أظْشت الٌتبئذ أى ٌّبن خوسٔ هىًَبت هشحلٔٗفٖ ػلن الٌفس أٍالؼلَم التشثَ

ٍ الأّذاف  ن٘.وزله فاى الوؼتمذات ٍالم ٍٔ٘الالتضام ٍالَػٖ ٍالشلبثٔ الزات ٔ٘لٌضػٔ التىبهلالاستىشبف ٍا

 .ٌٔ٘ٗالذ ٔٗللَْ َٔٗ٘الضؼف تشىل الوىًَّبت الجٌ اعيٍالتَرْبت ٍالخصبل ٍالمذسات ٍهَ

 

  .ٔ٘الوصبدس الإسلاه ٔ،ٗالوىًَبت الجٌَ ٔ،٘الوىًَبت الوشحل ٔ،ٌ٘ٗالذ ٔٗالوىًَبت، الَْ ٔ٘ثٌ :كلمات مفتاحیة
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 ببلله في الأطفبل يالىبشئة مبنیلمزاحل تطًر الإ ةیبیالذراسة التجز

 
  الأستبر الوسبػذ فٖ هشوض دساسبت الحَصٓ ٍالزبهؼٔ/ محمًد وًرري 

 ٍٔ٘التشث ن٘للتؼل ٌٖ٘شْبدٓ الذوتَسآ فٖ ػلن الٌفس فٖ هإسسٔ الإهبم الخو/  ذريیح يمجتب
فس ف/ العسکري  يعل  ٖربهؼٔ الخَاسصه ٖالأستبر الوسبػذ فٖ ػلن الٌ

 ن٘للتؼل ٌٖ٘فٖ هإسسٔ الإهبم الخو ٕػلن الٌفس التشثَ ٖالأستبر الوسبػذ ف/ محمذ رضا مًسًي وسب  ذیالس

 

  الملخصّ

الأعفبل ٍالٌبشئٔ ٍرله ٍفمب للوٌْذ  ٕثبلله لذ وبىٗلوشاحل تغَس الإ ٔ٘جٗثذساسٔ تزش بم٘الم ّٖزا الجحج ئل شهٖٗ

 (.2010ًَرسٕ ) ذ٘الجحج الٌظشٕ للس ٖالومغؼٖ ٍاػتوبدا ػل

الاػتجبس فٖ ّزا الجحج ّٖ: هؼشفٔ الله،هؼشفٔ الٌظبم الذلالٖ،  ي٘ثبلله ٍالتٖ تنّ أخزّب ثؼ وبىٗسوبت الإ ئى

ٍرله هي خلال ئرشاء  شٍٕٗفمب للوٌْذ السش بًبت٘الج ٖ. تن الحصَل ػلوبًٍٖٗالالتضام الإ ٔ،٘وبًٗالؼبعفٔ الإ

سٌٔ ٍتن اخت٘بسّن  17-7 ي٘لن تتشاٍح أػوبسّن ث ٌٔٗهي هذ زٍٓ٘تلو زا٘تلو 191شجِ هٌظؤ هغ  ٔٗهمبثلات فشد

َّ هٌْذ  بًبت٘هي لجل خوسٔ خجشاء، ٍالوٌْذ الزٕ تنّ اػتوبدُ فٖ دساسٔ الج فْن٘ثشىل ػشَائٖ عجمٖ ٍتصٌ

ٍاًغلالب هي الٌتبئذ الوتحصلّٔ  تغَسّ،ٗثبلله ٍ وبىٗالإ ذٗتضاٗئًِ ولوّب تمذم الؼوش  ٖلٌتبئذ ئلا ش٘. تشيٗالتجب ل٘تحل

 :ٔ٘الوشاحل التبل ٖالأعفبل ٍالٌبشئٔ ئل ٕثبلله لذ وبىٗهشاحل تغَس الإ ن٘وىي تمسٗ

 الوىتول، ش٘غ ذٕٗالتزش وبىٗالإ )الوىتست(، وِ٘الٌظشٕ الزٕ تنّ تؼل وبىٗالإ ض،ٗالوتوب ش٘الحسٖ غ وبىٗالإ

 الوىتول. ذٕٗالتزش وبىٗالإ

 

 ثبلله، الأعفبل ٍالٌبشئٔ. وبىٗالوشحلٔ، التغَس، الإ :كلمات مفتاحیة
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الطلاق يکذلك في وسبة  يالتفبؤل في علاج الاکتئبة عىذ الىسبء المًشکبت عل میتعل ةیفبعل یمذ

  بتههیعه ح يشعًرهه ببلزض
 

  فٖ ربهؼٔ آصاد فشع الؼلَم ٍالجحَث ثغْشاى ي٘٘الإسلاه ٍٔ٘التشث ن٘الذوتَسآ فٖ فلسفٔ التؼلعبلت /  ذيیالسع ذیمج ریم

دً الغلساري  ٔ الغجبعجبئ/ محم ٔ الؼلاه فٌس ربهؼ ٖ ػلن ال  ٖالأستبر الوشبسن ف
 ٖالأستبر الوشبسن فٖ ػلن الٌفس ربهؼٔ الؼلاهٔ الغجبعجبئ/ أحمذ البرجعلي 

 الذوتَسآ فٖ اختصبص ػلن الٌفس فٖ ربهؼٔ آصاد فشع الؼلَم ٍالجحَث ثغْشاىعبلجٔ / آتًسا صادق بًر 

 

 الملخصّ

الغلاق  ٖالتفبؤل فٖ ػلاد اوتئبة الٌسبء الوَشىبت ػل ن٘تؼل ٔ٘فبػل ٕهذ ذٗالْذف هي ّزُ الذساسٔ َّ تحذ

هي أرل الذساسٔ َّ هٌْذ شجِ  بسُ٘لن. الوٌْذ الزٕ تنّ اخت ٌٔٗفٖ هذ بٓ٘هي الح بحْيٍ٘وزله فٖ ًسجٔ است

 ٖئل وْي٘ئهشأٓ  ٍتن تمس 30 بس٘اخت نّت ج٘الجؼذٕ هغ الوزوَػٔ الضبثغٔ ح-هي ًَع الاختجبس المجلٖ جٖٗتزش

وب تزشث ي٘تٗهتسبٍ ي٘هزوَػت ضبثغٔ حن تنّ استجذال أػضبءّوب ثؼضْن هغ ثؼض ثشىل  ٍٕأخش ٔ٘ئحذاّ

 ٔ٘جٗالوزوَػٔ التزش ٖرلسٔ اختجبسا أرشٕ ػل 14 ٕهذ ٖذاهِ ػلالوستمل الزٕ تنّ استخ شّ٘ػشَائٖ. وبى الوتغ

ثه  بس٘تذخل فٖ الوزوَػٔ الشبّذٓ.أهب أداٍات الجحج فْٖ هم ثإّٔ بم٘الم تنٗلن  يٍَّ٘ التفبؤل فٖ ح

 يٗالتجب ل٘تنّ استخذام تحل بًبت٘الج ل٘( .ٍلتحلSWLS) بٓ٘ػي الح ٖللشض ٌشٗد بس٘( ٍهمBDI-IIللاوتئبة )

 شفغٗالوشأٓ ووب أًِ  ٕالاوتئبة لذ ض٘فٖ تخف إحشّٗالوشتشن.الٌتبئذ التٖ توخضت ػي الذساسٔ ّٖ أى التفبءل 

 ي،ٍ٘لذ وبًت ّزُ الٌتبئذ هتَافمٔ هغ ًتبئذ الذساسبت السبثمٔ ٍلذ أفبدت الجبحخ بٓ٘سضبّب ػي الح ٕهي هستَ

 .ذٓٗرذ تب٘هي هؼغ ْب٘ثوب ف يٍ٘٘الأعجبء الٌفس ي،ٍٗ٘الخجشاء التشثَ

 

  التفبؤل. ن٘تؼل بٓ،٘الغلاق، الاوتئبة، الشضب ػي الح ٖالٌسبء الوَشىبت ػل :كلمات مفتاحیة
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 ةیالمعص يالصبز عل بسیبىبء الاختببر الأيلي لق

 
ٓ ف/  ريیالأم هیحس سَا  ٔ٘فشع الأخلاق الإسلاه ٔ٘اختصبص الوؼبسف الإسلاهٖ عبلت الذوت

 ٍٔ٘التشث ن٘للتؼل ٌٖ٘الأستبر الوسبػذ فٖ ػلن الٌفس هإسسٔ الإهبم الخو /محمذ رضا الأحمذي 
 ٍٔ٘التشث ن٘للتؼل ٌٖ٘الوسبػذ فٖ ػلن الٌفس هإسسٔ الإهبم الخوالأستبر /  کًوذيیردریالم میرح

 

 الملخصّ

ثٌدذا   ي٘أسثغ ٍأسثؼ ٖػل حتَٕٗ.ّزا الاختجبس  ٔ٘الوؼص ٖالصجش ػل بس٘لم ٖثٌبء اختجبس أٍل ٖتْذف ّزُ الذساسٔ ئل

.هي أرل التحمك هدي صدحٔ     فٔٗالشش بتٍٗالشٍا ٔ٘المشآً بتٗالأسس ٍالمَاػذ الوستَحبٓ هي اٙ ٖ،ٍلذ ثٌُٖ ػل

مٔ دلفٖ للاستمصبء ٍهي حنّ ئردشاء الاختجدبس ثشدىل    ٗتن استخذام عش تِ٘هصذال ٕالأٍلٖ لوذ ذٗالاختجبس ٍالتحذ

 ٔ٘هؼبهل التزضئٔ الٌصدف "ٍ  "ألفب وشًٍجبخ"ود ٕثغشق أخش ضبٗأشخبص ، ٍتوت الاستؼبًٔ أ 101 ٖػل جٖٗتزش

ٔ ٗصحٔ ًتبئذ الاختجدبس تدن اسدتخذام عش    ٍٕغبتوي.ثؼذ ئرشاء الاختجبس ٍهي أرل الىشف ػي هذ شهبى٘لسج"  مد

صدحٔ الاختجدبس هدي لجدل      ذ٘د هؼبهل سج٘شهبى للاستجبء( ٍفٖ ًْبٗٔ الوغبف تن تأو بةالاتسبق الذاخلٖ )هغ حس

 الٌحَ التبلٖ:  ٖػل تِ٘للاختجبس تنّ احتسبة هصذال جٖٗ.ثؼذ الإرشاء التزشي٘هي الخجشاء الوتخصص ٔ٘حوبً

، التزضئدٔ  93/0: شهبى٘لسدج  ٔ٘، هؼبهدل التزضئدٔ الٌصدف   11/0للاستجبط:  ٔ٘، التزضئٔ الٌصف93/0وشًٍجبخ:  ألفب

 92/0لغبتوي:  ٔ٘الٌصف

 ٔ٘الفشػ سٍٗ٘استجبط ػٌبصش الومب بس،٘للوم ٔ٘ثجؼضْب ٍثبلذسرٔ الىل ٔ٘الفشػ سٗ٘احتسبة استجبط الومب ٍهغ

 .بى٘صحٔ الاختجبس فٖ الاستج بس٘ظْشت الٌتبئذ الوتَخبٓ لم ٔ؛ٍ٘استجبط ول ػٌصش ثبلذسرٔ الىل ٔ،٘ثبلذسرٔ الىل

 

  الاختجبس الأٍلٖ، الإسلام. ٔ،٘الصحٔ ٍالوصذال ٔ،٘الصجش، الوؼص :كلمات مفتاحیة
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 کل مه صفتي التکبز يالحسذ هیلصفة الحزص ب طیدير الًس

 

  ٍٔ٘التشث ن٘للتؼل ٌٖ٘فٖ ػلن الٌفس هي هإسسٔ الإهبم الخو ش٘شْبدٓ الوبرست/  انیرضائ هیحس
 ٍٔ٘التشث ن٘للتؼل ٌٖ٘عبلت الذوتَسآ فٖ ػلن الٌفس فٖ هإسسٔ الإهبم الخو/  انیعباس ساطًر ذیالس

 هشوض دساسبت الحَصٓ ٍالزبهؼٔعبلت الذوتَسآ فٖ ػلن الٌفس فٖ /  انیهرات يعباس عل
ت بىٗربهؼٔ الاد ٖف ٔ٘ؼ٘عبلت الذوتَسآ فٖ الش/ مطلك  يىیالحس يمهذ ذیالس  اٍلوزاّ
 

 الملخصّ

التىجش ٍالحشص ٍالحسذ. تؼتجش ّزُ الذساسٔ ٍصفب لٌَع الشاثغٔ  يً٘وَرد التشاثظ ث نٗتمذ ٖتْذف ّزُ الذساسٔ ئل

 ٌٔ٘الؼ مٍٔٗرله ثغش ٔ٘شاًٗالإ "ي٘خو"عبلجب هي ربهؼٔ  314هي  ٌٔ٘تن اخت٘بس ػ جّ٘زُ الصفبت، ح ي٘ث

ٍالمٌبػٔ، التىجش ٍالتَاضغ، ٍالوفَْم الوؼذلّ  لحشصالوتؼلمٔ ثب بًبت٘رات الوشاحل الوتؼذدٓ. تنّ روغ الج ٔ٘الؼشَائ

 ٖوإششات ئلال ش٘ثبستخذام تحل٘ل الوسبس ٍاختجبس سَثل. ٍتش لْبٍ٘هي حن تحل ٔ٘الإسلاه ن٘للحسذ ٍفك الوفبّ

صفتٖ التىجش ٍالحسذ. أظْشت الٌتبئذ أى  ي٘ث غب٘وَى صفٔ الزشغ ٍس ذٍ٘رَد تَافك فٖ الٌوَرد الومذم ٍتأو

التوؼي أوخش  زذسٗ ِ٘وبلحسذ، ٍثٌبء ػل ئٍٔ٘الخصبل الس س٘هي الأحبس ش٘ظَْس الىخ ٖالجبػج ػل ّٖصفٔ التىجش 

 ػولْب. ٍٔ٘ػلالبتْب ثجؼضْب ٍآل ٔ٘ثززٍس ّزُ الصفبت الخلم

 

 .ٔ٘التىجش، الحشص، الحسذ، الصفبت الخلم ظ،٘دٍس الَس :كلمات مفتاحیة
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 ةیالخلافبت الزيج يعلاج التعلك يالعلاج الزيحي عل يالمبىي عل میالتعل زیتأث هیالمقبروة ب

 
 الأستبرٓ الوسبػذٓ فٖ ربهؼٔ الخَاسصهٖ/ الأحمذي  مةیصذّ

 شْبدٓ الذوتَسآ فٖ ػلن الٌفس الؼبم هي ربهؼٔ آصاد فشع الؼلَم ٍالجحَث ثغْشاى /  سادات البرلعي ماءیش

فس الؼبم هي ربهؼٔ ئصفْبى/ زهرة العباسي   شْبدٓ الذوتَسآ فٖ ػلن الٌ

  

 الملخصّ

. ٔ٘الخلافبت الضٍر ٖػلاد التؼلك ٍالؼلاد الشٍحٖ ػل ٖالوجٌٖ ػل ن٘التؼل ش٘تأح يّ٘ذف ّزُ الذساسٔ َّ الومبسًٔ ث

هدي   ي٘ؼدبً ٗهي عْشاى ٍاللدَاتٖ   1ٍ  7الٌسبء الؼبهلات فٖ ول هي الوٌغمٔ  غ٘رو شولٗالوزتوغ الاحصبئٖ 

الوؼدذل   بىّ٘دٖ ػجدبسٓ ػدي الاسدتج     ك٘د التحم ٓللجحج. أدا ٌٔ٘هٌْي وؼ 31 بس٘تن اخت ج٘ح ٔ،٘الخلافبت الضٍر

 ٖالجؼذٕ ػلد  -ئرشاء الاختجبس المجلٖ ٖػل ك٘التحم ؼتوذٗ، ٍ MCQ-Rٍ الوؼشٍف اختصبسا ثد  ٔ٘للخلافبت الضٍر

 جٍٖٗالوزوَػٔ الضبثغٔ تن التذخل التزش ٔ٘جٗلىل هي الوزوَػٔ التزش ٖالؼشَائ بس٘الوزوَػٔ الضبثغٔ.ثؼذ الاخت

ٖ ٘الجشًدبهذ التؼل  ٔٗرلسٔ ثوؼذل رلسٔ فٖ الأسجَع هذتْب سبػتبى.ثؼذ ًْب 12ل ي٘الوزوَػت ٖػل تدنّ ئردشاء    ود

ٍالاختجدبس   يٗالوتجب ل٘ثَاسغٔ التحل بًبت٘الج ل٘وزوَػبت الخلاحٔ ٍهي حنّ الوتبثؼٔ.تن تحلال ٖالاختجبس الجؼذٕ ػل

ٖ ػلاد التؼلك ٍالؼلاد ا ٖالوجٌٖ ػل ن٘أى الؼل ٌبتٍ٘لذ أظْشت الج اللاحك ،  ل٘د لافدت فدٖ تمل   ش٘لدِ تدأح   لشٍحد

الخلافدبت   ل٘د فدٖ تمل  ٔ٘د الؼلاد الشٍحٖ وبى أوخش فبػل ٖالوجٌٖ ػل ن٘.ثصَسٓ أدق فاى التؼل ٔ٘الخلافبت الضٍر

 ٖئلد  ش٘ثؼذ حلاحٔ أشدْش تشد   ي٘ػلاد التؼلك. ًتبئذ هتبثؼٔ ًتبئذ ولوي الوزوَػت ٖالوجٌٖ ػل ن٘هي التؼل ٔ٘الضٍر

 .أحشًُتبئذ التذخل ٍثمبء  وَهٔٗد

 

  .ٔ٘ػلاد التؼلك، الؼلاد الشٍحٖ، الخلافبت الضٍر :كلمات مفتاحیة
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