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 چك٘سُ
ٓ  هٔٳ اَي ٓ، ٕبهز ي ا٭شجبٍٔـبث اَك  دْيَ٘، ٥

بٓ آډـًٌُ  ْجىئډٺٕبٓ دب َـبْ   ثٍ كؼبة ثَ إ
ـز   ـڄ ثٕ بر اَ ـز.    ٹَآن ٽَٔڈ ي ٍيأ ثـًىٌ إ

اَْ بر ډَسج٤ ډًٍى  ث ه ډى٪ًٍ، اثشيا آٔبر ي ٍيأ أ
اٍَ ځَٵـز ي    ثىيْ ي ډٶًُڇ ډ٦بڅٮٍ، ىٕشٍ ٕبُْ ٹـ

اَكــڄ ٕــىؼٍ ٕــبُْ، ىٍ ١ــمه  دــٔ اُ ٥ــٓ ډ
ــىبډٍ ــٍځً 10اْ  دَٕٚـ ــٕه اْ ٔـ ــَ  385 ثـ وٶـ

اُن ىاو٘ اَوٍ ٽـٍ ثـب ٍيٗ    َْب َٕشبنٕىث آډً ىهش
وًٍ اوشوبة ٙيٌ ثًىوي،  سٞبىٵٓ اْ  هًٍٙ َْٕځ وم

اَ ٙي. ٔبٵشٍ ٓ     اػ ـز ٽـٍ ډٺٕـب ـبوڂَ آن إ  َب وٚ
اٍْ ىي ٭بډڄ وڂَٗ ثٍ كؼبة ي دبٔجىـيْ ثـٍ    ىا

 ٓ ــبو ــًىٌ ي اُ َمٖ ــبة ث ــٓ كؼ ثًٓ  ىٍيو ــ ډ٦چ
  ْ ـز )آڅٶـب هًٍىاٍ إ اَثـَ    ثَ (. 812/0ٽَيوجـبم ث

ABSTRACT 

The present study aims at designing, 
constructing and validating the scale of 
committing to hijab based on the 
teachings of the Holy Quran and hadiths 
of the Prophet’s Household. To do so, 
first we classified and conceptualized the 
related verses and hadiths. After the steps 
of making assessments, a ten-item 
questionnaire was handed out among 385 
female high school students selected 
through random cluster sampling. The 
findings showed that the scale has two 
factors of “attitude towards hijab” and 
“committing to hijab” with a desirable 

internal consistency (Cronbach’s  
alph = 0.812). The reliability of the 
questionnaire was obtained through split-
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مـٍ ٽـَىن ثـب       ا٭شجبٍ دَٕ٘ وبډـٍ اُ ٥َٔـٸ ىي وٕ
اَين ي ځـبسمه   ذَٕډه ث  780/0ي  781/0ٍيٗ إ

ــز. ډٕــبوڂٕه اًٵٺــز ٽبٍٙىبٕــبن ىٍ  095/0إ ډ
ٍٕٓ ٘   ثَ اً وٚبن ىاى ٽـٍ دَٕـ ٓ ډلش ٍ  ٍيأ  وبډـ

اٍْ ٓ ىا ز. ٍيأ   ډىبٕجٓ إ

 .ثٍ كؼبة، ا٭شجبٍ، ٍيأٓ ْجىئدب :ّب سٍاغُ٘كل

half method using Spearman-Brown 
(0.781) and Guttmann (0.780). The mean 
of the experts’ agreement in assessing the 
validity of the questionnaire (0.095) 
showed that it enjoys a proper level of 
validity. 

KEYWORDS: Committing to Hijab, 

Reliability, Validity.  

 همسهِ

      َ اَثـَ ډـَىان ي كٶـ٨ كـ بـن ىٍ ث وُ ٙـ٘  بـ اُ ډى٪ـَ آ   ڈٔډٖئچّ كؼبة ي دً  ـي ډََُ آَن ي ٍيا  برٔ  ـٹـ  برٔ

ًٔػب ى. دب اْ ٌْٔڂبَ و ْجىئىاٍ  ـثٍ سمب ْي ٵ٦َ ٓٮ٥ٕج ٓثٍ كؼبة دبٕ بـة اُ      ڄٔ ٙـ٘ ي اػشى بـن ثـٍ دً اوٖ

َىڂ ٍٕ ٓثَ ز ي ثَ بٚن ډ ٓؤسبٍ بَْٓ إ  ـ ىَيٓ و  ـ    هٕٽٍ ىٍ ث بـځًن ثٚ وً ت ځ اٌَ اًڇ ي ډـ ـشٶ اٹـ اُ  بىٌَ إ

ز )ٍػج ىٌ إ ٙ٘ ي كؼبة ډًَٕڇ ثً اًن ىٍ اى1382 ٓ،دً ٙ٘ ثبو بـ    ٓاڅُ بنٔ(. اځَ ؿٍ دً ؛ٌ اډ ډًٍى و٪َ ثـًى

آَو ي ٹ اًَ شىبى ثٍ ٙ اًَ ٍٓٔيا ٓ،ثب إ لاڇ ٽبډڄ ن،ٔسبٍ ٓي ځ َ ٓ ي ٭بڅ هٔسَ ثب ٩ًٍُ إ اٍر ىٍ ډـًٍى    هٔسـ ىٕـشً

آَن ٽَ ز. ٹ آٍډيٌ إ اَ ى اًن ثٍ اػ ٙ٘ ثبو َِهَّٙ ډهٙ ٔٲ٢ُ٢ْٓهَْ څچٙمْؤٔډْىٙبرٙ ڄْيٹُٓ: »يىٔٵَډبٓ ډ ڈٔدً بٍٞ  يٓٔلٓٶَٕ٪هَْ أْثَٕ

بُ إلِاَّ ډب ٩َََُٓ ُٔىشََُهَّٔ لا ٔجٔئٕهَ يٓ ٵَُيُػُٓهَّٔ ثَِهَٕ ډىْٙ ثًُِهَِّ   ٭چٓى ثوِمََُِٔهَّٙ يڅ٢ْْٕٓٓ جٕٔٔـئهَ  ػٕٔٔـ ىَٔـشَُهٔ  يٓ لا  ُ »  :ٍ )وـً

مبن ثڂً ؿٚڈ31 وُبن ثب أ اٍ )ا (؛ ثٍ  ى( ٵَيځٕ ًَٓ ُ وڂبٌبَى هًى  اٍ كٶـ٨ ٽىىـي ي     وَي،آڅً ي ىاډبن هـًٔ٘ 

اٍ اَٳ( ٍيَٕى -ډبوىي ىٕز ي ًٍٝر -ُٔىز هًى  ىي ي )ا٥ وٍىمبٔ پب بـ     آٙ اٍ ثَ ٕٕىٍ هـًى اٵپىىـي )س بَى هًى 

اِة ډ وُي. ىٍ ًٍِٕ اك بٖ پبٍ و اٍ آٙ بٙويٌ ًٙى(، ي ُٔىز هًى  بـ : »ئٵَډبٓ ځَىن ي ٕٕىٍ ثب آن دً بـ  ٔ  اڅىَّجِـٜٓ  أَُٜٔٓ

بٖءٙ ټٓيثٓىٓبسٙ څْلَُٙيٕاػټِٓ ٹڄُ ه اڅمْؤٔډْىٕٙهَ يوٓٙ  اڅچَّـٍٔ  يٽٓبنَ ٵلَأؤًَْٔٔهَٕ ٔٮَٕٔٵَهَْ أنَْ  أىَوٕى څًټٙٓ ػلٓاثَِٕجُِهَِّ ډهْٙ ٭َچَُٕٕٓهَِّ ٔئوٕٕ

اًٍ اِة: « ٍكٕٓمبً ٱٶًَُ ً: ػچجبة (؛ اى59)اك وُبن ډؤډىبن ثڂ اَوز ي  اَن ي ىهش َ! ثٍ َمٖ بٕډج بـ =ٍيٕـَى   د بـى   َ َ

اٍ ثَ هًٔ٘ ىپبٍ ثچىي> هًى  اَى ٵَياٵپىىي، أ ـز )ي اځـَ     ٔىپٍا ث شُـَ إ وَي ث اٍَ وڂٕ اٍُ ٹ وًي ي ډًٍى آ ٙىبهشٍ ٙ

ز. وُيٌ ٍكٕڈ إ ٌ آډَ اًٍ ثًٍ ٽىىي( هيايوي َم بُ َٕ ُىٌ س ى اُ آو سًبَ  سبٽىًن ه٦ب ي ٽ
بٚن ډ ٓىٙبٕ ډٶًُڇ ٍ ا ىَيٓ كؼبة و َ څٲً هٔٽ ُ و٪ ٌ ا ٍُ ْ ياّ يٌ« كؼت» ٍٚٔا  ٍٙ ٍ   ي اثـه  ځَٵش ډى٪ـً

ز ) ػمٍ ٽَىٌ إ ٙ٘ سَ شَٕ ي دً اٍ ثٍ  ٍ،  اثهكؼبة  اٍ كبئـڄ   ٓلٔ(. 298َ٥،ٛ  1ٷ، ع 1441ډى٪ً كؼبة 
ز ) ِٕىي ؿ هثٕ شٍٖ إ ٓ، ىاو َٔل اَ  ٓكؼبة څجبٕ ٓ،ٵٺُ ٴٔ(. ىٍ سٮ34َ،ٛ  2، ع ٥1375 ن ثـ ز ٽٍُ  ْ إ

بٙويٓ ډ كٶ٨ ٭ًٍر اُ اػبوت بُءٔ لغ )ډٮؼڈ دً ِ ا1408، اڅٶٺ  ـ   ىپٍأ زَٕمٷ(. وپشٍ كبئ ثَ ٍ ٽشـت ٭ بـ ى ي ٓ ٵٺُ
ٕ شٕٶبىٌ وپَىٌ ٓٵبٍ ِ كؼبة ا ٍ ث اُ ياّ ِ شَٕٚاوي، ثچپ ىٌ« شَٕ» ياّ ٍ ثَ ٍ ٽب َ ٔډجبكض ى ڄٔاوي ي اكپبڇ آنً  اٍ ث  ڂـ

ٍٕ ز. ثَ ٌ إ ي ٽَٙ   ً بٕسَ شَٕ ي  لاٌ ثلض  َ آ ٓ ىٙبهش ډٶًُڇٓ ډبوىي ٽشبةٝ  ُ ډى٪ـ يا برٔ ـكؼبة ا  ـيٍ  ي  برٔ
يَٚ برٕاىث ىَمًن ډ ىٓٔىثَ ډىبث٬  ٓډجشى ٓدْ اٍ ثٍ ىي ډٶًُڇٍ  ىٓ ډب  مًٖ ثب ډٶُـًڇ ٵٺُ ـ بُٕ  ٓ،. ډٶًُڇ ايڃَ 
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ز )ٱَي شٍٖ إ اَثَ وبډلَڇ ىاو وُبن ىٍ ث  ٘ٙ اٍ دً َ،ٔ(. ډٶًُڇ ى1386 ْ،ي ٭بډَ ىٕٓوبئْ كؼبة  ٍ   ڂ كؼبة ثـ
لاډ ْډٮىب ٙ٘ إ اٍ ٓدً اًن، ىا چٕج ٓؼبثأ ىي ثٮٔي ْثبو ز. ثٮٔي ٓي   ـ    ٓؼبثأ إ ٙـ٘ ثـين ي ثٮٔ ي آن يػـًى دً
ىن هًىومبئ ٓچٕج اَڇ ثً ز. ا ٓآن، ك ـلاډ     ڂَٔپئىٍ ٽىبٍ  ئىي ثٮٔي ثب هٔثٍ وبډلَڇ إ بـة إ بـ كؼ ىـي س ٓ ثبٙ

ًى )ډ٦َُ ا1390َ ْ،ډلٺٸٙ  ٍ آ ه،ٔ(. ثىبث يا برٔډى٪ًٍ اُ كؼبة ى ن اوي هأ برٔيٍ   ٍُ ز ٽ هـًى   ىزٔيُ  اڇإ
ٵشبٍ سلَ  ٍ وًٍ َځ  َ بٙوي ي اُ ٓ،  )كٸ ئاػشىبة ومب ِٕآډ ټٔاٍ اُ وبډلَڇ ثذً  ـ(. اُ ډؼمً٭ٍ آ1386ىٙب آَن   برٔ ٹـ

شٕٶبىٌ ډ لاډ ًٙىٓ ا اَى اُ كؼبة إ ٭ب ٓ،ٽٍ ډ ٙ٘ يٍ  ػج ـ ْثب وبډلَڇ ىٍ اولب ڈٔكَ زٔدً ز ٍ)  ٓ،ډوشچٴ إ
اٌٍ   هٔ(. ا1389 ىن ي  ٌ، كـَٳُ  ٘، وڂب ٙ ئٖچٍ ولًِ دً شـه ډ بـډڄ ډ ـ  ٍٵ ـلاډ  ٙـًى ٓ اٍٙ   ـ ٓ)إ بـى ٓ ٭چ ي  ْآث
اَث َ ډ1394 اٍى،ٓ ډُ ٍ و٪ ٍ ډٮىبډٶًُ ٍٕيٓ (. ث ٍ ا  ايڃْ ڇ كؼبة ث چٕجٓ ؼبثٔي ػىج  ٍ ز ي ػىج َ إ سٍ ځب آن ٓ بُٕ

ٌ ئٖچٍ ٭ٶز ي ٭يڇ ػچً اًو ْځَ ثب ډ ىـ ْشَٚثٕ َٓمو م ى.َ  بـ  هٕىاٍ ً   ْډٮى  ـسل ٓي ٵٺُ ـ ْايڃ اُ و٪ـَ څٲـ  ئٕ
اًَٙىٓ ډ ٓ، هٔ. ث بٕ ٍ ا ا ز.ٔى ٍ إ ٍ ځَٵش اَ ٌ ٹ شٕٶبى ٘ ډٶًُڇ ايڃ ډًٍى ا يَ  ه دْ

م ڈٔٹَآن ٽَ اَْ ومًوٍ،  َْٕا ثب سٮبثي ١َيٍر كؼبة ٍ زٕاَ ز. ث « څَُٔـهَّ  هٌََٕٕ»هبٛ ثٍ ٽبٍ ثَىٌ إ
اِة: « يٹٓچًُُثُِهِ څُٺٙچًُُثپِڈُٕ أ٥ََُْٓ»( ي 60)وًٍ:  اِة:  « ٔٔـؤًَْٔهَٕ  ٵَـلا »( ي 30)وـًٍ:  « څَُڈٕٔ  أَُٽٕى»( ي 53)اك )اكـ

ز ٽٍ اُ ډى٪َ آ هأ ْبٔځً َٕسٮبث هٔ(. ا59 ً  ،ٓاػشمب٭ ،ٓبر ٹَآن، كؼبة ٕلاډز ٍياؤډ٦چت إ  ْډٮىـ
ى. اٍ ثٍ ىوجبڃ ىاٍ اَى ػبډٮٍ    اٵ

ٍٕ بٚن ډ برٕاىث ٓثَ يَ٘ و يَ٘ ىَيٓ دْ م ِٕبَ و ٽٍ ډٖئچّ كؼبة ىٍ دْ ى. ٭٪ ْبىُٔ زٕاَ  بنٕ ـمٕىاٍ
ٚش 1388ٍٕ) ٓي ثُ ثَ ٓ( ثٍ ثَ لاڇ ي آطبٍ س ٶٍ ي ٹچمَي كؼبة ىٍ إ ىاهشٍ ٓشٕٵچٖ َ  اوـي ي ډُـڈ   آن دَ بٍـ   هٔسـ آط

اٍ ىٍ ُډ اٍډ٘ ي اډى ز،وًٕډٞ ْ،ٵَى ىٍٕكؼبة  اًىځ زٕآ شل ٓ،ُن ي ىٍ ثٮٔي هبو اًىٌ ي ىٍ    پبڇإ بـو بـر ه ي طج
يَ٘ هًى ى1389ٍ) ٓ. ٍػجىاوىيٓ ٕلاډز اهلاٷ ډ ٓ،ثٮٔي اػشمب٭ ؼً بٵزٔ( ىٍ دْ سَـَ   ٓبؤىاوٚ ٽٍ كؼبة ث

بٙىٽبډ وٍي؛  وُيځ ْٚشَثٕ زٔي ١ٍب ٓ)ؿبىٍ( ىا وٍي. ٵب١چ ٓاُ   ـ 1389) بنٕىا بٚن ىاى ٽـٍ ث بـة    هٕ( و وـ٫ً كؼ
ي ٓاػشمب٭ زٕاډى اِنٕوُبن ي ډ ٫ سُ بُ ي وً ىٌي يارٔآو بٖٓ اډى اٍ بُ ي اك اٍث٦ـٍ ډظجـز ي     ْٵَى زٕثٍ آو بـ  آوُ

ى.  ْډٮىبىاٍ ٕـ٤ اكمـي   ٸٕسلٺيػًى ىاٍ اَى  ٓ،ڂـيڅ ثٕ ْ،اوؼبڇ ٙيٌ سً ـمب٭ ٕي ٕ ْډـ بـن  1389) چٕٓيإ ( وٚ
٘ إٓ ىَيٓ ډ بـسىڂ  َْٔدٌ تٕٽٍ ا٭شٺبى ثٍ كؼبة ثب ٽبَ ى. ٓاٍث٦ٍ سىڂ ٵًډى  ْٽبيوـي  ىاٍ بٍـ ( 1389) ٓي اوشٞ

بٚن ىاىوي ٽٍ ث وً هٕو بـىاٍ   ٓي ٕلاډز ٍياو ٓاػشمب٭ زٕكؼبة ي ډٞ اٍث٦ٍ ډظجـز ي ډٮى ى.   ْوُبن  يػـًى ىاٍ
اٍث٦ٍ ډظجز ي ډٮىبىاٍ هٕٽٍ ث بٵزٔ( ى1390ٍ) ٍٓػج ٭ ـ  ْكؼبة ي ٕلاډز ٍيان  اٍُ ى.  ٍ،  ٓ يػـًى ىاٍ دًوبوـ  س
اَى اَس ٓبؤډ اِ بٵشىئ( ى1393ٍ) بنٕي َ اِ ْىيجٔدب ٘ٔٽٍ اٵ ًٍ اُ هًى ي اٵ جًى سٞ ٕـلاډز   ٘ٔثٍ كؼبة ثب ثُ

ى. اويًٍٕن اٍث٦ٍ يػًى ىاٍ 2007ٍٕ) 1ٍيان  بَٓ ( ثٍ ثَ ٽَى چـمبن ا  هٕډُڈ كؼبة ىٍ ث ْٽبٍ  ـوُبن ډٖ  بلارٔ
ز. ي ىاهشٍ إ بٚن ىاى ٽٍ كؼبة، ٭بډڄ ًَ ْډشليٌ ًٍٝر دَ ٍ، ا   ٓ،ىٔى زٔو بـ بـى ٔٽىشـَڃ ٍٵش بـر   ؼ سٍجب٥ ا

ى اًىځ ټٔوِ اُى ؼبىٔي ا ٚشَٕاڇ ثاكشَ زٕٹبثچ ٓ،هبو يَ٘ ډلمًى ْآ ز. دْ شبن 2010) 3ٓي ًٕډ 2إ ( ىٍ اوڂچٖ
                                                     
1. Anderson, D.R. 2. Mahmud, Y. 2. Swami, V.  
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بٚن ډ اٍ ُ ىَيٓ و وُبن ډلؼجٍ  چٖمبن،  ٽبير جبسَٔٽٍ ډَىان ډ ُ ي ثبُ    .ٽىىيٓ ډ ٓبثٔسَ اٍ
اَْ ٌُْ بُٕ ىٕٓ٭ ث ٍ ډ ـ   بٕٓبٕهز ډٺ ڈ،ٕډٶبَٓ ٽمْ َٕځ ي اويا اَ ٌ ٹـ شـٶبى ًٍى إ  ـځٓ ډ ٍ اىث َىٕ  ـ. ډ٦بڅٮـ  برٕ

بٚن ډ ٘ و يَْ ٘ ډٺ ىَيٓ د ٙ سٍجب٣ ثب كؼبة ي دً ٍ ا بـ  بٕٓى ه ـ   ْ ډشٮـيى ْ َ ـز. ثَ ٌ إ ـي  ٍٙ بـهش ُ آ ٕ  ـا  هٔ
ٕ٘ بَ بٕٓډٺ ُ: دَ سٍىي ا  ـ  ډلٺٸ وبډٍ ٭جب ػج بـةٍ  ٍ كؼ ٗ ث ٘ وڂَ ىٕؼ  ٍ ٘ 1382)ٓ بٕهش ٕـ ٍ و (، دَ ډلٺـٸ   بډـ

وً بٍٞ ْٽبيويٓ اػشمب٭ زٕبٕهشٍ ډٞ ډًى ي اوش ٍَٕ ٍٔځً 10( ٽٍ ىٍ 1389)ٓ ٵ وً زٕي١ٮ ٓثٍ ث  زٕكؼبة ي ډٞ
ٕ٘ ٓشمب٭اػ ز. دَ ىاهشٍ إ ػج دَ  ٍ سََ َ،   ٍٔځً 20( ٽٍ ىٍ 1389)ٓ وبډٍ وڂَٗ ثٍ كؼبة ث سَـ شٍٕ كؼبة ث ٍٕ ى

اٍ ډ ٤ٕ ي ثيكؼبة  ٕ٘ىٕؼيٓ كؼبة ډشً اًډڄ ډؤط . دَ ٍ ٭ بٕهش اََ وبډٍ ډلٺٸ  َ ځ ٫   ٘ٔث بٍـ بـةٙ  ٍ كؼ ٍ،   ث دـً
ْ ي ډلمًىْ ٕ٘ ٍٔځً 69( 1391) سٺً ى. دَ اَ ىاٍ َ ځ َ ث اًډڄ ډؤط ٍ ٭ ٍ كؼبة  ٘ٔوبډ ُ هًٗث ْ،، ٵَ ا َ ي   ثبٹَ َُځ ث

 ْ ډٍلمي ى1394)وً اًډڄ ٵَ اًىځ ٓ،اػشمب٭ ْ،(، ٭ بٞى ٓ،هبو ىَڂ ْ،اٹش ٕ٘ىٕؼيٓ اٍ ډٓ ٵَ ٍ  ډلٺٸ وبډٍ . دَ بٕهش
ډَي ْ  ْ،كؼبةٕ  اَى ٓ ي ډ ڂ ثَٕ ٕٙ  ،ٓ چٕ مب٭ ا1394ٍ)إ ز ي  ٍٔځً 28ْ ( ىا اًو٬إ بـة   ډ ٍ كؼ ٗ ث كؼبة ي وڂَ

ٕ٘ىٕؼيٓ اٍ ډ ٍ كؼبة ډلمي . دَ ٗ ث ٍ وڂَ ٍ ث1395)ٓ ي ٹيْٕ وبډ بـلا  هٕ( ى َ ا   15ْ وُبن ث ـُ بـڃٙ   لاڇٔ ـٕ
ىٕٓ ثُ ز. ثب ٌ إ ي يَْ٘ اوؼبڇٙ  ډًٓ بَْ د بٚن ډٓ  اوؼبڇ ث ه ډ٫ً١ً و ٍ أ ٌ ى ٍ ډىبث٬ ٱىٓ ٙي َ  ىَي ٽ ٓ، ٽمش لاډ إ

يٍان  ٌ يٌ ثب وڂب ٕٕهٙ  ٓ سج ٕ٘ ىٙبهش يٍا  ډلٺٸ ډًػًى بَْ وبډٍ اوي ي اٱچت دَ ٍ ي  ُ ا٭شجب ٌ ي ا ى ٍ ثً ٓ بٕهش جـ  ٔـ ٓ ډىبٕ
ىٌثَ ٍ وجً ًٍىا ه ه ٍ ثَ ى، ىي ثٮٔيٓ اوي. ى اًٍ چٕجٓ ؼبثأ ډ ـز.     ٓ ي  ٍ إ ٵَشـ ٍ ځ اَ ًٍى ٱٶچـز ٹـ ډِبن ډ م  ٍَ ً٥ ٍ كؼبة ث

يَْ٘ٓ ثٮ٢ ٍ ىاىٌ ډبوىي وڂَٗٓ اثٮبى هبٝ بَ د اَ ٍ ٹ ًٍى ډ٦بڅٮ اٍ ډ ه اوي. اُ بَ  بٕهشه اث أ  ْ اَ ٗ ث ډًٓ اٍِْيٍ، سلا  ث
 ْ يٍَ لاڇ، ١ َ إ ُ ډى٪ ٘ كؼبة ا ىٕؼ  ٍ ٍ ډى٪ً ت ث َ ډٓي ډىبٕ ٍ و٪ ٘ سب كييىْ ث يَْ ه د ي. أ اًوي ډٓ ٍٕ هلأ  س

ه ٍ أ اٍئّ ډًػًى ى اٍ ثب ا  ٍ ىٕ بٕٓ ٔټ ډُ ىٍٕ ډٺ ډُ ٥َٳ ٽىي ي  ٓ ثَ لاډ يَْ٘ بُٕ إ اَ بَْ د ي. ثىبث ْ ثبٙ ـه  ه،ٔثٮي  أ
يٍان يَْ٘ ثب وڂَٗ  ٍ ىي ثٮٔي ٓىٙبهش د ػٍ ث چٕٓ ؼبثأ ي ثب سً بٕهز ډٺ جٓي  يى  ًڇ كؼبة ىٍٝ ْ جىئدب بٕٓډٶُ

ٍ كؼبة  ٕ٘ث ٍ دَ ز ي ث ن ډ َُٔ بَْ إ    .ىَيٓ دبٕ

ٌ آٔب ډٓ - اٍِ بٓ ځ اًن ثَ إ اَْ ٕـىؼ٘       س ـبر( ډٺٕبٕـٓ ٭چمـٓ ثـ لاډٓ )آٔبر ٹَآن ي ٍيأ َبْ إ

اٍئٍ ٽَى؟ ْجىئدب  ثٍ كؼبة ا

ٓ ډٺٕبٓ دب - اِن ٍيأ  ثبٙي؟ ثٍ كؼبة ؿٍ ډٺياٍ ډٓ ْجىئډٕ

اِن ا٭شجبٍ ډٺ -  ثبٙي؟ ثٍ كؼبة ؿٍ ډٺياٍ ډٓ ْجىئدب بٕٓډٕ

 پػٍّف ٍـض

 ـدْيَ٘ اُ و٫ً ثى هٔا َ  هٔبىٕ  ـإـز ي ٍيٗ دـْيَ٘ اُ ٍيٗ سلچ   ْو٪ـ  ـٔى ْډلشـًا  ڄٕ ي  ٓى

 ڄَٕبْ ىٔه ىٍثبٌٍ كؼبة، ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ سلچ آيٍْ آډًٌُ إشٶبىٌ ٙيٌ إز. ثَاْ ػم٬ َٓمجٖشڂ

 ثىيْ ي ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز. ډًٍى وٕبُ إشوَاع، ٕذٔ ىٕشٍ  َبْ ډلشًا ىاىٌ
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سَُان إز. كؼڈ  ڈٔٽَ ىهشَاوٍ َُٕٙشبن ٍثب٣ َْب َٕشبنٕآډًُان ىث دْيَ٘ ىاو٘ ْآډبٍ ػبډٮٍ

اْ سٞبىٵٓ ثٍ ىٕز آډي.  ځَْٕ هًٍٙ وٶَ إز ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ومًوٍ 385ومًوٍ ډًٍى دْيَ٘ 

 َْـب  َٕـشبن ٕىث هٕي ٕذٔ اُ ث ئثو٘ اُ َُٕٙشبن ډٌٽًٍ اوشوبة ځَى ټًٍٔٝر ٽٍ اثشيا  هٔثٍ ا

آډًُان ډيآٍ ډىشوـت ثـٍ اػـَا ىٍآډـي.      َب ىٍ ثٕه ىاو٘ وبډٍ اوشوبة ٙي. دَٕ٘ َٕشبنٕىث 4 ډًػًى

َبْ ٽبډڄ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵز. ػبډٮٍ آډبٍْ أه دْيَ٘، ثَ  وبډٍ آيٍْ ٙيٌ ي دَٕ٘ َب ػم٬ ىاىٌ

 .ثبٙي ډٓثَىاٍْ، أه سٮياى ومًوٍ ػُز اوؼبڇ سلچٕڄ ٭بډچٓ ډٮىبىاٍ  إبٓ آُډًن ٽٶبٔز ومًوٍ

  ِاٍ دْيَ٘اث

ثبٍ س٤ًٕ دْيَٚڂَان ػُـز ٕـىؼ٘    ډٺٕبٓ ووٖشٕه هٔا ثِ حجبة: ٕجٌسٗهم٘بؼ پػٍّكگطؾبذتِ پب

ثٍ كؼبة ثَ إبٓ ډىبث٬ إلاډٓ ٥َاكٓ ي ٕبهشٍ ٙيٌ إز. ٵَأىي ٕبهز أه ډٺٕـبٓ ثـٍ    ْجىئدب

 ثبٙي. َٙف ًٔڄ ډٓ

ثىـيْ ي   ثىيْ، ايڅًٔـز  ىٕشٍ ايڃ. ٙىبٕبٔٓ ي ډ٦بڅٮٍ ډىبث٬ إلاډٓ ډَث٣ً ثٍ كؼبة ي دًٙ٘، ډَكچّ

ٙىبٕـٓ ي   ٽٍ ثٍ سًٝـٕٴ، ٭چـز   ثٕز آوُب. ىٍ أه ډَكچٍ، آٔبر ي ٍيأبسٓ اُ اَڄ ْٕبُ طجز ي ډٶًُڇ

 اوي، ثٍَٕٓ ٙي. سجٕٕه آطبٍ ډٶًُڇ كؼبة دَىاهشٍ

 ڈَٕبْ ىٔىٓ ثب ډٶبَ : ىٍ أه ډَكچٍ، ډِٕان س٦بثٸ ځِاٌٍڈٕډَكچّ ىيڇ. ثٍَٕٓ س٦بثٸ ډٖشىيار ثب ډٶبَ

 ٓٙىبٕـٓ )ٽبٍٙىبٕ ـ  ( ي ٍيانكـًٌُ  ٓوٶَ اُ ٽبٍٙىبٕبن ٭چًڇ إلاډٓ )٦ًٕف ٭بڅ 13ډٮَٟ ٍأْ ثٍ 

 ٽَىوي. اْ ىٍع  ىٍػٍ 5( ىٍآډي ٽٍ و٪َ هًى ٍا ىٍ ػييڅٓ ثب څٕپَر ْاٍٙي ي ىٽشَ

اَكٓ ځً ډَكچّ بٓ ډٶبَ َبٍ ًٕٔڇ. ٥ ـٓ    ڈ،ٕثَ إ اَْ ٕـىؼ٘ ٍيأ ب ثٍ ٽبٍٙىبٕبن ث اٍئٍ آوُ ډٖشىيار ي ا

اً: ځًٔ ٍ ډٺٕبٓ دب  َبٍْ ډلش اَ    12ثٍ كؼبة ٙبډڄ  ْجىئايڅٕ ثـٍ   ْجىـي ٔډٶُـًڇ دب  ْ٭جبٍر ثـًى ٽـٍ ثـ

اً، اُ ىٔيځبٌ  ٓ ياثٖشٍ ثٍ ډلش اَْ ثٍَٕٓ ٍيأ اَكٓ ځَىٔي. ٕذٔ، ث ٭چـًڇ   ٽبٍٙىبٕبنوٶَ اُ  13كؼبة ٥

لاډٓ )٦ًٕف ٭بڅ ٙي ي ىٽشَ ٓٙىبٕٓ )ٽبٍٙىبٕ ( ي ٍيانكًٌُ ٓإ شٶبْاٍ ب ثب إ شٶبىٌ ٙي. آوُ  ټٔىٌ اُ ( إ

اًٵٺز ٔب ډوبڅٶز اْ ىٍػٍ 5 پَرڅٕ اِن ډ اٍ طجز ومًىوي. ډٕ اٍ ا٭لاڇ ومًىٌ ي ځًٍٔ دٕٚىُبىْ هًى   ٙبن 

اٍئٍ ځًٍٔ ه  ډَكچّ ؿُبٍڇ. ا اً: ىٍ أ ٓ ډلش بٔٓ ٍيأ اَْ ٕىؼ٘ وُ ب ثٍ ٽبٍٙىبٕبن ث اٍئّ آوُ َبْ ثَځِٔيٌ ي ا

اٍئٍ ٙيٌ ىٍ ډَكچٍ ٹجڄ ي ځًٍٔ 12ډَكچٍ اُ ډٕبن  دٕٚىُبىْ ٽبٍٙىبٕبن )ىٍ ډًٍى ډٶبَٕمٓ ٽٍ َبْ  ځًٍٔ ا

څًٓ ٽٖت وپَىوي(،  ځًٍٔ ب، اډشٕبُ ٹبثڄ ٹج اٍْ اډشٕبُ ډٖبيْ ٔب ثبلاسَ اُ  10َبْ آوُ ىٍٝـي(،   75) 4ځًٍٔ ىا

پَر  شٶبىٌ اُ څٕ اً، ثب إ ٓ ډلش ، ىٍ ډٮَٟ و٪َ  ىٍػٍ 5اوشوبة ٙي ي ډؼيىاً ػُز ىٍٔبٵز ٍيأ وٶـَ   13اْ

لاډٓ  ٙي ي ىٽشَ ٓٙىبٕٓ )ٽبٍٙىبٕ ( ي ٍيانكًٌُٓ )٦ًٕف ٭بڅاُ ٽبٍٙىبٕبن ٭چًڇ إ اٍَ ځَٵز.ْاٍ  ( ٹ

وٶَ اػَا ٙي ٽٍ دـٔ اُ   400اْ، ىٍ ډٕبن  ځًٍٔ 10دىؼڈ. اػَاْ ځٖشَىٌ: ىٍ أه ډَكچٍ آُډًن  ډَكچّ
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 وبډٍ ياٍى ډَكچٍ سلچٕڄ ٙي. دبٕن 385َبْ وبٹٜ،  ٽىبٍ ځٌاٙشه دبٕن

دبٔجىيْ ثٍ كؼبة، ثَ إبٓ آٔـبر ي ٍيأـبر ي ثـب ډ٦بڅٮـٍ     َب ي ډجبوٓ ډَث٣ً ثٍ  إشٶبىٌ اُ ىاىٌ ثب

ٕـبُْ، ٕـبهز ډٺٕـبٓ     ئٌْ ىٍ ُډٕىٍ آُډًن ٙىبٕٓ ىٍ أه ډ٫ً١ً، ثٍ  َبْ ٍيان َب ي دْيَ٘ ٽشبة

ثـٍ   ْجىـي ٔځٕـَْ دب  ثٍ كؼبة ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ٹَاٍ ځَٵز. ىٍ أه ثو٘، ثَاْ ٕىؼ٘ ي اوياٌُ ْجىئدب

 آډيٌ، آُډًوٓ ايڅٍٕ ٥َاكٓ ي ٕبهشٍ ٙي. ز ىٕ َبْ ثٍ  كؼبة ثب سًػٍ ثٍ ډؤڅٶٍ

اَْ اَػٮٍ ثٍ ٽلآ ث اُن ىث َبْ ىاو٘ ځَىآيٍْ ا٥لا٭بر، ډلٺٸ ثب ډ ٥ًٍ  سَ ثٍ  ٽٍ دٕ٘ َٕٓشبوٕآډً

ياٳ دْيَ٘ ي ولًٌ دبٕن سٞبىٵٓ هًٍٙ اٍئٍ س١ًٕلبر لاُڇ ىٍثبٌٍ اَ ىَـٓ   اْ اوشوبة ٙيٌ ثًىوي ي ثب ا

شٍ ٙي دٔ اُ  ًىوٓثٍ آُډ  وبډٍ َبْ آُډًن، دَٕ٘ ثٍ دَٕ٘ إً ب ه اٍئٍ ي اُ آوُ اًوينَب ا وبډّ ٽشجٓ  ًٌٕٙ ه

ٌ اٍِ ٙيٌ، ثب سًػٍ ثٍ ثَوڂَىاوـين ثَهـٓ ي وـبٹٜ     س٬ًُٔ   وبډٍ دَٕ٘ 400َب دبٕن ىَىي.  آن، ثب ىٹز ثٍ ځ

بٔز سٮياى  ْ ي سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٙي. ومٌَ spss، ثٍ ٽمټ ثَوبډٍ  وبډٍ دَٕ٘ 385ثًىن ثٮ٢ٓ، ىٍ وُ اٌٍ  ځ

ه  ىٍ ٘، ىاىٌأ يَ اٍَ ځَٵشٍ دْ ڄ ٹ ْ ډًٍى سؼٍِٔ ي سلچٕ بٙهٜ آډبٍ شٶبىٌ اُ ؿىي  اوـي. ىٍ ثوـ٘    بَ ثب إ

ڄ ىاىٌ اَْ سؼٍِٔ ي سلچٕ ٓ، ث ٕٝٶ بٙهٜ سً اَياوٓ ي  بَْ ٵ شٶبىٌ ٙي. ىٍ  بَ اُ ػيايڃ ي ومًىاٍ بَْ ډَٽِْ إ

بٙهٜ ٓ، ٭لايٌ ثَ  شىجب٥ بَ ثو٘ إ ه ډشٲَٕ اٍث٦ٍ ثٕ  ٍٕٓ اَْ ثَ ْ، ث َمجٖشڂٓ ډـًٍى  بٙهٜ  ،بَْ ډَٽِ

ـجٍ ١ـَٔت     اَْ ډلبٕ بٚٵٓ ي ثـ ڄ ٭بډچٓ ثٍ ٍيٗ اٽش ٌ اُ سلچٕ بُٕ ٍٕٓ ٍيآٔ  اٍَ ځَٵز. ػُز ثَ شٶبىٌ ٹ إ

مٍ جٍ آڅٶبْ ٽَيوجبم ي ٍيٗ ىيوٕ بٔ ا٭شجبٍ اُ ډلبٕ بٖوٓ ىٍيوٓ  ز. َم شٶبىٌ ٙيٌ إ ْ إ    بُٕ

  ّبٕ پػٍّف ٗبفتِ

اٌَ ثـب ډٖـشىيار، ډـًٍى ثٍَٕـٓ      ثٍ كؼبة ثٍ ىٕز آډـي ٽ ـ  ْجىئىٍ ډَكچّ ايڃ ي ىيڇ، ډٶًُڇ دب ٍ َمـ

اٍَ ځَٵز. دٔ اُ كٌٳ ډٶبَٕمٓ ٽٍ ومٌَ ځًٔـٍ   12ىٍٝي ىٍٔبٵـز ٽَىوـي،    75اْ ٽمشَ اُ  ٽبٍٙىبٕبن ٹ

 ـ    شٍ ٙـي ١ـمه ىاىن اډشٕـبُ ث إً ب ه شٍ ٙي ي اُ آوُ اٌٙ اَكٓ ٙي. ٕذٔ ىٍ ډٮَٟ و٪َ ٽبٍٙىبٕبن ځ ٥ٍ 

اٍ وِٕ طجز ومب َبْ ډًػًى، ځًٍٔ ځًٍٔ ه ډَكچٍ، اوشوبة َبْ دٕٚىُبىْ هًى  اٍْ  10ٔىي. كبٝڄ أ ځًٍٔ ىا

اً، ثـب   10ىٍٝي ثًى. ىٍ ډَكچّ ؿُبٍڇ،  75اډشٕبُ ډٖبيْ ٔب ثبلاسَ اُ  ٓ ډلش ځًٍٔ ډٌٽًٍ، ػُز ىٍٔبٵز ٍيأ

پَر  شٶبىٌ اُ څٕ اٍَ ځَٵز. ډ ىٍػٍ 5إ ، ىٍ ډٮَٟ و٪َ ٽبٍٙىبٕبن ٹ اًٵٺز ٽبٍٙىبٕبن وٖجز ثٍ ٕاْ اِن ډ

ىٍٝـي ي   95ٽـڄ   هٕبوڂٕ ـىٍٝي ي ثب ډ 76/96ىٍٝي سب  15/88 هٕث اْ ٍ ىاډىٍى ڈٕثب ډٶبَ َبٍ ٔس٦بثٸ ځً

ى  شبوياٍ اَٳ إ ه 12/8اول أُ ز. ا ز. إ اًْ ډىبٕجٓ ثَهًٍىاٍ إ ٓ ډلش ه ډٺٕبٓ اُ ٍيأ  ٍي، أ

ٕـبڃ   18 هٕبوڂٕډ َٕٓشبوٕٽىىيِ ىهشَ ىث َٙٽز 385ډَكچّ دىؼڈ وٚبن ىاى ٽٍ اُ ډؼم٫ً  ْاػَا

ٽىىـيځبن، ثـَاْ    وٶـَ اُ ٙـَٽز   385، دٔ اُ اػَاْ وُبٔٓ ډٺٕـبٓ ىٍ ډٕـبن   اوي. ىٍ أه ډَكچٍ ىاٙشٍ

ىَىـيٌ ډٺٕـبٓ، اُ ٍيٗ سلچٕـڄ ٭ـبډچٓ      ٕىؼ٘ ٍيأٓ ٕبٌُ ي وِٕ ٙىبٕبٔٓ ي سٮٕٕه ٭ًاډڄ سٚـپٕڄ 
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إشٶبىٌ ٙي. دٕ٘ اُ اػَاْ سلچٕڄ ٭ًاډڄ، ثَاْ أىپٍ ډٮچًڇ ًٙى كؼڈ ومًوٍ اوشوبة ٙـيٌ،   بٵٓاٽشٚ

ٍ   1ثبٙي، اُ آُډًن ٽَئـز ثبٍسچـز   ٓ ډٓډشىبٕت ٍيٗ سلچٕڄ ٭بډچ ثـَىاٍْ ثـٍ ٍيٗ    ي ٽٶبٔـز ومًوـ

KMO
  آډيٌ إز. 1إشٶبىٌ ٙي ٽٍ ا٥لا٭بر آن ىٍ ػييڃ  5 

 ثطزاضٕ . آظهَى كطٍٗت ثبضتلت ٍ كفبٗت ًو1ًَِجسٍل 

وًٍ ْ ثٍ ٍيٗ ٽٶبٔز وم ىاٍ  KMO 847/0 ثَ

 آُډًن ٽَئز ثبٍسچز

 887/851 ىي هٓ

 28 آُاىْ ّىٍػ

٦ْٕق ډٮ  0001/0 ىبىاٍ

٥ـًٍ ٽـٍ ډٚـبَيٌ     ثَىاٍْ اٍائٍ ٙيٌ إز. َمبن ، وشبٔغ آُډًن ثبٍسچز ي ٽٶبٔز ومًو1ٍىٍ ػييڃ 
ثبٙي. ىٍ وشٕؼٍ، كؼڈ ومًوٍ ډًٍى و٪ـَ ثـَاْ    ډٓ 847/0ثَىاٍْ ثَاثَ ثب  ًٙى، ٙبهٜ ٽٶبٔز ومًوٍ ډٓ

ي ډؼـٌيٍ ٽـبْ    28ىْ سلچٕڄ ٭ًاډڄ ډىبٕت إز. َمـىٕه وشبٔغ آُډًن ٽَئز ثبٍسچز ثب ىٍػٍ آُا
ډٮىبىاٍ إـز. ثىـبثَأه ډـبسَٔٔ َمجٖـشڂٓ، سٶـبير ډٮىـبىاٍْ ثـب         P<0001/0ىٍ ٦ٕق  887/851

 إبٓ، اوؼبڇ سلچٕڄ ٭بډچٓ اٽشٚبٵٓ ٹبثڄ سًػٍٕ ثبٙي. َمجٖشڂٓ ٝٶَ ىاٍى ي ثَأه
اَْ يٍيى ثٍ سلچٕڄ ٭بډچٓ وٚبن ىاى ٽٍ  وشبٔغ سلچٕڄ ا٭شجبٍ ػُز ډٚوٜ ٙين ځًٍٔ َبْ ډىبٕت ث

ـي ٍٕـٕي. ىٍ ػـييڃ      2ثب كٌٳ  اًَ ي  هٕبوڂٕ ـډ 2ځًٍٔ، ا٭شجبٍ ډٺٕبٓ )آڅٶبْ ٽَيوجبم( ثٍ كياٽظَ هـًى ه
ى  شبوياٍ اَٳ إ اٍئـٍ   ٽَيوجـبم  ْىٍ آڅٶب َبٍ ٔاُ ځً ټٔكٌٳ ََ  َٕثب ومٌَ ٽڄ ي سلط َٓمجٖشڂ ٍ،ٔځً 8اول ا
ز. َمبن ىٍ  ْډٮىـبىاٍ  َْبٓ شڂَمجٖ بٕٓثب ومٌَ ٽڄ ډٺ َبٍ ٔځً بنٕډ ًٙىٓ ځًوٍ ٽٍ ډٚبَيٌ ډ ٙيٌ إ

ى.4ٙمبٌٍ  ٍٔ)ځً r;612/0( سب 2ٙمبٌٍ  ٍٔ)ځً r;422/0اُ  اْ ىٍ ىاډىٍ P<٦ٕ01/0ق    ( يػًى ىاٍ

اظ  کٗحصف ّط  ط٘ثب ًوطُ كل ٍ تأث ّبِ ٗگَ ٖثِ حجبة، ّوجؿتگ ٕجٌسٗپب بؼ٘هم ّٕبِ ٗگَ ٕآهبض ّٕب . هكره2ِجسٍل 
 ( n ;385كطًٍجبخ ) ٕزض آلفب ّبِ ٗگَ

 آڅٶبْ ٽَيوجبم ىٍ ًٍٝر كٌٳ ځًٍٔ َمجٖشڂٓ ثب ومٌَ ٽڄ M SD ځًٍٔ

1q 34/4 83/0 443/0** 801/0 

2q 26/4 82/0 422/0** 796/0 

3q 78/3 10/1 428/0** 792/0 

4q 74/3 41/1 612/0** 773/0 

5q 37/4 92/0 561/0** 785/0 

6q 16/4 09/1 510/0** 791/0 

7q 81/3 17/1 540/0** 781/0 

8q 11/3 32/1 566/0** 801/0 

01/0 >** P 

                                                     
1. Bartlett's test of sphericity  2. Kaiser-Meyer-Olkin measure of sampling adequacy 
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 3ٕبُْ إشٶبىٌ ٙي ٽـٍ وشـبٔغ آن ىٍ ػـييڃ     ػُز ثٍَٕٓ ٍيأٓ ىٍيوٓ ډٺٕبٓ، اُ ٍيٗ ىيوٕمٍ
 ٹبثڄ ډٚبَيٌ إز.

 ؾبظٕ جْت ثطضؾٖ ضٍاٖٗ زضًٍٖ هم٘بؼ . آظهَى زًٍ٘و3ِجسٍل 

 ډٺياٍ 694/0
 وٕمٍ ايڃ

 آڅٶبْ ٽَيوجبم

 َب سٮياى ځًٍٔ 4

 ډٺياٍ 706/0
 يڇوٕمٍ ى

 َب سٮياى ځًٍٔ 4

 َب ډؼم٫ً سٮياى ځًٍٔ 8

 ١َٔت َمجٖشڂٓ ثٕه ىي ٵَڇ 641/0

 َب سٖبيْ سٮياى ځًٍٔ 781/0
ذَډه اين -١َٔت إ  ثَ

 َب ٭يڇ سٖبيْ سٮياى ځًٍٔ 781/0

 ٕبُْ ځبسمه ١َٔت ىيوٕمٍ 780/0

(، 706/0يڇ )(، ١ـَٔت وٕمـٍ ى  694/0ثَ إبٓ وشبٔغ ثٍ ىٕز آډيٌ اُ ١َٔت آڅٶـبْ وٕمـٍ ايڃ )  

سًان ځٶـز   (، ډ780/0ٕٓبُْ ځبسمه ) ( ي ډٺياٍ ١َٔت ىيوٕم١641/0ٍَٔت َمجٖشڂٓ ثٕه ىيوٕمٍ )

 ثٍ كؼبة اُ ٍيأٓ ىٍيوٓ ډىبٕجٓ ثَهًٍىاٍ إز. ْجىئډٺٕبٓ دب

ٕٕه سٮياى ٭بډڄ ثٍ ٍ سٮ ُٗ ډى٪ً ُ ډلاٻ اٍ ٍٿ بَ اثشيا ا ٌ ثِ ْ ئْ ُ  بَ َ ا اَ 1س ي. ث  ٌٙ شٕٶبى ُ ىٹز ْ ا اػشىبة ا

غ هَيػٓ ي ود ٕٔه ىٍ وشبٔ ُ     ِٕب ٕـت سىـي ي ٹجـڄ ا يڅٓ ثبٙ  ٌ ىٍ ثو٘ وِ ُٗ ئْ پَْ ٽٍ اٍ ػٍ ثٍ ومًىاٍ إ ثب سً

اٍ ٽم ٦ق اٵٺٓ   ٕ ين ثٍ بٚن ډٓ 1ثبلاسَ اُ ٭يى  ٓسجئڄٙ  ُٗىَي،  و ٌ ىٍ ډَكچٍ ىيڇ و اٍ ٍٿ ِٕئْ  1سـَ اُ   ثِ

ي. ػييڃ  ٍ ٭بډچ ٔٔډبسَ 4اوشوبةٙ  ٌ ثب اَ م  ٍَ ٘ ث ُ ؿَه ٔ ا اٍ د اًډڄ  َ ٓ ٭ ُ ځً ټَٔ بٚن  بَ ٍٔا  .ىَيٓ ډ و

 ّب . هبتطٗؽ عَاهل پؽ اظ چطذف هتعبهس ثِ قَُ٘ ٍاضٗوبكؽ ثِ ّوطاُ ثبض عبهلٖ ّط ٗک اظ گ4َِٗجسٍل 

 ځًٍٔ ٭جبٍر / ٭بډڄ ثبٍ٭بډچٓ

 1عبهل اٍل: ًگطـ ًؿجت ثِ حجبة
ان ډٮشٺيڇ 769/0  7 ُٔجبسَوي كؼبة، ثب ثبوً

 8 ٽىڈ ډٓ ٕشٶبىٌا ؿبىٍ اُ ػبډٮٍ ىٍ ډٮمًلاً 751/0

سَ كؼبة ٍا ؿبىٍ 729/0  4 ىاوڈ ډٓ ثَ

 6 ٽىي ډٓ ػچًځَْٕ اػشمب٭ٓ َبْ إٕٓت اُ كؼبة ډٮشٺيڇ 615/0

اَْ كؼبة ډٮشٺيڇ 528/0 ز ډٶٕي ُوبن ث  5 إ

 2عبهل زٍم: پبٗجٌسٕ ثِ حجبة

 3 ٙبوڈَب سب ډؾ، سمبڇ ثيوڈ ٍا ثذً ٽىڈ ىٍ ډٺبثڄ وبډلَڇ، ثؼِ ځَىْ ًٍٝر ي ىٕز ٕٮٓ ډٓ 762/0

اٍ ٍ٭بٔز ډٓ 751/0 لاډٓ   2 ٽىڈ ىٍ ډٺبثڄ وبډلَڇ دًٙ٘ إ

لاڇ ډٓ 733/0  1 ىاوڈ اٝڄ كؼبة ٍا اُ ډٖچمّبر ىٔه إ

وًٍ ٽٍ ػييڃ  َمبن ًٍٔ 4ځ ٓ ځ ٍ ٭بډچ ز، ثب ه  آډيٌ إ ٓ ثٕ ٶٕ ٥ ٍ َ    528/0سب  769/0بَ ى بـوڂ ى ي ومبٔ ٍ ىاٍ اَ  2ٹـ
ز. ٭بډڄ ايڃ،  ٍ كؼبة»٭بډڄ إ جٖز ث ٗ و ٍ « وڂَ ز ٽ ٍ   5إ بـ ى ٓ آوُ ٍ ٭بډچ ٌ ي ثب ٛ ىاى بٞ ٍ هًى اهش اٍ ث  ٍ ًٔ ځ

                                                     
1. hijab attitude   2. hijab adherence 
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ى. ٭بډڄ ىيڇ،  528/0سب  769/0ىاډىٍ  اٍَ ىاٍ جٔىيْ ثٍ كؼبة»ٹ ز ٽٍ « دب ٍ  3إ ٌ ي ثب ٛ ىاى بٞ ٍ هًى اهش اٍ ث  ًٍٔ ځ
ه   ٭بډچٓ ٍ  733/0سب  762/0آن ثٕ ٍ ومًىا اًډڄ، ى ٍ ٭ ٣ ث ثًَ ْ ډ پَ پڄ إ ز.ٙ  ز. ٭بډڄ ايڃ  1إ ٌ إ ي بَٚ ٹبثڄ ډ
اًوبٓٔ ٕٕه  س ٕٕه  57/30سج اًن سج ٍ كؼبة ي ٭بډڄ ىيڇ س ْ ث جٔىي ٔ دب بٔو ي ياٍ ٍ  63/26ىٍٝ ْ ث جٔىي ٔ دب بٔو ي ياٍ ىٍٝ

ٕٕه  اًن سج ٍ ػم٬ س َىي ٭بډڄ، ى وٍي.َ  اٍ ىا وٍي. 21/57كؼبة  اٍ ىا ٍ كؼبة  ْ ث جٔىي ٔ دب بٔو ي ياٍ   ىٍٝ

 

 ًوَزاض اؾكطٕ ثطإ تع٘٘ي عَاهل. 1 ًوَزاض

إز. وشبٔغ أه ثٍَٕٓ  بٕٓډٺ َٓبْ ثٍَٕٓ ٍيأٓ ىٍيو ىٔڂَ ٍيٗ ٍيٗ ډلبٕجٍ آڅٶبْ ٽَيوجبم، اُ
  ٹبثڄ ډٚبَيٌ إز. 5َُٔډٺٕبٓ دبٔجىيْ ثٍ كؼبة، ىٍ ػييڃ  2ىٍ ډًٍى ډٺٕبٓ ي 

 . ًتبٗج ثطضؾٖ ّوؿبًٖ زضًٍٖ ثب ضطٗت آلفبٕ كطًٍجبخ5جسٍل 

اًډڄ  آڅٶبْ ٽَيوجبم َب سٮياى ځًٍٔ ٭

 775/0 5 وڂَٗ وٖجز ثٍ كؼبة

 684/0 3 ثٍ كؼبةدبٔجىيْ 

 812/0 8 ٽڄ ډٺٕبٓ

اَثَ ثب  ْآڅٶب ت١َٔ  َٓمٖبو بوڂَٕ( ٽٍ ثSD;69/5ي  M;89/30ډلبٕجٍ ٙي ) 812/0ٽَيوجبم ٽڄ ث
ز. ١َٔت آڅٶب بٕٓډٺ هٔډىبٕت ا ٓىٍيو اَثَ  ْإ اَْ ىي َُٔډٺٕبٓ ث ز. 684/0سب  775/0ٽَيوجبم ث  إ

 ډٺٕبٓ إز.وٚبوڂَ ٍاث٦ٍ ثٕه ٭ًاډڄ ثب ٔپئڂَ ي ثب ٽڄ  6 ػييڃ

 (385n= ،01/0 >**P. ّوجؿتگٖ ث٘ي عَاهل ٍ كل هم٘بؼ )6جسٍل 

3 2 1  

 . ٽڄ ډٺٕب1ٓ 1  

جز ثٍ كؼبة2 764/0** 1   . وڂَٗ وٖ

 . دبٔجىيْ ثٍ كؼبة3 646/0** 002/0 1
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ىَىيِ ٍاث٦ّ ثٖٕبٍ ٹًْ ٭ًاډڄ ثب ٽڄ ډٺٕبٓ إز. وبؿِٕ ثـًىن َمجٖـشڂٓ    وٚبن 6وشبٔغ ػييڃ 

 ځًٔبْ إشٺلاڃ أه ٭ًاډڄ اُ ٔپئڂَ إز. ثٕه ٭ًاډڄ وِٕ

 گ٘طٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

ډًن دب بٕهز آُ  ،٘ يَ ه دْ بٙهٜ ْجىئَيٳ أ بٕٓ  ځٓ ثٍ كؼبة ثَ ا اَع  بَ ي ئْ شٕو ٙيٌ اُ ډىبث٬  بَْ ا

ځٓ اَع ئْ شٕو ه ا ىٕـ م بٔر( يَ  يا آَن يٍ  لاډٓ )ٹ يان ډٮشجَ إ  ٍ ز. ثئه بَْ ىٌ إ بـڇ    ىٕؼٓ آن ثً ډى٪ـًٍ سم

بٔ يا بٔر يٍ  شٍٕر وب٩َ ثٍ آ اَع، ى شٕو ىٔټ ثٍ آن، ا َٕڈ وِ بـهز    ي ډٶًُڇ ىيْث ډٶب ى ډَكچـٍٕ  يٌ ي ياٍ  ْٙ بُٕ

ًٍٔ شٖىيار، س٦بثٸ ځ َٕڈ ثب ډ ٍ س٦بثٸ ډٶب ٍ ډَكچ  ٍٕ ٌ ى بٕن هجَ ىٙب َ ٽبٍ ٓ و٪ اََ م ي.َ   ٍٙ ًٔ َٕڈ ي  ځ ْ ثب ډٶب بَ

شٖىيار ي س٦بثٸ  ْ ا 10ډ اً ٓ ډلش يأ  ٍ،ٓ بٕ بٕهز ډٺ ياٳ  ٓ ثب اَ بُٔ ٍ و ًٔ ٕٔي ځ ٓ سل ٦ق ثبلأ  ٍٕ اٍ ى  ٓ بٕ ٔه ډٺ

اَْ ځٖ ىٌومًى. ثٮي اُ اػ وًٍ  شَ بٕٓ ىٍ وم اُن ىهشَ ىث ىاو٘ ْوٶَ 385ډٺ شٕبوٕآډً َ،ٓ      َ ٌ ثـ بُـ ـٕٓ  يأ غٍ  بٔـ وش

بٚن ىاى ٽٍ كٌٳ  ٍ، و ًٔ َځ بٕٓ يَ  جٍٕ آڅٶبْ ٽَيوجبم ٽڄ ډٺ بٕٓ ډلب ًٍٔ اُ  2ا ٕـين   10ځ ٕ ٍ، ډًػتٍ  ًٔ ځ

َٔت ا٭شجبٍ ثٍ كياٽظَ هًى ) ه ١ م812/0ٍأ ډًن ىيوٕ غ آُ ى. وشبٔ ي ثً اًَ ـٓ ى  ( ه يأ ْ وِٕ ٹًرٍ  ٓ بُٕ ـه   ٍيوـ أ

 ،ٓ بٚٵ ڄ ٭بډچٓ اٽش اٍَ ىاى. ثب سلچٕ ٕٔي ٹ اٍ ډًٍى سل بٕٓ  ًٍٔ 2ډٺ شٖڂٓ سمبډٓ ځ مج بـ ي   ٭بډڄ ثٍ ىٕز آډي ٽٍَ  َ

ىٌ ٍ ثً ٓ، ډظجز ي ډٮىبىا بٕ ٌ ٽڄ ډٺ اًډڄ ثب ومَ ز. ٭  إ

اٍ وٚـبن     ثٍ كؼبة )٭بډڄ ايڃ(، ثٍ ډٮىبْ ثبيٍ ٵَى وٖج وڂَٗ ز ثٍ كؼبة ي دًٙـ٘ ثَسـَ )ؿـبىٍ( 

اَْ ٕـلاډشٓ   ډٓ ز كؼبة ډىبٕت، ث ز. ؿىٕه ٵَىْ ډٮشٺي إ اَْ آن، ػىجّ ُٔجبٙىبهشٓ ٹبئڄ إ ىَي ي ث

اٍ اُ ثَهٓ إٕٓت ٚبن  ٓ    ٍياوٓ ي ډٮىًْ ُوبن ډٶٕي ي أ  ـ َبْ اػشمب٭ٓ ډلٶـ٧ً وڂـبٌ ډـ ى. دبٔجى ثـٍ   يْىاٍ

ز  كؼبة )٭بډڄ ىيڇ(، سًٕٝٴ اَىْ إ ٚبن ىٍ ډًٍى دًٙـ٘، َمجٖـشڂٓ ثـبلأٓ ثـب     ٽىىيِ اٵ ٽٍ ٍٵشبٍ أ

 ٓ لاڇ ډـ اًوٕه ډٖچڈ ي يا١ق ىٔه إ اٍ اُ ٹ ٚبن كؼبة  ى. أ ه ُډٕىٍ ىاٍ ىاوىـي ي كـييى    ا٭شٺبىاىسٚبن ىٍ أ

اٍ ٍ٭بٔز ډٓ  ٽىىي. َٙ٭ٓ دًٙ٘ وِى وبډلَڇ 

اٍ ىاو٘ َْب زٔػمچٍ ډلييى اُ ه دْيَ٘  ه دْيَ٘: ػبډٮٍ أ اُن ىهشَ ىث أ َ  ٍثب٣ َٕٓشبوٕآډً  ڈٔٽـ

اَن سٚپ اَن ي ُوبن ثب ڂَٔثٍ ى غٔوشب ڈٕسٮم ىَىي،ٓ ډ ڄٕسُ اًډ٬ ىهش  ـا . اَُىًٍٔٝر دٌ ب٣ٕثب اكش ئػ  ٍي، هٔ

اَ   .ځَىىٓ ډ ٚىُبىٕد شلَڄډوشچٴ ي ډؼَى ي ډ هَٕب ي ٕى ؿىي ػبډٮٍ ثب ٵََىڀ بٔوبډٍ ىٍ ىي  دَٕ٘ ْاػ
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 ٥بڅت. اسٚبٍار ډيٍٍٕ اډبڇ ٭چٓ ثه اثٓ(، سَػمٍ ډپبٍڇ َٕٙاُْ، ٹڈ، 1378، )«ٹَآن ٽَٔڈ»

 .ٓسَاص اڅٮچم بٕ: ىاٍاڅلَيرٕ، ث«څٖبن اڅٮَة»ٷ(، 1414اثه ډى٪ًٍ، ډلمي، )
ٌ  تٍٕاث٦ٍ ا٭شٺبى ثٍ كؼبة ي إٓ ـ»(، 1389) الله ،ٵشقٓچٕيإمب٭ٕآُاىٌ ي ٕ ،ََُْا؛ ډَاى ،ٓڂيڅٕث ،هياثو٘؛ْاكمي  َْٔدـ

 .102-97، ٛ 2ؿُبٍڇ، ٙمبٍِ  ،ىيٍِْ٭چًڇ ٍٵشبٍ ،«ٓي اػشمب٭ ٓهبوًاىځ ،ْٵَى
 ٍٓاَ ،ٓىٔى زٕسَث ٓډچ َ٘ٔمب هٕ، ىٍ: ايڅ«كؼبة اُ ډى٪َ ٹَآن»(، 1394) ٓچٕڅ ٍاى،ٓ ٥بٌََ ي ډَُاث ،ْآثبىٓ ٭چ ٓإلاډ

 .جيٕياكي ډ ٓ: ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډجيٕ،ډٓسٮبڅ ْثٍ ًٕ
ٓ، ٕ كٸ ڈ، ٙمبٌٍٽشبة  ،«برٔثٍ ٍيا ٓٹَآن ثب وڂبَ برٔكؼبة ىٍ آ»(، 1386ػٮٶَ ) يٕٙىب  .88-51، 36ٛوُبن، ٕبڃ وُ

ٌ  تٍٕاث٦ٍ ا٭شٺبى ثٍ كؼبة ي إٓ»(، 1389الله ) ٵشق ،ٓچٕيإمب٭ٕآُاىٌ ي ٕ ،ََُْا؛ ډَاى ،ٓڂيڅٕهياثو٘؛ ث ،ْاكمي  َْٔدـ
 .102-97، ٛ 2ىيٍِ ؿُبٍڇ، ٙمبٍِ  ،ْ٭چًڇ ٍٵشبٍ ،«ٓي اػشمب٭ ٓهبوًاىځ ،ْٵَى

 ٍٓاَ ،ٓىٔى زٕسَث ٓډچ َ٘ٔمب هٕ، ىٍ: ايڅ«كؼبة اُ ډى٪َ ٹَآن»(، 1394) ٓچٕڅ ٍاى،ٓ ٥بٌََ ي ډَُاث ،ْآثبىٓ ٭چ ٓإلاډ
 .جيٕياكي ډ ٓ: ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډجيٕډ ،ٓسٮبڅ ْثٍ ًٕ

ثٍ كؼبة ي  ٘ٔ٭ًاډڄ ډؤطَ ثَ ځَا ٓثٍَٕ»(، 1394) لإڅ ،ْي وًٍډلمي ٍٕٵب٥مٍ؛ ثَُځَ، ٕم ،١ٍْب؛ ثبٹَ ٱلاڇ ٵَ، هًٗ
 .73-47، ٛ 4ىيٍِ ًٕڇ، ٙمبٍِ  ،ٓٵََىڂ ،ٓبڅٮبر سًٕٮٍ اػشمب٭وبډٍ ډ٦ ، ٵٞڄ«اٍسٺبء آن َْب ٍاَپبٍ

 ـ   هٔسَٓ ٭ىًان اٝچ (، ٍاث٦ٍ وڂَٗ ثٍ كؼبة ي ٦ٕق ا٦١َاة ث1382ٍ٭جبٓ ) ،ٍٓػج ىٍ ىهشـَان   ٓډؤڅٶـٍ ٕـلاډز ٍياو
ي  ٓٹڈ: ډؤّٕٖ آډًُٙ ،ٓٙىبٕ اٍٙي ٍيان ٓٽبٍٙىبٕ وبډٍ بنًٕٔڇ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ َُٙ ٹڈ ي سَُان، دب ٍٔآډًُ دب ىاو٘

 .ٓىٕاډبڇ هم ٓدْيَٚ

 .ٓىٕاډبڇ هم ٓي دْيَٚ ٓ(، كؼبة ي وٺ٘ آن ىٍ ٕلاډز ٍيان، ؽ َٚشڈ، ٹڈ: ډؤّٕٖ آډ1390ًُٙ٭جبٓ ) ،ٍٓػج

ٕـبڃ   ٮٍ،ٕثـبوًان ٙ ـ  ،«ٓآن ثَ ٙـبىٽبډ  َٕي سلط بنٔكؼبة ثَسَ ىٍ ىاوٚؼً زٍٔ٭ب ِانٕډ ٓثٍَٕ»(، 1389ًٍٕان ) ،ٍٓػج
 .26-7، ٛ 25َٶشڈ، ٙمبٍِ 

ثـٍ كؼـبة،    ْجىئدب ََْبٕډشٲ هٍٕاث٦ٍ ث»(، 1393) ٓ٭چ ٭جبٓ بن،ٕي ََاس ؼٍٔهي يٌٕٕ ،ٓبؤٍ، ډلمي، ډَاىسًدوبو ُٓاٍ٭
 .92-81، ٛ 3ٕبڃ َٶشڈ، ٙمبٍِ ، «سًٍٞ اُ هًى ي ٕلاډز ٍيان

مب٭ ْ،َٕډي ؛ٌ ٙ ٓ،چٕډلمي١ٍب؛ إ اَى ڈٔډَ ٓ،ڂثَََُٕٕ ٍٕ»(، 1394) ٓ٭چ ْ،ي ډ َ ٓثَ اٍِ شٶبىٌ اُ اث ٙين  ٓػُبو ْباٍث٦ٍ إ
اًن څ سَ ٵًسٖبڃ ا ڀٕثب كؼبة ثبو سجب٥بر ىٍ ٍٕبوٍ زَٔٔډي ،«اَنٔثَ  .40-29، ٛ 7ٕبڃ ىيڇ، ٙمبٍِ  ٓ،يٍُٙ َْب اٍ

ٍ  ڄٕسلچ»(، 1391) ْډُي ،ْي ډلمي ىتُٔ يٌٕٕ ،ْډلمًى؛ سٺً دًٍ، ٙب٫ٍ ثـٍ   ٘ٔ٭ًاډـڄ ډـؤطَ ثـَ ځـَا     ٓٙـىبهش  ػبډٮـ
 .29-1، ٛ 3ٙمبٍِ ىيٍِ دىؼڈ،  ،ٓٵََىڂ ٺبرٕوبډٍ سلٺ ، ٵٞڄ«كؼبة

 .ٍٔسَُان: ډپشجٍ اڅمَس٢ً ،«هٔډؼم٬ اڅجلَ»(، 1375) هٔٵوَاڅي ،ٓل٥َٔ

 ـٕٵچٖٶٍ ي ٹچمَي كؼبة ىٍ إلاڇ ي آطبٍ سَث ٓثٍَٕ»(، 1388) يٕٕٮ ،ٓي ثُٚش ڈٔډَ بن،ٕمٕ٭٪  ـ، سَث«آن ٓش  ،ٓإـلاډ  زٕ
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، 36، ٽشـبة ُوـبن، ٕـبڃ وُـڈ، ٙـمبٌٍ     «ىٍ ډٮىـب ي ډٶُـًڇ كؼـبة    ًٓٚٔد»(، 1386) ْ٭بډَ يٌٕوُچٍ، يك ،ٓىٕوبئ ْٱَي
ٛ113-137. 

وبډٍ    ، دْيَ٘«ُوبن َُٙ سَُان هٕىٍ ث ٓاػشمب٭ زٕاډى ِانٍٕاث٦ٍ و٫ً كؼبة ي ډ ٓثٍَٕ»(، 1389دًٍاويهز ) بن،ٔٵب١لا
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 .٬ٔىاٍ اڅىٶبئٔ څچ٦جب٭ٍ ي اڅىَٚ ي اڅشًُ: َيرٕ، ث«ډٮؼڈ څٲٍ اڅٶٺُبء»ٷ(، 1408ډلمي ) ،ٓٹچٮؼ
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ثِ حجبة ٕجٌسٗ. هم٘بؼ اؾلاهٖ پبپَ٘ؾت  

 ٭جبٍر ٍىٔٴ

لاڇ ډٓا 1  ىاوڈ ٝڄ كؼبة ٍا اُ ډٖچمّبر ىٔه إ

اٍ ٍ٭بٔز ډٓ 2 لاډٓ   ٽىڈ ىٍ ډٺبثڄ وبډلَڇ دًٙ٘ إ

 َب سب ډؾ، سمبڇ ثيوڈ ٍا ثذًٙبوڈ ٽىڈ ىٍ ډٺبثڄ وبډلَڇ، ثؼِ ځَىْ ًٍٝر ي ىٕز ٕٮٓ ډٓ 3

سَ ډٓ 4  ىاوڈ ؿبىٍ ٍا كؼبة ثَ

ز 5 اَْ ُوبن ډٶٕي إ  ډٮشٺيڇ كؼبة ث

 ٽىي بْ اػشمب٭ٓ ػچًځَْٕ ډَٓ ډٮشٺيڇ كؼبة اُ إٕٓت 6

ان ثب كؼبة، ُٔجبسَوي 7  ډٮشٺيڇ ثبوً

شٶبىٌ ډٓ 8  ٽىڈ ډٮمًلاً ىٍ ػبډٮٍ اُ ؿبىٍ إ

اًٵٺڈ.ط٘ف ل٘كطتٖ پبؾد:  ٕبٍ ډ ڇ، ډًاٵٺڈ ي ثٖ ٕبٍ ډوبڅٶڈ، ډوبڅٶڈ، و٪َْ وياٍ ٽبډلاً ډوبڅٶڈ، ثٖ
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 چك٘سُ

اُ  ْاوياُ دْيَ٘ كب١َ ثٍ َيٳ اٍائٍ ؿٚڈ
 ـ ٓثَ إبٓ ډجبو ٓإلاډ ٓٙىبٕ ٍيان  ٓٹَآو

 ٓٙىبٕ ٭ميٌ ٍيان ْپَىَبٔثب ٍي ٍٖٔىٍ ډٺب
ډىــبث٬  ډى٪ــًٍ ثــٍ هٔ. ثــييٕثــٍ اوؼــبڇ ٍٕــ

 ٓثٍ هًٞٛ ٹَآن ډَاػٮٍ ٙي. ډجبو ٓإلاډ
ــ ٍيان ــلاډ ٓٙىبٕـــ ــشٌَ  ٓإـــ ىٍ ځٖـــ

ــش ــىبهشٓ َٖــ ــبن ،ٓٙــ ــىبهش اوٖــ  ،ٓٙــ
ي  ٓٙــىبهش اٍُٗ ،ٓبسٕــُاڅ ،ٓٙىبٕــ ډٮَٵــز

 ـإشوَاع ځَى ٓٙىبهش ٍيٗ  ـ. ٕـذٔ ا ئ  هٔ
ډًػًى ثـٍ ٍيٗ   ٙىبٕٓ ٍيان ٓثب ډجبو ٓډجبو

ــ ــسلچٕ – ٓٶٕسًٝ ــٍٔډٺب ٓچ ــي سؼِ ٖ ي  ٍٔ
ــسلچ ــي.  ڄٕ ــٍٔٙ ــٍ    بٵش ــبن ىاى ٽ ــب وٚ َ

ثـب   ٓىٍ ٙ٘ ثٮي إبٕ ٓإلاډ ٙىبٕٓ ٍيان
 ىاٍى: هٔبىٕــډًػــًى سٶــبير ثى ٙىبٕــٓ ٍيان

 َٕٕسٲ ْىيَبٔٵَااڅٴ( ډ٫ً١ً، ة( ٭ًاډڄ ي 
ــىبهش ٍيان ــيٳ   ٓٙــ ــشٌَ  ى( َــ  ع( ځٖــ
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   . َٓـ( ډٖلئڄ ي( ي ٍيٗ ثٍَٕ
ــڈ: ّددب كل٘ددس ٍاغُ ــپڄ ځ  ؿٚ ــياُ، ٙ ــاو َْٕ 

 ـٕسلچ ْا ٍٖٔډٺب پَىٍٔي ،ٓډجبو ،ٙىبٕٓ ٍيان ، ٓچ
 (.ٓ) اً٭بن وٶٖبو مبنٔا

KEYWORDS: perspective, Formation of 

Psychology, Foundations, Comparative-

Analytical Approach, Faith (Sensual 

Acknowledgement).  

 همسهِ

 ـسلچ ٍيان 1،ٖٓـش ُٔ ٓٙىبٕ ٭ميٌ ٍيان پَىٔسبٽىًن دىغ ٍي َ  ڄٕ  ٓٙىبٕ ـ ٍيان 3،ٍٔٓٵشـبٍځَا  2،ْځـ

ٍ ٓ كـبڅ  اوي. ىٍ ثٍ يػًى آډيٌ ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان ٓٺٕسچٶ ْپَىَبٍٔي ٓي ثَه 5ٔٓځَا اوٖبن 4،ٓىبهشٙ  ٽـ

 ْياكي، ثـَا  پَىٔىٕشٍ ٹًا٭ي ثب ٍي ټٔسىُب  ئثب ٓياكي إز ي ثٍ ًٍٝر ډى٦ٺ ِٓډٕاوٖبن اٍځبو

 ـ    ٓسؼَثٍ اوٖبو َْب َمٍ ػىجٍ هٕٕسج  ـو٪َ هٕيػًى ىاٙشٍ ثبٙي. اډب سـبٽىًن وـٍ سىُـب ؿى ى ډـًٍ  ٍٔ

ٟ ٘ ٕاوي ٽٍ ىٍ د آډيٌ ئدي ٔٓپَىَبٔيػًى وياٍى، ثچپٍ ىٍ ډٺبثڄ، ٍي َٓٙٔدٌ  َْـب  ٍيٗ َـب،  ٵـَ

ثب٭ـض   زٕياٹٮ هٕ(. َم2009 7ي َياى، 6سٶبير ىاٍوي )ځلإمه ڂَٔثب َمي ْي ٕبهشبٍ و٪َ ٓثٍَٕ

 ـاُ ا ٓپََٔ ٔټ ثٍ ىڅوًاٌ هًى ثَ  ٓٙىبٕ آډًهشڂبن ي ٽبٍثَان ٭چڈ ٍيان إز ٽٍ ىاو٘ يٌٙ  هٔ

 (.2009ٽىىي )ځلإمه ي كياى،  يٕاُ آوُب سلٽ ٓٺٕسچٶ بٔ پَىَبٔيٍ

 چٖـًٵبن ٕٵ ٓٽٍ ثَه ؿىبن ،ٓډشٶبيس ْپَىَبٍٔي هٕ٭ميِ ثٍ يػًى آډين ؿى ڄٔاُ ىلا ٓپٔ كياٹڄ

 ـ ٚمىي،ََٔ اوي َْب بٵشٍٔاوي، آن إز ٽٍ  ٽَىٌ يٕ٭چڈ ثَ آن سلٽ ٟ ٘ َٕمًاٌٍ ثَ د  ـثى َْـب  ٵـَ  هٔبىٕ

 ـي اڅُ ،ٓٙـىبهش  اٍُٗ ،ٓٙىبهش ٍيٗ ،ٓٙىبهش ډٮَٵز ،ٓٙبهش اوٖبن ،ٓٙىبهشٓ َٖش  ٚـمىي ٔآن اوي ٓبسٕ

 ٚـمىيان ٔډَٕـًڇ، اوي  ٓ٭چم ـ َْب (. ثَاْ ومًوٍ، سب ٹجڄ اُ ىيٍان دْي1996َ٘ 8إز )ٽًَه، ٓډجشى

 بٔ بنٔهيا ٓشٔاُ وب١ٍب ِ،ٕآډ اهشلاڃ ْثبيٍ ثًىوي ٽٍ ٍٵشبٍَب هٔثَ ا ٓٙىبهش دِٙپبن اُ څلب٧ اوٖبن ٓكش

هبٕز ٽٍ ډًػًى  ثَ ٍٚٔاوي هٔاُ ا ،ًٓٙىبٕٔ. ىًٙويٓ ډ ٓوبٙ هٕب٥ٕس٤ًٕ ٙ مبٍٍٕيف ثٙين  َٕسٖو

 ـثـين اي ٍا ٽىشـَڃ ٽىـي. ا    بٔډمپه إز ىٍ ىٍين ٵَى ػب هًٗ ٽىي ي ٍيان  ضٕهج ٍٓيك بٔ ثـبيٍ   هٔ

 (.2010 12،ي وٕڄ 11ىًًٖٔٔن 10ػبوًٖن، 9،ډَىڇ ٍياع ىاٙز )ٽَٔىڀ بنٕىٍ ډ ٥ًٓلاو َْب  ډير

پبٍ ىٍډبو ،ٓٔډجىب هٕؿى اٍَ اٍن ډ ٓسىُب   ٦ٌَٕثـًى. ٕ ـ  َْٕ ـځ ػـه  آيٍى،ٓ اٍ ٽٍ ثٍ ًَه اوٖبن آن ىي

ثٍ ًَـه   ًٙى،ٓ ډ يٌٕوبډ ٓ٭چم پَىٔاٍ ٽٍ اډَيٌُ ٍي ِْٕآن ؿ ٙيٓ ثَ ػبن ثَٚ، ثب٭ض ډ َب ٍٚٔاوي هَٕم

                                                     
1. biological  2. psychological 3. behaviorism 4. cognitive psychology 

5. humanism 6. Glassman, M.E. 7. Hadad, M. 8. Kuhn, S. 

9. Kring, A.M.  10. Johnson, S.L. 11. Davison, J.C. 12. Neale, J.M. 
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اَى كش اٍن ه٦ًٍ وپىي. ىڅ ٚمىيانٔاوي ٓاٵ اَ ػِڇ هٕؿى ڄٕآن ىي ز ٽٍ ډب اٵَ ،ٔٓځ اًَ آن إ اى اُ ػمچـٍ  ٩بَ

ٍ ٔ٭لايٌ ثَ آوپـٍ هـًى آن اوي   ڈ،َٔٔدٌٓ ي ډٖچڈ ډ ٓىَ اٍ ثٍ ًٍٝر وٖجز ِْٕؿ ٓيٹش ٚمىيانٔاوي اٍ  ٚـ

اٍ وبٝل َٕٱ ڈ،ٕىاوٓ ىٍٕز ډ شبڈٔٙمبٍٓ ډ قٕآن  إٍ ٍ ٔاوي هٕؿى ْ. ىٍ  ـش    ىٌ اْ ٚـ ياٙ پـبٍ ثُ اٍَ ي  َٓـب 

ا٫َ ډ ٓىٍډبو بٓ وبىٍٕز ثبٙي. اُ ٍٚٔثٖب آن اوي ٽٍ ؿٍ ڈَٔٔدٌٓ ډ ٓي ثٍ ٕوش ڈٕٽىٓ اهش  إ

 ـډٮمـًلاً ا  ٙـًوي، ٓ ٍي ډ َب ؿبڅ٘ هَى ي ٽلان ٍيثٍ ثب ىٌ ٓٙىبهش ٍيان َْبٍ ٔو٪َ ٓيٹش ِٕو اډَيٌُ  هٔ

اٍنٍ ٕيػٍ ثٍ ًَه ىا٭ اَ سب اوٖبن ٖٓشُٔ پَىٔاُ ٍي َبٍ ٔو٪َ هٔثٖب َمٍ ا ٽٍ ؿٍ ئآٓ اٵپبٍ وم هأ ىا ي  ٔٓځ

اَ اَ ئوبىٍٕز ثبٙىي ي ثب ٔٓيػًىځ َ ٔى اْ ؿـبٌٍ  ٓٙىبٕ ـ ٭چڈ ٍيان ْث  ڂـَ، ٔ. ثـٍ ٭جـبٍر ى  ڈٕٚ ـٔىيٕٕث ڂـ

ىي،ٓ وم ٚمىيانٔاوي اًَ اًوىي،ٓ ثٖب وم ثچپٍ ؿٍ ه اٍ سو٦ئٍ ٽىىي، ثچپٍ ثب ىٌ س  ـاڅل ٴَٔب څ٦ب اٌٍ ٍٵشٍ  اٍ  ڄٕ آن 

شب ىئٌآ َٕډٖ َٔٓب ي ثٍ ًٍٝر ٽىىيٓ ډ ٍٕسًػ إٍ اٍَ ډ َب ٍٚٔاوي هَٕم ْاٍ َڈ ىٍ   ـ. اىَىيٓ ٹ َمـبن   هٔ

ز ٽٍ ٍي ِْٕؿ ثٮي  «ٓٙىبٕ ٍيان ْپَىَبٍٔي»( ىٍ ٽشبة 2010ي َياى ) لإمهٙىبٕبن اُ ػمچٍ ځ انإ

بٕ بٍٕثٖ ٓاُ ٥َف ٕؤاڅ اًةٓ ي ىٍ ياٹ٬ ث ٓإ اٍ ثَ ډ ػ   .ىىئځِٓ ډبوين، آن 

اَوؼبڇ ٽياڇ هٔځلإمه ي َياى ىٍ دبٕن ثٍ ا  ٓٙىبٕ ـ ډًػًى ىٍ ٍيان ْپَىَبٔاُ ٍي ټٔ ٕؤاڃ ٽٍ ٕ

شبن ٵَى ز، ىإ  ـ. اٽىىيٓ اٍ ًٽَ ډ ځٚزٓ ډ ُٓويځ ٓياٹٮ ْډٮىب ٓٽٍ اُ داٍ  ْىٍٕز إ ٵـَى ثٮـي اُ    هٔ

اكٖـبٓ   ،ٙـي  ڄٔډًٍُٚ سجي ْاوييهز ي ثٍ ٵَى ْبٍٕثٖ ٍٔاٍ ٽٚٴ ٽَى، َٕډب ْبىُٔ َْب آوپٍ ٵَآيٍىٌ

ش ىاوٖزٓ ي وم ٽَىٓ وٺٞبن ډ إٍ ي يٕٙى ْ. ٍيُٖزٕؿ ُٓويځ ٓياٹٮ ْډٮىب ٓثٍ  اَُ څِز ْٽٍ   هٕوٚ ـ ٭

، ثٖ ْىيٍ َْبٓ . ثب َمٍ ٕوشثَىٓ ىيٍ ىٕز ثٍ َٕ ډ ٍبٕثٖ ٓىٍ ٹچٍ ٽًَ ٍوـغ ٕـٶَ ثـٍ ػـبن      ْبٍٕاٌٍ

ي ډ يوئهَٓ ډ اَُ اَٯ  اٍُ ُو يٌٕـٕډَىڇ د بنٕىٍ ډ أَُ ٍٵشىي؛ٓ ي ٕ َ ٔ. َمبوىي ىىاويٓ اٍ ډ ٓيځثًى ٽٍ اي   ڂـ

ي ٍٵز. ثٮي اُ ٥ ِٕډَىڇ، ډَى َٕځٚشٍ و اَُ اَٯ  اٍ د ٥ًٓلاو ْٕٶَ ٕٓ ي  اَُ ـي ىٍ  ٽـَى  يإ ـي ػبوپبٌ  اَُ  .

اٍويٓ ډلٺَ ٭مَ ډ بٍٕثٖ اْ ٽچجٍ څًٍځٌ َ  ْ٭ـبى  ٓاډپبوبر ُوـيځ  َٔي ٕب ٓٽٚ . ىٍ آوؼب اُ ثَٷ، آة څ  ْهجـ

ي ؿٚمبو٘ اُ ٙبى هٔوجًى. ثب ا اَُ ـي ياٹٮـبً    ٽَىٓ . ٵَى َٕځٚشٍ ٽٍ ٵپَ ډيٕىٍهٚٓ ډ ٸي ٭ٚ ْكبڃ،  اَُ

اٍَ اُ اي دَٕ ىاويٓ اٍ ډ ٓاٍُ ُويځ اٍُ ُويځيٕثب اٝ ٓ   َٓي وڂبَاُ ٖز؟ٕؿ ٓ:  ٵـبهَٗ   َْـب  ثـٍ اي ي څجـب

اٍُ ُويځ يَٕٖش ڄٔډب ٓچٕاځَ ه»اٵپىي ي ځٶز:  اٍئ ئايڃ ثب يٕاٍ ثياو ٓٽٍ   ـسمبڇ دًڃ ي ىا . «يٕاٍ ثجوٚ ـ زٕ

اًٵٺز ٽَى ي د ٓډيسٽَى ي  ٓٵَى ىٍوڂ اٍ ٓثب هًى ٽچىؼبٍ ٍٵز. ثبلاهٌَ ډ اٍ   َ٘ٔـب  ٔٓثَى ٽٍ ىا ََځـِ اي 

ز، ىٍ دب ي ځ بنٔهًٙجوز وپَىٌ إ اٌٍ وشٍٕآډ ٓثب ډپظ ،ٓاٍُ ُويځ»ٶز: اَُ َمٍ سٮچٺبر  ْثب سلډڄ، ٽىبٍځ

اٍډ ز ي ٕذٔ ثٍ آ ى ْاٍُ ؾٕځٶز َ ٓإ  (.2009)ځلإمه ي َياى، « يػًى وياٍ

ٕ٘ اُ ٍي ىي،ٔځًٓ ي َياى ډ ځلإمه شبن ډب ثب دَ شبو هٕؿى ٓ،ٙىبٕ ىٍٕز ىٍ ٍيان پَىٔىإ ـز.   ٓىإ إ
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شٍ ثبٙ اٍَ ىاٙ بَٔاُ ٍي ټٔ ٽٍ ٽياڇ يٕاځَ اٝ بـ ؿ  پَى شبن ډ  ـياٹٮبً ىٍٕز َٖشىي َمبوىي َٕځٚشٍ ىإ ػـِ   ِْٕ

ي ٙي؛ ُ سَبنٕىٕشڂ لٓٔ اًَ ن ثٓ بَْ ډمچً اُ ٕؤاڃ ٓٙىبٕ ٍيان أَوو بـ  ڃي ػيا دبٕ ـز. اُ    َْ بـځًن إ وً ځ

ٍٕ بٍَٔي ٓثَ بََٔمٍ ٍي ٓٔٽٍ ځً يآٔٓ َڈ ثٍ ىٕز ډ پَى ٥ـًٍ ٽـٍ    ىٍٕز َٖشىي، َمبن ٓډٮى ټٔثٍ  پَى

اًنٓ ډ اٍ سلز  بَ ٍٚٔٽٍ َمٍ اوي ڄٕ. َمٍ ىٍٕشىي ثٍ آن ىڅٖشىيٕىٍٕز و ٔټ ؾٕځٶز َ س اَر ډب  ي وٺ٦ٍ و٪

اٍَ ډ َٕسلط اًوىيٓ وم ٽياڇ ؾٕٽٍ َ ڄٕ. َمٍ وبىٍٕشىي ثٍ آن ىڅىَىيٓ ٹ  ـثٍ ٥ًٍ ډًٵٺ س  ـآډ زٕ بـ ي    ِٕ َ َمـٍ ٍٵشبٍ

ثٍَ بَََٔ ٔټ اُ ٍي أَٽىىي؛ ُ هٕٕاٍ سج ٓآىډ بَْ سؼ بَ پَى ٕ ـ ْبىُٔ ْهلأ وٍي ي دَ بـ ٘ اٍ ىا  ـ َْ بٕٕ اٍ  ٓا

اًة ثٓ شٍ ػ اٌٙ بَٔاٱچت ٍي ٽٍٓ كبڅ اوي. ىٍ ځ ىٌ ڂَٔډپمڄ َمي ڂَٔپئ ٓوٶ ْثٍ ػب پَى  ـ  ثً بـئڄ   ٓاوـي، يڅ ډٖ

اًٵٸ و٪َ ٍىيػًى ىا ٓډُم بٍٕثٖ ى )ځلإمه ي َياى،  ْٽٍ س جز ثٍ آن يػًى وياٍ  (.2009وٖ

اٍ ثٍ ډ ٓوً٭ پَىَبٍٔي ََٓ كبڃ، ځًوبځًو ثٍ  ـُ آيٍى؛ٓ ډ بنٕس٢بى   ـ پَىَـب ٍٔي أَ ٟ ٘ ٕىٍ د  َـب،  ٵـَ

ز ٽٍ ډجبو ٓډشٶبير َٖشىي ي ََ ٔټ ډي٭ ڂَٔپئهًى ثب  َْب هٕٕي سج ٓثٍَٕ َْب ٍيٗ ـًڃ   ٓإ ي اٝ

شٽىيٓ اٍ ٭١ٍَ ډ ٓٙىبٕ ٍيان قٕٝل إٍ اًن ٓ ؿڂًوـٍ ډ ـ  ٓ. ثٍ   ـاُ  سـ ٕـوه ځٶـز    ٍٓٙـشٍ ٭چم ـ  ټٔ

اَ ْډجىب ي ؿبٍؿًة ياكي ٽٍٓ كبڅ ىٍ ى؟ ٙب ْث اًة ٓپٔ ئآن يػًى وياٍ ٙىبٓ  ب َمبن ثبٙي ٽٍ ٍيانَ اُ ػ

ز. ثٍ ا٭شٺبى ډ 1چَٕػَع ډ ٓٙىبهش شٍ ثبٙ مبنأ ئثب چَٕا٩ُبٍ ىاٙ  ـ َٔٽٍ ى ڈٕىاٙ  ُْيى ؿـبٍؿًة ياكـي   بٔ

ي ٙي ٽٍ ىٍ ٕب يإد اًَ َ ٕډ بى. ثٍ ا٭شٺبثئٓ ىٕز ډ ٓپذبٍؿڂٔثٍ  ٓٙىبٕ آن ٍيان ٍٔه  ـ چـ  ٓؿـبٍؿًث  هٕؿى

٦ٍٓ ٭چڈ ډَث٣ً ثٍ سؼَثٍ ث» ي آ ئاٍ دي «يإ اًَ ـچ  چَٕٽٍ ډ ٓشٕيٍى. ياٹٮه اٍ ډلًٍ اٝ  ٓٙىبٕ ـ ٍيان ٓآن 

اَ ياٹٮبً ؿى ٓ. يڅىاوٖزٓ ډ ز؟ اځَ ؿى بٵشٍٕسبٽىًن ٕبډبن و ٓؿبٍؿًث هٕؿ  ٓؿبٍؿًة يكير ثوٚ ـ هٕإ

ز، آ بډيٌٕاُ ٝي ٕبڃ ثٍ يػًى و َٕ٘ىًُ ثٮي اُ ث ز ٽـٍ اډ  ٓٺډى٦ بٔإ  ـإ  ـ ىـيٌ ٔىٍ آ ڈٕثبٙ ـ ييإٍ  هٕؿى

  (.2009َياى، كبٝڄ ًٙى؟ )ځلإمه ي  ٓؿبٍؿًث

اٌٍ ٓآىډ ٍٕيٓ ثٍ و٪َ ډ اَ ْبىٔوَٵشّ ُ َْب َىًُ  اٍئٍ ؿبٍؿًث ْاٍ ث  ٓٙىبٕ ـ ثو٘ ىٍ ٍيان يكير ٓا

ى.  ٕ٘ىٍ د اٌٍ ٓپٔىاٍ ٙټ َـَ ٽـياڇ اُ    . ثٓثبٙيٓ ډ ْيٕسًك بنٔاى ٌْٔثٍ ي بنٔاى ٸٕىٹ َٓب، ثٍَٕ اُ آن 

اٍ ىٍثبٌٍ ػىجٍ ٌْٔي ٓډجبو بنٔاى وي ٓډوشچٴ اوٖبو َْب هًى  بٓ اىاٍ ٗ  ٓډجـبو  هٔ. ثَ إ ـًڃ ي ٍي  َْـب  اٝ

 هٔ. اَىٕځٓ ثٍ هًى ډ ٓٙپڄ هبٝ ٓٙىبٕ ي ډ٫ً١ً ٍيان ٍٓيٗ ثٍَٕ ؼٍٕي ىٍ وش بثئٓ ٕبډبن ډ ٓهبٝ

ى ٽٍ ډجبو لاڇ، ؿبٍؿًة يكير هٔى ٓاكشمبڃ يػًى ىاٍ اًن ىٍ ٕـب     ٓثوٚ إ اً٭ـي  ٍٔثبٙـي ٽـٍ ثشـ  ْآن ٹ

   ٍ اٍ ٽٚٴ ٽَى ٽـٍ َمـٍ سؼَثـ اَك ـ  هَٕم ـ ىٍٽىـي.   هٕـٕ اٍ سج ٓآىډ ـ َْـب  ډَث٣ً ثٍ ٍيان   ُٓډٕىـٍ، ٥

                                                     
1. George Miller 
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بٓ ى ٓٙىبٕ ٍيان لاڇ ثوًٞٛ ٹَآن ٽَ هٔثَ إ اًن آهَ ثٍ ڈٔإ َ  1ْيٕسًك هٔى هٔ٭ى ٽشـبة   هٔي آهـ

ـي آيٍى؛ ُ   ٓٙىبٕ وً ىٍ ٍيان ْپَىٍٔي 2،ٓاوٖبو ٓثَوبډٍ ُويځ هٔسَٓ ي ٭بڅ ٓإٓمبو اًَ ډٲـبن ه  ـاٍ ثٍ اٍ  أَ

ىمب اٍَ ز ٽٍ هبڅٸ اوٖبن ىٍ  ٔٓٹَآن ٽشبة  ب ٓىٕشبن آىډإ ٍ      ىٌوُ ـز سـب ٥جـٸ آن َمـٍ ػىجـ  َْـب  إ

اٍ ث ْيػًى اٌٍ هًى  اٍ ثٚىبٕي،  ـب   بثيٕهًى  اَء:    ٔٓي ثٍ ډٺٞـي وُ ـ  ـ(. ا9ثَٕـي )إ اٍ  هٔ  ٓډجـبو  ْٽشـبة ىا

ُٗ ٓٙىبهش ٍيٗ ،ٓٙىبهش ډٮَٵز ،ٓٙىبهش اوٖبن ،ٓٙىبهشٓ َٖش  ـي ٓٙـىبهش  ي اٍ ـز. ىٍ ٕـب   اْ ٌْٔ  ٍٔإ

ًڃ ي ،ٓډجبو هٕؿى ٍ ٔآن  ًةٽٍ ىٍ ؿبٍؿ َىٕځٓ ٙپڄ ډ اْ ٌْٔاٝ  ٓٝـجٲٍ هبٝ ـ  ٓٙـىبهش  ٍيان َْـب  بٵشـ

ىي  اًَ ز. َٔٓمبن ٝجٲٍ هيا هٔ. ابٵزٔه َ  ٓدْيَٚ هٕؿى 3إ ـًڃ   ٓډجـبو  ٓآن َڈ ػُز ٕـبډبوي ي اٝ

ز. ثٍ َم ٓٙىبٕ ٍيان ز ؿٚڈ ڄٕىڅ هٕسبٽىًن اوؼبڇ وٚيٌ إ  ٓٙىبٕ اُ ٍيان ْاوياُ دْيَٚڂَ ىٍٝيى إ

لاډ بٓ ډجبو ٓإ لاډ َْب ي آډًٌُ ٓاٍ ثَ إ  ْپَىَـب ٔثـب ٍي  ٍٖٔىٍ ډٺب ڈٔٹَآن ٽَ ٍٔثَ دب ًٞٛثو ٓإ

 ٽىي. ٓډٮَٵ ٓ٭ميٌ ثٍ ػبډٮٍ ٭چم

 ٖاؾلاه ٕكطزٗثب ضٍ ٖقٌبؾ اًساظ ضٍاى ٍ چكن ٖهجبً

ثب ٭مڄ ثٍ آن ثـٍ ٕـٮبىر    سًاوىيٓ َب ډ ٽٍ اوٖبن 4و٫ً ثَٚ إز ْػبډ٬ ثَا ٓشٕإلاڇ ثَوبډٍ سَث هٔى

  ٙيٌ إز. ْځٌاٍٍ ٔدب ڄًٔ ٓډجبو ٍٔثَ دب ْا ثَوبډٍ هٕؿى 5.بثىئىٕز  ْي اهَي ًْٕىو

 ٖقٌبذتٖ ّؿت ٖالف. هجبً

ي  ْاُ ىي ىٕـشٍ ػـًََ ډـبى    ٓإلاډ ٓثَ إبٓ ډجبو ٓ: ػُبن َٖشٓثًىن ٭بڅڈ َٖش ْ. ىي ػ1ًََ

ډؼَى ىٍ ډَسجـٍ ثـبلاسَ اُ آن    ْډَسجٍ ي ػًَََب هٔسَ هٕٔدب ْٙيٌ إز. ػًََ ډبى ڄٕسٚپ َْډبىٕٱ

ثـٍ   ٍيىځـبڇ ىٍ ي  هٕايڅ ىي،ٔآٓ ٽٍ ثٍ كٔ ىٍ وم ْثٍ اډًٍ مبنٔي ا ٓوڂبٌ ثٍ ٭بڅڈ َٖش هٔٹَاٍ ىاٍوي. ا

آن )ٹَآن( ٽشبة ثب ٭٪مشى إز ٽٍ ٙـټ ىٍ آن ٍاٌ  »إلاڇ إز. ىٍ ٹَآن آډيٌ إز:  ٓشٕثَوبډٍ سَث

ٍوـي ي اُ  ىا آيٍوي ي ومبُ ٍا ثَدب ډـى  وياٍى ي ډبٍٔ َيأز دََِٕٽبٍان إز، ٽٖبوى ٽٍ ثٍ ٱٕت، أمبن ډى

 (.5-3: ٺٌَ)ث« ٽىىي أڈ، اوٶبٷ ډى َب ي ډًاَجى ٽٍ ثٍ آوبن ٍيُى ىاىٌ سمبڇ وٮمز

إز ٽٍ ثـٍ ٽمـټ كـًآ     ٓډٺبثڄ ٔپئڂَوي، ٭بڅڈ ًُٙى ٭بڅم زٕ، ىي ياٹٮ«ًُٙى»ي  «ٱٕت»
                                                     

ٙ يٓ هبَسڈَٓ اڅىَّجِِّٕهَ ڈٕ يٓ څپَهٙ ًٍٕٛٔڃَ اډبٛ ٽبنََ ډلمٔيٛٗ أثَبٓ أكَيٓٚ ډِّه ٍِّػبٓڅپُٙ. 1 ٔ ثپِڄُڅچٍَّ   (.40ءٚ ٭چٕٓٙمبٖ )اكِاة:  ٙىٓ  يٓ ٽبنََ اڅچٍَّ

  (.85٭مَان:  )آڃ ٍٓ هيٓ ٗجٓتٕغَِ غَ٘شْ البْسلٕنَِ دٌِٗبً فلَيَ ٗمٔجْلَٓ هٌِِْٔ ٍٓ َّٔٓ فىِ الاخَشَِِٓ هيَِ الخْبَسشِِٗيَ. 2

3 .ِ ِ طجِغًٍَٕٔٓ هٓ طجِغََٕٔ اللَِّ  (.138)ثٺٌَ:  ٍٓ ًحيُٓ لَِٔ ػجٓذٍِٔىَ يْ ؤحَسٕيُٓ هيَِ اللَِّ

ً لِّلٌَّبسِ ثشِٓ٘شاً ٍٓ ًزَِٗشاً ٍٓ لىَيَِّ ؤوَخْشَ الٌَّبسِ لبَ ٗؼٓلٕؤََىَ. 4  (.28)ٕجل:  ٍٓ هبٓ ؤسَسٕلٌْٓبَنٓ بلَِّب وبَفَّٔ
نٕٔ ؤرَشَّٕنٕٔ ثإِحَسٕيِٓ هب وبًَُا ٗؼٓوٕلَُٓىٍَٓ َّٔٓ هٔ  هيْٓ ػوٓلَِ طبلحِبً هيِْ روَشٍَ ؤٍَٕ ؤًُخْى. 5 ٔ حٓ٘بًٓ عَِّ٘جًٓٔ ٍٓ لٌَزَضٌَِّْٕٗٓ  (.97)ولڄ:  اهْيٌِ فلٌََحٌَُِِّٕ٘٘ٓ
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ي اىٍاٻ آن ٍا وياٍى. أمبن  بٵزٔإز ٽٍ اوٖبن اُ ٍاٌ كٔ سًان ىٍ ٓشٕياٹٮ« ٱٕت»ٹبثڄ ىٍٻ إز. 

ىٍ  ٍاا٭شٺبى دَٕيان اىٔبن إٓـمبوى   هٔإلاڇ إز. ا هٔى ٓشٕيٍيى ثٍ ثَوبډٍ سَث ْٱٕت، ٹيڇ ايڃ ثَاثٍ 

ىَي ي ثٍ َمٕه ٭چز ووٖشٕه ئْځى دََِٕٽبٍان أمبن ثٍ  ثَاثَ ډىپَان هيا ي يكى ي ٹٕبډز ٹَاٍ ډى

  (.1374ٱٕت ًٽَ ٙيٌ إز )ډپبٍڇ َٕٙاُْ، 

 ْپَىَبَٔمٍ ٍي ٓإبٕ ٵَٟ٘ ٕٹَاٍ ىاٍى ٽٍ د ٓن َٖشػُب ْاوڂبٍْ ىٍ ډٺبثڄ ډبى ٍٚٔاوي هٔا

 بٔ ـ ْي ډًػـًىار َمـٍ ډـبى    ٓ٭بڅڈ َٖـش  ٔٓځَا ډبىٌ ْ. ثَ إبٓ ډجىبثبٙيٓ ډ ٓٙىبٕ ٭ميٌ ىٍ ٍيان

كياٹڄ يػًى ډٖشٺڄ  بٔسلٺٸ وياٍى ي  ْډبى ْىٍ ٽىبٍ يػًىَب ْڂَٔػًََ ى بَٖٔشي. ډًػًى  ٓػٖمبو

 ْياىَبٔوبڇ ىاٍى، ٍي ٓكٌٵ ٔٓځَاْ ٽٍ ډبى ٍٔو٪َ هٔا َْب ئزاُ ٹَا ٓپٔ(. ٥جٸ 1998 1)ٽبلار، ياٍىو

 ـ َْـب  زٕ ـ٭بډٍ ٽٍ ثَ إبٓ ٵَٟ ٍيان ي ٵٮبڅ ٓٙىبٕ وياٍوي ي ٍيان ٓإبٕبً يػًى هبٍػ ٍٓياو  ٍٓياو

ي  بٍَٕٚ ْىيَبٔٵَا يځبٌٔى هٔ(. ٥جٸ ا2007وبىٍٕز إز )ٽبلار،  ٍٔاوٖبن ثىب ٙيٌ إز، اُ دب ْثَا

 (.1997 3ي اٽٖچِ، 2يػًى وياٍوي )دًدَ ٍٓياو ْىيَبٔٵَا هَٕمـى

ي  ٓثوٚ ـٓ )َٖـش  ٓي ډٮچـًڅ  ٍٓاث٦ٍ ٭چّ ٓډَاست َٖش بنٕ: ډٓثًىن ػُبن َٖش ٓډَاسج . ٕچٖچ2ٍ

 ٓٽـٍ ٭لاډـٍ ٥جب٥جـبئ    ٭بڅڈ ډبىٌ إز. ؿىبن ثو٘ٓ ( يػًى ىاٍى. ٭بڅڈ ډؼَىار ٭چز َٖشٍٓث٦ هٕ٭

َ ٔثَ ى ٓپٔثَسَ ثًىن ي سًٹٴ  ڄٕثٍ ىڅإز ٽٍ  ٓ٭چّ ٓجٕسَس ڈٔٽَى بنٍٕا ٽٍ ث ٓجٕسَس: »ئځًٓ ډ  ْڂـ

ٍ  ؼبىځَٔ٭بڅڈ ډظبڃ ي ٭بڅڈ ډظبڃ ٭چز ا ْ٭بڅڈ ٭ٺڄ ٭چز سبډٍ ثَا ه،ٔثىبثَا«. ىاٍى يػًى ٽىىـيٌ   ي اٵب١ـ

 ٷ(.1434٭بڅڈ ډبىٌ إز )٥جب٥جبئٓ، 

َ ٔى َْـب  ډؼَى سبڇ ي ٽبډڄ ډ٦چٸ ٹَاٍ ىاٍى ٽٍ الله، هيا ي ىٍ ُثبن ٓ. ىٍ ٍأٓ ََڇ َٖش3  ـو ڂـ ِٕ 

ػِء  ٓاڅًػًى َٖشىي ي َٖش ٽٍ ډمپه َْډبىٕي ٱ ْيػًى ىاٍى. َمٍ ډًػًىار ډبى ٓياٌّ هبٝ ٘ٔثَا

ٍا ٽٍ ىاٙشٍ ثبٙىي اُ ٽمـبڃ يػـًى ياػـت ډ٦چـٸ      َْمٍ ََ ډٺياٍ ي و٫ً ٽمبڃ يػًى ٖز،ًٕاسٚبن و

  ٷ(.1434ٽٍ هيايوي إز )٥جب٥جبئٓ،  ٽىىيٓ ډ زٔكپب

 ـٵَي ڂمًوـي ٔٹَاٍ ىاٍوـي ٽـٍ ُ   ْاڅلبى ٓىبٕٙ ُبنٕي ٽ ٓٙىبٕٓ ىي ډجىب ىٍ ډٺبثڄ َٖش هٔ. ا4  ي،ٔ

. ٵَئي وٍ سىُب هًى ٍا ًُٔىٔٓ ٍَب ٙيٌ ي ئيٍُٓ ٭مَ ثَ آن اَٝاٍ ډ بنٔسب دب ْځَ ڄٕسلچ ٍيان بوڂٌإٍثى

(. 1997 4ىاٙز )يڅـٴ،  ئثچپٍ وٖجز ثٍ ىٔه، سىٶَْ ٙي ىاوٖز،ٓ ډ هيآ ىٔه ي ث ٙپبٻ ي ٽبډلاً ثٓ

                                                     

1. Kalat J.W. 2. Popper, K.R. 3. Eccles, J.C. 4. Wulff, D.M.  
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ي  7ىڂشهٕمٔي ٕب 6ِيسًٍٔ 5،ٖىَٕډ 4ٽبٽبٍ، 3ػًوِ، 2،ڂهٔآ پًٖن،ٔاٍ 1،وڀًٔډبوىي  ځَان ڄٕسلچ ٍيان َٕٔب

 زٕ ـډظجز ډبوىي ډًٵٺ َْب آن ػىجٍ ْاوي ي ثَا ډىِڅٍ سلًڃ ٕبڅڈ ثَٙمَىٌ ٍا ثٍ ْىيأٍََ ؿىي ى ڂَانٔى

 ـٍٕيان سلچ ْىـيَب ٔٵَا ٓثَه ټاوي ٽٍ ثٍ ٽم ًٽَ ٽَىٌ ٓي ٵََىڂ ْډٮىً ،ٓاهلاٹ ،ٓؼبوَٕ ٹبثـڄ   ٓچ

ٍ    ٓثـبٹ  ىلڄٔلا ٚبنَٔمًاٌٍ ثَا ٓډٖئچٍ ډًػًى ډشٮبڅ ٓيڅ اطجبر إز، َ   ډبوـيٌ، ثچپـٍ ثـ  ْ٭ىـًان اډـ

  (.2006 8ٽىبٍ ځٌاٙشٍ ٙيٌ إز )ثچټ، ډٮىبٓ وبډَث٣ً ي ث

اُ ځًٍىن آڅذًٍر ٽٍ هًىٗ ٍا ډـياٵ٬   َٕثٍ ٱ ِٕو بنٔځَا ٙىبٕبن اُ ػمچٍ اوٖبن ٍيان َٕٔب بنٕىٍ ډ

 هٕ. اثَاَبڇ ډِڅً ىٍ َم ـهًٍىٓ ي اڅلبى ثٍ ؿٚڈ ډ ٓاٵَا٥ ٍْډلً اوٖبن ٓوً٭ ىاوٖز،ٓ ا٭شٺبى ىٔىٓ ډ

ٍ  هٍٔا ا زٔٮىًي ډ هٔډ٬١ً هًى ىٍثبٌٍ ٍاث٦ٍ ثب ى« َب ي سؼبٍة ايع اٍُٗ بن،ٔاى»ٍإشب ىٍ ٽشبة   ځًوـ

 ٓډٮى هٔىاٍوي، ثي بؤٍځَا ٮز٥ٕج ْډٮىب ْډٮىً َْب وٚبن ىَڈ ٽٍ اٍُٗ هًاَڈٓ ډه ډ: »ٽىيٓ ډ بنٕث

ٗ  ٓډٮى هٔٹَاٍ وياٍوي، ثي بٵشٍٔ ٕبُډبن ْٖبَبٕٽچ ْاولٞبٍ زٕىٍ ډبڅپ ىُبٔٽٍ ا ً  َْـب  ٽـٍ اٍُ  ْډٮىـ

ىٍ ځٖشٌَ ٹ٢بير ٭چڈ ثـٍ   ِٕٽٍ آوُب و ٓډٮى هٔ. ثيٖشىيٕو بُډىيٕو ٓٮٕٵَا٥ج ڈٕثٍ ډٶبَ ،ٓبثٔا٭شجبٍ ْثَا

ٍ َب ٹـَا  ٭بڇ َمٍ اوٖبن زٕډٖئًڅ ٦ٍٕىٍ ك ْډٮىً َْب اٍُٗ ه،ٔ. ثىبثَاَويٕځٓ ٹَاٍ ډ ٮٕ٘يٕ ْډٮىب

  (.2015 11،ي دًَٕٕن 10ثًځىشبڃ 9)إپٕىَ« ىاٍوي

ډَٽت اُ وٶٔ ي ثين إز  ْي اوٖبن ٽٍ ډًػًى ْي اوٖبن: ػُبن ډبى ْػُبن ډبى ْ. َيٵمىي5

َٖشىي ٽٍ هيايوي ثَ  َٓيٵ َْمٍ ىٍ ٍإشب ىُبَٔيٳ ٭بڅڈ ثَسَ ي ډؼَىار ٹَاٍ ىاٍى. هًى ا ْىٍ ٍإشب

 آٔـب »: ئٵَډبٓ (. هيايوي ىٍ ٹَآن ١مه آوپٍ ډ2015بٍان، يػًى آن ډشَست ٽَىٌ إز )إپٕىَ ي َمپ

 َٔٓيٳ وُـب  12،«ًٙٔي؟ أڈ ي أىپٍ ٙمب ثٍ ًٕى ډب ثبُځَىاوٕيٌ ومى دىياٙشٕي ٽٍ ٙمب ٍا ثًُٕىٌ آٵَٔيٌ

ي هيا ٍا ٭جبىر ٽىـي )ًأٍـبر:    13ًٙى ٓىاوٖشٍ إز ٽٍ ډ٪َُ إمبء ي ٝٶبر اڅُ هٔهچٺز اوٖبن ٍا ا

ا٩ُبٍ ٽَى َمبَىڀ  1859ىٍ ٕبڃ « اٝڄ اوًا٫»ىٍ ٽشبث٘ ثب ٭ىًان  هٔب آوـٍ ىاٍيث ِٕډجىب و هٔ(. ا56

ي ٹبثڄ  ئآٓ و٫ً، ثَ اطَ سٞبىٳ ي ٙبؤ ثٍ يػًى ډ ټٔىٍ اٵَاى  َبٓ ډٮشٺي ثًى: ىځَځًو هٔ. ىاٍيٖزٕو

 ًوـي َٕب، ډٮشٺي ثـٍ د  ځًوٍ ْٓځٔي ٓاوشٺبڃ يٍاطش َٗٔ٭لايٌ ثَ دٌ هٔ. ىاٍيثبٙيٓ ډ ْاوشٺبڃ ثٍ وٖڄ ثٮي

سـَ ىٍ ٽشـبة    ډ٦چت ٍا ثٍ ٙپڄ يا١ق هٔا 1872ٕبڃ  ىٍَب ثًى. اي  ځًوٍ ََٔب ثب ٕب اوٖبن بنٕډ ٓسپبډچ

  ٽَى. بنٕث «ًاوبرٕىٍ اوٖبن ي ك َب ؼبنٕثَيُ َ»
                                                     
1. Jung, K.G.  2. Eigen, M. 3. Jones, J. 4. Kakar, S.  

5. Meissner, W. 6. Rizzuto A.M. 7. Symington, N. 8. Black, D.M. 

9. Schneider, K.J.  10. Bugental, J.F.T. 11. Pierson, J.F 
  (.115أَ ٵلَٖٓجٙشٕڈُٕ أوََّمبٓ هچَٺَىْبَٽڈُٕ ٭جٓظٓبً يٓ أوََّپڈُٕ إڅَِٕىٕبَ څبَ سَُػْٮًٓٔنَ )ډؤډىًن: . 12
 .33-30ثٺٌَ: . 13
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 ٖقٌبذت هعطفت ٖة. هجبً

ثٍ ًٍٝر ډٖشٺڄ يػـًى ىاٍى. اوٖـبن ثـٍ     ٓآىډ ٓي ٙىبهش ٕٓبُډبن اىٍاٽ ْىٍ يٍا ٓهبٍػ زٕ. ياٹٮ1

٥ًٍ ٽٍ  َب، َمبن ٙىبهز ٓٽڈ ىٍ ثَه ٍا ىٕز ٓهبٍػ َْب زٕياٹٮ سًاوي،ٓ هًى ډ ٕٓبُډبن اىٍاٽ چٍٕيٕ

َـڈ   وٖـبن ا بر،ٔٹَآن ي ٍيا برٔٽىي. ثَ إبٓ آ بٵزٔىٍ ٓٙوٞ َْب اُ ٕبٌُ ََْٖٔشىي، ثيين اطَدٌ

ا هـبڅٸ هـًى ٍ   ٓكش ـ ٓػُبن َٖـش  ْي َڈ ډبيٍا 2َاډًنَٕڈ ػُبن د 1٘،ٔهًى ي اثٮبى يػًى سًاويٓ ډ

 ـډب ډٮ٦ًٳ ثـٍ ياٹٮ  ٓإلاڇ ٕبُډبن اىٍاٽ هٔى ٓٙىبهش ډٮَٵز ٓثَ إبٓ ډجبو ه،ٔثىبثَا 3ثٚىبٕي.  زٕ

 َىٕىٍ و٪َ ثڂ ٓىٕ٭ زٕياٹٮ ټٔ٭ىًان  هًى ٍا ثٍ ٕٓبُډبن اىٍاٽ سًاويٓ اوٖبن ډ ٓهًى إز. كش ْيٍا

اوـي.   ٍا ٙپڄ ىاىٌ 4ٓٙىبٕ َب ىاو٘ ډٮَٵز ډؼمً٭ٍ ځِاٌٍ هٔي ٹًا٭ي كبٽڈ ثَ آن ٍا ثٍ ىٕز آيٍى ٽٍ ا

اُ ىٍين ي  ْػـيا  ٓى ـٕ٭ زٕاوي ي ياٹٮ ٍا اسوبً ٽَىٌ ٔٓځَآ ډ٬١ً ياٹٮ ىٍُٕډ هٔىٍ ا ِٕٙىبٕبن و ٍيان

اوـي   ىاىٌ ٔٓځَا ثٍ اي وٖجز ًَه ٓثَه ٍ( ٽ1905-1967) 5ٓٽچ ٓ. كشاوي َٵشًٍَٔه اىٍاٻ ٽىىيٌ ٍا دٌ

  :ئځًٓ ډ «ٓٙوٞ َْب ٕبٌُ ٓٙىبٕ ٍيان»(، ىٍ ٽشبة 2012 7ي َبٔچىي، 6)ؿًوڂمه

بِ دست  نیکرد ذیبخش بر آى تأک يیکِ ها در ا یدربارُ جْاى ّست يیشیاز سِ باٍر پ
 ٌکِیا گرید ست،یً الیاست کِ صرفاً خَاب ٍ خ یٌیع یاهر یکِ جْاى ّست ذیآ یه

 یدر ارتباطٌذ ٍ جْاى ّست گریساعت با ّوذ یّا عالن ّواًٌذ عقربِ يیا یتوام اجسا
  (.1991)کلی،  شَد یاز زهاى هتَقف ًو یخشدارد ٍ در ب اىیجر ّا در ّوِ زهاى

 َْـب  زٔډلـييى  ڄٕ ـي هـًى ثـٍ ىڅ   ٓډَث٣ً ثٍ ٭ـبڅڈ َٖـش   َْب زٕ. اوٖبن ىٍ ٙىبهز ياٹٮ2

 ٓثٍَٕ زٕډ٦بثٺز اىٍاٽبر هًى ٍا ثب ياٹٮ ِانٕډ سًاويٓ ډ ٓيڅ ٽىي،ٓ هًى اٙشجبٌ ډ ٕٓبُډبن اىٍاٽ

-7اوٖـبن )ٍيڇ:   ٕٓبُډبن اىٍاٽ ٓ. ٽبٕشىَيٓ ډ ٜٕسٚو ٍا قٕاُ وبٝل قٕومًىٌ ي اىٍاٽبر ٝل

ثـٍ   ٓډىـبث٬ إـلاډ   َٔٹـَآن ي ٕـب   برٔ ـهًى ىٍ آ ْاوٖبن ثَ ٍٵ٬ ه٦بَب ْه سًاومىيٕ( ي َمـى9

اوٖـبن ي   ٕٓـبُډبن اىٍاٽ ـ  َٓـڈ ٽبٕـش   ِٕ ـٙىبٕـبن و  (. ٍيان79-75َٝاكز آډيٌ إز )اوٮـبڇ:  

ٍ ٍٔا دٌ هًى ْٽبَ٘ ي كٌٳ ه٦بَب ْاوٖبن ثَا ْسًاومىي هَٕمـى  ـُ اوـي؛  َٵشـ ٙىبٕـبن   ٍيان َأ

ٍا ٽٚـٴ   ياىَبٍٔي بنٕآن ثشًاوىي ٍياث٤ ډًػًى ډ ٍٔاوي ٽٍ ىٍ ٕب ثًىٌ َٓمًاٌٍ ثٍ ىوجبڃ ٹًا٭ي ٭بډ

ٍ  زٍٕياث٤ ثَ إبٓ ٭ٺلاو هٔثٍ ا ينٍٕٕ ْٽىىي. ثَا ٓ ځَا ي سؼَثـ  ـي  ٔـ ٓ ځَا اث٦ـبڃ  بٔ كَٽـز   ٔـ

  (.2014 9ي َىچٓ، 8َځىُبنٽٚٴ ياٹ٬ ثًىٌ إز )َ ْسلاٗ ثَا هٔاوي ي َمٍ ا ٽَىٌ
                                                     

اَٳ: . 3  .20-16: ٍٕٱبٙ. 2 . 10-7ٙمٔ: . 1  epistemology .4 .  172ا٭
5. Kelly, G.A. 6. Chung Man, C. 7. Hyland, M.E.  8. Hergenhahn B.R. 

9. Henley T.B. 
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بُ 3 اٌٍ ٓپٔ. سى ٍ         يإٙىبهز د بَْ اُ  ٍ ى ـز ٽـ ٓ إ اً ثَـٍ ي ٙـىبهز ثـٍ ٽمـټ كـ بٖن، سؼ ٽَىن او

ثٍَ  ٦لاف اُ آن ثٍ سؼ بـن ياٹٮ ٙـًى ٓ ډ بىٔاٝ  ـ. اوٖ بـ  زٕ آً ىٍٻ ډ ـ    ٓكٖ ـ َْ . ٽىـي ٓ اٍ ثـٍ ٽمـټ كـ

اٌٍ ٙىبهز ٭ٺلاو ٓوبډلًٖٓ ډبوىي هيا، ډلائپٍ ي يك بَْ زٕياٹٮ شيلاڅ) ٓاٍ اُ   ـي يك ْ،(، ٙـًُى ٓإ  ٓبوٕ

بٖن ثـٍ ىڅ ٽىيٓ ىٍٻ ډ  ـ. او بـ  زٔډلـييى  ڄٕ َ اٍِ َ   ْىٍ اث ا٥ًـٴ ي  بـن ٕٙـىبهز، ٭ بـ  ؼ  ـي َْ بـ  ٌْٔ  َٔي ٕ

يٍىٌ هيايوي َٖشىي و ٽٍ ىٕز ي اډبڇ ډٮًٞڇ بډجَٕثٍ د بَْ زٔډلييى آَن ډٓ ٓٹ٦ٮ بُٕدَ ى. ٹ ـي:   ىاٍ ٵَډبٔ

اٍ ډى هأ» َى  بٕ، ٵٺ٤ ٩بَ وُيځى ىو اَى اُ  ىي،  اٵ بـن ثـٍ سٶپـَ     ،ي كبڃ آوپٍ اُ آهَر ٱبٵچىيٙىبٕ بٔ ىٍ هًىٙ آ

مبن وذَىاهشٍ بٕٵَٔيٌ  اوي؟ هيايوي إٓ ز، ػِ ثٍ كٸ ي سب َىڂبډى ډٮٕه، و بٕن آن ىي إ اٍ ٽٍ ډ  ٍ بَ ي ُډٕه ي آوـ

ه َمٍ ز، ثب أ وَي  إ اٍ ٕوز ډىپ بٙن  يٍىځبٍ ى اُ ډَىڇ څٺبى دَ بٍٕ  (.8-7)ٍيڇ: « ثٖ

 ٖقٌبذت اًؿبى ٖج. هجبً

ي  َْډـبى ٕاُ ىي ػًََ وٶٔ ي ثين إز. ػـًََ وٶـٔ ٱ   وشٍٕن ىٍ ىٕشٍ ډًػًىار ُويٌ ي آډ. اوٖب1

 ٓٮىٔاوٖبن اٝبڅشبً ډَث٣ً ثٍ وٶٔ  ِڇٕاٍځبو َارٕٕثب ثين سٶبير ىاٍى. سٲ ْډؼَى إز ي ثٍ ًٍٝر ډبًَ

 ـثٍ وٶٔ ثٍ سجـ٬ سٲ  ٓسٮچٺ -ٍْاث٦ٍ اثِاٍ ڄٕثٍ ىڅ ِٕػًََ ډؼَى َٖشىي. ثين و  ـوٶـٔ، سٲ  َارٕٕ  رَإٕ

ٽٍ ثب ثين ىاٍى ثٍ  ٍٓاث٦ٍ سٮچٺ ڄٕثٍ ىڅ ِٕوٶٔ و ڂَ،ٔ. اُ ًْٕ ىئآٓ ډشىبٕت ىٍ آن ثٍ يػًى ډ ٖٓشُٔ

وٶٔ ثٍ ثين إز وٍ هًى  ٓسٮچٺ زٕډبَ َ،ٕٕ٭چز سٲ ٓيڅ ًٙى،ٓ ثين ىځَځًن ډ َارٕٕسٲ َٓمَاٌ ثَه

 (.1383)ډلاٝيٍا،  ٓثيو َارٕٕسٲ

 َْـب ٓ بٵشڂٔ هًى اُ ػمچٍ ٕبُډبن ٓىٍيو َارٕٕسٲ اوٖبن: اوٖبن ْځَ ي ٹيٍر اوشوبة ٓ. آُاى ًاس2

 ٓٙـىبهش  . دـىغ ٭ىٞـَ ٍيان  آيٍىٓ ي اوشوبة هًى ثٍ يػـًى ډ ـ  بٍٕډ٦چًة ي وبډ٦چًة ٍا ثب هًإز، اهش

ي اٝــلاف  ْٕــبُ َــب، ًٽــَ، ٭مــڄ، اوپــبٍ ي اػشىــبة يػــًى ىاٍى. ٕــبُيٽبٍ وٞــت، ىځَځــًن  اً٭ــبن

( ْبىآئٍ) ًٽَ –)اً٭بن(  ْآيٍ مبنٔا ِٕي وبډ٦چًة و)ٙبٽچٍ( ا٭ڈ اُ ډ٦چًة  ٍٓياو َْبٓ بٵشڂٔ ُډبنٕب

 َْـب ٓ ْځٔسمبڇ ي ٍ،ٕٔبُيٽبٍ دب هَٕم ٓ. ٥ثبٙيٓ اػشىبة ډ -( ْ)ٽٶَيٍُ ٙىبهشٓ ٍيان اوپبٍ ٭مڄ، –

ي  بثىئٓ ٙير ډ ىي،ٔآٓ ثٍ يػًى ډ ٓ( اُ ػمچٍ اهشلالار ٍياوٍٕډًػًى ىٍ ٵ٦َر ايڅ َٕ)ٱ ٓوٶٖبو ْطبوً

  (.1388سٓ، )وبٍيئٓ وَٞ ًٙويٓ كٶ٨ ډ

كبٽڈ  ٓبسٕ٭ًاډڄ اڅُ ٓثَه ٓكش ٦ٕٓ٭ًاډڄ ډبوىي يٍاطز، ٭ًاډڄ ډل َٔاوٖبن ثَ ٕب ًٓاس بٍٕ. اهش3

٭ئوٕبَ يٓ ػٮٓچٓىْبَ ػُٓىَّٓڈٓ څچٙپْبَٵَِٙٔهَ   أنَ َٔٓكْمٓپٓڈٔ يٓ إنِْ ٭ئسڈٔ  ٍثٓپٜڈٔ  ٭ٖٓىٓ»ٽٍ ىٍ ٹَآن آډيٌ إز:  إز. ؿىبن

ثبُځَىٔي ډب وِٕ ثـٍ    اځَ ثٍ ځىبٌ ٓٙمب ٍا ٍكمز ٽىي، يڅ بنٽٍ دَيٍىځبٍس)آىٍٓ؟؟(؛ اډٕي إز « كَٕٓٞٙاً

 ـآ َٕىٍ سٶٖ ـ ٓځَىٔڈ، ي ىيُم ٍا ثَاى ٽبٵَان ُويان ٹـَاٍ ىاىٔـڈ. ٭لاډـٍ ٥جب٥جـبئ     ٽٕٶَ ٙمب ثبُډى ٍٔ 
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هيايوي هًإشٍ إز ثٍ اٝچى اٙبٌٍ ٽىي ٽٍ ٍثًثٕز هياى سٮبڅى اٹش٢بى آن ٍا ىاٍى ي  ٔٓځً: »ئځًٓ ډ

ٍكڈ ٽىي ي  -ىٍ ًٍٝسى ٽٍ ثٍ ډٺش٢بى هچٺز هًى ډٚى ٽىىي -أه إز ٽٍ: ثَ ثىيځبن هًى آن اٝڄ

ثٍ ًٕى ٵ٦َسٚبن اٍٙبى ومبٔي، ډڂَ أىپٍ اُ ه٤ ډَُى هچٺز هـًى ډىلـَٳ ځٚـشٍ ي اُ ٍاٌ ٵ٦ـَر     

 ه،ٔٷ(. ثىـبثَا 1417)٥جب٥جـبئٓ،  « ٵَٕـشي  ٓهًى ٍا ثـبُ ډ ـ  ٶًٍَٕٝر ىيثبٌٍ ٽ هٔثَٕين ًٙوي ٽٍ ىٍ ا

 ْاوٖبن ثًىٌ ي ثٍ ولً ِڇٕاٍځبو َارٕٕىٍ سٲ ٓاوٖبن، ٭ىَٞ إبٕ ْځَ ي سًان اوشوبة ًٓاس ٌٍاى٭ىَٞ ا

  ىاٍى. ٦ٌَٕٕ ٤ٕ٭ىبَٝ ډبوىي يٍاطز ي ډل َٔثَ ٕب

 ز. هجبًٖ الْ٘بتٖ

 ـاډَ ثىيځبن ٍا ٭ـلايٌ ثـَ ٍثًث   ًٕشٍٕإز ي د هٕاڅٮبڅم هيايوي: هيايوي ٍة زٕ. ٍثًث1 َ  زٕ ثـٍ   ٓٮٔسٚـ

اوٖبن ٽبډلاً  ٓٽمبڅ َٕىاٍى ي ٕ ٌْٔي ٓشََٕ ٽٔ ثَوبډٍ سَث ْ. هيايوي ثَاٽىيٓ ډ َٕسيث ٓىًٍٔٝر سپً

ً  َْـب  ٳي ىهڄ ي سَٞ اډبڇ ډٮًٞڇ بډجَان،ٕٹَآن، د چٍٕهيايوي إز. اي ثٍ يٕ ٦ٌَٕسلز ٕ  ٓىٔسپـ

 1.ٍٕبويٓ ٍا ثٍ اوؼبڇ ډ زٔ٭مڄ َيا

ىاٍى ي  ٓوٶٖـبو  لارٔسمبَمبَىڀ ثب  َْب زٕٵٮبڅ ْثٍ ًٕ ٽىىيٌ ټٔوٺ٘ سلَ ٦بنٕ: ٦ٙبنٕ. 2ٙ

ي  ًٙىٓ اوٖبن ډشًٹٴ ډ ْبٍٕ٭ىَٞ وجبٙي اٍُٗ كَٽز اهش هٔاوٖبن إز. اځَ ا ْبٍٕډپمڄ ٵٮڄ اهش

ثب اوٖبن ثٍ  ٦بنٕ. اڅجشٍ ٍاث٦ٍ ٙىَيٓ اوٖبن اُ ىٕز ډ ٓهًى ٍا ىٍ ُويځ ڂبٌٔډ٫ً١ً طًاة ي ٭ٺبة ػب

  2ٕچت ثپىي. ٍا ٓٹيٍر اوشوبة ي اٍاىٌ آىډ ،ًٓاس بٍٕاْ وٕٖز ٽٍ اهش ځًوٍ

 ٖاؾلاه ٖقٌبؾ ضٍاى ٖقٌبذت اضظـ ٖ. هجبًدّ

 ٓٙىبهش ٍيان َْب زٕٵٮبڅ َٔي ٕب َبٍ ٔهًة إز ٽٍ هًاويٌ ًٙى؟ و٪َ ٓٙىبٕ اځَ ٕؤاڃ ًٙى ؿَا ٍيان

 ْمـبٍ ٕىاٍوـي؟ ث  زٕ ـؿَا ډ٦چًث ىَىي،ٓ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ډ ٚمىيانٔاُ اوي ْبىٔٽٍ سمبڇ ٭مَ ػم٬ ُ

 ڂـبٌ ٔػب ىبهزٙ ،ٓإلاډ پَىٔثَ إبٓ ٍي ڈ؟ٕؿَا هًة إز اي ٍا ىٍډبن ٽى ڈٕىٕثٓ ٍا ډ ٓٙىبهش ٍيان

ٙمَىٌ ٙـيٌ   َٔٓب ىاو٘ هٔسَ ٴٔوٖجز ثٍ اثٮبى، ٽبٍٽَىَب ي ٕٮبىر ي ٽمبڃ آن اُ َٙ ٓوٶٔ ي آځبَ

. ٙىبهز وٶٔ ي اثٮبى آن ثيان ػُز ډُڈ إز ٽٍ ىٍ ٙىبهز بثئثٍ آن ىٕز  سًاويٓ ٽٍ ٵَى ډ 3إز

                                                     
سِ ثةِرًِِِِْ ٍٓ. 1 ٔ هيِٓ اتَّجغٓٓ سضَِْآًَِٔ سجٔلَٔ السَّلنَِ ٍٓ ٗخٔشْرِْٔنٔ هِّيَ الظُّلوُبٓتِ بلِىٓ الٌَُّ   (.16طشاِطٍ هُّستٕمَِ٘نٍ )هبئذُ:   نٕ بلِىٓ ْٗٓذِِْْٕٗٗٓذٕىِ ثِِِ اللَِّ
ػٓلَٕ٘ىُن هِّي سلْٔغَيٍ بِلَّب ؤَى دٓػَٕٓتُىُنٕ   فَإَخْلَفْتُىُنٕ ٍٓ هٓب وبَىَ لىِ  ٍٓ ٍٓػٓذتُّىنٔ  الْإَهٕشُ بِىَّ اللَِّٓ ٍٓػٓذوُٓنٕ ٍٓػٕذٓ الحٕكّ  ٍٓ لَبلَ الشَّٕ٘غَبىُ لَوَّب لُضىِ. 2

وَفَرشْتٔ ثِوٓرب ؤَرْرشَوْتُؤَىِ هِري لَجٕرلُ بِىَّ        ب تَلَُهًَٔىِ ٍٓ لَُهَٔاْ ؤًَفُسٓىُن  هَّب ؤًََب ثِؤظٕشِخِىُنٕ ٍٓ هٓب ؤًَتُن ثِؤظٕرشِخِىَّ  بًِرى   فَبسٕتَزٓجٕتُنٕ لىِ  فَلَ
 (.22: ن٘الظَّبلِوِ٘يَ لَْٔنٕ ػٓزَاةٌ ؤَلِ٘نٌ )اثشاّ

َ وغَلَجَِٓٔ الَْْٓىٓ ٍٓ لبَ ًَُسٓ وٌََُسِ. 3 ْ٘بٓ ٍٓ لبَ هؼٓشٕفََِٔ ووَؼٓشٕفِتَهِٓ لبَ لََُّٓ  (.1363 ،ٓٙٮجٍ كَاو )اثه ثٌِفَسْهِ  الْ٘مِٓ٘يِ ٍٓ لبَ ٗمِٓ٘يَ وبَستٕظِغٕبَسنِٓ الذًُّ

 



  29 ... ٖلطآً ٖثط اؾبؼ هجبً ٖقٌبؾ ضٍاى ٕط٘گ اًساظ قكل چكن

 1ىاٍى. ًٓاس ز٦ٕچًثٙىبهز هيا إز ٽٍ ډ هٔىبهز هيايوي وُٶشٍ إز. ىٍ ياٹ٬، اَمٍ ػبوجٍ وٶٔ، ٙ

سٺـَة ثـٍ هـبڅٸ ٍا ثـٍ      سًاويٓ ىاٍى ٽٍ اوٖبن ثٍ ٽمټ آن ډ زٕاُ آن ػُز ډ٦چًث ِٕٙىبهز هيايوي و

اوٖبن ىٍ و٪ـَ ځَٵشـٍ ٙـيٌ     ْهبڅٸ ثَا ٍٕإز ٽٍ اُ وبك َٓيٳ وُبٔ ٓىٕز آيٍى. سٺَة ي ٹَة اڅُ

 ـثٍ هيايوي ٍا وُب ينٕسٺَة ي ٍٕ ڄٕٽم ْىٍ ى٭ب ٓك٢َر ٭چ إز. ؿىبوپٍ  ْآٍُيَـب  بنٔ ـز ي دبٔ

  2.ٽىيٓ ًٽَ ډ هٕ٭بٍٵ

 ٖاؾلاه ٖقٌبؾ ضٍاى ٖقٌبذت ضٍـ ٍٖ. هجبً

 ٽٚٴ ٹًا٭ي كبٽڈ ثَ وٶٔ اوٖبن، ؿُبٍ ٍيٗ ٭ميٌ يػًى ىاٍى: ْثَا

ثَاْ ډظبڃ،  .ًٙويٓ ډ ٓثٍَٕ ٓي كٖ ٓډلًٖٓ وٶٔ ثٍ ٍيٗ سؼَث َْب : ػىجٍٓ. ٍيٗ سؼَث1

 ٓثَوبډٍ آډًُٙ بٔآ بٔ٭ميٌ ٍاث٦ٍ ىاٍوي ي  ٓثب اٵَٖىځ ٓ٭ٞج َْب اُ وبٹڄ ټٔ ٽياڇ ڈٕثياو ڈٕاځَ ثوًاَ

 وياٍى. ٓسؼَث ٓاُ ثٍَٕ َٕٱ ٓىاٍى، ٍاَ ٓډىٶ بٔاطَ ډظجز  َْٕبىځٔثَ َٕ٭ز  ٓهبٝ

ٍ، سؼَثـٍ  . ثَاْ ومًوٽىيٓ ٍا سؼَثٍ ډ ٍٓياو زٕياٹٮ هٕٵَى ٭ ْ: ىٍ ٍيٗ ًُٙىْ. ٍيٗ ًُٙى2

يػًى  هٔا َٕاىٍاٻ آن ٱ ْثَا ٓي ٍاَ ًٙىٓ ډ يٌٕٽىىيٌ ٵُم ىٍى، اوييٌ ي ا٦١َاة ٵٺ٤ ثب ًُٙى سؼَثٍ

. اُ ٍى٭چـڈ ىا  ِٕ ـهًىٗ و َْب ٔٓثٍ هًىٗ ي سًاوب هٕوٶٔ َٖشىي. وٶٔ َمـى َْب كبڅز ىُبٔوياٍى. ا

 (.1375 ،ْاٙپًٍ ٓ)ٵىبئ ىىيٕثٓ إز ٽٍ اٵَاى ىٍ هًاة ډ ِْٕآن ؿ ًُْٙى َْب زٕػمچٍ ياٹٮ

اُ  ٓٽچ ڈٕ٭ٺڄ اوشِا٫ ډٶبَ ىب،ٕٕ ډٖچمبن اُ ػمچٍ اثه مبنٕكپ ٚشَٕ: ثٍ و٪َ ثٓ. ٍيٗ ٭ٺلاو3

َ  ٽبٍٽَى اُ هبٛ هٍٔا ثَ ٭ُيٌ ىاٍى. ا ٓاىٍاٻ آوُب ي ٝييٍ اكپبڇ ٽچ بر،ٕػِئ  َْـب ٓ ْځ ـٔي هٔسـ

٭ـبڇ ػبوـياٍ ثـب     ىاٍ آن إز. ثٍ ٭ىًان ډظبڃ سٶبير ٭ُيٌ ْٽٍ ٹًٌ ٭ٺڄ و٪َ ثبٙيٓ وٶٔ اوٖبن ډ

ٽٍ ډًػًى ُويٌ ډَٽت اُ ىي ػًََ إـز ٽـٍ ىٍ    ٽىيٓ . ٭ٺڄ كپڈ ډٽىيٓ ٍا ٭ٺڄ ىٍٻ ډ ػبنٓ ث

ثـٍ ىٕـز    ٓكٖ َْبٓ ثب َٝٳ ثٍَٕ زٕياٹٮ هٔيػًى ىاٍوي. ا ڂَٔىٍ سٮبډڄ ثب َمي ڂَٔٽىبٍ َمي

 (.1394ُاىٌ،  )كٖٕه ئآٓ وم

 ـ ْٙـًُى  ،ٓكٖ ـ ْاوٖبن ٙـبډڄ ٹـًا   ٓ: ٕبُډبن اىٍاٽٓبوٕ. ٍيٗ يك4 اُ  ٓثـٍ ثَه ـ  ٓي ٭ٺلاو

ډَثـ٣ً ثـٍ    ٓٺٔاډًٍ كٺـب  هٔا ٓوياٍوي. يڅ ٓډًػًىار ػُبن ىٕشَٕ َٔډَث٣ً اوٖبن ي ٕب َْب زٕياٹٮ

ثٮي اُ ډَٿ اي ىٍ اٍسجـب٣ َٖـشىي. ثـٍ ٭ىـًان      ٓػُبن ثوًٞٛ ُويځ هٔا ٓاوٖبن َٖشىي ٽٍ ثب ُويځ

                                                     

 ٷ(.1400اڅَٚٔٮٍ،  )ډٞجبف  سثَِّٓ  فمَذَٕ ػشٓفَٓ  ًفَسِْٓٔ  ػشٓفَٓ  هيْٓ  ص  الٌَّجِٖٔ  ٍٓ لبَلَ. 1

 ٷ(.٥1409بييٓ،  )اثه  الؼْبٓسفِِ٘ي  ٗبٓ ٍلَِّٖٓ الوْأهٌِِْ٘يَ ٗبٓ غبََٗٓٔ آهبٓلِلإًَُبَدٌَِّٗٓهٓ ؤَٗيَٕ وٌُتْٓ  . 2
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ََ  1هًاَي ٙي، ٓاوي كٖبثَٕ اوؼبڇ ىاىٌٽٍ اٵَاى  ٔٓيػًى ىاٍى ي ثٍ َمٍ ٽبٍَب بډزٕىپٍ ٍيُ ٹٔډظبڃ، ا

 ـځٓ ٹـَاٍ ډ ـ  ٓاُ ډَاست اوٖـبو  ْ ا ٽٍ اوؼبڇ ىاىٌ إز ىٍ ډَسجٍ ٓٽٔ ثٖشٍ ثٍ ا٭مبڅ ي ثٖـشٍ ثـٍ    2َىٕ

اُ  سىُبٔٓثٍ  ٕٓبُډبن اىٍاٽ 3ٍوغ ي ٭ٌاة سلمڄ هًاَي ٽَى، بٔ ًٙىٓ اُ وٮمز ثَهًٍىاٍ ډ ڂبَ٘ٔػب

  ي.ثبٔي ثٍ ډيىٗ ثٚشبث ٓىٍٻ آن ٭بػِ إز ي يك

 ٕط٘گ جًِ٘تثحث ٍ 

اوـي   آن ثًىٌ ځٌاٍ بنٕثى ْي ٍاػَ إذَ چيٕدىٶ چئٍډبوىي ي ْٽٍ اٵَاى ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان ٖٓشُٔ پَىٔاڅٴ. ٍي

(، ثـٍ  2007 آن َٖشىي )ٽبلار،  ىاٍٍ ٕٽبلار ىا٭ مِٕډبوىي ػ ٓ( ي اٽىًن ٽٖبو2009 )ځلإمه ي َياى، 

هًىٗ ثٮـي اُ   چيٕ. دىٶاٍىُ ىي ػًََ إز ٵبٝچٍ ىا وشٍٕآډ ْاوٖبن ٽٍ ډًػًى زٕثب ياٹٮ ْبىُٔ ِانٕډ

 هٔثٍ ا ،ٖٓشُٔ ٓٙىبٕ ٍيان ْځٌاٍٍ ٔوٖجز ثٍ اوٖبن ي دب ْډبى ٔٓځَا ڂبؤٍ پَىٔاُ ٍي ٥ًٓلاو زٔكمب

اُ  ٓپ ـٔ ِٕ ـٽٍ َٕػبن اٽچـٔ و  (. َمـىبن1997اً٭بن ٽَى )يڅٴ،  ٔٓځَا ىيځبوٍ َٔوبدٌ اػشىبة زٕياٹٮ

 ٺـز ٕي سمبڇ كٺ ڄٕثٮي اٝ ْډبى ٔٓځَا ڂبؤٍ پَىٍٔي َأ(. 1994ُِ، َٕٕوز آن ثًى )اٽٖچ ىاٍانٍ ٕىا٭

ډٮ٦ًٳ ٽَىٌ إز ٽٍ ٩بََاً ثَ ثين كـبٽڈ إـز.    ٍْا ٽىبٍ وُبىٌ ي َمٍ سًػٍ هًى ٍا ثَ ٹًا٭ي ٓآىډ

وـياٍى ي   ٓاوٖـبو  زٕ ـهـًى ٵٮچ  ْډلاٝيٍا ثٍ هًى ٌْٔډٖچمبن ثٍ ي ٚمىينٔثين اُ وڂبٌ اوي ٽٍٓ كبڅ ىٍ

ٹًا٭ـي   ٓثـَ إـبٓ ډىـبث٬ إـلاډ     ه،ٔ(. ثىـبثَا 1383 ،وٶٔ إـز )ډلاٝـيٍا   ڄٕاٝٽبډلاً سبث٬ ػًََ 

 هٔ ـٽٚٴ آوُب ثبٙـي. اڅجشـٍ اُ ػمچـٍ ا    ٓىٍ د ئثب ٚمىئاوي ٽٍ اوي كبٽڈ ٓثَ وٶٔ اوٖبو ،ٓٙىبهش ٍيان

 ًٙى. هٕٕوٶٔ ثٍ ثين إز ٽٍ لاُڇ إز ثٍ ىٹز سج اثِاٍْ – ٓٹًا٭ي ٹًا٭ي اٍسجب٣ سٮچٺ

ي ًٕدَ  ڂًٔا ي،ٔإشًاٍ إز ٽٍ ٕبهشبٍ آن اُ ا ٓٽٍ ثَ ٵَٟ ٍيان ٍٕ ٦ٕل ْځَ ڄٕسلچ . ٍيانة

 ْبٍٕٽٍ ثٖ ؿىبن ِٕاٵپىيٌ إز، و ٍٔثَ َمٍ ٦ًٕف آن ٕب بٍٕاُ وبَٚ ْاٍ ٔٙيٌ إز ي لا ڄٕسٚپ ڂًٔا

 ثبٙي؛ٓ ډ َٓياٹٮٕډشىبٵ٠ ي ٱ ٔٓ(، اى٭ب2012اوي )ؿًوڂمه ي َبٔلاوي،  ٽَىٌ يٕثَ آن سلٽ ٚمىيانٔاُ اوي

هًى  زٕډبَ ڂًٔي ًٕدَ ا ڂًٔىاٍى ډمپه إز ىٍ ٹبڅت ا بًٍٕاسبً وبَٚ ٓشٕٽٍ ډبَ ئا ْؿڂًوٍ اوَّ َأُ

 ـا ْي اوـَّ  ٖـشي ًٔٙى ي ىٍ ډٺبثڄ ډىٚل هـًى ثب  بٍٍٕا اُ ىٕز ثيَي ي َٚ  ـٍا ىٍ اٍسجـب٣ ثـب ياٹٮ   ئ  زٕ

ي  ٖـز ٕٕبٕبً ٭چڈ وا ْځَ ڄٕسلچ ثبيٍ ثًى ٽٍ ٍيان هٔثَ ا هٔشڂىٚشبٔي ڄ،ٕىڅ هٕٽىي. ثٍ َم ٓىَ ٕبډبن

ٍ  بٔكيٓ ي ځمبن  ْا ٍا ىٍثَ وياٍى. ثچپٍ ډؼمً٭ٍ ٓ٭چم ٍٔو٪َ ؾَٕ إـز )ؿـًوڂمه ي    ٕٔٓـَا  اٵٖـبو

                                                     
لرذًُّْ٘ٓب بِلَّرب   زٌََّٓٔ فَمَذٕ فَبصٓ  ٍٓ هٓب الْحَُٓ٘ٓٓ اًَفْسٍ رَائمَُٔ الوَٕٕتِ  ٍٓ بًَِّوٓب تَُٓفََّٕىَ ؤُرَٔسوُٓنٕ َٕٗٓمٓ الْمِ٘ٓوِٓٔ  فَوٓي صٔحٕضِحٓ ػٓيِ الٌَّبسِ ٍٓ ؤُدٕخِلَ الْ  ولُ. 1

  (.185)ثٺٌَ:  هٓتَغٔ الْغُشٍُسِ

ُڈٕٓ أ٭َمٕبٓڅَُڈٕٔ يٓ َڈٕٔ څبَ ٔٔ٪چْمًَٔنَ )اكٺبٳ:   يٓ څپٙڄُ. 2  (.19ىٍٓػٓبٓرٗ ډمِّب ٭مٓچًُٙاْ  يٓ څًٕٙٔٵِّٕٓ

 (.14)ٕؼيٌ:  ب وٌُتْنُٕ تؼَوٕلَُٓىَفزٍَُلَُا ثوِب ًسَ٘تنُٕ لمِبءٓ َٗٓهٕىِنُٕ ّزا بًَِّب ًسٌَ٘بونُٕ ٍٓ رٍُلَُا ػزٓاةٓ الخْلُذِْ ثوِ. 3
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ي ډؼَى  َْډبىٕاوٖبن َمبن وٶٔ ايٕز. وٶٔ ًاسبً ٱ زٕياٹٮ ٓ(. ثَ إبٓ ډىبث٬ إلاډ2012َبٔلاوي، 

 .بٍٕإز وٍ وبَٚ ٍبَٕٚ ٘ٔثَا ٮچٺبس٘إز ي يػًىٗ ي ډش ٓآځبَ هٕإز. ػًََ ډؼَى ًاس٘ ٭

 َْـَ ػـًََ ډؼـَى    َأىاٍى؛ ُ ٓوٶٔ ثٍ ًار هًىٗ آځبَ»ٽىي:  ( ثٕبن ډ1371ُٓاىٌ ) كٖه

٭چـڈ   ِٕ ـهـًى و  ْثـٍ ثـين ي ٹـًا    هٕوٶٔ َمـى«. َڈ ٭ٺڄ إز، َڈ ٭بٹڄ إز ي َڈ ډٮٺًڃ

 ـځًٓ ډ ـ ىٍُٕډ هٕىٍ َم ِْىٔ ْالله كبئَ ىاٍى. ؿًن ثين ډَسجٍ وبُڅٍ وٶٔ إز. آٔز ْك٢ًٍ : ئ

 ىپٍٔثيين ا ڈ،ٕهًىډبن كب١َ َٖش ٕ٘إز. ډب َمًاٌٍ د ْ٭چڈ ك٢ًٍ نڈ ډب ثٍ يػًى هًىډب٭چ»

وٶٔ ثٍ هًىٗ ي ډٖبيٷ ثًىن  ْ(. اڅجشٍ ٭چڈ ك1380ًٍ٢)وَْٞ،  «ڈٕاُ هًى ىاٙشٍ ثبٙ ًٍٓٝس

اُ ػمچٍ  ْيػًى َْب زٔډلييى ڄٕوياٍى ٽٍ وٶٔ ثٍ ىڅ ٓثٍ ًار ي ډشٮچٺبر، ډىبٵبس ٓسؼَى ثب آځبَ

 ،ٓثٍ ٹًا٭ي كـبٽڈ ثـَ هـًى ىٍ اٍسجـب٣ ثـب ػُـبن َٖـش        إز، ْډبى ْثين ٽٍ ػًََسٮچٺ٘ ثٍ 

وياٙشٍ ثبٙي. إبٕـبً   ٓهًىٗ آځبَ َْب ٽى٘ ْبډيَبٕآطبٍ ي د هٕهًى ي َمـى ٓىٍيو ْىيَبٔٵَا

اُ  ٓإـلاډ  ٓٙىبٕ ـ ٍيان ه،ٔثىبثَا 1وياٍى. َٖٓشىي آځبَ ٓاډًٍ ٽٍ اُ و٫ً ٭چڈ كًٞڅ هٔوٶٔ ثٍ ا

  ٙجبَز ىاٍى. ٓٙىبهش پَىٔثب ٍي بٍٕي وبَٚ بٍٕػُز َٚ

 ـٍا وبى ِڇٕٽـٍ ىٍين اٍځـبو   ٕٓىش ٔٓثوًٞٛ ٍٵشبٍځَا ،ٔٓع. ٍٵشبٍځَا  ـځٓ ډ ـ ئٌ  پـَى ٔثـب ٍي  َىٕ

 ـي ػبي ڄٕثٮـي اٝ ـ  ٺز،ٕډٖچمبن سمبڇ كٺ ٚمىيانٔډٖچمبن سٶبير ىاٍى. اوي ٚمىيانٔاوي ٍا  ٓآىډ ـ يانٔ

. ٹًاْ ډلَٽـٍ ثـٍ ىي   َويٕځٓ ٍا ىٍ و٪َ ډ اُ ػمچٍ ٹًاْ ډلَٽٍ َٔٓب وٶٔ ٹًٌ ْ. ثَاىاوىيٓ وٶٔ اي ډ

 ًٓٙى: ٹًٌ ثب٭ظٍ، ي ٹًٌ ٵب٭چٍ. ډٺًٞى اُ ٹًٌ ثب٭ظٍ وَٕئٓ ىٍ وٶـٔ كٕـًاوٓ ي اوٖـبو    ٹٖڈ سٺٖٕڈ ډٓ

آيٍى. ٹًٌ ٵب٭چٍ وِٕ وَٕئٓ إز ٽٍ ىٍ ا٭٢ب ي ػـًاٍف   إز ٽٍ اوڂٌِٕ كَٽز ٍا ىٍ كًٕان ثٍ يػًى ډٓ

(. 1389 )ٵٕب١ٓ،  ىاٍىَبْ كًٕان ٍا ثَ ٭ُيٌ  ٢لار ي اوياڇكًٕان ډىشَٚ ٙيٌ ي ثٍ كَٽز ىٍآيٍىن ٭

؛ ثڂً، «ٕجِٕٓچبً  ٙبَٽچشٍٙٙٙ ٵََثَپٜڈُٕ أ٭َچٕڈَٔ ثمِهْٓ ًَٔٓ أََيٕىٓ  ٹڄُْ ٽڄٌُّ ٔٮٓمٕڄُٓ ٭چٓىٓ»ًٍِٕ إَاء آډيٌ إز:  84 ّٔىٍ آ

ثبٙـي   سَ بٵشٍٍٔاٌ ي دَيٍىځبٍ ٙمب ثٍ ََ ٽٍ  ٽىي،ٓ هًى ٭مڄ ډ ٓي ثيو ََٓ ٽٔ ثَ كٖت ٕبهشبٍ ٍياو

آٍٔ ٭مڄ اوٖبن ٍا ډشَست ثَ ٙبٽچٍ اي ىاوٖشٍ ثٍ أه ډٮىـب   هٔا: »ئځًٓ ډ ٥ٓجب٥جبئ ٍىاوبسَ إز. ٭لاډ

ٷ(. دـٔ ٙـبٽچٍ وٖـجز ثـٍ     1417 ،ٓ)٭لاډٍ ٥جب٥جبئ« ٽٍ ٭مڄ ََ ؿٍ ثبٙي ډشىبٕت ثب ٙبٽچٍ إز

آن ٍا  ٓٙـىبهش  ٍيان َْـب  ٭مڄ، و٪َٕ ٍيف ػبٍى ىٍ ثين إز ٽٍ ثين ثب ا٭٢ب ي ا٭مـبڃ هـًى كبڅـز   

ٹًا٭ي كبٽڈ ثَ  ٓإز ٽٍ ثٍ ثٍَٕ ٓ٭چم ٓإلاډ ٓٙىبٕ ٍيان ه،ٔىَي. ثىبثَا ومًىٌ ي وٚبن ډى ڈډؼٖ

. ََ ؿىي ډمپه إز ىٍ دَىاُىٓ ىاوٖز ډ ٍٓياو ٓبٵشڂٕٔبُډبن  ْآن ٍا َڈ ډٮىب سًانٓ َب ٽٍ ډ ٙبٽچٍ

 ٽٚٴ ٹًا٭ي كبٽڈ ثَ ٍٵشبٍ َڈ ثبٙي. ٓد
                                                     

تٓىِنُٕ لبَ تؼَلٕؤََىَ رَ٘بٕ ٍٓ رؼٓلَٓ لىَنُٔ السَّوغٕٓ ٍٓ الإْثَظٕشَٓ ٍٓ الإْفَذْٓ. 1 ٔ ؤخَشْرَىٓنُ هِّي ثغَُٔىِ ؤهَُّْ  (.78)ولڄ:  َٓ  لؼَلَّٓىنُٕ تشَىْشٍُُىٍَٓ اللَِّ
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ٕوه  ٓىاٍوي. يٹش ْډبى ٔٓځَا ڂبؤٍوٖجز ثٍ اوٖبن وڂبٌ  ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان ٓٙىبهش ْپَىَبٔ. ٍيى

 ـاوٖـبن ٍا ىٍ وُب  ُوىـي، ٓ ډ ٦ٕٓډل ْياىَبٔىٍ سٮبډڄ ثب ٍي ِٓډٕىٍين اٍځبو َْب زٕاُ ٵٮبڅ َمبوىـي   زٔ

ٍيان ىٍ » 1ٍٻٽـلا  ْٽٍ ىٍ آن ثٍ ځٶشـٍ اوـي   آيٍويٓ ثٍ كٖبة ډ يٌٕـٕد بٍٕثٖ َْب ثب ثَوبډٍ ْا بؤٍٍا

٭مڄ  ؼبىٔډبوىي ٹيٍر ثبيٍ ىٍ ا ٍٓياو زٕي ٭چ َىٕٹَاٍ ځ ٓٮ٥ٕج َْب زٕٽبډلاً ىٍ ُډٌَ ياٹٮ ئثب زٔوُب

ٽـٍ اوٖـبن ٍا    ٓإلاډ پَىٔثب ٍي پَىٔ(. أه ٍي1994)ثبىن، « َٖشىي ٓػٖمبو زٕٕپٍ ٭چ ڂَٔى ٍْي

 ٓډٞـىً٭ ي آوـٍ ثٍ ًَٗ  َب بؤٍٍا ٓإلاډ پَىٔډشٶبير إز. ٥جٸ ٍي ىاويٓ ډَٽت اُ وٶٔ ي ثين ډ

اٗ  ىٍ ؿبٍؿًة ثَوبډٍ ٓػبوياٍان كش ٍٕٙج ٓبسَٕٖشىي، ََ ؿىي ٭مچ ػبنٓ إز ثبلاهٌَ ث بٵشٍَُٔٙر 

 هٕىٍ ډًػًى ُويٌ سٶبير إبٕٓ ىاٍى ي َمـى ْثب اوَّ بؤٍٍا ْاوَّ ٓاُ اوٖبن اوؼبڇ ىَي، يڅ سَ يٌٕـٕد

 ـىڅ هٕډشٶبير َٖـشىي. ثـٍ َم ـ   ڂَٔثب َمي ْا بؤٍي ىٍين ٍا ِٓډٕىٍين اٍځبو ْىيَبَٔب ي ٵَا ډؤڅٶٍ  ڄ،ٕ

ٍ ٔاوي ََ ؿىي ډمپه إز ٍا ا٩ُبٍ ٽَىٌ ٚمىيانٔاوي ٓځًوٍ ٽٍ ثَه َمبن ٽـٍ اُ څلـب٧    ڈٔثٖـبُ  ْا بوـ

 ـ   ٓسٶبيس ٘ٔاُ ٽبٍٽَىَب ٔټ ؾٕىٍ َ ْٽبٍٽَى ىٍ  ٓٙـجبَش  هٕثب هًى اوٖبن وياٙشٍ ثبٙـي، لاُډـّ ؿى

 ْٓځٔي ٴٔ( سٮ1989َ) 2َمبوىي ٍاػَ دىَيُ ىپٍٔډڂَ ا ٖز،ٕبر وٕاُ ٍيف ك بؤٍٽبٍٽَى ثَهًٍىاٍ ٙين ٍا

 .ڈٕٽبَ٘ ىَ ْٽبٍٽَى َْب ٍا ثٍ ٙجبَز ٓٙىبهش ٍيان

 ـي اٍاىٌ آُاى ثب وڂبٌ إلاڇ وِى بٍٕاهش ْىٍ ډجىب ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان ٔٓځَا اوٖبن پَىَٔـ . ٍي إـز.   ټٔ

ٽىي  بٍٕٕچت اهشاُ اي  سًاويٓ وم ٤ٕي يٍاطز ي ډل ٽىيٓ ٍا هًى ثىب ډ ٓشٕٙوٞ َْبٓ ْځٔاوٖبن ي ىپٍٔا

 ٓإلاډ َْب ٹَآن ي آډًٌُ برٔثب آ ُوي،ٓ ي َٕوًٙز ډلشًڇ وياٍى ثچپٍ َٕوًٙز هًى ٍا هًىٗ ٍٹڈ ډ

«. إوَِّب َيٓٓٔىٕبٌٔ اڅٖجٕٛڄَ إډِبٛ ٙـبٽَٙاً يٓ إډِٛـب ٽٶَُـًٍاً   »ًٍِٕ اوٖبن آډيٌ إز:  3 َّٔمبَىڀ إز. ؿىبوپٍ ىٍ آ

ٽٍ  ٓثَ آن ىلاڅز ىاٍى ٽٍ ٍاَ« إډِبٛ ٙبٽَٙاً يٓ إډِبٛ ٽٶًٍَُاً»سٮجَٕ : »ئځًٓ ډ ٍٔآ َٕىٍ سٶٖ ٓ٭لاډٍ ٥جب٥جبئ

ثَ أه َيأز ډشَسـت إـز، ىٍ    ِٕإز، ي ٙپَ ي ٽٶَى ٽٍ و ْبٍٕاهش ٍٓاَ ٽَىٌهيا ثٍ آن َيأز 

ََ ٽياڇ اُ ٙپَ ي ٽٶَ ٍا ثـٍ   سًاويٓ ٷ(. ٵَى ډ1417)٭لاډٍ ٥جب٥جبئٓ، « اهشٕبٍ اوٖبن ٹَاٍ ىاٍى ٦ٍٕك

 .ٖزٕثَاْ اي و ْهًى اوشوبة ٽىي ي اٽَاٌ ي اػجبٍ بٍٕاهش

 ىاٍى: ٓسٶبير إبٕ ٓإلاډ پَىٔثب ٍي ٓٙىبهش اوٖبن ْكياٹڄ ىٍ ىي ډجىب ٔٓځَا اوٖبن پَىٍٔي

 ،ٓٙـىبهش  َْـب  هًى ٵَى ٍا هًىٽٶب ىٍ سًاو٘ ٽٍْ ٥ًٍ اوٖبن، ثٍ ًٓاس َْبْ . ډجبڅٲٍ ىٍ سًاومىي1

 سًاوـي ٓ ٍا ىاٍى ي ډ ـ ٔٓثٍ هًىٙـپًٵب  ينٍٕٕ ٔٓٽٍ سًاوب ْا ثٍ ځًوٍ ٽىي،ٓ ډ ٓډٮَٵ ٓي ٭ب٥ٶ ٓؼبوَٕ

ثـَ   ٓاڅچُ ٶّٕهچ ز٩َٕٵ ْإلاڇ اوٖبن ٍا ىاٍا هٍٔا وِٕ ثٚىبٕي ي ثٍ آن ثَٕي. ى ٔٓډٞياٷ هًىٙپًٵب

ٍاَـ٘   ٓثٍ ٕبىځ ٓ(. يڅ33-30ثبٙي )ثٺٌَ:  ٓډ٪َُ إمبء ي ٝٶبر اڅُ سًاويٓ . اي ډىاويٓ ډ هٕٽٌَ ُډ

                                                     
1. Clark, A.   2. Penrose, R. 
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 ـىڅ هٕ(. ثـٍ َم ـ 4-2ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ىائڈ إز )٭َٞ:  ٕ٘اى ًاسي إشٮي ٽىيٓ ٍا ځڈ ډ اوٖـبن ثـٍ    ڄٕ

 ٽىىي. زٔي اډبڇ اي ٍا َيا بډجَٕ٭ىًان د إز ٽٍ ىٕز دَيٍىٌ هيا ثبٙىي ي ثٍ بُډىيٕاُ و٫ً هًى و ْاٵَاى

 ٓٺٔآن ډٞـبى  ْ. ََ ؿىـي ثـَا  ٖزٕو ٜٕٹبثڄ سٚو ْاوٖبن ٭بى ْثَا ٔٓهًى ٙپًٵب ٖٓشٕ. ؿ2

 ـ2009)ٙـًڅشِ ي ٙـًڅشِ،    ڈٕډٚوٜ ٽى 2سًثمبن زٔي َبٍ 1هٕٚشٕډبوىي آڅجَر او  ـا ٓ(، يڅ اٵـَاى ىٍ   هٔ

ډ٪َُ إمبء ي ٝٶبر  َٕٹيڇ وُبىن ىٍ ډٖ ٔٓوُب ٔٓثب اٹَان هًى سٶبير ىاٍوي. هًىٙپًٵب ْٹيٍ زٔوُب

اډبډـبن   بډجَان،ٕآن ًٽَ ٙيٌ إز ٽٍ د ْثَا زٕاوٖبو نٔىٍ سبٍ ْبىُٔ ٸٔٙين إز ٽٍ ډٞبى ايويهي

 اٵَاى ٹَاٍ ىاٍوي. هٔىٍ ُډٌَ ا بءٕايڅ َٕٔبي  ډٮًٞڇ

اي اُ  َْمٍ اډپبوبر يػـًى  ه،ٔهيايوي ٹَاٍ ىاٍى. ثىبثَا ٓٮىَٔيٳ ډًػًى ثَسَ  ْي. اوٖبن ىٍ ٍإشب

ٙـيٌ إـز. َـيٳ     ٍَٕمبن َيٳ سٮج ْاي ىٍ ٍإشب ْي ٍٵشبٍ ٓ٭ب٥ٶ ،ٓؼبوَٕ ،ٓػمچٍ ٕبُډبن اىٍاٽ

ٗ   ،ٓٽـٍ ىٍ ډـير ُوـيځ   ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ آن إـز   ٘ٔٽٍ ثَا ٔٓوُب ٗ   ثـب ٽـبي  َْـب  َـب ي سـلا

ُ  ُٓوـيځ  ْي هـًىٗ ٍا ثـَا   بثيٕهًى ٍا ث َْٕاوؼبڇ هيا اْٗ ٍيُ وٍٙجب  ـآهـَر ډ  ه،ٔٽىـي. ثىـبثَا   بٕ

 ـىو ٓٽٍ ُويځ ًٙىٓ ډ ٥َٓاك ٍٔدب هٔثَ ا ٓإلاډ ٓٙىبٕ ٍيان َ    ْي اهـَي  ٔٓبٕ  هٔاوٖـبن ٍا ثـٍ ثُشـ

  3.ٖزٕو بٕىو ٓن َٝٵبً ىٍ ُويځاوٖب ٍٓاكش هًٍٕٝر ډمپه ىٍ آيٍى ي ډٮ٦ًٳ ثٍ سلډ

 ٓٽٍ هبڅٸ اي ٍا ىٍ ؿبٍؿًة آوُب ٥َاك ٽىيٓ ډ ٍِْٔ ثَوبډٍ َٔٓب . اوٖبن َمًاٌٍ ىٍ ؿبٍؿًة ٕىزُ

 5ٙـًى.  ٓىٍ ٭ـبڅڈ َٖـش   ٕٓىش ؼبىځَٔي ا 4َب هبٍع ًٙى ٕىز هٔاُ ؿبٍؿًة ا سًاويٓ ٽَىٌ إز. اي وم

ىٍ  بً،ٕ ـٽىي. طبو ٴٍا ايلاً، ٽٚ ٓٙىبهش ٍيان َْب ثبٙي ٽٍ ٕىز هٔا ئٙىبٓ ثب سمبڇ سلاٗ ٍيان ه،ٔوبثَا

 ـځٌاٍ اُ آوُب إشٶبىٌ ٽىي ٽٍ َمبن ٽمټ ثٍ اٵَاى اوٖبن ثٍ ي ػُز َيٳ َيٳ  هٕهـًى اي، ىٍ سـلډ   ٌْٔ

آن إـز ٽـٍ ىٍ    ْثَا ٽىيٓ َڈ ډ ٓاځَ سلاٗ ىٍډبو ه،ٔ. ثىبثَاثبٙيٓ ي آهَر ډ بٍٕاكز ىٍ ىو ُٓويځ

  ٍٕبوي. ْبٍٔ ٓثىيځ َٕىٍ ډٖاُ ثىيځبن هيا  ْا ثٍ ثىيٌ زٔوُب

إـز،   ٓىٍ اٍسجب٣ ثب َيٳ هچٺز ٽٍ َمـبن ٹـَة اڅُ ـ   ْمبٍٕٕلاډز ي ث ٓإلاډ پَىٔف. ىٍ ٍي

 َْـب  ډـلاٻ  َٔىٍ ٽىـبٍ ٕـب   ْمـبٍ ٕٕـلاډز ي ث  َْـب  اُ ډـلاٻ  ٓپ ـٔايلاً،  هٔ. ثىـبثَا بثئٓ اٍُٗ ډ

اٍُٙمىي  ٓثو٘ يٹش ٕلاډز َْب زٕٕلاډز ي ٵٮبڅ بً،ٕ. طبوثبٙيٓ ي ٽٶَ ثٍ هيايوي ډ مبنٔا ،ٓٙىبهش ٍيان

 ٓٙـىبٓ إـلاډ   سٺَة ثٍ هيايوي ٹـَاٍ ىاٙـشٍ ثبٙـي. ٍيان    ٌْٔثٍ ي ٓاَياٳ اوٖبو ْٽٍ ىٍ ٍإشب إز

ىاوـ٘   ٍٔٹـَة ثـٍ هيايوـي ٍا ىٍ ٕـب     زٔ ـهـًىٗ ٕـلاډز، ٽمـبڃ ي ىٍ وُب    ٽىـي ٓ َمًاٌٍ سلاٗ ډ
                                                     

1. Einstein, A.  2. Tubman, H.  
 (.204)ثٺٌَ:  ٍٓ هٌِْْنٕٔ هٓيْ ٗٓمَُلُ سٓثٌَّب آتٌِب فِٖ الذًُّْ٘ب حٓسًٌَٓٔ ٍٓ فِٖ الْأخِشَِٓ حٓسًٌَٓٔ ٍٓ لٌِب ػٓزاةٓ الٌَّبسِ. 3
َّبسٓ ػلَْٓ٘بٕ  لبَ تجَذِٕٗلَ لخِلَكِْ اللَّ. 4 ِ الَّتىِ فغَشََ الٌ يِ حٌِٓ٘فبً  فغِشْتَٓ اللَِّ َّبسِ لبَ ٗؼٓلٕؤََىَفإَلَنِٕ ٍرْٕٓهٓٓ للِذِّٗ يُ المَِّْ٘نٔ ٍٓ لبَويَِّ ؤوَخْشَ الٌ   (.30)ٍيڇ:  ِِ  راَلهِٓ الذِّٗ
 (.22ٍ )٭ىپجًثز: ٍٓ هٓب ؤًَتُن ثِؤؼٕزِضِٗيَ فىِ الْإَسٕعِ ٍٓ لَب فىِ السَّوٓبءِ  ٍٓ هٓب لَىنُ هِّي دٍٔىِ اللَِِّ هِي ٍٓلىِ ٍٓ لَب ًَظِ٘ش. 5
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ډٚـبيٌٍ ي   ه،ٍٕٔـبوي. ثىـبثَا  ډـيى   َٕډٖ هٕىٍ َم ِٕو ڂَٔهًى ثٍ ىٕز آيٍى ي ثٍ اٵَاى ى ٓٙىبهش ٍيان

ٽـٍ ك٢ـَر    ي آهَر اٵَاى اوٖبن ٹَاٍ ىاٍى. ؿىـبن  بٕٕٮبىر ىو هٕسلډ َٕىٍ ډٖ ًٕشٍٕد ٓإلاډ ٍډبنى

ډه ٹَاٍ ځَٵشٍ ٽٍ ثَاى سً  بٍٕىٍ اهش ٓاى ديٍ! ٭چم: »ئځًٓ يځً ثب َٕدَٕز هًى ډ ىٍ ځٶز ڈٕاثَاَ

 ـ(. 43)ډـَٔڈ:  « ٌ ٍإز َيأز ٽـىڈ! وٕبډيٌ إز ثىبثَأه اُ ډه دَٕيى ٽه، سب سً ٍا ثٍ ٍا ك٢ـَر   بٔ

ىاٍڇ،  هًاَڈ ؿِٕى ٍا ٽٍ ٙمب ٍا اُ آن ثبُ ډـى  ډه ََځِ ومى: »ئځًٓ يځً ثب ٹًڇ هًى ډ ىٍ ځٶز تٕٙٮ

هًاَڈ! ي سًٵٕٸ ډه، ػـِ ثـٍ هـيا     ومى -سب آوؼب ٽٍ سًاوبٔى ىاٍڇ -هًىڇ ډَسپت ًٙڇ! ډه ػِ اٝلاف

 ـا ٕـوىبن (. َـَ ؿىـي   88)ًَى: « ځَىڇ! ىوٕٖز! ثَ اي سًٽڄ ٽَىڇ ي ثٍ ًٕى اي ثبُډ ىٍ  بډجَٕ ـىي د هٔ

ډَاػـ٬   ٔٓډٚبيٌٍ ي ىٍډبن ٍاَىمـب  َٓيٳ اٝچ ىپٍٔىٍ ا ٓيڅ ٖزٕډ٬١ً ډٚبيٌٍ ىٍ ىٍډبن ډ٦ٞچق و

 وياٍوي. ٓإز ٵَٹ قٕاډَ وبډ٦چًة ي اوشوبة ٕجټ ٝل ْثٍ ٕلاډز ي ٽىبٍځٌاٍ ينٍٕٕ ْثَا

. ٙـًُى ي  2 ؛ٓ. سؼَثـٍ كٖ ـ 1بن يػـًى ىاٍى:  ٽٚٴ ٹًا٭ي كبٽڈ ثَ ٍيان اوٖ ـ ْ. ؿُبٍ ٍاٌ ثَا٣

 ـ. ثـب َـَ ٔـټ اُ ا   ٓ. يك ـ4 ؛ٓ. ٍيٗ ٭ٺلاو3ثٍ آن ډلچٸ ًٙى؛  سًاويٓ ډ ِٕٽٍ اڅُبڇ و ْوڂَ ىٍين  هٔ

 ثٍ ىٕز آيٍى. سًانٓ ډَث٣ً ثٍ ٍيان اوٖبن ٍا ډ َْب اُ ػىجٍ ْا َب ػىجٍ ٍيٗ

 ٓٙىبٕ ـ اي إـز. دـٔ ٍيان  ډَثـ٣ً ثـٍ وٶـٔ     ٓاوٖبو ِڇٕاُ ډى٪َ ٹَآن اٝبڅز اٍځبو هٔ. ثىبثَاْ

 ـ)ٕبُډبن  ٓوٶٖبو َْب ٙبٽچٍ ٓ٭چڈ ثٍَٕ ،ٓإلاډ ي  ٍْٵشـبٍ  ْ(، ومًىَـب ٓٙـىبهش  ٍيان َْـب ٓ بٵشڂٔ

)اوپـبٍ( ي   ْ(، ًٽَ، ٭مڄ، ٽٶـَيٍُ ٓوٶٖبو َْب )اً٭بن مبنٔډَث٣ً ثٍ آن هًاَي ثًى. ا ٓثيو ْىيَبٔٵَا

 ُٓوـيځ  ٓإـلاډ  ٓٙىبٕ ـ شٌَ ٍيانَٖـشىي. ځٖ ـ  ٓوٶٖـبو  َارٕٕىٍ سٲ ٍٔدب ْىيَبٔاػشىبة ٭ًاډڄ ي ٵَا

اوٖبن ا٭ـڈ اُ   َْمٍ اثٮبى يػًى ِٕو ٓٙىبٕ . ډٖبئڄ ٍيانَىٕځٓ ََ ىي ٍا ىٍثَ ډ ٓػُبو ي آن ٓػُبو هٔا

 ٓٙىبٕ ـ يانىٍ ٍ ٓ. ٍيٗ ثٍَٕ ـٙـًى ٓ ٍا ٙبډڄ ډ ـ ْي ډٮىً ٓ٭ب٥ٶ ،ٓؼبوَٕ ،ٓٙىبهش ،ٓاثٮبى ػٖمبو

ي ٹًٌ ٭ٺڄ ىٍ  َىٕځٓ ٍا ىٍثَ ډ ٓبوٕيك ،ًُْٙى ،ٓٙىبهز ٙبډڄ ٍيٗ سؼَث َْب َمٍ ٍاٌ ِٕو ٓإلاډ

 ٓإلاډ ٓٙىبٕ . َيٳ ٍيانثبٙيٓ ډ قٕاُ وبٝل قٕٝل ْػيإبُ ْثَا ٔٓځَ وُب َب ٹ٢بير َمٍ ٍيٗ

 ٕٮبىر اي ىٍ آهَر هًاَي ثًى. ْآيٍ ي ٵَاَڈ بٕاوٖبن ىٍ ىو ْي ډٮىً ٕٓلاډز ٍياو هٕسلډ ِٕو
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 چك٘سُ

إـز   ٓاُ و٫ً َمجٖـشڂ  ٓٶٕدْيَ٘ كب١َ سًٝ
 ْثـَا  ْٽٍ ثب َيٳ اٍائٍ ي آُډًن ډـيڃ ٕـبهشبٍ  

ثـَ إـبٓ ٝـٶبر كـَٛ ي      ٓآٍُىځ ٍيان هٕٕسج
 َْـب  ثىٍ ٍيان ٓبوؼٕثَ وٺ٘ ډ يٕكٖبىر ي ثب سبٽ

اوؼبڇ ٙي. ومًوٍ دـْيَ٘ ٍا سٮـياى    ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ
 ڄٕسٚـپ  هٕىاوٚـڂبٌ هم ـ  بنٔوٶَ اُ ىاوٚؼً 384

  ٍ ــ ــٍ ٍيٗ ومًو ــٍ ث ــي ٽ ــځ ىاىو ــبىٵ َْٕ  ٓسٞ
دىغ   َبْ اوشوبة ٙيوي. اُ دَٕٚىبډٍ ْا ؿىيډَكچٍ

ٍ  ٍيان ز،ٕٙوٞ ٓ٭بډچ َـبْ وبٕـبُځبٍ ايڅٕـٍ،     ثىـ
ٹىب٭ز، ي كٖـبىر   -كَٛ ٓإلاډ َْب بٕٓډٺ
َب إشٶبىٌ ٙي ي ثب إشٶبىٌ اُ  ىاىٌ ْآيٍ ػم٬ ْثَا

 ـډًٍى سؼِ َٕډٖ ڄٕچسل ٍْيٗ آډبٍ  ـي سلچ ٍٔ  ڄٕ
ثـَاُٗ وٚـبن ىاى ٽـٍ     ْبَ ٹَاٍ ځَٵشىي. ٙبهٜ

ABSTRACT 

The present study is a descriptive study 

of correlation type that aims at offering 

and testing a structural model for 

explaining neurosis based on greed and 

Envy, with an emphasis on the 

intermediary role of initial maladaptive 

schemas. The research sample composed 

of 384 students in Khomein University, 

selected through multi-stage random 

sampling. We used the questionnaires of 

five personality factors, the initial 

maladaptive schemas, the Islamic scales 

for greed-contentment and Envy to gather 

data, and analyzed them using the 

statistical method of path analysis. The fit 

indices showed that the initial suggested 
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اُ ثـَاُٗ ډ٦چـًة ي ٹبثـڄ     ٍٕايڅ ْٚىُبىٕډيڃ د
 ـ   ٓٹجًڅ  ـوٺـ٘ ډ  هٕثَهـًٍىاٍ ثـًى. َمـى  ٓبوؼٕ

 ـ ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان  ََْـب َٕمـٍ ډشٲ  هٕث
ــَين ــ ُا ي ٍيان ث ــسب ٓآٍُىځ ــبډ ئٕ ــَار  ٓي سم اط
اُ څلب٧  آٍُىځٓ َ ٍيانثٍ ػِ اطَ كَٛ ث ڈٕډٖشٺ
أـه دـْيَ٘ وٚـبن     غډٮىبىاٍ ثًىوي. وشـبٔ  ْآډبٍ
َــبْ  ىَــي ٽــٍ ىٍ ومًوــٍ دــْيَ٘، ئْځــٓ ډــٓ
ــٸ ٍيان ــىبهشٓ ٭مٕ ــَٛ ي   ٙ ــًن ك ــَْ َمـ س

َب يػًى ىاٍوي ٽٍ لاُڇ  ثىٍ كٖبىر، وٖجز ثٍ ٍيان
ځـَان ي ٕـبَٔ ډشوٞٞـٕه     إز ډًٍى سًػٍ ثبڅٕه

  كًٌُ ٕلاډز ٍياوٓ ٹَاٍ ځَٕى. 
ْ  ثىٍ ٍيان/  ياٌٍ ٥َف: ّبُ سٍاغ٘كل  وبٕـبُځبٍ  َـب

 ـ آٍُىځـٓ،  ٍيان كٖـبىر،  كـَٛ،  ايڅٍٕ،  ڄسلچٕ
  .َٕډٖ

model enjoyed a desirable level of 

fitness. Similarly, the intermediary role of 

initial maladaptive schemas between all 

exogenous variables and neurosis was 

confirmed. All the direct effects except 

the effect of greed on neurosis were 

statistically meaningful. The findings of 

the research shows that in the research 

sample, there are some psychological 

features such as greed and Envy which 

are deeper than the schemas, and it is 

necessary for clinical psychologists and 

other practitioners in the field of mental 

health to pay attention to them. 

KEYWORDS: Initial Maladaptive 

Schemas, Greed, Envy, Neurosis, Path 

Analysis.  

 همسهِ

 يوئثَاْ ٕبهشبٍ ٙوٕٞز ثَځِ 2ٽَا ي ډټ 1إز ٽٍ ٽبٕشب ْا ځبوٍ اُ ٭ًاډڄ دىغ ٓپٔ ،«ٓآٍُىځ ٍيان»

إز ي ىٍ  ز١ٍٔب ي ٭يڇ زٕؿًن ٱڈ، ٭ٞجبو َٔٓبٓ ْځٔٙبډڄ ي ٓآٍُىځ (. ٍيان2005 4ي څٓ، 3)آٙشًن

 7،بوـز ٔي ثَ 6ٽبوڂَ 5ىٍ هچٸ، اكٖبٓ ي آٍاډ٘ اٙبٌٍ ىاٍى )ىاولان، ٓؼبوَٕ ْيأٍن، دبٹ٦ت ډوبڅٴ آ

ځَأٓ، سمبٔڄ ثٍ َٕؼبوبر ډىٶٓ ډظڄ ا٦١َاة، ٱڈ، سَٓ، اكٖبٓ ځىبٌ، ٽلاٵڂٓ  آٍُىځٓ (. ٍيان2004

 10نثٕىً 9لاٽىُبٳ، ،8ًٙى )سَاؿٕبوً ىائڈ، ي ځَأ٘ ثٍ اسوبً اكٖبٕبر ډىٶٓ وٖجز ثٍ يٹب٬ٔ سٮَٔٴ ډٓ

ي  12ٍٻډـياٍْ ي ډـئَٔز اػشىـبثٓ ٍاث٦ـٍ ىاٍى )ډـب      آٍُىځٓ ثب َٕؼبن (. ئْځٓ ٍيان2008 11،ي ٽبٕشب

( 1998 14دَسٓ ىٍ ٽبٍ )َبوٖه، َبْ ١ياػشمب٭ٓ ي كًآ (. اٵَاى ثب أه ئْځٓ، وڂ2010َٗ 13ىائىب،

ٓ   2005 16ي ٍاثَسًٖن، 15ډٖئًڅٕشٓ ي هًىډلًٍْ )ٽلاٍٻ ي ثٓ ٘  سًاوىـي  ( ىاٍوـي ٽـٍ ډـ َـبْ   ٕـىؼ

  (.1390٭مچپَىْ ٍا ثب ًٕځَْٕ ثٕٚشَْ ډًػت ًٙى )كٺٕٺٓ ي ٕمبياسٕبن، 

اَْ      ـز. ثـ ڈ آيٍىٌ إ اََ اٍ ٵـ ـب  ب ثب ٔپئڂَ، ُډٕىٍ سٮبډڄ ثٕٚشَ آوُ سجب٣ آوُ اډَيٌُ دَٕٚٵز ٭چًڇ ي اٍ

اًوىي ثٍ ٭چڈ اهـلا  َب ډٓ ٙىبٕٓ ي ٭چًڇ سَثٕشٓ، ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ُډٕىٍ َبٔٓ ؿًن ٍيان ومًوٍ، ىاو٘ ٷ ي ثـٍ  س
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ه َمٍ، ىٍ آطبٍ اهلاٹٓ ډًػًى، سًػٍ ٙبٖٔشٍ ه اډَ وٚيٌ ي  ئٌْ سَثٕز اهلاٹٓ ٽمټ ومبٔىي. ثب أ اْ ثٍ أ

اوي. َمـىـٕه سلٺٕٺـبر ډٕـياوٓ ىٍ     َبْ ػئي ٭چمٓ، ىٍ آطبٍ ډٌٽًٍ ثٍ هيډز ٭چڈ اهلاٷ ىٍ وٕبډيٌ ٔبٵشٍ

ز ٽٍ سب اډَيُ، ػبٔڂبٌ لا اٍ ىٍ دْيَُ٘ډٕىٍ اهلاٷ، ٔپٓ اُ اٹياډبر ډُمٓ إ ـز    ُڇ  َبْ ډَث٣ً ثـٍ سَثٕ

ز. ىٍ شٍ إ شٶبىٌ اُ آډًٌُ كبڅٓ اهلاٹٓ ي ٭چڈ اهلاٷ وياٙ ىي ډٚبيٌٍ ي ٍيان ٽٍ إ أَ ،  َبْ ىٔىٓ ىٍ ٵ ىٍډبوٓ

ز  سًػٍ ٍيان ه ُډٕىٍ ًٍٝر ځَٵشٍ إ اٍ ثٍ هًى ػچت ٽَىٌ ي ډ٦بڅٮبر ثٖٕبٍْ وِٕ ىٍ أ ٙىبٕبن ثٖٕبٍْ 

 ، اٌٍ َٕؼبن ثلض ىپٍٔ(. ١مه ا1377)ٹَثبوٓ ـب، ٔپـٓ اُ وٕبَُـبْ ثٚـَ ي اُ      َب ي  َبْ ډُبٍ ي دَيٍٗ آوُ

ه ډٕبن، ثَهٓ ئْځٓ ٙىبهشٓ انډجبكض ػيْ ٍي ز. ىٍ أ َب ٽٍ ډًػت اهشلاڃ ىٍ ٽبٍٽَى ٭ـبىْ ٵـَى    إ

اٍ ثٍ ه٦َ ډٓ ىٍ ُويځٓ ډٓ وـي   ًٙوي ي ځبٌ ٕلاډز ػٖمٓ ي ٍياوٓ يْ  مٕز هبٝٓ ثَهًٍىاٍ وي، اُ اَ اوياُ

اًن ثٍ  ُب ډٓٽٍ اُ ػمچٍ آو بٌٍ ومًى )يڅٓ« كٖبىر»ي « كَٛ»س ،  اٙ  (.1389اُىٌ ي آًٍثبٔؼبوٓ

كَٛ ي كٖبىر ثٖٕبٍ سًػٍ ٙيٌ إز.   آٔبر ي ٍيأبر، ي ډىبث٬ اهلاٹٓ ي سبٍٔوٓ، ثٍ ډ٫ً١ً ىٍ

ي ىإشبن اوجٕـبء ي آٱـبُ    ٓىٔ، ىيډٕه ٝٶز اُ ٝٶبر ًٍٔچٍ )ثٮي اُ سپجَ( إز ٽٍ ىٍ ډشًن ى«كَٛ»

(، ىٍ سجٕـٕه  1387ٌ.ٷ(. وَاٹـٓ ) 1416؛ ٹمـٓ،  1378هًٍى )ډپبٍڇ َٕٙاُْ،  ثٍ ؿٚڈ ډٓهچٺز اوٖبن 

كبڅز ي ٝٶشٓ إز وٶٖبوٓ، ٽٍ آىډٓ ٍا ثَ ځـَى آيٍىن آوــٍ ثـيان وٕـبُ     »ځًٔي:  ا٦ٝلاف كَٛ ډٓ

َبْ ىيٕشٓ ىوٕـب ي   آوپٍ ثٍ كي ي ډٺياٍ ډٮٕىٓ اٽشٶب ٽىي ي آن وَٕيډىيسَٔه ٙبهٍ اوڂِٕى ثٓ وياٍى ثَ ډٓ

طَير  ٓإز ٽٍ اوٖبن ٍا ثٍ سؼٖٔ ىائم ٓكبڅز ىٍيو ټٔآُ،  بٔكَٛ «. ًٍُسَٔه اوًا٫ آن إزډٚ

ٗ    ٙـًى ٓ ډ ـ َٓمـًن ٹ٦ج ،ٓاډًٍ ډبڅ ٽٍْ ٥ًٍ ثٍ ٽىي،ٓ ياىاٍ ډ ْ ي وٶ٬ ډبى َـب ي   ٽـٍ اٵپـبٍ ي سـلا

 (.29، ٛ 1341 ،ْ)ډًًٕ ُويٓ ىيٍ ډ  َب ثَ ډلًٍ آن ٽًٙ٘

ا٦ٝلاكبسٓ إشٶبىٌ ٙيٌ إز ٽـٍ ډٮىـبٔٓ وِىٔـټ ثـٍ     ٍيأبر اهلاٹٓ، ځبَٓ اُ اڅٶب٧ ي  ىٍ

؛ 53اڅجلاٱـٍ، ن   كَٛ ىاٍى ٔب وب٩َ ثٍ څًاُڇ ي وشـبٔغ آن إـز، ډظـڄ ٙـُق٘، ٙـٌَََ ي وَُمـٍٓ )وُـغ       

 ٬ٔػٓمٕ»، «٥َچَتٔ اڅيٜوٕب»( ي ا٦ٝلاكبر 244، ٛ 1363ثبثًٍٔ،  ؛ اثه176ي  53، ٛ 1362ثبثًٍٔ،  اثه

، ع 1362؛ َمـً،  39، ٛ 2، ع 1363؛ َمً، 180، ٛ 1368ثبثًٍٔ،  )اثه« ٥ًُڃُ اڅْبَډٓڄ»ي « اڅمبڃ

، ع 1388كَٛ ىاوٖشٍ ٙيٌ إز )كياى ٭ـبىڃ،   َْب اُ ډشَاٳ ِٕ( و19(. َچ٫ً )ډٮبٍع: 51، ٛ 1

، 1387َبْ اهلاٹٓ، كَٛ ىٍ ثَاثَ ٹىب٭ز ٹَاٍ ځَٵشٍ ٙيٌ إز )وَاٹـٓ،   (. ىٍ ٽشبة19، ٛ 13

ٍ ٔډڂَ ا ئآٓ ٹىب٭ز ثٍ ىٕز وم: »ىئٵَډبٓ ډ ٓچ(. اډبڇ ٭231، ٛ 1368؛ ٱِاڅٓ، 105 ٛ  ىپـ

  (.66، ٛ 1366 ،ْآډي ٓمٕ)سم« كَٛ وبثًى ًٙى

إز ٽٍ ىٍ ىإشبن اوجٕبء ي آٱبُ هچٺز اوٖبن  َٓثىبئٔځبوٍ ُ ٝٶز اُ ًٍائڄ ٍٕ هٕ، ًٕډ«كٖبىر»
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ٍ ٔاُ ٍ ٓپ ـٔ هٕٷ، ًٔڄ ياِّ ٽجَ(. ىٍ ٹـًڃ ډٮٞـًډ  1416هًٍى )ٹمٓ،  ثٍ ؿٚڈ ډٓ  1ٽٶـَ،  َْـب  ٚـ

ډٶُـًډٓ  « كٖـبىر »ثَٙمَىٌ ٙيٌ إز.  3ٱَٷ ٙين ىٍ ځىبَبن ْثَا ْا ٌِٕي اوڂ 2َٕؿٚمٍ ًٍائڄ

 5؛ إمٕز1969 4اوي )ٙبٻ، ي اٱچت ډَىڇ آن ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ َىٕځٓ إز ٽٍ سلز سلطَٕ ٵََىڀ ٹَاٍ ډ

ىٍ  َٔٓـب  تٕىؿبٍ إٓ ـ ٓؼبوٕٵَى كًٖى ثٍ څلب٧ َ بر،ٔي ٍيا برٔاُ آ ٓ(. ٥جٸ ثَه1999ي َمپبٍان، 

( 20ٷ، ع 1404اڅلئي،  اثٓ ؛ اثه1366 ،ْآډي ٓمٕ؛ سم12، ع 1408 ،٥ٓجَٕ ْځٌٙشٍ ثًىٌ إز )وًٍ

 ـىو زٕي ډبَ ڂَانٔىٍ اٍسجب٣ ثب هيايوي، هًى، ى ٓاٙشجبَ ْي ثبيٍَب  ـٕىاٍى )ٽچ بٕ ؛ ٵشـبڃ  2، ع 1365 ،ٓى

 (.63ي  12؛ ا٭َاٳ: 1375 ،ْٚبثًٍٕو

كٖبىر اٙبٌٍ ٙيٌ إز ٽٍ اُ  ْي ٍٵشبٍ ٓ٭ب٥ٶ ،ٓشٙىبه َْب اُ َمجٖشٍ ٓثٍ ثَه ٓىٔىٍ ډشًن ى

(، وذـٌَٔٵشه سٺـئَ اڅُـٓ    14ثٍ ډًاى ًٔڄ اٙبٌٍ ٽـَى: وذـٌَٔٵشه كٺٕٺـز )ٙـًٍْ:      سًانٓ آن ػمچٍ ډ

(، هًى 1ٷ، ع 1412 ،ٓچمٔ؛ ى47(، ثبيٍ وپَىن ثَسَْ ىٔڂَان )ډؤډىًن: 1317، ف 1366 ،ْآډيٓ مٕ)سم

ٽٕىٍ، آٍُيْ ٕچت  ،ٓ(، سچن ٽبډ1375 ،ْٚبثًٍٕډبَٕز ىوٕب )ٵشبڃ و(، وبىاوٓ ىٍثبٍِ 12ثَسَثٕىٓ )ا٭َاٳ: 

، 859، ف 1366 ،ْآډـي ٓ م ـٕكًٝچڂٓ، ثٕمبٍْ ٍياوٓ )سم وٮمز ډلًٖى، كَٖر، اكٖبٓ كٺبٍر، ثٓ

ٷ(، 1404 ،ٓكَاو ٙٮجٍ ثه(، وب١ٍبٔشٓ اُ ُويځٓ )ا6855ي  6852، 6850، 6844، 6804، 6788، 6787

ٓ  ،ٓاٵَٖىځ ٓ  سلٕـٴ )اثـه   وياٙشه آٍاډ٘، اكٖـب (، دَهبٙـڂَْ ٕـ٬َٔ،   20ٷ، ع 1404اڅلئـي،   اثـ

(، آٍُيْ ٕـٺ٣ً  54(، ٥م٬ ىٍ وٮمز ىٔڂـَان )وٖـبء:   70ٷ، ع 1404 ،ٓٹَاٍْ )ډؼچٖ ىڅٓ، ثٓ ٕوز

(، ا٩ُـبٍ ىيٕـشٓ، ثٲـ٠ ىٍيوـٓ     32َبْ ىٔڂـَان )وٖـبء:    ( كَٛ ثٍ ىاٙش109ٍډٮىًْ ٍٹٕت )ثٺٌَ: 

(، وٶبٷ ي ىيٍئٓ 8ٷ، ع 1416 ،ٓوٮمز ىٔڂَان )ثلَاو(، هٌَٕ ٙين ثٍ 6841، ف 1366 ،ْآډيٓ مٕ)سم

  (.3، ع 1365 ،ٓىٕ)ٽچ

ـبٓ   كٖبىر، ىٍ ٍيان ز. ثَ إ اٍَ ځَٵشٍ إ ىمـب »ٙىبهشٓ ٱَة وِٕ ډًٍى سًػٍ ٹ ي  ٓٞ ـٕسٚو ْاٍَ

 ٓٶشڂٕهًىٙ ـ زٕاهشلاڃ ٙوٞ ٕٓٞسٚو ْبٍَبٕاُ ډٮ ٓپٔ، (DSM( »)1381ٓ )اهشلالار ٍياو ْآډبٍ

ز ٽٍ ٵَى، اٱچت ث ه إ اَن كٖبىر ډٓأ ى ٽٍ ى بٔيٍُى  ٍ ىٔڂ اَنٔا٭شٺبى ىاٍ  ٽىىـي ٓ ثٍ اي كٖبىر اي ډ ـ ڂ

اِن )ُلاسبن اٍن ) 2012 7ي ػًََ، 6ٽَٔ مٕز ي َمپـب ى:    1994(. اُ وڂبٌ إ ـچٓ ىاٍ (، كٖـبىر ىي ثوـ٘ اٝ

شٍ إً ـز ي    اْ وبىٍٕز ي هٚڈ كبٝڄ اُ ثبيٍ ًَىٓ ثٓ هًٞډز ي اوييٌ. هًٞډز ثب ه اٌَ إ ٭ياڅشٓ َمـ
                                                     

 (.289، ٛ 2ٷ، ع 1407 ،ٓىٕ)ٽچ« اطَلُ الىفُشِ حلَاحَِ؛ٌ الحشِصٔ ٍٓ الاسِتىِجبسٔ ٍٓ الحسٓذٓٔ»: ٭ه ٝبىٷ. 1
 (.23، ٛ 12ٷ، ع 1408 ،ْ)ډليص وًٍ« ٍآ اڅًَائڄ اڅلٖي: »ٓ٭ه ٭چ. 2

  (.541ٷ، ٛ 1414اڅجلاٱٍ،  )وُغ« اڅَلَٙٛٔ يآڅپجَُٙ يآڅلٖٓيٓٔ ىيٓا٫ٍ إڅِىَ اڅشَّٺلَڈِٜ ٵىٙ اڅٌُّوًةِ: »ٓ٭ه ٭چ. 3

4. Schoeck, H. 5. Smith, R.H. 6. Zlatan Krizan, Z. 7. Johar, O. 
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 (.2009 2،بٔي ځًي 1چٶبوزٕكٖبٓ كٺبٍر كبٝڄ اُ ډٺبٍٖٔ وبٽبٍآډي اػشمب٭ٓ )ډاوييٌ ثب ا

اًډڄ ٍياوٓ إٕٓت ٓ    اُ ىٔڂَ ٭ اَْ ٕلاډز ٍياوٓ ي سٮـبىڃ ٙوٞـٕز ډـ اًن ثـٍ ٍيان   اُ ث ٍ  سـ َـبْ   ثىـ

بٌٍ ومًى. ٍيان ٍ اٙ اًن ٕبهشبٍ، ٹبڅت ٔب ؿبٍؿًة سٮَٔٴ ډٓ ٥ًٍٽچٓ، ثٍ ثىٍ ثٍ وبٕبُځبٍ ايڅٕ  3ًٙى )ٔبوـڀ،  ٭ى

اًډـڄ ٙـپڄ    ثىٍ ( ٍيان2007) 6(. اُ و٪َ ٵ29َْ، ٛ 2003 5ي ئٚبٍ، 4ٕپًٽچً   ىَىـيِ ٙوٞـٕز   َـب، ٭

ب ٕبهشبٍَبٔٓ طبثز ىٍ ٕبُډبن ٙىبهشٓ ٙوٜ َٖشىي ٽٍ َمبوىي ٝبٵٓ َب  َب ٔب ٽچٍٕٚ َب، ٥َف َٖشىي. آوُ

اَْ هلاٍٝ ٭مڄ ډٓ اًومىي ٕبُْ ي ػم٬ ٽىىي ي ث اَډًن ي س اَى اُ ىوٕبْ دٕ اَْ    ثىيْ سؼَثٍ اٵ ـب ثـ ٕبُْ آوُ

اًوي ډظجز ٔب ډىٶٓ، ٕبُځبٍ  ثىٍ ډٓ (. ٍيان6، ٛ 2007ٍيوي )ٵَْ،  ىَٓ ٍٵشبٍَبْ هًى ثٍ ٽبٍ ډٓ ٕبُډبن س

ڄ ُويځٓ ٔب ىٍ ٕـَٕ ثٮـيْ ُوـيځٓ ٙـپڄ ثڂٕـَى )ٔبوـڀ ي        ٔب وبٕبُځبٍ ثبٙي ي َمـىٕه ډٓ اًوي ىٍ ايأ س

اٍن،  ز 1991، 1990(. ٔبوڀ )30ي  29، ٛ 2003َمپب ه ٍيان(، ډٮشٺي إ ٍ  –َـب   ثىٍ ثَهٓ اُ أ  ئـٌْ  ثـ

بٔٓ اًٍ سؼبٍة وشٕؼٍ ىٍ اٱچت ٽٍ آوُ اٍن وبځ ٓ  ٙپڄ ٽًىٽٓ ىي ـچٓ     ډ -ځَٕوـي  ډـ ـز َٖـشٍ اٝ مپـه إ

اٍَ   Iَبْ ډـِډه ډلـًٍ    سَ ي ثٖٕبٍْ اُ اهشلاڃ ٙىبهشٓ هٶٕٴ َبْ ٙوٕٞز، ډٚپلار ډى٘ اهشلاڃ ٹـ

اٍن، ٍ  بر ډىٶٓ ٍيانسَٔه ډلشًٔ (. ٙب32٬ٔ-30، ٛ 2003  ثڂَٕوي )ٔبوڀ ي َمپب ٘   ثىـ ٟ  َـب دـٕ َـب،   ٵـَ

اَر ي ياٽى٘ ـبْ ډـب،    َبْ ٭ب٥ٶٓ سيا٭ٓ هب٥ ُٗ هًى، ډبَٕز ُويځٓ ډب/ ىوٕ ب ىٍ ډ١ًً٭بر اٍ ٽىىيٌ آوُ

ز )ٵَْ،  اَن إ ُٗ ىٔڂ  (.101ي  75، ٛ 2007ُويځٓ اػشمب٭ٓ ډب، ٔپذبٍؿڂٓ/ اډىٕز هًى ډب ي اٍ

وي: ثىٍ ٍيان اٍَ ىاٍ  َب ىٍ دىغ كًٌُ ٹ

، وٺـٜ/      طجبسٓ، ثٓ ٥َى: ٍَبٙيځٓ/ ثٓ كًٌُ ثَٔيځٓ ي - ا٭شمبىْ/ ًٕء ٍٵشـبٍ، ډلَيډٕـز َٕؼـبوٓ

 َٙڇ، اوِياْ اػشمب٭ٓ/ ثٕڂبوڂٓ.

دٌَْٔ وٖجز ثٍ ١ـٍَ/ ثٕمـبٍْ،    ٽٶبٔشٓ، إٕٓت كًٌُ هًىډوشبٍْ ي ٭مچپَى ډوشڄ: ياثٖشڂٓ/ ثٓ -

 هًى سلًڃ وبٔبٵشٍ/ ځَٵشبٍ، ٙپٖز.

شلٺبٷ/ ثٍِٿ كًٌُ ډلييىٔز - ْ ي هًىاو٢جب٥ٓ وبٽبٵٓ. ٚٓ، هًٔٚشهډى َبْ ډوشڄ: إ  ىاٍ

ظبٍ. ػُز كًٌُ ىٔڂَ -  ډىيْ: ا٥ب٭ز، أ

، ډٮٕبٍَـبْ َٕٕـوشبوٍ/ ٭ٕـت    ثٍ كًٌُ ځًٗ - ْ َٕؼبوٓ ْ: ثبُىاٍ ػـًٔٓ   ُوڂٓ ثٕ٘ اُ كي ي ثبُىاٍ

اٍن،  ا٥َٓ )ًٕٔٶٓ ي َمپب   (.30، ٛ 1389اٵ
                                                     

1. Milfont, T.L.  2. Gouveia, V.V. 3. Young, J.E. 4. Klosko, J. 
5. Weishoar, M.E. 6. Free, M.L. 
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، 1389ٕلاډز ٍياوٓ )ٙـُبډز،   َبْ وبٕبُځبٍ ايڅٍٕ ي ثىٍ َمجٖشڂٓ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ ٍيان ٺبرٕسلٺ

ٍ   (، ١ٍبٔز اُ ُويځٓ )ًٕٔٴ103ٛ  (، اكٖـبٓ اډىٕـز،   55، ٛ 1390ځـَ،   وْاى ٙـَٕياوٓ ي دًٕٕـش

 5ي َبٍٽىٔ، 4(، ي ا٦١َاة )لاډچ97ٓ، ٛ 2004 3ي آڅه، 2ئچٕبډِ 1هًى، ٽىشَڃ، )دبؤ، ا٭شمبى، كَډز

(، 2006) 9ٔٔ. ډـًٍ ىَيٓ ډ ( ٍا وٚبن1111، 2007ٛ 8ي سَين، 7ٙبڅمه 6؛ ٕچٕڂمه،639، 2007ٛ

 ـ   ٓآٍُىځ ـ ثب ٭بډـڄ ٍيان  ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان ٓځِاٍٗ ٽَى ٽٍ سمبډ  ه،َٕمجٖـشٍ إـز. َمـى

ىاٙـشىي. ىٍ   ظجزٍاث٦ٍ ډ َْٔدٌ ثب سؼَثٍ بن،ٔوٖجز ثٍ ُ َْٔدٌ تٕثىٍ إٓ ثب سًاٵٸ ي ٍيان ظبٍ،ٔثىٍ ا ٍيان

 ٓآٍُىځ ي ٍيان هٕٔثب سًاٵٸ دب ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان بنٕ( وٚبن ىاى ٽٍ ډ2009) 10ٍإشب ٕبيا هَٕم

ثـب   ٓآٍُىځ ـ إز ٽـٍ ٍيان  وٚبن ىاىٌ  ِٕو َٔٓب دْيَ٘ ه،ٔيػًى ىاٍى. ٭لايٌ ثَ ا ْثبلا، ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ

 ٍٓاث٦ٍ ډىٶ ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ثب ٍيان ٔٓځَا ثَينٍاث٦ٍ ډظجز ي سًاٵٸ ي  ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان

 (.79، 1392ٛ، ١ٍبئٓ، ٕذًُويْ، ٱ٢ىٶَْ ي ىٍٔپًوي ٱلاڇ ،ٔٓبىاٍى )١ٍ

ٍا ىٍ اٍسجب٣ ثب ډٌَت ثـَ إـبٓ دـىغ ٭بډـڄ ثـٍِٿ       زٕاثٮبى ٙوٞ َ،َٕبٔٓ ىٍ ىٍَ اه دْيَ٘

؛ 1999ٽـَا ي ٽبٕـشب،    ؛ ډـټ 2008 12،بٕي ډًوِځبٍٕ ـ 11اوي )ٕـبٍځچًا  ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ىاىٌ ز،ٕٙوٞ

ي  ْډـٌَت ٍا ىٍ ىي ثٮـي: ٕـبُځبٍ    ٺـبر ٕسلٺ هٔ(. ا2007 16،سَٖٔٓ 15ىٔلان؛ 14ًٕٕٖٕلا، 13،ىټٔي

ثـٍ   ٓثـٍ وٺـ٘ ځٚـًىځ    ز،ٔاوي ي ىٍ وُب ٽَىٌ ٓثٍَٕ ٔٓهً آٍُىٌ ي ٍيان ٔٓځَا ي ثَين ن،ثًى ٓيػياو

ي  ْاوي ٽٍ ډٌَت ثب ثٮـي ٕـبُځبٍ   وٚبن ىاىٌ ٺبرٕاوي. سلٺ اٙبٌٍ ٽَىٌ ٓوڂَٗ ډٌَج هٕٕسؼَثٍ ىٍ سٮ

 ـ ؛ ٕبٍيٿ1999 17ٕټ،ٍاث٦ٍ ډظجز )ٽب ثًىن،ٓ يػياو  20ىيوبڅـي،  ي ډـټ  19چَٔ؛ سـب 2003 18،ٕٔڅًا ي ٵ

ــي ثَ 22ي ٕــبوڀ 21ٽــبلاٳ ډــټ؛ 1999 ــب ډٺ2007؛ ئىــټ ي َمپــبٍان، 2003 23،ًنٔ ــ( ي ث  بٕٓ

؛ ډـبڅشجٓ،  1995 26ي ډـبڅشجٓ،  25ٕٔ؛ څًئ1995ي َمپبٍان،  24ٕٔىاٍى )ٵَوٖ ٍٓاث٦ٍ ډىٶ ٓآٍُىځ ٍيان

ي  ٓډٌَج ٓثب دوشڂ ٓيڅ ٍٓاث٦ٍ ډىٶ ٓسؼَثٍ، ثب اًٝڃ ډٌَج ثٍ ٓ(. ځًٚىځ1996 27،زٕ؛ إم1999

ثـب   ٓپ ـٔٽٍ ٍاث٦ـٍ وِى  زٔثب ډٮىً زٕ٭بډڄ ٙوٞ (. دىغ2002څًا،  )ٕبٍيٿ اٍىٍاث٦ٍ ډظجز ى زٔډٮىً
                                                     
1. Ponce, A.N. 2. Williams, M.K. 3. Allen, G.J. 4. Lumley, .M.N. 
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وٖجز ثٍ سؼَثـٍ   ٓثٍ ىٕز آډيٌ، ځًٚىځ غٔٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ثَ إبٓ وشب ٓډٌَت ىاٍى، ډًٍى ثٍَٕ

اوؼـبڇ   ٺبرٕ(. سلٺ2007ي َمپبٍان،  ىټٔ؛ ي1999إز )ٽبٕټ،  َمَاٌ ٓىٍ ُويځ ٚشَٕث زٔثب ډٮىً

اوـي   ډشمَٽِ ٙـيٌ  ٓٚٔدَ ي ٍيان ٍٔٓوؼًٍهً ي ىي ثٮي ٍيان ِوټٔآ ٍٔو٪َ ْثَ ٍي ٚشَٕث َانٔٙيٌ ىٍ ا

ٍا  زٕاثٮبى ٙوٞ ڂَٔ( ي ى1379 ُاىٌ، هٕي هًاو ٓ؛ هيادىب1388َاكٖبن ي دًٍوٺبٗ سَُاوٓ،  ٓ)ثَُاډ

   اوي. ٹَاٍ وياىٌ ٓډًٍى ثٍَٕ ٓي ٝٶبر اهلاٹ ٓډٌَج َْٕځ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ػُز

( ٍاث٦ـٍ  1394)ٕـب٥ًٍٔبن، سَٽبٙـًوي ي اكمـيْ     ،بنٕ ـََاس  اوؼـبڇ ځَٵشـٍ،   َإًٽٍ اه ٓىٍ ډ٦بڅٮبس

ٹَاٍ ىاىوـي   ٓكٖبىر ٍا ډًٍى ثٍَٕ ٓي ٝٶز اهلاٹ ٓشٕٙوٞ َْبٓ ْځٔي ٍ،ٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان

ٍاث٦ٍ ډظجز ي  ٓآٍُىځ ثب ٍيان ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان َْب كًٌَُمٍ  هٕٽٍ ث يويٍٕٕ ؼٍٕوش هٔي ثٍ ا

ٍ ٕډًاٵٸ ثـًىن ي ي٩  َْٔدٌ سؼَثٍ ،ٔٓځَا ثَين َْب بَٕٓډٺُٔ هٕيػًى ىاٍى اډب ث ٮىبىاٍډ ثـب   ٓٙىبٕ ـ ٶـ

ٍ ٕوش هٔ(، ىٍ دْيَ٘ هًى ثٍ ا1395ي َمپبٍان ) بنٕٔي ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى. ١ٍب ٓكٖبىر ٍاث٦ٍ ډىٶ  ؼـ

 ـسپجَ ي كٖبىر وٺـ٘ ډ  هٕٝٶز كَٛ ىٍ ٍاث٦ٍ ثٽٍ  يويٍٕٕ  ـو ،(1395) بنٔىاٍى. ٕـب٥ًٍ  ٓبوؼٕ ِٕ 

 ؼٍٕٹَاٍ ىاى ي وش ٓډًٍى ثٍَٕ ٓآٍُىځ ٍيان ٓىٕث٘ ٕٽجَ، كَٛ ي كٖبىر ٍا ىٍ د ٓوٺ٘ ٝٶبر اهلاٹ

ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى ي  ٓآٍُىځ ٽجَ، كَٛ ي كٖبىر ثب ٍيان ََٓ ٍٕ ٝٶز اهلاٹ بنٕځَٵز ٽٍ ډ

 ٍا ىاٍوي. ٓآٍُىځ ٍيان بؤٔثو٘ ډٮىبىاٍْ اُ ياٍ ٓىٕث٘ ٕسًان د ٝٶبر هٔا

ٙي ي ثب سًػٍ ثٍ سًڅٕي ٕىؼٍ ډٮشجَ ًٍائڄ َُٔثىبٔٓ كَٛ ي كٖبىر، دْيَٚٓ ٽٍ  بنٕآوـٍ ث ثىبثَ

 ـ آٍُىځٓ ثٍ ًٍٝر ډيڃ ي ئْځٓ ٙوٕٞشٓ ٍيان ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ آوُب ٍا ىٍ ٽىبٍ ٍيان ډـًٍى   ٓبثٔ

ثَ إبٓ  ٍُٓىځآ ٍيان ْډيڃ ٕبهشبٍ ٓدْيَ٘، ثٍَٕ هٍٔي، َيٳ ا يػًى وياٍى. اُأهثٍَٕٓ ٹَاٍ ىَي 

ٍ ٔډـٌٽًٍ، ٭ـلايٌ ثـَ ا    ىٍٕٚ ـٕكَٛ ي كٖبىر إـز. ډـَيٍ د   ٍ،ٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان سـًان   ىپـ

 ـوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ كَٛ، كٖبىر ي ٍيان ََْبٕثًىن ډشٲ ٽىىيٌٓ ىٕث٘ ٕد  ٓآٍُىځ ـ ٍيان ٍْا ثـَا  ٍٕ

 ـٕٕسج َْـب  ٽٍ دْيَ٘  ا. ؿَٕبُىٓ ٍيٙه ډ ِٕډًػًى ٍا و ٓ٭چم برٕٽمجًى ي وٺٜ اىث ٽىي،ٓ ډ ئٕسل  ٓى

٘     بٍٕثٖ ٓوٺ٘ ٝٶبر اهلاٹ هٕٕسٮ ْثَا اوؼـبڇ ٙـيٌ ثـٍ ٍيٗ     َْـب  اوـيٻ إـز ي اٱچـت دـْيَ

ٽَىٌ  ٓٽٍ ٍياث٤ ٕبهشبٍْ ٍا ثٍَٕ ْا ي ډ٦بڅٮٍ ځَىويٓ ډلييى هلاٍٝ ډ ََْبٕٕبىٌ ي ډشٲ َٓمجٖشڂ

 ـ( 1ُ)ٙـپڄ   ْٚىُبىٕٽمجًى ډيڃ د هٍٔي، أه دْيَ٘ ىٍ ػُز ٍٵ٬ ا وٚي. اُأه ٵزبٔثبٙي،  ٍا ىٍ  َٔ

 .ىَيٓ ډًٍى آُډًن ٹَاٍ ډ ْٹبڅت ٍياث٤ ٕبهشبٍ
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 حطل ٍ حؿبزت ِ،ً٘بؾبظگبض اٍل ّٕب ثٌِ ثط اؾبؼ ضٍاى ٖآظضزگ ضٍاى ٖكل ٕ. هسل ؾبذتبض1قكل 

 هٕـٕ اٍائـٍ ٙـيٌ ثـَاْ سج     ډـيڃ  بٔ ـٕـز ٽـٍ آ  ىٍ ياٹ٬ أه دْيَ٘ ثٍ ىوجبڃ دبٕن ثٍ أه ٕؤاڃ ا

ي  ڈٕاطَار ډٖشٺ ىپٍٔ؟ ي ا َٕه بٔثَهًٍىاٍ إز  ٓثَاُٗ ډ٦چًث پًٕٔٓىٍ ځَيٌ ومًوٍ اُ و ،ٓآٍُىځ ٍيان

  ثَ آن ؿڂًوٍ إز؟ ََبٕډشٲ ڈَٕډٖشٺٕٱ

 ضٍـ پػٍّف

ٍ ي هبٝ ـ َْٕؿىـيډشٲ  ًنٕثب ٍيٗ َمجٖشڂٓ اُ وـ٫ً ٍځَٕ ـ  ٓٶٕسًٝ ٺبرٕأه دْيَ٘، اُ ػمچٍ سلٺ

 ْ. ػبډٮـٍ آډـبٍ  دـَىاُى ٓ ډ ـ ْٚىُبىٕ( إز ٽٍ ثٍ آُډًن ډيڃ دSEMٔبثٓ ډٮبىلار ٕبهشبٍْ ) ډيڃ

ثًىوـي   1395-1394 ٓچٕىٍ ٕـبڃ سلٞ ـ  هٕياكي هم ٓىاوٚڂبٌ آُاى إلاډ بنٔدْيَ٘، َمّ ىاوٚؼً

ٍ  هٕؿى ـ ْ( كؼڈ ډىبٕت ومًوٍ ثَا1970) 2ي ډًٍځبن 1ٓوٶَ(. ثَ إبٓ ٍيٗ ٽَػٖ 1100)  ْا ػبډٮـ

(؛ اډب ثب سًػٍ ثٍ و٫ً دْيَ٘ )ډيڃ 1390 ،ٓوَاٹ ٴٕي ٕ ْىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز )وبىٍ ًٓىوآُډ 285

 ٓسٞبىٵ َْٕځ وٶَ ثٍ ٍيٗ ومًوٍ 384ػبډٮٍ ډٌٽًٍ سٮياى  هٕاُ ث ٚشَ،ٕث ىبنٕ( ي ثٍ ػُز ا٥مْٕبهشبٍ

وبة ٙـي.  اوش ٓثٍ ومًوٍ اثشيا ٍٕ ىاوٚپيٌ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵ ٓبثٕىٕش ْاوشوبة ٙيوي. ثَا اْ َكچٍؿىيډ

ٓ  هٕاُ ث ز،ٍٔٙشٍ اوشوبة ي ىٍ وُب 5َب  ىاوٚپيٌ هٔځًوبځًن ىٍ ا َْب ٍٙشٍ هٕٕذٔ اُ ث  َْـب  ٽـلا

. اػـَا ثـٍ ٝـًٍر ځَيَـٓ ىٍ     ئ ـٽلآ ثٍ ٝـًٍر سٞـبىٵٓ اوشوـبة ځَى    5َب  ٍٙشٍ هٔډَث٣ً ثٍ ا

َ٘، َب، دٔ اُ س١ًٕق ډوشَٞ ىٍ ډًٍى َيٳ اُ دْي ىٍٓ اوؼبڇ ٙي. ثَاْ ځَىآيٍْ ىاىٌ َبْٓ ٽلا

َب  وبډٍ ََ ٍٕ اثِاٍ دْيَ٘ ثٍ ٥ًٍ َمِډبن ىٍ اهشٕبٍ ا٭٢بْ ځَيٌ ومًوٍ ٹَاٍ ځَٵز ي سپمٕڄ دَٕ٘

                                                     
1. Krejcie, R. V.  2. Morgan, D.V.  
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ي  SPSS ْاٵِاٍَـب  ٙـيٌ ثـب إـشٶبىٌ اُ وـَڇ     ْآيٍ ػمـ٬  َْـب  ىٹٕٺٍ ٥ًڃ ٽٕٚي. ىاىٌ 30سب  20ثٕه 

LISREL ٍُٹَاٍ ځَٵز. ٓبثٔډًٍى ا 

 دْيَ٘ اثِاٍ

ٵـَڇ ٽًسـبٌ    1998ٔبوـڀ ىٍ ٕـبڃ    (:YSQ-SFبؾبظگبض اٍل٘دِ ٗبًد) )  ّبٕ ً ثٌِ ًبهِ ضٍاى فطم كَتبُ پطؾف

ٕـؤاڃ   75ٽـَى ٽـٍ اُ    ٍٕثىٍ وبٕبُځبٍ ايڅٍٕ سُ ٍيان 15ځَْٕ  ٍا ثَاْ اوياٌُ ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان

آځـٕلاٍ يٵـبٔٓ ي    بٔٺٕبن،سٚپٕڄ ٙيٌ إز )ٙ ٍٕايڅ ٕٓؤاڅ 205ىاٍاْ ثٕٚشَٔه ثبٍ ٭بډچٓ ىٍ ٵَڇ ثچىي 

سـب   1اْ )ٽـبډلاً ٱچـ٤;   ىٍػٍ 6َبْ  (. أه اثِاٍ هًى سًٕٝٶٓ، ىاٍاْ دبٕن2011جب٥جبئٓ، ُاىٌ ٥ ًٍٕڃ

ٕىؼٓ أـه   َبْ ٍيان ٕىؼي. ىٍثبٌٍ ئْځٓ كًٌُ ډٓ 5َب ٍا ىٍ ٹبڅت  ثىٍ ( إز ي ٍيان6ٽبډلاً ىٍٕز;

 (2002دْيَ٘ ياڅَ، ىٔپٖـًن ي آوـٕه )   ٍَبْ ډشٮيىْ اوؼبڇ ٙيٌ إز. اُ ػمچٍ ى وبډٍ ثٍَٕٓ دَٕ٘

ځِاٍٗ ٙي ي ىٍ دْيَ٘ ثـبٍاوٴ،   90/0سب  65/0وبډٍ اُ  ٙيٌ ثَاْ ٭ًاډڄ دَٕ٘  طجبر ىٍيوٓ ډلبٕجٍ

( وِٕ ٕبهشبٍ ٭بډچٓ ي ٍيأٓ ٕبٌُ آن ډًٍى سلٕٔي ٹَاٍ ځَٵز. ىٍ أَان ىٍ دْيَٚـٓ  2007ي ائٓ ) بنٕس

ىاوٚـؼًٔبن   ( ػُز ثٍَٕٓ ٍيأٓ ي ا٭شجبٍ ٵَڇ ٽًسـبٌ ىٍ 2007ٵَ ي ثٚبٍر ) ٽٍ س٤ًٕ آَٓ، ډلميْ

وبډٍ ثٍ ىي ًٌٕٙ َمٖبوٓ ىٍيوٓ آڅٶبْ ٽَيوجبم ي ثبُآُډبٔٓ  وٚبن ىاى ٽٍ ا٭شجبٍ دَٕ٘ غٔاوؼبڇ ٙي، وشب

ځبوـّ   دىغ َْب ثٍ ىٕز آډي ي كًٌُ 94/0ٽَيوجبم ىٍ أه دْيَ٘،  ْثًى. آڅٶب 76/0ي  85/0ثٍ سَسٕت 

 و٪َ ځَٵشٍ ٙي. آن ىٍ َْب ٭ىًان ٭ًاډڄ ي ډؤڅٶٍ ٍ ثٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان

 ـٹىب٭ز، سًٕـ٤ ََاس  -كَٛ ٓډٺٕبٓ إلاډ (:ISGFلٌبعت ) -حطل ٖاؾلاه بؼ٘هم ي َمپـبٍان   بنٕ

 ـځً 18وبډٍ  دَٕ٘ هٔإز. ؿُبٍ ٭بډڄ ډَث٣ً ثٍ كَٛ ىٍ ا ( ٕبهشٍ ٙيٌ 1393)  ـاُ ا ،ْاٍ ٔ ٹـَاٍ   هٔ

ى. اكٖبٓ ډٚٲًڅٓ ډبىْ، ة. ډُبٍځٖٕوشڂٓ ډبىْ، ع. ١ٮٴ ډٮَٵز ي َٕؼبن ىٔىٓ،  إز: اڅٴ. ىڃ

اْ )ٽبډلاً ډًاٵٺڈ سب ٽبډلاً ډوبڅٶڈ( إـز.   ځِٔىٍ 4وبډٍ، ىاٍاْ ٔټ ٥ٕٴ  ي وٕبُ ډبىْ. دبٕن زډلَيډٕ

ډًاٵٺـز   ْىٍٝـي  14/91 ِانٕ ـډلشًا )و٪َ ٽبٍٙىبٕـبن( ډ  ٍٔٓيا َْب ثب ٍيٗ بٓ،ٕډٺ ٍٔٓيا ٓثٍَٕ

 تإز. ١َٔ بٕٓډٺ هٔا ْوٚبوڂَ ا٭شجبٍ ٹً 823/0 ْٕبُ مٍٕىيو تٔ. ١َىَيٓ ٽبٍٙىبٕبن ٍا وٚبن ډ

ډلبٕجٍ ٙي ٽٍ ثٕبوڂَ َمٖبوٓ ىٍيوٓ ډىبٕت أه ډٺٕـبٓ   863/0آڅٶبْ ٽَيوجبم ٽڄ ډٺٕبٓ ثَاثَ ثب 

إـز.   698/0ي  636/0، 583/0، 793/0إز. ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم ثَاْ ؿُبٍ ٭بډـڄ ثـٍ سَسٕـت،    

 َاٍٍا ډًٍى سلٕٔي ٹَبْ ثَاُويځٓ ىٍ سلچٕڄ ٭بډچٓ سلٕٔيْ وِٕ ثَاُٗ ډىبٕت ډيڃ أه ډٺٕبٓ  ٙبهٜ

 ثٍ ىٕز آډي. 81/0اثِاٍ ىٍ أه دْيَ٘  هٔٽَيوجبم ا ْىاى. آڅٶب
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 بنََٕاس ُاىٌ،ٓ كٖبىر س٤ًٕ يڅ ٓإلاډ بٕٓٙيٌ ډٺ يو٪َٔٵَڇ سؼي (:ISE-Rحؿبزت ) ٖاؾلاه بؼ٘هم

اُ  ،ْاٍ ٔځً 30وبډٍ  دَٕ٘ هٔ( ٕبهشٍ ٙيٌ إز. ؿُبٍ ٭بډڄ ډَث٣ً ثٍ كٖبىر ىٍ ا1384) ْي اكمي

 ٕـچت ثـٍ   ڄٔي كٺبٍر، ع. سمب زٕىٔڂَان، ة. اكٖبٓ ډلَيډ زٕاُ ډًٵٺ ٓٹَاٍ إز: اڅٴ. آٍُىځ هٔا

ٍ  4وبډٍ، ىاٍاْ ٔټ ٥ٕٴ  . دبٕنٍٖٔى. اوييٌ ډٺب ڂَان،ٔوٮمز اُ ى اْ )ٽـبډلاً ډـًاٵٺڈ سـب ٽـبډلاً      ځِٔىـ

ً  89/0 ْٕبُ مٍٕىيو ت١َٔ بٓ،ٕډٺ ٍٔٓيا ٓډوبڅٶڈ( إز. ىٍ ثٍَٕ  ـا ْوٚبوڂَ ا٭شجبٍ ٹـ  بٕٓ ـډٺ هٔ

ډىبٕـت   ىٍيوٓډلبٕجٍ ٙي ٽٍ ثٕبوڂَ َمٖبوٓ  93/0إز. ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم ٽڄ ډٺٕبٓ ثَاثَ ثب 

إز.  79/0ي  69/0، 76/0، 87/0أه ډٺٕبٓ إز. ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم ثَاْ ؿُبٍ ٭بډڄ ثٍ سَسٕت، 

سلٕٔي ٹَاٍ َبْ ثَاُويځٓ ىٍ سلچٕڄ ٭بډچٓ سلٕٔيْ وِٕ ثَاُٗ ډىبٕت ډيڃ أه ډٺٕبٓ ٍا ډًٍى  ٙبهٜ

 ثٍ ىٕز آډي. 89/0اثِاٍ ىٍ أه دْيَ٘  هٔٽَيوجبم ا ْىاى. آڅٶب

 1989ٽَا ي ٽبٕشب ىٍ ٕبڃ  وبډٍ س٤ًٕ ډټ دَٕ٘ هٔا (:NEO- FFI-60) ت٘پٌج عبهلٖ قره ًبهِ پطؾف

)اُ ٽبډلاً ډوبڅٶڈ  ْا ىٍٔځِ 5 پَرٕڅ بٕٓٙيٌ إز ٽٍ ثَ إبٓ ډٺ ڄٕسٚپ ٍٔځً 60ٕبهشٍ ٙي، ي اُ 

ً ځـَىى ٓ ډ ْځٌاٍ ډًاٵٺڈ( ومٌَسب ٽبډلاً   ـ. َـَ ىياُىٌ ځ  زٕاُ دـىغ ٭بډـڄ ثـٍِٿ ٙوٞ ـ    ٓپ ـٔآن  ٍٔ

وبډٍ ىٍ  دَٕ٘ هٔ. إىؼيٓ ( ٍا ډَْٔدٌ زٕي ډٖئًڅ ْٕبُځبٍ ،َْٔدٌ سؼَثٍ ،ٔٓځَا ثَين ،ٓآٍُىځ )ٍيان

 ىٍ ډؼيى آُډًن –إز ي ا٭شجبٍ آن س٤ًٕ آُډًن  ٙيٌ  ٓبثٔ(، َىؼب1377ٍ) ٵَٙٓٓ س٤ًٕ ځَيٕ َانٔا

٭ًاډڄ  ْثَا 79/0ي  79/0، 80/0، 75/0، 83/0 تٕډبٌ ثٍ سَس 3ثٍ ٵبٝچٍ  بنىاوٚؼًٔ اُ وٶَ 208 ٍىډً

C,A,O,E,N   ـ   ْٽَيوجـبم ثـَا   ْ(، آڅٶـب 1381ډـلاُاىٌ )  ٸٕ ـىٍ سلٺ هٕثٍ ىٕز آډـيٌ إـز. َمـى

ي  78/0، ثـب يػـيان ثـًىن    76/0، ډًاٵٸ ثًىن 74/0 ٓ، ځًٚىځ83/0 ٔٓځَا ، ثَين86/0 ٓآٍُىځ ٍيان

ٽَيوجـبم   ْ(. آڅٶـب 50، ٛ 1389 ،ٓي ىإشبو ٓبوٕآٙشٓ ثٍ ىٕز آډيٌ إز )ٵشل 83/0ٽڄ ثَاثَ  ْبآڅٶ

ډًٍى  ٓآٍُىځ ٍيان ٓشٕدْيَ٘، ٵٺ٤ ٍځٍ ٙوٞ هٔثٍ ىٕز آډي. ىٍ ا 65/0اثِاٍ ىٍ دْيَ٘ كب١َ  هٔا

وٖـجز ثـٍ هـًى،     ْبٍَٕٚ ـ ،ٓا١ـ٦َاة، هٞـًډز، اٵٖـَىځ    َْـب  بٕٓډٺ َٔٹَاٍ ځَٵز ي ُ ٓثٍَٕ

 ٭ىًان ٭ًاډڄ آن څلب٧ ٙي. ثٍ َْٔدٌ تٕي إٓ ْسپبوًٍٚ

  پػٍّف ّٕب بفتِٗ

بٕهشبٍ ڄ ىٍ ډيڃ ډٮبىلار  بٕٓ سلچٕ ـز. اُ   ْ،ا بـ إ ه ډشٲََٕ ٔٔ َمجٖشڂٓ ثٕ  ـا ثَ ډجىبْ ډبسَ اثشـيا   ٍي، هٔ

بَٕىي ثٍ ىي ډشٲ َٓمجٖشڂ ٍٕ ـ  ڂَٔپئثب  َ  ـي سل ٓډـًٍى ثَ ډـًن ډـيڃ        ئٕ اٍَ ځَٵـز ي ٕـذٔ ػُـز آُ ٹـ

بُىدٕ بَ،ٕاُ ډشٲ ټََٔ  بَْ ٭بډڄي  بَ بٕٓډٺ ْ،ٚى اًن ډشٲ ثٍ َ اَ َٕ٭ى بٚوڂَ ث بَٕډشٲ ْو ډپىًن ىٍ و٪ـَ   َْ

بَ ، ډؤڅٶ1ٍځَٵشٍ ٙي. ىٍ ػييڃ  ٕٝٶٓ ډشٲَٕ اَ ْبَْ سً بٚوڂَ ي ١ ـز.     َٓمجٖشڂ تٔو اٍئـٍ ٙـيٌ إ بـ ا آوُ



  ْ بَ ډشٲَٕ
يٌ بَٚ  ٙيٌ ډ

M SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

اَة 1                   1 92/1 81/5 ا٦١
ڂَْ 2 هبٙ                  1 **24/0 07/2 32/5 دَ
ىَځ 3                 1 **38/0 **28/0 99/1 59/6 ٓاٵٖ

4 
جٖز  ْ و بٍٕ ًَٙ

ٍ هًى  ث
06/6 94/1 34/0** 15/0** 24/0** 1               

5 ًٍْ               1 08/0 **37/0 **41/0 **14/0 99/1 75/5 سپبوٚ
ٕٕت 6 ْ آ ٌَٔ              1 **37/0 05/0 **34/0 **41/0 **18/0 89/1 69/5 د

7 
ٓ ي  َٔيځ ٌ ث ًُ ك

 ٥َى
23/61 33/19 22/0** 44/0** 38/0** 14/0** 34/0** 43/0** 1            

8 
ىَاوٓهًى ي  ځ

ىَ ډوشڄ  ٭مچپ
46/46 85/15 17/0** 38/0** 26/0** 01/0 33/0** 37/0** 71/0** 1           

9 
ز ْ  ډلييىٔ بَ
 ډوشڄ

70/30 06/8 16/0** 28/0** 29/0** 12/0* 27/0** 34/0** 51/0** 46/0** 1          

ڂَ 10          1 **41/0 **58/0 **58/0 **28/0 **22/0 **13/0 **27/0 **31/0 **18/0 34/8 08/29 ډىيْ ػُز ىٔ

11 
ْ ي  ىُاٍ ثب

 وُڂٓ ثٍ ځًٗ
80/31 01/8 12/0* 21/0** 24/0** 13/0** 12/0* 32/0** 43/0** 36/0** 51/0** 41/0** 1        

12 
ٍُىځ ُ ٓ آ ا

ٵًٺ اَن زٕډ ڂ  ىٔ
48/25 51/8 15/0** 37/0** 11/0* 00/0 23/0** 24/0** 44/0** 33/0** 28/0** 16/0** 14/0** 1       

13 
 ٓ بٖ اك

يَډ ي  زٕډل
ر  كٺبٍ

38/25 72/5 21/0** 39/0** 31/0** 04/0 30/0** 36/0** 46/0** 32/0** 43/0** 26/0** 30/0** 59/0** 1      

14 
ڄ چٕت  ډٕ  ٍ ث

اَنىٔوٮمز   ڂ
76/8 73/3 10/0* 29/0** 08/0 05/0- 17/0** 14/0** 35/0** 32/0** 19/0** 17/0** 09/0 73/0** 50/0** 1     

ٌ ډٺب 15     1 **56/0 **56/0 **72/0 **23/0 **22/0 **30/0 **35/0 **48/0 **31/0 **31/0 07/0 **18/0 **41/0 **16/0 84/4 71/13 ٍٖٔاويي

16 
ٓ  ىڃ څً ٲٚ ډ

 ډبىْ
57/9 66/2 11/0* 18/0** 18/0** 07/0 11/0* 24/0** 34/0** 30/0** 32/0** 22/0** 24/0** 27/0** 30/0** 31/0** 28/0** 1   
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17 
 ٓ ٖٕوشڂ ځ بٍُ ډ

 ډبىْ
13/6 87/1 11/0* 30/0** 12/0* 00/0- 25/0** 27/0** 37/0** 38/0** 22/0** 26/0** 12/0* 39/0** 33/0** 39/0** 34/0** 39/0** 1  

18 
ٵَز ي  ١ٮٴ ډٮ

ىٓٔ َٕؼبن  ى
67/11 54/2 00/0 15/0** 08/0 01/0 16/0** 03/0 24/0** 15/0** 19/0** 11/0* 01/0 27/0** 16/0** 22/0** 28/0** 29/0** 34/0** 1 

19 
 ُ بٕ يَډٕز ي و ډل

 ډبىْ
14/10 70/2 14/0** 34/0** 27/0** 09/0 21/0** 26/0** 41/0** 29/0** 32/0** 21/0** 23/0** 36/0** 43/0** 31/0** 49/0** 63/0** 52/0** 42/0** 
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 ـٽًاٍ ؼـبى ٔاٵِاٍ ي ا وَڇ ْٚىُبىٕدٔ اُ اوؼبڇ اٝلاكبر د   ـ بؤٔ سمـبڇ   َـب،  بٕٓ ـَډٺٔاُ ُ ٓثَه ـ هٕث

ٜ  ډٮى ٍٕايڅ ٓډيڃ ډٶًُډ ڈَٕډٖشٺٕي ٱ ڈٕډٖشٺ ََْبٕډٖ ثـَاُٗ ډـيڃ ىٍ    َْـب  بىاٍ ٙـيوي ي ٙـبه

 ََْبٕإـشبوياٍى ډٖ ـ  تٔٹَاٍ ځَٵز. ومًىاٍ ډيڃ آُډـًن ٙـيٌ ي ١ـَا    ٓډ٦چًة ي ٹبثڄ ٹجًڅ زٕي١ٮ

 اٍائٍ ٙيٌ إز. 3ي  2ىٍ ٙپڄ  ٓآٍُىځ ٍيان ٍْي ََبٕډشٲ ڈَٕډٖشٺٕي ٱ ڈٕډٖشٺ

 
 ٍ نفبت حطل ٍ حؿبزت ًِ٘بؾبظگبض اٍل ّٕب ثٌِ ؼ ضٍاىثط اؾب ٖآظضزگ ضٍاى ي٘٘تج ٕثطا ٕهسل ؾبذتبض ٕهعٌبزاض طٗ. همبز2قكل 

  
ُ هسل ؾبذتبض تٗ. ضطا3قكل  ساضز قس اٍى ي٘٘تجٕ ثطإ اؾتبً اٍىٖ آظضزگ ض لٍ بّٕ ثٌِ ثط اؾبؼ ض ٍ حؿبزت ِ٘بًؾبظگبض ا  ٍ نفبت حطل 

ب ىٍ ػييڃ  ټٔډَث٣ً ثٍ ََ  ََٔب ي ډٺبى كبٝڄ اُ آُډًن اڅڂً، ٙبهٜ غٔوشب اٍئٍ ٙيٌ 2اُ آوُ ز. ا  إ
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 ثطاظـ هسل ّٕب . قبذم2جسٍل 

 ٙيٌ ډيڃ َبْ ډلبٕجٍ  اٍُٗ كي ډؼبُ ٙبهٜ ډىبٕجز ډيڃ

IFI 9/0 َ96/0 ي ثٕٚش 

CFI 9/0 َ96/0 ي ثٕٚش 

NFI 9/0 َ94/0 ي ثٕٚش 

GFI 9/0 َ90/0 ي ثٕٚش 

AGFI 9/0 َ86/0 ي ثٕٚش 

RMSEA  ُ06/0 1/0ٽمشَ ا 

 

 99/2 3سَ اُ  ٽًؿټ

ٗ ډيڃ و غٔوشب اَُ ويځ ٔٓپًٕٚبن ىاى ٽٍ ٙبهٜ وث اَُ ٍ ٔ ڄٔ( ي ٙبهٜ سٮـي GFI) ٓث وـيځ  بٵشـ اَُ  ٓث

(AGFIثٍ سَس )ٕاًن ٓ ىي ٙبهٜ ډ ـ هٔثٍ ىٕز آډيٌ ٽٍ ٥جٸ ا 86/0ي  90/0ډٮبىڃ ت ځٶـز : ډـيڃ    سـ

اٍ ْٚىُبىٕد څً ْىا ٗ ٹبثڄ ٹج اَُ وـيځ   ثبٙـي ٓ ډ ٓث اَُ ٍ ٔډٺب ٓ. ډٺـياٍ ٙـبهٜ ث ( ي ٙـبهٜ  CFI) اْ ٖـ

ٗ ا اَُ اِث ٗ هـًة   ، وٚبن95/0ثٍ ىٕز آډي ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ثبلاسَ ثًىن اُ  96/0، (IFI) ٓٚٔٵ اَُ ىَىيٌ ث

ٗ ثىشچَ ثب ىاىٌ ْٚىُبىٕډيڃ د اَُ ز. ډٺياٍ ٙبهٜ ث اَ ِٕ( وNFIثًوز ) -َب إ  94/0ډـيڃ   َْب ىاىٌ ْث

بٓ ث اًويٓ ، ډ9/0ثًىن اُ  ٚشَٕثٍ ىٕز آډيٌ ٽٍ ثَ إ ٗ ٹبثـڄ ٹجـًڃ ډ ـ     وٚبن س اَُ ثبٙـي.   يڃىَىـيٌ ثـ

آوؼب اٍر سٺَ هٕبوڂٕډ ٍْ ػٌٍ ه٦بٽ اُ ( اُ ډٺـياٍ ډـلاٻ   06/0( ثـٍ ىٕـز آډـيٌ )   RMSEA) تٔډؼٌي

ز، ډ08/0) اًنٓ ( ٽمشَ إ بٓ ا س څً ْٚىُبىٕډيڃ د ِ،ٕو بٍٕډٮ هٔځٶز ٽٍ ثَ إ ٗ وٖجشبً ٹبثڄ ٹج اَُ  ٓاُ ث

ز. وٖجز ډؼٌيٍ ٽب اُى ْثَهًٍىاٍ إ ا2df/χَ) ْثٍ ىٍػٍ آ ٗ ډيڃ ْ( ٽٍ ث اَُ ي  ًىٙٓ ثٍ آن سًػٍ ډ بَ ث

اَ 3ډٺياٍ ډ٦چًة آن ٽمشَ اُ  ز، ث ٍ     99/2ډيڃ كب١َ  ْإ ـز. ثـ  ٓثٍَٕ ـ ،٥ٓـًٍٽچ  ثٍ ىٕـز آډـيٌ إ

ٗ وٚبن ډ َْب ٙبهٜ اَُ څً ْٚىُبىٕٽٍ ډيڃ د ىَىيٓ ث ٗ ٹبثڄ ٹج اَُ ز. ٓاُ ث  ثَهًٍىاٍ إ

 اٍائٍ ٙيٌ إز. 3ىٍ ػييڃ  هٕٕسٮ تٔي ١َا ََبٕډشٲ ڈَٕډٖشٺٕي ٱ ڈٕإشبوياٍى اطَ ډٖشٺ ت١َٔا

 زض هسل طّب٘هتغ ن٘طهؿتمٍ٘ غ ن٘اثطات هؿتم طٗ. همبز3 جسٍل

 اطَار ډشٲََٕب
 اطَ ٽڄ اطَ ٱَٕډٖشٺٕڈ اطَ ډٖشٺٕڈ

R
2

 
ى شبوياٍ ى T ١َٔت إ شبوياٍ ى T ١َٔت إ شبوياٍ  T ١َٔت إ

 01/2 13/0 - - 01/2 13/0 آٍُىځٓ كَٛ ثَ ٍيان

55/0
 

 16/2 14/0 - - 16/2 14/0 آٍُىځٓ كٖبىر ثَ ٍيان

 60/10 72/0 82/2 15/0 77/6 57/0 آٍُىځٓ َب ثَ ٍيان ثىٍ ٍيان

 32/0 66/9 56/0 - - 66/9 56/0 َب ثَ كَٛ ثىٍ ٍيان

 32/0 98/9 56/0 - - 98/9 56/0 َب ثَ كٖبىر ثىٍ ٍيان

ٍ  كـَٛ، كٖـبىر ي ٍيان   ڈٕآډيٌ إز، َمٍ اطَار ډٖشٺ ٥3ًٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ  َمبن  َْـب  ثىـ
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ٍ   ٍٕوبٕبځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان ،ٓىځآٍُ ثَ ٍيان ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ  ْثَ كَٛ ي كٖبىر ىٍ ٕـ٦ق ډٮىـبىا

 ڈَٕډٖـشٺ ٕٽـٍ اطـَ ٱ   ىَـي ٓ وٚـبن ډ ـ  غٔوشـب  هٔ. اثبٙيٓ ډٮىبىاٍ ډ ْثٍ څلب٧ آډبٍ 05/0ٽمشَ اُ 

ډٮىبىاٍ  ْثٍ څلب٧ آډبٍ 05/0ٽمشَ اُ  ْىٍ ٦ٕق ډٮىبىاٍ ٓآٍُىځ ثَ ٍيان ٍٕوبٕبځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان

ٍ  كَٛ، كٖبىر ي ٍيان ٓاُ آن إز ٽٍ اطَار ٽچ ٓكبٽ غٔوشب هٕإز. َمـى وبٕـبُځبٍ   َْـب  ثىـ

وٚـبن   غٔډٮىبىاٍ إز. وشـب  ْثٍ څلب٧ آډبٍ 05/0ٽمشَ اُ  ْىٍ ٦ٕق ډٮىبىاٍ ٓآٍُىځ ثَ ٍيان ٍٕايڅ

ٍ  كـَٛ، كٖـبىر ي ٍيان   ٍَٕٕ ډشٲ چٍٕثٍ يٕ ٓآٍُىځ ٍيان بؤٔىٍٝي اُ ياٍ 55ىاى ٽٍ   َْـب  ثىـ

كَٛ ي كٖبىر  َٕاُ ىي ډشٲ ټََٔ  بؤٔىٍٝي اُ ياٍ 32 هٕ. َمـىًٙىٓ ډ هٕٕسج ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ

 إز. هٕٕٹبثڄ سج ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان َٕډشٲ چٍٕثٍ يٕ ِٕو

 گ٘طٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

ٍ  ثـَ إـبٓ ٍيان   ٓآٍُىځ ـ ٍيان هٕٕسج ْثَا ْأه دْيَ٘، ػُز اٍائٍ ي آُډًن ډيڃ ٕبهشبٍ  َْـب  ثىـ

ثَاُٗ وٚـبن ىاى ٽـٍ ډـيڃ     َْب ٙبهٜ ٓكٖبىر اوؼبڇ ٙي. ثٍَٕي ٝٶبر كَٛ ي  ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ

كَٛ ي كٖبىر  ٓبوؼٕوٺ٘ ډ هٕثَهًٍىاٍ ثًى. َمـى ٓاُ ثَاُٗ ډ٦چًة ي ٹبثڄ ٹجًڅ ٍٕايڅ ْٚىُبىٕد

 ډٮىبىاٍ ثًىوي. ْاُ څلب٧ آډبٍ ڈٕاطَار ډٖشٺ ٓي سمبډ ئٕسل ٓآٍُىځ ُا ي ٍيان ثَين َٕډشٲ هٕث

وي َمًٖ ثـب   ٓآٍُىځ ي ٍيان ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ نٽٍ كَٛ، كٖبىر، ٍيا بٵشٍٔ هأ اٍث٦ٍ ىاٍ ثب َڈ 

لاډ ٓ( ي ثَه1395) بنٔدْيَ٘ ٕب٥ًٍ غٔوشب ز )سم ٓوًٞٛ إ ٓ  ؛ اثه1366 ،ْآډي ٓمٕإ اڅلئـي،   اثـ

ز. ىٍ سج217، ٛ 70ٷ، ع 1404 ،ٓ؛ ډؼچ20ٖٷ، ع 1404 ثب كَٛ ي كٖبىر  َب ثىٍ اٍث٦ٍ ٍيان هٕٕ( إ

اًنٓ ډ ٟ  َب دٕ٘ ثىٍ سَٔه ډلشًٔبر ډىٶٓ ٍيان ځٶز: ٙب٬ٔ س ٘    ٵـَ اَر ي ياٽـى َـبْ ٭ـب٥ٶٓ    َـب، هـب٥

ُٗ هًى، ډبَٕز ُويځٓ، ىوٕب، ُويځٓ اػشمب٭ٓ، ٔپذـبٍؿڂٓ/ اډىٕـز هـًى ي     سيا٭ٓ ٽىىيٌ ىٍ ډ١ًً٭بر اٍ

ز )ٵَْ،  اَن إ ُٗ ىٔڂ وٚبن  ِٕي كًٖى و ٜٔٵَى كَ ْ(، ٭مچپَى ي ثبُهًٍىَب101ي  75، ٛ 2007اٍ

ب، كبٝڄ إٓ ٓشٕٙوٞ -ٓٝٶبر اهلاٹ هٔڂبن اٽٍ وٚبو ىَيٓ ډ  ـا ٸٕ ـ٭م َْـب  زًَٕى ٓيځٔى تٕآوُ  هٔ

ز. ثٍ ٭جبٍر ى اَى ىٍ ډ١ًً٭بر ډٌٽًٍ إ اَى كَ ْي ٽىًٍٚ ٓٵٮچ زٕي١ٮ ڂَ،ٔاٵ ي كًٖى وٚبن اُ  ٜٔاٵ

ى. آډًٌُ ٍٕوبٕبُځبٍ ايڅ َْب ثىٍ ٍيان زٕي ٵٮبڅ َْٕځ ٙپڄ ب ىاٍ لاډ َْب ىٍ آوُ چ ىٍُٕډ ِٕو ٓإ كَٛ ي  ٓاٝ

اٍ إٓ اَى ىٍ ځٌٙشٍ ځَٵشبٍ آن ٙيٌ ىاويٓ ډ ٓشٕٙوٞ َْب تٕكٖبىر  ، 1، ع 1362ثبثًٔـٍ،   اوـي )اثـه   ٽٍ اٵ

ا324َ، ٛ 4ٷ، ع 1406؛ كبٽڈ وٕٚبثًٍْ، 69ٛ  ٽٍ ىٍ ځٌٙـشٍ   َٓب ي اكٖبٕبر ډىٶ ثىٍ ٍيان ه،ٔ(. ثىبث

اَى كَ ب ٙيٌ  ٓهبٝ ْي ٍٵشبٍ ٓؼبوَٕ ،ٓٙىبهش َْب ِڇٕډپبو ًػتځَٵشٍ، ډ ي كًٖى ٙپڄ ٜٔىٍ اٵ ىٍ آوُ
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اًَ بىٌُٔ ،ٓهٖشڂ ،ٓػٖم بنٔډبوىي وٶبٷ، ُ ٔٓي ثب ٍٵشبٍَب سجـب٣ ثـب وِى   ،ٓه ٱٕجـز ي   پـبن، ٩ٔچڈ، ٹ٬٦ اٍ

اَن،ٔى َْب ٔٓپًَُٕٕو٘، ثوڄ، ٽًسبَٓ ىٍ ٕشًىن و اَن، ٔٹيٍوبٙىبٕٓ اُ ى ڂ ثٲـ٠ ىٍيوـٓ، ؿٚـڈ     ڂـ

اَن،  اَن،ُٔىن ثٍ وِىٔپبن، سلٺَٕ ى ١َثٍىيهشه ثٍ وٮمز ىٔڂ اَن ثى ٕٓٮ ڂ ١ٮٴ، وٺـٜ   مبٍځًوٍٍٕ ػج

ويٓ هًىٙبن ډ ٍٓيك ْي ٽمجًىَب  ـسب اُ ا دَىاُ اًوىـي اوـيٽ    هٔ  ـاُ ډ ٥ٓـَٷ ثش اَة ي هٚـڈ ي    اِنٕ ا١ـ٦

 هًى ثپبَىي. ٓاكٖبٕبر ډىٶ

 ْثبيٍَـب  ِٕ ـو ٜٔځٶز: ٵَى كَ سًانٓ ىاٍى ډ َٕسلط ٓآٍُىځ ٽٍ كَٛ ثَ ٍيان  بٵشٍٔ هٔا هٕٕسج ىٍ

 ـي وباډ ٓىٕثـيث  ،ْثَ سَٓ اُ ٵٺَ ي وـبىاٍ  ٓډجى ٓٱچ٦ ىيٍ ي ىٍاُ،  ْوٖـجز ثـٍ هيايوـي، آٍُيَـب     ْيٕ

َ . ٵَى ٽىيٓ ٕچت ډ ٜٔآٍاډ٘ ٍا اُ ٵَى كَ ٔٓثبيٍَب هٕاُ ي٬١ ډًػًى ىاٍى، ٽٍ ؿى ٓشٔوب١ٍب  ٜٔكـ

(، اكٖـبٓ ٵٺـَ   62، ٛ 12ٷ، ع 1408إز ٽٍ ثٍ اكٖبٓ كٺبٍر )وـًٍْ،   ٓهلأ ىٍيو ټٔ ْىاٍا

ٍ  ؛ اثه22، ٛ 1376)څٕظٓ يا٦ٕٓ،  َ  69، ٛ 1، ع 1362، ثبثًٔـ  ـي ٵٺـيان اډى  ْ(، اكٖـبٓ ٽُشـ  زٕ

ثجـَى ي ػجـَان ٽىـي،     هٕاكٖبٓ ٽمجًى ٍا اُ ث هٔا هًاَيٓ ډ ٚشَ،ٕڅٌا ثب ىاٙشه ث ځَىى؛ٓ اي ثَډ ٓىٍيو

ث٥ََٳ ي ػجَان ووًاَـي ٙـي    َٓيوٕإز ي ثب ٭ًاډڄ ث ٓاكٖبٓ ىٍيو ټٔ زٕكبڃ آوپٍ اكٖبٓ اډى

ٍا ىٍ اي ثٍ يػًى آيٍى ي ا٦١َاة، هٚڈ ي هًٞډز  ڂَانٔثب ى ْوبٕبُځبٍ ىٍُٕډ سًاويٓ ډ٫ً١ً ډ هَٕم

ثـَيُ   ڂَانٔي ډٮمًلاً آن ٍا ىٍ ٹبڅت ٹ٬٦ اٍسجب٣ ي ٩چڈ وٖجز ثٍ ى ٽىيٓ سؼَثٍ ډ ڂَانٍٔا وٖجز ثٍ ى

 ـاُ ي٬١ ډًػـًى، ُ  ٓش٥َٔٳ ثٍ هب٥َ وب١ٍب ټٔاُ  ٜٔٵَى كَ ه،ٔ. ثىبثَاىَيٓ ډ َ  بىٌٔ ثوـڄ   ،ٓهـًا

ي  ْيٕوباډ ؼٍٕوٖجز ثٍ هيا ي ىٍ وش ٓىٕثٍ هب٥َ ثيث ڂَٔى ْي اُ ًٕ پبن،ِٔىي ٹ٬٦ اٍسجب٣ ثب و ينٔيٍُ

 ٓآٍُىځ ـ (، ىؿـبٍ ٍيان 176، ٛ 1، ع 1362ثبثًٍٔ،  ؛ اثه78، ٛ 22ع  ٭يڇ سًٽڄ ثٍ هيايوي )٥جَاوٓ،

 سؼَثٍ ووًاَي ٽَى. ًْٕىو ٓٙيٌ ي آٍاډ٘ ٍا ىٍ ُويځ

ځًوـٍ   َمبن ِٕځٶز: ٵَى كًٖى و سًانٓ ىاٍى ډ َٕسلط ٓآٍُىځ ٽٍ كٖبىر ثَ ٍيان  بٵشٍٔ هٔا هٕٕىٍ سج

اُ  ٓهٞـًډز وبٙ ـ  ٽىـي؛ ٓ ٽَىوي هًٞډز ي اوـييٌ ٍا سؼَثـٍ ډ ـ   بنٕ( ث2009) 2بٔي ځًي 1چٶبوزٕٽٍ ډ

 اُٽٍ ثب اكٖبٓ كٺـبٍر كبٝـڄ    ٓ٭ياڅشٓ، اوييَ َبْ وبىٍٕز، هٚڈ كبٝڄ اُ ثبيٍ ًَىٓ ثٓ هًإشٍ

ٌ   َٔٓـب  ىٍُٕډ ډٺبٍٖٔ وبٽبٍآډي اػشمب٭ٓ َمَاٌ إز. ٵَى كًٖى ىٍ (، 14كـٸ )ٙـًٍْ:    َٗٔډبوىـي دـ

ډٚـپڄ ىاٍى، څـٌا ثـٍ هـب٥َ      ڂـَان ٔى ْ(، ي ثَس1317َ، ف 1366 ،ْآډي ٓمٕ)سم ٓاڅُ َٔسٺي َٵشهٔدٌ

سؼَثـٍ   ٖـٍ، ٔاُ ډٺب ٓ( وب859ٙ، ف 1366 ،ْآډي ٓمٕ)سم ٓٽٍ ثٍ ٕجت اكٖبٓ كٺبٍر ىٍيو ٓاوييَ

 يٍُى،ٓ كـَٛ ډ ـ  ڂـَان ٔى َْب ثٍ ىاٙشٍ ىپٍٔهًاَي ٙي ي ١مه ا ٓىؿبٍ هٚڈ ي ثٲ٠ ىٍيو ٽىي،ٓ ډ
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ٵَى كًٖى آٍاډ٘ هـًى ٍا اُ ىٕـز هًاَـي ىاى ي     ؼٍٕ. ىٍ وشٽىيٓ ډ ِٕو ڂَانٕٔچت وٮمز اُ ى ْآٍُي

 ٍر. ثٍ ٭جبًٙىٓ ډ ٓآٍُىځ ىؿبٍ ٍيان سَ ٸٕىٹ ْهًٞډز ي كَٛ ي ثٍ ډٮىب ،ٓاٵَٖىځ ،ْٹَآٍ ىؿبٍ ث

(، آٍُيْ ٕٺ٣ً ډٮىًْ 54ىٍ وٮمز ىٔڂَان )وٖبء:  ډبوىي ٥م٬ َٔٓبٓ ْځٔاٵَاى كًٖى ثب ىاٙشه ي ڂَ،ٔى

ٍ  109ٍٹٕت )ثٺٌَ:  ٘ 32َـبْ ىٔڂـَان )وٖـبء:     ( كَٛ ثـٍ ىاٙـش دَهبٙـڂَ،   ڄ،ٕ ـٽىىـيٌ، ثو  (، ٕـَُو

 ڂَانٔى ْبَ ثٍ ٕچت وٮمز ڄٔوبٕبڅڈ ي سمب ٍٓياث٤ اػشمب٭ َْمَاٌ ثًىٌ ي ىاٍا ٔٓي ىيٍي َٽىىيٌٕسلٺ

َ   ىٍُٕډ سًاويٓ ډ َبٓ ْځٔي هٌٕا َم(. څ1389 ،ٓي ىإشبو ٓبوٕآٙشٓ ىاٍوي )ٵشل  ؼبوـبر ٕٽـبَ٘ ٽىشـَڃ 

ٍ ٕډبوىي اوييٌ، كَٖر، هٚڈ ي ا٦١َاة ىٍ ٵـَى كٖـًى ٙـيٌ ي ُډ    ٓډىٶ ي  ڂـَان ٔثـب ى  ْوبٕـبُځبٍ  ىـ

اكٖـبٓ ١ـٮٴ ي    ،َٓډى٦ٺ ـٕٱ ْځٶز ثبيٍَب سًانٓ ډ ٥ًٍٓٽچ ٍا ىٍ اي ثٍ يػًى آيٍى. ثٍ ٓآٍُىځ ٍيان

 ٓآٍُىځ ـ ٍيان ڂـَ، ٔثٍ ٭جبٍر ى بٔي كًٖى  ٜٔىٍ اٵَاى كَ ٓاو٭يڇ سٮبىڃ ٍي ٕبُ ىٍُٕډ ،ٓكٺبٍر ىٍيو

ٽبَ٘ ٽىشَڃ سپبوٍ ي  ،َٓډى٦ٺٕٱ ْثًىن، َمَاٌ ثب ثبيٍَب ٜٔكٖبىر ي كَ ه،ٔآوُب هًاَي ٙي. ثىبثَا

 هٚڈ، هًٞډز ي ا٦١َاة إز. ڂَان،ٕٔبُٗ ثب ى ِانٕٽبَ٘ ډ

 ـ ٓبوؼٕ ـٽٍ كَٛ ي كٖـبىر وٺـ٘ ډ    بٵشٍٔ هٔا هٕٕسج ىٍ ٍ  ٍيان هٕث  ـوبٕـبُځبٍ ايڅ  َْـب  ثىـ ثـب   ٍٕ

ٍ ٔځٶز: ثب سًػٍ ثـٍ ا  هٕؿى سًانٓ ىاٍوي ډ ٓآٍُىځ ٍيان ٍ  سـَٔه ډلشًٔـبر ډىٶـٓ ٍيان    ٙـب٬ٔ  ىپـ َـب   ثىـ

ٽىىيٌ ىٍ ډ١ًً٭بر اٍُٗ هًى، ډبَٕـز ُوـيځٓ،    َبْ ٭ب٥ٶٓ سيا٭ٓ َب، هب٥َار ي ياٽى٘ ٵَٟ دٕ٘

ٵَى  ْ( ي ثبُهًٍىَب2007، ُويځٓ اػشمب٭ٓ، ٔپذبٍؿڂٓ، اډىٕز هًى ي اٍُٗ ىٔڂَان إز )ٵَْ ،ىوٕب

آوُب  ٸٕ٭م َْب زًَٕى ٓيځٔى تٕٝٶبر كبٝڄ إٓ هٔٽٍ وٚبوڂبن ا ىَيٓ وٚبن ډ ِٕي كًٖى و ٜٔكَ

ٍ ُٕډ ِٕو ٓإلاډ َْب ىٍ ډ١ًً٭بر ډٌٽًٍ إز ي آډًٌُ  َْـب  تٕكـَٛ ي كٖـبىر ٍا إٓ ـ   ٓاٝـچ  ىـ

 َْٕ ـځ ر ٙـپڄ ىٍ كٖـبى  ه،ٔإـز. ثىـبثَا   ٽـٍ ٵـَى ىٍ ځٌٙـشٍ ځَٵشـبٍ آن ٙـيٌ       ىاويٓ ډ ٓشٕٙوٞ

ىٍ وذـٌَٔٵشه كٺٕٺـز، ه٦ـب ىٍ     ىـيٌ ٔي آ ڂَانٔٱچ٤ ي ډٲًٚٗ وٖجز ثٍ هًى، هيايوي، ى َْب ٙىبهز

أٍُبثٓ سٺئَ اڅُٓ، وذٌَٔٵشه سٺئَ اڅُٓ، ثبيٍ وپَىن ثَسَْ ىٔڂَان، هـًى ثَسَثٕىـٓ، وـبىاوٓ ىٍثـبٍِ     

 ـٕ؛ ٽچ14ىوٕب )ًٍْٙ:  َٕزډب  ،ْٚـبثًٍ ٕ؛ ٵشـبڃ و 12؛ ا٭ـَاٳ:  1ٷ، ع 1412 ،ٓچم ـٔ؛ ى2، ع 1365 ،ٓى

 ـآٓ . ثٍ و٪ـَ ډ ـ بثيٕث  مهٔي وبا اٍُٗٓ هًى ٍا ث ،ٓثٍ څلب٧ اٍُٙ ْٵَى هٕؿى ځَىىٓ ( ډًػت ډ1375  ئ

 ـ ٍر،ٵَى كًٖى، اكٖبٕبر كَٖر، كٺب ًٙىٓ اُ هًى إز ٽٍ ډًػت ډ ٓثَىاٙش هٕؿى  ،ٓكًٝـچڂ ٓ ث

 زٕي١ٮ هٕكٶ٨ هًى اُ ؿى َْاي ث ئي هٚڈ ٍا ىائمبً سؼَثٍ ومب ْٹَآٍ سلٕٴ، ث ،ٓاوييٌ، سَٓ، وبآٍاډ

 ْي ثـب ثـَيُ ٍٵشبٍَـب    ئ ـىٍٝـيى ػجـَان ثَآ   ْي ٍٵشبٍ ٓؼبوَٕ ،ٓٙىبهش َْب ِڇٕثب ډپبو ٓىًٙاٍ ٍياو

 ڂَان،ٔٹيٍوبٙىبٕٓ اُ ى ڂَان،ٔى َْب ٔٓپًٕډبوىي ٱٕجز، َُٕو٘، ثوڄ، ٽًسبَٓ ىٍ ٕشًىن و ټٕوًٍيس
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ي  ڂـَان ٍٔ ُىن ثٍ وِىٔپبن، سلٺَٕ ىا٩ُبٍ ىيٕشٓ، ثٲ٠ ىٍيوٓ، ؿٚڈ ىيهشه ثٍ وٮمز ىٔڂَان، ١َث

اوـييٌ،   ِانٕ ـهًى دَىاهشـٍ ي اُ ډ  ٍٓيك ١ْٮٴ، وٺٜ ي ٽمجًىَب ټٕوٶبٷ ي ىيٍئٓ ثٍ ػجَان وًٍيس

اٙبٌٍ ٙي، ثٍ ىڅٕڄ اكٖبٓ كٺبٍر،  ځًوٍ ٽٍ ٹجلاً َمبن ٜ،ٔكَٖر ي هٚڈ هًى ثپبَي. اډب ىٍ ٵَى كَ

، 1362ثبثًٍٔ،  )اثه ٽىيٓ ٍ ىٍين هًى اكٖبٓ ډٽٍ ٵَى ى ٓي سَٕ ىبنٕ٭يڇ ا٭شمبى ي ا٥م بُ،ٕاكٖبٓ و

 مهٔي وب ا اٍُٗٓ هًى ٍا ث ،ٓ( ي ثٍ څلب٧ ا324ٍُٙ، ٛ 4ٷ، ع 1406؛ كبٽڈ وٕٚبثًٍْ، 69، ٛ 1ع 

ثـًىٌ ي   ِٕ ـَمَاٌ ثب ا١ـ٦َاة ي هٚـڈ و   ٜ،ٔٵَى كَ ٍاُ هًى ى ٓثَىاٙش هٕؿى ئآٓ . ثٍ و٪َ ډبثئٓ ډ

آيٍىن  ْي ثب ٍي ئىٍٝيى ػجَان ثَآ ْي ٍٵشبٍ ٓؼبوَٕ ،ٓهشٙىب َْب ِڇٕٽٍ ٵَى ثب ډپبو ځَىىٓ ٕجت ډ

ثٍ هيا  ٓىٕثَ اكٖبٓ ٵٺَ، ثيث ٓهًى ډجى َٕٱچ٤ اُ هًى ي ٱ َْب ٙىبهز ؼبىٔي سًَڈ ي ا بڃٕثٍ ٭بڅڈ ه

ډبوىي ثوڄ ي  ټٕوًٍيس ْىيٍ ي ىٍاُ ي ثَيُ ٍٵشبٍَب ْي٬١ ډًػًى، آٍُيَب ُا ٓشٔاُ هيا، وب١ٍب ْيٕي وباډ

 ِانٕ ـهًى دَىاهشٍ ي اُ ډ ٍٓيك ١ْٮٴ، وٺٜ ي ٽمجًىَب ټٕثٍ ػجَان وًٍيس پبن،ٔوِىٹ٬٦ اٍسجب٣ ثب 

َ  ْوبٽبٍآډي اُ ًٕ ْا ډٺبثچٍ َْب اوشوبة ٕجټ هٕا٦١َاة ي هٚڈ هًى ثپبَي. َمـى ىٍ  ٜٔاٵَاى كـ

 .ځَىىٓ ي ٩چڈ ډىؼَ ډ ٓهًاَ بىٌُٔ ،ٓهٖشڂ ،ٓػٖم بنَٔب، ثٍ وٶبٷ، ُ ثىٍ ٍيان ْٕبُ ُډبن ٵٮبڃ

 ـ  ىٍٕٙىبهشٓ ىٍ ُډ ٍيان برٕدْيَ٘، ٵٺَ اىث هٔا َْب زٔلييىػمچٍ ډ اُ ىٍ  ٓوٺ٘ ٝـٶبر اهلاٹ

اُ  ِٕډلييى ثًىن ػبډٮٍ ي ومًوٍ دْيَ٘ و ِٕآوُب ي و بنٕي ٍياث٤ ډ ٓشٕٙوٞ َْبٓ ْځٔي ي زٕٙوٞ

 ـ   ٓأه دْيَ٘ ثًى. څٌا ثٍَٕ َْب زٔػمچٍ ډليي َ ٔي ى ٍٓياثـ٤ ٝـٶبر اهلاٹ ي اثٮـبى   َـب ٓ ْځ ـٔي ڂـ

سَ ٙين وٺـ٘ ٝـٶبر    ثٍ ٍيٙه سًاويٓ ډشٶبير ډ َْب ثب ػبډٮٍ ي ومًوٍ ٓآس َْب٘ ز ىٍ دْيَٕٙوٞ

 كًٌُ ٽمټ ٽىي. هٔىٍ ا ٓاهلاٹ
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 ٌبثعه
ٓ اڅلئي، ٭جياڅلمٕي اثه ٍ الله ) اث جَ غ1404ثه  َف وُ ٍ آٍٔ ٷ(،ٙ  َٕڈ، ٹڈ: ډپشج اَ اًڅٶ٢ڄ اث ٍ، ډلٺٸ ډلمي اث ٓ. اڅجلاٱ ٓ اڅىؼٶ  الله ډَ٭ٚ

 .ٓٹڈ: اوشٚبٍار إلاډ ٍ،ٕاڅٶٺ ل٢ٌَٔٷ(، ډه لا1413) ٓډلميثه ٭چ ٍ،ٔثبثً اثه

 ډيٍٕٕه. ٍ  بډٮ : ػ ڈ ، ٹ بڃٞ  و (، اڅ1362) ٓډلميثه ٭چ ٍ،ٔثبثً اثه

 (، ٭ًٕن اهجبٍاڅ١َب، ٹڈ: ؿبح ډُيْ لاػًٍىْ.1363) ٓډلميثه ٭چ ٍ،ٔثبثً اثه

 سَُان: وَٚ ٝييٷ. ،ْٱٶبٍ اٽجَٓ سَػمّ ٭چ ٍ،ٕاڅٶٺ ل٢ٌَٔ(، ډه لا 1368) ٓډلميثه ٭چ ٍ،ٔثبثً اثه

 اٽجَ ٱٶبٍْ، ٹڈ: ػبډٮٍ ډيٍٕٕه. ٷ(، سلٴ اڅٮٺًڃ، ډلٺٸ ٭چ1404ٓثه ٭چٓ ) كَاوٓ، كٖه ٙٮجٍ اثه

سَػمّ ډلمي١ٍـب   ،ٓاهشلالار ٍياو ْي آډبٍ ٕٓٞسٚو ْ(، ډشه سؼئيو٪َٙيٌ ٍاَىمب1994دِٙپٓ آډَٔپب ) ٍيان اوؼمه
 (، سَُان: ٕوه.1381ٔبؤ ) وٕپوً ي َبډبٔبٻ آياىٔٔ

ياٌٍ ٕـبُٗ وبٔبٵشـٍ )ٵـَڇ     ا٭شجبٍٔـبثٓ ډٺٕـبٓ ٥ـَف   »(، 1386ي ثٚبٍر، ډلمي٭چٓ ) ٓډلمي٭چ ٵَ،ْ ٹبٕڈ؛ ډلمي ٓ،آَ
 .20-5، ٛ 3ٙٚڈ، ٙمبٍِ  ي ٙىبٕٓ ي ٭چًڇ سَثٕشٓ ىاوٚڂبٌ سَُان، ٕبڃ ٕٓ ، ډؼچٍ ٍيان«ٽًسبٌ(

،ٓ اَو بر الإ ٸٕسلٺ ٷ(، اڅجََبن ٵٓ سٶَٖٕ اڅٺَآن، 1416ٕٕيَبٙڈ ) ثل إٍ اَن: ثىٹٖڈ اڅي ّ، سُ  ثٮظز. بىٕلاډّٕ ډًّٕٖ اڅجٮظ

ٍاث٦ّ دبٔجىـيْ ثـٍ ا٭شٺـبىار ډـٌَجٓ ثـب ٕـلاډز ٍياوـٓ ي        »(، 1388اكٖبن، َبىْ ي دًٍوٺبٗ سَُاوٓ، ډ١ٍَٕ ) ثَُاډٓ
 .32-25، ٛ 48، ډٮَٵز، ٙمبٍِ «ٔبثٓ ډٌَجٓ ىاوٚؼًٔبن ىهشَ ي دَٖ ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډٓ ياكي اٍػبٕت ًَٔز

 (، ٱٍَاڅلپڈ ي ىٍٍاڅپچڈ، ٹڈ: ىٵشَ سجچٕٲبر إلاډٓ.1366كي )آډيْ، ٭جياڅًا سمٕمٓ

 (، ىاوٚىبډٍ ػُبن إلاڇ، سَُان: ثىٕبى ىأَِاڅمٮبٍٳ إلاډٓ.1388٭بىڃ، ٱلاډٮچٓ ) كياى

َبْ ٙوٕٞشٓ َمپبٍان ي َُٔىٕشبن ثب ولـًٌ أٍُـبثٓ آوـبن اُ     ٍاث٦ٍ ئْځٓ»(، 1390٭بڅٍٕ ي ٕمبياسٕبن، كٖٕه ) كٺٕٺٓ،
 .90-81، ٛ 46، 4ٙىبٕٓ ٽبٍثَىْ، ٕبڃ ىياُىَڈ، ٙمبٍِ  ، ىاو٘ ي دْيَ٘ ىٍ ٍيان«ٕشبن ي ډئَان٭مچپَى َٕدَ

، «ځٕـَْ ډـٌَجٓ ىاوٚـؼًٔبن    ثٍَٕـٓ ٕـبهز ٙوٞـٕز ىٍ ػُـز    »(، 1379ُاىٌ، ډَػـبن )  ډلمي ي هًاوٕه هيادىبَٓ،
 .189-170، ٛ 2ٙىبٕٓ ي ىٔه، ٕبڃ ؿُبٍڇ، ٙمبٍِ  ٍيان

 إٍٙبى اڅٺچًة إڅٓ اڅًٞاة، ٹڈ: اڅَٚٔٴ اڅ١َٓ. ٷ(،1412اثه اكمي ) كٖه ىٔچمٓ،

وًي ه؛ٕمٕٕ ،ٓٔٱلاډ١َب ؛ْډُي ،١ٍٔٓب وًي،ٔي ىٍ َيٌُٵٕ ْ،ٱ٢ىٶَ ؛ٓډلمي٭چ ْ،ذُٕ اًن ٥َف»(، 1392الله ) ٵ٢ڄ پ ٌ س بـ  ياٍ َ ْ
ځبٍ ايڅ بُٕ وٞ ٍٕوب َىځ ىٓثٕ ٕ٘ىٍ د زٕي اثٮبىٙ  ِ  ٍٚٔډؼچٍ اوي ،«ٓاٵٖ مبٍ شٚڈ،ٙ  ٍ، ىيٍَِ  ٵٍشب  .87–77،ٛ  29ي 

ٝٶز  ٓبوؼٕوٺ٘ ډ»(، 1395) ْيډُيٕډ٦چٸ، ٕ ٓىٕي كٖ ٓ٭چ ٭جبٓ بن،ََٕاس ي٭جبٓ؛ٕٕ بن،ٕٔب٥ًٍ ه؛ٕكٖ بن،١ٍٕٔب
 .98-85، ٛ ٛ 4ٕبڃ ىيڇ، ٙمبٍِ  ،ٓٙىبهش ٍيان َْب ، إلاڇ ي دْيَ٘«ٽجَ ي كٖبىر هٕكَٛ ىٍ ٍاث٦ٍ ث

ي  ٓٙىبٕ ـ ٍيان ،«ٓآٍُىځ ٍيان ٓىٕث٘ ٕٽجَ، كَٛ ي كٖبىر ىٍ د ٓوٺ٘ ٝٶبر اهلاٹ»(، 1395) ي٭جبٕٕٓ بن،ٕٔب٥ًٍ
 .72-55، ٛ 34ٕبڃ وُڈ، ٙمبٍِ  ه،ٔى

َـب ي دًٕوـي ياڅـئىٓ ىٍ     ياٌٍ ثٍَٕٓ ٥َف»(، 1390) يٽب٩ڈٕٕ ،ُٔٓاىٌ ٥جب٥جب ي ًٍٕڃ بٔډبٍ ،ٔٓيٵب لإٍُٔىت؛ آځ ٙبٔٺٕبن،
 .38-30، ٛ 1ٍِ ، دْيَىيٌ، ٙمب«اٙشُبٔٓ ٭ٞجٓ ىهشَان وًػًان ثب يُن ٥جٕٮٓ، ؿبٷ ي ٔب ىاٍاْ ٭لائڈ ثٓ

 سَُان: ٽبٙٴ. ،َٓىٙشٕاڅجلاٱٍ، سَػمّ ډلمي ډ (، وُغ1378) هٕډلميكٖ ،ٓاڅ١َ ٴَٔٙ

ٓ    ثٕىٓ وٚبوٍ دٕ٘»(، 1389ٵب٥مٍ ) ُٙبډز، ٕـبُْ، ا١ـ٦َاة ي اٵٖـَىځٓ( ثـَ إـبٓ       َبْ ٕـلاډز ٭مـًډٓ )ػٖـمبو
 .124-103، ٛ 20ڈ، ٙمبٍِ ٙىبٕٓ )ىاوٚڂبٌ سجَِٔ(، ٕبڃ دىؼ ، ٵٞچىبډٍ ٍيان«َبْ وبٕبُځبٍ ايڅٍٕ ياٌٍ ٥َف

 (، اكٕبء ٭چًڇ اڅئه، سَُان: كٖٕه هئًػڈ.1368ډلميثه ډلمي ) ٱِاڅٓ،

 ٷ(، اڅمٖشيٍٻ ٭چى اڅٞلٕلٕه، ثَٕير: ًٕٔٴ ٭جياڅَكمبن ډَ٭ٚى.1406وٕٚبثًٍى، ډلميثه ٭جياڅچٍّ ) كبٽڈ



56  1395 پبٗ٘ع، قكن پ٘بپٖقٌبذتٖ،  ّبٕ ضٍاى اؾلام ٍ پػٍّف 
 

 وشٚبٍار ١ٍٓ.ٷ(، ٍي١ٍ اڅًا٭٪ٕه ي ثٌَٕٞ اڅمشٮ٪ٕه، ٹڈ: ا1375ثه اكمي ) وٕٚبثًٍْ، ډلمي ٵشبڃ

شٙٓ ٵشل شٕبوٓ ٭چ ٓ،بوٕآ ٍ ) ٓ،ي ىا ثً ډًن1389ډلج ٍُٙ ٓ،ىٙبهش ٍيان بَْ (، آُ اَن: ثٮظز. زٕٙوٞٓ بثٕا ڇ، سُ بٍُ يان، ؽ ؿ لاډزٍ   يٕ 

                                 .   ىاوٚڂبٌ ي كًٌُ دْيَٚڂبٌ:    (، ٹڈ1388ثٍِځٓ ) (، ٙىبهز ىٍډبوڂَْ ځَيَٓ، سَػمّ ډٖٮًى ػبن2007ډبٔپڄ ) ٵَْ،

 .45-22، ٛ 9ي  8ٹجٖبر، ٕبڃ ًٕڇ، ٙمبٍِ  ،«ْؿىيسجبٍ ٓ٭چم آيٍىْ ٍي ټٔ: هٔى ٓٙىبٕ ٍيان»(، 1377) مبٕو ،ٓٹَثبو

 اڅلپڈ ياٖطبٍ، سَُان: إًٌ. اڅجلبٍ ي ډئىٍ ٷ(، ٕٶٕى1416ٍ٭چٓ ) اڅٺمٓ،

 .ٍٕؽ ؿُبٍڇ، سَُان: ىاٍاڅپشت الإلاډ ،ٓ(، اڅپبٵ1365) ٮٺًةٔډلميثه  ،ٓىٕٽچ

آن ىٍ  ٓي ٕبهشبٍ ٭ـبډچ  َبٓ ْځٔي ڄٕسلچ ٓوئً ي ثٍَٕ ٓشٕٙوٞ ئآُډًن ػي ٓبثٔ(، َىؼب1377ٍ) َٓسٺٕډ ،ٓٵَٙ ٓځَيٕ
 ډيٍٓ. زٕسَُان: ىاوٚڂبٌ سَث ،ٓٙىبٕ ٍيان ٍْٕبڅٍ ىٽشَ َان،ٔا َْب ىاوٚڂبٌ بنٔىاوٚؼً هٕث

 : اڅًٵبء.َيرٕٷ(، ثلبٍالاوًاٍ، ث1404ډلميثبٹَ ) ،ٓډؼچٖ

 .اث٦ٕبڅت ثه (، اهلاٷ ىٍ ٹَآن، ٹڈ: ډيٍٍٕ اډبڇ ٭چ1378ٓوبَٝ )َٕٙاُْ،  ډپبٍڇ

اُ ډپشت إـلاڇ، ٕـبڃ ؿُـبٍڇ،     َٔٓب ، ىٍٓ«ًُٙر وبډلييى ټٔاُ اهلاٷ: كَٛ ثب  ٓىٍٕ»(، 1341) ٓډؼشج ،ْډًًٕ
 .31–28، ٛ 11ٙمبٍِ 

ثَ ٭چًڇ  يٕ)ثب سلٽ ٓ٭چًڇ اوٖبوآن ىٍ  ٓبثٕاٍُٙ ٓي ؿڂًوڂ ٸٕسلٺ َْب (، ٍي1390ٗ) ڈٔډَ ،ٓوَاٹ ٴٕالله ي ٕ ٭ِر ،ْوبىٍ
 (، سَُان: وَٚ إٍجبٍان.ٓشٕسَث

 اڅٖٮبىٌ، سَُان: ىَٺبن. (، ډٮَاع1377اكمي ) وَاٹٓ،

 اڅٖٮبىار، وؼٴ: ډلمي ٽلاوشَ. (، ػبډ1387٬ډُيْ ) وَاٹٓ،

 .اڅجٕز اڅمٖبئڄ، ٹڈ: ډؤٍٕٖ آڃ اڅًٕبئڄ ي ډٖشىج٤ ٷ(، ډٖشيٍٻ1408) هَُٕاكٖٕډ ،٥ٓجَٕ وًٍْ

ٓ  ٭چٓ؛ آځبٌ ٭جبٓ ََاسٕبن، ٍ   ََٔٔ، ډْځبن، ډلميْ، ََُا ي ٙمٖـ ٕـبهز ي ا٭شجبٍٔـبثٓ   »(، 1393اڅٖـبىار )  وـْاى، ٵب٥مـ
 .22-5، ٛ 28ٙىبٕٓ ي ىٔه، ٕبڃ ٙٚڈ، ٙمبٍِ  ، ٍيان«ٹىب٭ز -ډٺٕبٓ إلاډٓ كَٛ

وبٕـبُځبٍ   َْـب  ىٍث ٍاث٦ٍ ٍيان»(، 1394ډلمي١ٍب ) ،ْسَٽبًٙوي، ػًاى ي اكمي ي٭جبٓ؛ٕٕ بن،ٔ٭چٓ؛ ٕب٥ًٍ ٭جبٓ ََاسٕبن،
 .138-121، ٛ 35ٙىبٕٓ ي ىٔه، ٕبڃ وُڈ، ٙمبٍِ  ، ٍيان«كٖبىر ٓي ٝٶز اهلاٹ ٓشٕٙوٞ َْبٓ ْځٔي ٍ،ٕايڅ

ٙىبٕٓ ي  ، ٍيان«آُډًن ايڅٍٕ ٕىؼ٘ كٖبىر ثب سپٍٕ ثَ ډىبث٬ إلاډٓ»(، 1389اثًاڅٺبٕڈ ي آًٍثبٔؼبوٓ، ډٖٮًى ) ُاىٌ، يڅٓ
 .60-45، ٛ 2ىٔه، ٕبڃ ًٕڇ، ٙمبٍِ 

 ـٵـَڇ سؼي  ٓي ٕبهشبٍ ٭بډچ ٔٓا٭شجبٍ ي ٍيا»(، 1394٭چٓ ي اكميْ، ډلمي١ٍب ) اثًاڅٺبٕڈ؛ ََاسٕبن، ٭جبٓ ُاىٌ، يڅٓ و٪ـَ   ئ
 .112-100، ٛ 3ٙىبٕٓ ٽبٍثَىْ، ىيٌٍ ٙبوِىَڈ، ٙمبٍِ  ، ىاو٘ ي دْيَ٘ ىٍ ٍيان«كٖبىر ٓإلاډ بٕٓډٺ ِٙي

ىٍډبوٓ: ٍاَىمبْ ٽبٍثَىْ ثـَاْ ډشوٞٞـٕه ثـبڅٕىٓ،     ٌٍيا (، ٥َف2003ػٶَْ؛ ٽچًٕپً، ّاوز ي ئٚبٍ، ډبٍػًٍْ ) ٔبوڀ،
 (، سَُان: اٍػمىي.1391سَػمّ كٖه كمٕيدًٍ ي ََُا اوييُ )

َـبْ وبٕـبُځبٍ ايڅٕـٍ ىٍ     ياٌٍ ٍاث٦ٍ ١ٍبٔز اُ ُوـيځٓ ي ٥ـَف  «  (،1390ځَ، ډَُاوڂِٕ ) َٕٙياوٓ، ډبئيٌ ي دًٕٕشٍ وْاى ًٕٔٴ
 .65-55، ٛ 2َىْ، ٕبڃ ىياُىَڈ، ٙمبٍِ ٙىبٕٓ ٽبٍث ، ىاو٘ ي دْيَ٘ ىٍ ٍيان«ىاوٚؼًٔبن

اطَثوٚٓ ډياهچٍ آډًُٙـٓ ډجشىـٓ ثـَ    »(، 1389ػچٕڄ ) ،ْآثبى ٭جياڅلپٕڈ ي ٵشق ،ٍْكٕڈ؛ ٭بثئه، ٭چ١َٕب؛ سَٕځَ ًٕٔٶٓ،
 .37-25، ٛ 7ٙىبٕٓ ثبڅٕىٓ، ٕبڃ ىيڇ، ٙمبٍِ  ، ٍيان«َب ىٍ اٍسٺب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ياٌٍ ډيڃ ٥َف
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 شناختي هاي روان اسلام و پژوهش

 80 - 60ٛ ، 1395ٕبڃ ىيڇ، ٙمبٍِ ًٕڇ، دبِٕٔ 
 

 ريهس ليرترد تحلهذل تا کا کيآزهَى  ؛یتا خَدهْارگر ياز خذاآگاّ
 

From God-awareness to Self-control; The Test of a 
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 چك٘سُ
ٍاث٦ـٍ ي ډـيڃ    ٔٓثب َيٳ ٙىبٕب ٍي٘ ٕدْيَ٘ د
 ـ  ـ ٓاٍسجب٣ ٭چّ َ  هٕث َ  ٓهـياآځب ثـب   ْي هًىډُـبٍځ

 بنٕ ـي كَډـز هـًى ىٍ ډ   ٓهًىآځبَ ځَْٓ بوؼٕډ
ــْيَ٘    ــز. ٍيٗ د ــبڇ ځَٵ ــَىان اوؼ ــبن ي ډ ُو

إــز ٽــٍ اُ ٍيٗ  ٓاُ وــ٫ً َمجٖــشڂ ٓٶٕسًٝــ
ؿُبٍ  َبٌْ ىاى ڄٕي سلچ ٍٔسؼِ ْثَا َ،ٕډٖ ڄٕسلچ
ــډٺ ــياآځبَ بٕٓ ــًىٽ ،ٓه ــ ،ٓىشَڅه  ٓهًىٙىبٕ

َ  ُډـبن  ٥ًٍ َڈ-ي كَډز هًى ٽٍ ثٍ ٓاوٖؼبډ  ثـ
ٔ  بنٔوٶَ اُ ىاوٚـؼً  322 ٍيْ ٖ  ربهؼر ي  الوظرغف

اػـَا   اْ هًٍٙ َْځٕ ومًوٍ ٍيٗ ثب اڅََِا¬ػبډٮّ
اُ يػًى ٍاث٦ٍ  ٓكبٽ َب بٵشٍٔٙيٌ ثًى، إشٶبىٌ ٙي. 

ثـب   ْبٍځَي هًىډُ ٓهياآځبَ هٕډٮىبىاٍ ي ډظجز ث
هـًى ي ثـَاُٗ    كَډزي  ٓهًىآځبَ ځَْٓ بوؼٕډ

 َٕډٖ ڄٕسلچ ْاٍائٍ ٙيٌ ي اڅڂً ٓډ٦چًة ډيڃ ٭چّ

The present research aims at identifying 

the relationship and the model of causal 

relation between God-awareness and self-

control with intermediating role of self-

awareness and self-respect among men 

and women. The research method is 

descriptive and of correlation type. The 

path analysis method was used to analyze 

the data of four scales of God-awareness, 

self-control, consistent self-knowledge, 

and self-respect. The scales were tested 

on 322 university students in Jame’a al-

Zahra and Jame’a al-Mustafa, selected 

through cluster sampling method. The 

findings show a meaningful positive 

relationship between God awareness and 

self-control with the intermediating role 

of self-awareness and self-respect. Thus, 
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 ْځَ-ٓبوؼٕډ ٸٔاُ ٥َ ْسب هًىډُبٍځَ ٓهياآځبَ
 َٕســلط ه،ٔي كَډــز هــًى ثــًى. ثىــبثَا ٓهًىآځــبَ
اُ  ْهيايوي ىٍ هًىډُبٍځَ بىٔي ًٽَ ي  ٓهياآځبَ

ي كَډــز هــًى،  ٓهًىآځــبَ ْىــيَبٔٵَا ٸٔــ٥َ
 إز. َدٌٔ هٕٕسج
 ،ٓهًىآځبَ ،ْهًىډُبٍځَ ،ٓهياآځبَ :بُّ سٍاغ٘كل

 .َٕډٖ ڄٕكَډز هًى، سلچ

the effect of self-awareness and 

mentioning God in self-control is 

explainable through the processes of self-

awareness and self-respect. 
KEYWORDS: God-awareness, Self-

control, Self-awareness, Self-respect, 

Path Analysis. 

 همسهِ

 َٔوبدٌ ي اػشىبة ٓكشم ْاٍُٙمىي، اډَ ُٓويځ ټٔ ْثَا ٓاوٖبو ٓ٭بڅ ٔٓ٭ىًان سًاوب ثٍ «ْهًىډُبٍځَ»

 ٕـبُى ٓ ډ ِٔډشمب ًٓاوٕك َْب ځًوٍ ٍَٔا اُ ٕب ٓإز ٽٍ يػًى آىډ ْيٕٽچ ْٓځٔي ،ْإز. هًىډُبٍځَ

 سلٺـٸ  ډٮىب ٽـٍ ىٍ  هٔإز؛ ثٍ ا چزٕٵ٢ هٔثَسَ ْ(. هًىډُبٍځ428َ، ٛ 2010 2،ٚڄٕي ډ 1)ٽَآ

 ټ،ٕثٍ وٺڄ اُ سج 413، ٛ 2005 4،ٖشَٕي ثبډ 3َٕٕيػًىٗ ١َيٍر ىاٍى )ځ ڄ،ٔي اػشىبة اُ ًٍا ڄٔٵ٢ب

ي ډوٞــًٛ ٭چــڈ  ئــػي ٓډ١ًــً٭ ٚــشهٔ(. ډ١ًــ٫ً ډُــبٍ ه72ً، ٛ 1392ي ١ٍــبُاىٌ،  ٓٹَثــبو

 ثـًىٌ  ٓډًٍى ثلض ي ثٍَٕ ـ ڂَٔى هٔځٌٙشٍ ثب ٭ىبي بٍٕثٖ َْب ثچپٍ اُ ُډبن ٖز،ٕډٮبَٝ و ٓٙىبٕ ٍيان

وٶـٔ ي   ْسلز ٭ىًان ٭ٺڄ ي ډٺبثچـٍ ثـب َـًا    ًٓوبؤ چًٖٵبنٕىٍ آطبٍ ٵ سًانٓ ډ٫ً١ً ٍا ډ هٔ. اإز

ډٶُـًڇ   ٓډبوىـي سٺـًا، ٝـجَ، كچـڈ ٽـٍ ثـٍ وـً٭        ٓاُ ٽچمـبس  ٓٽَى. ىٍ ډىـبث٬ إـلاډ   ٓبثًُٔٙار، ٍى

٥َف  بث( 1890) 5مِٕػ بڇٕچٔي ،ٓٙىبٕ إشٶبىٌ ٙيٌ إز. اډب ىٍ ٭ٍَٝ ٍيان ٍٕبوىيٓ ٍا ډ ْهًىډُبٍځَ

٭َٝـٍ   هٔډ٫ً١ً ٍا ثٍ ا هٔإز ٽٍ ا ٓٽٖبو هٕؿًن اٍاىٌ، سًػٍ ي ٭بىر، ػِي ايڅ ٓډ١ًً٭بر ډُم

  هًٍىٌ إز. ًويٕد ٚشهٔډُبٍ اٵپبٍ ي ٍٵشبٍ س٤ًٕ هً ٔٓډٶًُڇ اٍاىٌ ثب سًاوب ْٽٚبوي. اُ وڂبٌ ي

اَن، سٺَ ئاُ ى يَٚڂ بـً ٔدْ وٞ ـ    ج بـ٭  َٓمـٍ ډٚـپلار ٭مـيٌٙ  ڇ وـً٭   ٓي اػشم شـچِ ٍ ٙپٖـز   ٓډٖ ى

ځَ بٍُ يٓ ډ ْهًىډ َ،ٕ)ثبډ ثبٙ م شٖ ٓ، 6ٚڄٕإ ځ517َ،ٛ  2007 7ي يا بٍُ بـ ډٚـپلار     ْ(. هًىډ ـت ث وبډىبٕ

هًٍ ٍْٵشبٍ ػمچٍ دَ بٍُ سپبوٍ اُ اًى ي اڅپڄ، ػىب ًٕء ْ،ي ډ اًو    زٔ ـډَٞٳ ډ وًز ي وٺـ٠ ٹـ سَج٤   ه،ٕي هٚـ ډـ

يٓ ډ مثبٙ ځَ زٕ. اَ بٍُ وُيځ ْهًىډ اًډڄ  ٓىٍ  اَن، ٭ يَٚڂ ز ٽٍ دْ يٌ إ بٖن ډًػتٙ  بٝٞاو اِ ٓاهش  ٘ٔاٵ

ځَ بٍُ ٍْٕ هًىډ ٵٓ اٍ ثَ ٍځ ػبن ،ىََٓ ٮٕٽىىي ٍ) ىٖي ٓ،ثِ ًٕڃ ئٌد ٌ ٥جب٥جب يٍ  ٛ 1393 ،ٓٔاُى  ،6.) 

لاڇ ثٍ ډٖئچٍ هًىډُبٍځَ هٔى َْب آډًٌُ ىٍ  ـسلٽ ٓي اػشمـب٭  ْډوشچـٴ ٵـَى   َْب ىٍ ٭ٍَٝ ْإ  يٕ
                                                     
1. Krass, E. 2. Mischel, W. 3. Geyer, A.L. 4. Baumester, R.F. 

5. James, W. 6. Schmeichel, B.J. 7. Vohs, K.D. 
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اَياو ز. ثٍ و٪َ ډ ٓٵ اًن ىٍ ٹبڅت ډٶبَ هأ ٍٕيٓ ٙيٌ إ بٕ ٓمٕ٭ى َ  ؿًن سٺ ٓإ  ڈٕاً، ٭ٺڄ، ٝـجَ ي ډٶـب

ز )ٍٵ بء،ٕؿًن ډلبٕجٍ وٶٔ، هًٳ، ٍػبء، ك ٓٵَ٭  َىـَ، ٓ ٮٕډلجز، ٭جَر، ٭ٶز ي كچڈ، ډ٦َف ٙيٌ إ

شٶبىٌ ډ 2برٔي ٍيا 1برٔ(. ثىبثَ آوـٍ اُ آ187، ٛ 1395  ـاوٖـبن اُ ىي و  ًٙى،ٓ إ ډش٢ـبى ثَهـًٍىاٍ    َْيٕ

ز،  ز. ٕٮبىر اوٖبن ْڂَٕٔٮبىر ي ى ٍٔډب ٓپٔإ اُ ٭ٺڄ، ٙٺبير اي ىٍ  زٕىٍ ځَي سجٮ ثب٭ض ٙٺبير إ

اً زٕسجٮ ٓد  هٔوجًىٌ ي اوٖبن ىٍ ا ڃٽىشَ َٹبثڄٕي ٱ ْوٶٔ ثًىٌ ي سٖچ٤ اوٖبن ثَ وٶٔ اډبٌٍ ٹَُ ْاُ َ

اُٖزٕو بٍٕاهش ثٓ يانٕډ اَ ٍي، هٔ. ا اًنٓ ٽٖت ٕٮبىر ډ ْث اَثَ ا س اٍ ٽىشَڃ ٽَى  ٖشبىأ َيٕو هٔىٍ ث ي هًى 

ز ٽٍ ډٶًُڇ ػُ هٔي ىٍ ا اَ 72، 1389ٛ يٌ،ٔ)دٖـىي  بثئٓ ډ ٓبى وٶٔ ډٮىًٍٝر إ اُ  ٓپ ـٔ ه،ٔ(. ثىـبث

م َْب ٭ٍَٝ إٌٍسلط ََْبٕډشٲ ٔٓٙىبٕب ْىٍ ډٖئچٍ هًىډُبٍځَ زٕكبئِ اَ ـز. ثـب    ْىٍ هًىډُبٍځَ َځ إ

لاډ ػٖز اًنٓ ډ ٓيػً ىٍ ډىبث٬ إ   .بٵزٔىٕز  ىٍُٕډ هٔىٍ ا َٕثٍ ٍٕ ډشٲ س

ي  7ايڅمَ 6،ٖمًوئ(، ى2009) 5هٔي ثَ 4ٽبڅن (، ډټ1999) 3هٕي اٽٖچ ٖشَٕدْيَٚڂَاوٓ اُ ػمچٍ ثبډ

اوـي.   ٹـَاٍ ىاىٌ  ٍٓا ډًٍى ثٍَٕ ـ ْسًان هًىډُبٍځَ زٔىٍ دَيٍٗ ي سٺً هٔٹيٍر ى َٕ(، سلط2007) 8ثبىٍ

٭جـبٍر   ٓځبَ. هياآىَيٓ ډ ڄٍٕا سٚپ ْىيأٍى ٓإز ي ٙبٽچٍ اٝچ هٔډؤڅٶٍ ى هٔسَٓ إبٕ ٓهياآځبَ

َ »ډٶُـًڇ   ٓىٍ ثبُٙىبٕ ـ ٍٚٔكبڅز ٽٍ ٍ هٍٔ هيا ي سيايڇ اإز اُ: كبڅز سًػٍ ي اكٖبٓ ك٢ً « ًٽـ

هيايوـي ثـًىن ي هـًى ٍا ىٍ ډل٢ـَ اي      بىٔ(. ثٍ 75ي  33، 18اڅٴ، 1394ٛ ،ٓبوؼٕډ ِاىٌٕىاٍى )وًٍ٭چ

 َـب ْ ي وبدٖـىي  َـب ْ ٍي وبَىؼـب  َـب ٓ اُ وبدبٽ ٚشهٔ٭بډڄ ډُبٍ هً هٔ٭ىًان ثٍِځشَ ثٍ سًانٓ ٍا ډ ينٔى

كَاڇ  ْإز ٽٍ ىٍ ٽىبٍ ٽبٍَب هًٔٽَ ا هٔثَسَ»آډيٌ إز:  ٭چٓ هَٕاڅمؤډىٕاُ اډ ٓشٔىاوٖز. ىٍ ٍيا

 ـٕ)ٽچ« ىٍ ثَاثَ اٍسپـبة كـَاڇ ٙـًى    ٓډبوٮ بىٔ هٔسب ا ٓٽى بىٔهيايوي ٍا  (. ىٍ 90، 2ٛٷ، ع1407 ،ٓى

ٽىىيٌ ثبٙي ي  ثبٙي دٔ ا٥ب٭ز هيايويًاٽَ  ٺز،ََٕ ٽٍ ثٍ كٺ»وٺڄ ٙيٌ إز:  اُ اډبڇ ٝبىٷ ٓظٔكي

 (.158، 90ٛٷ، ع1403 ،ٓ)ډؼچٖ« هًاَي ثًى ځَ بنٕهيايوي ٱبٵڄ ثبٙي دٔ ٭ََٞ ٽٍ اُ 

َب وٚبوڂَ أه إز ٽٍ ٭مًڇ اٵَاى ي ثٍ ئٌْ ػًاوبوٓ ٽٍ ىٍ  كؼڈ ٽڈ اډب ٍي ثٍ سِأيْ اُ دْيَ٘

َبْ ډٌَجٓ ي ډٮىًْ ٹَاٍ ىاٍوي، اُ ٔټ ٩َٵٕز ثبُىاٍويځٓ ثبڅٺًٌ ىٍ ډٺبثـڄ ثَِپـبٍْ    ډٮَٟ ٵٮبڅٕز

ي  ْډَاى ،ٔٓ٭چمياٍڅً، آٹبثبثب َٓمش ،، ثٍ وٺڄ اُ هبوِاى5ٌ، ٛ 2001ي َمپبٍان،  9)ػبوًٖن ثَهًٍىاٍوي

ىَىـي ٽـٍ اٵـَاى ثـب      َب وٚبن ډٓ (، دْي2009َ٘) هٔٽبڅن ي ثَ (. ثٍ ځٶشٍ ډټ20، ٛ 1390 ،١ٍٓٔب

ٔـڄ  َبْ هًىډُبٍځَْ ي اثٮبى ٙوٕٞشٓ ٽٍ ىٍثَځَٕويِ هًىډُبٍځَْ َٖـشىي، سمب  ومَار ثبلا ىٍ اوياٌُ
                                                     

 ػىًى ٭ٺڄ ي ػُڄ. ضٔكي 14، ف: 21، 1ٛ( ، ع1407) ٓىٕومًوٍ: ٽچ ْثَا. 2  .53: ًٕٴٔومًوٍ:  ْثَا. 1
3. Exlin, J.J. 4. McCullough, M.E. 5. Briann, L.B. 6. Desmond, S.A. 

7. Ulmer, J.T. 8. Bader, C.D.  9. Jansson, D.  
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سَ ثبٙىي. ىٍ أـه اٍسجـب٣، ثـبُوڂَْ ثـٕ٘ اُ ىياُىٌ دـْيَ٘ وٚـبن ىاىٌ إـز ٽـٍ          ىاٍوي ٽٍ ډٌَجٓ

َبْ ٽچٓ هًىډُبٍځَْ ډَسج٤ إز. ىٍ َمٕه ٍإشب، ٭ِٔـِ ي ٍكمـه    ثًىن ثب اوياٌُ ډٌَجَٓبْ  اوياٌُ

لاُڇ ثـٍ ًٽـَ   ( ىٍٔبٵشىي ٽٍ ډٌَجٓ ثًىن ىٍ ډٕبن ډٖچمبوبن ثب هًىډُبٍځَْ اٍسجب٣ ډظجز ىاٍى. 1996)

 ،َبْ وًػًاوبن، ىاوٚؼًٔبن ىاوٚـڂبٌ  ٥ًٍٽچٓ ىٍ ومًوٍ إز ٽٍ ٍياث٤ ډٌَجٓ ثًىن ي هًىډُبٍځَْ ثٍ

ي  ٖـمًوي ٔى ٺـبر ٕ(. سلٺ20، ٛ 1390ثٍِځٖبلان ػبډٮٍ وِٕ ٹًْ ثًىٌ إز )هـبوِاىٌ ي َمپـبٍان،   

 ـ ،ْوًػًاوبن ي هًىډُبٍځَ ْىيأٍى هٕ( وٚبن ىاى ٽٍ ث2007َمپبٍان ) يػـًى   ْز ډٮىـبىاٍ ٍاث٦ٍ ډظج

ډؼَډبوـٍ َمــًن ډٞـَٳ اڅپـڄ ي      ْثب ٽبَ٘ ٍٵشبٍَب ْي هًىډُبٍځَ ْىيأٍى َٕىاٍى ي ََ ىي ډشٲ

 ْىيا٦ٍٕٔق ى هٕ(، وٚبن ىاىوي ٽٍ ث1388) ٓي ُٙبث ٵَىْ بٍٔهيا هٕىٍ اٍسجب٣ إز. َمـى ػًاوبْ ډبٍ

ي  هٕٔدب ٓهًىٽىشَڅ هٕبڃ، ثك هٕډٮىبىاٍ يػًى ىاٙشٍ ي ىٍ ٭ ٓثٍ ډَٞٳ ډًاى، ٍاث٦ٍ ډىٶ ٘ٔٵَى ي ځَا

 ٖـشَ، ٕي ثـب ډ  َٕٕځ ڃ،ډظب ْاُ ډؤڅٶبن )ثَا ٓثٍ ډَٞٳ ډًاى ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ ډظجز يػًى ىاٍى. ثَه ٘ٔځَا

هًى  ْاثِاٍ ثُجًى چٍٍٕا ثٍ يٕ ٓاهلاٹ ډىياوٍ چزٕٵ٢ ٍْٵشبٍَب زٔىٍ دَيٍٗ ي سٺً هٔ( ٹيٍر ى2005

 ـاوـي ي ىٍ وُب  ٹـَاٍ ىاىٌ  ٓډًٍى ثٍَٕ ،ْډُبٍځَ  ٓ( ىٍ دْيَٚ ـ1392) ٓي ػىـيٹ  ٔٓوـبٍي  ،ٓڅلٝـب  زٔ

ٍا ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹـَاٍ   ْىډُبٍځَإز؛ ثَ هً ْىيأٍى ٓاٝچ َْب اُ ډؤڅٶٍ ٓپٔهيا ٍا ٽٍ  بىٔ ٓاطَثوٚ

  .ىَيٓ ډ ٍ٘ٔا اٵِا ْهًىډُبٍځَ ِانٕهيا، ډ بىٔٽٍ  يويٍٕٕ ؼٍٕوش هٔىاىٌ ي ثٍ ا

 ـ سًاويٓ إز ي اكشمبلاً ډ ْىيأٍى َْٖشٍ ډَٽِ ٓهياآځبَ  ـي  ڈٕٝـًٍر ډٖـشٺ   ٍ ث ثـب سلٺـٸ    بٔ

 ِاىٌٕٽىـي )وـًٍ٭چ   ٶبٔا ٍْا ىٍ هًىډُبٍځَ ْوٺ٘ ډؤطَ ڂَٔى ٓٙىبهش ي ٍيان ْډٮىً َْب ٕبٌُ برٕ٭مچ

َ  ٓ(. ثب ډَيٍ ډجـبو 10ة، 1394ٛ ،ٓبوؼٕډ ٘  ىٍٕٚ ـٕي د ٓإـلاډ  َْـب  ي آډـًٌُ  ْو٪ـ  َْـب  دـْيَ

َ ٓ بوؼٕ ـوٺ٘ ي ٕـبُيٽبٍ ډ  سًانٓ ډ ٓبهشٙى ٍيان ٍ  ْځـ ډبوىـي   ،ٓٙـىبهش  ٍيان َْـب  ( ٕـبٌُ ْا )يإـ٦

 ٽَى. هٕٕسج ْسب هًىډُبٍځَ ٓهياآځبَ َٕډٖ ٓ٭چّ ڄٍٕا ىٍ سلچ 2ي كَډز هًى 1ٓهًىآځبَ

 هٔىاٍى. ا َٓمَاَ ْثب هًىډُبٍځَ ڂَ،ٔى ْاٍسجب٣ ىاٍى ي اُ ًٕ ًٕٓ ثب هياآځبَ ټٔاُ  ٓهًىآځبَ

ثـٍ   3ْبٍٕؿًن هًىَٚ ـ ٓمٕي ثب ٭جًٍ اُ ډٶبَ ٓٙىبهش سپبډڄ ډٶًُڇ َْب ي هڈ ؾٕا٦ٝلاف ثب ځٌٍ اُ د

ــبَ ــ ٓهًىآځ ــًٍ٭چ يٌٍٕٕ ــز )و ــډ ِاىٌٕإ ــب10َة، ٛ 1394 ،ٓبوؼٕ ــًڇ  ٓ(. هًىآځ ــَ اُ ډٶُ ٵَاس

 ْىيَبٔثو٘ إز ٽٍ اُ ٍٙي ٕبهشبٍَب ي ٵَا ي اوٖؼبڇ ٓٚٔىَىيٌ، دً ٕبهشبٍ ٕبُٗ ټٔ 4،ٓٙىبٕهًى

 ٓي آځبَ ْبٍَٕٚي ٙبډڄ ىٍٻ، سًػٍ،  ًٙىٓ ىٍ آن كبٝڄ ډ يٌٕ٭ًا٥ٴ ي اكٖبٕبر سى ِٕي و ٓٙىبهش

ٍ ٕشُډبن إز ٽٍ و ٓهًى ىٍ ٥ ْي ٍٵشبٍَب َب٘ َٔب، ځَا اٵپبٍ، اكٖبٓ َب،ٓ ْځٔي ،ْاُ اثٮبى يػًى  ؼـ

                                                     

1. self-awareness 2. self-esteem  3. self-consciousness 4. self-awareness 
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سـَ إـز ي    ي ٽبډـڄ  سَ يٌٕـٕد ْٵَى َْب ياٌٍ ٥َف ڄٍٕٵشبٍ ي سٚپ زَٔيا ْثَا سَ ٬ٕيٕ ئى ؼبىٔآن، ا

ي ٙـىبهز   ُٓب ٙبډڄ هًىٙىبٕسى وٍ  ٓ. ىٍ ياٹ٬ هًىآځبَځَىىٓ ډ ْډًػت كَډز هًى ي هًىډُبٍځَ

     َ َ ٔثـٍ آن ٙـىبهز ي ى   ٓاثٮبى ځًوبځًن يػًى هًى إـز، ثچپـٍ كبڅـز سًػـٍ ي آځـب ٘  ڂـ  َْـب  ٽـى

اڅـٴ،  1394)َمبن،  َىٕځٓ ىٍثَ ډ ٍِٕا و 3ٓثوٚ ي هًىو٪ڈ 2ٓهًىٕىؼ 1،ٓډبوىي هًىسلډچ ،ٓٙىبهش ٍيان

 زٍٕا ثَ ٭ُيٌ ىاٍى، اُ اَم َبىئاُ ٵَا ْبٍٕثٖ ْځَٓ بوؼٕډ ىپٍٔا ڄٕثٍ ىڅ ٓ(. هًىآځب105َي  85ٛ 

 (.58، ٛ 1375 ،ٓثَهًٍىاٍ إز )ډلٖى ٔٓثِٖا

 بنٕهـيا ٱٶچـز ي وٖ ـ   بنٕهًى، سًػٍ ثٍ هيإز. اُ ٱٶچز ي وٖ ـ بٵشهٔثبُ قٕاُ و٪َ ٹَآن ٍاٌ ٝل

وٶـٔ ي ٍة ي   ٓاُ و٪َ ٹَآن ډٮَٵز ياٹٮ ـ 4.ًٙىٓ ډ يإوٶٔ ي اُ سًػٍ ي ًٽَ هيا سًػٍ ي ًٽَ وٶٔ د

 (.492، 4ٛ ، ع1378 ،ْ)ډ٦َُ ٖزٕػيا و ڂَٔپئي ٍة اُ وٶٔ  ٓسٌٽَ ياٹٮ

 ،ٓىٍيو ٓډٌَج َْٕځ ( ډٮشٺي إز: ىٍ ػُز1960) 5آڅذًٍر ،ٓٙىبهش ٍيان ٓىٍ كًٌُ ډ٦بڅٮبر ٭چم

ي َمپبٍان وٚبن  ٓٹَثبو  (. دْي111َ٘، ٛ 1385 اٝڄ،ْ ي ډًًٕ ٓؼبؤيػًى ىاٍى )آًٍثب ٓهًىآځبَ

 ـ ثـب ٕـبڅڈ   6ٓاوٖؼبډ ٓىاى ٽٍ هًىٙىبٕ  ـىٍ َـَ ىي ٵََىـڀ ا   ْىـياٍ ٔاٙـپبڃ ى  هَٔس  پـب ٔي آډَ َانٔ

 ـٔ(. إبٕـبً سؼَثـٍ ى  5، ٛ 1384ي ياسٖـه،   ٓىاٍى )ٹَثـبو  ٓجٖشڂَم  ٘ٔاٵـِا  هَٕم ـ ٓي ٭َٵـبو  ٓى

ډ٦چٸ  ْىٍين هًى ي اسپب ٓاُ يػًى ډشٮبڅ ٓډل٠ إز؛ آځبَ ٓسب ډَكچٍ آځبَ ٓهًىآځبَ ٕ٘اُد٘ ٕث

 َْب (. دْي118َ٘، ٛ 1386 ،ٓؼبؤ؛ آًٍثب286ٛ ، 1379ٍث٤ ثًىن هًى ثٍ هيا إز )ٍي،  هٕي ٭

ډَسج٤  ٓٙىبهش ٍيان ْىيَبٔاُ وٺ٘ آن ىٍ ٵَا ٓكبٽ ِٕي ثبيٍ ثٍ هيا و 7ىٍ كًٌُ هيااوڂبٌٍ ځَٵشٍ اوؼبڇ 

 11چپبٕي إـذ  10(، ثىًٖن2002ي َمپبٍان ) 9ػبوپَ (، ٙبح1997) 8إز. ډ٦بڅٮبر لاٍؤ ٓثب هًىآځبَ

ً   1997ي َمپبٍان ) ِىڃٕ(، س1975) 13ٍيُوًٖني  12ًٖنٔاى چپب،ٕ(، إذ1973)  ِاىٌٍٕ٭چ( )ثـٍ وٺـڄ اُ وـ

سًٍٞ اُ هيا )هيااوڂبٌٍ( اٵَاى ثـب هًىاوڂـبٌٍ ي    زٕٶٕ( وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ ٽ12ة، ٛ 1394 ،ٓبوؼٕډ

ډَسج٤ ثب هـًى، ډبوىـي كَډـز     ٓشٕٙوٞ ْٽبٍٽَىَب ڂَٔ( ي ى14سًٍٞ اُ هًى )هًى دىياٙز ٓؿڂًوڂ

(، وٚـبن ىاى  1391ي اٙـَٳ )  ْآثـبى  َبٙڈ ،ْ. ٹىجَځٌاٍويٓ ډ َٕسلط ڂََٔ َميىاٍى ي ث ٓهًى، َمجٖشڂ

 ـډ  ِاىٌٕدْيَ٘ وًٍ٭چ ز،ٔاٍسجب٣ ىاٍى. ىٍ وُب ْي اكٖبٓ هًىٽبٍآډي 15اىٍاٻ هيا ثب هًىدىياٌٍ  ٓبوؼٕ

ډٮىبىاٍ ي ډظجز يػـًى ىاٍى ي ٭بډـڄ    ڈٍٕاث٦ٍ ډٖشٺ ٓي هًىآځبَ ٓهياآځبَ هٕ(، وٚبن ىاى ٽٍ ث1390)

 ٍا ىاٍى. ٓهًىآځبَ ٓىٕث٘ ٕسًان د ٓهياآځبَاطَثو٘ 
                                                     
1. self- reflection or self-reflectiveness 2. self-evaluation 3. self regulation 

ٓ ٵلَوَْٖبَڈٕٔ أوَٶُُْٖٓڈٕٔ أيُڅئټٙٓ َڈٔٔ اڅٶْبٕٺًُٙن  )كَٚ:. 4 ٔهَ ؤًَٖا اڅچٍَّ    (.19يٓ لا سپًَُوًُا ٽبَڅٌَّ

5. Allport, G.W. 6. integrative self-knowledge 7. god image 

8. Lawrence, R.T. 9. Schapp-jonker, H. 10. Benson, P. 11. Spilka, B. 

12. Addison, J. 13. Rosensohn, M. 14. self concept. 15. self image 
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ي  1ىِٕ(. ٍاث153، ٛ 1392 َىَ،ٓ ٮٕوٺ٘ ىاٍى )ٍٵ ِٕو ْىٍ ٙپٖز هًىډُبٍځَ ٓٵٺيان هًىآځبَ

َ    2«هـًى »اٍػب٭ـبر ثـٍ    ٓ( ىٍ ث1999ٍََٕمپبٍان )  ـ، ډشـٌٽَ ٙـيوي ٽـٍ هـًى اُ ٥  ْىـيَب ٔٵَا ٸٔ

، ٛ 1391 ،ٓثٍِځ ػبن ،َْٕثٚ ،ٓبوؼٕډ اىٌِٕإز )وًٍ٭چ ٓاوٖبو ّىَىيٌ ٍٵشبٍ ي سؼَث و٪ڈ ،ٓهًىآځبَ

اُ ځـٌٍځبٌ   ًٙى،ٓ آٱـبُ ډ 3ْبٍٕإز ٽٍ ثـب ثٍ ًَٙ ًٕشٍٕد َڈ  ثٍ  ىئْٵَا ٓهًىآځبَ ىيَبْٔ(. ٵَا6

 (.56، ٛ 1390ي هياثو٘،  ٓٹَثبو ،ٔٓ)آٹبثبثب بثـئٓ ډ بنٔي ثب هًىډُبٍځَْ دب ځٌٍىٓ ډ ٓهًىٙىبٕ

: ئٵَډبٓ ي ډ 4ىاوي ٍا سٌُٔت وٶٔ ي سِٽٍٕ ػبن اوٖبن ډٓٹَآن ٽَٔڈ َيٳ يالاْ ٍٕبڅز دٕبډجَان 

ي أه ډُڈ ػِ ثب ٙىبهز وٶٔ ډٕٖـَ وٕٖـز؛    5«اْ ډؤډىبن، ثٍ ٵپَ سٌُٔت ي اٝلاف هًٔ٘ ثبٕٙي»

 «.سـًان ىٍ سُـٌٔت آن ٽًٙـٕي ي ىٍ سِٽٕـٍ آن ډؼبَـير ئٍُـي       َُٔا ثيين ډٮَٵز وٶٔ ؿڂًوٍ ډٓ

َُٔا ٽٍ َـَ ٽـٍ    6؛«ٚىبٕي وٶٔ هًى ٍا ثب آن ػُبى ٽىيََ ٽٍ ث: »ىئٵَډبٓ ډ هَٕاڅمؤډىٕك٢َر اډ

 ٘ ٓ   وٶٔ هًى ٍا ثٚىبٕي ٝٶبر ي اهلاٷ ًډٕمٍ وٶٔ ي ډٕڄ آن ٍا ثٍ هـًاَ َـبى ثب٥ـڄ    َـب ي َـً

ٓ   ىاوي دٔ ثَاى اُاڅٍ آوُب ي ياىاٙشه آن ثَ ا٥ب٭ز ي ٵَډبوجَىاٍى كٸ ډٓ ٽىـي ي آوپـٍ    سٮبڅى ػُـبى ډـ

ٽـٍ ك٢ـَس٘    ډبوي ؿىبن ىٍ اهلاٷ وپًَٕيٌ وٶٖ٘ ثبٹى ډىي  ځٌاٍىٓ ډ دٔ وٶٔ هًى ٍا يا ٚىبهز،و

 (.178، ٛ 5، ع 1366 ،ْ)هًاوٖبٍ 7«ځٌاٍىٓ ډ ََ ٽٍ وٶٔ هًى ٍا وٚىبٕي، آن ٍا يا»ٵَډًىٌ: 

ثـَ   ْډٮىبىاٍ َٕسلط ،ٓؼبوَٕ ٓٽٍ آډًُٗ هًىآځبَ بٵشىئ(، ىٍ دْيَٚٓ ى1386ٍ) ْي اكي ْٱٶبٍ

ىاٙـشٍ إـز.    ٓاػشمـب٭  ْي ٽىشـَڃ ٽبٍَـب   ٓاػشمب٭ َْٕځ ٽىبٌٍ ؼبن،ٕٽبٍآډي َ ڈٕٽىشَڃ سپبوٍ، سى٪

 ٓوبٙ ـ زٔثَ ٽبَ٘ ٙپب ٓ(، وٚبن ىاى آډًُٗ هًىآځب1390َي َمپبٍان ) ْاكي َْب دْيَ٘ ؼٍٕوش

 ٓ(، وٚبن ىاىوي آډًُٗ ډُبٍر هًىآځب1393َي كؼز ) بوذًٍٔآٍ هٕٽىشَڃ هٚڈ اطَ ىاٍى. َمـى يڇاُ ٭

(، إشًاٍر 1978اُ ػمچٍ إپبٵچڈ ) ْډشٮيى َْب دْيَ٘ثَ كبڅز هٚڈ ډَىان ډٮىبىاٍ إز.  ٓؼبوَٕ

  (،1997(، ػبوٖـًن ) 1996(، ٽَيځـَ ي َمپـبٍان )  1993(، ثـبى ) 1990ًٕن ) بڇٕچٔي ي ڄٔ(، ٽ1983ً)

َ  2004) ٓاياوِ ي ٽچ (، 2001(، ٽلاځِثَين )2001) هٔىٚشبٔي  زَٔٔىٍ ډـي  ٓ( ثَ وٺ٘ ډظجـز هًىآځـب

 (.100، ٛ 1385ي َمپبٍان  ْډلمي بٌىاٍوي )ٙ يٕي ډٺبثچٍ ډؤطَ سلٽ ٓيځٕسى

اُ هـًى إـز ٽـٍ     ْا اُ هًىدىياٌٍ ي ډٮَٳ ځٖشَىٌ ٽىىيٌٓ بثٔډؤڅٶٍ اٍُ ټٔ٭مًډبً  8هًى، كَډز

وڂـَٗ،   ِانٕإز. ىٍ ياٹ٬، كَډز هًى ٭جبٍر إز اُ: ډ ٓي ٭ب٥ٶ ٍْٵشبٍ ،ٓٙىبهش َْب ٙبډڄ ػىجٍ

اُ  ْبٍٕٖ ـٕبٌُ ثب ث هٔ. ا٘ٔي ٍٵشبٍ هً ٍٓياو ْىيَبٔٵَا وـٍ،ٔډظجز ٵَى اُ ثين، سبٍ ٓبثٔي اٍُ يٌٕ٭ٺ
                                                     

1. Robins, S. 2. self 3. mindfulness  

ٔهَ آډىًُٓا ٭چَٕٓپٕڈُٕ أوَٶُْٖپٓڈُ )ډبئيٌ: . 5  ډُبٍ وٶٔ ىٍ إلاڇ ځٌٙز. زٕىٍ ډجلض اَم. 4   (.105ٔب أَُٜٔبٓ اڅٌَّ
  (.4662، ف:233، 1366ٛ ،ْډه ػُڄ وٶٍٖ اَمچُب )آډي. 7  (.4636، ف:232، 1366ٛ ْػبَيَب )آډي  وٶٍٖ  ٭َٳ  ډه. 6

8. self-esteem 
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٘  ٓپ ـٔډَسج٤ إز ي اٱچـت   ْي ٍٵشبٍ ،ٓؼبوَٕ ،ْٵپَ َْب ػىجٍ ِ  َْـب  اُ ثوـ  ټٔ ـىٍٻ  ْډَٽـ

(. اځَ اكٖبٓ ٵَى وٖجز ثٍ هـًى ډظجـز   473، ٛ 2009 1)ډبسٖبډًسً، ًٙىٓ ٙوٜ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډ

إز. كَډـز هـًى،    هٕٔز هًى اي دبثبٙي، كَډ ٓثبٙي، كَډز هًى اي ثبلإز ي اځَ اكٖبٓ ٵَى ډىٶ

 ـٔهًى إز. كَډز هًى هـًة ىاٙـشه؛    ٚشهٔهً ْوٖجز ثٍ اٍُٙمىي ٓډيايڇ ٙوٞ ٓبثٔاٍُ اُ  ٓٮى

 2. ثـٍ ا٭شٺـبى ثَوـِ،   َٵشهٔسَ إز دٌ ىاٙشه ي هًى ٍا ثب آوـٍ ثباٍُٗ ٓهًىآځبَ َْب ي ١ٮٴ َب ٔٓسًاوب

ً ٽىىيٓ ډ َٓډى٦ٺٕهًىٙبن ٵپَ ٱإز ٽٍ آوُب ىٍثبٌٍ  هٔثًىن كَډز هًى اٵَاى ا هٕٔ٭چز دب  ٍى. ثَهـ

َ    هٔ ـكَډز هًى إز ي ا ٘ٔاٵِا َْب ثب هًى ي ډٖبئڄ آن اُ ٍاٌ ٓډى٦ٺ اُ هـًى ي   ٓاډـَ ثـيين آځـب

 (.48، ٛ 1392 سًاوب،ٓ ي ډچپ ٓاڅچُ )ٵ٢ڄ ٖزٕو َٔدٌ ډٖبئڄ آن اډپبن

ْ    ،٥چـت ْ ىٍ ٭ٍَٝ دْيَ٘، ٹىجَ  ـ(، وٚـبن ىاى ٽـٍ   1395)ٵـَى   ٹىجـَْ، ډلمـًىْ ي ٕـب٭ي  هٕث

ٌ، ٕـبلاٍ     َٓمجٖشڂ ٓاوٖؼبډ ٓوٶٔ ي هًىٙىبٕ ٭ِر ى. ُياٍ َ ْ ډظجـز ډٮىـبىاٍ يػـًى ىاٍ  ـي ٽبي ٵـ  ٓبؤ

اِ ٓ( وٚبن ىاىوي ٽٍ آډًُٗ هًىٙىب1394ٕ) اًوبن ىٍ اٵ  ـ   ٘ٔثٍ وًػ ى.  َٕآوـبن سـلط   ٓكَډـز هـًى ٽچ ىاٍ

اُىځبنٕك اٍث٦ٍ ډظجز ډٮىبى ي ٭ِر ٓهًىٙىبٕ هٕٽٍ ث بٵشىئ(، ى1393ٍي ػيځبڃ ) يٍ ى.  وٶٔ  اٍ يػـًى ىاٍ

آوؼبٽـٍ    ؼٍٕ(، وش1385) بنٔبٍډلمئ هَٕمـى ى. اُ سجب٣ ډظجـز ىاٍ ٌ ډظجز ثب كَډز هًى اٍ ځَٵز هًىدىياٍ

اٍ سٚپ ْاُ ډلًٍَب ٓپٔكَډز هًى   ٓوٺ٘ هًىآځبَ ىَّٕب ىٍ ُډ سمبڇ دْيَ٘ ىَيٓ ډ ڄٕٕلاډز ٍيان 

اٍ و ٓوٺ٘ هًىآځبَ ٥ًٍٓ ١مى ثٍ  ٍيانىٍ ٕلاډز   .ٕبُىٓ ډٍيٙه  ِٕىٍ كَډز هًى 

 ٓ( ي هـًى آٍډـبو  4)هًىدىياٙز 3ٓهًى ياٹٮ هٕ( كَډز هًى، اٍسجب٣ ث1890) مِٕػ بڇٕچٔي ٍٔىٍ و٪َ

ٵَى كَډز  هًٍىٓ ٙپٖز ډ ٓهًى آٍډبو ْىٍ ثَاثَ إشبوياٍىَب ٓهًى ياٹٮ ٓ( إز ٽٍ يٹش5)هًىدىياٌٍ

ثَهـًٍىاٍ   ْسَوٶٔ ثبلا سَاُ ثبٙىي ٵَى اُ كَډز ىي ثب َڈ َڈ هٔا پٍُٕډبو ٽىي،ٓ ٍا كٔ ډ ٓىٕٔهًى دب

اُ  ٓثٍ وڂَٗ ډىبٕـج  ٓهًىٕىؼ چٍٕيٕ ٽٍ ٵَى ثٍ  ٍٕيٓ ثٍ َيٳ ډ ٓكَډز هًى ُډبو ىئ. ٵَاًٙىٓ ډ

ٙىبهز هبڅٸ ي  ٍٔډڂَ ىٍ ٕب ًٙىٓ كبٝڄ وم ٓبٵشٔ ىٕز هٕثبٙي ي ؿى بٵشٍٔهًى ىٕز  ڂبٌٔهًى ي ػب

ي  ڂـبٌ ٔٽٚٴ ػب ْثَا اٍ ىٍُٕډ ٓهياآځبَ ه،ٔاوٖبن ٽٍ َمبن هيايوي ډشٮبڃ إز. ثىبثَا ْډٺًڇ يػًى

ٽٍ  ٓياٹٮ َْب اٍُٗ ٸٔاُ ٥َ سًاويٓ . ثٍ ځٶشٍ ثىييٍا، كَډز هًى ډٽىيٓ اوٖبن ٵَاَڈ ډ ٓٺٕاٍُٗ كٺ

ٗ  ئآٓ ثٍ ىٕز ډ َى،ٕځٓ ډ ٍٚٔٵَى ٍ ْا٭شٺبى ْاُ ډٌَت ي ثبيٍَب  َْـب  . كَډز هـًى كبٝـڄ اُ اٍُ

 ٓٮىٔ ڂَٔي سًػٍ ثٍ ډىج٬ ى ڂَانٔم ٕبهشه ىثب ډىًٖ ،ْا٭شٺبى ْځَٵشٍ اُ ډٌَت ي ثبيٍَب ٍٍٚٔ ٓياٹٮ

 (.21، ٛ 1387 ،ٓهيا ډَسج٤ إز )ٙؼب٭

ي كَډز  ْثبيٍ هٔى هٕ( وٚبن ىاى ث1392) سًاوبٓ ي ډچپ ٓاڅچُ آډيٌ اُ دْيَ٘ ٵ٢ڄ ىٕز  ثٍ  غٔوشب

                                                     
1. Matsumoto, D.  2. Burns, D. 3. real-self 4. self concept 5. self image  
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 3ىڂَٕي ٵٖـش  2ًٖنٔ( ي َب2003ٍي َمپبٍان ) 1ثبڃ َْب بٵشٍٔ ؼٍٍٕاث٦ٍ يػًى ىاٍى. وش بنٔهًى ىاوٚؼً

 ىيأٍځِاٍٗ ٽَىٌ إز ٽٍ ى ًٖنٔي كَډز هًى ثبلإز. َبٍ ْىيأٍى هٕث ٓىَىيِ َمجٖشڂ وٚبن ِٕو

 ـ(. ٽًو50، ٛ 1392 سًاوب،ٓ ي ډچپ ٓٹمٚ ٓاڅچُ ىاٍى )ٵ٢ڄ ٓثًىن ثب كَډز هًى ثبلا َمجٖشڂ ي  4ڀٕ

َ 1998ي َمپـبٍان )  5پڄٔ(، ډب1998َمپبٍان ) ىٍ ( 1998ي َمپـبٍان )  7( ي دبٍځبډىـز 1998) 6(، ايڅـ

ي ا٭شٺبى ثٍ هيايوي  ًٕڄًٽَ ي س بٍر،ُٔ ڄٕاُ ٹج ٓډٌَج ْٽٍ ا٭شٺبىار ي ٍٵشبٍَب بٵشىئډ٦بڅٮبر هًى ىٍ

(، ػُز 1381) ٓ(. ثَُاډ203، ٛ 1387 ،ٓ)ٙؼب٭ ًٙىٓ كَډز هًى ىٍ اٵَاى ډ ٕ٘ٔجت كٶ٨ ي اٵِا

َ  َْٕځ ػُز هٕث ٓا٦١َاة ي كَډز هًى، َمجٖشڂ ،ٓډٌَج َْٕځ ػُز هٍٕاث٦ٍ ث ٓثٍَٕ ي  ٓجډـٌ

 ٓٚ ـٔ(، ثوٚب1391ي َمپبٍان ) ٓبوؼٕډ ِاىٌٕكَډز هًى ٍا ډظجز ي ډٮىبىاٍ ځِاٍٗ ٽَىٌ إز. وًٍ٭چ

 ـ(، و2003ي يڅِ ) مِٕ( ي ػ1389دًٍ ي َمپبٍان ) (، ٵَاَىڀ1390) اٝـلاف هيادىـياٌٍ ٍا ډىؼـَ ثـٍ      ِٕ

 (.50، ٛ 1392 سًاوب،ٓ ي ډچپ ٓٹمٚ ٓاڅچُ )ثٍ وٺڄ اُ ٵ٢ڄ ىاوىيٓ وٶٔ ډ ٭ِر

ٓ    يٕډًٍى سلٽ ٓإلاډ َْب ىٍ آډًٌُ ْكَډز هًى ثب هًىډُبٍځَ اٍسجب٣  إـز. اډَٕډؤډىـبن ٭چـ

. ٽَاډز ٍيف ىٍ آن ٓسَ اُ آن إز ٽٍ ثٍ ََ ٽبٍ دٖز ي ٵَيډبٍٔ سه ىٍىَ ػبن سً ځَاډٓ»ٵَډبٔي:  ډٓ

: اوـي  ٵَډـًىٌ  ِٕو 8«.إز ٽٍ ثٍ دٖز وىڂَْ، اځَؿٍ ٽبٍ دٖز ىٍ سً ٍٱجز أؼبى ٽىي ي ډلجًثز ثبٙي

ٍ ٥ٔجـٸ   9«.اي، ثَ اي هًاٍ ځـَىى  ڄََٕ ٽٍ وٶٔ اي ځَاډى ثبٙي ثَ اي، ًُٙر ي ډ» دـْيَ٘   َْـب  بٵشـ

ٽـٍ ٙـبډڄ    آن  َْـب  ي ډؤڅٶٍ ٓٽچ ْثب هًىډُبٍځَ ٓكَډز هًى ٽچ هٕ(، ث1394) ٓؿ ىٍٔي آ َىَٓ ٮٍٕٵ

َ  ،ْځَ هًىو٪بٍر ،ْهًىډُبٍځَ ِٕٗاوڂ َ  ،ٍْٵشـبٍ -ٓؼـبو َٕ ْهًىډُـبٍځ ي  ٓػىٖ ـ ْهًىډُـبٍځ

وٚبن  ٓ(، ىٍ دْي2011َٚ) 12ي ٽبٍسىَ 11ثبم 10إز، ٍاث٦ٍ ډظجز ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى. َبٵَ، َْٔدٌ َيٳ

ثـبلاسَ ىٍ كَډـز    َْـب  ( ثب ومٌَْهًىډُبٍځَ َْب اُ كًٌُ ٓپٔىاىوي ٽٍ ومٌَ ثبلاسَ ىٍ ٽىشَڃ سًػٍ )

ْ ْهًىډُبٍځَ َْب اُ كًٌُ ڂَٔى ٓپٔ) ؼبوبرَٕ ڈٕهًى اٍسجب٣ ىاٍى. ىٍ كًٌُ سى٪ وٚـبن   َـب  يَ٘( دـ

 ـي ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ ډظجـز ډ  ْا ٍٕٞكَډز هًى وًػًاوبن ي هٚڈ هٞ بنٕډ ٓىاىوي ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ ډىٶ  بنٕ

 (.556، ٛ 2009كَډز هًى ي ٽىشَڃ هٚڈ يػًى ىاٍى )إٍلان، 

ؿىي  بٔاٍسجب٣ ٕبىٌ ىي  ٓثٍ ثٍَٕ ،ْٙيٌ ىٍ ډًٍى ٭ًاډڄ ډؤطَ ثَ هًىډُبٍځَ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ  ٚشَٕث

 ڄٕوڂبٌ ثٍ سلچ هٔٽٍ ثب ا ًٙىٓ ډ بٵزٔكًٌُ  هٔىٍ ا ٓاويٽ َْب اوي ي ىٍ ډؼم٫ً دْيَ٘ دَىاهشٍ َٕډشٲ
                                                     
1. Ball, J. 2. Harrison, M.O. 3. Fistinger, G. 4. Koeng, H.G. 

5. Mickley, J.R. 6. Oler, G. 7. Pargament, K.I.   

ٍ ٍٓ بىِْ سبٓلتَهْٓ بلِىَ الشَّغبَئتِ  ًفَسْهٓٓ  ؤوَشْمِٕ. 8  (.4615،  ف:231، 1366ٛ ،ْ)آډي  ػيْٓ ولُِّ دًَِّٓ٘ٔ
 (.4611،  ف:231، 1366ٛ ،ْز ٭چٍٕ ًُٙسٍ )آډي٭چٍٕ وٶٍٖ َبو  ډه ٽَډز. 9

10. Hofer, J. 11. Busch, H. 12. Kartner, J. 



  67 ط٘هؿ ل٘بضثطز تحلهسل ثب ك کٗآظهَى  ؛ٕتب ذَزهْبضگط ٖاظ ذساآگبّ

َ  ٓهياآځبَ َٕدَىاهشٍ ثبٙىي ٽٍ ىٍ ډٖ ٓډيڃ ٭چّ َ  ٓبوؼٕ ـډ ََْـب ٕډشٲ ،ْسب هًىډُـبٍځ ي  ٓهًىآځـب

 ـ    ١ْـَيٍ  ه،ٔٽَىٌ ثبٙىي. ثىبثَا ٓثٍَٕ ٓإلاډ پَىٔكَډز هًى ٍا ثب ٍي  ـ ٓإـز ٽـٍ ډـيڃ ٭چّ  هٕث

 ـي كَډز هـًى اُ ٥َ  ٓهًىآځبَ ْځَٓ بوؼٕثب ډ ْي هًىډُبٍځَ ٓهياآځبَ ً  ٸٔ  َٕډٖ ـ ڄٕ ـسلچ ْاڅڂـ

 ٓجبوٕثـٍ دٚـش   ٍثب سًػ ٍي، هٔ. اُاَىٕٹَاٍ ځ ْي آُډًن آډبٍ ڄٕيسلچٍ ًٔٙى ي ثَاُٗ آن ډًٍى سؼِ ڈٕسَٕ

 ٓ. هياآځب2َ ؛ْثب هًىډُبٍځَ ٓ. هياآځب1َٽٍ:  َٔٓب ىٍ كًٌُ اٍسجب٣ ٓي إلاډ ٓډ٦بڅٮبر ٭چم ىٍٕٕٚد

َ 3 ؛ٓثب هًىآځبَ َ 4ثـب كَډـز هـًى؛     ٓ. هًىآځـب َ   ٓ. هًىآځـب . كَډـز هـًى ثـب    5 ؛ْثـب هًىډُـبٍځ

َ  ٍٓا اٍائٍ ىاى ٽٍ هياآځبَ ٓدْيَٚ ٍٕٵ١َ هٔا سًانٓ ىاٍوي، ډ ْهًىډُبٍځَ ثبيإـ٦ٍ   ْثب هًىډُـبٍځ

 سًاوىيٓ ي كَډز هًى ډ ٓهًىآځبَ ََْبٕىاٙشٍ ثبٙي. ډشٲ ٍٓاث٦ٍ ٭چّ سًاويٓ ي كَډز هًى ډ ٓهًىآځبَ

َ   ًٍٝر هٔٽىىي. ثي ٓىٕث٘ ٕي د زٍٔا َيا ٓإبٕ َٕىي ډشٲ هٔا هٕث ٓ٭چّ َٕډٖ ډًػـت   ٓٽـٍ هـياآځب

ثـَ   ؼـٍ، ٕي ىٍ وش ٽىـي ٓ وٺـ٘ ډ ـ  ْٶـب ٔكَډز هـًى آوـبن ا   َْٕځ ي ىٍ ٙپڄ ًٙىٓ اٵَاى ډ ٓهًىآځبَ

ي آُډًن  َٕډٖ ڄٕي ثب ٍيٗ سلچ ٓ٭چّ ٓبثٔ دْيَ٘ ثٍ َيٳ ډيڃ هٔ. اځٌاٍىٓ آوبن اطَ ډ ْهًىډُبٍځَ

 .َىٕځٓ اوؼبڇ ډ ،ْىٍ هًىډُبٍځَ ٓهياآځبَ َٕسلط ىئي كَډز هًى ىٍ ٵَا ٓوٺ٘ هًىآځبَ

  :ًٙىٓ ډ ڈٕسَٕ َٔثٍ ٙپڄ ُ َٕډٖ ڄٕسلچ هٔا ٓډيڃ ٵ١َ

  
 ٕتب ذَزهْبضگط ٖذساآگبّ ط٘هؿ ل٘تحل ٍِ٘ اٍل ٖ. هسل فطض1ًوَزاض 

 پػٍّفضٍـ 

َـب   ىاىٌ ڄٕ ـيسلچٍ ٔسؼِ ْثَا َ،ٕډٖ ڄٍٕيٗ سلچإز ٽٍ اُ  ٓاُ و٫ً َمجٖشڂ ٓٶٕأه دْيَ٘، سًٝ

اُ  ٓم ـٕي سٮم ٍيىٓ ثٍ ٙـمبٍ ډ ـ  ْډٮبىلار ٕبهشبٍ ٓبثٔ اُ ػمچٍ ډيڃ َٕډٖ ڄٕإشٶبىٌ ٙيٌ إز. سلچ

 ـي اطـَ ٽـڄ َـَ     ڈَٕډٖـشٺ ٕآطـبٍ ٱ  ڈ،ٕآطـبٍ ډٖـشٺ   بنٕإز ٽٍ ٹبىٍ إز ٭لايٌ ثَ ث ًنٍٕځَٕ اُ  ټٔ

 ٍٓياثـ٤ ي َمجٖـشڂ   ،ٓډى٦ٺ ـ بنٕ ـٚبن ىَـي ي ثـب ث  ياثٖشٍ و ََْبٕډشٲ ْډٖشٺڄ ٍا ثَ ٍي ََْبٕډشٲ

، ٛ 1391 ىً،ٔځبډٖز ي ځـبٍ  َُ،ٕ؛ ډ308، ٛ 1393 ،ٓٽىي )دًٍٙبٵٮ َٕآوُب ٍا سٶٖ هٕٙيٌ ث ډٚبَيٌ 

 ي ْي هًىډُبٍځَ ٓآځبَ هيا هٕي كَډز هًى ىٍ ٍاث٦ٍ ث ٓهًىآځبَ ٓبوؼٕوٺ٘ ډ ٓثٍَٕ ْ(. ثَا686

 ( إشٶبىٌ ٙي.LISERL) ٍِڃٕڅاٵِاٍ  ي وَڇ َٕډٖ ڄٕاُ سلچ ٓثَاُٗ ډيڃ ٭چّ
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ٍ ٕو الضّرشا  ربهؼٔ َٓاؤدْيَبن هبوڈ ا وٶَ اُ ىاو٘ 2000دْيَ٘، كييى  هٔا ْآډبٍ ّػبډٮ  يٹـز  مـ

 ـٕاډـبڇ هم  ّاٍٙـي ډيٍٕ ـ  ٓي ٽبٍٙىبٕ ـ ٓدْيَبن ډَى ډٺ٬٦ ٽبٍٙىبٕ ٝجق ي ىاو٘  ـي ٓى ٥ـلاة   ٌْٔ

اوـي.   ثـًىٌ  ڄٕىي ډَٽِ ډٚٲًڃ ثٍ سلٞ ـ هٔىٍ ا 1395-1396 ٓچَٕٖشىي ٽٍ ىٍ ٕبڃ سلٞ ،َٓاؤَإٱ

ٙـي ي   ڈَٕب سٺٖ ي هبوڈ بنٔىي ځَيٌ آٹب هٕثًى ٽٍ ث ٓوٶَ كؼڈ ومًوٍ اوشوبث 322ډًٍځبن  ڃ٥جٸ ػيي

ٍ  ْا هًٍٙ ٓثٍ ٍيٗ سٞبىٵ  ـځ ثب ياكي ومًوٍ ځَيٌ ٽلآ، ومًوـ  ـثـٍ ٭مـڄ آډـي. ډ    َْٕ ٕـه   هٕبوڂٕ

 ٕبڃ ثًى. 45/6ٕبڃ ي اولَاٳ إشبوياٍى  1/25 بنٔدبٕوڂً

 اثِاٍ دْيَ٘

َبْ و٪َْ ي  س٤ًٕ وًٍ٭چِٕاىٌ ډٕبوؼٓ ثٍ دٚشًاوٍ سلچٕڄ 1390أه ډٺٕبٓ ىٍ ٕبڃ  هم٘بؼ ذساآگبّٖ:

وڂـَ ي   َبْ يكٕبوٓ ي ډٖشىيَبْ إلاډٓ )ٹَآوٓ ي كئظٓ( ػبډ٬ ٙىبهشٓ ٕبٌُ هياآځبَٓ ي آډًٌُ ىٔه

ْ څٕپَسٓ سٍُٕ ٙـيٌ  ا ىٍػٍ ٍؿُبًٍٝر  اْ ثٍ  وبډٍ ډبىٌ ي ثب دبٕن 25ٕبُْ ىٍ  ثب ٍ٭بٔز اًٝڃ آُډًن

ي ًٍْٝ ثَ إبٓ ٽبٍٙىبٕـٓ ډشوٞٞـبن ىٍ كـًٌُ     1إز. أه ډٺٕبٓ ثٍ ٍٕ ًٌٕٙ ٍيأٓ ډلشًأٓ

(، ثٍ ډِٕان سًاٵٸ 1997) 4لاٍؤ 3ډٺٕبٓ ك٢ًٍ هيااوڂبٌٍ ثب هَىٌ 2ٙىبٕٓ، ٍيأٓ ډلاٽٓ ىٔىٓ ي ٍيان

َـب   ٕىؼٓ ٙي ي ََ ٔـټ اُ ځـِاٌٍ   ( ي ٍيأٓ ٕبٌُ ثب ثٍَٕٓ ٕبهز ىٍيوٓ آن ٍيأٓ=708/0rثبلاْ )

ٔٓ ثـبُ آُډـب  ٔبثٓ أـه ډٺٕـبٓ ثـٍ ٕـٍ ٙـًٌٕ      ا٭شجبٍَمجٖشڂٓ ډٮىبىاٍ ي ډ٦چًثٓ ثب ومٌَ ٽڄ ىاٙشىي. 

(77/0r= ،)ثـَاين ي   -ٕـبُْ )ثـب ١ـَٔت إـذَډه     ( ي ىيوٕم905/0ٍٓ ىٍيوٓ آڅٶبْ ٽَيوجبم )َمٖبو

ي  5ٕىؼٓ )ا٭شجـبٍ  َبْ ٍيان َٓ اُ ئْځٓ( اوؼبڇ ځَٵز. ىٍ وشٕؼٍ، ډٺٕبٓ هياآځب91/0ځبسمه، ثَاثَ ثب 

 (.21ة، ٛ 1394ثو٘ ي ىٍ ٦ٕق ثبلأٓ ثَهًٍىاٍ إز )وًٍ٭چِٕاىٌ ډٕبوؼٓ،  ( ١ٍبٔز6ٍيأٓ

 ـسُ 2008ىٍ ٕبڃ  8ٕٔي ََځ 7ياسٖه ،ٍٓا ٹَثبو بٕٓډٺ هٔ: آاوٖؼبډ ٓهًىٙىبٕ بٕٓډٺ ٍٕ 

ثٍ ىٕز آډي ٽٍ  ٓي سلډچ ْا ثٍسؼَ ٓىي يػٍ هًىٙىبٕ ٍٔىٍ و٪َ ْاُ ثبُوڂَ بٓ،ٕډٺ هٔاوي. ا ٽَىٌ

 ٓډـٌٽًٍ، َـَ ىي يػـٍ هًىٙىبٕ ـ    بٕٕٓبهشٍ ثًىوي. ډٺ 2003ي َمپبٍان، آن ٍا ىٍ ٕبڃ  ٓٹَثبو

 َْـب ٓ . ثٍَٕ ـيٕٕـىؼ ٓ ډ بٕٓىٍ دىغ ډٺ ًٍٍٔٝر ډىٖؼڈ ىٍ ىياُىٌ ځً ٍا ثٍ  ٓسلډچ ي ْا سؼَثٍ

 ِاىٌٕثًىوـي )وـًٍ٭چ   ٓبٕ ـډٺ هٔ ـٕـبٌُ ي ډـلاٻ ا   ٔٓاُ ٍيا ٓكبٽ پبٔي آډَ َانٔىٍ ا ٓٵََىڂ بنٕډ

ٽَيوجـبم   ْآڅٶـب  ،َٓاؤا َْب ىٍ ومًوٍ بٕٓډٺ هٔا٭شجبٍ ا ٓ(. ىٍ ث175ٍَٕاڅٴ، 1394ٛ ،ٓبوؼٕډ
                                                     
1. content validity 2. criterion related 3. presence subscale god image 
4. Lawrence, R.T. 5. reliability 6. validity  7. Watson, P.J. 
8. Hargis, M.B. 



  69 ط٘هؿ ل٘بضثطز تحلهسل ثب ك کٗآظهَى  ؛ٕتب ذَزهْبضگط ٖاظ ذساآگبّ

 ِاىٌٕثٍ ىٕز آډـي )وـًٍ٭چ   ِانٕډ هٕ(، َم1389) ټٕىٍ دْيَ٘ سج هٕ. َمـىآډيثٍ ىٕز  81/0

 (.23ة، ٛ 1394 ،ٓبوؼٕډ

ى ي آُډًىوٓ ثَاْ دبٕن ىاىن ثـٍ َـَ   ډبىٌ ىاٍ 30بٕٓډٺ هٔ(: ا1976) ِوټٔكَډز هًى آ بٕٓډٺ

سَٔه ومَِ  وبډٍ، دبٕٔه ٍا اوشوبة ٽىي. ىٍ أه دَٕ٘« ؟» بٔي  «َٕه» ،«ٓثچ»ځِٔىٍ  3ډبىٌ ثبٔي ٔپٓ اُ 

ْ  30ډمپه ٝٶَ ي ثبلاسَٔه ومٌَ  ُ   1380وـْاى )  إز. ََډـِ  ٕي(، ىٍ دْيَٚـٓ ٍيْ ىاوٚـؼًٔبن ٙـ

 79/0ي ثـَاْ ىاوٚـؼًٔبن دٖـَ     74/0ٚؼًٔبن ىهشَ ؿمَان اًَاُ، ا٭شجبٍ ٕبٌُ أه آُډًن ٍا ثَاْ ىاو

  ٍ ٥ـًٍ   ځِاٍٗ ٽَىٌ إز. َمـىٕه يْ آُډًن كَډز وٶٔ آِٔوټ ي ډٺٕبٓ كَډز وٶٔ اَـًاُ ٍا ثـ

ُډبن ٍيْ ىي ومًوٍ ىهشَ ي دَٖ ىاوٚؼًٔبن ىاوٚڂبٌ ُٕٙي ؿمَان اًَاُ اػَا ٽَىٌ ي ١َأت ٍيأٓ  َڈ

ٽىـي ٽـٍ َـَ ىي ىٍ     ٍا ځِاٍٗ ډٓ r;74/0ومًوٍ دَٖ ي ثَاْ  r;79/0ٙيٌ ثَاْ ومًوٍ ىهشَ   ډلبٕجٍ

ٓ    َبْ يْ وٚبن ډٓ ، ډٮىبىاٍ َٖشىي. وشبٔغ ٔبٵشpٍ<٦ٕ001/0ق  َـبْ   ىَي ٽٍ أـه آُډـًن اُ ئْځـ

 ډىي إز. ثوٚٓ ثٌَُ ډ٦چًة ي ١ٍبٔز ٕٓىؼ ٍيان

 پػٍّف ّبٕ ٗبفتِ

ثـٕه َمـٍ    ىي ىيثٌٍ ي َبْ آډبٍْ ثَ إبٓ ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن، اٍسجب٣ ٕبى يسلچٕڄ ىاىٌ ٍٔسؼِ

َـب ٍا ثـَاْ    َب آډـبىځٓ ىاىٌ  ىَي. يػًى أه َمجٖشڂٓ ډٮىبىاٍ وٚبن ډٓ ≥P 01/0ډشٲََٕب ٍا ىٍ ٦ٕق 

ٓ    سلچٕڄ ٜ ىَـي.   َبْ دٕـٕيٌ ثٕه ډشٲََٕـب وٚـبن ډـ ي ډـبسَٔٔ   1ْ سًٝـٕٶٓ ىٍ ػـييڃ   َـب  ٙـبه

 آډيٌ إز. 2َمجٖشڂٓ ثٕه ډشٲََٕب ىٍ ػييڃ 

 ك٘تحم ّٕبط٘هتغ ٖف٘تَن ّٕب . قبذم1جسٍل 

 ٽٕٚيځٓ ٽؼٓ اولَاٳ ډٮٕبٍ ډٕبوڂٕه ثٕٕٚىٍ ٽمٕىٍ ډشٲَٕ

 86/1 188/1- 64/12 08/76 0/99 0/2 هياآځبَٓ

 24/0 201/0- 89/6 82/41 0/61 0/21 هًىډُبٍځَْ

 58/0- 092/0 17/8 15/30 0/48 0/8 هًىآځبَٓ

 49/0- 213/0- 24/5 63/19 50/29 0/5 هًى كَډز

 ك٘تحم ٕطّب٘هتغ ّٖوجؿتگ تٗضطا ؽٗ. هبتط2جسٍل 

 كَډز هًى هًىآځبَٓ هًىډُبٍځَْ هياآځبَٓ ډشٲََٕب

 1 هياآځبَٓ
   

 1 **355/0 هًىډُبٍځَْ
  

 1 **346/0 **316/0 هًىآځبَٓ
 

 1 **520/0 **413/0 **361/0 كَډز هًى

01/0**P ≤ 
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ي كَډز  ٓځبَهًىآ ،ٓهياآځبَ َٕس٤ًٕ ٍٕ ډشٲ ْهًىډُبٍځَ َٕډشٲ َْٔدٌٓ ىٕث٘ ٕد ٓثَاْ ثٍَٕ

 آډيٌ إز. 4ي  3آن ىٍ ػيايڃ  غٔإشٶبىٌ ٙيٌ إز. وشب ٓه٦ ًنٕهًى، اُ ٍځَٕ

 ٍ حطهت ذَز ٍٖ ذَزآگبّ ٖذساآگبّ ط٘ثط اؾبؼ ؾِ هتغ ٕذَزهْبضگط َى٘ضگطؾ جٗ. ًتب3جسٍل 

ثَٮبر ډٕبوڂٕه ىٍػٍ آُاىْ ډَثٮبر ډؼم٫ً سٲَٕٕار ډىج٬ ْ بډٮى ٦ٕق F ډ  R ىاٍ
2

R 

 000/0 679/31 627/1164 3 882/3493 ٍځًَٕٕن
483/0 233/0 

 763/36 312 194/11470 ثبٹٕمبويٌ
  

 ٍ حطهت ذَز ٍٖ ذَزآگبّ ٖذساآگبّ ط٘ثط اؾبؼ ؾِ هتغ ٕذَزهْبضگط َى٘ضگطؾ تٗ. ضطا4جسٍل 

ْ ٦ٕق ډٮىب T ١َٔت ثشب اولَاٳ ډٮٕبٍ ١Bَٔت  ډشٲَٕ  ىاٍ
 ٓه٦ َڈَبْ  ٙبهٜ

اَؤ څً  VIF س

 - - 000/0 199/10  205/2 491/22 ډٺياٍ طبثز

 456/1 687/0 000/0 360/4 261/0 079/0 343/0 هًى كَډز

 180/1 847/0 000/0 023/4 217/0 029/0 118/0 هياآځبَٓ

 407/1 711/0 017/0 407/2 142/0 050/0 119/0 هًىآځبَٓ

ٍا كَډز هًى ي ٕذٔ  َٕسلط هٔٚشَٕث ه،ٕث٘ ٕد َٕځٶز: اُ ٍٕ ډشٲ سًان ٓ ثشب ډ تٔثب إشٶبىٌ اُ ١َا

ځٶز: ََ  سًانٓ ډ ت،ٕسَس  هٔا  ډظجز إز. ثٍ ه،ٕث٘ ٕد َََٕ ٍٕ ډشٲ ًنٍٕځَٕ تٔىاٍى. ١َ ٓآځبَ هيا

 اٍسجب٣ ىاٍوي. ْثب هًىډُبٍځَ ڈًٍٕٝر ډٖشٺ ثٍ  ٍَٕٕ ډشٲ

 ٽچمـًځَيٳ  َْـب  اُ آُډـًن  ًن،ٍٕځَٕ ـ َْـب  مبوـيٌ ٕثبٹ ٬ٔډٶَي١ٍ وَډبڃ ثًىن سًُ ٓثٍَٕ ْثَا

 اٍائٍ ٙيٌ إز. 5ىٍ ػييڃ  غٔإشٶبىٌ ٙيٌ إز. وشب 2چټٔي َيٕٙبدي  1َيوًٳٕإم

ت5جسٍل  ف٘كلوَگطٍف اؾوٕ ّب آظهَى جِ٘.ً  ًٍَ زى تَظٖ ثطضؾٕ ثطا لکٍٗ طٍٍ٘ قبپ ط طهبل ثَ  ًِ  َى٘ضگطؾٕ ّب وبًسُ٘ثبل عٗهفطٍض

 ډشٲَٕ
مَٕيوًٳ  آُډًن ٙبدَٕي ئچټ آُډًن ٽچمًځَيٳ إ

ْ ب٦ٕق ډٮى ىٍػٍ آُاىْ آډبٌٍ آُډًن ْ ٦ٕق ډٮىب ىٍػٍ آُاىْ آډبٌٍ آُډًن ىاٍ  ىاٍ

َبْ  ثبٹٕمبويٌ
 ٍځًَٕٕن

040/0 316 200/0 991/0 316 055/0 

 ىَيٓ وٚبن ډ (< 05/0P) چټٔي َيٕي ٙبد (<05/0P) َيوًٳََٕ ىي آُډًن ٽچمًځَيٳ إم ؼٍٕوش

 ًنٕكبٝـڄ اُ ٍځَٕ ـ  غٔثـٍ وشـب   سًانٓ ډ ه،ٔاوي. ثىبثَا وَډبڃ ثًىٌ ٬ٔسًُ ْىاٍا ًنٍٕځَٕ َْب مبويٌٕثبٹ

 ا٭شمبى ٽَى.

 ََْبٕډٮىبىاٍ إز. ىٍ اىاډٍ َمـٍ ډٖ ـ  ٸ،ٕسلٺ ََْبَٕمٍ ډشٲ هٕٽٍ ځٌٙز، ٍاث٦ٍ ث ځًوٍ َمبن

 ٹَاٍ ځَٵز. ٓډًٍى ثٍَٕ َٕډٖ ڄٕىٍ ٹبڅت سلچ ٍِڃٕاٵِاٍ څ ډٌٽًٍ ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ
                                                     
1. Kolmogorov-Smirnov  2. Shapiro-Wilk 
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 ٍٕ ذَزهْبضگط ٖذساآگبّ يَ٘ز، زض ضاثطِ ثٍ حطهت ذ ٖذَزآگبّ ٕا ًمف ٍاؾطِ ٖثطضؾ ٕثطا ط٘هؿ ل٘. تحل2ًوَزاض 

ډيڃ ډٶَيٟ اُ ثَاُٗ ډىبٕـت ثَهـًٍىاٍ وٚـي ي ىٍ     ًٙىٓ ډٚبَيٌ ډ ٥2ًٍ ٽٍ ىٍ ومًىاٍ  َمبن

َ    ٓهياآٽبَ ڈَٕډٖشٺٕي ٱ ڈٕډٖشٺ ََْبٕٔبٵشٍ، َمٍ ډٖ ډيڃ ثَاُٗ ىاٍ  ډٮىـب  ْثـٍ ٕـمز هًىډُـبٍځ

 ٌ إز.اٍائٍ ٙي 6ثَاُٗ )ډىبٕجز( ډيڃ ىٍ ػييڃ  َْب إز. ٙبهٜ

 ّبٕ ثطاظـ هسل . قبذم6جسٍل 

 ډيڃ ٙيٌ  ډلبٕجٍْ َب اٍُٗ ْ ډًٍى اوش٪بٍ )ٕٶبٍٗ ٙيٌ(َب اٍُٗ ٙبهٜ ډىبٕجز ډيڃ

IFI 9/0 َ00/1 ي ثٕٚش 

CFI 9/0 َ00/1 ي ثٕٚش 

NFI 9/0 َ00/1 ي ثٕٚش 

GFI 9/0 َ00/1 ي ثٕٚش 

AGFI 9/0 َ99/0 ي ثٕٚش 

RMSEA  ُ000/0 1/0ٽمشَ ا 

  

  
 52/0 3اُ  سَ ٽًؿټ 

 ـ َٕډٖ ڄَٕبْ ثَاُٗ )ډىبٕجز( ډيڃ سلچ ډلبٕجٍ ٙبهٜ  ـٕث٘ ٕد َ  ٓى وٚـبن   ،ْهًىډُـبٍځ

ٓ   ىٕز  ىَي ٽٍ ډيڃ ثٍ  ډٓ سـًان اُ أـه    آډيٌ اُ سلچٕڄ، اُ ثَاُٗ هًثٓ ثَهًٍىاٍ إز ي څـٌا ډـ

ډـز هـًى ي   كَ ٓبوؼٕډ ََْبٕي ثب ډشٲ ٓثب إشٶبىٌ اُ هياآځبَ ْهًىډُبٍځَ ٓىٕث٘ ٕډيڃ ثَاْ د

 ومًى. ىٌإشٶب ٓهًىآځبَ

ډًػًى ىٍ ډـيڃ   َْب ډؤڅٶٍ ڈَٕډٖشٺٕي ٱ ڈٕډٖشٺ ََْبٕآډيٌ اُ ډٖ ىٕز  ثٍ  غٔوشب ز،ٔوُب ىٍ

 إز: َٔثٍ َٙف ُ
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 ط٘هؿ ل٘تحل ٕآظهَى قسُ زض الگَ ٕطّب٘. هؿ7جسٍل 

 ډََٖٕبْ آُډًن ٙيٌ
 اطَ ٽڄ اطَ ٱَٕډٖشٺٕڈ اطَ ډٖشٺٕڈ

R
2

 
ى شبوياٍ ى١َٔت إ t ١َٔت إ ى t شبوياٍ شبوياٍ  t ١َٔت إ

 35/0       هًىډُبٍځَْ اُ

 48/7 39/0 - - 48/7 39/0 كَډز هًى

 86/5 21/0 86/5 21/0 - - ٓهًىآځبَ

 43/9 47/0 02/5 15/0 32/6 32/0 هياآځبَٓ

 28/0       كَډز هًى اُ

 15/7 38/0 15/7 38/0 - - هياآځبَٓ

 21/10 53/0 - - 21/10 53/0 هًىآځبَٓ

 53/0       هًىآځبَٓ اُ

 67/7 73/0 - - 67/7 73/0 هياآځبَٓ

ه اطَ وِٕ  ډٚبَيٌ ډٓ ٥7ًٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ  َمبن ى ي أ ًٙى هياآځبَٓ ثَ هًىآځبَٓ سىُب اطَ ډٖشٺٕڈ ىاٍ

ز ) ډظجز ي ډٮىب اٍ سجٕٕه ډٓ 53(. هياآځبَٓ β ،67/7;t;73/0ىاٍ إ ٔبؤ هًىآځبَٓ   ٽىىي. ىٍٝي ياٍ

، β;53/0ىاٍ إـز )  ثَ كَډز هًى سىُب اطَ ډٖشٺٕڈ ىاٍى ي أه اطـَ وٕـِ ډظجـز ي ډٮىـب    هًىآځبَٓ 

21/10;t  ىاٍ إـز   ( اډب هياآځبَٓ ثَ كَډز هًى سىُب اطَ ٱَٕډٖشٺٕڈ ىاٍى ي أه اطَ وِٕ ډظجـز ي ډٮىـب

(38/0;β ،15/7;t َٕأه ىي ډشٲ .)ٽىىي. ىٍٝي يأٍبؤ كَډز هًى ٍا سجٕٕه ډٓ 28 َڈ ثب 

، β;21/0ىاٍ إـز )  ثَ هًىډُبٍځَْ سىُب اطَ ٱَٕډٖشٺٕڈ ىاٍى ٽٍ أه اطَ ډظجز ي ډٮىـب  هًىآځبَٓ

86/5;t     اطَ ډٖشٺٕڈ هياآځبَٓ ثـَ هًىډُـبٍځَْ وٕـِ ډظجـز ي ډٮىـب .)  ( 32/0ىاٍ إـز;β ،32/6;t ؛)

(. β ،02/5;t;15/0ىاٍ إـز )  َمـىٕه اطَ ٱَٕډٖشٺٕڈ هياآځبَٓ ثَ هًىډُبٍځَْ وٕـِ ډظجـز ي ډٮىـب   

، β;39/0ىاٍ إـز )  ًى وِٕ ثَ هًىډُبٍځَْ سىُب اطَ ډٖشٺٕڈ ىاٍى ٽٍ أـه اطـَ ډظجـز ي ډٮىـب    كَډز ه

48/7;t .)35 ًٓٙى. ىٍٝي يأٍبؤ هًىډُبٍځَْ س٤ًٕ هياآځبَٓ، كَډز هًى ي هًىآځبَٓ سجٕٕه ډ 

 گ٘طٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

 ـ  أه دْيَ٘، وٚبن ىاى ٽـٍ وـٍ    غٔوشب َ  ََْـب ٕډشٲ هٕسىُـب ث َ  ،ٓهـياآځب ډـز هـًى ي   كَ ٓهًىآځـب

 ـ   ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ ٕبىٌ ي ىيثٍ ْهًىډُبٍځَ ىٍ ٹبڅـت   ْا يٌٕ ــٕآوُـب ٍاث٦ـٍ د   هٕىي كبٽڈ إـز، ثچپـٍ ث

 َٓمجٖـشڂ  ٓإـز. ثٍَٕ ـ  هٕٕٹبثڄ سج َٕډٖ ڄٕسلچ ْاڅڂً ټٔيػًى ىاٍى ٽٍ ىٍ ٹبڅت  ٓ٭چّ ٓبثٔ ډيڃ

ډظجز ي  ٖٓشڂَمج ڂَٔپئثب  ٸٕسلٺ ََْبٕهشڈ ٙي ٽٍ َمٍ ډشٲ ؼٍٕوش هٔثٍ ا ٸٕسلٺ ََْبٕه ډشٲٕث

ٍ ٕډٮىبىاٍ ىاٍوي ي وش  ـ   ٓكـبٽ  ًن،ٍٕځَٕ ـ تٔآډـيٌ اُ ١ـَا   ىٕـز   ثـٍ   ؼـ  ـٕث٘ ٕاُ ډٮىـبىاٍ ثـًىن د  ٓى
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 ـي كَډز هًى إـز. ىٍ وُب  ٓي هًىآځبَ ٓهياآځبَ َٕثَ إبٓ ٍٕ ډشٲ ْهًىډُبٍځَ ثـب آُډـًن    ز،ٔ

 ـ)ثـب ډ  ْثٍ ٕمز هًىډُبٍځَ ٓهياآځبَ ڈَٕډٖشٺٕٱ َٕډٚبَيٌ ٙي ٽٍ ډٖ َ،ٕډٖ ڄٕسلچ َ ٓ بوؼٕ  ْځـ

 ٍِڃٕاٵِاٍ څ ډٌٽًٍ ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ َٕډٖ ٓي كَډز هًى( ډظجز ي ډٮىبىاٍ إز. دٔ اُ ثٍَٕ ٓهًىآځبَ

 ياٍىو ڈٕثب كَډز هًى اطَ ډٖشٺ ،ٓهًىآځبَ ْځَٓ بوؼٕثيين ډ ٓٽٍ هياآځبَ ئډٚبَيٌ ځَى ؼٍٕوش هٔا

ٍ كَډز هًى ٍا اُ ىٕـز  وٖجز ډٮىبىاٍ هًى ث ،ٓهياآځبَ َٕډشٲ َٕډٖ ،ٓهًىآځبَ َٕ)دٔ اُ ك٢ًٍ ډشٲ

وـياٍى )دـٔ اُ    ڈٕاطَ ډٖشٺ ْكَډز هًى، ثب هًىډُبٍځَ ْځَٓ بوؼَٕڈ ثيين ډ ٓ( ي هًىآځبَىَيٓ ډ

َ      ٓهًىآځبَ َٕډشٲ َٕكَډز هًى، ډٖ َٕك٢ًٍ ډشٲ ٍا اُ ىٕـز   ْوٖـجز ډٮىـبىاٍ هـًى ثـٍ هًىډُـبٍځ

هـًى ي كَډـز هـًى     ثب كَډز ٓيا٦ٍٕ هياآځبَ ٓٽٍ هًىآځبَ ڈٍٕٕٓ ډ ؼٍٕوش هٔ(. دٔ ثٍ اىَيٓ ډ

 .اويْ ثب هًىډُبٍځَ ٓثبَڈ يا٦ٍٕ هياآځبَ َٕي ََ ىي ډشٲ ْثب هًىډُبٍځَ ٓيا٦ٍٕ هًىآځبَ

ثَهًٍىاٍ إز ي اُ  ٓډيڃ اُ ثَاُٗ ډىبٕج هٔٙيٌ وٚبن ىاى ٽٍ ا ډيڃ اٍائٍ  ٓثَاُويځ ٓثٍَٕ غٔوشب

 ـاُ ا سـًان ٓ ٹـَاٍ ىاٍى، څـٌا ډ ـ   ٔٓثَاُٗ ىٍ ٦ٕق ثـبلا  َْب و٪َ ٙبهٜ  ـ  هٔ  ـ َْاډـيڃ ث  ـٕث٘ ٕد  ٓى

َ  هٔاُ ا ٓآډيٌ كبٽ ىٕز  ثٍ  غٔوشب هٕإشٶبىٌ ٽَى. َمـى ْهًىډُبٍځَ َ ٭ـلايٌ   ٓإز ٽٍ هـياآځب  ثـ

 ؼـٍ، ٕډظجز ي ډٮىـبىاٍ ىاٍى. ىٍ وش  َٕسلط ْىٍ هًىډُبٍځَ ِٕو ڈ٥ًٍٕ ډٖشٺ ثٍ  هَٕمـى ڈ،َٕډٖشٺٕٱ َٕسلط

 .ڈَٕډٖشٺٕٱ َٕډٖ ټٔي  ڈٕډٖشٺ َٕډٖ ټٔإز  َٕىي ډٖ ْىاٍا ٓهياآځبَ

ډـيڃ ثـب    هٔا ٸٕىٹ ٥ًٍٍٖٔ ػبډ٬ ًٽَ وپَىٌ إز، ډٺب ٍا ثٍ  ََبٕډشٲ هٔا ٓدْيَٚ ؾَٕ اُآوؼبٽٍ

 َْب دْيَ٘ غٔٙيٌ ثب وشب ثَاُٗ ډيڃ اٍائٍ  غٔ. اډب وشبٖزٕډمپه و ڈًٍٕٝر ډٖشٺ َب ثٍ  دْيَ٘ َٕٔب

 ًىه كَډز ْا (، وٚبن ىاى وٺ٘ يا1392ٍ٦ٕي َمپبٍان ) َْمًٖ إز. دْيَ٘ ډلمي ڂَٔډٚبثٍ ى

ي  ٓثَاُٗ ډىبٕت إز. دْيَ٘ ٥ًلاث ْدَه٦َ ډٮىبىاٍ ي ىاٍا ْي ٍٵشبٍَب ُٓويځ زٕٶٕىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٽ

ډظجز ډٮىبىاٍ ثب ثَاُٗ  ْا وٺ٘ يا٦ٍٕ ْىاٍا ،ْ(، وٚبن ىاى كَډز هًى ي هًىٽبٍآډي1392َمپبٍان )

 ـډ ِاىٌٕإز. دـْيَ٘ وـًٍ٭چ   ٓإلاډ ْي ٕبُځبٍ ٓإلاډ ٓډىبٕت ثَ ٕجټ ُويځ ة(، 1394) ٓبوؼٕ

 هًى ثب ٕلاډز ثًى. زٔي ًَ ٓهًىآځبَ ٸٔاُ ٥َ ٓاُ ثَاُٗ ډ٦چًة ىٍ اٍسجب٣ هياآځبَ ٓكبٽ

 ٓإـلاډ  َْب ثب آډًٌُ هٕي َمـى ٓٙىبٕ ډ٦َف ىٍ ٍيان َْبٍ ٔو٪َ ٓثب ثَه هَٕمـى َب بٵشٍٔ هٔا

 إز ٽٍ سمـبڇ  زٕهًى، ډَٽِ طٺڄ ي ډلًٍ ٙوٞ ًوڀ،ٔ َْبٓ إز. ٥جٸ ثٍَٕ هَٕٕمًٖ ي ٹبثڄ سج

إز ٽٍ ډ٪ُـَ يكـير، سٮـبىڃ ي     َٔٓيٕاوي. هًى و ثٍ ىيٍ آن ػم٬ ٙيٌ ڂَٔى برٕي هًٞٝ َب ٖشڈٕٕ

ٽـٍ   ْ(. اٵـَاى 162، ٛ 1389 َاٵپه،ٕإـز )ٙ ـ  زٕي يكير ٽبډڄ ٙوٞ ـ ٓهًىدَيٍاو ٓٮىٔ ،طجبر

ثَهًٍىاٍ  ٔٓاُ كَډز هًى ثبلا ؼٍ،ٕي ىٍ وش بثىئٓ اٍُٙمىي ډ ْډ٦چًة ىاٍوي، هًى ٍا ډًػًى ٓهًىآځبَ
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هًى، اكٖبٓ  ٓي ىٍ سٮبډلار اػشمب٭ ثَىٓ ٍوغ وم ٓاػشمب٭ ٖٓشڂٔاُ وبٙب ڂَٔى ْٵَى هٕ. ؿىًٙويٓ ډ

 ِٕدَهبٙڂَاوٍ ىاٙشٍ ثبٙي. اي ثب هًىٗ َٕ ٕـش  ٍْٵشبٍ ڂَانٔٽٍ ثوًاَي ثب ى ٽىيٓ ي كٺبٍر وم ٽمجًى

ٍ ٕي ىٍ وش ٍَيٓ ډ ْثبٙي. ٵَى هًىآځبٌ اُ هًىډلًٍ ِٕاطجبر هًىٗ ىٍ ٕش ْثَا ڂَانٔوياٍى ٽٍ ثب ى  ؼـ

 ـ   ڂَانٔىٍ ډٺبثڄ ى سًاويٓ ډ  ِاىٌٕ)وـًٍ٭چ  وـياٍى  ٔٓػـب  ٍٓٵشبٍ ډشًا١ٮبوٍ ىاٙشٍ ثبٙي ي ٱـَيٍ ي سپجـَ ث

ځَٵشٍ اُ  ٍٍٚٔ ٓياٹٮ َْب (. ثٍ ا٭شٺبى ثىييٍا، كَډز هًى كبٝڄ اُ ا126ٍُٗاڅٴ، ٛ 1394 ،ٓبوؼٕډ

ٍاث٦ٍ ىاٙشٍ ثبٙي، ثب ډىًٖم ٕبهشه  ٓ٭اػشمب َٔثٍ سٺي بُٕاُ آوپٍ ثب و ٚشَٕث ،ْا٭شٺبى ْډٌَت ي ثبيٍَب

 ٓٽٖ ـ هٕ(. ىٍ و٪َ ؿى ـ21، ٛ 1387 ،ٓهيا ډَسج٤ إز )ٙؼب٭ ٓٮىٔ ڂَٔي سًػٍ ثٍ ډىج٬ ى ڂَانٔى

 زٕٶٕووًاَي ىاٙز. ٽ ٓشٕاي اَم ْثَا ڂَانٔى مبرَٔب ي وبډلا هيايوي ډُڈ ثًىٌ ي هًإشٍ زٔٵٺ٤ ١ٍب

آوبن إز. ثَ  ْكَډز هًى ي هًىډُبٍځَ ؼٍٕىٍ وشي  ٓهًىآځبَ ٓؿڂًوڂ ٽىىيِ هٕٕاٵَاى، سٮ ٓهياآځبَ

 ٚشهٔاُ ثبيٍَب ٍا وٖجز ثٍ هً ْا ډى٪ًډٍ غٔسيٍ  ثٍسًٍٞار اُ هًى،  ،ٓي سلًڅ ٓٙىبهش آيٍىْ إبٓ ٍي

 ـي ثـٍ سٮج  َٓياٹٮ ـٕٱ َْب ډ٦بثٺز وياٙشٍ ثبٙىي، ثٍ اٵپبٍ ي ٙىبهز زٕٽٍ اځَ ثب ياٹٮ ىَيٓ ٙپڄ ډ َٕ 

َمـَاٌ ثـب    ٓٙـىبهش  ي ىٍ ډٺبثـڄ، ډـياهلار ٍيان   ٙـًوي ٓ َى ډىؼَ ډوبډىبٕت ىٍ ٵ َْب ثٍ دبٕن ٕٔاڅ

 ٙـًى ٓ ډ بٵشٍٕٔبُٗ وب َْب ثىٍ اوٖؼبڇ ٍيان ،ٔٓثىب َُٔ َْب ثىٍ يانىٍ اٵپبٍ ي ٍ َٕٕثب٭ض سٲ ٓهًىآځبَ

 1387 ٓ؛ ٹَثـبو 1383 ه،ٕٵَايان َٖشىي )دًٍكٖ زٕاډًٍ ىٍ ٍيوي ډُبٍ ي ٽىشَڃ ٍٵشبٍ كبئِ اَم هٔٽٍ ا

 (.30ة، ٛ 1394 ،ٓبوؼٕډ ِاىٌٕ٭چثٍ وٺڄ اُ وًٍ

٘ ٓ ثيين ٙـىبهز ٭چـز ي َٖـش    ِٕٽبډڄ و ٓهًىٙىبٕ ،ٓإلاډ َْب ثب آډًٌُ ډ٦بثٸ اوٖـبن   ثوـ

ٽىـي ي   ِٔىَي، َىؼبٍ ٍا اُ وبَىؼبٍ ډشمـب  ٜٕىٙمه ٍا اُ ىيٕز سٚو ئډلٺٸ ووًاَي ٙي. اوٖبن ثب

ي ډٺـًڇ يػـًى اي.    ثو٘ٓ َٖشډٮَيٳ ٍا اُ ډىپَ ثٚىبٕي. هيايوي ډشٮبڃ، َڈ هبڅٸ اوٖبن إز ي َڈ 

ٍا ٵَاډًٗ هًاَي ٽـَى. ىٍ   ٘ٔهً ٓياٹٮ زٔهيا ٍا وٚىبهز، هًى ٍا ووًاَي ٙىبهز ي ًَ وٖبناځَ ا

 ؾٕوٶـٔ، َ ـ  ْاوـٔ ي ػـه ي َـًا    هٕب٥ٕاي اُ ٥َٳ ٙ زًٍٔٝر ثب يػًى كمچٍ ي ٱبٍر ثٍ ًَ هٔا

ٍ ٝـًٍر ووًاَـي   اٹياڇ ي ٽىشـَڃ ي ډُـب   ؾٕووًاَي ىاٙز ي ثب ٭يڇ اكٖبٓ ه٦َ َ ْاكٖبٓ ه٦َ

ٹـَاٍ   هٕب٥ٍٕا ٵَاډًٗ ٽَى ي ډًٍى َؼًڇ وٶٔ ي ٙ ٘ٔهً ٓياٹٮ زًَٔ ٓيٹش ڂَ،ٔځَٵز. اُ ًْٕ ى

ََځًوٍ ډٮَيٳ  ؼٍ،ٕي ىٍ وش ٽىيٓ ىي ىٙمه ىٍٻ ډ هٔا ئي ػُبن ٍا اُ ى ځَىىٓ ځَٵز، ډٖوَ آوبن ډ

ٍا ډٮَيٳ ي َىؼبٍ ثـٍ   ٍْي ََځًوٍ ډىپَ ي وبَىؼب ًٙىٓ ډ ٓوِى اي ډىپَ ي وبَىؼبٍ سچٺ ٓي َىؼبٍ اڅُ

 (.165، ٛ 5، ع 1383 ،ٓآډچ ْ؛ ػًاى19)كَٚ:  آيٍىٓ كٖبة ډ 

هًى ٍا ثٚىبٕي ي ثياوي ٽـٍ هيايوـي    ڂبٌٔهًاَي ُى ٽٍ ػب ٓاڅُ ْىٕز ثٍ هًىډُبٍځَ ٓيٹش اوٖبن
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ٍ ث ئوجب ٓاڅُ ٶٍٕ( ي هچ14: ًؤٔ؛ 30إز )ثٺٌَ:  ئٌثَځِ هُٕډ ْهًى ثَ ٍي ٶٍٕ٭ىًان هچ اوٖبن ٍا ثٍ

ىٍ اي  ايوـي ٽٍ ډٖؼًى ډلائپٍ إـز ي اُ ٍيف هي  يٕىٍٻ ٍٕ هٔاوٖبن ثٍ ا ٓىٕز ثِوي. يٹش ََْ ٽبٍ

 َٔوِى هيايوي ي ٕـب  ٓٽٍ ؿٍ اكشَاډ ٵُميٓ ي ډ بٵزٔهًاَي  ٓهًث هًى ٍا ثٍ  ڂبٌٔٙيٌ إز، ػب يٌٕىډ

ٽًؿټ ٽىي ي اُ ىٕز ُوي ي هًى ٍا  ْثٍ ََ ٽبٍ ئوجب ٓډًػًى ډلشَڇ ي ثباٍُٙ هٕډًػًىار ىاٍى ي ؿى

)ٙـىبهز   ٓػُز اٹـياڇ ٙـىبهش   ُا ٓي اٍاىٌ ٽبٵ َيٕي و ٌِٕىٍٻ، ډًڅي اوڂ هٔ. ابثئؿٚڈ هيايوي سىِڃ 

 ـ  ْي ثـي  ٓهًث ؛ 4615ي  4611ي  4612، ف 1366 ،ْىٍ اوٖـبن إـز )آډـي    ،ٓ( ي ٕـذٔ اٹـياڇ ٭مچ

ثَ كَډز هًىٙ  ٓډجشى ْإز ٽٍ اوٖبن ثٍ هًىډُبٍځَ ٸ٥َٔ هٔاُ ا ز،ٔ(. ىٍ وُب401اڅجلاٱٍ، ٛ  وُغ

ثًىٌ ي ٍوڀ هـيا   ٓاڅُ ډَاكڄ، هٔي سمبڇ ا بٵزٔىٕز هًاَي  ٓثَ هياآځبَ ٓډجشى ِٓثَ هًىآځبَ ٓډجشى

 ـا ٸٔاُ ډٞـبى  ٓپ ـٔ ،ٍٔٓوڀ هـيا  هٔثب ا ْسب هًىډُبٍځَ ٓهياآځبَ َٕډٖ هٔثٍ هًى ىاٍى ي ا  ـآ هٔ ٍٔ 

ٙ ٝجٕٙ: »ًٙىٓ ډ ٶٍَٔٙ ٙ يٓ ډهْٓ أكَٕٖهُٓ ډهَٙ اڅچٍَّ (؛ ٍوڀ هيأى ثذٌَٔٔي ي ؿٍ ٍوڂى 138)ثٺٌَ: « ٲَّٝجٙٲََّٕ اڅچٍَّ

ي كَډز هًى ثب٭ض ٙىبهز ٽبډـڄ   ٓهًىآځبَ ٸٔاُ ٥َ ٓهياآځبَ ه،ٔاُ ٍوڀ هيأى ثُشَ إز؟ ثىبثَا

اٍاىٌ  َْيٕو ٽىىيِ هٕإز ي سلډ ٓاُ وبَىؼبٍ اڅُ ٓي َىؼبٍ اڅُ ْاُ ثي ٓىيٕز اُ ىٙمه، هًث ٓي ياٹٮ

 إز. ْبٍځَاٹياڇ ثٍ هًىډُ ْثَا ْٽبډڄ ي ٹً

( إز ٽٍ اوٖبن ى٘ٔهًى ىٍ و٪بڇ آٵَ ڂبٌٔ)اُ هيايوي ي هًى ي ػب ٓي آځبَ َْٕځ و٫ً ػُز هٔا ثب

ي  ٓٽَاډـز ي ٙـَاٵز اوٖـبو    ْىاٍا يٌ،ٔثَځِ ْٽٍ ډًػًى ٵُميٓ ي ډ ثَىٓ ډ ٓهًى د ٓياٹٮ زٔثٍ ًَ

 ـ؛ ػبط72اة: ؛ اك70ِ؛ إَاء: 30ٍَبٙيٌ )ثٺٌَ:  ْإز وٍ ٵَى ٍٕٓبڅز ي اډبوشياٍ اڅُ ْىاٍا (. ثـب  13: ٍٕ

َ   بثـي ٔٓ سًػٍ ډ ٓهًى ىٍ و٪بڇ َٖش ڂبٌٔاوٖبن ثٍ ػب ٓآځبَ هٕؿى ي  ْي ٽـى٘ ٍٵشـبٍ   ْي و٪ـبڇ ٵپـ

ي اُ ََ ؿٍ  َىٕځٓ ډ ٔٓي ٍوڀ هيا ٽىيٓ ډ ٓىَ ( ٕبُډبنٓهبٛ )اڅُ ٓوً٭ هًى ٍا ثٍ  ٓي ٍياو ٓاٍسجب٥

 .ٍَبويٓ هًى ٍا ډ َىٍٔوڀ سٮچٸ دٌ

 ـٔدْيَ٘، ٥ـلاة ٭چـًڇ ى   هٔا ْػبډٮٍ آډبٍ ىپٍٍٔ ثٍ ادْيَ٘: ثب سًػ َبْ ډلييىٔز إـز،   ٓى

ثٍ هب٥َ ٽمشَ ٙـين   ْډًاػٍ إز ي ػُز ٕىؼ٘ هًىډُبٍځَ زٔثب ډلييى ٥َلاةٕآن ثٍ ٱ ڈٕسٮم

إشٶبىٌ  ٓسبوؼى ْهًىډُبٍځَ بٕٓاُ ٵَڇ ٽًسبٌ ډٺ بن،ٔي ثُشَ دبٕوڂً ٚشَٕث ْكؼڈ ٕؤالار ي َمپبٍ

 .ٙيٓ ٶبىٌ ډثًى اُ ٵَڇ ثچىي آن إش شَٙي ٽٍ ثُ

دْيَ٘، دـْيَ٘ كب١ـَ ٍا ىٍ    هٔا َْٔدٌ ڈٕسٮم زٔډلٺٺبن، ػُز ٍٵ٬ ډلييى ًٙىٓ ډ ٚىُبىٕد

ي  ٓثٖـشٍ آډًُٙ ـ  ٙـًى ٓ ډ ٚىُبىٕد ٸٕسلٺ ٍٕثىب ثَ اطجبر ٵ١َ ِٕٽىىي ي و ٓثٍَٕ ِٕو ڂَٔى َْب ػبډٮٍ

  ځَىى. ٍٍٕإشب سُ هٔىٍ ا ٓىٍډبو
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 هٌبثع
 .ٓىٕوي ي ډٚپٵًلاىي ،َْإُسَػمّ ډپبٍڇ ٙ ڈ،ٔٹَآن ٽَ

، 1ٕـبڃ ايڃ، ٙـمبٍِ    ،ٓٙىبٕ ـ ډ٦بڅٮبر إلاڇ ي ٍيان ،«مِٕػ بڇٕچٔي يځبٌٔاُ ى ْىيأٍآطبٍ ى»(، 1386ډٖٮًى ) ،ٓؼبؤآًٍثب
 ٛ117-148. 

 سَُان: ٕمز. ه،ٔى ٓٙىبٕ ثَ ٍيان ْ(، ىٍآډي1385) ْيډُيٕٕ اٝڄ،ْ ډٖٮًى ي ډًًٕ ،ٓؼبؤآًٍثب

 ٓٙىبٕ ـ ٍيان»(، 1385) ْډُـي  اٝڄ،ْ ډلمي ي ډًًٕ ،ٓبؤاٽجَ؛ ٽبي ،ٓ؛ ٭جبٕډلمي١ٍب ٵَ،ْ ډٖٮًى؛ ٕبلاٍ ،ٓؼبؤآًٍثب
 ٹڈ: دْيَٚڂبٌ كًٌُ ي ىاوٚڂبٌ. ،«ٓثب وڂَٗ ثٍ ډىبث٬ إلاډ ٓاػشمب٭

َ   َٕ(، سلط1393ي كؼز، ٽبيٌ ) يٕوبَ بوذًٍ،ٔآٍ ىٍ ٽىشـَڃ هٚـڈ ي ا١ـ٦َاة ډـَىان      ٓؼـبو َٕ ٓآډًُٗ ډُـبٍر هًىآځـب
ىاوٚـڂبٌ آُاى   ،ٓٙىبٕ ـ اٍٙي ٍيان ٓٽبٍٙىبٕ وبډٍ بنٔدب َيان،ٕٙ بىٕسَٻ ا٭ش ٓاٹبډش ىٍ ډَٽِ ڈٕډٺ ٍٕٚٽىىيٌ ٙ ډَٞٳ
 ٹًؿبن، ؿبح وٚيٌ. ٓإلاډ

 ٓٙىبٕ ٍيان ،«ْځٌٍ ثب إٓشبوٍ ٓهًىٙىبٕ ْىيَبٔسٺبثڄ ٵَا»(، 1390ي هياثو٘، ډلمي١ٍب ) مبٕو ،ٓوبَٝ؛ ٹَثبو ،ٔٓآٹبثبثب
 .69-55، ٛ 1ٕبڃ ؿُبٍڇ، ٙمبٍِ  ه،ٔي ى

 إلاډٓ. ٲبرٕٱٍَاڅلپڈ ي ىٍٍاڅپچڈ، ٹڈ: ىٵشَ سجچ ٴٕ(، سٞى1366اڅًاكي )٭جي ،ْآډي

ي  ٓٙىبٕ ، ٍيان«آډًُان ىٍ ىاو٘ ٓچٕسلٞ َٚٵزٕوٶٔ ي د ٍاث٦ٍ سًٽڄ ثَ هيا، ٭ِر ٓثٍَٕ»(، 1390) ١َبٕ٭چ ،ٓٚٔثوٚب
 .98-79، ٛ 2ٕبڃ ؿُبٍڇ، ٙمبٍِ  ه،ٔى

اَډ بٖن ) ٓ،ثُ ٍ ػُز»(، 1381اك جَْ َٕځ اٍث٦ يان«اة ي كَډز هًىثب ا٦١َٓ ډٌ ِ  ٓ،ىٙبٕ ،ٍ  مبٍ ٚڈ،ٙ  ٛ 4بٕڃٙ   ،337-347. 

 سَُان: ٕمز. ،ٓظٔكي ٓدْيَ (، اهلاٷ1389٭جبٓ ) يٌ،ٔدٖىي

 وًٍ. ْسَُان: وَٚ آيا ،ٓ(، دْيَ٘ ي وڂبٍٗ ٭چم1393) َْبى ،ٓدًٍٙبٵٮ

ىٍ  زٕ٭ًاډڄ ثٍِٿ ٙوٞي  ٓهًىٙىبهش ْىيَبٔوٺ٘ ٵَا»(، 1392ي ١ٍبُاىٌ، ډلمي١ٍب ) مبٕو ،ٓٹَثبو ؛ٓډلميسٺ ټ،ٕسج
 .80-71، ٛ 3ٕبڃ ٙٚڈ، ٙمبٍِ  ه،ٔي ى ٓٙىبٕ ٍيان ،«ٓٵ٢بئڄ اهلاٹ

 ٹڈ: إَاء. ٍٚ،ٔ(، َٕؿٚمٍ اوي1383٭جيالله ) ،ٓآډچ ْػًاى

ي  َانٔوٶـٔ ي ٭مچپـَى ډـي    ثـب ٭ـِر   ٓهًىٙىبٕ ـ هٍٕاث٦ٍ ث ٓ(، ث1393ٍَٕثو٘ ) ي ػيځبڃ، لاڃ ١َبٕ٭چ يٍُاىځبن،ٕك
 ي ثچًؿٖشبن، ؿبح وٚيٌ. ٖشبنٕىاوٚڂبٌ ٕ ،ٓٙىبٕ اٍٙي ٍيان ٓٽبٍٙىبٕ وبډٍ بنٔدب ،ْبٍٕډيآٍ ډى٦ٺٍ ىٙش هٕډٮبيو

 ـٕث٘ ٕد»(، 1390) ٺٍٔٝي ،ٔٓا٭٪ڈ ي ١ٍب ،ْډَاى ه؛ٕكٖ ،ٔٓ٭چمياٍڅً، ٹَثبن؛ آٹبثبثب َٓمش ه؛ٕكٖ ٓ٭جبٕٮچ ُىاٌ، هبن  ٓى
 ،ٓوبډٍ كٺًٹ دْيَ٘ ،«َْپبٍي وٺ٘ آن ىٍ ٽبَ٘ ثِ ٓډٌَج َْبْ َٕځ اوًا٫ ػُز ٸٔاُ ٥َ ْهًىډُبٍځَ ز٩َٕٵ

 .36-19، ٛ 2ٕبڃ ىيڇ، ٙمبٍِ 

، «سلَـڄ  زٕي ي١ـٮ  زٕثب سًػٍ ثٍ ػىٖ ؛ٍْاث٦ٍ كَډز هًى ثب هًىډُبٍځَ»(، 1394٭جبٓ ) ،ٓؿ ىٍٔي آ يٕكم َىَ،ٓ ٮٍٕٵ
 .128-115، ٛ 1ٕبڃ ايڃ، ٙمبٍِ  ،ٓٙىبهش ٍيان َْب إلاڇ ي دْيَ٘

 ـي ى ٓٙىبٕ ٍيان ،«ْي هًىډُبٍځَ ٓډٌَج َْٕځ ٍاث٦ٍ ػُز»(، 1389ډٖٮًى ) ،ٓثٍِځ ي ػبن يٕكم َىَ،ٓ ٮٍٕٵ ٕـبڃ   ه،ٔ
 .42-31، ٛ 1ًٕڇ، ٙمبٍِ 

ٕـبٌُ   هٕـٕ سج»(، 1393ٕـٕيٽب٩ڈ )  ،ُٔٓاىٌ ٥جب٥جـب  ٭جـبٓ ي ٍٕـًڃ   يٌ،ٔډٖـٮًى؛ دٖـىي   ،ٓثٍِځ ـ ػـبن  ي؛ٕكم َىَ،ٓ ٮٍٕٵ
 .26-5، ٛ 3ٕبڃ َٶشڈ، ٙمبٍ ه،ٔي ى ٓٙىبٕ ٍيان ،«ٓإلاډ ٍٚٔثَ إبٓ اوي ْهًىډُبٍځَ

ٍ ى»(، سبٓ )ث بڇچٕٔي ٍي، ثَ ٵَبو ىٓٔسؼ مب٭ ،«ٓي ٭ ّ إ ػم ِ 1379) ٵَٓ مبوچٕٕ ڄٕسَ مبٍ ٚڈ،ٙ  بٕڃٙ   ،َ ٛ 4ي 3(، وٺي ي و٪  ،286-319. 
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،ٌ َ،ْ ٕبلاٍ ؛ْډُي ُياٍ ثَو1394ٚډلمي ) ٓ،بؤډلمي١ٍب ي ٽبي ٵ ىمب ىٍ ٭ِر ٓآډًُٗ هًىٙىبٕ ٓ(، اط اٍَ اًوبن  ػ  ٔٓوٶٔ وً
يٍٗ وبك  آډًُٗ ى ٓٽبٍٙىبٕ وبډٍ بنٔٹڈ، دب 4 ّٕي دَ ثٍَ ٙي اهلاٷ ٽب ثَ ْ،اٍ ٌ. ز،ٕٹڈ، ډؤٍٕٖ اهلاٷ ي س ي  ؿبح وٚ

،ُ اَ اَٵ ي ٕ ثَبو ١ٍب؛ْ ډُ َ مبوٕ ٓ،ٹ اًَ ځَ»(، 1391) هٔ٭بثي ْ،ي ػ بٍُ ٵَ ْهًىډ وٍيځ هثٕ ِٔسمب ؟ٓىي يػُ بٔياكي  ش٩ٕٓ ىا ي  ٓيػًٌ ثبُ
اَوڂ ؼًٓ وشڂٕث ٍ ىاوٚ اَن بنٔى ٌ سُ ڂب لاډزٍ «ىاوٚ  ٍٕ ٘ ى يَ ِ  ٓ،ىٙبهش يان، دْ مبٍ ٚڈ،ٙ   ِٙ ٛ 4ىيٍ  ،69-95. 

، «ٙٶٺز هًى ٽىىيٌ ڄٔي ٕلاډز: وٺ٘ سٮي ْهًىډُبٍځَ»(، 1395اكمي ) ذًٍ،ٕي ٭چ َْبى اكٖبن،ٓ ثَُاډ ؛١ٓل ،ْيٕٕٮ
 .102-88، ٛ 19ٕلاډز، ٕبڃ دبوِىَڈ، ٙمبٍِ  ٓٙىبٕ ٍيان

 ان: ٍٙي.سَُ ز،ٕٙوٞ ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان َبٍ َٔب ي و٪َ (، ډپشت1390) يٕٕٮ ٙبډچً،

ي  ْبٍٕثـٍ َٚ ـ  ،ٓاوٖـؼبډ  ٓهًىٙىبٕ ـ هٕث٘ ٕد َٕسلط»(، 1385) ٓي ثٚبٍر، ډلمي٭چ مبٕو ،ٓٹَثبو ؼٍ؛ٔهي ،ْډلمي ٙبٌ
 .119-99، ٛ 3ٙمبٍِ  وُڈ، يٓ ٕبڃ ٕ ،ٓشٕي ٭چًڇ سَث ٓٙىبٕ ، ٍيان«ثَ ٕلاډز ٓىٵب٭ َْب ٕجټ

 .ٓىٕاډبڇ هم ٓي دْيَٚ ٓ(، سًٽڄ ثٍ هيا، ٹڈ: ډؤّٕٖ آډ1387ًُٙډلميٝبىٷ ) ،ٓٙؼب٭

 ـسًك پذبٍؿٍٔىٍډبن »(، 1388وبڇ؟؟ ) ب،ٕوٓ ٶَٔٙ  ـٔى پـَى ٍٔي ،ْيٕ  ـ   ٓى ډ٦بڅٮـبر إـلاڇ ي    ،«ٓىٍ ىٍډـبن اهـشلالار ٍياو
 .82-65، ٛ 4ٕبڃ ًٕڇ، ٙمبٍِ  ،ٓٙىبٕ ٍيان

 اڅجلاٱٍ، ٹڈ: َؼَر. (، وُغ1414ثه كٖٕه ) ١ٍى، ډلمي َٙٔٴ

 ٍان دْيَ٘.سَُان: دً ز،ٕٙوٞ َْبٍ ٔ(، و٪1389َ) ٓ٭چ َاٵپه،ٕٙ

َ   بىٔ ٓاطَثوٚ»(، ١ٍ1392ب ) ٱلاڇ ،ٓي ػىيٹ ڈٕوَٞسٓ، ٍك ٓوبٍيئ ډلمي؛ٓ ٭چ ،ٓٝبڅل ثـَ إـبٓ    ْهيا ثـَ هًىډُـبٍځ
 .30-19، ٛ 2ٕبڃ ٙٚڈ، ٙمبٍِ  ه،ٔي ى ٓٙىبٕ ٍيان ،«ٓډىبث٬ إلاډ

 ډيٍٕٕه.  ٷ(، اڅمِٕان ٵى سٶَٖٕ اڅٺَآن، ٹڈ: ػبډٮ1417ٍ) هٕٕٕيډلميكٖ ٥جب٥جبئى،

ىٍ ٍاث٦ـٍ   ْوٶٔ ي هًىٽبٍآډي ٭ِر ٓبوؼٕوٺ٘ ډ ٓثٍَٕ»(، 1392ٵب٥مٍ ) وْاى،ْ ي ډ٦َُ يٕٕٮ ،ْٝمي ىت؛ُٔ ،٥ًٓلاث
ػًاوـبن، ٕـبڃ ٕـًڇ،     ٓٙـىبهش  ، ډ٦بڅٮبر ػبډٮٍ«ػًاوبن َُٙ ډُٚي ٓاػشمب٭ ْي ٕبُځبٍ ٓإلاډ ٕٓجټ ُويځ هٕث

 .132-115، ٛ 9ٙمبٍِ 

 َْٕ ـځ ي ٽىشَڃ سپبوٍ ىٍ ٽبَ٘ ٽىـبٌٍ  ٓؼبوَٕ ُٓٗ هًىآځبَآډً َٕسلط ٓثٍَٕ»(، 1386كٖه ) ،ْډٖٮًى ي اكي ،ْٱٶبٍ
 .107-91، ٛ 2ٕبڃ ًٕڇ، ٙمبٍِ  ،ٓٙىبهش ډ٦بڅٮبر ٍيان ،«ىشَوزٔا ْاػجبٍ ْي ٽبٍثَ ٓاػشمب٭

 ٓچٕسلٞ ـ ٚـَٵز ٕوٶـٔ ي د  ٭ِر ،ْثبيٍ هٍٔاث٦ٍ ى ٓثٍَٕ»(، 1392سًاوب، ډىًٌٍٞ ) ٓي ډچپ الله ٴٕٕ ،ٓٹمٚ ٓاڅچُ ٵ٢ڄ
 .65-47، ٛ 13ٕبڃ َٶشڈ، ٙمبٍِ  ،ٓٙىبٕ إلاڇ ي ٍيان ډ٦بڅٮبر ،«بنٔىاوٚؼً

 (، سَُان: وَٚ ٍيان.1393) ْيډلميٕٕ ٕٓلٔسَػمّ  ز،ٕٙوٞ َْبٍ ٔ(، و٪َسبٓ )ث ٓػ ْڂًٍٔځَ ٖز،ٕػٔ ي ٵ ٖز،ٕٵ

 ـىٍ ا ْا ي سؼَثٍ ٓدَىاُٗ هجَ ٭ٺلاو َْب ي و٪بڇ ٓهًىٙىبهش ْىيَبٔٵَا»(، 1384) ٓي ياسٖه، دڄ ػ مبٕو ،ٓٹَثبو  ي َانٔ
 .14-3، ٛ 5ٕبڃ ىيڇ، ٙمبٍِ  ،َٓاؤٙىبٕبن ا ٍيان ،«پبٔآډَ

 ٓوٶٔ ثب هًىٙىبٕ ٍاث٦ٍ ٭ِر ٓثٍَٕ»(، 1395) ىبٕيثچ ٵَى،ْ هب٥ٌَ ي ٕب٭ي ،ْډلمًى ؛ٓ٭چ ،ْډلمًى؛ ٹىجَ ٥چت،ْ ٹىجَ
ً  َْب دْيَ٘ ٓاڅمچچ هٕٽىٶَاؤ ث هٕ. ايڅپبٕچًٕٔ. ٕ«ٔٓځَا ي ثَين ٔٓځَا ىٍين زٕي اٝبڅز ٙوٞ ٓاوٖؼبډ ىٍ  هٔوـ

 َان.ٔا ٓي ډ٦بڅٮبر اػشمب٭ ٓٙىبٕ ي ٍيان ٓشٕكًٌُ ٭چًڇ سَث

 .ٓاڅشَاص اڅٮَث بءٕ: ىاٍاكَيرٕٷ(، ثلبٍالاوًاٍ، ث1403ډلميثبٹَ ) ،ٓډؼچٖ

ىٖ اٍٻ هًى: اُ ٽًىٽ1375) ؿٌَُ ټوٕ ٓ،ډل بٖڅ ٓ(، اى ٍځ بَ بَ ٍٔو٪َ بَ، يځبٌٔى ٓ،سب ثِ ى ثٍَ ثَ ْي ٽب اَن: ثٮظز. ٓ،ي ىٍډبو شٕٓس  سُ

 .ٓاڅلپمّ، ٹڈ: ډپشت الا٭لاڇ الإلاډ ِانٕ(، ډ1367ډلمي ) ،َُْْٙ ٍ ْډلمي

 .ٓىٕاډبڇ هم ٓي دْيَٚ ٓ(، اهلاٷ ىٍ ٹَآن، ٹڈ: ډؤّٕٖ آډ1394ًُٙ) ٓډلميسٺ ،ِْىٔ ډٞجبف
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 ٹڈ: ٝيٍا. ،ْإشبى ډ٦َُ َْب بىىاٙزٔ(، 1378) ٓډَس٢ ،ْډ٦َُ

 ٹڈ: ٝيٍا. ز،ٕي سَث ڈٕ(، سٮچ1395) ٓډَس٢ ،ْډ٦َُ

 سَُان: وَٚ ًٽَ. ،ٓي ډلمًى اثًاڅٺبٕم َٔسَػمّ ډلمي١ٍب آّ ،ٓوً ىٍ اهلاٷ إلاډ ٓ(، ٽبي1388ٙ) هٕكٖ ،ْډ٪بََ

(، سَػمـّ كٖـه   َٕ)٥َف ي سٶٖ ْٽبٍثَى َْٕ(، دْيَ٘ ؿىيډشٲ1391) هٔځبٍ ،ٓلايٍسٔ آ؛ ځچه، ځبډٖز ي ا. ػ َُ،ٕډ
 ي َمپبٍان، سَُان: وَٚ ٍٙي. ٓٶَٔٙ دبٙب

ٹڈ: ډؤّٕٖ  ،ٓٙىبٕ اٍٙي ٍيان ٓٽبٍٙىبٕ وبډٍ بنٔدب ،ْثب هًىډُبٍځَ ٓ(، ٍاث٦ٍ هياآځب1390َډٖٮًى ) ،ٓبوؼٕډ ِاىٌٕوًٍ٭چ
 .ٓىٕاډبڇ هم ٓدْيَٚ ٓآډًُٙ

 ٓدْيَٚ ـ ٓآن، ٹڈ: ډؤّٕٖ آډًُٙ ٓٙىبهش ي آطبٍ ٍيان ٓسب هًىآځبَ ٓاڅٴ(، اُ هياآځب1394َډٖٮًى ) ،ٓبوؼٕډ ِاىٌٕوًٍ٭چ
 .ٓىٕاډبڇ هم

إـلاڇ ي   ،«َٕډٖ ڄٕډيڃ ثب ٽبٍثَى سلچ ټٔسب ٕلاډز ٍيان: آُډًن  ٓاُ هياآځبَ»ة(، 1394)ډٖٮًى  ،ٓبوؼٕډ ِاىٌٕوًٍ٭چ
 .42-5، ٛ 1ٕبڃ ايڃ، ٙمبٍِ  ،ٓٙىبهش ٍيان َْب دْيَ٘

 ٓٙىبٕ ٍيان ،«ٓثب هًىآځبَ ٍٓاث٦ٍ هياآځبَ»(، 1391ډٖٮًى ) ،ٓثٍِځ اثًاڅٺبٕڈ ي ػبن ،َْٕډٖٮًى؛ ثٚ ،ٓبوؼٕډ ِاىٌٕوًٍ٭چ
 .24-5، ٛ 3، ٙمبٍِ ٕبڃ دىؼڈ ه،ٔي ى

َ  َْـب  ٕجټ»(، 1390) هَٕٔٙ ُاىٌ،ٓ يڅ ٍ ٓچٕسلٞ ـ ٚـَٵز ٕي د ْياڅـيځ َ  : يإـ٦ ، «كَډـز هـًى   بٔ ـهًىدىياٙـز   ْځـ
 .155-143، ٛ 3ٕبڃ َٚشڈ، ٙمبٍِ  ،َٓاؤٙىبٕبن ا ٍيان ،ٓسلًڅ ٓٙىبٕ ٍيان

ډ٦بڅٮـبر   ،«َهلاٷٕ ـي ٱهـلاٷ   بنٔوٶـٔ ىٍ ىاوٚـؼً   اٍسجـب٣ هًىدىـياٌٍ ي ٭ـِر    ٓثٍَٕ»(، 1385اكمي ) بن،ٔبٍډلمئ
 .122-109، ٛ 8ىيٍِ ًٕڇ، ٙمبٍِ  ،ٓشٕسَث ٓٙىبٕ ٍيان
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 چك٘سُ

ٍ   ٓدْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕ ـ  ْا وٺـ٘ يإـ٦
ثٍ هيا ثب ٽبٍٽَى  ٓىٍ ٍاث٦ٍ ىڅجٖشڂ ْهًىډُبٍځَ

ثٍ َيٳ ٵًٷ،  ٓبثٕىٕش ْ. ثَائهبوًاىٌ اوؼبڇ ځَى
سٮـياى   ،ٓاُ و٫ً َمجٖشڂ ٓٶٕدْيَ٘ سًٝ ټٔىٍ 

 َْـب  وٶَ اُ اٵَاى ډشلَـڄ ٕـبٽه ىٍ ډؼشمـ٬    461
ٹڈ، ثب إـشٶبىٌ اُ ٍيٗ   ٖبنٔى٦ٺٍ دَىډ ٓډٖپًو

ٍ ومً  ْىٍ ىٕـشَٓ اوشوــبة ٙـيوي. ثــَا   َْٕــځ وـ
ثـٍ   ٓىڅجٖشڂ َْب وبډٍ َب اُ دَٕ٘ ىاىٌ ْآيٍ ػم٬

ي اثــِاٍ  ْهًىډُــبٍځَ بٕٓــهــيا، ٵــَڇ ٽًســبٌ ډٺ
دْيَ٘ اُ  َْب ٕىؼ٘ هبوًاىٌ إشٶبىٌ ٙي ي ىاىٌ

 ڄٕ ـي ٍيٗ سلچ ًَٕنٕد َٓمجٖشڂ  آُډًن ٸ٥َٔ
 ـ( ډـًٍى سؼِ مًِٓٔاٍ ااٵ )ىٍ وَڇ َٕډٖ  ڄٕ ـيسلچٍ ٔ

 ْهًىډُبٍځَ ْا وٺ٘ يا٦ٍٕ َب بٵشٍٔٹَاٍ ځَٵز. 

ABSTRACT 

This study aims to investigate the 
mediating role of self-control in 
relationship between attachment to God 
and family functioning. To achieve the 
above objective, in a descriptive study, 
461 married individuals living in the 
residential complexes in Pardisan, Qom, 
were selected by using a combination of 
simple random and convenience 
sampling method. The data were 
collected through questionnaires 
attachment to God, short form of self-
control scale, and Family Assessment 
Device (FAD); and data through Pearson 
correlation and the Method of the Path 
Analysis (in Amos Software) were 
analyzed. According to the research 
hypothesis, results confirmed the 
mediating role (partial mediation) of self-
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 ـٶٕىٍ ٍاث٦ٍ ٽ ثـٍ هـيا ثـب ٽـبٍٽَى      ٓىڅجٖـشڂ  زٕ
َ ٓ بوؼٕ ـٝـًٍر ډ  هبوًاىٌ ٍا ثٍ  ـ ْځـ  ـسل ٓػِئ  ئٕ

 ٓوٚبن ىاى ٽـٍ ىڅجٖـشڂ   َب بٵشٍٔ هٕومًىوي. َمـى
ثـب ٽـبٍٽَى )وبٕـبڅڈ(     ْثٍ هيا ي هًىډُبٍځَ مهٔا

ي  -45/0: تٕي ډٮىبىاٍ )ثٍ سَس ٓډىٶ هبوًاىٌ، ٍاث٦ٍ
َ  مهٔا ٓ( ي ىڅجٖشڂ-46/0  ْثٍ هيا ثب هًىډُـبٍځ

 ـا غٔ(. اُ وشـب 34/0ٍاث٦ٍ ډظجز ي ډٮىـبىاٍ ىاٍى )   هٔ
 ٓآډًُٙ ـ َْب ثٖشٍ ٓػُز ٥َاك سًانٓ ډ ٸٕسلٺ
 زٕــٶٕٽ ٸٔــاٍسٺــبء ٽــبٍٽَى هــبوًاىٌ اُ ٥َ ْثــَا

 إشٶبىٌ ومًى. ْثٍ هيا ي هًىډُبٍځَ ٓىڅجٖشڂ
ٽـبٍٽَى هـبوًاىٌ، ٭مچپـَى هـبوًاىٌ،      :بُّ سٍاغ٘كل

  .ٓهًىٽىشَڅ ،ْثٍ هيا، هًىډُبٍځَ ٓىڅجٖشڂ

control in the relationship between 
quality of attachment to God and family 
functioning. The results also showed that 
the secure attachment to God and self-
control has significant negative 
relationship with family dysfunction 
(repectively.45 and .46), and the secure 
attachment to God and self-control have 
a significant positive relationship (.34). 
The results of this study can be used for 
designing educational packages to 
improve the family functioning through 
the quality of attachment to God and self-
governing. 
KEYWORDS: Family Functioning, 

Family Performance, Attachment to God, 

Self-governing, Self-control. 

 همسهِ

ٍ  ،ْػًاډ٬ ثَٚ ٓسبٽىًن ىٍ سمبډ نٔسبٍ ْهبوًاىٌ اُ اثشيا َ  ٽًؿـټ  ه،ٕ٭ىـًان ووٖـش   َمًاٌٍ ثـ ي  هٔسـ

 ڄٕآډيٌ إز. ٕلاډز ي ٕٮبىر ػبډٮٍ، ياثٖشٍ ثـٍ سٚـپ   ثٍ ٙمبٍ ٓوُبى اػشمب٭ هٔسَ ډُڈ كبڃ هٕىٍ٭

َ  بنٔيٕي ثبوٚب٣ إز )اډ بٔدً ياٍ،ٔدب َْب هبوًاىٌ (. آوــٍ ٕـجت   1394، ٍٵـبَٓ، ٹـبىٍْ ي اٵٚـًن    ،ٵـ

ي ډشٮـيى آن إـز. ٽـبٍٽَى هـبوًاىٌ      ٓبسٕ ـك ْٽبٍٽَىَب يٌ،ٔځَى ٓاػشمب٭ َْدبٔوُبى ى هٔا ْيأٍدب

 ـٶٕ( ثـٍ ٽ 2002) 3( ٽٍ ثٍ ا٭شٺبى ٙٙـټ، 1982 2،هٔي ادٖشب 1ًنيڅٖٔإز )ا يٌٕـٕد بٍٕثٖ ْا ئٌدي  زٕ

 َب، زٔٽٶب َب،ٓ ٖشڂَٔمـًن ٕلاډز، ٙب َٔٓب اٙبٌٍ ىاٍى ي ٙبهٜ ٖٓشمٕهبوًاىٌ ىٍ ٦ٕق ٕ ُٓويځ

 ْ(. اڅڂًَـب 1387 ،ٓي إـلاډ  ٴٕ)ثـٍ وٺـڄ اُ ٕ ـ   َىٕځٓ و٪بڇ هبوًاىٌ ٍا ىٍثَ ډ َْب َب ي ٹيٍر ١ٮٴ

ٍ  دَىاُوـي ٓ هبوًاىٌ ډ ْٽبٍٽَىَب ٓثٍ ثٍَٕ ٓٙىبٕ ىٍ ٍيان ْډشٮيى ْو٪َ ً    )ثـ  ْ٭ىـًان ومًوـٍ: اڅڂـ

 ـ؛ ث1974 4،هٕىًؿٕډ  ـ(. ىٍ ا2000 7، ايڅٖـًن، 1978 6ډٖـشَ،  ، ډـټ 1981 5،ًٍٕٓ ً  بن،ٕ ـډ هٔ  ْاڅڂـ

 ٓ٭ىًان ؿبٍؿًة ډٶًُډ ثبلا، ثٍ ٓثب ا٭شجبٍ ىٍيو ،ٓىٍډبو هبوًاىٌ َٚٵشٍٕد ْاڅڂً ټٔ٭ىًان  ډٖشَ ثٍ ډټ

اُ  ْثَهًٍىاٍ هٕٽبٍٽَى هبوًاىٌ، ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. َمـى ٜٕي سٚو ٓبثٔاٍُ ْثَا ٓډىبٕج

ډًٍى ٭لاٹـٍ ىٍ   ٔٓډٖشَ ٍا ثٍ اڅڂً (، ډټFAD 8بٕٕٓىؼ٘ ٽبٍٽَى هبوًاىٌ )ډٺ ْثَا ْاثِاٍ ٹً ټٔ
                                                     

1. Eidelson, R.J. 2. Epstein, N.B. 3. Shek, D.T.L. 4. Minuchin, S. 
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 ٓىٍډـبو  هـبوًاىٌ  پـَى ٔ(. ثـَ إـبٓ ٍي  2005ي َمپـبٍان،   1بنٔومًىٌ إز )ٍا ڄٔ٭ٍَٝ دْيَ٘ سجي

 5،ٓ٭ب٥ٶ ٓىَ دبٕن 4َب، وٺ٘ 3اٍسجب٣، 2هبوًاىٌ ٭جبٍسىي اُ: كڄ ډٖئچٍ، ْٽبٍٽَىَب هٔسَ ډٖشَ، ډُڈ ډټ

 (.1983 ٚبح،ٕث 8،هٔثبڅيي ه،ٔ)ادٖشب 7ي ٽىشَڃ ٍٵشبٍ 6ٓډٚبٍٽز ٭ب٥ٶ

اًىٌ» ز ٽٍ وٍ ْيٕ، ډٶًُڇ ډٶ«ٽبٍٽَى ډ٦چًة هبو ثٍ يػـًى آډـيٌ    ٓسىُب ىٍ ډًٍى ډٚپلار اكشمبڅ إ

اًىٌ، ثچپٍ ىٍ ؿڂًوڂ اٍَ ډ ـ  ِٕي ٵَُويان و هُٕيػ ْبَُبٕو ىٍٕثُ هٕسلډ ٓىٍ هبو  ـځٓ ډيو٪َ ٹـ  9)ثـبٍٽَ،  َىٕ

ا2008َ) 11ي ٙٶَى 10(. ثٍ ا٭شٺبى ياٽ1998َ اًىٌ ث اًىٌ ي ػبډٮـٍ    ى،ٵَ ٕٓلاډش ْ(، ٽبٍٽَى ډىبٕت هبو هـبو

اُ ١َْيٍ ز. ا م زٔسٺً َْب اٌٍ ٓثٍَٕ ٍي، هٔإ اًډڄ ډؤطَ ثَ آن اَ اًىٌ ي ٭  هأ. ىٍ بثئٓ ډ زٕٽبٍٽَى هبو

اًډچ  َٓب ثٍ ثٍَٕ ـ ُډٕىٍ، دْيَ٘ اٍن،   )٭جـبىر  ْآيٍ ؿـًن سـبة   ٓ٭ـ  ْ(، هًىٽبٍآډـي 1392دـًٍ ي َمپـب

اًىٌ )1392ُ ،ٓډلت ي ٭جيڅ ب،ٕوٓ )څ٦ٶ ٭(، ٕبهشبٍ ٹيٍر ىٍ هبو (، 1392 ،ْي اكمي ٓثٍِځ ػبن سًدوبوٍ،ٓ اٍ

لاو ٓىڅجٖشڂ َْب ٕجټ ( 1389 ،ٍٓٹبٕـم )دً ُٓوـيځ  َْـب  ( ي ډُبٍر1391 ،ٓاڅچُ ي اډبن ْبىٕٝ ،ٓ)اٝ

اًډڄ ى بنٕډ هٔاوي. ىٍ ا دَىاهشٍ اًن ومًوـٍ: ٍيىُ،  )ثٍ ْي ډٮىً ٓىٔ٭ اٍن،    ، ٭جـبىر 2011 12٭ى دـًٍ ي َمپـب

اٍن،  ؛ ٭جيالله1392   اوي. اٍ ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ ُٕٓڈ ډُم ِٕو( 1388دًٍ ي َمپب

اًن  ثٍ هيا ثٍ ٓىڅجٖشڂ ،ْي ډٮىً ٓىٔډشٮيى ى ڈٕډٶبَ بنٕىٍ ډ شَ ٓپٔ٭ى  ـث ڈٕډٶبَ هٔاُ ثُ  ٽىىـيٌ  بنٕ

اَن ٭ٍَٝ ٍيان ْىيأٍى ـز )ډلمـًى    ٓٙىبٕ ـ ډًٍى سًػٍ دْيَٚڂ ځَٵشـٍ إ اٍَ  ـ(. ثـٍ ٭ٺ 1393 ،ْٹ  يِٕ

اَ ٓؿبٍؿًة ډىبٕج ،ٓىڅجٖشڂ ٍٔ(، و٪1992َ) ًٍٕي ٙ 13ټٔدبسَ ٽَٻ اثٮـبى   اُ ْبٍٕثٖ ـ هٕٕي سج ڈٕسٶُ ْث

ز. ثٍ ا٭شٺبى، ډٶًُڇ ٌْٔي ثٍ ،ٓا٭شٺبىار ډٌَج سجب٣ ثبهيإ اًنٓ اٍ ډ هٔى ىٍٻ اٍ  ـ س سجـب٥   ټٔ  ٓډٶُـًڇ اٍ

ِ 1945) 14ٽٍ ٵَٙڇ ىاوٖز؛ ؿىبن ِ لاس «هٔى»( ياّ  «ْجىـي ٔدب» ْ، ثٍ ډٮىـب «religare» هٕاٍ ډٚشٸ اُ ياّ

 ـدبسَ )ٽـَٻ  ىاوـي ٓ ډ ـ« ځـَى َـڈ آډـين   » ْ، ثـٍ ډٮىـب  «relegere» بٔ ا53ُ، ٛ 2005 ټ،ٔ  ـ(. ا  ٍي، هٔ

اَن ثٍ ا اٍث٦ٍ ث بٵشىئىٕز  يٌأ هٔدْيَٚڂ اٍ ډاو هٕٽٍ  اًنٓ ٖبن ي هيا  اٍث٦ــٍ ىڅجٖــشڂ    ثٍ س اًن   ٓ٭ىـ

(. ىڅجٖشڂٓ اوٖبن ډؤډه ثـٍ هيايوـي ي ثـبيٍ اي ثـٍ ك٢ـًٍ      1990 15،ًٍٕي ٙ ټٔدبسَ سؼٖـڈ ومـًى )ٽَٻ

اٍ  ٓډىجٮ ـ ،ٓڅل٪ٍ ُويځ هيايوي ىٍ څل٪ٍ َٔٵىبوبدٌ ٘ َٕٙـبٍ اُ آ اَ  ٘ٔي إٓـب  ډـ ڈ ډ ـ  ْثـ اََ  آيٍىٓ اي ٵـ

 (.2005 ټ،ٔدبسَ )ٽَٻ

)اُ  ٓٙـىبهش  ٍيان ْاٍ ثب ٽبٍٽَىَب ْىيأٍٍياث٤ ډظجز ي ډٮىبىاٍ ى ْبٍٕثٖ َْب ْيَ٘د ىپٍأ َٱڈٕ٭چ
                                                     
1. Ryan, C.E. 2. problem solving 3. communication 4. roles 
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ٗ ومًىٌ اٍِ اًىٌ( ځ سجب٣ َىًُ ؿىيان ٍيٙه و هأ ٖڈٕاوي، اډب ډپبو ػمچٍ ٽبٍٽَى هبو  ٍٕيٓ . ثٍ و٪َ ډٖزٕاٍ

٦ٍ ٓثَه اًډڄ يإ شٍ ثبٙىي.  هٔىٍ ا اْ ٭  ـٽـٍ ىٍ ا  اْ ٦ٍٕيا ََْبٕاُ ډشٲ ٓپٔسٮبډڄ وٺ٘ ىاٙ ٍ ُٕډ  هٔ  ىـ

اًنٓ ډ بٌٍ ومًى، هًىډُبٍځَ س ز. دْيَ٘ ډټ 1ْثٍ آن اٙ  ـ( ث2009) 3ٓلاثٔي ي 2ٽًلا إ ـز   بوڂَٕ آن إ

ِ ْهًىډُبٍځَ ٸٔاُ ٥َ ْىيأٍٽٍ ى سٺبء ٕلاډز، ثُ ىٓ ډ َٕسلط ٓي ٍٵشبٍ اػشمب٭ ٖٓشٔثَ اٍ اٌٍ  .ځ

ځَ بٍُ اًنٓ اٍ ډ ْهًىډ ٭ س اَٹجز ىٍيو ٓوً ٻ ٍٵشبٍ ٴٔىٍ ػُز اوؼبڇ ي٩ب ٓډ ٍ، ثـيين   بَْي سَ ىؼب وبثُ

ػ ر هبٍ ز )ډلٜٞ ي ډٮشميڅىڂَيى ٓو٪بٍ بـوؼى   هٕ(. َمـى1395 ْ،ىاوٖ بٌـ س َ ٕي ثبډ 5ثـًن  4ٓ،اُ وڂ  6ٖـش

ځ2004َ) بٍُ اَ زٕثٍ ٩َٵ ْ(، هًىډ ىاٍ ْٵَى ث ٌ  َٹبثڄٕٱ بَْ سپبوٍ ْٱچجٍ ٽَىن ي ثبُ ة ي   َٗٔدـ بـډ٦چً ي و

اَر ي َ بَ ي سٶپ َ  . اٙـًى ٓ هًى ځٶشٍ ډ ؼبوبرٕو٪ڈ ىاىن ثٍ ٍٵشبٍ ځ بٍـ ىٍ دـىغ كـًٌُ ډـًٍى     ْډـَيٌُ هًىډُ

اٍَ ډ ٍ، َيا ؼبوبر،َٕ ڈٕ: سى٪َىٕځٓ ډ٦بڅٮٍ ٹ بٍُ اٵپب ػٍ ي ٱچجٍ ثَ سپبوٍ ْ،ٍٵشبٍ زٔډ بـ  ٽىشَڃ سً  ٓاثشـيائ  َْ

مب 7)يآ ځ2007َ 8،پڄٔي اٙ بٍُ وُيځ ْ(. هًىډ بـٍ  ٓ،ٙوٞ ٓىٍ  ٍ،   ڄٕىٍ سلٞ ـ ٚـَٵز ٕؿـًن د  ْآط بـ ي ٽ

اَ دٔ ٌ،آٔ ْاوياُ ث ت  زٕكٶ٨ ي١ٮ ىي َ،ٕي ثبډ 10ٖزٔاڅپً 9،يٕثين )ډډىبٕ ځب2010ٍ ٖش بُٕ  ٓٙىبهش ٍيان ْ(، 

اَ اٍ ث شَ ي كَډز هًى ثبلاسَ  اَى ثٍ ْثُ ز )سبوؼى اٵ ي ىاٙ اًَ اٍن،  ٓىوجبڃ ه  ٓ(. ىٍ ٭ٍَٝ اػشمب٭2004ي َمپب

اًوب ِوٕ اَى س بـ اُ ْهًىىاٍ ٓٔثٍ اٵ َ اَئڈ ي ٍٵشبٍ سٍپبة ػ ه٦َ ػىٖـ ْسٺچت، ا اٍ يٕ)ډ ىَيٓ اٍ ډ ٓدَ ن، ي َمپب

اٍ ٹبىٍ ډ2010 بُ  ىٓ ( ي آو وُيٌ بُٕ بٕ سٍجب٥بر  اًىځ   سب ا بـو ٟ ه بٍـ َ  ٓسَ ي سٮ بـ   ْٽمشـ ـشٍ ي   ٘ٔاٍ ثـٍ وم اٌٙ ځ

بـوؼى    زَٔٔډي ثَــٍ ٽىىـي )س اٍ سؼ شَ هٚـڈ  اٍن،   ٓثُ بـ  ـ2004ي َمپ ىـ َ   هٕ(. َم اً ٘  ٓثـٍ ځـ بـ،   دـْيَ َ

ځَهًىډُ اٍ ىٍ ٭ٍَٝ ى ْ،بٍ اَى  بَ ْىيأٍاٵ  ـومبٓ ډ ـ ْبٍٔ ٓاهلاٹ ډىياوٍ چزٕٵ٢ ْي ٍٵشبٍ اَ  ئ ٍ:   ْ)ثـ وًـ وم

بُث ٵَى،ْ بٍٔ؛ هيا2009 ٓ،لاثٔٽًلا ي ي ډټ ٍ،ْ ي اٽجَ ٓٙ ٍځ ي ػبن َىَٓ ٮٕ؛ ٍٵ1388 ٍُىهبو  (.1389 ٓ،ثِ

ثٍ هـيا(   ٓ)اُػمچٍ ىڅجٖشڂ ٓىٔىٍ ٍاث٦ٍ ٭ًاډڄ ى ْهًىډُبٍځَ ْځَ يا٦ٍٕ ٓىٍ اٍسجب٣ ثب ؿڂًوڂ

ي  َْٕ ـڂٕثـَ ولـًٌ اوشوـبة، د    ْىيأٍ: ىځٶز سًانٓ )َمـًن ٽبٍٽَى هبوًاىٌ( ډ ٓٙىبهش ثب آطبٍ ٍيان

ڂَ، ٙىبهز ٔى ٭جبٍر  . ثٍ ىَيٓ ٍا ىٍ اوٖبن دَيٍٗ ډ ْي هًىډُبٍځَ ځٌاٍىٓ ډ َٕاَياٳ سلط ٕٓبډبويَ

ٽـًلا ي   )ډـټ  ٽىـي ٓ َب ٵٮـبڃ ډ ـ  ٍا ىٍ ډٺبثڄ يًٍٕٕ ْاُ هًىډُبٍځَ ٥ًٍٓ هًىٽبٍ، ٙپچ ثٍ  ،ٓډٌَج

ٍا ثـٍ   بڃَٕب ي اډ سپبوٍ ؼبوبر،ٕي ډُبٍ َ زَٔٔډي ٔٓوبسًا ،ْهًىډُبٍځَ ڂَ،ٔى ْ(. اُ 2009ًٕ ،ٓلاثٔي

ىوجـبڃ هًاَـي    ٍا ثـٍ   ٓاىځهبوً هٕٔثبلا ي سٮب١ٍبر دب ًٕٓشڂٕد َڈ َمـًن ثٍ ْي آطبٍ يٌٕاوٖبن ثوٚ

 هٕثـٍ ُيػ ـ  ٓ(، سٮچٺبر ډٌَج1392(. ثٍ ا٭شٺبى ١ٍبدًٍ ي َمپبٍان )2004ي َمپبٍان،  ٓىاٙز )سبوؼى
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 ٍا ثب آٍاډ٘ كڄ ٽىىي. ٚبنَٔب شَ ډُبٍ ومًىٌ ي سٶبيرسب هٚڈ هًى ٍا ثُ ٽىيٓ ٽمټ ډ

هـبوًاىٌ ىٍ ٭ٞـَ    َْب بنٕ( ي سِڅِڃ ثى1392 ،ٓ)ثلَاو ٽىىيٌ آډبٍ ٥لاٷ  وڂَان ٘ٔسًػٍ ثٍ اٵِا ثب

 زٕــٹبثچ ڂــَ،ٔى ْ( ي اُ ٕــ1384ً ،ٓهــبوًاىٌ )ثلاڅــ زٔــىٍ سٺً ْىــيأٍى ڈٕ٭٪ــ زٕــي ٩َٵ ٓٽىــًو

ٍ ثب سً ه،ٔ. ثىبثَاځَىىٓ ٍإشب آٙپبٍ ډ هٔدْيَ٘ ىٍ ا اٍسجب٣، ١َيٍر هٔىٍ يٕب٥ز ا ْهًىډُبٍځَ  ػـ

َ    ٓىڅجٖـشڂ  ََْـب ٕډشٲ بنٍٕياث٤ ىيځبوٍ ډ ىٍٕډًػًى ىٍ ُډ ٓثٍ ٵٺَ دْيَٚ ي  ْثـٍ هـيا، هًىډُـبٍځ

ډـٌٽًٍ، ٍياثـ٤    َٕ ـٍٕ ډشٲ بنٕډ بٕٔؤاڃ إز ٽٍ آ هٔٽبٍٽَى هبوًاىٌ، أه دْيَ٘ ثٍ ىوجبڃ دبٕن ثٍ ا

وٺ٘  ْهًىډُبٍځَ ىٌ،ثٍ هيا ثب ٽبٍٽَى هبوًا ٓىٍ ٍاث٦ٍ ىڅجٖشڂ بٔآ ٌْ،ٔي ٥ًٍ ډٮىبىاٍ ثَٹَاٍ إز؟ ي ثٍ

 ٽىي؟ٓ أٶب ډ ْا يا٦ٍٕ

 پػٍّفضٍـ 

اُ  ََـب ٕٕىؼ٘ ٍاث٦ٍ ىيځبوٍ ډشٲ ْدْيَ٘ ثَا هٔإز. ىٍ ا ٓاُ و٫ً َمجٖشڂ ٓٶٕأه دْيَ٘، سًٝ

ٍ آُډًن وٺ٘ يا ْي ثَا 24وٖوٍ  SPSSاٵِاٍ  ىٍ وَڇ ًَٕنٕد َٓمجٖشڂ ٍْيٗ آډبٍ  ـډشٲ ْا ٕـ٦ َٕ 

َ   ي،ٕاډهًىډُبٍځَْ   ـ 1ثـبٍين  ْاُ ؿـبٍؿًة و٪ـ ( ي ٍيٗ 1378ثـٍ وٺـڄ اُ ٕـَډي،     1986) 2ٓي ٽى

 إشٶبىٌ ٙي. 24وٖوٍ  3مًٓٔا اٵِاٍ وَڇىٍ  ْډٮبىلار ٕبهشبٍ

 ڄٕسٚـپ  95ٹڈ ىٍ ٕـبڃ   ٖبنٔدْيَ٘ ٍا اٵَاى ډشلَڄ ٕبٽه ىٍ ډى٦ٺٍ دَى هٔا ْػبډٮٍ آډبٍ

ي ثـب إـشٶبىٌ اُ    4ئَِاٍ وٶَ ثَآيٍى ځَى ثَ دىؼبٌ ٍ ډًٍى و٪َ ٽٍ ثبڅٰ اوي. ثب سًػٍ ثٍ كؼڈ ػبډٮ ىاىٌ

 َْـب  ىاىٌ ٚـشَ، ٕث ىبنٕا٥م ْىٕز آډي؛ اډب ثَا وٶَ ثٍ  381(، كؼڈ ومًوٍ 2007) 5ٵَډًڃ ٽًٽَان

ٍ  ْٙي. ثـَا  ْآيٍ ٽىىيٌ ػم٬ ُن( َٙٽز 223ډَى ي  238وٶَ ) 461ډَث٣ً ثٍ   ـځ ومًوـ اُ ىي  ،َْٕ

اُ  ،ٓډٖپًو َْب اوشوبة ډؼشم٬ ْثَا ٓٮىٔإشٶبىٌ ٙي؛ « ىٍ ىٕشَٓ» ي« ٕبىٌ ٓسٞبىٵ»ٍيٗ 

ٽىىيٌ ىٍ ََ ډؼشم٬، اُ ٍيٗ ىٍ ىٕشَٓ إشٶبىٌ  اوشوبة اٵَاى َٙٽز ْٕبىٌ ي ثَا ٍٓيٗ سٞبىٵ

ٹيٍ ثب ػبډٮٍ هًى سٶبير وياٙشٍ  آن ْدْيَ٘، ومًوٍ آډبٍ ټٔ( اځَ ىٍ 2005ٙي. ثٍ ا٭شٺبى آٍىن )

ٙيٌ ي ٽبٍآډي ػُـز    َٵشٍٔٽبډلاً دٌ ٓاطَ ثڂٌاٍى، ٍيٗ ىٍ ىٕشَٓ ٍيٙ ٸٕسلٺ غٔثبٙي ٽٍ ثَ وشب

لاُڇ  ٓىٍ ځَيٌ ومًوـٍ )ٽـٍ ٙـ٥َ    ٓٽىيځدَا ِٕإز. ىٍ أه دْيَ٘، و ْومًوٍ آډبٍ ټٔاوشوبة 

َ  ْثَا  ـډٮَٳ ثًىن ػبډٮٍ إـز( اُ ٥  ْي ثـَا  ئ ـځَى هَٕـب سـلډ   ډؼشمـ٬  ٓاوشوـبة سٞـبىٵ   ٸٔ

 ىٍ ىٕشَٓ اٽشٶب ٙي. َب ثٍ ٍيٗ ىٍ ىٍين ډؼشم٬ َْٕځ ومًوٍ
                                                     
1. Baron, R.M. 2. Kenny, D.A. 3. Amos 24 

ْ ډى٦ٺٍ ډٌٽًٍ .4 شٮلاڇ اُ َُٙىاٍ   .Cochran, W. G .5 ثىبثَ إ
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 اثِاٍ دْيَ٘

ٕجټ  ٓبثٔػُز اٍُ ټ،ٔدبسَ ي ٽَٻ 1س٤ًٕ ٍيار 2002ىٍ ٕبڃ  بٕٓډٺ هٔا ثِ ذسا: ٖزلجؿتگ بؼ٘هم
 ټٔإز ٽٍ ََ  ٍٔځً 9 ْكبي ْؿىيثٮي بٕٓډٺ هٔاٵَاى وٖجز ثٍ هيا ٕبهشٍ ٙيٌ إز. ا ٓىڅجٖشڂ

َ آُډـًن،   هٔ. ىٍ اٽىيٓ ٍا اٍائٍ ډ ٵَى وٖجز ثٍ هيايوي ٍٓاث٦ٍ ىڅجٖشڂ ٓاُ ؿڂًوڂ ٓٽًسبَ ٴٕسًٝ  َـ
ىٍػٍ س٦بثٸ ََ ػمچٍ ٍا ثب  ،ٓ. آُډًىوٽىىيٓ ډ ٴٕثٍ هيا ٍا سًٝ ٓىڅجٖشڂ َْب اُ ٕجټ ٓپٍٕٔ ځِاٌٍ، 

)ٽـبډلاً   7)ٽبډلاً ډوبڅٴ( سب  1ٽٍ اُ  پَرٕڅ بٕٓډٺ ټٔ ْهًى ىٍ ٍاث٦ٍ ثب هيا، ٍي برٕكبلار ي سؼَث
(. ىٍ 1387 ٔ،ٔىًي هًٙ ـ ُاىٌٓ ډىٞـًٍ، ٙـُبث   )ٕذبٌ ئومبٓ ٙيٌ إز، ډٚوٜ ډ ْثىي ډًاٵٸ( ىٍػٍ
 تٕ ـي ىيًٕځَا، ثـٍ سَس  ٓاػشىبث مه،ٔا ٓىڅجٖشڂ ٓ(، ا٭شجبٍ ىٍيو1387ډىًٍٞ ي َمپبٍان ) دْيَ٘ ٕذبٌ

 ىٕز آډيٌ إز. ثٍ  74/0ي  69/0، 85/0
ي َمپـبٍان   ٓسًٕـ٤ سـبوؼى   2004ىٍ ٕبڃ  ْهًىډُبٍځَ بٕٓډٺ :ٕذَزهْبضگط بؼ٘كَتبُ هم فطم

 ـ٭جـبٍر إـز. ا   13ي ٵَڇ ٽًسبٌ آن ٙـبډڄ   ٍٔځً 36 ْىاٍا بٕٓډٺ هٔٙيٌ إز. ٵَڇ ثچىي ا ٍٕسُ  هٔ
 ْوبډٍ ثَ ٍي دَٕ٘ ،ٔٓا٭شجبٍ ي ٍيا ٓثٍَٕ ْ. ثَاثَىٓ ثٌَُ ډ ْا ىٍػٍ 5 پَرٕڅ بٕٓوبډٍ اُ ډٺ دَٕ٘

ثـٍ   89/0ٽَيوجـبم َـَ ىي ډ٦بڅٮـٍ     ْآڅٶب تٔاػَا ٙي ٽٍ ١َ ٓىيٌٍ ٽبٍٙىبٕ بنٔځَيٌ اُ ىاوٚؼً ىي
 ْآُډًن ثٍ ٍيٗ آڅٶب هٔا ٓا٭شجبٍ ىٍيو ت١َٔ هٕ(. َمـى2004ي َمپبٍان،  ٓىٕز آډيٌ إز )سبوؼى 

ٍ ( 1389) ٓثٍِځ ي ػبن َىَٓ ٮٕس٤ًٕ ٍٵ بن،ٔوٶَ اُ ىاوٚؼً 50 ْآن ثَ ٍي ْٽَيوجبم ثب اػَا ىٕـز    ثـ
َ  3ؾٔځَي 2،ٓډبڅًو َْبٓ آډيٌ إز. ثٍَٕ  بٕٓ ـهز ډٺاُ ُډـبن ٕـب   ىَـي ٓ ( وٚـبن ډ ـ 2012) 4ي ثـبٍث

كًٌُ ثـب إـشٶبىٌ اُ ٵـَڇ     هٔا ٺبرٕسلٺ ٚشَٕ، ث2004ي َمپبٍان ىٍ ٕبڃ  ٓس٤ًٕ سبوؼى ْهًىډُبٍځَ
 (.1392 ،ْي ػًاََ ٓآن اوؼبڇ ٙيٌ إز )ثٍ وٺڄ اُ َٕاٵَاُ، ٹَثبو ٕٓؤاڅ 13ٽًسبٌ 

FADهؿتط ) ؾٌجف ذبًَازُ هک اثعاض
ډٖـشَ ي ثـب َـيٳ     ثـَ إـبٓ ډـيڃ ډـټ     بٕٓډٺ هٔا (:5

ٙـيٌ إـز.    هٔسـيي  1983ىٍ ٕـبڃ   ٚـبح ٕي ث هٔثبڅيي ه،ٔى هبوًاىٌ، س٤ًٕ ادٖشبٕىؼ٘ ٽبٍٽَ
 ـډـبىٌ ثـٍ آن اٵـِيىٌ ځَى    7 ،ٍٔٓيا ٘ٔثًىٌ ٽٍ ػُز اٵِا ٕٓؤاڅ 53 بٕٓډٺ هٔا ٍٕوٖوٍ ايڅ  ئٌ

ٕـىؼ٘   ْډٖـشَ ثـَا   . ډـيڃ ډـټ  ځـَىى ٓ إشٶبىٌ ډ ٕٓؤاڅ 60دْيَ٘ اُ وٖوٍ  هٔإز ي ىٍ ا
ډٚـبٍٽز   ،ٓ٭ـب٥ٶ  ٓىَ َب، دبٕن كڄ ډٖئچٍ، اٍسجب٣، وٺ٘ ٓٝٽبٍٽَى هبوًاىٌ اُ ٙ٘ ثٮي اهشٞب

ُ  هٔ. ائومبٓ إشٶبىٌ ډ ٓثٮي ٽبٍٽَى ٽچ ټٔي ٽىشَڃ ٍٵشبٍ ي  ٓ٭ب٥ٶ  ـآُډًن دـٔ اُ س سًٕـ٤   ٍ،ٕ
ٍ ُٔ ْآڅٶـب  تٔاػَا ٙي. ىاډىٍ ١َ ْوٶَ 503ومًوٍ  ټٔ ْٕبُويځبن آن ثَ ٍي آن  َْـب  َډؼمً٭ـ

 ،ٔٓثَهـًٍىاٍ إـز )طىـب    ٓوٖجشبً هـًث  ٓا٭شجبٍ ىٍيواُ  ىَيٓ إز ٽٍ وٚبن ډ 92/0سب  72/0 هٕث
اُ  ٓ(، كـبٽ 1385) ْهٖـَي  ي ډچټ ْډلمي ٙيٌ س٤ًٕ ُاىٌ  اوؼبڇ ٺبرٕسلٺ ِٕو َانٔ(. ىٍ ا1379

                                                     
1. Rowatt, W. 2. Maloney, P.W. 3. Grawitch, M.J. 

4. Barber, L.K. 5. family assesment device 



  87 ... ثِ ذسا ٖزلجؿتگ ٔزض ضاثط ٕذَزهْبضگط ٕا ًمف ٍاؾطِ

 ـا ٓٽَيوجبم ٽچ ْآن إز ٽٍ آڅٶب ٘  هٔ  ـډٺ وبډـٍ ي هـَىٌ   دَٕـ آن ا٭شجـبٍ ىاٍى ي اثٮـبى    َْـب  بٕٓ
 ْىاٍا َْهًٍىاٍ إز. اثِاٍ ٕىؼ٘ هبوًاىٌ سب كـي ث ٓ( ٽبٵٔٓبٔ)دب ٔٓوبډٍ اُ ا٭شجبٍ ثبُآُډب دَٕ٘

ٕـبڅٍ،   60ُيع كييىاً  178 ْډ٦بڅٮٍ ډٖشٺڄ ٍي ټٔاثِاٍ ىٍ  هٔإز. ا هٕث٘ ُٕډبن ي د َڈ ٍٔٓيا
 ْثَا ٓډش٤ًٕ ىاٙز ي ٹيٍر وٖجشبً هًث ٓڂَمجٖش« يالآ -لاٻ ُٔٓوبًٙ ز١ٍٔب بٕٓډٺ»ثب 
 (.1379 ،ٔٓوٚبن ىاىٌ إز )طىب «بٕلاىڅٶٕٵ ْٕبڅمىي ٍٍٕيك بٕٓډٺ»ومَار  ٓىٕث٘ ٕد

إز  ٓي اهلاٹ ٓاوٖبو ْيالا َْب دْيَٚڂَ ثٍ اًٝڃ ي اٍُٗ ْجىئدب بُډىيٕدْيَ٘ و اوؼبڇ

 ـ   1390 ،ٓي ٭جبٕ ـ ٓىٕ)اٵٚبٍ، كٖ  ْاػـَا »ىٍ ىي ػىجـٍ   ٓ(. ىٍ أـه دـْيَ٘، ډلاك٪ـبر اهلاٹ

ثـٍ   سـًان ٓ ډ ـ ٓياوٕ ـډ ْډًٍى سًػٍ دْيَٚڂَان ثًى. ىٍ ػىجٍ اػَا« وڂبٍٗ دْيَ٘»ي  «ٓياوٕډ

ٽىىـيځبن،   ز اٵَاى ىٍ ډٚبٍٽز ىٍ دْيَ٘، ىٍ و٪َ ځَٵشه ډىٶٮـز ٙـَٽز  َٔمـًن ١ٍب ْډًاٍى

 ـوٖجز ثٍ ډلَډبوٍ ډبوين ا٥لا٭بر، ٍ٭ب ىبنٕا٥م ؼبىٔا ،ٓي ٵََىڂ ٓسًػٍ ثٍ ډلاك٪بر ډٌَج  زٔ

ىٍ ٥ًڃ ډٚبٍٽز اٙـبٌٍ ومـًى. ىٍ ػىجـٍ     ٓٽبٵ َْب ٔٓي اٍائٍ ا٥لا٭بر ي ٍاَىمب ٓهًٞٝ ڈٔكَ

 هٕاُ ٹـًاو  زٕدْيَ٘، سجٮ غٔوشب ٸٕاٍائٍ ىٹ ،ٓ٭چم ْاډبوشياٍاُ ػمچٍ  ْډًاٍى ِٕڂبٍٗ دْيَ٘ وو

 ( سًػٍ دْيَٚڂَان ثًىٌ إز.2010 1ىٍ اوشٚبٍار )څًٽبٓ، ٓي ٹيٍىاو

 ّبٕ پػٍّف ٗبفتِ

 ډٚبَيٌ إز ٹبثڄ  1ْيَ٘ ىٍ ػييڃ د ََْبٕډشٲ ٓٶٕسًٝ َْب ٙبهٜ
 

 پػٍّف ٕطّب٘هتغ ٖف٘تَن ّٕب . قبذم1جسٍل 

 ثٕٕٚىٍ ٽمٕىٍ اولَاٳ ډٮٕبٍ ډٕبوڂٕه ډشٲَٕ

هيا
ثٍ 

 ٓ
شڂ

جٖ
ىڅ

 

مه  00/7 88/1 09/1 40/5 أ
 16/6 00/1 01/1 16/2 اػشىبثٓ

اَ  00/7 00/1 60/1 43/3 ىيًٕځ

 0/61 00/26 80/5 86/43 هًىډُبٍځَْ

اًىٌ
وــ

ــب
 ه

َى
ٽــ

ـبٍ
ٽـ

 

 33/3 00/1 40/0 93/1 كڄ ډٖئچٍ

 11/3 00/1 37/0 07/2 ٍياث٤

 45/3 00/1 36/0 25/2 َب وٺ٘

 83/3 00/1 49/0 98/1 ىَٓ ٭ب٥ٶٓ دبٕن

 00/4 00/1 49/0 14/2 ډٚبٍٽز ٭ب٥ٶٓ

 66/3 00/1 39/0 13/2 ٽىشَڃ ٍٵشبٍ

 41/3 00/1 43/0 96/1 ٽبٍٽَى ٽچٓ

                                                     
1. Lucas, G. 
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، ٍٕ 2ًٽَ ٙيٌ إز. ثَ إبٓ ػييڃ  2دْيَ٘ ىٍ ػييڃ  ََْبٕډشٺبثڄ ډشٲ َْبٓ َمجٖشڂ

ي  ٓاثٮبى ٽبٍٽَى هبوًاىٌ، ٍاث٦ٍ ډىٶ ـ ٍٍٕاث٦ٍ ډظجز ي ثب ٽچ ْثٍ هيا ثب هًىډُبٍځَ ٓڅجٖشڂٕجټ ى

ثب اثٮبى ٽبٍٽَى هبوًاىٌ، ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ ډٮپًٓ ىاٍى )ىٍ ٦ٕق  ْهًىډُبٍځَ هٕډٮىبىاٍ ىاٍوي. َمـى

 (.01/0ٽمشَ اُ  ْډٮىبىاٍ
 

 پػٍّف ٕطّب٘هتمبثل هتغ ّٕبٖ . ّوجؿتگ2جسٍل 

بٍُ ډشـٲَٕ  ځَْهًىډ
اًىٌ بـٍٽَى هـــبو  ٽــ

بٍٚٽز ٭ب٥ٶٓ ىَٓ ٭ب٥ٶٓ دبٕن بَ وٺ٘ ٍياث٤ كڄ ډٖئچٍ  ٽبٍٽَى ٽچٓ ٽىشَڃ ٍٵشبٍ ډ

هيا
ثٍ 

 ٓ
ڂــ

ش
ىڅجٖ

 

شڂٓ مه ىڅجٖ  -454/0** -384/0** -466/0** -409/0** -370/0** -342/0** -189/0** 345/0** أ

شڂٓ  443/0** 391/0** 426/0** 405/0** 336/0** 345/0** 227/0** -362/0** اػشىبثٓ ىڅجٖ

شڂٓ اَ ىڅجٖ  364/0** 288/0** 410/0** 319/0** 329/0** 259/0** 345/0** -070/0** ىيًٕځ

ځَْ  بٍُ  -461/0** -408/0** -405/0** -375/0** -443/0** -366/0** -339/0** ---- هًىډ

***0001/0P< 

ثٍ هيا ثب ٽبٍٽَى هـبوًاىٌ، اُ ٍيٗ   ٓڂىٍ ٍاث٦ٍ ىڅجٖش ْهًىډُبٍځَ ْا وٺ٘ يا٦ٍٕ ٓثٍَٕ ْثَا

 ـ( إـشٶبىٌ ځَى 1986) ٓثبٍين ي ٽى ْٚىُبىٕثَ إبٓ ؿبٍؿًة د مًٓٔاٵِاٍ ا ىٍ وَڇ َٕډٖ ڄٕسلچ . ئ

  ىٍآډيٌ إز. ٘ٔثٍ ومب 1ډيڃ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ومًىاٍ 

 
 ثِ ذسا ثب كبضكطز ذبًَازُ ٖزض ضاثطِ زلجؿتگ ٕذَزهْبضگط ٕگطٖ بًج٘. هسل ه1ًوَزاض 

 ـثٍ سَس C'ي C ،A ،B ََْبٕډٖ ْډٮىبىاٍ بىٙيٌ،ٔثب سًػٍ ثٍ ډيڃ ٵًٷ ي ثَ إبٓ ٍيٗ   تٕ

 ـ ٓوٖجش هٕٕسٮ ْثَا ز،ٔآډيٌ إز. ىٍ وُب 3آن ىٍ ػييڃ  غٔٽٍ وشب ئځَى ٓثٍَٕ ىي  هٕاُ ٍاث٦ٍ ث

 ـډ َٕ ـي ډـلاٻ ٽـٍ سًٕـ٤ ډشٲ    هٕث٘ ٕد َٕډشٲ ٍ  ٙـًى ٓ ډ ـ هٕـٕ سج ٓبوؼٕ آن، اُ ٍيٗ  ْي ډٮىـبىا

 إز. ئٌىٍ ػييڃ ًٽَ ځَى A.B. ډٺياٍ ډَث٥ًٍ سلز ٭ىًان ئإشٶبىٌ ځَى 1ڀىٕإشَد ثًر

                                                     
1. bootstrapping 



  89 ... ثِ ذسا ٖزلجؿتگ ٔزض ضاثط ٕذَزهْبضگط ٕا ًمف ٍاؾطِ

 ثِ ذسا ٖگبًِ زلجؿتگ ؾِ ّٕب زض هسل طّب٘هؿ ٕاؾتبًساضز ٍ هعٌبزاض تٗ. ضطا3جسٍل 

ى ډَٖٕ ٽٕٶٕز ىڅجٖشڂٓ ىٍ ډيڃ شبوياٍ ى ١َٔت إ شبوياٍ ْ وٖجز ثلَاوٓ ه٦بْ إ  ډٮىبىاٍ

 ىڅجٖشڂٓ أمه ثٍ هيا

A 34/0 23/0 88/7 *** 

B -34/0 00/0 36/8- *** 

C -45/0 16/0 92/10- *** 

C' -33/0 01/0 12/8- *** 

A.B -119/0 ---- ---- *** 

 ىڅجٖشڂٓ اػشىبثٓ ثٍ هيا

A 34/0 23/0 88/7 *** 

B -34/0 00/0 36/8- *** 

C 44/0 18/0 60/10 *** 

C' -33/0 01/0 12/8- *** 

A.B 125/0 ---- ---- *** 

 ىڅجٖشڂٓ ىيًٕځَا ثٍ هيا

A -24/0 16/0 42/5- *** 

B -39/0 00/0 67/9- *** 

C 36/0 01/0 38/8 *** 

C' -24/0 16/0 42/5- *** 

A.B 097/0 ---- ---- *** 

***0001/0P< 
اٍث٦ٍ دAٕ٘ډَٖٕ   ثٕه ثب ډٕبوؼٓ : 

اٍث٦ٍ ډٕبوؼٓ ثب ډلاٻBډَٖٕ   : 
اٍث٦ٍ ډٖشٺٕڈ دCٕ٘ډَٖٕ   لاٻ ٹجڄ اُ يٍيى ډٕبوؼٓثٕه ثب ډ : 
 ثٕه ثٍ ډلاٻ دٔ اُ يٍيى ډٕبوؼٓ : ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕڈ دٕ٘'Cډَٖٕ 

اٍث٦ٍ ٱَٕډٖشٺٕڈ دA.Bٕ٘ډَٖٕ   ثٕه ثب ډلاٻ )اُ ٥َٔٸ ډٕبوؼٓ( : 

 ـوٚبن ىاى ٽٍ ٽٍ ٽچ َبٓ ، ث3ٍََٕبْ ػييڃ  ثب سًػٍ ثٍ ىاىٌ ٍياثـ٤ ډـًٍى و٪ـَ ډٮىـبىاٍ إـز.       ٍٕ

سًاوٖشٍ  ٓبوؼٕډ َٕ٭ىًان ډشٲ ثٍ ْن إز ٽٍ ك٢ًٍ هًىډُبٍځَوٚبوڂَ آ C وٖجز ثٍ C' ٽبَ٘ ډٺياٍ

َ ٍ يإـ٦  ه،ٔثٍ هيا ثَ ٽبٍٽَى هبوًاىٌ ٍا ثٍ هًى ػٌة ٽىي. ثىـبثَا  ٓىڅجٖشڂ َٕاُ سلط ٓإز ثوٚ  ْځـ

ٍ ٔ. اڅجشٍ ثب سًػـٍ ثـٍ ا  ځَىىٓ ډ ئٕىٍ ډيڃ ډًٍى و٪َ سل ْهًىډُبٍځَ َمـىـبن ډٮىـبىاٍ إـز     C' ىپـ

ثًىٌ إز. لاُڇ ثٍ ًٽَ إـز ډـيڃ ٵـًٷ ثـب ك٢ـًٍ       ٓثٍ ٥ًٍ ػِئ ْځَ ٽٍ يا٦ٍٕ ًٙىٓ ډٚوٜ ډ

 ًٍ،ډـٌٽ  َْـب  ٥ًٍ ډٚبثٍ ىٍ َمـٍ ډـيڃ   ثٍ آُډًن ځٌاٙشٍ ٙي ٽٍ ثٍ ِٕسټ اثٮبى ٽبٍٽَى هبوًاىٌ و سټ

 .ئځَى ئٕسل ْهًىډُبٍځَ ٓػِئ ْځَٓ بوؼٕډ
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 گ٘طٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

 ډٮىب هَٔى هبوًاىٌ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ ىاٍى. ثيثٍ هيا ثب ٽبٍٽ ٓىڅجٖشڂ زٕٶٕدْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ ٽ َْب بٵشٍٔ

ٽبٍٽَى وبٕبڅڈ هبوًاىٌ ىٍ اثٮبى ډوشچـٴ هـًى ٽـبَ٘     بثي،ٔ ٘ٔثٍ هيا اٵِا مهٔا ٓٽٍ ََؿٺيٍ ىڅجٖشڂ

 ٘ٔاثٮبى ٽبٍٽَى وبٕبڅڈ هـبوًاىٌ اٵـِا   بثي،ٔ ٘ٔي ىيًٕځَا اٵِا ٓاػشىبث ٓي ََؿٍ ىڅجٖشڂ بٵز،ٔهًاَي 

ثـب   هٕ( َموًان إـز. َمـى ـ 1394ي  1390) ُاىٌٓ دْيَ٘ ُٙبث ىي غٔثب وشب بٵشٍٔ هٔ. ابٵزٔهًاَي 

 ـي ډشٲ ْىـياٍ ٔى ََْـب ٕډشٲ َٔثـٍ هـيا ثـب ٕـب     ٓىڅجٖـشڂ  ٸٕسًػٍ ثٍ اٍسجب٣ يط  ٓىٔياڅـي  ٓىڅجٖـشڂ  َٕ

 ـ 3ٔٓآػـب  2،ىــبڇ ٕ(، ٵ2010ي َمپبٍان ) 1ًَٻ َْب (، دْي1387َ٘ډىًٍٞ ي َمپبٍان،  )ٕذبٌ  4ؾٕي ث

 ـ ،ٓ(، كبسم2011) 5(، ٍيى2011ُ) َ  ٓكج ي  ٓ(، ډٞـچل 1391ي َمپـبٍان )  ٓ(، اٝـلاو 1388) ْي اٽجـ

ٗ 1393ي َمپـبٍان )  ْ(، ډلمـي 1392(، ١ٍبدًٍ ي َمپـبٍان ) 1392) ْاكمي  ْچـًاٍ ٔٵـَ ي ا  (، هـً

 .ىئآٓ ثٍ ٙمبٍ ډ بٵشٍٔ هٔا ئ( ډؤ1394) ْي ډپًوي ٓ( ي ٕبٽ1394)

ٍاث٦ـٍ ډٮىـبىاٍ ىاٍى.    ْځَثٍ هيا ثب هًىډُبٍ ٓىڅجٖشڂ زٕٶٕٽٍ ٽ ىَىيٓ وٚبن ډ َب بٵشٍٔ ٓاُ ٥َٵ

ي ىيًٕځَا ثـٍ   ٓاػشىبث ٓىڅجٖشڂ ٘ٔي اٵِا ْهًىډُبٍځَ ٘ٔثٍ هيا، اٵِا مهٔا ٓىڅجٖشڂ ٘ٔاٵِا ٓٮىٔ

ډـًٍى   ىـبً ٕٽٍ ٍاث٦ٍ ډـٌٽًٍ ٍا ٭  ٍٓا ثٍ َمَاٌ هًاَي ىاٙز. اځَؿٍ دْيَٚ ْهيا، ٽبَ٘ هًىډُبٍځَ

 ـوِى ََْـب ٕٲاډب ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه ډش ي؛ٔوڂَى بٵزٔٹَاٍ ىاىٌ ثبٙي  ٓثٍَٕ ثـٍ هـيا،    ٓثـٍ ىڅجٖـشڂ   ټٔ

 ـٍَُٔ(، آڅ1996ًي ٍكمبن ) ِٔكبٝڄ اُ دْيَ٘ ٭ِ غٔوشب سًانٓ ډ  ـٔٽـًلا ي ي  (، ډـټ 2006) 6ًٍأ  ٓلاث

( ي 1393) ٓ(، ٕـجٺش 1392) ٓي ػىـيٹ  ٓٝـبڅل  ،ٓ(، وـبٍيئ 1390ي َمپبٍان ) هبوِاىٌ هٕ(، ك2009ٖ)

 ډًٍى و٪َ ىاوٖز. بٵشٍٔ( ٍا َمًٖ ثب 1394دًٍ ) َمز

ځَ زٔكپب بٵشٍٔ هًٕٕډ بٍُ اٍث٦ٍ ډٮىبىاٍ هًىډ ى ي ا ْاُ  اًىٌ ىاٍ ٽَى هبو ز ٽٍ ََؿـٍ   ثيان هٔثب ٽبٍ ډٮىبٕ

ځَ بٍُ اِ ْهًىډ اَى اٵ ي  بثي،ٔ ٘ٔاٵ اًَ ٘ ه اًىٌ آوبن ٽبَ بٕڅڈ هبو ٽَى وب ٘   بٵـز ٔٽبٍ ٔ. دـْيَ بـ  ي ثٮپـ َْ 

ٍ: يآ ْډشٮيى  ـ(، 1391) ٓمٔ(، ٹي2006) 8ىپڄٕي ٵ 7اُ ػمچ  ـ( ي ډ1392ِ) ْبٍٔ اٍن ) ي َ ْئ بـ ( 1393مپ

ځَ بٍُ بٙهٜ ْاٍث٦ٍ هًىډ اًىځ بَْ اٍ ثب   .ىئومبٓ ډ ئٕسل ْٵَى بنٕي ٍياث٤ ډ ٓډوشچٴ هبو

ثٍ  ٓىڅجٖشڂ زٕٶٍٕاث٦ٍ ٽ ،ْاُ آن إز ٽٍ هًىډُبٍځَ ٓدْيَ٘ كبٽ هٔا ٓاٝچ بٵشٍٔ ز،ٔوُب ىٍ

ٽـًلا ي   ي ډـټ  (2009ي َمپـبٍان )  9شڄٔيا َْب . دْيَ٘ٽىيٓ ډ ْځَ هيا ٍا ثب ٽبٍٽَى هبوًاىٌ يا٦ٍٕ

 ـ( ٽـٍ ث 2009) ٓلاثٔي ٍ   بوڂَٕ َ  ْا وٺـ٘ يإـ٦ َ ٔثـب ى  ْىـياٍ ٔىٍ ٍاث٦ـٍ ى  ْهًىډُـبٍځ َ  ڂـ  ڈٕډٶـب
                                                     
1. Hook, J.N. 2. Fincham, F.D. 3. Ajayi, C. 4. Beach, S.R.H. 

5. Rhoades, C.J. 6. Alvarez-Rivera, L.L. 7. Vohs, K.D. 8. Finkel, E.J. 

9. Vitell, S.J. 
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ٍ  2009ي َمپبٍان ) 1چَٕ( ي ډ1393) ٕٓجٺش َْب َٖشىي ي دْيَ٘ ٓ ٙىبهش نٍيا  ْا ( ٽٍ وٺـ٘ يإـ٦

َ ٔى ََْبٕثب ډشٲ ٓىٔياڅي ٓىڅجٖشڂ َْب ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ ٕجټ ْهًىډُبٍځَ  ـسل ڂـ  ـٔومبٓ ډ ـ ئٕ اُػمچـٍ   ي،ى

 .ًٙويٓ ډلًٖة ډ بٵشٍٔ هَٔموًان ثب ا َْب دْيَ٘

 ْىـياٍ ٔى َْب اُ ٙبهٜ ٓپٔثٍ هيا  ٓوپشٍ سًػٍ ىاٙز ٽٍ ىڅجٖشڂ هٔثٍ ا ئثب َب بٵشٍٔ هٕٕىٍ سج

 ـثـٍ ى  ْجىـي ٔ( دب1394) ْچًأٍٵَ ي ا . ثٍ ا٭شٺبى هًًٗٙىٓ ډلًٖة ډ  ٍٓياث٦ ـ ؼـبى ٔډىؼـَ ثـٍ ا   هٔ

هبوًاىٌ ٍا ىٍ اثٮبى ډوشچـٴ هـًى، سلـز     ْي ٽبٍٽَىَب ًٙىٓ ډَمَٖان  بنٕډٖشلپڈ ي ثيين سى٘ ډ

ً  ٍٓيك ـ ،ٓٽـٍ ٕـلاډز ػٖـم    ىَيٓ ځًوبځًن وٚبن ډ َْبٓ . ثٍَٕىَيٓ ٹَاٍ ډ َٕلطس ثـب   ٔٓي ُوبٙـ

 ْي ثـب اٍائـٍ اڅڂًَـب    ىَـي ٓ كَٽز ٍا ثٍ ٵَى وٚبن ډ َٕډجيأ، ډٺٞي ي ډٖ ه،ٔډَسج٤ إز. ى ْىيأٍى

 .ٽىيٓ ډ هٕآٍاډ٘ ي وٚب٣ هبوًاىٌ ٍا سلډهبوًاىٌ،  ْثٍ ا٭٢ب ْي ٍٵشبٍ ْٵپَ

ٍ، ډ هٔثب ىٹز ىٍ ا اډب اًنٓ اٍث٦ ځَ ٖڈٕډپبو س بٍُ َٖـز   ٓٔهـيا  ىپٍٔثبيٍ ثٍ ا بٵز؛ٔاٍ ىٍ ْك٢ًٍ هًىډ

ز، سب كي ُ بَ زٕٽٍ ثَ ډًٹٮ چ٤ٖ ي وب٩َ إ سَج٤ ثب ډًٹٮ ْبىٔډ اَة ډ بـن    بَ زٕا٦١ ٘ ىاىٌ ي ثـٍ اوٖ اٍ ٽبَ

اًوب ًٙىٓ ٙين ډًػت ډ زٔكمبي  ٓكٔ ىڅڂَډ هٔ. اىَيٓ ډ ٓىڅڂَډ ي ٭مچپـَى   َْٕځ ڈٕٞمس ٓٔٽٍ ٵَى س

بَ ي ثَ سپبوٍ بٵشٍٔاٍ  ٓډى٦ٺ وًشـًلاٽ  ْبَ ي ٍٵشبٍ چ٤ٖ ًٙى. ٵ اٍن )  2ٕٔهًى ډ بـ  ـ( و2008ي َمپ  ـثـَ ا  ِٕ  هٔ

اًوي ډًٹٮ ًٙىٓ ثٍ هيا ٕجت ډ ٓٽٍ ىڅجٖشڂ اوي يٌٕ٭ٺ بٍُ َٹبثڄٕٱ بَْ زٕٽٍ ٵَى ثش آٍيٍى.   بٍٕاٍ ىٍ اهش ډ هـًى ى

بَڇ يٌٕثٍ ٭ٺ هٕىَمـ اَ اٍن ) 3ځ بٖو( 2001ي َمپب اَثَ سـى٘ ي   ْسَْ ٹً ٓٽٍ ا٭شٺبىار ډٌَج ٓٽ وٍي، ىٍ ث ىا

وً ٍ، ډٞ بٚ اٍن،  ْٚشَثٕ زٕٵ بـ يثبثلان ي َمپ اَُ وٍي )ثٍ وٺڄ اُ  وً 1391  ىا بٍـ     زٕ(. ډٞـ اَثـَ سـى٘ ي ٵٚ ىٍ ث

اَ ًٙىٓ ډًػت ډ بٍٚ ي سى٘ ٤ٔٵَى ىٍ ٙ ٵ اٍ اُ ىٕز ويَي. دَ بٍُ هًى   اُ ډ

ٵـَى   ٍْا ثـَا  ْٙىبهز ي َيٵمىـي  ٌِ،ٕاُػمچٍ اوڂ ْثٍ هيا څًاُڇ هًىډُبٍځَ ٓىڅجٖشڂ ،َٓٵاُ ٥

هيايوـي ي   زٔسـَ ٽـٍ ١ٍـب    ثٍ َيٳ ثٍِٿ ينٍٕٕ ْ(. ٵَى ډؤډه ثَا1393 َىَ،ٓ ٮٕ)ٍٵ ٽىيٓ ٵَاَڈ ډ

سـَ ٍا سلمـڄ    ٽًؿـټ  َْـب  ډُبٍ سپبوٍ ي اُ ىٕز ىاىن َـيٳ  ْىٍ ػًاٍ ايٕز، ىًٙاٍ ينٔډلډه ځِ

 اٗٓ ُويځ ىَي،ٓ ٽٍ ثٍ هًى ي ػُبن ا٥َاٵ٘ ډ ٔٓسج٬ ډٮىب ٵَى ىڅجٖشٍ ثٍ هيايوي ثٍ ه،ٕـى. َمٽىيٓ ډ

ىٕز ُوـي   ٓىاٍى ٽٍ ثٍ اٹياډبس ْاكشمبڃ ٽمشَ ٍي، هٔإز. اُا ْي َيٵمىي ْسًأڇ ثب اكٖبٓ اٍُٙمىي

 ـثَٕبوي  تٕٽٍ ثٍ اكٖبٓ اٍُٙمىي ثًىو٘ إٓ  ـ هٔثـٍ اَـياٵ٘ ځـَىى؛ ثىـبثَا     ينٕډـبو٬ اُ ٍٕ ـ  بٔ  ٍث

 هًاَي آيٍى. ٍْي ْىډُبٍځَهً

َ  زَٔٔډـي  ٔٓسًاوـب  ْثٍ ډٮىب ْسًػٍ ىاٙز ٽٍ هًىډُبٍځَ ئثب ڂَ،ٔى ًْٕ اُ  ؼبوـبر، ٕي ډُـبٍ 
                                                     
1. Miller, H.V. 2. Fountoulakis, K.N. 3. Graham, S. 
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 بڃٕ ـَب ي اډ سپبوٍ ؼبوبر،ٕٽٍ ثشًاوي َ ٓٽٖ ٮشبًٕ( ي ٥ج2004ي َمپبٍان،  ٓإز )سبوؼى بڃَٕب ي اډ سپبوٍ

ٍا اُ هًى  ْسَ ًةٍٵشبٍ ډ٦چ ،ٍٓ ثٮي هبوًاىځاُػمچ ،ٓٽىي، ٹبىٍ إز ىٍ َمٍ اثٮبى ُويځ زَٔٔهًى ٍا ډي

ثًىن،  ٓىاٙشى ىيٕز ،ٓؼبوَٕمـًن طجبر َ ٔٓبډيَبٕد ْدْيَٚڂَان، هًىډُبٍځَ يٌٕ٭ٺ ثَيُ ىَي. ثٍ 

 ،َٓميڅ ڂَان،ٔى َْب يځبٌٔىٍٻ ى ٔٓسًاوب ،ٓهبوًاىځ هٕٔسٮب١ٍبر دب ،ٓهبوًاىځ ْثبلا ًٕٓشڂٕد َڈ ثٍ 

(، 2004ي َمپـبٍان،   ٓبوؼى)س ْٵَى ْىٍ هًٞٛ ه٦بَب َْٔدٌ زٕډٖئًڅ ،ْدَهبٙڂَ ه٦ًٕٕٔف دب

ثٍ  ٽٍٓ َمَاٌ ىاٍى. ىٍكبڅ ( ٍا ثٍ 1988 2ٍٵشبٍ )څًٿ، ْبډيَبٕ( ي سًػٍ ثٍ د1995 1،هٕسٮُي ثبلاسَ )ٍاؿچ

 ـ َارٕسـلط  سًاوىـي ٓ َٖشىي ٽـٍ ډ ـ  ٓاُ ٭ًاډچ َٓمڂ بىٙيٌ،ٔ ْبډيَبٕد ٍٕيٓ و٪َ ډ  ٓثـَ ُوـيځ   ٓډظجش

 ىاٙشٍ ثبٙىي.آن  ْي ٽبٍٽَىَب ٓهبوًاىځ

إز، ٹبىٍ هًاَي ثًى  يٌٍٕٕ ْثٍ هيا ثٍ هًىډُبٍځَ ٓىڅجٖشڂ ٍٔٽٍ ىٍ ٕب ْٵَى ڂَ،ٔى ٭جبٍر   ثٍ

 ز،ٕ ـسلز ٵٚبٍ ډًٹٮ ىپٍٔىٍ ثٮي كڄ ډٖئچٍ، ثيين ا ٓٮىٔهبوًاىٌ هًى ٍا ثُجًى ثوٚي؛  ْسب ٽبٍٽَىَب

٘  ىٍ ي؛ٔومبٓ آن ډ زَٔٔىٍ ډي ٓځَاوٍ ثَهًٍى ٽىي، ٕٮ ىاىٌ ي سپبو٘  ډُبٍ هًى ٍا اُ ىٕز َـب،   ثٮي وٺـ

ىٍ س٢ـبى إـز ٍا    َ٘ٔـب  زَٕب ي ډٖئًڅ ډير ٽٍ ثب وٺ٘ ٽًسبٌ َْب َب ي ًَٓ سب َيٳ ٽىيٓ سلاٗ ډ

ىاٙـشٍ    ٍياث٤ هًى ٍا ىٍ ٦ٕق ډىبٕت وڂٍ سًاويٓ ډ ،ٓ٭ب٥ٶ ٓىَ ىٍ ثٮي اٍسجب٥بر ي دبٕن َى؛ٕثڂ ئٌوبى

ىَي؛ ىٍ ثٮي ډٚـبٍٽز   ْڅًُٖثَ ٭لاٹٍ ي ى ٓدبٕن ډشىبٕت ي ډجشى ڂَانٔي اكٖبٕبر ى ؼبوبرٕي ثٍ َ

هـبوًاىٌ، ثـٍ    ْىٍ اډًٍ ا٭٢ب ػبٓ ٍا ٽىشَڃ ٽَىٌ ي ثيين ىهبڅز ث اٗٓ ډىبٵ٬ ٙوٞ سًاويٓ ډ ،ٓ٭ب٥ٶ

هبوًاىٌ ثـب ډُـبٍ ٵپـَ ي اكٖـبٓ هـًى       ْىٍ ثٮي ٽىشَڃ ٍٵشبٍ، ا٭٢ب ز،ٔثذَىاُى. ىٍ وُب ِٕډىبٵ٬ آوُب و

 ثبٙىي. جىئومًىٌ ي ثٍ آن دب ي٬١ ٓٺٍَار ډ٦چًثثب سًػٍ ثٍ اَياٳ هبوًاىٌ، ډ سًاوىيٓ ډ

 ـ ْىٍ ډٮبىڅٍ ٕبهشبٍ ْثب يٍيى هًىډُبٍځَ َب، بٵشٍٔإبٓ  ثَ  ـٕث٘ ٕد ٽـبٍٽَى هـبوًاىٌ، ٹـيٍر     ٓى

 هٔىٍ ا ْهًىډُبٍځَ ْځَ يا٦ٍٕ ىَيٓ وٚبن ډ هٔوَٵز ي ا هٕثٍ هيا اُ ث ٓىڅجٖشڂ ٓٽىىيځٓ ىٕث٘ ٕد

َ   سًاوىيٓ ډ ِٕو ْڂَٔى ََْبٕشٲډ ٍي، هٔ. اُاٖزًٍٕٝر ٽبډڄ و ٍاث٦ٍ ثٍ  وٺـ٘   ْىٍ ٽىـبٍ هًىډُـبٍځ

ي  ْهًىٽبٍآډـي  ،ْآيٍ َمـًن سبة ْڂَٔى ََْبٍٕإشب إشٶبىٌ اُ ډشٲ  هٔىاٙشٍ ثبٙىي. ىٍ ا ْا يا٦ٍٕ

٭ًاډـڄ ډـؤطَ ثـَ ٽـبٍٽَى هـبوًاىٌ،       سَ ٸٕىٹ ٓثٍَٕ ْثَا هٕ. َمـىځَىىٓ ډ ٚىُبىٕد ْٕلاډز ډٮىً

 ـ اُ ٍيٗ ډيڃ َْٕځ ډَسج٤ ي ثٌَُ ََْبٕډشٲ بٵشهٔ ػُز ڄٕإشٶبىٌ اُ دْيَ٘ ٵَاسلچ ډٮـبىلار   ٓبثٔ

 .ٍٕيٓ و٪َ ډ ثٍ  يٕډٶ ىٍُٕډ هٔػبډ٬ ىٍ ا ٓثٍ ډيڅ ٓبثٕػُز ىٕش ،ْٕبهشبٍ

ٌ   ْاثِاٍَـب  ،ٓثٍ إشٶبىٌ اُ ٥ـَف ډٺ٦ٮ ـ  سًانٓ أه دْيَ٘، ډ َْب زٔډلييى اُ ي  ْډـياى ٽبٱـ
                                                     
1. Rachline, H.  2. Logue, A.M. 
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 ڈٕسٮم ـ زٕي ثب ٹبثچ سَ ٸٕىٹ ٓؼٔثٍ وشب ٓبثٕشىٕ ْومًوٍ اٙبٌٍ ومًى. ثَا زٕثًىن ػمٮ ٓډٌَج هَٕمـى

 ـاثِاٍ ډٞبكجٍ ي ػمٮ ،٥ًٓڅ َْب اُ دْيَ٘ ًٙىٓ ډ ٚىُبىٕد ٚشَ،ٕث  َْـب  سـَ ي ثبٵـز   ډشىـ٫ً  َْـب  زٕ

 ٓآډًُٙ ـ َْـب  َب، ثٖشٍ آډًُٗ هبوًاىٌ ْثَا ًٙىٓ ډ ٚىُبىٕد ز،ٔإشٶبىٌ ځَىى. ىٍ وُب ِٕو َٓډٌَجٕٱ

 ي اػَا ځَىى. ٓثٍ هيا ٥َاك ٓي ىڅجٖشڂ ْهًىډُبٍځَ ٽبٍٽَى هبوًاىٌ ثب څلب٧ ىي ٭بډڄ ْاٍسٺب
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 هٌبثع
سَػمّ ٭جـياڅًَبة   ،ٓي ٭چًڇ اػشمب٭ ٓٙىبٕ ٍيان ،ٓآډًُٙ َْب (، آډبٍ ثٍ ُثبن ٕبىٌ ىٍ دْي2005َ٘) ٕٓ ٓمًسسٕ آٍىن، 

                              .ٓ(، سَُان: وَٚ و1387) ٓٙمبډ ٓهبىډ

ثب ٽبٍٽَى هـبوًاىٌ ي ٕـلاډز    ٓىڅجٖشڂ َْب ٕجټ هٍٕاث٦ٍ ث»(، 1391٭جبٓ ) ،ٓاڅچُ اډبن ي ٓ٭چ ،ْبىٕهبڅي؛ ٝ ،ٓاٝلاو
 .177–163، ٛ 2هبوًاىٌ، ٕبڃ ىيڇ، ٙمبٍِ  ٓىٍډبو ډٚبيٌٍ ي ٍيان ،«ٓ٭مًډ

ٕبڃ  ،ٓدِٙپ نٔسبٍ ،«ٓآډًُٙ َْب ىٍ دْيَ٘ ٓډلاك٪بر اهلاٹ»(، 1390ډلمًى ) ،ٓي ٭جبٕ ڈٔډَ ،ٓىٕكٖ لا؛ٕڅ اٵٚبٍ،
 .95-65، ٛ 8بٍِ ًٕڇ، ٙم

َ، بنٔيٕاډ ؛ٍ ٹبىٍ ٓ،ٵٍبَ ڈ؛ٔډَ ٵ ٶىي ْ،اّڅ ًن، إ اَ ي اٵٚ ثَوٚ»(، 1394) بٍَُٔ يػ ْبُٕٓ ٱى ٓاط بـر     هٍٕياث٤ُ  ١ ٘ سٮبٍ بَـ ثـَ ٽ
ً َُ  ٓٔوُبٙ اٍر ډوشچٴٙ  ډىيان اىا ًعٔىٍ ٽبٍ ٘، ،«بٕ ډٲبن ىاو ِ  اٍ مبٍ شٖڈ،ٙ   .548–538ٛ  ،6بٕڃ ثٕ

 (، سَُان: ٍٙي.1375) ،ٓي ٌََُ ىَٺبو ٓسَػمّ ډلٖه ىَٺبو ٍ،ٔدب ٓىٍډبو (، هبوًاى1998ٌ) خٕچٕٵ ثبٍٽَ،

ٍ  ٥ٓ َٓاؤا َْب اُىياع ي ٥لاٷ ُيع ْآډبٍَب ڄٕسلچ»(، 1392ډلمًى )  ،ٓثلَاو  ـ، ػمٮ«دىغ ىٍَ ځٌٙـش -85 ز،ٕ
 .56–43ٛ  ،20ٙمبٌٍ  ،86

مب٭  ٓ،ثلاڅ اًىٌ ىٍ ٱَة»(، 1384) ڄٕإ ى«اٍث٦ٍ ډٌَت ي هبو جََ اٍ اَِ وُبن،   ْ، ډ٦بڅٮبر  م ٶشڈ،ٙ  ٛ 27بٕڃَ   ،257–275. 

وبډـٍ   َمٖـَ ډٮشـبى، دبٔـبن    ْثَ ٽـبٍٽَى هـبوًاىٌ ُوـبن ىاٍا    ُٓويځ َْب آډًُٗ ډُبٍر َٕ(، سلط1389) ٍٕډ١َ ،ٓدًٍٹبٕم
 .ٓي سًاوجوٚ ٖٓشٔىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ثُِ - ْي ٵىبيٍ ٺبرٕاٍٙي، سَُان: يُاٍر ٭چًڇ سلٺ ٓٽبٍٙىبٕ

 ٕىؼ٘ هبوًاىٌ ي اُىياع، سَُان: ثٮظز. َْب بٕٓ(، ډٺ1379٭جبٓ )ي ًَډه،  لإثبٹَ؛ ٭لاٹجىي، ٕش ،ٓطىبئ

 ـډ َٕسـلط  ٓثٍَٕ ـ»(، 1388) ١َـب ٕ٭چ ،ْډلميثبٹَ ي اٽجَ ،ٓكج ي١ٍب؛ٕكم ،ٓكبسم  ٓاُ ُوـيځ  زٔثـَ ١ٍـب   ْىـياٍ ٔى ِانٕ
 .20-13، ٛ 1ٕبڃ ايڃ، ٙمبٍِ  ،ٓو٪بډ ٓٙىبٕ ٍيان ،«ُٔٓوبًٙ

 ـ»(، 1390) ٺٍٔٝي ،ٔٓا٭٪ڈ ي ١ٍب ،ْډَاى ه؛ٕكٖ ،ٔٓن؛ آٹبثبثبٹَثب ٭چمياٍڅً،ٓ َمش ؛ٓ٭چ ٭جبٓ هبوِاىٌ، هٕكٖ  ـٕث٘ ٕد  ٓى
وبډـٍ كٺـًٷ    دْيَ٘ ،«ْي وٺ٘ آن ىٍ ٽبَ٘ ثَِپبٍ ٓډٌَج َْبْ َٕځ اوًا٫ ػُز ٸٔاُ ٥َ ْهًىډُبٍځَ ز٩َٕٵ

 .36–19، ٛ 2ٕبڃ ايڃ، ٙمبٍِ  ،ْٶَٕٽ

ثٍ ډٞـَٳ   ٘ٔثب ځَا ٓي هًىٽىشَڅ ْىيأٍٍاث٦ٍ ى» (،1388) يٕٕٮ ٍُىهبوٍ،ْ الله ي اٽجَ ٍيف ،ٓډلمي؛ ُٙبث ٵَى،ْ بٍٔهيا
 .130–115، ٛ 9ٕبڃ ايڃ، ٙمبٍِ  ،ٍٓٵبٌ اػشمب٭ ،«بنٔډًاى ىٍ ىاوٚؼً

: ُوـبن  ْ)ډ٦بڅٮـٍ ډـًٍى   ُٔٓوبًٙ ْثب ٕبُځبٍ ْىيأٍى هٍٕاث٦ٍ ث ٓثٍَٕ»(، 1394ډلجًثٍ ) ،ْچًأٍٱلاډ١َب ي ا ٵَ، هًٗ
 .227–193، ٛ 68ٕبڃ ثٕٖز ي ىيڇ، ٙمبٌٍ  ،ٓ٭، ٵٞچىبډٍ ٭چًڇ اػشمب«ډشلَڄ ٕبٽه َُٙ ځَځبن(

 ٓبثٔ: آٍُىٍډبو (، هبوًاى2005ٌىيآن. آ ) ٚبح،ٕث ً؛ٕىثچ ًانٔآ چَ،ٕډ ؛ْځبثًٍا شىَ،ٕٽ ؛ٓث وبسبن ه،ٔادٖشب ؛ْا  هٕٖشٔٽَ بن،ٍٔا
             (، سَُان: ٍٙي.1390) ،ٓ٭جبٕ ڈٔي ډَ ٓډٖشَ، سَػمّ ډلٖه ىَٺبو ډټ پَىَٔب، ٍي ي ىٍډبن هبوًاىٌ

اثٮـبى   ٓثٍَٕ ـ»(، 1392ډلمـي )  ،ًٔٓٽـب  يٕي ٕـٮ  ًډَصٕ ـډٮٞـًډٍ؛ ٵـَكجو٘، ٽ   ،ٓچٕإـمٮ  بٕـَ؛ ٔ َٝـبڅق، ٕډ ١ٍبدًٍ
، ډ٦بڅٮـبر  «ثبلا ُٔٓوبًٙ ْثَهًٍىاٍ اُ ٕبُځبٍ ٓډٌَج هُٕيػ ِٓىٍين ٙوٞ ْيځًَب ىٍ ځٶز ٓډٌَج ٓٙىبٕٓ َٖش
 .53–19، ٛ 10ٕبڃ ًٕڇ، ٙمبٌٍ  ،ٓىٕثبڅ ٓٙىبٕ ٍيان

اٍٙي، ٹـڈ: ډؤٕٖـٍ    ٓوبډٍ ٽبٍٙىبٕ دبٔبن ،ٓثَ إبٓ ډىبث٬ إلاډ ْهًىډُبٍځَ بٕٓ(، ٕبهز ډٺ1390) يٕكم َىَ،ٓ ٮٍٕٵ
 .ٓىٕاډبڇ هم ٓي دْيَٚ ٓآډًُٙ

 ـي ى ٓٙىبٕ ـ ٍيان ،«ْي هًىډُبٍځَ ٓډٌَج َْٕځ ٍاث٦ٍ ػُز»(، 1389ډٖٮًى ) ،ٓثٍِځ ي ػبن يٕكم َىَ،ٓ ٮٍٕٵ  ه،ٔ
 .42–31، ٛ 3ٕبڃ ايڃ، ٙمبٌٍ 

ٕـبٌُ   هٕـٕ سج»(، 1393) يٽب٩ڈٕٕ ـ ،٥ٓٔجب٥جـب  ُاىٌ ٭جـبٓ ي ٍٕـًڃ   يٌ،ٔډٖـٮًى؛ دٖـىي   ،ٓثٍِځ ـ ػـبن  ي؛ٕ ـكم ،َىَٓ ٮٍٕٵ
 .26-5، ٛ 27ٙمبٍِ  ه،ٔي ى ٓٙىبٕ ٍيان ،ٓإلاډ ٍٚٔثَ إبٓ اوي ْهًىډُبٍځَ

ٕـىؼ٘   بٕٓډٺ ٓبثٔي ا٭شجبٍ ٕٓىؼ ٍيان َْبٓ ْځٔي ٓډٺيډبس ٓثٍَٕ»(، 1385ٱٶبٍ ) ،ْهَٖي ي ډچټ ٓ٭چ ،ْډلمي ُاىٌ
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 .89-.69، ٛ 5ٕبڃ ىيڇ، ٙمبٌٍ  ،ٓدْيَ ، هبوًاىٌ(«FADٽبٍٽَى هبوًاىٌ )

 ٍٓاث٦ٍ ٕبهشبٍ ٹيٍر ديٍډلًٍ ىٍ هبوًاىٌ اٝـچ »(، 1392ډلمي١ٍب ) ،ْډٖٮًى ي اكمي ،ٓثٍِځ ډلمي؛ ػبن سًدوبوٍ،ٓ ُاٍ٭
 .150–135ٛ ، 13ٙمبٌٍ   ٕبڃ َٶشڈ، ،ٓٙىبٕ ، ډ٦بڅٮبر إلاڇ ي ٍيان«هبوًاىٌ ْٵَى ثب ٽبٍآډي

 ْثب ډٮىبىاٍ ْآيٍ ثٍ هيا ي سبة ٍٓاث٦ٍ ىڅجٖشڂ» (، 1391ٍ٭ىب ) ،ٕٓجلبوٓ كٖه ي كَٵش ،ٔٓػمبڅً ٔٓ٭بىڃ؛ ١ٍب ُاَيثبثلان،
 .85-75، ٛ 49ٙمبٍِ  ،ٕبڃ ِٕٕىَڈ ،ْٽبٍثَى ٓٙىبٕ ىاو٘ ي دْيَ٘ ىٍ ٍيان ،«بنٔىاوٚؼً ٓىٍ ُويځ

، اٍائٍ ٙـيٌ ىٍ  «ثب ٭مچپَى هبوًاىٌ ٓي ٙبىٽبډ ٓىڅجٖشڂ َْب ٕجټ هٍٕاث٦ٍ ث»(، 1394ثُىبڇ ) ،ْي ډپًوي ؼٍٔهي ،ٕٓبٽ
 .ْي ٭چًڇ ٍٵشبٍ ٓٙىبٕ ٍيان ٓٽىٶَاؤ ډچ هًٕٕډ

ٍ  ْي ٍاَجَىَـب  ٓىٔياڅـي  ٓىڅجٖـشڂ  َْـب  ىٍ ٍاث٦ٍ ٕـجټ  ٓهًىٽىشَڅ ْا (، وٺ٘ يا1393ٍ٦ٕ) ١َبٕ٭چ ،ٕٓجٺش  ْا ډٺبثچـ
 ياكي سَُان ډَٽِ. ٓإلاډاٍٙي، سَُان: ىاوٚڂبٌ آُاى  ٓوبډٍ ٽبٍٙىبٕ وًػًاوبن، دبٔبن

ثٍِځٖـبڃ ي   ٓىڅجٖـشڂ  ،ٓٽـًىٽ  ٓاىٍاٻ ىڅجٖـشڂ »(، 1387اڅُـٍ )  ٔ،ٔٵب٥مٍ ي هًٙىً ُاىٌ،ٓ ډْځبن؛ ُٙبث ډىًٍٞ، ٕذبٌ
 .265-253، ٛ 15ٕبڃ ؿُبٍڇ، ٙمبٌٍ (، َٓاؤٙىبٕبن ا )ٍيان ٓسلًڅ ٓٙىبٕ ، ٍيان«ثٍ هيا ٓىڅجٖشڂ

 ـياكي  ٓشٕ: ٩َٵْهًى ډُبٍځَ»(، 1392) هٔبثي٭ ،ْي ػًاََ مبٕو ،ٓٹَثبو ١ٍب؛ْ ډُي َٕاٵَاُ،  ِٔسمـب  ؟ٓىي يػُ ـ بٔ
 ،ٓٙـىبهش  ، دـْيَ٘ ىٍ ٕـلاډز ٍيان  «سَُان َْب ىاوٚڂبٌ بنٔىٍ ىاوٚؼً ِٓويځٕي ثَاوڂ ٓيػًٌ ثبُىاٍويځ هٕث

 .75–69، ٛ 4ٕبڃ ٙٚڈ، ٙمبٌٍ 

٘  ،«ْي ٍاَجَى ٓډٶًُډ ِارٔ: سمبْا ي يا٦ٍٕ ٽىىيٌ ڄٔسٮي ََْبٕډشٲ»(، 1378ٌََُ ) َٕډي،  ،ٓٙـىبهش  ٍيان َْـب  دـْيَ
 .81–63، ٛ 5ٕبڃ ًٕڇ، ٙمبٌٍ 

ً  ْىٍ ٽـبٍٽَى هـبوًاىٌ ي ٕـبُځبٍ    ٓاٍسجب٥ ْوٺ٘ ثبيٍَب»(، 1387اڅٖبىار ) ډٮًٞډٍ ،ًٕٕٓه ي إلاډ ٴ،ٕٕ  ،«ُٔٓوبٙـ
 .129-99، ٛ 2ي1ٕبڃ ؿُبٍڇ، ٙمبٌٍ  ،ٓشٕسَث هٔوً َْب ٍٚٔاوي

ثـٍ ياڅـي ي هـيا،     ٓىڅجٖشڂ َْب ىٍ اٍسجب٣ ثب ٕجټ زًَٔ َْب ڂبٌٔدب هٕٕػُز سج ٓډيڅ هٔ(، سيي1390ٵب٥مٍ ) ُاىٌ،ٓ ُٙبث
 ياكي سَُان ډَٽِ. ٓىٽشَا، سَُان: ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډ وبډٍ بنٔدب ،ٓ٭مچپَى هبوًاىٌ ي ډٺبثچٍ ډٌَج ْاڅڂًَب

، ډ٦بڅٮـبر  «ياثـٍ ه ـ  ٓوٺ٘ ٽبٍٽَى هبوًاىٌ ي ىڅجٖشڂ ،ٓډٺبثچّ ډٌَج ٍْاَجَىَب ٓډيڃ ٭چ»(، 1394ٵب٥مٍ ) ُاىٌ،ٓ ُٙبث
 .165-135، ٛ 2ٕبڃ ٔبُىَڈ، ٙمبٌٍ  ،ٓٙىبهش ٍيان

ٍ، ٭جبىر اًث دً ؛ُ و ىُب اْى،ٓ ث ٶٙ و ؛ٌ  ٶٖ ْ،آثبى ٬ٕٙپً اْى،ٓ ٭جياڅٍ ي ٵچ ٦ٍ»(، 1392ډلمي١ٍب ) و بـ  اْ وٺ٘ يإ ٽَىَ اَ   ْٽبٍ اًىٌ ثـ بـو ْ ه
ىْ آيٍ سبة بَْ ٵَ ىځْ ډٮىًْ ي ثبيٍ ًٓ ي ىڅِ ًڇ، ٓ،ىٙبهش ٍيان بَْ بَ ي ډيڃ ٍيٗ ،«ٓٔوُبٙ بٕڃٕ   ،   ٌ ٛ 13ٙمبٍ  ،29–45. 

(، 1388) ىـت ُٔ ،ُٓٽٓ اَٙٵٓ ي ٭چ اڅٍ ٍَيفٕډ اٹيڇ،ْ يډُييٕٕ ه؛ٕكٖ ُاىٌ،ٓ ډلميثبٹَ؛ ٹچ ،ْآًٍٓ مٕډٺ ؛ْوبُ دًٍ، ٭جيالله
، ٕـبڃ ٕـًڇ،   «ٓ٭چًڇ اػشمـب٭  ِ،ٔسجَ ٓىاوٚڂبٌ آُاى إلاډ بنٔىاوٚؼً هٕثب ٽبٍٽَى هبوًاىٌ ىٍ ث ْىيأٍى هٍٕاث٦ٍ ث»

 .157-176، ٛ 7ٌ ٙمبٍ

 ـ  ْي ٍاَجَىَب ٓهًى، هًىٽىشَڅ ٓبٵشڂٔ ِٔ(، وٺ٘ سمب1391) بٔطَ ځَػبن،ٓ مٔٹي  ـٕث٘ ٕكڄ سٮـبٍٟ ىٍ د  ْشمىي١ٍٔـب  ٓى
 .ٓچٕاٍٙي، اٍىثٕڄ: ىاوٚڂبٌ ډلٺٸ اٍىث ٓوبډٍ ٽبٍٙىبٕ دبٔبن ،ُٔٓوبًٙ

ثـب ٽـبٍٽَى هـبوًاىٌ ىٍ     ٓ٭مـًډ  ي ٕلاډز ٍْاث٦ٍ هًىٽبٍآډي»(، 1392) ٖٕٓ٭ ،ٓي ٭جيڅ مٍٕډلت، وٮ ه؛ٕكٖ ب،ٕوٓ څ٦ٶ
 .54–41، ٛ 23ٕبڃ ٙٚڈ، ٙمبٍِ  ،«ِٔسجَ 4 ٍٕآډًُان دَٖ ايڃ ډش٦ًٍٕ وبك ىاو٘

 َْـب  ثـَ إـبٓ آډـًٌُ    ْىٍ اهـلاٷ ٙـَُيوي   ٓاثٮـبى هـًىٽىشَڅ  »(، 1395ٵَٙشٍ ) ،ْي ډٮشميڅىڂَيى ٍٕډ١َ ډلٜٞ،
 .88–74، ٛ 6ٕبڃ ثٕٖز ي ٔپڈ، ٙمبٌٍ  ،ٖٓشٔ، اهلاٷ ُ«ْ٭چً

 ٓىٕث٘ ٕي اثٮبى آن ىٍ د ْىيأٍوٺ٘ ى ٓثٍَٕ»(، 1393ډلمي ) ،١ٍٓب ي ٙبٽَډ ب،ٕىايٍو بوًٗ؛ُٕىبُ؛ ََُاٽبٍ، ٽث ،ْډلمي
 ..23–15، ٛ 2ٕبڃ ايڃ، ٙمبٌٍ ي ٕلاډز،  هٔى ،«ٓهَإبن ٙمبڅ ٖٓشٔٽبٍٽىبن ٕبُډبن ثُِ ٔٓسٮُي ُوبًٙ

وبډـٍ   دبٔـبن  ه،ٕىٍ ُيػ ـ ُٓوبٙـًٔ  ٓثـب ىڅِىځ ـ  ٓ٭مچپَى هبوًاىٌ ي هـًىٽىشَڅ  هٕ(، ٍاث٦ٍ ث1393) َْبى ،ْئډِْ ډلمي
 ياكي ډَيىٙز. ٓاٍٙي، َٕٙاُ، ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډ ٓٽبٍٙىبٕ
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 .بٕسَُان: ياو ټ،ٔدبسَ . آ. ٽَٻٓوًٙشٍ څ ه،ٔى ٓٙىبٕ سپبډڄ ي ٍيان ،ٓ(، ىڅجٖشڂ1393ٱلاډ١َب ) ،ْډلمًى
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 .31-20، ٛ 22ٙمبٍِ  ه،ٔي ى ٓٙىبٕ ٍيان ،«ٓډىبث٬ إلاډ
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 چك٘سُ

وٺ٘ ٭مـڄ   َٓيٳ اُ اوؼبڇ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕ

 ـ ٓىٔى ْثٍ ثبيٍَب  ـٕث ٕ٘ىٍ د ي  ْهًىٽبٍآډـي  ٓى

. ٥َف دْيَ٘ ثبٙيٓ ُوبن ډ٦چٺٍ ډ ٓثٍ ُويځ يٕاډ

 ـبٍْ ٽچإز. ػبډٮٍ آډ ٓكب١َ اُ و٫ً َمجٖشڂ ٍٕ 

ثًى  1394ُوبن ډ٦چٺٍ َُٙ ٽَع ىٍ ٍٕ ډبٍَ ايڃ 

ٽٍ ثٍ ډَٽِ ډٚبيٌٍ ٥لاٷ ىاىځـبٌ هـبوًاىٌ ٙـَُ    

 278اٵـَاى    هٔا هٕومًىٌ اوي ٽٍ اُ ث اػٮٍٽَع ډَ

ىاي٥چجبوـٍ ىٍ ىٕـشَٓ     َْٕوٶَ ثب ٍيٗ ومًوٍ ځ

 ـډٺ ،ٓثٍ ُويځ يٕاوشوبة ٙيٌ ي ثٍ  آُډًن اډ  بٕٓ
ډٮجـي دبٕـن   وبډٍ  ي  دَٕ٘ ٓ٭مًډ ْهًىٽبٍآډي

آُډـًن   چٍٕٙيٌ ثٍ يٕ ْػم٬ آيٍ ْىاىوي. ىاىٌ َب

ABSTRACT 

The present research aims at investigating 

the role of practicing religious beliefs in 

predicting self-efficacy and life-

expectancy in devorced women. The 

research design is of correlation type. The 

statstical society composed of all the 

divorced women in Karaj city in the first 

three months of 2015 AD (1394 SH) who 

referred to the concultation center for 

divorce in family court in Karaj city. 278 

dubjects were selected through volntary 

available sampling, who then answered 

the life expectancy test, the general scale 

for self-efficacy, and the temple 

questionnaire. The data gathered were 

analyzed using Pearson’s correlation test 



98  1395 پبٗ٘ع، قكن پ٘بپٖقٌبذتٖ،  ّبٕ ضٍاى اؾلام ٍ پػٍّف 
 

ؿىيځبوـٍ ډـًٍى    ًنٕي ٍځَٕ ـ َٕـًن ٕد َٓمجٖشڂ
دْيَ٘ وٚـبن   غٔٹَاٍ ځَٵشىي. وشب ڄٕسلچي  ٍٔسؼِ

 ـ ،ٓػمٮ ٓىاى ٽٍ ٍٵشبٍ ډٌَج ي ٍٵشـبٍ    ٍٓٵشبٍ ٭مچ

 هٍٕاث٦ٍ ډظجز ىاٍوي. َمـى ْثب هًىٽبٍآډي ٓىٔى

ــي اُ ياٍ 1/8 ــىٍٝ ــي بؤٔ ــبٍ  ْهًىٽبٍآډ ٍا ٍٵش

 ـٔي ٍٵشـبٍ ى  ٓػمٮ ٍٓٵشبٍ ډٌَج ،ٓ٭مچ  ـ ٓى  ٕ٘د
ٍٵشـبٍ   ،ٓډـٌَج  ٥ًٍْ ثبيٍَب هٕومًىوي. َم ٓىٕث

ي ٍٵشـبٍ   ٓػمٮ ـ ٍٓٵشـبٍ ډـٌَج   ،ٓٞٙو ٓډٌَج

 9/16ٍاث٦ٍ ډظجز ىاٍى ي  ٓثٍ ُويځ يٕثب اډ  ٓ٭مچ
 ـ  ٓثٍ ُويځ يٕاډ بؤٔىٍٝي اُ ياٍ ، ٍٓا ٍٵشـبٍ ٭مچ

 ٕ٘د ٓػمٮ ٓي ٍٵشبٍ ډٌَج ٓٙوٞ ٍٓٵشبٍ ډٌَج

ٓ  ٓىٕث ومبٔـي. ډىبٕـت إـز ٽـٍ ډٚـبيٍان ي       ډـ
ىٍډبوڂَان ٔب وُبىَبْ ډَسج٤ ثـب اډـًٍ ُوـبن، ثـٍ     

ثبيٍَبْ ىٔىٓ ثذَىاُوـي سـب ىٍ    ٔزٍاَپبٍَبْ سٺً

ــز ــي ي   ډًٹٮٕ ــڄ ٥ــلاٷ، اډٕ ــًاٍْ ډظ ــبْ ىٙ َ
  ُا وياٙشٍ ثبٙي. هًىٽبٍآډيْ أٚبن اٵز إٕٓت

٭مـڄ   ،ٓثٍ ُويځ يٕهًىٽبٍآډيْ، اډ :ّب ٍاغُس٘كل

  .ُوبن ډ٦چٺٍ ،ٓىٔى ْبيٍَبثٍ ث

and multiple regression test. The findings 

showed that the collective religious 

behavior, practical behavior and the 

religious behavior have positive 

relationships with self-efficacy. Besides, 

8.1% of variance of self-efficacy was 

predicted by collective religious behavior 

and religious behavior. Similarly, 

religious beliefs, personal religious 

behavior and collective religious behavior 

as well as practical behavior have 

positive relistionships with life 

expectancy, and 16.9% of the variance of 

life expectancy is predicted by practical 

behavior, personal religious behavior and 

collective religious behavior. It is 

advisable that colnsultants and 

practitioners or the institutes related to 

women’s affairs deal with reinforcing 

religious beliefs in women so that their 

life expectancy and self-efficacy would 

not fall down to a defective level in 

difficult situations such as divorce. 

KEYWORDS: Self-Efficacy, Life 

Expectancy, Practicing Religious Beliefs, 

Divorced Women. 

 همسهِ

ثـب ٕـَ٭ز ٍي ثـٍ     َـب ٓ ــيځ ٕد هٔ ـًٕ، ي ٭يڇ سىبٕت ا ټٔاُ  ٓاوٖبو َبْٓ يځٕـٕد ٽٍ ٔٓاُآوؼب

ٍ  ٓسپىًڅًّْ، ډٮ٢لار اػشمب٭ َٚٵزٕد ٘ٔاٵِا اُ  ٓپ ـٍٔا ٕـجت ٙـيٌ إـز.     اْ ٹبثڄ ډلاك٪ـ

 ٓثٮي اُ آن إز ٽٍ هًى ثب٭ـض ثـَيُ ډٮ٢ـلار اػشمـب٭     بډيَب٥ْٕلاٷ ي د ئٌآوُب دي هٔسَ ډُڈ

 ڂَٔپـي َٔـَ ىي ٭چـز ي ډٮچـًڃ     سًاوىيٓ ډ ٥ٓلاٷ ي ډٮ٢لار اػشمب٭ ډ٫ً١ً ٽٍْ ٥ًٍ إز، ثٍ

 ـياٽـى٘   َٓبْ ډشلَـڄ، ثٍَٕ ـ  ُيع ه٥ٕلاٷ ىٍ ث ِانٕډ ٘ٔثبٙىي ي ثب سًػٍ ثٍ اٵِا ُوـبن   ٍٓياو

ي  ٓىٕډُڈ إز. اډَيٌُ ډشوٞٞـبن ثـبڅ   ٓٙىبهش اُ وٺ٦ٍ و٪َ ٍيان ،ٔٓػيا ئٌډ٦چٺٍ وٖجز ثٍ دي

 َٓبْ ډوشچٶ ـ ىاٍوي ي ٍيٗ ٚشَْٕث ٓاٵَاى ډ٦چٺٍ آځبَ ٓاػشمب٭ ٓدْيَٚڂَان، اُ ډٚپلار ٍياو

 (.1391 ،ٓآٍاو ْهبٍاوي ) ٽَىٌ ٚىُبىٕد ٍٓا ثَاْ ډياهچٍ ىٍډبو



  99 ... ٕذَزكبضآهس ٌٖ٘ث ف٘زض پ ٌٖٗز ًٕمف عول ثِ ثبٍضّب

ز   ٓډٶًُډ «يٕاډ» ـز   ْاٍ ثٍ ًٕ ٺبرٕسلٺ هٔٚشَٕاكشمبلاً ث َٕٽٍ ىٍ ىي ىَّ اهإ هًى ػچت ومًىٌ إ

اَ ٌ ډ ْىئي ٵ اَى اػبُ ز ٽٍ ثٍ اٵ اَك ٓٔبَ سب َيٳ ىَيٓ إ اٍ د ٓاٍ ٥  ـ)ٵ ىـي ٔومب َْٕڂٕومًىٌ ي آن  ي  1يډهٕ

ثًبسب، بَٕىٍٻ ٙيٌ اُ ثٍ يػًى آيٍىن ډٖ زٕٹبثچ يٕ(. اډ2015 2ٽ ة ى َْ  ـ  ٓبثٕػُز ىٕش ٍډ٦چً ياٳ ي ثـٍ اَ

اَوڂ شٶبىٌ اُ ا وشٍٕث يٓ بَ ډ اٌٍ هٔٙين ىٍ ػُز إ ىي  3)ىي، ثبٙ بٍـ وَ ـىب 2015 5،وًـڀ ٔي  4ث ـڄ،  6ئٍ(. اٙ  7ٍٔـ

ٿ 8اٍئي اٍ ډؼمً٭ٍ ٓ،( ىٍ سٮَٔٶ2006) 9ي ثَ اٍىٌ ي       اْ ًَىٓ ډٓ اډٕي  ىاوىي ٽـٍ ډجشىـٓ ثـَ كـٔ ډشٺبثـڄ ا

وَبډٍ ز. اُ و٪َ ي ث اَْ ٍٕٕين ثٍ َيٳ إ بـً ىٍ ك٦ٕـّ     بَْ ؿبڅ٘ىٍ ٽبٍ زډًٵٺٕ ٍِْْٔ ث ِ، ډوًٞٝ اوڂٕـ

ز. ياٳ إ اَْ ٍٕٕين ثٍ اَ ؼبى ؿىئه ځٌٍځبٌ )ډَٖٕ( ث اَْ أ ىن ث اًوب ثً ډىي س بُٕ چٕٓ اٱچت و  سلٞ

ا٫ً ٙبهٜ اٍ ٽٍ ثب او ٙٓ، دبٕن ډظجز ثـٍ   اډٕي، ٕلاډز ػٖمٓ ي ٍياوٓ  اٍِ َب اُ ػمچٍ ٕلاډز هًىځ

مه  ٽىبٍآډـين   ،ٓاُ ُوـيځ  زٔٙـىبهشٓ، ١ٍـب  ډياهلار دِٙپٓ، ٕلاډز ًَىٓ، هچٸ ډظجز، وَٕيډىيْ أ

سٺب ٓ  وي، دٕ٘ ىَىيٌ ٕلاډز ډٚوٜ ٙيٌ ډؤطَ ي ٍٵشبٍَبْ اٍ ؛ 2015 ًوـڀ، ٔٽىـي )ىي، ثَوـبٍىي ي    ثٕىٓ ډـ

ز ٽٍ اډ بوڂَٕث برٕ(. سؼَث2014 13،ي يڅه 12ٽبٕز 11ىاوٕىڀ، 10،ًٕډش اًن  ثٍ يٕآن إ  يٌٕـٕ٭بډڄ د ټٔ٭ى

اَ جًى ٙ ى ؿـٍ اُ ثٮـي ٵ    ٦ٓٔؿىيثٮٔيْ ي ثبڅٺًٌ ٹيٍسمىي ىٍ ثُ اٍَ ىاٍ ي ؿـٍ   ٓپٔڅًـًّ ِٕٔٽٍ اوٖبن ىٍ آن ٹـ

اَى ثٍ آ يٕ. اډثبٙيٓ ډؤطَ ډ ٓ٭ب٥ٶ اٍر ي سًػٍ اٵ ويِ سًٞ ز ي ثب ا ىئٌىٍثَىاٍ ى   ًٍسٞ هٔإ ٽٍ اكشمـبڃ ىاٍ

، اډـبن   ٓ)ثبڅؼـبو  ځـَىى ٓ ىٍ ٍٵشبٍَـبْ اي ډ ـ  َٕٕډظجز كبٝڄ ًٙى ثب٭ض سلاٗ ي سٲ غٔوشب دـًٍ ي   هٚـبثٓ

اَسَ اُ سٖپ ِْٕؿ يٕٽٍ اډ اوي بٵشٍٔىٍ يأًډلٺٺبن ػي(. 1390 ٭٪ٕمٓ، ز ي  ْډوشَٞ ىٍىَبْ ثَٚ هٕٵ إ

ي  هٕٕـىڂ  ٱڄډٚـب  ىّٕي ُډ ٽىيٓ ډ ْثبُ ٓچٕډوشچٴ سلٞ َْب زٕي ٽٖت ډًٵٺ ٓوٺ٘ ډؤطَْ ىٍ ُويځ

اِ ٓ دَُكمز سلمڄ آىډ اَسَ اُ ى ِْٕؿ ،ٓپٕاُ څلب٧ سپى يٕ. اډىَيٓ ډ ٘ٔاٍ اٵ اُ  ٓډظجز كـبٽ  ٓيځبَٔٵ

ىب اوؼبډيٓ ډ ٓي هًٙ ٓثٍ هًث َِٕمٍ ؿ پٍىأ ز. اٙ اٍ ثٍ ځًو2002ٍ) 14ئٍإ ٛ  اْ ( آن  َ  هـب  ـسـَ سٮ  ٴٔ

اٍىٌ ي ىٕش ىپٍٔا٭شٺبى ثٍ ا ٓٮىٔ يٕاډ: »ٽىيٓ ډ اٌٍ ٍٕ ڈٔاٍ ىاٍ مبنَٔب ثٍ َيٳ ٓبثَٕڈ ا ـب   ينٕي َڈ  ثٍ آوُ

اَ ٍٱڈٓ اٍ ٭چ اٍوٍٕ. اٵپبٍ اډ«٤ََٔځًوٍ ٙ اًوـي ٓ َى ډ ـٻ ٵ ـ ىَيٓ اٍ وٚبن ډ ْئ٭ٺب ييا  ـاُ ٥َ س ـب   ٸٔ آوُ

ياٳ ډًٍى سمب ينٍٕٕ َْب اٌٍ اَ يإاٍ د ڄٔثٍ اَ اَوڂ ْٽىي ي ث ب ث شٶبىٌ اُ آوُ  ـاډ ت،ٕسَس هًٔٙى. ثي وشٍٕإ  يٕ

اًويٓ ډ ب ثبٙي. ٓٙىبهش ي ٕلاډز ٍيان ْ٭بى ٓىٍ ثبُځٚز ُوبن ډ٦چٺٍ ثٍ ُويځ ٽىىيٌ هٕٕسٮ َْٕډشٲ س  آوُ

إـز.   ْإـز ډٶُـًڇ هًىٽبٍآډـي    ٓٹبثـڄ ثٍَٕ ـ ٽٍ ىٍ ُوـبن ډ٦چٺـٍ    ٓاُ ٭ًاډچ ڂَٔى ٓپٔ

َـب   َبْ هًى ىٍ اوؼبڇ ي٩بٔٴ ي ډٖئًڅٕز َبْ ٵَى ثٍ سًاوبٔٓ ثٍ ثبيٍَب ي ٹ٢بير« هًىٽبٍآډيْ»
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اٙبٌٍ ىاٍى. هًىٽبٍآډيْ ډمپه إز ثٍ ًٍٝر ٦ٕلٓ اُ ا٭شمبى ثٍ وٶـٔ ىٍ اٵـَاى وٕـِ سٮَٔـٴ     

 ټٔٵَى ىٍ اوؼبڇ  ٔٓسًاوب ْ( هًىٽبٍآډي2001) 3ثىييٍا يځبٌٔ(. اُ ى2009 2،ًٕني ىاي 1هًٔٙى )ػب

 ـي زٕ ـډًٹٮ ټٔ ـ٭مڄ هبٛ، ىٍ ٽىبٍ آډين ثـب   ثـٍ   ْإـز. ثـٍ ٭جـبٍر ىٔڂـَ، هًىٽبٍآډـي      ٌْٔ

ٙـيٌ ٭مچپـَى    ٓثٍ طمَ ٍٕبوين ٦ًٕف ٥َاك ـ ْثَا ٚبنَٔب ٔٓاٵَاى ىٍ ٍاث٦ٍ ثب سًاوب َْب ٹ٢بير

 (.1390 ،ٓثًلاو ْي و٪َ ٓډچپٓ ػُبو ،ٓٶَٔٙ ٓډچپٓ )ػُبو ًٙىٓ ا٥لاٷ ډ

بٍَ 4َٔثً آٍډي2008)  5بٔي دب اَْ اوؼبڇ  ٵَىْ ډٓ ډىبث٬ ىٍين هٔسَٓ اٍ ٱى ْ( هًىٽب اٍ ث وبٛ  ىاوىي ٽٍ اٙ

اًومىي ډٓ بَْ ٵَىْ س ى ي ثٍ ٽبٍ ٘ بُٕ اًن ٭بډڄ دٕ ىٓ ٭ى ثَـ٣ً ثـٍ ٕـلاډشٓ     ٽىىيٌ ثٕ بَْ ډ اْ ىٍ سٲَٕٕ ٍٵشبٍ

بـلار   ډلًٖة ډٓ ٕٕـَ ك اًوبٓٔ سٲ آٍډيْ ثبلا، س اٍْ هًىٽب بـوڀ     ًٙى. ٵَى ىا ى )ٕ اٍ ىاٍ  6،ډىٶـٓ ٍياوـٓ هـًى 

اَٻ 7يڅټ، اٍػ2010 9،ي سبويٍ 8ث ْ، 10ٓ،؛  ى وًبٍ اِ  11څئ اٍياوشٓ 13ٽٖڄ 12،ډىشڂ بـن  2010 14،ي ٵًٕ (. ډلٺٺبن وٚ

بَ ىاىٌ آٍډي ْاوي ٽٍ ثبيٍ اًن ډُڈ ثٍ ْهًىٽب ٗ،ٕاوڂ ٽىىيِ هٕٕسٮ هٔسَ ٭ى ٍ، سٶپـَ ي ٭مـڄ َـَ ٵـَى       ِ ٭ب٥ٶـ

ىيٓ ډ اٍ،  ثبٙ  (.2001)ثىيي

 ٴٕٕلاډز ٍيان َٖـشىي، ىٍ ډًاػُـٍ ثـب سپـبڅ     ْثبلا ىاٍوي، ىاٍا ْٽٍ اكٖبٓ هًىٽبٍآډي ْاٵَاى

ثـٍ اَـياٳ هـًى     ينٍٕٕ ـ ْثَا ٔٓسٮُي ثبلا ٽىىي،ٓ ؿبڅ٘ ډ ٴٕاػشىبة اُ آوُب ثب سپبڅ ْډٚپڄ ثٍ ػب

. ىَىـي ٓ إىبى ډ ـ َٔدٌ ثٍ سلاٗ وبدٖىي ي ىاو٘ ي ډُبٍر وبٹٜ اډب ػجَان ٚشَٕىاٍوي، ٙپٖز هًى ٍا ث

 ـ. ىٽىىـي ٓ ا١ـ٦َاة ي سـَٓ، اكٖـبٓ آٍاډـ٘ ٍا سؼَثـٍ ډ ـ      ْىڂبڇ ډًاػٍُ ثب ډٚپڄ ثٍ ػبَ  يځبٌٔ

 بثي،ٔٓ ٙيِ آوُب ثٍ َٕ٭ز ثُجًى ډ ٴٕډٖئچٍ ىاٍوي، ثٮي اُ ٙپٖز ا٭شمبى س٢ٮ ًٌٕاُ كڄ ٙ ْا ځٖشَىٌ

 هـًى  َْـب  كـڄ  ي ثٍ ٍاٌ ىَىيٓ اُ هًى وٚبن ډ ْٚشَٕث َْٕي ىٍځ ْډىي ٭لاٹٍ ٴٕىٍ اوؼبڇ ىاىن سپبڅ

 (.2001َٖشىي )ثىييٍا،  َٔدٌ كبڃ اوٮ٦بٳ هٕىٍ ٭ ٓىاٍوي، يڅ ىبنٕا٥م

 ٓػٖمبو -ٍٓياو َٖٓشىي. آوُب ٵٺ٤ ډًػًىاس ٓي ډشٮبڅ ْؿىيثٮي َٓب ډًػًىاس اوٖبن ڂَ،ٔاُ ًْٕ ى

 َْـب  َٖشىي. دْيَ٘ ٓي اهلاٹ ْډٮىً -ٓىٔى ٓثچپٍ ٭ميسبً ډًػًىاس ثبٙىيٓ وم ٓٵََىڂ -ٓي اػشمب٭

 ٔٓپًٵبي هًىٙ ـ ٓ ي طَير، ٙـبىٽبډ  ًْٕىوجبڃ ٽَىن اډًٍ ىو ،ٔٓځَاْ ٽٍ ډبى اٍويىٓ ا٩ُبٍ ډ ْبٍٕثٖ

ىٍ ډَىڇ  ٓڂبوڂٕي ث ٓا٦١َاة، هٚڈ، اوِيا٥چج ،ٓاٵَٖىځ ،ٓشٍٔا ثٍ َمَاٌ وياٍى. ىٍ ډٺبثڄ، وب١ٍب يأٍدب

 (.2012 15،پًٍسًٕبڅٔٔبٵشٍ إز )يا ٘ٔاٵِا

سب  زٔثَٚ ٓىيٍان ُويځ هٔسَ ٔٓاُ اثشيا ْي ا٭شٺبى ٓ٭ىَٞ ٵََىڂ ټٔ٭ىًان  ډٌَت ثٍ ٺزٕىٍ كٺ
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 ٓاثٮـبى ُوـيځ   ٍٕ ـهـًى ٍا ىٍ ٽچ  ٸٕ٭م َارٕثٍ اډَيُ َمًاٌٍ ًَه اوٖبن ٍا ثٍ هًى ډٚٲًڃ ىاٙشٍ ي سلط

وٖجز  اوٍ سىُب اي ٍ َٕاه َْب ىٍ ىٍَ ٍْيُاٵِين ٝىٮز ي سپىًڅًّ َْب َٚٵزٕځٌاٙز إز، د ْثَػب

 ـي ځَ ْٽـٍ اوٖـبن اډـَيُ    ٍٕيٓ ٪َ ډٕبهشٍ، ثچپٍ ثٍ و بُٕوٓ ي ډٌَت ث زٔثٍ ډٮىً  ْٖـمُب ٔاُ ا ِانٔ

ً  ُٓوـيځ  َْبٓ طجبسٓ ي ث ٓاُ َٕځٚشڂ ٍَٔٓب ْثَا ْډوشچٴ ا٭شٺبى  ٺـز ٕي ثبُځٚـز ثـٍ كٺ   ٘ٔهـ

 (.1378 بن،ََٕبٙمٕإز )ډ ئٌٍاٌ ثَځِ هٔسَ ي ډىبٕت هٔ٭ىًان آهَ ډٌَت ٍا ثٍ

 َبٓ ٚبؤي دَ َبٓ َ ډٺبثچٍ ثب آٙٶشڂ٭ىًان ٍاَجَىَبْ ډؤط ثٍ ٓي ډٺبثچٍ ډٌَج زٍٔاث٦ٍ، ډٮىً هٔا ىٍ

ٽـبٍٽَى ي   سًاوـي ٓ ډٮىًْ ډ ٖٓشٔٙىبٕبن، ډٚبيٍان ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ي ثُِ اُ ٍيان بٍْٕډًٍى سًػٍ ثٖ

 ـومب زٕٔبُځبٍْ ډٮ٦ًٳ ثٍ هًىٽبٍآډيْ ٍا سٺً ْ (. ٭ٞـَ سپ 1387 ،ٓي ډلٺٺ ـ ٓٮٺـًث ٔ) ئ ي  ىًڅـًّ

 هٍٔيُډٌَ اوٖبن ثٍ ىوجبڃ هًاَي ىاٙز ي ا ٍٓا ىٍ ُويځ َٔٓب يػًى سى٘ ،ٓآن ىٍ ُويځ َبْ زٔډلييى

 ـي ډٌَت ثـٍ ي  زَٔب ٍا ثٍ ًْٕ ډٮىً هًىآځبٌ اوٖبن بٔإز ٽٍ وبهًىآځبٌ ي  ٓډ١ًً٭ ىٍ ػًاډـ٬   ٌْٔ

ْ  زٕٽٍ ډًٹٮ ،ٓمبٍٕشبوٕث ٤ُٔډٕىٍ، ىٍ َٙا هٔىٍ دْيَٚٓ ىٍ ا ٽٍْ ٥ًٍ ًٕٷ هًاَي ىاى. ثٍ ٓىٔى  َـب

هًىٽبٍآډـيْ   ٘ٔثٍ دَٕشبٍان ثب٭ض اٵـِا  ٓىَٔبْ ى ئٍ آډًٌُوٚبن ىاى ٽٍ اٍا غٔدَسى٘ يػًى ىاٍى، وشب

 (.1390دَسى٘ ٙيٌ إز )١ٍبدًٍ، هجبُ ي ٝبٵٓ،  َبْ زٕآوبن ىٍ ډًٹٮ

اًويٓ ډ ٓىٔ٭مڄ ثٍ ثبيٍَبْ ى اًن َٕډب ثٍ ٓكش س اَ ٽـٍ    ِٕو ٓاػشمب٭ َبٍْ ٔ٭ى ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى؛ ؿـ

اَى ډٌَج ىَيٓ ًٍٝر ځَٵشٍ وٚبن ډ ٺبرٕسلٺ ثـٍ   يٕ ـٙـبىسَ َٖـشىي ي اډ   ًٍَٓبْ ډٌَجىٍ ٽٚ ٓٽٍ اٵ

وي )كٖه ٚشَْٕث ُٓويځ ځ بنَٕٔاُىٌ، ډ اٍ ىاٍ اٍُ -ِٕ(. ايٽچ1393 ،ٓي څِ  ىٍٕىٍ ُډ ٓيَٚ( د2009ْ) 1هٔٽً

ثـٍ ىٕـز آډـيٌ وٚـبن ىاى ٽـٍ اثٮـبى        غٔٽًٍٚ اوؼبڇ ىاىٌ ي وشب 79ىٍ  ٓثٍ ُويځ يٕډٌَت ي اډ هٕاٍث٦ٍ ث

سجب ٓاػشمب٭ َبٍْ ٔثب َٕډب ٓډٌَج َ ٕث ٓثـٍ ُوـيځ   ي٣ٕ َٖشىي ي ََ ؿٍ اډىٍ اٍ ْ ٍ ٔثبٙـي، ٕـَډب   ٚـش  َـب

اَى ډٌَج ٚشَٕث ٓاػشمب٭ ز ي اٵ ـز.    ٓثٍ ُوـيځ  يٕٙبىسَ َٖشىي ي اډ ٓىٍ ٽًٍَٚبْ ډٌَج ٓإ ثـبلاسَ إ

اٍث٦ٍ ث هَٕمـى سلـز   ٓٺ ـٕسلٺ ٓ( ٥ ـ1391ٹَُډبوٓ ي وبىْ ) ٓثٍ ُويځ يٕي اډ ٓډٌَج ْثبيٍَب هٕىٍ 

اًن   مبٍٕـشبن ٕىٍ ٽبٍٽىـبن ث  ىـيٌ ٔثـٍ آ  يٕډٮىًْ ثب ٕلاډز ٍيان ي اډ -ٌَٓجَبْ ډ ډؤڅٶٍ هٕاٍث٦ٍ ث»٭ى

ِ ِٕٗٽٍ اوڂ يٍٕٕ ؼٍٕوش هٔثٍ ا «إَُٙ ٓىيڅش اٌَ ثب ثُ اثٮـبى   هٔسَ ډُڈ تٕثٍ سَس ٍٓياو ٖٓشٔدَٕش٘ َم

اٌَ ٕلاډز ٍيان ثَ اډ -ٓډٌَج اٍى   ثبٙىيٓ ډؤطَ ډ ىئٌثٍ آ يٕډٮىًْ َٖشىي ٽٍ ثٍ َم اَى ىا . َمـىـٕه اٵـ

 ٘ أَ اًػٍُ ثب ٍئياىَبى ځ وي ي ىٍ ډ وي، ٙبىډبوى ثٕٚشَى ىاٍ ثبلاى ىٔىى، هٚىًىى ثٕٚشَى اُ ُويځى ىاٍ

اٍ وٚبن ډى -ىاُى ُويځى دٕبډيَبى ٍياو ٍوغ ًٖن، اػشمب٭ى ډىٶى ٽمشَى   (.1991 2ىَىي )اڅٕ
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 َٓبْ اٍُٙ ـ كڄ سٮبٍٟ ٓي ؿڂًوڂ ٓثَ ٕجټ ُويځ َٕدْيَٚڂَان، ډٌَت ثب سلط ٓا٭شٺبى ثَه ثٍ
. ثٍ ىَيٓ ي إشٮياىَبْ يْ دبٕن ډ َب زٕي ډٮىبْ ٵٮبڅ ٓاوٖبن ىٍثبٍِ َيٳ ُويځ ٕٓؤاڃ إبٕ ثٍ ىي

ٍ . ٽىيٓ اوٖبن ٽمټ ډ ٓىَ ي ډٮىًْ ي هًىو٪ڈ ٓٙىبهش ٕبُډبن ٍيان ٓبٵشڂٔ ثٍ يكير  ت،ٕسَس هٔا  ثـ
اوٖبن ٽٍ  إزٓ َبْ ډُم ډٖشچِڇ دبٕن ثٍ هًإشٍ ٓاوٖبن ثب ډٖبئڄ ُويځ ٓبٵشڂٔ ٕبُٗ ڂَ،ٔ٭جبٍر ى

 (.1381 اكٖبن،ٓ ثٍ آوُبٕز )ثَُاډ ٔٓدبٕوڂً ٓىٍ د
وـي. ٍٵشبٍَـب   ٓىاٍ ٽَىن ُوـيځ  ىٍ ډٮىب ٓډظجش َٕسلط ،ٓډٌَج ئٍٵشبٍَب ي ٭ٺب  ـاُ ٹج ٔٓىاٍ سًٽـڄ ثـٍ    ڄٕ
اًوىيٓ ي... ډ بٍرٔهيايوي، ٭جبىر، ُ اٍډـ٘    َْب ثٍ وڂَٗ ٸٔي سًٚ يٕاډ ؼبىأ ٸٔاُ ٥َ س ډظجز، ډًػـت آ

ش ٓىٍيو شه ثٍ ډىجٮ ،ٓه ډٮىب ي َيٳ ىٍ ُويځٵَى ًٙوي. ىاٙ  ـثـٍ   ْييإٍاډ ،يالا ٓاكٖبٓ سٮچٸ ىاٙ  ْبٍٔ
اَ ٌَ ،ٓآٵَٔه ُويځ ډٚپڄ ٤ٔهيايوي ىٍ ٙ اُ ػمچـٍ   ٓي...، َمڂ ْي ډٮىً ٓاػشمب٭ َْب زٔاُ كمب ْډىي ثُ

اَى ډٌَج َٔٓب ٍيٗ ب ډ َٖٓشىي ٽٍ اٵ اٍ ثًىن آوُ اًوىيٓ ثب ىا اُ     س اًىص ٵٚـبٍ اًػُـٍ ثـب كـ  ،ُٓوـيځ  ْىٍ ډ
ٍ (. ىٍ ډ2007٦ 2ي ډبئً، 1بوڀٔاٍ ډشلمڄ ًٙوي ) ْٽمشَ تٕإٓ  ـډ ،اْ بڅٮـ ( وٺـ٘ ډـٌَت ىٍ   2003) 3َٕٕ

اَى ثب  ْٕبُځبٍ اٍ ثـٍ    ْديٍ ي ډبىٍ 124ثب ي ٽَى. ا ٓاٍ ثٍَٕ ٓډٮىبىاٍ ُويځ ياىٍٔي ټٔاٵ ٽٍ ٽًىٻ هـًى 
سَ  إٓبن َٗٔثب دٌثًىن  ٓٽٍ ډٌَج بٵزٔاُ ىٕز ىاىٌ ثًىوي ډٞبكجٍ ٽَى ي ىٍ ٓ٭چز ٕىيٍڇ ډَٿ وبځُبو

سجب٥ هأ اَن، اٍ ى. َمـى ڈٕډٖشٺ ٓثل اِ ٓډٌَج هٕىاٍ  ـ  ٘ٔثًىن ثب اٵ اٍكش   ٕٓـلاډز ٍياو  ٓي ٽـبَ٘ وـب
سجب٣ ډٖشٺ 18 ٓىٍ ٥ هٔياڅي ز. ػ ٓ مٕډبٌ ثٮي اُ ډَٿ ٽًىٽبوٚبن، اٍ  ـىاٙ ً  بنٕ څٍ اٍ  4ٽـب ـبوي  6ډـبًٍٔ،  5اڅٖ

 ـثًى ٓډٌَج اَرٕٽَىن سلط ٓ( ثب ث2012ٍَٕ) 8ي َبٍيڅي 7اڅپٖبويٍ اكٖـبٓ ىٍى ي   ،ٓن ٍيْ ٕلاډز ٍياو
ْ ثب ٭لائـڈ   ٓٽٍ ډٌَج بٵشىئىٕز  ؼٍٕوش هٕٔبڅمىي ثٍ ا 110ثَ ٍيْ  ُٓويځ زٕٶٕٽ اٍث٦ٍ ډٮىبىاٍ ثًىن 

شَ، ډٚپلار ٙىبهش ُٓويځ زٕٶٕٽمشَ، ٽ ٓاٵَٖىځ ى. ٓثُ اٍٻ ٽمشَ ىٍى، ىاٍ  ٽمشَ ي اى
ثَ اٍسٺبء  سًاويٓ ډ ٓىٔى ْثبيٍَبثًىن ي  ٓاوي ٽٍ ډٌَج ٹجچٓ وٚبن ىاىٌ َْب دْيَ٘ ىپٍٔا َٱڈٕ٭چ

ٍا ىٍ ػبډٮٍ ډـًٍى و٪ـَ    ََبٕډشٲ هٍٔاث٦ٍ ا ٓدْيَٚ ؾٕډؤطَ ثبٙي، اډب َ ٓثٍ ُويځ يٕي اډ ْهًىٽبٍآډي
 ـٽـٍ آ  ىَـي ٓ دَٕ٘ دبٕن ډ ـ هٔدْيَ٘ ثٍ ا هٔا ػُز هٔاوي ٽٍ ثي وىمًىٌ ٓدْيَٚڂَ، ثٍَٕ  ـ بٔ  هٕث

 ىٍ ُوبن ډ٦چٺٍ ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى؟ ٓىٔثب ٭مڄ ثٍ ثبيٍَبْ ى ٓثٍ ُويځ يٕهًىٽبٍآډيْ ي اډ

 ضٍـ پػٍّف

ُوبن ډ٦چٺٍ َُٙ ٽَع ٽٍ ىٍ ٕـٍ ډبَـّ    ٍٕإز. ػبډٮٍ آډبٍْ، ٽچ ٓأه و٫ً دْيَ٘ اُ و٫ً َمجٖشڂ

اوي ٽٍ سٮياى آوُب دٔ اُ  ثٍ ډَٽِ ډٚبيٌٍ ٥لاٷ ىاىځبٌ هبوًاىٌ َُٙ ٽَع ډَاػٮٍ ومًىٌ 1394ايڃ ٕبڃ 

ثب سًػٍ ثـٍ ػبډٮـٍ    ٍوٶَ ثًىٌ إز. كؼڈ ومًو 1000ثَاثَ ثب  جبًََُٔٙ سٺ هٔإشٮلاڇ اُ ىاىځبٌ هبوًاىٌ ا
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 ـځ وٶَ ثَآيٍى ٙيٌ إز ٽٍ ثب ٍيٗ ومًوٍ 278دْيَ٘ ي ثَ إبٓ ػييڃ ډًٍځبن،  ىاي٥چجبوـٍ ىٍ   َْٕ

 ـثب ك٢ـًٍ ىٍ ا  ت،ٕسَس هٔٙيوي. ثي ى٘ٔىٕشَٓ ځِ ً   ْٽـٍ ثـَا   ٓډَاٽـِ، اُ ُوـبو   هٔ  ٥ْـلاٷ اُ ٕـ

 ٌ ٙيٌ ثًىوي، ومًوٍ ډًٍى و٪َ اوشوبة ٙيوي.هبوًاىٌ اٍػب٫ ىاى َْب ىاىځبٌ

 دْيَ٘ اثِاٍ

ه آُډًن س٤ًٕ ډ :لط٘ه س٘آظهَى اه  ٓٞ ـٕٕبهشٍ ٙي ٽـٍ اُ وـ٫ً آُډـًن سٚو    1988ي دبيٍُ ىٍ ٕبڃ  1چَٕأ

ز. ا اٍنٕػُز ٕىؼ٘ ىٍ ث ثبٍ، هٕآُډًن ايڅ هٔإ  ـاډ اِنٕثٍ ٽبٍ ٍٵز سب ډ پبٔىٍ آډَ ٓٹچج مب ـب   يٕ اٍ ىٍ آوُ

اَ   ٚـىُبى ٕد َْـب  ٭بډـڄ  ٓثٍ ٥ًٍ ډؼيى اُ و٪ـَ َمـبَىڂ   چَٕبډٍ ډو وٚبن ىَي. دَٕ٘  ـاډ ْٙـيٌ ثـ ي  يٕ

 ـاُ اډ ٓكبٽ ْډوشچٴ اُ و٪َ ٍٵشبٍَب َْب ي ىٹز ىٍ اوشوبة ػىجٍ ڂََٔب ثب َمي ډبىٌ َٓمبَىڂ سًٕـ٤   يٕ

شبى اٍنٔٙ٘ وٶَ اُ إ اٍَ ځَٵز ٽٍ ډًٍى سل ٓډًٍى ثلض ي ثٍَٕ پبٔآډَ َْب ىاوٚڂبٌ ب ب ياٹـ٬ ٙـي    ئٕٹ آوُ

 ـاډ َْـب  ځًٍٔ اُ كبڅـز  48ٙبډڄ  چَٕ(. آُډًن ډ1387 ،ٓىٕبٙب ي اډ)د ٽـٍ   ثبٙـي ٓ ډ ـ ٓي ىٍډبوـيځ  ْييإٍ

اَر آٙپبٍ  ْٙيٌ ىٍ آن ثَ ډجىب يٕٹ َْب ډبىٌ اَى اډ  ْدىُبن ٍٵشبٍ بٔس٪بَ  ـىٍ اٵـ  ـ ييإٍ  ـوباډ بٔ  ـثَځِ يٕ  ئٌ

ز ػملاس ٙيٌ اَثَ ََ ػىجٍ ٽٍ ومبٔىيِ ٔټ وٚبوٍ ٍٵشبٍْ إ  بٍٕاوـي )ثٖ ـ  َف وًٙشٍ ٙيٌٙ هٔثٍ ا ٓاوي. ىٍ ث

اًٵٸ; ،3;سٶبيرٓ ، ث2، ډوبڅٴ;1ډوبڅٴ; اًٵٸ; بٍٕ، ث4ٖډ اٍث٦ـٍ   (. ََ ٵَى ثب اوشوبة ػمچ5ٍډ اْ ٽٍ ىٍ 

ُٗ ٽىي اډشٕبُ ٽٖت ډٓ ثب اي ٝيٷ ډٓ ٽىي. ػمـ٬ اډشٕـبُ    سٲَٕٕ ډٓ 5سب  1اْ ََ ػىجٍ اُ  َبْ ومٌَ ٽىي. اٍ

ز.  ٽٖت ٙيٌ ثٕبن ْ ٔب وباډٕيْ إ اُر ٽٖت ٙيٌ اُ ٽىىيٌ اډٕيياٍ  240سـب   48ىٍ آُډًن ډٕچَ، ىاډىٍ اډشٕب

ٓ     48ثبٙي. اځَ ٵَىْ اډشٕبُ  ډٓ شٲَٕډ كـياٽظَ   240ٙـًى ي ومـٌَ    اٍ ٽٖت ٽىي ٽـبډلاً ىٍډبوـيٌ سچٺـٓ ډـ

اٍ وٚبن ډٓ  ْ وبډٍ  اُ دَٕ٘ 39، 38، 34، 33، 31، 28، 27، 25، 18، 16، 13، 11َبْ  ىَي. ػمچٍ اډٕيياٍ

ُٕٙبثٓ ي ومٌَ ٙيٌ ڄٕسٚپ ٓډىٶ َْب ډٕچَ اُ ډبىٌ ْ، ثَ٭پٔ وم اوي ٽٍ ىٍ اٍ اٌٍ ٓ  ٌَځ ځَٕوـي. كٖـٕىٓ    ډـ

ه د1385َٕ٘) ٓ أ اَْ سٮٕٕه ٍيأ ه سَسٕـت، ومـٌَ ٽـڄ     ( ث شٶبىٌ ٽَى. ثٍ أ وبډٍ، اُ ومٌَ ٕؤاڃ ډلاٻ إ

ز ي ډٚوٜ ٙي ٽٍ ث دَٕ٘ اٍث٦ٍ ډظجز ډٮىبىاٍ هأ هٕوبډٍ ثب ومٌَ ٕؤاڃ ډلاٻ َمجٖشٍ ٙيٌ إ  ْىي 

اَْ سٮٕٕه دبٔبٔٓ دَٕ٘يػًى ى ى. ث شٶبىٌ ٽَى ٽـٍ ثـٍ ا   وجبموبډٍ اُ ىي ٍيٗ آڅٶبْ ٽَي اٍ  ـي سىٕٞٴ إ  هٔ

اَ اَثَ ثب  تٔسَسٕت، ١  ـ( و1386) بنٕىٕكٖ ٸٕ. ىٍ سلٺثبٙيٓ ډ 89/0ي  90/0آن ث اَ  ِٕ  ـدب هٕـٕ سٮ ْثـ  ٔٓبٔ

اَ ٴٕٽَيوجبم ي سىٞ ْوبډٍ ډٌٽًٍ اُ ىي ٍيٗ آڅٶب دَٕ٘ شٶبىٌ ٙيٌ ٽٍ ١  تٕ ـډيٌ ثٍ سَسثٍ ىٕز آ تٔإ

اَ ت ٹبثڄ ٹجًڃ دَٕ٘ بوڂَٕث ٽٍ ثبٙيٓ ډ 65/0ي  69/0 َبٓ ٽڄ آُډًىو ْث أَ ١  ٓ ثبٙـي.   وبډٍ ٔبى ٙيٌ ډـ
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ٓ دَٕ٘ اَْ ډلبٕجٍ ٍيأ اٍ ثب ومٌَ ٕؤاڃ ډلاٻ ٽٍ ثٍ ٥ـًٍ َمِډـبن اُ    وبډٍ وِٕ، ومٌَ ٽڄ دَٕ٘ ث وبډٍ 

اٍ آُډًن ه ىي  ى.َب دَٕٕيٌ ٙي، َمجٖشٍ ځَىٔي ي ډٚوٜ ٙي ٽٍ ثٕه أ ْ يػًى ىاٍ  ث٦ٍ ډظجز ډٮىبىاٍ

وبډٍ اډٕي ثٍ ُويځٓ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ آڅٶبْ  (، ١َأت دبٔبٔٓ د1388َٕ٘) ٓدبٙب ي ًٕىاو ،ٓٱلاډ

ثٍ ىٕز آډيٌ إز، ٽٍ  94/0ي  95/0 تٕٽڄ ډٺجبٓ ثٍ سَس ْډلبٕجٍ ٽَىوي ي ثَا ٴٕٽَيوجبم ي سىٞ

 بٕٓډٺ ٔٓبٔدب تٔ( ١َا1387) ٓىٕدبٙب ي اډ هٕ. َمـىثبٙيٓ وبډٍ ډٌٽًٍ ډ ډ٦چًة دَٕ٘ ٔٓبٔدب بوڂَٕث

 ـثـٍ سَس  غٔٹَاٍ ىاىوي ٽٍ وشـب  ٓبثٔډًٍى اٍُ ٴٕٽَيوجبم ي سىٞ ْاُ ىي ٍيٗ آڅٶب چَٕډ ٓثٍ ُويځ يٕاډ  تٕ

 .ثبٙيٓ وبډٍ ډٌٽًٍ ډ ډ٦چًة دَٕ٘ ٔٓبٔدب ت١َٔا بوڂَٕثٍ ىٕز آډي ٽٍ ث 95/0ي  92/0ثَاثَ ثب 

ه دَٕ٘ :ٖ عوَه ٕذَزكبضآهس بؼ٘هم اٍن )  وبډ أ ـز.    1982ٍ س٤ًٕ ٙـٍَ  ي َمپـب ( ٕـبهشٍ ٙـيٌ إ

اٍ ْهًىٽبٍآډي بٕٓډٺ ز ٽٍ ثٍ ََ ډبىٌ اُ  اْ ىٍٔځِ 5ډبىٌ  17 ٍَْٙ ىا  ـځٓ سٮچٸ ډ ـ بُٕاډش 5سب  1إ . َىٕ

ز ثٍ ؿخ ثٍ سَس پَرڅٕ بٕٓثَ كٖت ډٺ 15ي  13، 9، 8، 3، 1 َْب ډبىٌ إٍ  َْب ي ډبىٌ 1 ٓاڅ 5اُ  تٕاُ 

ـز   ٓٮىٔثٍ ًٍٝر ډٮپًٓ  17ي  16، 14، 12، 11، 10 ،7، 6، 5، 4، 2 ٓٮىٔ ڂَٔى إٍ  ـاُ ؿخ ثٍ   1اُ  بٔ

 ـىٍ ا ْومٌَ هًىٽبٍآډي هٔثبلاسَ ت،ٕسَس هٔ. ثيىَىيٓ اٍ ثٍ هًى اهشٞبٛ ډ بُٕاډش 5 ٓاڅ ي  85 بٕٓ ـډٺ هٔ

ز )ډج 17ومٌَ  هٔسَ هٕٔدب بٓ دْي1384َ٘ٽٍٕٚ،  ٓىٕإ اَ  اَنٔٽٍ ىٍ ا َٔٓب (. ثَ إ  تٔاوؼبڇ ٙيٌ، ١ـ

ٗ ٙـيٌ  85/0سب  79/0ي  85/0سب  76/0اُ  تٕثٍ سَس ٽَىن مٍٍٕيٗ ىيو ٸٍٔ اُ ٥َا٭شجب اٍِ  ـٕاوـي )ډج  ځ  ،ٓى

اٍن )1384 ا1982َ(. ٍَٙ ي َمپب  ـاٍ ثـٍ سَس  ٓي اػشمـب٭   ٓ٭مًډ ْٽَيوجبم هًىٽبٍآډي ْآڅٶب تٔ( ١  تٕ

اَثَ ثب  ٗ ٽَى )ډج 71/0ي  76/0ث اٍِ ، ي 8/0ٽَيوجـبم   ْآڅٶـب  ٸٔاٍ اُ ٥َ بٕٓډٺ هأ ٔٓبٔ(. دب1384 ،ٓىٕځ

اٍن ) اٍ  ٔٓبٔ( دب ١ٍ1390بدًٍ َمپب ه ډٺٕبٓ  ٗ ٽَىٌ 86/0أ اٍِ  ـ ځ ٓ ٍيا هٕاوي. َمـى  ـآُډـًن و  ٔـ ىٍ  ِٕ

اٍن )1386ي ٵًلاىؿىڀ ) ٓدْيَ٘ وؼٶ اٍَ ځَٵز. ئٕ( ډًٍى سل1389( ي ١ٍبدًٍ ي َمپب  ٹ

 ـو« وبډٍ ډٮجـي  دَٕ٘»ٽٍ ثٍ  ،ٓىٔى ْ٭مڄ ثٍ ثبيٍَب بٕٓډٺ هعجس: ًبهِ پطؾف ٳ إـز،  ډٮـَي  ِٕ

دَٕ٘ إز ٽـٍ ٭مـڄ )وـٍ     25ٕبهشٍ ٙيٌ إز. ډٺٕبٓ ډٮجي ىاٍاْ  1377ىٍ ٕبڃ  ْس٤ًٕ ځچِاٍ

آُډـًن ٭جبٍسىـي اُ:    هٔؿُبٍځبوّ ا َْب بٕٓډٺ ٕىؼي. هَىٌ ا٭شٺبى ي وڂَٗ( ثٍ ثبيٍَبْ إلاډٓ ٍا ډٓ

ى ٽٍ اُ ٝٶَ ځِٔىٍ ىاٍ 5. ََ ٕؤاڃ ٓىٍٔٵشبٍ ى ،ٍٓٵشبٍ ٭مچ ،ٓػمٮ ٍٓٵشبٍ ډٌَج ،ٓٙوٞ ٍٓٵشبٍ ډٌَج

 ُاىٌٓ سَسٕت، ٽمشَٔه ومٌَ ٝٶَ ي ثٕٚشَٔه ومٌَ ٝـي إـز )كـبػ    ًٙى. ثئه ځٌاٍْ ډٓ سب ؿُبٍ، ومٌَ

 ـإز. دب ئٕډًٍى سل ْډلشًا ٓآُډًن ىاٍاْ ٍيائ هٔ(. ا1389 ،ْډٕمىيْ ي ثَٱمي  ـا ٔٓبٔ اُ  ُډـًن آ هٔ

َ  ٸٔ ـ٥َي اُ  91/0 ٽـَىن  مٍٕىيو ٸٔځِاٍٗ ٙيٌ إز ي اُ ٥َ 76/0 ٔٓثبُآُډب ٸ٥َٔ آڅٶـبْ   ت١ٔـ

 (.1378ځِاٍٗ ٙيٌ إز )ځچِاٍْ،  94/0ٽَيوجبم 
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 ،ٓٶٕآډـبٍ سًٝ ـ  َْـب  ( آُډًن20)وٖوٍ  SPSS ْاٵِاٍ آډبٍ َب ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ ىاىٌ ڄٕيسلچٍ ٔسؼِ

 ډٮىبىاٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي. 05/0ٽمشَ اُ  p ِانٕاوؼبڇ ٙي. ډ ٓه٦ ًنٕي ٍځَٕ َٓمجٖشڂ ت١َٔ

 ّبٕ پػٍّف ٗبفتِ

 ،ٓىٍٝـي ٽبٍٙىبٕ ـ  41/0 ،ٓىٍٝـي ٽـبٍىاو   4/15 ذچڈ،ٔ ـىٍٝـي ى  11/18 ذچڈ،ٔى َُٔ ىٍٝي 87/2

ٍ ُٕډ هٔ ـىٍٝي اٵَى ثيين طجز ا٥لا٭ـبر ىٍ ا  51/11اٍٙي ي ثبلاسَ ي  ٓىٍٝي ٽبٍٙىبٕ 43/10  ىـ

 هٔځبوٍ ا ٍٕ َْب اولَاٳ إشبوياٍى ډَث٣ً ثٍ آُډًن بؤٔياٍ ه،ٕبوڂٕٙبډڄ ډ ٓٶٕسًٝ غٔثًىوي. وشب

 اٍائٍ ٙيٌ إز. 1ډ٦بڅٮٍ ىٍ ػييڃ 

 (n;278)پػٍّف  ٕطّب٘هتغ ٖف٘. اطلاعبت تَن1جسٍل 

 اولَاٳ ډٮٕبٍ يأٍبؤ ډٕبوڂٕه ډشٲَٕ

 47/7 85/55 40/51 ثبيٍَبْ ىٔىٓ
 50/4 27/20 70/14 ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ٙوٞٓ
 08/3 54/9 24/12 ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ػمٮٓ

 00/3 05/9 34/13 ٍٵشبٍ ٭مچٓ

 84/2 07/8 11/11 ٍٵشبٍ ىٔىٓ

 51/7 44/56 57/38 ًىٽبٍآډيْه

وُيځٓ  26/15 97/232 00/120 اډٕي ثٍ 

 ٍٕ ذَزكبضآهس ٌٖٗز ٕثبٍضّب ي٘ث ّٖوجؿتگ تٗ. ضط2جسٍل 

 ٍٵشبٍ ىٔىٓ ٍٵشبٍ ٭مچٓ ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ػمٮٓ ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ٙوٞٓ ثبيٍَبْ ىٔىٓ ډشٲَٕ

 12/0 21/0 14/0 09/0 24/0 هًىٽبٍآډيْ

p 001/0 12/0 01/0 001/0 04/0 

05/0*P<   01/0**P< 

ثب  ٓػمٮ ٍٓٵشبٍ ډٌَجًٙى، ثٕه ثبيٍَبْ ډٌَجٓ ثب هًىٽبٍآډيْ،  ډٚبَيٌ ډٓ 2ٽٍ ىٍ ػييڃ  ؿىبن

ثب هًىٽبٍآډيْ ٍاث٦ّ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ يػـًى   ٓىٍٔٵشبٍ ىثب هًىٽبٍآډيْ ي  ٍٓٵشبٍ ٭مچهًىٽبٍآډيْ، 

 ـ   P<01/0ىاٍى ) بىاٍْ يػـًى وياٙـشٍ إـز    (. ثٕه ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ٙوٞٓ ثـب هًىٽبٍآډـيْ ٍاث٦ـّ ډٮى

(05/0<P ىٍ ػييڃ .)َمجٖشڂٓ ثٕه ثبيٍَبْ ډٌَجٓ ي اډٕي ثٍ ُويځٓ اٍائٍ ٙيٌ إز. 3 

 ٖثِ ظًسگ سٍ٘ اه ٌٖٗز ٕثبٍضّب ي٘ث ّٖوجؿتگ تٗ. ضط3جسٍل 

 ٍٵشبٍ ىٔىٓ ٍٵشبٍ ٭مچٓ ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ػمٮٓ ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ٙوٞٓ ثبيٍَبْ ىٔىٓ ډشٲَٕ

 -010/0 330/0 198/0 202/0 333/0 ُويځٓ ثٍ اډٕي

p 001/0 001/0 001/0 001/0 867/0 

05/0*P<   01/0**P< 
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 ـثب اډ ٓډٌَج ْثبيٍَب هٕث ًٙى،ٓ ډٚبَيٌ ډ ٥3ًٍ ىٍ ػييڃ  َمبن  ٍٓٵشـبٍ ډـٌَج   ،ٓثـٍ ُوـيځ   يٕ

ٍاث٦ٍ  ٓثٍ ُويځ يٕثب اډ ٓي ٍٵشبٍ ٭مچ ،ٓثٍ ُويځ يٕثب اډ ٓػمٮ ٍٓٵشبٍ ډٌَج ،ٓثٍ ُويځ يٕثب اډ ٓٙوٞ

 ٓثٍ ُوـيځ  يٕثب اډ ٓىٍٔٵشبٍ ى َٕډشٲ هٕث ٽٍٓ كبڅ ( يػًى ىاٍى. ىPٍ<01/0يػًى ىاٍى ) ْىبىاٍډظجز ي ډٮ

ي  ٓٙوٞ ـ ٓډٖشٺڄ )ٍٵشبٍ ډٌَج ََْبٕډشٲ ٓه٦ ًنٕآُډًن ٍځَٕ غٔيػًى وياٍى. وشب ٍْاث٦ٍ ډٮىبىاٍ

 وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. 5ي  4( ىٍ ػيايڃ ٓىٔي ى ٍٓٵشبٍ ٭مچ ،ٓػمٮ

 

 ٖجوع ٍٖ ضفتبض هصّج ٖجوع ٖضفتبض هصّج ،ٖضفتبض عول ٕاظ ضٍ ٖثِ ظًسگ ٕذَزكبضآهس ٕاثط َى٘ضگطؾ تٗ. ضطا4جسٍل 

R R َب ډشٲََٕب / ٙبهٜ
2

 F P  ت أَ ١β T P 

 01/0 66/3 21/0 01/0 52/13 04/0 21/0 ٍٵشبٍ ٭مچٓ
 01/0 47/2 14/0 01/0 72/9 06/0 25/0 ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ػمٮٓ

 036/0 10/2 12/0 01/0 04/8 08/0 28/0 ٍٵشبٍ ىٔىٓ

 ٍٓٵشبٍ ډٌَج ،ٍٓٵشبٍ ٭مچىَي، ىٍ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن اطَ ډشٲَٕ  وٚبن ډٓ Fَبْ  ٥ًٍ ٽٍ آُډًن َمبن

ىَي ٽٍ ٍٵشبٍ ٭مچٓ  وٚبن ډٓ βډٮىبىاٍ إز. َمـىٕه ١َأت  >05/0Pٓ ىٍ ٦ٕق ىٔي ٍٵشبٍ ى ٓػمٮ

 ثبٙي. ْ ډٓٽىىيٌ هًىٽبٍآډي ثٕىٓ سَٔه دٕ٘ ٽىىيٌ ي ٍٵشبٍ ىٔىٓ ١ٮٕٴ ثٕىٓ سَٔه دٕ٘ ٹًْ

 ٖجوع ٍٖ ضفتبض هصّج ٖجوع ٖضفتبض هصّج ،ٖضفتبض عول ٕاظ ضٍ ٖثِ ظًسگ س٘اه ٌٖ٘ث ف٘پ ٕثطا َى٘ضگطؾ تٗ. ضطا5جسٍل 

R R َب ډشٲََٕب / ٙبهٜ
2

 F P  ت أَ ١β T P 

 001/0 88/5 324/0 001/0 73/33 109/0 330/0 ٍٵشبٍ ٭مچٓ
 006/0 75/2 157/0 001/0 66/23 147/0 383/0 ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ٙوٞٓ
 007/0 71/2 154/0 001/0 59/18 169/0 411/0 ٍٵشبٍ ډٌَجٓ ػمٮٓ

 گ٘طٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

ىٍ ُوبن  ٓىٔثب ٭مڄ ثٍ ثبيٍَبْ ى ٓثٍ ُويځ يٕهًىٽبٍآډيْ ي اډ هٍٕاث٦ٍ ث َٓيٳ أه دْيَ٘، ثٍَٕ

آن( ثـب   َْـب  )ي ډؤڅٶٍ ٓىٔى ْ٭مڄ ثٍ ثبيٍَب هٕدْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ ث غٔوشب إبٓ، هٔډ٦چٺٍ ثًى. ثَا

 ـ    ٓډٮى ـ هٔيػًى ىاٍى؛ ثي ُْوبن ډ٦چٺٍ ٍاث٦ٍ ډظجز ي ډٮىبىاٍ ْهًىٽبٍآډي ډ٦چٺـٍ   بنٽـٍ َـَ ؿـٍ ُو

 غٔثب وشـب  بٵشٍٔ هٔوٚبن هًاَىي ىاى. ا ٍِٕا و ْثبلاسَ ْىاٙشٍ ثبٙىي، هًىٽبٍآډي ْٚشَٕث ٓىٔى ْثبيٍَب

(، ١ٍبدًٍ ي 1390) ١ٍٓٔب ي ْ(، ٱٶب1391ٍ(، ٍوؼجَ ي َمپبٍان )1393آُاى ي َمپبٍان ) َْب دْيَ٘

 .ثبٙيٓ ( َمًٖ ډ1387دَيٍ ي ٽبډپبٍ ) ځڄ ْ( ي اٽج1390ََمپبٍان )

ٽٍ هًى ٍا ىٍ ػبډٮٍ  ٓي ٽٖ ىاٍىٓ يا ډ ٓي اُ هًى ځٌٙشڂ زٕثٍ هيا، اوٖبن ٍا ثٍ ٽبٍ ي ٵٮبڅ ٭ٚٸ
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 ـ   ىيٕ٭٢ًْ ًٕىډىي ي اٍُٙمىي ثج ٍ ٙـًى ٓ ډ ـ هٕاي سـلډ  ٓطجـبر ي ٕـلاډز ٍياو  ـَٕـبْ ٭  . سؼَثـ ي  ٓى

 ٍٗدَي ٓي اهلاٹ ٓىٔي ى ٓي ډى٦ٺ هَٕبْ ٍإش وٚبن ىاىٌ، اٵَاىْ ٽٍ ثب آډًُٗ ٓاػشمب٭ َبْٓ ٍَٕث

ځـبڇ   َٓـبْ اٍُوـيٌ اػشمـب٭    اوي ىٍ ٍاٌ َـيٳ  ٍا وياٙشٍ َٔٓب آډًُٗ هٕٽٍ ؿى ٔٓاُ آوُب ٚشَٕث اوي بٵشٍٔ

ثَاْ آوُـب   َأاوي، ُ ٙيٌ يٌٕٽٚ بوزٕي اولَاٳ ي ه ِْٕٕش اوي ي ٽمشَ ثٍ ػبډٮٍ ثَىاٙشٍ ي ٵياٽبٍْ ٽَىٌ

 ٽبٍ إز. هٔهيا ثبلاسَ ز١ٍٔب

ي سؼَثٍ هـًى ثـٍ    نٔىٍ سبٍ هٔوٺ٘ ٍا ى هٔسًٹ٬ ىاٙز ي ىٍ ياٹ٬، ا سًانٓ ډ هٔٽٍ اُ ى ْٽبٍٽَى

 ـ  ٓ إز. َىڂـبډ  ٓثوٚ ځٌاٍىٌ إز، ډٺبيډز ٘ٔومب يػـًى ىاٍى ي   ٓىٍ آىډ ـ ٓي سٮب١ٍ ـ ٓٽـٍ ثلَاو

ً  سًاوـي ٓ ياثٖشٍ ثٍ آن ډ ڈٕي ډٶبَ ٓىٔى مبنٍٔى، ااډپبن ويا ٓكڄ ډٚپچ بٔ ْبُٕثٍ و ٔٓدبٕوڂً  ْػچـ

َ   ْي إشًاٍ َْٕي ثٍ اي اٍاىٌ ي ىڅ َىٕٵَى ٍا ثڂ ٓي اٙشياى ثلَان ي ياډبويځ ٓٵًَٕىځ  ڈٕثجوٚـي. ډٶـب

 ـ هٔىَىيٌ ا ډبوىي ٝجَ، سًٽڄ، ١ٍب ي... وٚبن ٓىٔى  َْـب  ي ډُـبٍ ثلـَان   ٓډلًٍ ډُڈ ىٍ ٕلاډز ٍياو

 ْٕـبُ  هٔڂِٔباُ آوُـب ػ ـ  ٓپ ـٔإز ٽٍ  ٕٔٓبُيٽبٍَب ْىاٍا  ٍٓيان آىډىٍ  ٓبثٔ إز. ډٺبيډز ٍٓيك

 ڂَْٔىٍ ثٮٔي ى ٽًٙيٓ ٽىي، ډ ٓ َب اكٖبٓ ٙپٖز ي وبٽبډ اُ اثٮبى ي ٕبهز ٓپََٔځبٌ ىٍ  ٓ إز. آىډ

 ـاى َْـب  ٕبُى. ىٍ آډًٌُ هٔڂٍِٔا ػب ْڂَٔآن ٍا ػجَان ٽىي ي اډَ ى  ـو بنٔ  ـا ِٕ ٕـبُيٽبٍ إـشٶبىٌ، ي    هٔ

ىٍډـبن   َٹبثـڄ ٕٱ َْب ىٍى ي ٍوغ هٔڂِٔ٭ىًان ػب ثٍ ْډٮىً َْب زٕي ډًٵٺ ٓمبؤا ٓډشٮبڅ َْب ٌِٕثَاوڂ

 (.1381 ،ٓٙيٌ إز )ا٭َاٵ يٕسلٽ

 ْىاٍا هٔىٍ ى ٚبنٍٔا ٭لايٌ ثَ وٺ٘ ډلًٍ ٓ(، ډىبٕټ ي ًٍٕڇ ډٌَج2003ي َمپبٍان ) 1چپبٕإذ

 ـډـب، ثـٍ ي   ٓػُـبن ٙوٞ ـ ي سيايڇ ډُبٍ هًى ي  ؼبىٔاُ آوُب ا ٓپٔٽٍ  ىاوىيٓ ډ ْبٍٕثٖ َْب ٽى٘ ٌْٔ 

 ـٓ إز ٽٍ اكٖبٓ سلز ٵٚبٍ ثًىن ډ  َٓىڂبډ ا٭شٺـبى ىاٍوـي ٽـٍ ډىبٕـټ ي      هٕ. آوُـب َمـى ـ ڈٕٽى

 زٕډبَ ڄٕثٍ ىڅ هٕ. َمـىىَىيٓ ىٍ ٱچجٍ ثَ ډٚپلار ٍا ثٍ ډب ډ ْاكٖبٓ هًىٽبٍآډي ٓىٔى َْب هٕآئ

ثٍ ٥ًٍ ډيايڇ ىٍ اٍسجـب٣   ًْي ډٮى ٓىٔى ڄٕاٝ ْثبيٍَب ْاٵَاى ىاٍا ،ْي ډٮىً ٓىٔى َْب سؼَثٍ ٓډشٮبڅ

ً   ٓي ٙٲچ ُٓويځ َْب اُ سؼَثٍ ٓثب ىٍٽ  ـإـز. ا  ٓي اڅُ ـ ْهًى َٖشىي ٽٍ ٙبډڄ ډـياهلار ډٮىـ  هٔ

 ـاوٖـبن ٍا سٲ  ْي اٵپبٍ ي ثبيٍَب ُٓويځ ْياىَبٍٔي سًاوىيٓ ډ ډياهلار َٕٕ  ً  ـىَىـي. ډٮى  سًاوـي ٓ ډ ـ زٔ

ډوشچٴ  ْا زٍٕيُډٌَ ىٍ ډًٹٮ ىٍ ػُز كڄ ډٚپلار ي ډٖبئڄ دَسى٘ ْا ٍاَجَى ډٺبثچٍ ټٔ٭ىًان  ثٍ

ٹجـًڃ   اُاوٖـبن   ځـٌاٍى ٓ ٍّٳ ثـٍ آن، وم ـ  ٓي آځبَ مبنٔثَهبٕشٍ اُ ا زٔ. ډٮىًئومب ٶبٔا ٓ وٺ٘ ډُم

ٍ ٕٽىي ي آن ٍا و ٓٙبوٍ هبڅ زٔي اوؼبڇ ډلډًٍ زٕډٖئًڅ  ـٍَـب ومب  سمـبڇ  مـ ي  ٓ. ا٭شٺـبى ثـٍ اډـياى اڅُ ـ   ئ
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 ٘ٔي اٵـِا  ثـَى ٓ ډ ـ هٍٕا اُ ث ٍٓ ١ٮٴ ي ٕٖشځَاوٺيٍ ثًىٌ ٽ اٍْ َٕٔډب ٓىٔى ْاُ ثبيٍَب ْثَهًٍىاٍ

 .ځَىىٓ ٍا ٕجت ډ ْهًىٽبٍآډي

 ـآن( ثـب اډ  َْب )ي ډؤڅٶٍ ٓىٔى ْ٭مڄ ثٍ ثبيٍَب هٕأه دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ ث ه،ٔثَا ٭لايٌ ثـٍ   يٕ

 ْٽٍ ََ ؿـٍ ُوـبن ډ٦چٺـٍ ثبيٍَـب     ٓډٮى هٔيػًى ىاٍى؛ ثي ُْوبن ډ٦چٺٍ ٍاث٦ٍ ډظجز ي ډٮىبىاٍ ُٓويځ

َ  ٓثٍ ُويځ يٕشٍ ثبٙىي، اډىاٙ ْٚشَٕث ٓىٔى  ـٍا و ْثـبلاس  ـوٚـبن هًاَىـي ىاى. ا   ِٕ ٍ ٔ هٔ  غٔوشـب  ثـب  بٵشـ

 ـَُٕاىٌ، ډ كٖه َْب دْيَ٘  ْي وـبى  ٓ(، ٹَُډـبو 1393ي َمپـبٍان )  ٓ(، ٙـًَبو 1393) ٓي څِځ ـ بنٔ

 .ثبٙيٓ ( َمًٖ ډ2009) هٔٽًُاٍ -ِٕ( ي ايٽچ2011ي اػبياوٓ ) 1(، اڅپ1391ٔ) ٓ(، ٍكمبو1391)

ي ٍيان ز ىٍ ٕبڃٙىبٕٓ ثُ جَىَبْ ډٺبثچٍ ي ٕجټ ُوـيځٓ   اٙ اٍَ اَْ وٺ٘  مٕز ُٔبىْ ث َبْ اهَٕ اَ

ز. ًٌٕٙ ب ٹبٔڄ ٙيٌ إ اَى ىٍ ؿڂًوڂٓ ٕلاډز ػٖمبوٓ ي ٍياوٓ آوُ اًوبٔٓ اٵ َبْ ٙىبهشٓ ي  َبْ ډٺبثچٍ، س

شَٓ ػُز ٽىشـَڃ وٕبَُـبْ هـبٛ ىٍيوـٓ ي ثَٕيوـٓ ٽـٍ        ٍٵشبٍْ َٖشىي ٽٍ س٤ًٕ ٵَى ىٍ ډٮَٟ إ

اَسَ اُ ډىبث٬ ٵَى ډٓ ٵٚبٍآيٍ ثًىٌ، اًن   ًٙوي. ىٍ َمٕه ُډٕىٍ، ډٺبثچٍ ډٌَجٓ ثٍ ثبٙىي، ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ډٓ ٵ ٭ىـ

 ٓ شٶبىٌ ډـ اَْ ډٺبثچٍ إ ٽىـي،   ٍيٙٓ ٽٍ اُ ډىبث٬ ډٌَجٓ ډبوىي ى٭ب ي وٕبٔ٘، سًٽڄ ي سًٕڄ ثٍ هيايوي ي... ث

ز. ٔبٵشٍ ه و٫ً ډٺبثچٍ َبْ اهَٕ وٚبن ىاىٌ سٮَٔٴ ٙيٌ إ آوؼبٽٍ أ اًن ډىجـ٬ كمبٔـز    َب َڈ ثٍ اوي ٽٍ اُ ٭ى

اًىص ُويځٓ َٖشىي، ډٓ ٭ب٥ٶٓ ي َڈ يٕٕچٍ اَْ سٶَٖٕ ډظجز ك اًوىي ثٍ ٽبٍځَْٕ ډٺبثچٍ اْ ث َبْ ثٮـيْ   س

ه اٍ سُٖٕڄ ومبٔىي. اُ اَى ډٶٕي ډٓ أ اَْ ثٕٚشَ اٵ ب ث ٍ  ٍي، ثٍ ٽبٍځَْٕ آوُ ٥ـًٍٽچٓ، ډٺبثچـٍ ډـٌَجٓ     ثبٙي. ثـ

ز ز  ډشپٓ ثَ ثبيٍَب ي ٵٮبڅٕ شََٓبْ ډٌَجٓ إ ه ٥َٔٸ ىٍ ٽىشَڃ إ اٍكشٓ ي اُ أ َبْ  َبْ َٕؼبوٓ ي وب

اَى ٽمټ ډٓ اٍن،  ػٖمٓ ثٍ اٵ اْى ي َمپب  (.1393ٽىي )ډلميو

ٓ    اُ ًٕٔٓ، أمبن ثٍ هيا ډًػت وڂَٗ ډٮىبىاٍ ي َيٳ ٙـًى. ىٍ ياٹـ٬،    ىاٍ ٵَى ثٍ ٽـڄ َٖـشٓ ډـ

٭ىًان ډ١ًـ٬   ىَي اي ٍا ثٍٓ ځبٌ ي ډىج٬ ىڅجٖشڂٓ ىاٍاْ َٙا٦ٔٓ إز ٽٍ اػبٌُ ډ ٭ىًان سپٍٕ هيايوي ثٍ

َبْ أه ډىج٬ ىڅجٖشڂٓ، دىبَڂـبَٓ إـز ډ٦مـئه ٽـٍ ٵـَى ىٍ       ىڅجٖشڂٓ ثٍ كٖبة آئٍڈ. اُ ئْځٓ

سًاوي ثٍ اي ٍػ٫ً ٽىي َمٍٕٚ ىٍ ىٕشَٓ ي ىٍ ٽىبٍ اوٖـبن إـز، ٭چٕـَٱڈ ٭ـيڇ      ډٚپلار ُويځٓ ډٓ

ډٮشٺـي هيايوـي ٍا إـبٓ    ًٙى ك٢ًٍ اي ٍا اكٖبٓ ٽَى ي ىٔڂَ أىپٍ ٵـَى   ك٢ًٍ ٵِٕٔپٓ َمٍٕٚ ډٓ

ىاوي. ثىبثَأه، ٵَى ډٮشٺي اُ يػًى اي  ىاوي، ؿًن اي ٍا ٹبىٍ ثٍ َمٍ ٽبٍَب ي آځبٌ ثٍ َمٍ اډًٍ ډٓ أمىٓ ډٓ

 (.1994 4دبسَٔټ، وي )ٽَٔټ اكٖبٓ ٹيٍر ي اډىٕز ډٓ

اَر ډظجز ي دٕبډ1991ُډٕىٍ، ثَځٕه ) هٔىٍ ا اٍْ سلطٕ ز سٶپَ ډٌَجٓ ثٍ ىلأڄ َُٔ ىا يَبْ ( ډٮشٺي إ
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اَى ډٓ ډىبٕت ثَ ي١ٮٕز ٍيان ڈ ډ1ٓثبٙي:  ٙبهشٓ اٵ اََ اَْ ُويځٓ ٵ . اډٕـي ي  2ٕـبُى؛   . ډٌَت ډٮىبٔٓ ث

ڈ ډٓ هًٗ اََ اٍ ٵ اَى ډٌَجٓ اكٖبٓ ٽىشَڃ س٤ًٕ هيايوي ډ3ٓآيٍى؛  ثٕىٓ  اَن اكٖبٓ  َيى . ثٍ اٵ ٽٍ ػج

اَن ډٓ اٍ ػج  ـ   4ٽىي؛  ٭يڇ ٽىشَڃ ٙوٜ  اَْ ٙـوٜ ٵ اٍ ثـ شـَ  اٌٍ ي ٍيٗ ُويځٓ ثُ  . ٓ ڈ ډـ . 5آيٍى؛  اََ

ؼبى ډٓ اٍ أ اٍ ثَ ډٓ ٽىي ٽٍ هًى كمبٔز َىؼبٍَبْ ډظجز اػشمب٭ٓ   اوڂِٕى. َبْ اػشمب٭ٓ 

ا٩ُبٍ ٽَى ډٌَت ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ وٕبَُبْ إبٕٓ اوٖبن ٍا  سًانٓ ډ بٵشٍٔ هٔا هٕٕىٍ سج ت،ٕسَس هٔثي

ٹيٍر ٍا ىٍ ٵـَى سلپـٕڈ    ٽىي، اډٕي ي ٽىي ي هلأَبْ اهلاٹٓ، ٭ب٥ٶٓ ي ډٮىًْ اي ٍا دَ ډٓ ثَآيٍىٌ ډٓ

ډلپمٓ ثَاْ  ٕبٍومًىٌ، ي هًٕٞٝبر اهلاٹٓ، ډٮىًْ ٍا ىٍ ٵَى ي اػشمب٭بر إشلپبڇ ىاىٌ، دبٔڂبٌ ثٖ

ثـٍ   يٕاډ سًاويٓ ډ ز،ٔٽىي. ىٍ وُب َبْ ُويځٓ أؼبى ډٓ اوٖبن ىٍ ثَاثَ ډٚپلار ي ډٞبئت ي ډلَيډٕز

 ٍْا ثـَا  ىئٌاٍسٺبء ىَي ي آ ٽىىي،ٓ وَڇ ډ ىٕشٍ ي دىؼٍ ْبٍٍٕا ىٍ ُوبن ډ٦چٺٍ ٽٍ ثب ډٞبئت ثٖ ُٓويځ

 .ئسَ ومب ٍيٙه ٚبنٔا

ً   سًاويٓ ډ ٓډٌَج ٘ٔثبيٍَب ي ځَا ٥َٓٵ اُ  ـثب ثـٍ يػـًى آيٍىن َ  ـٔى زٔ  ؼـبى ٔي ثـبڅ٦ج٬ آن ا  ٓى

اٵَاى، ثٍ ثُجًى  َٔي ډٚبٍٽز ومًىن ثب ٕب ٓډٌَج َْب سَ ډَإڈ ي َٙٽز ٵٮبلاوٍ ٓاكٖبٓ سٮچٸ ځَيَ

سًاوىي ثـٍ  ٓ ىاٍوي ډ ْٚشَٕث ٓډٌَج ْٽٍ ثبيٍَب ْا ُوبن ډ٦چٺٍ سَسٕت هٔي ثي يبوؼبډٕث ٍٓياث٤ اػشمب٭

 ٓاػشمـب٭  َْب ثٍ ىٕز آيٍوي ي ٙجپٍ ْٚشَٕث ٓاػشمب٭ زٔكمب ،ٓډٌَج َْب  ػُز َٙٽز ىٍ ډَإڈ

 هٔا َْب بٵشٍٔثَهًٍىاٍ ثبٙىي. ثب سًػٍ ثٍ  ىئٌوٖجز ثٍ آ ْٚشَٕث يٕاُ اډ ٕبن هٔي ثي ىئومب ؼبىٔا ْٹً

ډٚبيٌٍ ي ىٍډبن  ىئىٍ ٵَا سًاوىيٓ ٽٍ ثب ُوبن ډ٦چٺٍ َٕيٽبٍ ىاٍوي ډ ٓٙىبٕبو َ٘، ډٚبيٍان ي ٍياندْي

 ـا ٓثـٍ ُوـيځ   يٕي اډ ْىٍ ػُز ثُجًى هًىٽبٍآډي ٓډٌَج ُْوبن ثَ وٺ٘ ثبيٍَب هٔا  ـُوـبن، سلٽ  هٔ  يٕ

ٍا ىٍ ػُـز ثبُځٚـز   ډؤطَ  َٔٓب ُوبن، ځبڇ هٔا ٓثٍ ُويځ يٕي اډ ْسب ثشًاوىي ثب ثُجًى هًىٽبٍآډي ىئومب

 ي ٕلاډز ٍيان ثَىاٍوي. ُٓويځ زٕٶٕي ثُجًى ٽ ُٓويځ ْىيثبٌٍ آوُب ثٍ ٍيوي ٭بى
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 هٌبثع 
آُثبى اُى ډَ ؛ٍ ٵشل ْ،آ بٔ ٶىي بٕوٓ إ شٙ ٌ،ْ اكمي ؛ٓ٭چ ٓ،آ اًى؛ اوٖٕ اُى ډبو ٓ،ډلميػ ت،ٓ ػٮٶَ يُ  ـلاډز  »(، 1393الله ) ٍيف وٖ اٍث٦ٍٕ 
آٍډي ٍٓياو ٓ،ػٖم ًٔز ثب هًىٽب ٽىبن و٪بډ ْي ډٮى ِ  ٓ،ډؼچٍ ٥ت و٪بډ ،«ٓىٍ ٽبٍ مبٍ ڇ،ٙ  بٍُ ٛ 16بٕڃ ؿ  ،217-223. 

اَٵ لاڇ، ؿپ1381) ١َبٕ٭چ ٓ،ا٭ اٍډ٘ ٍيان اُ ډى٪َ إ يَٚ ٓډٺبلار، ٹڈ: ډؤّٕٖ آډًُٙ يٌٕ(، آ  .ٓىٕاډبڇ هم ٓي دْ

،ْ ؿَُ ) ډلمي؛ ځڄ اٽجَ ٍ، ډىً ٍ، ډلٖه ي ٽبډپب ي ه»(، 1387دَ ْ،  اٍث٦ٍ ا٭شمبى ثٕ آٍډي ْ، هًىٽب ى بـ   ٵَ جَٓ ي ثوٚـ٘ ث جٔىيْ ډٌ دب
ئٍ ُٔٮٓ يٍ  بْٕ ٭بىلاوٍ سً بَْ ىو يان«اْ ثبيٍ يَ٘ ىٍٍ  ِ  ، ىاو٘ ي دْ مبٍ  ٙ،ْ ى ثٍَ ٓ ٽب ٛ 36-35، 10ىٙبٕ  ،53-80. 

ثٍَٕٓ اٍسجب٣ ثٕه ٕلاډز ډٮىًْ، ډٌَت ي »(، 1390ويا ) ،ٓمٕػًاى؛ اډبوذًٍ، اڅُبڇ ي٭٪ ،ٓهٚبث بٍ؛ٔإٶىي ،ٓثبڅؼبو
ٕـبڃ   ، ډؼچٍ ىاوٚپيٌ دَٕـشبٍْ ي ډبډـبٔٓ ىاوٚـڂبٌ ٭چـًڇ دِٙـپٓ سُـَان      «٥َٕبن اډٕي ىٍ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ

 .37-27، ٛ 3َٶيَڈ، ٙمبٌٍ 

،ٓ اَډ ه ػُز»(، 1381اكٖبن َبىْ ) ثُ اَة ي كَډز هًى اٍث٦ٍ ثٕ ٓ، ا٦١ ٓ، ٕـبڃ ٙٚـڈ،     ، ډؼچٍ ٍيان«ځَْٕ ډٌَج ـ ٙىبٕ
 .347-336، ٛ 4ٙمبٍِ 

 ـثـَ اډ  ٓىٍډبو زٕياٹٮ َٕسلط»(، 1387) لإُٕ ،ٓىٕٱلاډ١َب ي اډ دبٙب، ، «ي ا١ـ٦َاة َمٖـَان ٙـُيا    ٓثـٍ ُوـيځ   يٕ
 .50-37، ٛ 9ٕبڃ ًٕڇ، ٙمبٌٍ  ،ٓاػشمب٭ ٓٙىبٕ وً ىٍ ٍيان َْب بٵشٍٔ

َ   ٓ،ډچپ ـ ٓډٖٮًى؛ ػُـبو  ٓ،ٶَٔٙ الله؛ ٴٕٕ ٓ،ډچپ ٓػُبو اٍث٦ـٍ ٕـ٦ق آځـبَٓ اُ    »(، 1390ځـًََ )  ٓ،ثـًلاو  ٍْ٭ىـب ي و٪ـ
وُيځٓ ثب ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ ډُبٍر ٚشٓ َبْ  ڂبٌ ُٕٙي ثُ ؼًٔبن ىاوٚ ٘ «ىٍ ىاوٚ ٓ،   َـبْ وـًٔه ٍيان   ، دـْيَ ٙـىبهش

 .49-19، ٛ 22ٕبڃ ٙٚڈ، ٙمبٍِ 

ٱمي ْ،مىيٕډ اُىٌٓ كبػ اٍث٦ٍ ٭مڄ ثٍ ثبيٍَب1389) ْډُي ْ،ډٖٮًى ي ثَ وُيځ زٔي ١ٍب ٓىٔى ْ(،  ، «ٕـبڅمىيان  هٕىٍ ث ٓاُ 
َ  .94-87، ٛ 15ٕبڅمىي، ٕبڃ دىؼڈ، ٙمبٍِ  ٍٔوٚ

ي اډٕـي ثـٍ    ٍٓاث٦ٍ ثٕه سًٽڄ ثٍ هيا، ٽٕٶٕز ُويځ»(، 1393ٵب٥مٍ ) ،ٓاكمي ي څِځ ن؛ ډَٕٔبن، ٕٕيٍډ٢ب ُاىٌ، كٖه
 .21-15، ٛ 2، ٕبڃ ايڃ، ٙمبٌٍ «ْىٍ ډٮچمبن وبكٍٕ ٔټ ٕبٍ ُٓويځ

ؤً يٌٕٕ ٓ،ىٕكٖ اٍث٦ٍ اډ1385) ډ وُـيځ   يٕ(،  ـؼً  ٓٙـىبهش  ٍيان ٓي َٕٕـوش  ٓثـٍ  ـَ(، دب   بنٔىٍ ىاوٚ  ـ)ىهشـَ ي دٖ ٍ  بنٔ  وبډـ
ٙي ٍيان ٓبٕٽبٍٙى لاډ ٓ،ٙىبهش اٍ اُى إ ڂبٌ آ اٍن: ىاوٚ اٍن. ٓځـٖب  ياكي ځـٖب

اٍوْ هبٍ 1391ٍٕ) يٕډؼ ٓ،آ ثَ ڈٕىٍ سٮچ يٕوٺ٘ اډ ٓ(، ثَ  ـي س ـلاډ  زٕ ـبن اُ ډى٪ـَ ٹـَآن ي ٍيا     ٓإ  ـاوٖ ٍ ٔي ډٺب برٔ آن ثـب   ٖـ
اَ، دب ډظجز ٓٙىبٕ ٍيان ٙي ٍيان ٓٽبٍٙىبٕ وبډٍ بنٔځ ڂبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥ ٓ،ٙىبٕ اٍ اَن: ىاوٚ  ٓ.جبئسُ

1391ٍٕ) ىٍٔډي ٓ،ٍكمبو څً يٕاډ ْ،ًَٗ ډٮىً ٓ،ىٔى ْاٍث٦ٍ ثبيٍَب ٓ(، ثَ اُن   ىاو٘ ٓچٕسلٞ َٚٵزٕثب د َْٔدٌ زٕي ډٖئ آډـً
يډ وبډٍ بنٔ، دب90-91 ٓچٕىهشَ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ َُٕٙشبن څىڂَيى ىٍ ٕبڃ سلٞ ڂبٌ اٍ ٍ: ىاوٚ يډٕ ٙي، اٍ  ٍ.ٕٽبٍٙىبٕٓ اٍ

؛َٔ َٝبڅق،ٕډ ١ٍبدًٍ ُ، ډلمًى؛ ٝبٵ بٕ ؛ٕٗٽ ،ْ٭جي ؛ْډلميَبى ٓ،هجب ؼش ـ ڈٔډَ ْ،بئٍ بوً اَ )  ٓ،ي ثُ ٍٕ ـ»(، 1390َُـ  ٓثَ
ـؼً      ثب ٕجټ ْي هًىٽبٍآډي زٕاثٮبى ٙوٞ ٓډٌَج َْٕځ ػُز َٓمجٖشڂ ـشَٓ ىٍ ىاوٚ ٽـبٍيٍُ   بنَٔـبْ ډٺبثچـٍ ثـب إ
ٕشبٍْ ٕشبٍْ ا«دَ يَ٘ دَ  .54-53، ٛ 22ٕبڃ ٙٚڈ، ٙمبٍِ  اَن،ٔ، دْ

ثـب   ٓډـٌَج  ْاٍسجـب٣ ثبيٍَـب  »(، 1393ډلجًثٍ ) ،ٓسبڅٚٓ ٵَُاوٍ ي ٭چ ،ٓلإلاډا نٕاڅىبُ؛ ٙ ،ْٵب٥مٍ؛ اٝٲَ ،ًَٓٙبو
 .5-1، ٛ 4ٕبڃ دىؼڈ، ٙمبٌٍ ٕلاډز،  َٔ، سًٞ«ډجشلا ثٍ ٥َٕبن مبٍانٕىٍ ث يٕاډ

اًى؛ ٭ ْ،چ٦ٕبن اكمي ٓ٭جيڅ ٍٕ ـ1388) ٓكؼـز اډـبو   ْ،ي ډلمـًى  ٓډلمـيسٺ  ٓ،ٱلاډ ـ ؛ٓ٭چ اُىځبن،ٓ ٖٕػ اٍث٦ـٍ   ٓ(، ثَ
 ـىث ٓٙـٲچ  زٔثب ١ٍـب  ْهًىٽبٍآډي ْي ثبيٍَب ٓمٮػ ْٽبٍآډي ْثبيٍَب  ـډـَى ىيٌٍ ډشًٕـ٤ ٙـَُ ٹـڈ، دب     اَنٕ ٍ  بنٔ  وبډـ
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اَن. ٓٽبٍٙىبٕ ڂبٌ سُ اَن: ىاوٚ ٙي، سُ  اٍ

ٍٕٓ ٭مڄ ثٍ ثبيٍَب»(، 1390اٽجَ ) ،ٔٓډ٪ٶَ ي ١ٍب ْ،ٱٶبٍ ٘  ْي هًىٽبٍآډي ٓىٔى ْثَ ىـٓ ډ  ىٍ دـٕ  ـثٕ ـشَٓ    اِنٕ ي وـ٫ً إ
ؼً اٍٻ ٙيٌ ىٍ ىاوٚ  .278-269، ٛ 9ٕبڃ ؿُبٍڇ، ٙمبٍِ  ْ،٭چًڇ ٍٵشبٍ برٺٕډؼچٍ سلٺ ،«بنٔاى

وُـيځٓ ي ٕـلاډز   »(، 1388ډىًٍٞ ) ٓ،دبٙب، ٱلاډ١َب ي ًٕىاو ڈ؛ٔډَ ٓ،ٱلاډ ثَوٚٓ آډًُٗ ډٮىبىٍډبوٓ ځَيَٓ ثَ اډٕي ثٍ  اط
اٍن ىهشَسبلإمٓ مب يَ٘ ىٍ ٍيان«٭مًډٓ ثٕ ْ، ٙمبٍِ  ، ىاو٘ ي دْ ى ثٍَ  .45-25، ٛ 42ٙىبٕٓ ٽب

،ٓ َٔه ي و ٹَُډبو ْ، ډلمي٭چٓ )وٖ ه ډؤڅٶٍ»(، 1391بى ډٮىًْ ثـب ٕـلاډز ٍيان ي اډٕـي ثـٍ آٔىـيٌ ىٍ       -َبْ ډٌَجٓ  اٍث٦ٍ ثٕ
مبٍٕشبن اَُ ٽبٍٽىبن ثٕ اَن، «َبْ ىيڅشٓ ٕٙ ٕشبٍْ أ ٍَٔ دَ ٖز ي دىؼڈ، ٙمبٌٍ ، وٚ  .11-1، ٛ 79ٕبڃ ثٕ

اٍِ َب ّٕ(، س1378ُډلمًى ) ْ،ځچ اٍِ ا٫ً ك ٓىٔى ْػُز ٕىؼ٘ ٭مڄ ثٍ ثبيٍَب ٔٓاث ٍٕ بءٕي او ثـب   بءٕي ك ْىيأٍاٍث٦ّ ى ٓي ثَ
ب ٓشٕٙوٞ َْبٓ ْځٔي ٗ وُ اٍِ يَٚ ٔٓي ٕلاډز ٍيان، ځ ڂبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥جبئ ٓ،٥َف دْ اَن: ىاوٚ  ٓ.سُ

ٍ، ډجٕىٓ ٍٕٓ 1384ًٌٕٙ) يٕډؼ ٽٕٚ ب هًىٽبٍآډـي َْب (، ثَ سجـب٣ آن ثـ شَٓ( ي اٍ اُن ىيٌٍ  ىاو٘ ْډٺبثچٍ ثب سى٘ ٍياوٓ )إ آډً
اَن، دب ِ. ٔبنډش٦ًٍٕ َُٙ سُ اَن ډَٽ لاډٓ ياكي سُ اُى إ ڂبٌ آ اَن: ىاوٚ ٙي، سُ  وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍ

اْى، ٥بڅج ډلميو مب٭ٕڄ؛ اثً سجب٣ ًَٗ َٕؼبو»(، 1393ٵب٥مٍ ) ٓ،ىيدلاو ٓٹبٕڈ؛ ٥بڅجٕبن، ٔبَٕ ي وٮمش ٓ،إ ي ٕـلاډز ٍيان   ٓاٍ
اَٹجز،  ،«ٓىٍ ٽبٍٽىبن دشَيٕٙم ىَڈ، ٙمبٌٍ ډؼچٍ ٕلاډز ي ډ  .78-70، ٛ 3ٕبڃ ٙبوِ

اَ ) ََبٙمٕبن،ډٕ َ ا٭شٺبىار ډٌَجٓ ىٍ ٙپڄ»(، 1378كمٕ ـڂبٌ    سلطٕ ـؼًٔبن ىاوٚ مَم ٍياوـٓ ىاوٚ َـبْ   ځَْٕ ډپبن ٽىشَڃ ي وٕ
اَن ٓ، ٙمبٍِ  ، ٵٞڄ«سُ لاډ اُى إ ڂبٌ آ  .80-69، ٛ 8وبډّ ىاوٚ

ٍٕ»(، 1387) ج٥ٍٕ ٍي، ټوٕ ثَوٚ ٓثَ اِ  ٓځَيَ ًٌٕثٍ ٙ ٓىٍډبو ځٚشبڅز ٓاط  ـاډ ٘ٔثَ اٵـ وُـيځ   يٕ وُـبن   و ي ٭ـِر  ٓثـٍ  ٶـٔ 
جُبن، دب يٍٗ َُٙ ثُ ٖشٍ آډًُٗ ي دَ وُٚ ُ: ياكي ٭چًڇ ي سلٺ ٓٽبٍٙىبٕ وبډٍ بنٔثب اً ٌ، اَ ٙي ډٚبيٍ  .ٺبرٕاٍ

اْى،ٓ بٕمٔ ٍ،ْ يٕډلٖه ي ٕٮ بن،ٔډلمي ځڄ ٖب؛ٔدَ و مه ) دً اٍث٦ّ ىٔه ي ډٮىًٔـز ثـب ٍيان  »(، 1390ثُ ـٓ ثـب    ىٍآډيْ ثَ  ٙىبٕ
چٞىبډٍ ٹجٖبر،  ،«ٙىبٕبن ډ٦َف سپٍٕ ثَ ىٔيځبٌ ؿىي سه اُ ٍيان ىَڈ، ٙمبٌٍ ٵ  .79-12، ٛ 3ٕبڃ دبوِ

،ٓ ثً اًڅٺبٕڈ ي ډلٺٺ ٔٮٺ ٓ     »(، 1387كٖٕه ) ٓ،اث ـڂبٌ ثـً٭چ ـؼًٔبن ىاوٚ ـز ٍيان ىاوٚ ياٙ ه ًَٗ ډٮىـًْ ي ثُ ٍ: «اٍث٦ّ ثٕ ، ى
ڂبٌ ٙ ُ: ىاوٚ اَ ؼًٔبن، ٕٙ ز ٍياوٓ ىاوٚ ياٙ َْ ثُ إَ  .إَُډؼمً٭ٍ ډٺبلار ؿُبٍډٕه ٕمٕىبٍ ٕ
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 تبزٍ حول نضألة الالتسام بالحجابظزح نعيارٍ نع

 

اٍلزبهؼٔ -عبلت دوتَساُ فٖ ػلن الٌفس /  محمذّ زارعي تًبخاوٍ  .هشوض دساسبت الحَصٓ 
اٍلزبهؼٔ -عبلت دوتَساُ فٖ ػلن الٌفس /  َراتيانعباس علي   .هشوض دساسبت الحَصٓ 

 .للتؼل٘ن ٍالجحَث بم الخوٌٖ٘هاس سٔ الإه -حبئض ػلى رْبدٓ هبرست٘ش فٖ ػلن الٌفس / َادي إرشاد حسيىي 
 .هشوض دساسبت الوظغفى الؼبلوٖ -ؤستبر هسبػذ فٖ ػلن الٌفس، ربهؼٔ الوظغفى الؼبلو٘ٔ / محمذّ صادق شجاعي 

 

 

 الولرمّ

الْذف هي تذٍٗي ّزُ الومبلٔ َّ عشح هؼ٘بسٍ هؼتجشٍ حَل هسإلٔ الالتضام ثبلحزبة هي هٌغلك التؼبل٘ن 

ٔ ػي ؤّل الج٘ت )ػلْ٘ن السلام(، ٍفٖ ثبدت الأهش لبم الجبحخبى ثبستمشاء اٙٗبت المشآً٘ٔ ٍالأحبدٗج الوشٍٗ

عبلجًٔ هي  385ٍالشٍاٗبت الخبط ٔ ثبلوَضَع ٍتظٌ٘فْب ٍتحذٗذ دلالاتْب، حن  ثبدسا بلى تم٘٘وْب. تن اخت٘بس 

ػي استج٘بى  بحذى الوذاسس الخبًَٗٔ وؼٌ٘ٔ ثحجٍ، ح٘ج ٍلغ ػلْ٘يّ الخ٘بس ثشىل ػشَائٖ ػٌمَدٕ، ٍؤرجي

هىَى هي ػششٓ ؤسئلٔ؛ ٍؤه ب الٌتبئذ التٖ تَطلا بلْ٘ب فمذ دلّت ػلى ؤىّ الوؼ٘بس هتمَم ػلى ػبهل٘ي ّوب 

الشئٗٔ الشخظ٘ٔ ثبلٌسجٔ بلى الحزبة ٍهذى الالتضام ثِ، ٍهي حن  حجت ؤًِّ ٗحظى ثتٌبسكٍ راتٍّٖ هٌبستٍ، 

ِ ػي عشٗك تٌظ٘فِ ٍفك ؤسلَة سجبٗشهبى ثشاٍى ووب تن  تم٘٘و 01812ح٘ج ثلغت ؤلفب وشًٍجبخ هب ٗؼبدل 

فٖ ح٘ي ؤًِّ حظٖ ثمجَل هي لجل الخجشاء الوختظ٘ي هي ح٘ج تحل٘ل  01780ٍ  01781ٍغَتوبى ثوستَى 

 % ٍَّ ٗؼٌٖ اػتجبس الاستج٘بى الوغشٍح. 95الوضوَى الوٌبست ثٌسجٔ 
 .الالتضام ثبلحزبة، الاػتجبس، الومجَل٘ٔ :كلمات مفتاحية
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 تحليلية-ق الهضتلبلية لتكوىو علم اليفش اعتهاداً على الهباىي اللزآىية: نلاربة نلارىةاًفا
 

  .للتؼل٘ن ٍالجحج هاسسٔ الإهبم الخوٌٖ٘ - ؤستبر هسبػذ فٖ لسن ػلن الٌفس/ رحيم وارييي وصرتي 

 

 

 الولرمّ

ن الٌفس الإسرلاهٖ اػتوربداً   ربءت الومبلٔ التٖ ث٘ي ٗذٕ المبست الىشٗن لْذف تمذٗن اٙفبق الوستمجل٘ٔ لؼل

ػلى الوجبًٖ المشآً٘ٔ فٖ همبسًٔ هغ الاتّزبّبت الؼبه ٔ فٖ ػلن الٌفس. ٍلرزله لربم الجبحرج ثربلشرَع بلرى      

الوظبدس الإسلاه٘ٔ ٍلا س٘ وب المشآى الىشٗن. ٍاستخشد هجبًٖ ػلن الٌفس الإسلاهٖ فٖ الحمل الأًغَلَرٖ، 

َتٖ، ٍالأوسَ٘لَرٖ، ٍالوٌْزٖ، ٍهي حن  ثبدس ثتحل٘ل ٍهمبسًٔ ّزُ ٍالأًخشٍثَلَرٖ، ٍالأثستوَلَرٖ، ٍاللاّ

الوجبًٖ هغ الوجبًٖ الس٘ىَلَر٘ٔ الوَرَدٓ اػتوبداً ػلى الوٌْذ الَطفٖ التحل٘لٖ. ح٘ج تش٘ش ًتبئذ الذساسرٔ  

بلى ؤىّ ٌّبن اختلاف ؤسبسٖ ث٘ي ػلن الٌفس الإسلاهٖ ٍػلن الٌفس الشائذ فٖ ستّٔ رَاًت سئ٘سرٔ ّرٖ   

ػي: ؤ. الوَضَع، ة. ػَاهل التغ٘٘ش الس٘ىَلَرٖ ٍػول٘ بتِ، د. ٍالٌغبق، د. ٍالْذف، ّر. ٍالوسربئل، ٍ.   ػجبسٓ

  ٍهٌْذ الذساسٔ. 

اٙفبق الوستمجل٘ٔ، تىَٗي ػلن الٌفس، الوجبًٖ، الومبسثٔ الومبسًٔ التحل٘ل٘ٔ، الإٗوبى  :كلمات مفتاحية
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 ة: دور الهدعّعات الهبكّزة غيز التكيّفية، والحزص والحضذاليهط الهيكلي للعصابي
 

رًيان  فٌس/ السيذ عباس ساط ٖ فشع ػلن ال ُ ف سَا ن الؼبلٖ - عبلت دوت ٔ للتؼل٘ اٍلتشث٘ ٔ الأخلاق   .هاسس
فٌس/ حسيه رضائيان  ش٘ ػلن ال ٌٖ٘ - هبرست ٔ الإهبم الخو اٍلجحج هاسس ن   .للتؼل٘

ٖ ف/ علي صادقي سرشت  ُ ف سَا فٌسعبلت دوت ٌٖ٘ - شع ػلن ال ٔ الإهبم الخو اٍلجحج هاسس ن   .للتؼل٘
شٕٗ/ إوسية رضائي جل آبادي  فٌس السش ٖ فشع ػلن ال ش٘ ف ٔ هبرست س.- عبلج ٔ فشع تشبلَ ٔ آصاد الإسلاه٘  ربهؼ

 

 

 الولرمّ

تؼتوذ ّزُ الومبلٔ ػلى الوٌْذ الَطفٖ هي ًَع التشاثظ، ٍوتُجت لْذف ػرشع ٍ اختجربس ًورظ ّ٘ىلرٖ لج٘ربى      

بث٘ٔ اػتوبداً ػلى طفبت الحشص ٍالحسذ ٍثبلتشو٘ض ػلى الذٍس الَس٘ظ للوخغغبّت الوجىشّٓ غ٘رش التى٘ ف٘رٔ.   الؼظ

بت الجحج، فمذ رولت  عبلجبً هي ث٘ي علبّة ربهؼٔ خو٘ي، ح٘ج اخت٘رشٍا ٍفمربً للورٌْذ الؼشرَائٖ      384ؤه ب ػٌ٘ 

بت ٍفٖ ػذٓ  هشاحل. ٍاستخذم الجبحخَى ل٘بس الؼَاهل ا لخوسٔ الىجرشى للشخظر٘ٔ، ٍالوخغغربت    لأخز الؼٌ٘ 

، ٍالومبٗ٘س الإسلاه٘ٔ للحشص ٍالمٌبػٔ ٍالحسذ لزوغ الج٘بًبت، ووب اػتوذٍا ػلى هرٌْذ   الوجىشّٓ غ٘ش التى٘ ف٘ٔ 

تحل٘ل الخظ الإحظبئٖ لتحل٘ل الج٘بًبت الوتحظ لٔ. ٍتذلّ هارشات الىفربءٓ ػلرى ؤىّ الرٌوظ الأٍلرٖ الومترشح      

لٔ. ووب ؤىّ الٌتبئذ تش٘ش بلى تإو٘ذ الذٍس الَس٘ظ للوخغغبت الوجىشّٓ غ٘ش التى٘ ف٘رٔ  ٗحظى ثىفبءٓ هٌبسجٔ ٍهمجَ

ث٘ي رو٘غ الوتغ٘شات الخبسر٘ٔ ٍالؼظبث٘ٔ، ٍحؤ  ػلالٔ رات دلالٔ بحظبئ٘ٔ ث٘ي رو٘غ الترإح٘شات الوجبررشٓ ػرذا    

ربت     تإح٘ش الحشص ٍث٘ي الؼظبث٘ٔ. ٍتىشف ًتبئذ الذساسٔ ػي ؤىّ ٌّبن خظبئض ًفسر٘ٔ ؤوخرش   ػومربً فرٖ ػٌ٘ 

الجحج وبلحشص ٍالحسذ همبسًٔ ثبلوخغغبت الوجىشٓ غ٘ش التى٘ف٘ٔ، ح٘رج تسرتلضم اّتوبهربً ؤوجرش هري لجرل       

   الأعجبء السشٗشٗ٘ي ٍسبئش الوتخظظ٘ي ٍالخجشاء فٖ هزبل الظحٔ الٌفس٘ٔ.  

 .خظالوخغغبت الوجىّشٓ غ٘ش التى٘ ف٘ٔ، الحشص، الحسذ، الؼظبث٘ٔ، تحل٘ل ال :كلمات مفتاحية
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 نو الوعي بالله إلى ضبط اليفش؛ اختبار ىهط نو خلال تعبيق تحليل الدط
 

فٌس/ عبذ الله رحيمي  ش٘ ػلن ال ٖ. - هبرست ن الؼبل ٔ للتؼل٘ اٍلتشث٘ ٔ الأخلاق   هاسس
وًذي  فٌس/ رحيم ميردريك ٖ لسن ػلن ال ٌٖ٘ -ؤستبر هسبػذ ف ٔ الإهبم الخو اٍلجحج. هاسس ن   للتؼل٘

 ٌ رًعليساد دً و فٌس الؼبم/ مياوجي مسع ٖ فشع ػلن ال ُ ف سَا ٌٖ٘ - عبلت دوت ٔ الإهبم الخو اٍلجحج. هاسس ن   للتؼل٘
  
 

 الولرمّ

ؤرشٗت الومبلٔ التٖ ث٘ي ٗذٕ المبست الىشٗن لْذف الىشف ػي الؼلالٔ الؼل٘ٔ ًٍورظ الاستجربط الؼلّرٖ ثر٘ي     

٘ي الٌسبء ٍالشربل، ٍتؼتورذ ػلرى   الَػٖ ثبلله ٍضجظ الٌفس هي خلال ٍسبعٔ الَػٖ الزاتٖ ٍاحتشام الزات ث

الوٌْذ الَطفٖ هي ًَع التشاثظ، ٍاستخذم الجبحخَى هٌْذ تحل٘ل الخظ لتحل٘ل الوؼغ٘بت الوتحظ رلٔ هري   

الومبٗ٘س الأسثؼٔ ٍّٖ ػجبسٓ ػي: هم٘بس الَػٖ ثبلله سجحبًِ ٍتؼربلى، ٍهم٘ربس ضرجظ الرٌفس، ٍهم٘ربس      

عبلجربً هري ثر٘ي     322رشٗت الذساسٔ ثشىل هتضاهي ػلرى  هؼشفٔ الٌفس التىبهلٖ، ٍهم٘بس احتشام الزات. ٍؤ

علّبة ربهؼٔ الوظغفى الؼبلو٘ٔ، ٍربهؼٔ الضّشاء وؼ٘ ٌبت الجحج، ح٘ج ترن  اخت٘ربسّن هري خرلال الورٌْذ      

الؼٌمَدٕ لأخز الؼٌ٘بت. ٍتش٘ش ًتبئذ الذساسٔ بلى ٍرَد ػلالٔ بٗزبث٘ٔ ٍرات دلالٔ بحظبئ٘ٔ ث٘ي الَػٖ ثبلله 

جظ الٌفس هي خلال ٍسبعٔ هؼشفٔ الٌفس ٍاحتشام الزات، ووب تذلّ الٌتبئذ ػلى الىفربءٓ  سجحبًِ ٍتؼبلى ٍض

الوٌبسجٔ لْزا الٌوظ الؼلّٖ ًٍوَرد تحل٘ل الخظ هي الَػٖ ثبلله بلى ضجظ الٌفس هي خلال ٍسبعٔ هؼشفرٔ  

لرٌفس ػري   الٌفس ٍاحتشام الزات. ٍػلِ٘، ف٘وىي ث٘بى ؤحش الَػٖ ثبلله سجحبًِ ٍتؼبلى ٍرورشُ فرٖ ضرجظ ا   

 عشٗك ػول٘ٔ هؼشفٔ الٌفس ٍػول٘ٔ احتشام الزات.

 .الَػٖ ثبلله، ضجظ الٌفس، هؼشفٔ الٌفس، احتشام الزات، تحل٘ل الخظ :كلمات مفتاحية
  



  117 الولرمّ

 

 

 

  الذور الوصيط لضبط اليفش في علاكة التعلّق بالله
 نع أداء الأصزة عيذ الهتسوّجيو بهذىية كم

 

 .هاسسٔ الأخلاق ٍالتشث٘ٔ للتؼل٘ن الؼبلٖ- الإسلاهٖهبرست٘ش ػلن الٌفس / أحمذ عرفاوي 
 ربهؼٔ عْشاى.- ؤستبر ثىل٘ٔ ػلن الٌفس ٍالؼلَم التشثَٗٔ/ باقر غباري بىاب 

 للتؼل٘ن ٍالجحج. هاسسٔ الإهبم الخوٌٖ٘- عبلت دوتَساُ فٖ فشع ػلن الٌفس/ حميذ رفيعي َىر 

 

 

 الولرمّ

لْذف دساسٔ الذٍس الَس٘ظ لضجظ الٌفس فٖ ػلالٔ التؼلكّ ثربلله  ربءت الومبلٔ التٖ ث٘ي ٗذٕ المبست الىشٗن 

تجبسن ٍتؼبلى هغ ؤداء الأسشٓ. ٍللحظَل ػلى الْذف الوزوَس آًفبً لربم الجربحخَى ثبلاػتوربد ػلرى الورٌْذ      

رخظبً هي ث٘ي الوتضٍر٘ي الزٗي ٗسىٌَى فرٖ الوزو ؼربت السرىٌ٘ٔ     461الَطفٖ هي ًَع التشاثظ ثبخت٘بس 

بى فٖ هذٌٗٔ لن ٍرله ػي عشٗك الوٌْذ الؼشضٖ لأخز الؼ٘ ٌبت. ٍاستخذم الجبحخَى لزورغ  ثوٌغمٔ ثشدٗس

الج٘بًبت استج٘بى التؼلّك ثبلله سجحبًِ ٍتؼبلى، ٍاستوبسٓ ل٘بس ضجظ الٌفس ٍهم٘بس الأسرشٓ، وورب اػتورذٍا    

ًبت. ٍتاوّذ ًتبٗذ ػلى اختجبس هؼبهل الاستجبط لج٘شسَى ٍهٌْذ تحل٘ل الخظ )فٖ ثشًبهذ بهَس( لتحل٘ل الج٘ب

الذساسٔ الذٍس الَس٘ظ لضجظ الٌفس فٖ ػلالٔ و٘ف٘ٔ التؼلّك ثبلله سجحبًِ ٍتؼربلى هرغ ؤداء الأسرشٓ ثشرىل     

ٍ  -45/0التَس ظ الضئ٘ل، ووب تذلّ ًتبئذ الذساسٔ ػلى ؤىّ حو ٔ ػلالٔ سلج٘ٔ ٍرات دلالٔ بحظربئ٘ٔ )ثٌسرجٔ   

حبًِ ٍتؼبلى ٍضجظ الٌفس هغ الأداء غ٘رش السرل٘ن لرسرشٓ.    ػلى التَالٖ( ث٘ي التؼلّك اٙهي ثبلله سج -46/0

( ث٘ي التؼلّك اٙهري ثربلله سرجحبًِ ٍتؼربلى ٍضرجظ      34/0ٍحو ٔ ػلالٔ بٗزبث٘ٔ ٍرات دلالٔ بحظبئ٘ٔ )ثٌسجٔ 

الٌفس. ٍٗوىي استخذام ًتبئذ الذساسٔ لتظو٘ن سصهبت تؼل٘و٘ٔ لشفغ هستَى ؤداء الرسشٓ ػي عشٗك ًَػ٘رٔ  

  بلله ٍضجظ الٌفس.ٍرَدٓ التؼلكّ ث

 .ٍظ٘فٔ الأسشٓ، ؤداء الأسشٓ، التؼلكّ ثبلله سجحبًِ ٍتؼبلى، ضجظ الٌفس، توبله الٌفس :كلمات مفتاحية
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  دور العهل بالهعتلذات الذىيية في التيبّؤ بالكفاءة الراتية،
 ونتوصط العهز الهتوكّع عيذ اليضاء الهعلّلات

 

ر اٍلإسربدؤستبر هسبػذ فٖ لس/  إسماعيل أسذ بً  .ربهؼٔ خَاسصهٖ- ن الاستشبسٓ 
اٍلإسربد/ عبذ الرحيم كسائي   .ربهؼٔ خَاسصهٖ- ؤستبر هسبػذ فٖ لسن الاستشبسٓ 

 .ربهؼٔ آصاد الإسلاه٘ٔ فشع الؼلَم ٍالأثحبث- عبلجٔ دوتَساُ فٖ فشع ػلن الٌفس/ شيما سادات برقعي 
 
 

 الولرمّ

دساسٔ دٍس الؼول ثبلوؼتمذات الذٌٗ٘ٔ فٖ التٌجا ثبلىفربءٓ الزات٘رٔ    تْذف الومبلٔ التٖ ث٘ي ٗذٕ المبست الىشٗن بلى

ربت    ٍهتَسظ الؼوش الوتَلغّ ػٌذ الٌسبء الوغلمّبت. ٍتؼتوذ الذساسٔ ػلى الوٌْذ الَطفٖ هي ًَع التشاثظ. ؤه رب ػٌ٘ 

ّرر.     1394الجحج، فمذ رولت رو٘غ الٌسبء الوغلمّبت فٖ هذٌٗٔ وشد فٖ الأرْش الخلاحٔ الأٍلى هي ػربم  

رخظربً هري    278اللبّتٖ سارؼي بلى هشوض استشبسٓ الغلاق فٖ هحىؤ الأسشٓ ثوذٌٗرٔ ورشد، ح٘رج اخت٘رشٍا     

بت الجحج ػي الأسرئلٔ الوَررَدٓ فرٖ اختجربس      ثٌْ٘يّ ٍفك الوٌْذ الغَػٖ الؼشضٖ لأخز الؼٌ٘بت. ٍؤربثت ػٌ٘ 

جذ. ٍاستخذم الجبحخَى اختجبس هؼبهل الاستجربط  هتَسظ الؼوش الوتَلغ، ٍهم٘بس الىفبءٓ الزات٘ٔ الؼبهٔ، ٍاستج٘بى هؼ

الاًحذاس الوتؼذد لذساسٔ ٍتحل٘ل الج٘بًبت الوتحظ رلٔ. ٍتشر٘ش ًتربئذ الذساسرٔ بلرى ؤىّ       ل٘لج٘شسَى ٍاختجبس تحل

ٌّبن ػلالٔ بٗزبث٘ٔ ث٘ي السلَن الذٌٖٗ الزوبػٖ، ٍالسلَن الؼولٖ، ٍالسلَن الذٌٖٗ ٍثر٘ي الىفربءٓ الزات٘رٔ.    

. وورب  8.1لَن الؼولٖ، ٍالسلَن الوزّجٖ الزوبػٖ، ٍالسلَن الذٌٖٗ ثتجبٗي الىفبءٓ الزات٘ٔ ثٌسجٔ ووب ٗتٌجإ الس

ؤىّ ٌّبن ػلالٔ بٗزبث٘ٔ ث٘ي الوؼتمذات الذٌٗ٘ٔ، ٍالسرلَن الرذٌٖٗ الشخظرٖ، ٍالسرلَن الرذٌٖٗ الزوربػٖ،       

ذٌٖٗ الشخظرٖ، ٍالسرلَن   الوتَلغ، ٍٗتٌجإ السلَن الؼولٖ، ٍالسرلَن الر   شٍالسلَن الؼولٖ ٍث٘ي هتَسظ الؼو

. ٍػل٘رِ، فٌ٘جغرٖ للاستشربسٗ٘ي ٍالوؼربلز٘ي ؤٍ     16.1الذٌٖٗ الزوبػٖ ثتجبٗي هتَسرظ الؼورش الوتَلرغ ثٌسرجٔ     

الواسسبت الوؼٌ٘ٔ ثشاٍى الوشؤٓ التغشقّ بلى حلَل تؼضٗض الوؼتمذات الذٌٗ٘ٔ حتى لا َٗاررِ هسرتَى هتَسرظ    

   اً ػٌذ الوَالف الظؼجٔ وبلغلاق.الوتَلغ، ٍوفبءتْي الزات٘ٔ اًخفبضبً ضبس  شّيػو

  .الىفبءٓ الزات٘ٔ، هتَسظ الؼوش الوتَلغ، الؼول ثبلوؼتمذات الذٌٗ٘ٔ، الٌسبء الوغلّمبت :كلمات مفتاحية
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