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 چکیده
 یند ید یرید گجهدت  ینیبشیپهدف پژوهش حاضر 

نقدش  با ارتباطات خانواده  یبر اساس الگو یچرخش
دانشددجوی  ۳88بددود.  گرایددیکمددال یگریانجیددم

 هدای نامده شهر تهران به پرسش انیفرهنگدانشگاه 
 گرایی، و الگوهایچرخشی، کمال دینی گیریجهت

ی سداز مددل های یافته خانواده پاسخ دادند. ارتباطی
هدا  حاکی از برازش مناسب مدل پژوهش بود. یافتده 

الگوی ارتباطات خدانواده مسدتقیم و بدا    نشان دادند 
گیددری دینددی بددر جهدت گرایدی  کمددالمیدانجیگری  

دارندد. بدر اسداس نتدایج      ریتأر خشی دانشجویانچر
توان گفت افراد با سبک ارتباطی پژوهش حاضر می

بدده منددابع و  گرایددیکمددالوشددنود از مسددیر گفددت

 Abstract  

The present study was conducted with 

the aim of predicting the religious 

orientation of students based on the 

model of family communication and the 

mediator role of perfectionism. The 

research was descriptive-correlation 

one. The population of the study 

consisted of all the students of 

Farhangian University of Tehran in 

1401, among whom 388 participants 

were selected as the sample group by 

quota sampling and answered the 

questionnaires of circumplex religious 

orientation, perfectionism and the 

revised questionnaire of Family 

Communication Patterns. Regarding the 
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و  پردازندددیمددو دینددی  یکامددل معنددو هددایهدددف
 و دیندی  یمنظور تحقق کمالات معندو بهشان تلاش

 نندد و وارد فرایندد  کیمد  تید و تقو نیدر خود را تأم
 ی،زندگ یارزشمندساز ی،و هست یبه زندگ یدهمعنا

کدده موجددب  شددوندیمدد یکددردن زندددگ و هدفمنددد
گدردد.  گدر مدی  د تأمدل د   گیری دیندیِ متعهد  جهت

نوایی هایی با سبک ارتباطی همهمچنین در خانواده
گرایدی بسدیار فدراهم اسدت،     بستر برای رشد کمال

 لیحمشنودها را توگفت شتریب یمحتوا کهیطوربه
و ایدن اتفداق موجدب     دهدیم لیتشک نیوالد دیعقا
غیرمتعهدد   دینیِ گیریجهت شود فرزندان دارایمی

 شوند. گرگر و غیرمتعهد د تأملد غیرتأمل

 یارتبدداط یالگوهدداگرایددی، کمددال :هدداواژهکلیدد 

 ی.چرخش ینید یریگجهت، خانواده

data analysis, structural equation 

modeling method was used and data 

were analyzed by SPSS version 24 and 

AMOS software. The modeling results 

indicated the appropriacy of the research 

model. Also, the results showed that the 

Family Communication Pattern both 

directly and through the mediation of 

perfectionism have an effect on the 

circumplex religious orientation of 

students. Based on the results of the 

present research, it can be concluded 

that people with a communication style 

of conversation and conformity, through 

perfectionism, have significant positive 

and negative effects on various religious 

orientations. Then it is suggested that 

the mediating role of perfectionism in 

the relationship between family 

communication patterns and circumplex 

religious orientation to be regarded and 

therapists should consider this 

component in their therapeutic strategies 

and educational models. 

Key words: Perfectionism, Family 
Communication Patterns, Religious 
Orientation. 

 مقدمه
نقش  جهت نیا از، همراه بوده است تیبشر یهاشکستو  لیفضا نیتراز بزرگ یبا برخ نید

عبارت  ۰دینی یریگجهت(. ۰۲۰۰ ۱اساسی در زندگی و سیستم روانی انسان دارد )ویتن و لوکوف،
گرداندن از آن آوردن به دین یا رویداری افراد و اشاره دارد به انگیزۀ افراد از رویاست از نوع دین

 نکهیا یربنایاست، اما ز دینی یریگجهت یژگیو تریناصلی ۳تعهد (.۰۲۱۰)آقابابائی و همکاران، 
 ۴)ایساک شودیگوناگون آشکار م یهازهیانگ لیبه دل و چرا فرد متعهد است، اغلب به طرق مختلف

 ةامر منجر به ارائ نیا. دارد یچندبعد تیماه دینی یریگجهت نیبنابرا (؛۰۲۱7و همکاران، 

                                                             
1  . Vieten & Lukoff 

2. religious orientation 

3. commitment 

4. Isaak 
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 ؛۱۰۰8 ۰ی،و تارپل سی؛ بور۱۰17 ۱،محققان شده است )آلپورت و راس یاز سو یمتعدد یالگوها
، به نقل از: ایساک و همکاران، ۰۲۱۳ ۵،س و هودو؛ کرا۰۲۱۰، و همکاران ۴لی؛ ه۰۲۱1 ۳ی،هتاو

 بر( مبنی۱۰17) و راس آلپورت پردازیمفهوم نیب نیا در .(۰۲۱۰و همکاران،  آقابابائی؛ ۰۲۱7
)به نقل از: پارک  انجام شده است قاتیتحق نیتراز گسترده یکبیرونی یدرونی و  دینی یریگجهت

 . (۰۲۰۰ 1و ون تونگرن،

گیری عنوان یک رویکرد جدید جهترا به 7گرتأمل دد مدل چرخشی تعه( ۰۲۱۳کراوس و هود )

 املشود که شمطرح میمتفاوت اساسی و دو بعد  گرتأملد تعهد  یمدل چرخشدر . انددینی مطرح کرده

 اعتقادات دینی بررسیو  لیتحل زانیم به معنای تأملو  مانیا تیو محور تیاهمبه معنای  تعهد

 شده است لیتشک مفهومچند  ای کیهر ربع از ، کندیم جادیچهار ربع را ا دو بعد، نیا یتلاق باشد.می

گیری دینی به جهت 8گرتأملریو غ تعهد. ربع مشودگیری فرد را شامل میکه در مجموع نوع جهت

این ربع شامل مرتبط است.  زین تأملاست، اما به فقدان  ینید یهامتضمن تعهد به آموزهاشاره دارد که 

کسب  یبراکند مثلاً می ی که فرد برای مذهب اتخاذکردیروطورکلی به به) ۰های فردیتگیریجهت

 ۱۱سودفرد(،  یدر زندگ نید تیماه زانی)م ۱۲تی(، مرکزاشاره دارد ، بخشش و کمکراقبتآرامش، م

 مورد یشخص یهاخواسته ریو سا تیموفق ،یکسب رروت، سلامت یبرا یعنوان روشبه نیکه د میزانی)

چه در  ،یاز عذاب اله یدور یبرا یعنوان روشبه نیدفرد به  کردی)رو ۱۰و مجازات( ردیگیتوجه قرار م

 زانی)م ۱۴یاجتماع یهایریگشامل جهت ۱۳گرتأملریربع غیرمتعهد و غشود. ( میو چه در آخرت ایدن

فشار  زانی)م ۱۵( و الزامیاجتماع یان و شبکةآشنا دنید هدف با های مذهبیو فعالیت نیمشارکت در د

که  اشاره دارد ییهایریگجهت به ۱1گرو تأمل رمتعهدیغ ( است. ربعیل مذهباعمانجام ا یبرا یاجتماع

                                                             
1 Allport & Ross 

2. Burris & Tarpley 

3. Hathaway 

4. Hill 

5. Krauss and Hood 

6. Park & Van Tongeren 

7. commitment-reflectivity circumplex (CRC) 

8. committed-unreflective 

9. personal 

10. centrality  

11. gain  

12. punishment  

13. uncommitted-unreflective 

14. social 

15. obligation 

16. uncommitted-reflective 
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که  یزانی)م ۱و شامل شک کندیم بیترک ینید یهادهیدر مورد ا را با تأمل ینید یهاعدم تعهد آموزه

، ارزش قائل است برای آنها برد ویخود لذت م یو سؤالات مذهب هاتیقطع عدم دها،یفرد از ترد

از  ی که فردنانیاطم عدم زانی)م ۰تردید ی است(،فقدان تعهد مذهب ۀدهندنشان یریگجهتباشد. این می

از ی زندگ یهاتجربه ها وعارضتتأریر تحت فردکه  یزانی)م ۳گوو( و گفتدارداعتقادات خود  ینیاعتبار ع

وفادارانه را  یاست که سبک زندگ یریگشامل جهت ۴گر. ربع متعهد و تأملشودمیخودآگاه است(  نید

( ۰۲۱۳کراوس و هود، ) تأمل دکند. مدل چرخش تعهد یم بیترک مانیدر مورد ا یریادگیبا عشق به 

و  لیتحل و هیخواندن، مطالعه، تجز ،یریادگیکه فرد از  یزانی)م ۵علاقهیک معیار واحد تحت عنوان 

و  1فایف .را به این ربع اختصاص داده است (بردیلذت م ینید یهاهیو نظر دینصحبت در مورد 

تأریر تواند تحتدینی دانشجویان را می گیری( اذعان داشتند یکی از عواملی که جهت۰۲۱۴) همکاران

 است. 7قرار دهد، الگوهای ارتباطی خانواده

 یاصول قواعد و یدارا یآدم تیشخص ۀدهندجامعه و شکل یترین نهادهااز مهم یکیخانواده 

از  یک(. ی۰۲۰۲ 8آمبرسون و تومر،) کندیم نییتع یمتنوع یهاخود نقش یاعضا یخاص است و برا

 (.۰۲۱۴ ۰کرنز و شرودت،خانواده است ) یارتباط یمربوط به خانواده، الگوها یهاترین سازهمهم

خانواده با  یکه بر اساس ارتباط اعضا ستخانواده ا یایاز دن یساختار ارتباط ،خانواده یارتباط یالگو

 نیاز ا ییو چه معنا دهندیانجام م یچه کار ند،یگویم گریکدیبه  یزیاعضا چه چ نکهیو ا گریکدی

(. ۰۲۱۰ ۱۱، به نقل از: کامپتون و کریک،۰۲۲۴ ۱۲،کیتزپاتری)ف شودیم فیتعر ،ارتباطات دارند

 ییربنای( دو بعد ز۱۰7۰) ۱۳یلئود و چفمک ةینظر ی( با بررس۱۰۰۴) ۱۰یچیو ر کیتزپاتریف

 کردند ییاساخانواده شن یارتباط یهارا در الگو ۱۵نواییگیری همو جهت ۱۴وشنودگیری گفتجهت

                                                             
1. doubt 

2. tentativeness 

3. dialog 

4. committed-reflective 

5. interest  

6. Fife 

7. family communication patterns 

8. Umberson & Thomeer 

9. Koerner & Schrodt 

10. Fitzpatrick 

11. Compton & Craig 

12. Ritchie 

13. McLeod & Chaffee 

14. conversational 

15. conformity 
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آزاد  یها فضاکه خانواده یزانیوشنود به مگیری گفت. جهت(۰۲۱8 ۱)به نقل از: بوستویک و جانسون،

در اشاره دارد.  ،دنکنیم جادیخانواده در موضوعات مختلف ا یشرکت اعضا یبرا یو راحت

 تیمحدود گونهچیزمان و بدون هصورت هموشنود، افراد آزادانه بهگفت یریگبا جهت ییهاخانواده

را صرف ارتباط با  یادیها زمان زخانواده گونهنیا .پردازندیگو موبه بحث و گفت یو موضوع یزمان

خود  یافکار و احساسات شخص ،هاتیفعال انیرا در جر گریکدیآن  یو اعضا کنندیم گریکدی

اشاره نوایی گیری همجهت (.۰۲۰۲ ۳از: ادزوی و ادزوی، نقل، به ۰۲۲۰ ۰کونر و ماریآن،) گذارندیم

و فرزندان  دارند دیها و عقاها، ارزشبودن نگرش کسانی یبر رو اهکه خانواده یدیتأک مقدار دارد به

. (۰۲۰۲ ۴، به نقل از: الوی،۰۲۲۰، کیتزپاتریفکونر و خود هستند ) نیوالد یهنجارها تیملزم به رعا

گیری جهت یریگدر شکل تواندیبعد دارند، م دو نیها در طول اکه خانواده یمتفاوت یهاتیموقع

  (.۰۲۱۴)فایف و همکاران، مؤرر باشد  دینی فرزندان

نوایی غالب است، گیری همجهتکه  ییهادر خانواده( نشان دادند ۱۳۰۱) هاشمی و لطیفیان

متمرکز  گریکدی امتقابل اعضا ب یاجتناب از تعارض و وابستگ ی،خانواده بر همگون یاعضا انیتعاملات م

 نیوالد ییهاخانواده نیدر چن .کندیرا منعکس م نیاز والد یشنودو نسل حرف نیاست و ارتباطات ب

رفتار  نیوالد و انتظارات هارود مطابق خواستهو از فرزندان انتظار می رندیگیم میفرزندان تصم یبرا

مشهود است. از سوی دیگر  در فرزندان ۵گراییدرنتیجه داشتن معیارهای سختگیرانه و کمال ؛کنند

گیری ( در پژوهش خود نشان دادند جهت۰۲۰۱ 7، به نقل از: ناخیمسون،۱۰۰۰) 1اشبای و هافمن

گرایی غیرانطباقی رابطة منفی و معنادار گرایی انطباقی رابطة مثبت و معنادار و با کمالمذهبی با کمال

 یارتباط یبر نقش الگوها یادیز دیتأک یشناختعوامل روان نیدر بطور که اشاره شد داشتند. همان

 8راسموسن و تریلومثال  یبرا (؛۰۲۱۴فایف و همکاران، شده است ) گیری دینی افرادجهتخانواده در 

و  ۱۰(، کارمو۰۲۰۲) و همکاران ۱۱(، والتون۰۲۱8) و همکاران ۱۲(، وانگ۱۰۰۰) ۰(، ویت و ترول۰۲۱1)

                                                             
1. Bostwick & Johnson 

2. Koerner & Mary Anne 

3. Adzovie & Adzovie 

4. Aloia 

5. psychological coherence 

6. Ashby & Huffman 

7. Nachimson 

8. Rasmussen & Troilo 

9. Vieth & Trull 

10. Wang 

11. Walton 

12. Carmo 
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و گرایی کمالخانواده با  یارتباط یلال که الگوهااستد نیبا ا( ۰۲۱8) ۱( و آدامز۰۲۰۱) همکاران

 نییبه تع (،۰۲۰۱ ۰؛ جنوانی و ادیتیا،۱۰۰۰)اشبای و هافمن،  رابطه دارد گیری دینیجهتگرایی با کمال

 نیمجموع ا در هاافتهی نیا. پرداختند گیری دینیجهتخانواده در  یارتباط یالگوهاغیرمستقیم نقش 

از نوع  شتریب گیری دینیجهتخانواده بر  یارتباط یکه ارر الگوها کندیمه را به ذهن متبادر یفرض

 . است گراییکمالجمله  از رهایمتغ ریواسطة ساو به میرمستقیغ

 بالا همراه با یواقعریغ یاست که شامل استانداردها یچندبعد یتیشخص یژگیو کیگرایی کمال

نوایی هم یریگکه جهت ییها(. در خانواده۲۰۰۰، و همکاران ۳)هویتاست  دیاز حد شد شیب یابیارز

انتظار  نیها از والدخانواده نیدر ا .(۱۳8۰ ا،ین)کورش زنندیترها محرف آخر را بزرگ ،دارند یادیز

رود تا مطابق با کنند و از فرزندان انتظار می یریگمیخانواده تصم یاعضا ةهم یرود تا برامی

 دییو تأ رشیجلب پذ یممکن است موجب شود آنها براکه طوریبه ،خود رفتار کنند نیوالد یهاخواسته

 افتنین دست یانتخاب کنند و مدام خود را برا یانانهیبرواقعیبالا و غ یپرتوقع خود استانداردها نیوالد

)هاشمی و لطیفیان،  شوند یدیمخرب و شد یهایخودانتقاد ریاستانداردها سرزنش کرده و درگ نیبه ا

( ۰۲۱۳( و کراوس و هود )۱۰17آلپورت و راس )(؛ از سوی دیگر منطبق بر نظریة ۱۳۰۱

بر  یدرون یریگجهت ریتأر حالنیبعد واحد هستند. باا کی یرونیو ب یدرون دینی یهایریگجهت

 ،داد حیتوضاست  یدرون یریگجهت یکه دارا یتوان توسط فردیرا مغیرانطباقی گرایی کاهش کمال

 یهاو آموزه انهبالغ مانیا است. افراد با ینید یهاکردن آموزه یدرون ییو توانا انهبالغ مانیکه شامل ا

و هافمن،  ی)اشب کنار بیایند شوند،میرو هکه با آن روب یطیشرابا توانند میبهتر ، شدهیدرون ینید

شکل  یرونیب دینی یریگکه توسط جهت گراییکمال توان گفت افراد با نوع خاصی از. می(۱۰۰۰

 . (۰۲۰۱جنوانی و ادیتیا، ) خود انجام دهند ةجامع تیرضا یبرا صرفاًرا  اعمالشاندارند  لیتما، ردیگیم

گیری دینی افراد جهتخانواده، انتظارات و  یارتباط یالگوها های پیشین نشان داد،مرور پژوهش

(؛ همچنین نحوۀ ۰۲۱۰؛ اخوان، ۰۲۰۱ ۵،؛ برادشاو۰۲۱8و همکاران،  ۴دولاهیت) کندبینی میرا پیش

 دارند کنندهنییتعگیری دینی نقش ی فرزندپروری نیز در جهتهاسبکتعامل والدین با فرزندان و 

؛ ۱۳8۰و همکاران،  نیاکوروش؛ ۰۲۱۴؛ فایف و همکاران، ۰۲۱8 7؛ کروک،۰۲۱8و همکاران،  1پترو)

                                                             
1. Adams 

2. Geovani & Aditya 

3. Hewitt 

4. Dollahite 

5. Bradshaw 

6. Petro 

7. Krok 



 ۰۴۵ گراییگیری دینی چرخشی بر پایة الگوی ارتباطات خانواده با نقش میانجیگر کمالبینی جهتپیش

متعهد با  یهایریگجهت(. برخی مطالعات حاکی از این بودند که ۱۳۰۴، زادهو قدومی فولاد چنگ

 با رمتعهدیغ یهایریگجهت کهیدرحال ؛مثبت دارند یهمبستگ یشناختو روان یذهن یستیبهز

( و ۱۳۰۴فولاد چنگ )زاده و (، قدومی۰۲۰۳ ۱و لوک، آقابابائی) دارند یمنف ةرابط یستیبهز یهاجنبه

 درشنود وگفت یریگجهت مادر و ینگرش مذهب( نیز اذعان داشتند، ۱۳۰8) رضائیان و توتونچی

( هم ۱۳۰8) . شیرچی و همکارانفرزندان را دارد ینید تیهو ینیبشیتوان پ ،خانواده یارتباط یالگو

گیری نفس در شکل عزت نظیر شخصیتی هایژگییونقش ن ین و فرزندان و همچنیوند والدیپبر 

 کردند. دیتأک نوجوانانسبک هویت دینی 

 صورتگیری دینی توان گفت غالب مطالعاتی که در زمینة جهتشده میهای انجامبا وجود پژوهش

هایی نظیر ( و دارای محدودیت۰۲۱۰)آقابابائی و همکاران،  هستند هاینظر تبار آلپورتاز  است، گرفته

 یهم مانع درک نظراین امر که  هستند، کنندیگیری ماندازه هااسیعدم وضوح در مورد آنچه که مق

ساختارها در طول زمان  رییتوسعه و تغ یچگونگ ینیبشیپمانع موجود و هم  یاز ساختارها قیعم

علاوه بر این، مطالعاتی . ردیگیدربر م ار دینی یریگجامع جهتهمچنین محدودیت در بررسی  ؛شودیم

های مذهبی را مورد بررسی قرار داده ت، فقط نمونهگیری دینی آلپورت انجام شده اسکه بر پایة جهت

که مدل و برای افراد غیرمذهبی دارای محدودیت است. ازآنجایی (۰۲۱۰است )آقابابائی و همکاران، 

لذا  رد؛یگیم دربرهای مختلفی را دارای معیارهایی است که قابلیت بررسی نمونه تأمل دد چرخشی تعه

 نیهمچن های پیشین باشد؛پژوهش یهایرفع کاست این مدل موجبشود استفاده از می ینیبشیپ

متغیرهای  ریتأرشده در سایر متغیرهای پژوهش، در مورد نحوه و میزان های انجامرغم پژوهشعلی

گیری دینی چرخشی یک مدل مدل جهت نکهیبر اپژوهشی وجود دارد. علاوه  خلأمیانجی همچنان 

اصلی این  سؤال نیبنابرا نوین است و لازم است با متغیرهای دیگر مورد آزمایش و بررسی قرار گیرد.

ارتباطات  یبر اساس الگو را انیدانشجو یچرخش ینید یریگجهتتوان آیا می کهپژوهش این است 

 بینی کرد؟ پیش گراییکمال گریانجینقش م و خانواده

 پژوهش روش
یابی مدلروش اطلاعات آن از  لیتحل و هیتجزهمبستگی است که برای  د این مطالعه از نوع توصیفی

شهر  دانشگاه فرهنگیاناستفاده شد. جامعة آماری این پژوهش را کلیة دانشجویان  ۰معادلات ساختاری

ای گیری سهمیهنمونه صورتبهنفر  ۳88تشکیل دادند که از میان آنها  ۱۴۲۰د۱۴۲۱تهران در سال 

                                                             
1. Lueke 

2. Structural equation modeling (SEM) 



 ۱۴۲۳و زمستان  ، پاییز۰۰سال دهم، شماره دوم، پیاپی  / ۰۴1

( که پیشنهاد 88۱۰) ۱گاداگنولی ویسرگروه نمونه انتخاب شدند. حجم نمونه با استفاده از نظر  عنوانبه

، نفر ضروری است ۴۵۲تا  ۳۲۲با حجم  یاکنند در پژوهش با رویکرد الگویابی و تحلیل مسیر نمونهمی

ه و داوطلبانه جهت شرکت در پژوهش و های ورود به پژوهش شامل رضایت آگاهانمشخص شد. ملاک

اند از: عدم تمایل به های خروج از پژوهش عبارتملاکو  دانشجوی دانشگاه فرهنگیان شهر تهران

های لازم که در بود. علاوه بر راهنمایی سؤالاتبه  دادن پاسخی در دقتیبشرکت در پژوهش و 

ان اطمینان داده شد که اطلاعات تنها در راستای کنندگ، به شرکتشده ارائه هانامهپرسشدستورالعمل 

قرار خواهد گرفت. پس از توضیح اهداف  استفاده مورداهداف مطالعه و بدون ذکر مشخصات هویتی 

، گراییکمال ةنامپرسشاز  موردنظرهای پژوهش و کسب رضایت آگاهانه از افراد، جهت گردآوری داده

 استفاده شد. گیری دینی چرخشی جهت ةنامپرسشو ی خانواده الگوهای ارتباط ۀنامة تجدیدنظرشدپرسش

 های پژوهشابزار
نامة تجدیدنظرشدۀ الگوهای پرسش :2نامة تج ی نظرش ۀ الگوهای ارتباطی خانوادهپرسش

 از ایگزینهپنج آیتم ۰1 دارای و شده ساخته فیتزپاتریک و کوئرنر توسط ۰۲۲۰ارتباطی خانواده در سال 

 گیریجهت ابزار این. است خانوادگی ارتباطات زمینة در ،(۱)مخالفم  کاملاً تا( ۵) موافقم کاملاً

 تشکیل را بعدی گزارۀ ۱۱ و اول گزارۀ ۱۵ ترتیب به که را خانواده نواییهم گیریجهت و وشنودگفت

باشد. می 7۵د۱۵بین  وشنودگیری گفتجهتدامنة نمرات در بعد . دهدمی قرار سنجش مورد ،دهندیم

وشنود گفت گیریوشنود در خانواده و نمرۀ پایین به معنای جهتگفت گیرینمرۀ بالاتر به معنای جهت

باشد. نمرۀ بالاتر به می ۵۵د۱۱نوایی بین همگیری جهتپایین در خانواده است. دامنة نمرات در بعد 

نوایی پایین در خانواده هم گیریمعنای جهتنوایی در خانواده و نمرۀ پایین به هم گیریمعنای جهت

برای بعد  7۰/۲وشنود و برای بعد گفت 8۰/۲ را مقیاس اعتبار (۰۲۲۰) فیتزپاتریک و است. کوئرنر

نوایی و برای بعد هم 87/۲وشنود آلفای ( برای بعد گفت۱۳8۰) نیانوایی گزارش کردند. کوروشهم

نامه را دارای روایی مطلوب ( این پرسش۰۲۲۰) فیتزپاتریکگزارش داد؛ همچنین کوئرنر و  8۱/۲آلفای 

( با استفاده از روش تحلیل عاملی ۱۳8۰) نیا. کوروشدانندیماز هر سه دیدگاه محتوایی، ملاکی و سازه 

و همسانی درونی، روایی مطلوبی برای این ابزار گزارش نموده است، ولی ارزش ویژۀ دو عامل 

واریانس  %۴۳/۳7گزارش نمود که  ۰1/۳و  ۴8/1ر تحلیل عاملی به ترتیب نوایی را دوشنود و همگفت

 بودند. ۴۴/۲و  7۵/۲. ضریب همبستگی ابعاد با نمرۀ کل نیز به ترتیب نمودیممقیاس را ارزیابی 

                                                             
1. Guadagnoli & Velicer 

2. family communication patterns instrument (RFCP) 



 ۰۴7 گراییگیری دینی چرخشی بر پایة الگوی ارتباطات خانواده با نقش میانجیگر کمالبینی جهتپیش

ی توسط کراوس و چرخش ینید یریگجهت نامةپرسش :1یچرخش ینید یریگجهت نامةپرسش

( ۵) موافقم کاملاً از ایگزینهباشد و در طیف پنجمی سؤال 1۳ساخته شد. دارای  ۰۲۱۳هود در سال 

باشد که در چهار ربع مقیاس می ۱۲نامه دارای شود. این پرسشی میگذارنمره، (۱)مخالفم  کاملاً تا

د د سؤال(، ربع متعه 1ی علاقه گیرجهت) گرد تأملد ربع متعه شود.گیری میجداگانه اندازه

(، ربع سؤال 1) سؤال(، مجازات 1سؤال(، سود ) 1) سؤال(، مرکزیت 1) گیری فردیتگر جهتغیرتأمل

باشد. ربع سؤال( می 1) وگوسؤال( و گفت 1) سؤال(، تردید 7) گیری شکگر جهتتأمل دد غیرمتعه

( ۰۲۱۳کراس و هود )سؤال(.  8و الزام ) سؤال( 1) گیری اجتماعیگر جهتغیرتأمل دد غیرمتعه

 ۰۱/۲)سود( و  7۰/۲مریکایی بین ا ةرا بر مبنای میانگین چهار گروه نمون مقیاسدرونی  پایایی

 ای معرف از جامعة ایالات متحدهدر نمونه (۰۲۱7) همکارانش. ایساک و گزارش کردند)مرکزیت( 

رایب آلفای ده مقیاس ض ة. دامنست آوردنددبه 8۵/۲را  این مقیاسمیانگین ضریب آلفای کرونباخ 

ی کرونباخ ( ضرایب آلفا۰۲۱۰) همکاران)مرکزیت( گزارش شد. آقابابائی و  ۰۵/۲)سود( و  71/۲بین 

، سود (8۲/۲) تی(، فرد87/۲) تیمرکزنامه را به ترتیب ی نسخة فارسی این پرسشهااسیمقخرده

گو و(، گفت1۳/۲) تردید(، 7۴/۲(، شک )8۰/۲) زام(، ال8۵/۲) ی(، اجتماع78/۲(، مجازات )8۰/۲)

دارای روایی  یچرخش ینید یریگجهت نامةپرسشهمچنین  ؛محاسبه شد (78/۲(، علاقه )78/۲)

داری مسلمانان گیری دینی و دینجهت ۀشددییو ابزار تأ هااسیگرای خوبی با دیگر مقواگرا و هم

 (. ۱۳۰8زاده و همکاران، است )نجیب

توسط بشارت در  گرایی چندبعدی تهرانمقیاس کمال :2گرایی چن بع ی تهرانکمالمقیاس 

گرایی کمال ۳،گرایی خودمدارسؤال است که سه بعد کمال ۳۲دارای  ساخته شد. ۱۳81سال 

 ( تا کاملاً مخالفم۵) کاملاً موافقملیکرت  یادرجه ۵در مقیاس  ۵،مدارگرایی جامعهو کمال ۴دیگرمدار

باشد؛ می ۵۲و  ۱۲گانه آزمون به ترتیب های سهآزمودنی در زیرمقیاس ۀحداقل و حداکثر نمر. (۱)

نمرۀ بالاتر به معنای  باشد.می ۳۲ ۀو حداقل نمر ۱۵۲ اسیممکن در این مق ۀهمچنین حداکثر نمر

 ۱۵رای دا گرایی خودمدارکمالاست.  ترنییپاگرایی گرایی بالاتر و نمرۀ کمتر به معنای کمالکمال

باشد. می گویه ۴دارای  مدارهجامعگرایی گویه، کمال ۱۱دارای  دیگرمدارگرایی گویه، کمال

                                                             
1. circumplex religious orientation inventory (CROI) 

2. tehran multidimensional perfectionism questionnaire 

3. self-oriented perfectionism 

4. other-oriented perfectionism 

5. socially prescribed perfectionism 



 ۱۴۲۳و زمستان  ، پاییز۰۰سال دهم، شماره دوم، پیاپی  / ۰۴8

 :گرایی چندبعدی تهران استفاده شد عبارت بودند ازکه از آنها برای ساخت مقیاس کمال ییهااسیمق

و  ۰تگرایی چندبعدی هویمقیاس کمال»، «و همکاران ۱گرایی چندبعدی فراستمقیاس کمال»

های و مواردی از زیرمقیاس« و همکاران ۴شورت د یتری گرایی مثبت و منفمقیاس کمال»، «۳فلت

( اعتبار ۱۳81خوردن. بشارت ) یهاسنجش اختلال یهانامهدیگر، مخصوصاً پرسش یهانامهپرسش

بعاد گرایی چندبعدی تهران را با استفاده از ضرایب توافق کندال برای امحتوایی مقیاس کمال

( محاسبه 1۰/۲مدار )گرایی جامعه( و کمال7۰/۲گرایی دیگرمدار )(، کمال8۲/۲گرایی خودمدار )کمال

فاصله دو تا چهار  در دو نوبت با هاینفر از آزمودن 78 یهاو ضریب بازآزمایی همبستگی بین نمره

و برای  r=7۰/۲ر گرایی دیگرمدا، برای کمالr=8۵/۲گرایی خودمدار کمال ةهفته را برای مؤلف

گرایی همچنین همسانی درونی مقیاس کمال است؛ دست آورده، بهr=8۴/۲مدار گرایی جامعهکمال

 یهالفهؤ( برای مn=۵۲۲) هایتهران را با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ برای کل آزمودن

محاسبه شد  8۱/۲مدار گرایی جامعهو کمال ۰۱/۲گرایی دیگرمدار ، کمال۰۲/۲گرایی خودمدار کمال

 .دارد یبخشتیهمسانی درونی رضا ةکه نشان

افزار نرم ۰۰ها با استفاده از نسخة های پژوهش حاضر پس از توصیف اولیه و بررسی مفروضهداده

 قرار گرفتند. لیتحل و هیجزتمورد  ییابی معادلات ساختارمدللیزرل و 

 پژوهشی هاافتهی

 ± ۰۴/۰۰زن( با میانگین و انحراف استاندارد سنی به ترتیب  ۰۰۵دانشجو ) ۳88حاضر  پژوهشدر 

ی خارجه، هازباندرصد( در رشتة  ۳/۱۱)نفر  ۴۴کنندگان سال شرکت کردند. از بین شرکت ۴8/۵

شناسی و ی روانهارشتهدرصد( در  ۰/۴نفر ) ۱۰ی علوم تربیتی، هارشتهدرصد( در  ۵۲نفر ) ۱۰۴

نفر  ۱7درصد( در رشتة الهیات،  ۵/7نفر ) ۰۰درصد( در رشتة ادبیات فارسی،  8/۱7نفر ) 1۰مشاوره، 

مشغول به تحصیل  هارشتهدرصد( در سایر  1/۰نفر ) ۱۲مهندسی و  د ی فنیهارشتهدرصد( در  ۴/۴)

علاوه  ۱کنندگان رشتة تحصیلی خود را تعیین ننمودند. جدول نفر از شرکت ۴بودند. گفتنی است که 

 عامل تورم واریانس و بر میانگین و انحراف استاندارد، مقادیر چولگی، کشیدگی، ضریب تحمل،

 دهد.ماتریس همبستگی بین متغیرهای پژوهش را نشان می

                                                             
1. Frost 

2. Hewitt 

3. Flett 

4. Terry-short 



 ۰۴۰ گراییگیری دینی چرخشی بر پایة الگوی ارتباطات خانواده با نقش میانجیگر کمالبینی جهتپیش

 تحمل،  : میانگین، انحراف استاندارد، چولگی، کشیدگی، ضریب1جدول 
 ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش عامل تورم واریانس و
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0
. کمال

گرایی
دیگرمحور ـ 
 

**
2۱

/4
- 

**
20

/4
 

**
2۰

/4
 

-            

۲
. کمال

گرایی
 ـ 

جامعه
محور

 

**
2۲

/4
- 

**
22

/4
 

**
1۱

/4
 

**
۵0

/4
 

-           

۵
ب متعهد

. مذه
 ـ 

تأمل
گر

 

**
00

/4
 

**
2۱

/4
- 

**
11

/4
- 

**
11

/4
- 

**
2۰

/4
- 

-          

۱
ب متعه

. مذه
ـد 

 
غیرتأمل

 گر
 ـ

ت
مرکزی

 

**
2۱

/4
- 

**
13

/4
 

4۲
/4

 

*
33

/4
 

4۵
/4

 

**
2۵

/4
 

-         
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ب متعه
. مذه

ـد 
 

غیرتأمل
 گر

 ـ
ت

فردی
 

**
3۰

/4
- 

**
2۱

/4
 

43
/4

- 

**
3۵

/4
 

34
/4

 

*
32

/4
 

**
۲1

/4
 

-        

۰
ب متعه

. مذه
ـد 

 
غیرتأمل

 گر
 ـ

سود
 

**
3۲

/4
- 

**
3۵

/4
 

**
3۵

/4
 

**
2۱

/4
 

**
24

/4
 

4۵
/4

- 

**
۲8

/4
 

**
۵۱

/4
 

-       

34
ب متعه

. مذه
ـد 

 
غیرتأمل

 گر
 ـ

ت
مجازا

 

43
/4

 

40
/4

 

**
21

/4
 

**
20

/4
 

*
32

/4
 

43
/4

- 

**
2۱

/4
 

48
/4

 

**
10

/4
 

-      

33
ب غیرمتعه

. مذه
ـد 

 
تأمل

 گر
 ـ

ک
ش

 

**
31

/4
- 

**
3۰

/4
 

4۲
/4

- 

**
3۵

/4
- 

48
/4

- 

4۱
/4

- 

**
0۵

/4
- 

**
2۰

/4
- 

**
1۵

/4
- 

**
10

/4
- 

-     

32
ب غیرمتعه

. مذه
ـد 

 
تأمل

 گر
 ـ

تردید
 

4۱
/4

- 

4۵
/4

 

42
/4

 

*
34

/4
- 

4۱
/4

- 

40
/4

- 

**
23

/4
- 

**
21

/4
- 

**
14

/4
- 

**
3۱

/4
- 

**
28

/4
 

-    

31
ب غیرمتعه

. مذه
ـد 

 
تأمل

 گر
 ـ

ت
گف

وگو
 

**
21

/4
- 

**
2۰

/4
 

42
/4

 

41
/4

 

4۲
/4

 

**
20

/4
- 

**
18

/4
- 

**
2۵

/4
- 

**
22

/4
- 

**
3۱

/4
- 

**
00

/4
 

**
23

/4
 

-   

30
ب غیرمتعه

. مذه
ـد 

 
غیرتأمل

 گر
 ـ

ی
اجتماع

 

43
/4

 

43
/4

 

**
24

/4
 

41
/4

- 

*
32

/4
 

4۵
/4

- 

43
/4

- 

34
/4

- 

4۰
/4

 

**
3۱

/4
 

41
/4

- 

*
31

/4
- 

42
/4

 

-  

3۲
ب غیرمتعه

. مذه
ـد 

 
غیرتأمل

 گر
 ـ

ت
الزاما

 

**
32

/4
- 

**
22

/4
 

**
2۲

/4
 

48
/4

 

**
3۰

/4
 

34
/4

- 

4۵
/4

- 

**
22

/4
- 

40
/4

 

**
14

/4
 

4۰
/4

- 

48
/4

 

43
/4

 

**
12

/4
 

- 
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میانگین
 

31
/

۲2
 

8۰
/

28
 

31
/

۲0
 

3۲
/

10
 

3۲
/

33
 

42
/

22
 

8۲
/

22
 

۰3
/

2۲
 

 

42
/

3۰
 

8۵
/

3۵
 

8۲
/

3۰
 

23
/

24
 

۲۰
/

3۵
 

۵1
/

31
 

13
/

3۱
 

ف استاندارد
انحرا

 

0۱
/

31
 

۲1
/۰

 

۱1
/۰

 

۲4
/۲

 

00
/2

 

۰2
/0

 

۵۲
/0

 

11
/1

 

۲۰
/1

 

48
/0

 

4۱
/۲

 

1۰
/1

 

33
/۲

 

14
/0

 

43
/۲

 

ی
چولگ

 

۲8
/4

- 

11
/4

 

۵3
/4

- 

2۱
/4

 

13
/4

 

04
/4

- 

0۵
/4

- 

88
/4

- 

2۱
/4

- 

2۱
/4

- 

32
/4

- 

40
/4

 

4۲
/4

- 

32
/4

 

33
/4

- 

ی
کشیدگ

 

0۲
/4

- 

32
/4

- 

14
/4

- 

1۱
/4

- 

4۰
/4

- 

۱4
/4

- 

2۱
/4

- 

۰۱
/4

 

23
/4

- 

23
/4

- 

۲۲
/4

- 

48
/4

 

38
/4

 

24
/4

- 

۱3
/4

- 

ب تحمل
ضری

 

۲1
/4

 

۵2
/4

 

۱2
/4

 

۲3
/4

 

۲2
/4

 

- - - - - - - - - - 

س
تورم واریان

 

88
/3

 

۵4
/3

 

18
/3

 

۰۵
/3

 

۰1
/3

 

- - - - - - - - - - 

P**< ۲۱/۲  وP*< ۲۵/۲ 

دهد. جهت همبستگی بین متغیرها می( ضرایب همبستگی بین متغیرهای پژوهش را نشان ۱جدول )
ی کشیدگی هاارزشدهد ( نشان می۱جدول ) همسو با انتظار پژوهشگران و تئورهای حوزۀ پژوهش بود.

است که  آنخارج نشده است. این مطلب بیانگر  -۰+ و ۰از محدودۀ بین  رهایمتغیک از و چولگی هیچ
بودن تک متغیری انحراف آشکاری ندارند.  های مربوط به متغیرهای پژوهش از نرمالتوزیع داده

های پژوهش برقرار ی بودن نیز در بین دادهخطهمدهد که مفروضة ( نشان می۱که جدول )همچنان
و مقادیر عامل تورم واریانس برای هریک از متغیرهای  ۱/۲بود؛ زیراکه مقادیر ضریب تحمل کمتر از 

ی برقراری / عدم برقراری مفروضة نرمال بودن ابیارزمنظور نبود. در این تحقیق به ۱۲بین بالاتر از پیش
استفاده شد. مقادیر  ۱«فاصلة مهلنوبایس»ی، از تحلیل اطلاعات مربوط به ریچندمتغهای توزیع داده

                                                             
1. Mahalanobis distance  
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دست آمد. این یافته بیانگر برقراری به -۰8/۲و  ۵۱/۲چولگی و کشیدگی نمرات مزبور به ترتیب برابر با 
 . هاستدادهی در بین ریچندمتغهای ن توزیع دادهمفروضة نرمال بود

 تحلیل مدل

گیری مذهب متعهد د گرایی، جهتشود، در پژوهش حاضر کمال( ملاحظه می۱که در شکل )همچنان

گر گیری مذهب غیرمتعهد د غیرتأملگر و جهتتأملگیری مذهب غیرمتعهد د گر، جهتغیرتأمل

وسیلة نشانگرهای گرایی بهمتغیرهای مکنون بودند. چنین فرض شده است که متغیر مکنون کمال

وسیلة گر بهگیری مذهب متعهد د غیرتأمل، متغیر مکنون جهتمحورجامعهخودمحور، دیگرمحور و 

گر گیری مذهب غیرمتعهد د تأملمکنون جهت نشانگرهای مرکزیت، فردیت، سود و تنبیه، متغیر

گر گیری مذهب غیرمتعهد د غیرتأملوگو و متغیر مکنون جهتو گفت وسیلة نشانگرهای شک، تردیدبه

های گیری با دادهشود. چگونگی برازش مدل اندازهوسیلة نشانگرهای اجتماعی و الزامات سنجیده میبه

و  AMOSافزار نرم ۰۴ی نسخة ریکارگبهی و با دییتألیل عاملی شده با استفاده از روش تحگردآوری

های برازندگی ( شاخص۰( مورد ارزیابی قرار گرفت. جدول )ML) ۱بیشینة احتمال برآورداستفاده از روش 

 دهد.گیری و ساختاری را نشان میی اندازههامدل

 گیری و مدل ساختاریهای برازش مدل اندازه: شاخص5جدول 

 های برازندگیشاخص
 گیریمدل اندازه

 مدل ساختاری
نقطة 
 شدهمدل اصلاح مدل اولیه 2برش

  32/3۰۱ ۲8/30۱ 1۵/381 1مجذور کای

 - ۱۱ 0۱ 08 درجة آزادی مدل
0df/2 82/1 30/1 ۲۵/2 - 

۲GFI ۰42/4 ۰2۰/4 ۰2۲/4 > 1 
۵AGFI 8۲۲/4 8۱۵/4 8۱2/4 <۰4/4 

۱CFI 8۰4/4 ۰21/4 ۰18/4 <8۲/4 
8RMSEA 48۲/4 4۱0/4 4۵1/4 <۰4/4 

                                                             
1. Maximum Likelihood 

 (۰۲۱1اساس دیدگاه کلاین ) نقاط برش بر .۰
3. Chi-Squre 

4. normed chi-square 

5. Goodness Fit Index 

6. Adjusted Goodness Fit Index 

7. Comparative Fit Index 

8. Root Mean Square Error of Approximation 
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های برازندگی حاصل دیگر شاخص CFIی شاخص برازندگی استثنابهدهد که ( نشان می۰جدول )

کنند. شده حمایت مییگردآورهای گیری با دادهقبول مدل اندازهی از برازش قابلدییتأاز تحلیل عاملی 

در برازش مدل، با ایجاد کوواریانس بین خطاهای دو نشانگر  CFIشاخص برازندگی  اهمیت به توجه با

های دهد، با این عمل شاخص( نشان می۰که جدول )گیری اصلاح و همچنانفردیت و تنبیه مدل اندازه

گیری بارهای عاملی همة دست آمد. در مدل اندازهگیری بهقبول برای مدل اندازهبرازندگی قابل

گیری متغیرهای گفت همة آنها از توان لازم برای اندازه توانیمبود؛ بنابراین  ۳۰/۲از  تربزرگنشانگرها 

 مکنون پژوهش حاضر برخوردار بودند. 

صورت مستقیم و هم در مدل ساختاری پژوهش فرض شده بود که الگوی ارتباطات خانواده هم به

گر، غیرتأمل دد ، متعهگرتأمل دد گیری دینی چرخشی )متعهگرایی بر جهتبا میانجیگری کمال

گر( دانشجویان ارر دارد. برای آزمون مدل مزبور روش غیرتأمل دد گر و غیرمتعهتأمل دد غیرمتعه

های دهد همة شاخص( نشان می۰که جدول )کار گرفته شد. همچنانیابی معادلات ساختاری بهمدل

های مدل ساختاری با دادهیابی معادلات ساختاری از برازش برازندگی حاصل از تحلیل مدل

( ضرایب مسیر مستقیم بین متغیرها را در مدل ساختاری ۳)جدول شده حمایت نمودند. یگردآور

 دهد.پژوهش نشان می

 : ضرایب مسیر مستقیم در مدل ساختاری3جدول 

 b S.E β sig ضرایب مسیر مستقیم

 443/4 -2۲۰/4 414/4 -483/4 گرایی کمال ←وشنودگفت ـت الگوی ارتباطا

 ۲28/4 413/4 434/4 442/4 گر غیرتأمل ـد مذهب غیرمتعه ← وشنودـ گفتت الگوی ارتباطا

 41۰/4 -382/4 420/4 -40۰/4 گرتأمل ـد مذهب غیرمتعه ← وشنودـ گفتت الگوی ارتباطا

 443/4 -2۵2/4 423/4 -4۵۰/4 گرمذهب متعهد ـ غیرتأمل ← وشنودـ گفتت الگوی ارتباطا

 443/4 108/4 423/4 32۱/4 گرتأمل ـد مذهب متعه ← وشنودگفت ـت الگوی ارتباطا

 4۱۰/4 304/4 41۵/4 4۵2/4 گراییکمال ← نواییهم ـت الگوی ارتباطا

 433/4 3۵4/4 43۱/4 43۱/4 گر غیرتأمل ـد مذهب غیرمتعه ← نواییـ همت الگوی ارتباطا

 443/4 13۱/4 41۱/4 323/4 گرتأمل ـد مذهب غیرمتعه ← نواییـ همت الگوی ارتباطا

 443/4 -288/4 410/4 -34۱/4 گرغیرتأمل ـد مذهب متعه ← نواییـ همت الگوی ارتباطا

 8۰4/4 -442/4 414/4 -443/4 گرتأمل ـد مذهب متعه ← نواییهم ـت الگوی ارتباطا

 32۵/4 334/4 401/4 42۱/4 گر غیرتأمل ـد مذهب غیرمتعه ←گرایی کمال

 443/4 -120/4 4۰3/4 -283/4 گرتأمل ـد مذهب غیرمتعه ←گرایی کمال

 443/4 0۵0/4 341/4 18۰/4 گرغیرتأمل ـد مذهب متعه ←گرایی کمال

 443/4 -2۵۲/4 481/4 -14۰/4 گرتأمل ـد مذهب متعه ←گرایی کمال
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گیری دینی بر جهت ارتباطات خانواده وشنوددهد که ارر مستقیم الگوی گفت( نشان می۳جدول )
( p ،۰1۰/۲-=β<۲۱/۲گر )( و متعهد د غیرتأملp ،۱8۰/۲-=β <۲۵/۲) گرتأمل دد چرخشی غیرمتعه
( ۳( مثبت و معنادار است. جدول )p ،۳۴8/۲=β<۲۱/۲) گرتأمل دد گیری دینی متعهمنفی و بر جهت

د گیری دینی چرخشی غیرمتعهبر جهت خانواده نوایی ارتباطاتدهد که ارر مستقیم الگوی همنشان می
 دد ( مثبت و بر متعهp ،۳۱7/۲=β<۲۱/۲گر )تأمل دد ( و غیرمتعهp ،۱1۲/۲=β<۲۵/۲) گرغیرتأمل د

 ( منفی و معنادار است.p ،۰88/۲-=β<۲۱/۲گر )غیرتأمل
اطات خانواده بر گرایی در تبیین ارر الگوی ارتبمنظور ارزیابی نقش میانجیگر کمالدر این پژوهش به

 ( ارائه شده است.۴گیری دینی چرخشی از روش بوت استراپ استفاده شد که نتایج آن در جدول )جهت
 : اثر غیرمستقیم متغیرهای الگوی ارتباطات خانواده 4جدول 

 گرایی با استفاده از روش بوت استراپاز طریق کمال گیری دینی چرخشیبر جهت

 bab SEab abβ p بینمتغیرهای پیش

غیرمتعهد ـ  مذهب گراییکمال وشنودالگوی ارتباطات گفت
 گرغیرتأمل

442/4- 440/4 428/4- 32۲/4 

غیرمتعهد ـ  مذهب گراییکمال  وشنودالگوی ارتباطات گفت
 گرتأمل

421/4 431/4 480/4 412/4 

متعهد ـ  مذهب گراییکمال  وشنودالگوی ارتباطات گفت
 گرغیرتأمل

412/4- 431/4 324/4- 443/4 

متعهد ـ  مذهب گراییکمال  وشنودالگوی ارتباطات گفت
 گرتأمل

42۲/4 434/4 4۵۰/4 443/4 

غیرمتعهد ـ  مذهب گراییکمال  نواییالگوی ارتباطات هم
 گرغیرتأمل

442/4 440/4 43۲/4 31۰/4 

غیرمتعهد ـ  مذهب گراییکمال  نواییالگوی ارتباطات هم
 گرتأمل

43۱/4- 430/4 40۲/4- 348/4 

متعهد ـ  مذهب گراییکمال  نواییالگوی ارتباطات هم
 گرغیرتأمل

420/4 433/4 4۵۲/4 423/4 

 484/4 -41۱/4 432/4 -43۰/4 گرمتعهد ـ تأمل مذهب گراییکمال  نواییالگوی ارتباطات هم

گیری دینی وشنود ارتباطات خانواده بر جهتغیرمستقیم الگوی گفتدهد که ارر ( نشان می۴جدول )
 گرتأمل دد گیری غیرمتعه( منفی و بر جهتp ،۱۰۲/۲-=β<۲۱/۲گر )غیرتأمل دد چرخشی متعه

(۲۵/۲>p ،۲8۴/۲=βو متعه ) گرتأمل دد (۲۱/۲>p ،۲1۰/۲=β مثبت و معنادار است؛ همچنین ) جدول
گیری نوایی ارتباطات خانواده تنها بر جهتمسیر غیرمستقیم الگوی همدهد که ضریب ( نشان می۴)

( مدل ۱( مثبت و معنادار است. در ادامه شکل )p ،۲1۵/۲=β<۲۱/۲) گرغیرتأمل دد دینی چرخشی متعه
 .دهدساختاری پژوهش را نشان می
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 های استاندارد: مدل ساختاری پژوهش با استفاده از داده1شکل 

گیری دینی ی جهترهایمتغبرای  چندگانهی هایهمبستگدهد که مجموع مجذور ( نشان می۱)شکل 

گر به ترتیب غیرتأمل دد گر و غیرمتعهتأمل دد گر، غیرمتعهغیرتأمل دد گر، متعهتأمل دد چرخشی متعه

الگوی دست آمد. این یافته بیانگر آن است که متغیرهای به ۲۴/۲و  ۰۲/۲، ۰۰/۲، ۰۵/۲برابر با 

درصد از واریانس  ۴درصد و  ۰۲درصد،  ۰۰درصد،  ۰۵گرایی در مجموع ارتباطات خانواده و کمال

 دد گر، غیرمتعهتأمل دد گر، غیرمتعهغیرتأمل دد گر، متعهتأمل دد گیری دینی چرخشی متعهجهت

 کنند.گر را تبیین میغیرتأمل

 گیریبحث و نتیجه

صورت مستقیم و هم با میانجیگری الگوی ارتباطات خانواده هم بهنشان داد که  این پژوهش نتایج

که ارر  دادنشان دارند؛ همچنین نتایج  ریتأر گیری دینی چرخشی دانشجویانبر جهتگرایی کمال

گر( و تأمل دد گیری دینی چرخشی )غیرمتعهبر جهت وشنود ارتباطات خانوادهمستقیم الگوی گفت

گر( مثبت و معنادار است و نیز ارر تأمل دد گیری دینی )متعهی و بر جهتگر( منفغیرتأمل دد )متعه

گر( و غیرتأمل دد گیری دینی چرخشی )غیرمتعهبر جهت نوایی ارتباطات خانوادهمستقیم الگوی هم

های گر( منفی و معنادار است. نتایج پژوهشغیرتأمل دد گر( مثبت و بر )متعهتأمل دد )غیرمتعه

(، کروک ۰۲۱8پترو و همکاران )، (۰۲۱۰اخوان ) (،۰۲۰۱) برادشاو (،۰۲۱8همکاران )و  تیدولاه

 ،(۱۳۰۴) زادهی(، فولاد چنگ و قدوم۱۳8۰نیا و همکاران )(، کوروش۰۲۱۴و همکاران ) فی(، فا۰۲۱8)

صورت تلویحی از این یافتة به( ۱۳۰8) یو توتونچ انیرضائ و (۱۳۰۴زاده و فولاد چنگ )یقدوم

وشنود ارتباطات کنند؛ همچنین نتایج نشان دادند ارر غیرمستقیم الگوی گفتپژوهشی حمایت می
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گیری منفی و بر جهت گر(غیرتأمل دد گیری دینی چرخشی )متعهگرایی بر جهتخانواده از طریق کمال

ادار است؛ همچنین مسیر غیرمستقیم الگوی گر( مثبت و معنتأمل دد گر( و )متعهتأمل دد )غیرمتعه

گر( غیرتأمل دد گیری دینی چرخشی )متعهگرایی تنها بر جهتنوایی ارتباطات خانواده از طریق کمالهم

گرایی وشنود ارتباطات خانواده از طریق کمالبه این معنا است که الگوی گفت مثبت و معنادار است.

مقابل اما در  ،دهدیمقرار  ریتأرتحترا  گر(غیرتأمل دد )متعهگیری دینی چرخشی منفی جهت صورتبه

دهد؛ قرار می ریتأرتحتمثبت  صورتبهگر( را تأمل دد گر( و )متعهتأمل دد ی )غیرمتعهریگجهت

 دد گیری دینی چرخشی )متعهگرایی جهتنوایی ارتباطات خانواده از طریق کمالهمچنین الگوی هم

(، ۰۲۱1) لویراسموسن و ترهای دهد که نتایج پژوهشقرار می ریتأرتحتمثبت  صورتبهگر( را غیرتأمل

(، ۰۲۰۱(، کارمو و همکاران )۰۲۰۲(، والتون و همکاران )۰۲۱8(، وانگ و همکاران )۱۰۰۰و ترول ) تیو

 آدامز(، ۱۰۰۰و هافمن ) یاشبا، (۱۳۰۱) انیفیو لط یهاشم، (۰۲۱۴و همکاران ) فیفا، (۰۲۱8آدامز )

صورت به( ۱۳۰8و همکاران ) یرچیشو  (۰۲۰۳)آقابابائی و لوک ، (۰۲۰۱) ایتیو اد یجنوان، (۰۲۱8)

 کنند. تلویحی از این یافتة پژوهشی حمایت می

وجود وشنود گفت الگوی ارتباطی هایی کهتوان گفت در خانوادهدر تبیین این یافتة پژوهشی می

گیری مقیاس گر است. ویژگی بارز این جهتتأمل دد متعه گیری دینی چرخشی بیشتر از نوعدارد، جهت

به دهد )یخاص سوق م یهاچالش یجوواست که افراد را به جست یزیعلاقه چ علاقه است، در واقع

 با رابطه و تعامل در یرا به همکار یکدیگراعضا  هاییخانوادهدر چنین . (۰۲۱۳نقل از: کراوس و هود، 

 گرانیتفکرات و احساسات خود را با د ،هاتیخانواده فعال یاز اعضا کیهر ند.کنیم قیموضوعات تشو

کرنز و شرودت، ) کنندیمربوط به خانواده را اتخاذ م ماتیهم تصم یو با همفکر گذارندیم انیدر م

به ) کنندگو و ارتباط برقرار وصورت آزادانه گفتبه گردد اعضای خانوادههمین امر موجب می (.۰۲۱۴

لذا  ارتباط ندارد؛ فیعلاقه با سلامت روان ضعکه مقیاس (. ازآنجایی۰۲۱۰نقل از: کامپتون و کریک، 

و  انهیگراانسان یهایدئولوژیو ا یفرهنگ یکار، محافظهیکوشسخت ،یربات عاطف بااین مقیاس بیشتر 

 یریگمتعهد و جهت یریگهر دو جهت یانطباق یهایژگیو رسدیبه نظر م است، ومرتبط  کیدموکرات

این پژوهش بین الگوی ارتباطی  جینتابر (؛ همچنین مبنی۰۲۱۳کراوس و هود، ) استرا داری تأمل

توان گر رابطة مثبت و معنادار وجود دارد. بنابراین میتأمل دد گیری متعهوشنود خانواده و جهتگفت

داده  تیفرزندان اهم یارتباط تیو به کفا ارتباطات خانواده باز و نامحدود استهایی که گفت در خانواده

طور به دهندیو به آنها اجازه م شتهدا شیباورها و اعتقادات فرزندان خود گرا رشیبه پذ، والدین شودیم

  (.۰۲۱8به نقل از: بوستویک و جانسون، شرکت کنند ) یخانوادگ یهایریگمیبرابر در تصم
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 ؛احترام بگذارند نیوالد یهادگاهیو د یخانوادگ یوگوهابه گفت رندیگیم ادیها فرزندان خانواده نیدر ا

آنها در ارتباطات خود  شودیباعث م هایریادگی نیا .که مستقل و خودمختار باشند آموزندیم نیهمچن

به نقل از: بیطرف کنند ) دایخود اعتماد پ یریگمیتصم ییدست آورند و نسبت به توانارا به ییکارا و تیکفا

 رینظ ییهاپاداشیابد که فرزندان گرایی پرورش میها نوعی از کمالدر این خانواده (.۱۳8۰همکاران، و 

 یارهایبه داشتن مع نکهیاز ا شتریو ب آورندیدست مو عزت نفس بالا به یشخص تیموفق دأییت

به افراد  نیا گرایی درکمال. دهندینشان م لیتما نانهیبواقع یارهایبه مع ،داشته باشند لیتما یافتنیندست

نشان  یانطباق یکوشند و در مواجهه با شکست رفتارهایم اریبس شرفتیپ یبرااین صورت است که 

(. ۰۲۲7و همکاران،  ۱برگمن) بیشتر تر کار کردنو سختی خود و مجدانه ارهایمعدر  رییتغ نندما ؛دهندمی

و  برندیلذت م ینید میو مفاه نیو صحبت در مورد دخواندن  ،یریادگیاز هایی فرزندان در چنین خانواده

 که الگوی ارتباطی(. ازآنجایی۰۲۱۳کراوس و هود، ) ی آمادگی دارندوجود یهابا پرسش ییارویرو یبرا

گر( به غیرتأمل دد گیری دینی چرخشی )متعهگرایی بر جهتارتباطات خانواده از طریق کمال وشنودگفت

، گذاردیمگر( به صورت مثبت تأریر تأمل دد گر( و )متعهتأمل دد )غیرمتعهگیری منفی و بر جهت صورت

 دیو عقا ارتباطیداشتن مهارت  ،ارتباطات خانواده باز و نامحدود استهایی که توان گفت در خانوادهمی

رایی گهایی کمالدر چنین خانواده. (۰۲۲۰، کیتزپاتریفکونر و ) کندپیدا میمستقل در فرزندان پرورش 

 نکهیا یاما به جا ،رندیگیخود در نظر م یرا برا ییارهایمعگیرد که افراد فرزندان به این صورت شکل می

به هدف در نظرشان  دنیرس ینفس تلاش برا ،مهم باشد شانیبرا ارهایبه آن مع دنینرس ایو  دنیرس

 آزاد یندادن کار او ی در انجام دادن یبرند و وقتمیاد لذت یافراد از کار و تلاش ز نیدر واقع ا .دارد تیاهم

 یگرایی نه تنها موجب مشکلکمال این نوع انجام دهند.ممکن نحو  نیرا به بهتر آن کنندیم یسعهستند، 

 ییبالا یشخص تیرا شکوفا سازد و به احساس رضا شیخو یفرد استعدادها شودیبلکه باعث م ؛شودینم

قرار  ییهاامیپ ریتأرتحت زیاز هر چ شیب یریگمیت و تصمآنها به هنگام پردازش اطلاعا. ابدیدست 

در  تیقطع عدم و دهایترد ها فرزندان دچار؛ درنتیجه در این خانوادهدارند یبحث منطق یکه مبنا رندیگیم

، سلامت یی فرزندانهاخانوادهدر چنین . بالایی برخوردارند نسبتاًی تعهد مذهبو از  شوندینممورد دین 

بیشتری  یوردارند؛ اما بهرهگشودگی کمتری  کردن تجربهنسبت به  هرچند .دارندبالایی  نسبتاً یروان

کراوس ) فرزندان از اطمینان بیشتری نسبت به اعتقادات دینی خویش برخوردارند نیچننیاخواهند داشت. 

 (۱۳۰۴د چنگ )زاده و فولایقدومو  (۱۳8۰نیا و همکاران )کوروش(. منطبق با پژوهش ۰۲۱۳و هود، 

 قیمختلف تشو یهانهیوگو در زمباشد که فرزندان به گفت یاگونهخانواده به یگفت اگر فضا توانیم

                                                             
1. Bergman 
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امن  یفضا کیدر و بگذارند،  انیخانواده در م یخود را با اعضا یهاتیاحساسات و فعال ،افکارو شوند 

و  ،(۱۳8۰به نقل از: بیطرف و همکاران، ) بگذارند انیهرچند متناقض با خانواده در م اخود ر دیبتوانند عقا

گرفتن  نظر با در دیعقا یتر از همه به بررسنباشند و مهم نیشدن از سمت والد نگران سرزنش و طرد

خاطر افکار خود را در  یبا آسودگ دنتوانیصورت است که م نیدر ا ،شوند قیآنها تشو یجوانب مثبت و منف

را  لیاص نیتا دباشند  قتیدنبال کشف حقبه بگذارد و  انیدر م نید اختشندر خصوص  یحت یانهیهر زم

 یی رویکردشان به دین بر اساس کسب سود و یا پرهیز از مجازات نیستهاخانواده. افراد در چنین بشناسند

 یدارنیکه د کندیم تی( حما۳۱۰8) ۱مپیت یاز ادعا جینتا نیا رسدینظر م به(. ۰۲۱۳کراوس و هود، )

گیری دینی با جهتافراد بر اینکه یافتة پژوهشی مبنیگرایی مرتبط باشد. ممکن است با ابعاد مثبت کمال

(، با یافتة مطالعة حاضر ۱۰۰۰، و هافمن یاشبادارند )به نقل از:  یگرایی انطباقاز کمال یسطوح بالاتر

( را ۱۰۰۱) ۳تزیو است زیها و( ۱۰88) ۰یدلیمبن و ر نتایج پژوهش نیا جینتا. علاوه بر این، باشدیمهمسو 

بلکه به نظر  ؛کندینم دییتأاست را ناکارآمد و مخرب  یدارنیاز د یناش که گراییکمال نوعی از در مورد

از نوع انطباقی  گراییکمالکند، میکمک  شتریب یکه به عزت نفس و خودکارآمد ییهاراه یکی از رسدیم

 (. ۱۰۰۰، و هافمن یاشبابه نقل از: ) است

گیری دینی نوایی ارتباطات خانواده بر جهتطور که نتایج پژوهش حاضر نشان داد، الگوی همهمان
( مثبت گوو، گفتتردید)شک،  گرتأمل دد اجتماعی و الزام( و غیرمتعه) گرغیرتأمل دد چرخشی غیرمتعه

در  توان گفتنادار است. می( منفی و معسود و مجازات ت،یمرکز ،فردیت) گرد غیرتأملد و بر متعه
 سهیدر مقا روابط درون خانواده یخانواده برا یاعضاوجود دارد، نوایی هم هایی که الگوی ارتباطخانواده

انتظار دارند تا نسبت  گریکدیخانواده از  یو اعضا اهمیت بیشتری قائل هستنداز خانواده  رونیبا روابط ب
ها از خانواده نیدر ا .قرار دهند تیدوم اهم ةخود را در درج قیعلا ،خانوادهاعضای اصلی  قیبه علا

رود که مطابق و از فرزندان انتظار می رندیبگ میخانواده تصمکل اعضای  یرود که براانتظار می نیوالد
هایی بستر مناسب برای رشد (. در چنین خانواده۰۲۱۴کرنز و شرودت، رفتار کنند ) نیوالد یهابا خواسته

 تیرعاقاعدۀ نوایی هم الگوی ارتباطی ها بادر خانواده کهیطوربهشود، یی فراهم میگراکمال
فرزندان اغلب وابسته  در مندیو احساس ارزش پابرجاست نیوالد یانتظارات و استانداردها دوشرطیقیب

از  آنها ممکن است ،رو شودروبه نیبا انتقاد والد عملکرد ناکامل فرزنداناگر ، و است نیوالد دییبه تأ
 یها فرزندان براخانواده نیدر ا نیبنابرا .(۰۲۲۰و همکاران،  ۴کاوامورا :به نقل از)کردن بترسند  اشتباه

                                                             
1. Timpe 

2. Mebaneb & Ridley 

3. Heise & Steitz 

4. Kawamura 
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استانداردها  نیشده، ا نیوالد یاستانداردها تیخود مجبور به رعا نیوالد دییو تأ رشیآوردن پذ دستبه
و  هکرد یرا درون نیانتقادات والد ،نی. علاوه بر اندینمامیکرده و در عمل مطابق با آنها رفتار  یرا درون
در واقع افراد با سبک (. ۰۲۲۰کاوامورا و همکاران، به نقل از: دهند )میرا در خود پرورش  یادگرخودانتق

شان و تلاش پردازدیمی مذهبو  یبه منابع و اهداف کامل معنو گراییکمالوشنود از مسیر ارتباطی گفت
گرایی و سبک ترکیب کمال. آنهاست تیو تقو نیتأم و یمذهبو  یتحقق کمالات معنومنظور به

به  توانیمدر این راستا  .دهد شیرا در فرد افزا یشناختروان یستیبهز تواندیموشنود ارتباطی گفت
 یذهن یستیبا بهز یطورکلمتعهد به یهایریگجهتبر اینکه ( مبنی۰۲۰۳) پژوهش آقابابائی و همکاران

 یهاجنبه نیبا ا یطورکلبه رمتعهدیغ یهایریگجهت کهیدرحال ؛مثبت دارند رابطة یشناختو روان
( و ۱۴۲۲) های پژوهشی بشارت و همکاران، اشاره کرد. مطابق با یافتهدارند یمنف ةرابط یستیبهز

و  یبه زندگ یمعناده وارد فرایند گراییکمالة واسطبهوشنود (، الگوی ارتباطی گفت۰۲۱۴) ۱ریچادسون
 یشناختروان یستیبهز که موجب تقویت شوندیم یکردن زندگ و هدفمند یزندگ یارزشمندساز ی،هست

 دد گیری دینی چرخشی غیرمتعه، که این امر در نهایت منجر به جهتشودیو عواطف مثبت فرد م
 . شودیم( گووت، گفتردید)شک،  گرد تأملد اجتماعی و الزام( و غیرمتعه) گرغیرتأمل

 کندیاست که فرض م (۱۳۰۲، به نقل از: بشارت،۱۰78) ۰هماچک یةهمسو با نظر نییتب نیا

دارند و هرگز از  ییآنها انتظارات بالا خانوادۀکه  دیآیبه وجود م فرزندانیدر  افتهیناگرایی سازشکمال

 دییتأ یجانیه یهاطیو مح ،(۰۲۲۰ ،ارانو همک ۳انس :به نقل از) شوندینم یکارکرد فرزندان خود راض

 :به نقل از ،۱۰78هماچک، ) دندانیم کیگرایی نوروترشد کمال یبرا یمثبت مشروط را بستر مناسب

ارائه  یفقط وقت یرونیب دییتأ وجود دارد، مثبت مشروط دییتأ ی کهطیدر مح .(۰۲۲۵و همکاران،  یاشب

به  ،به فرد بها داده شود هکنیا یجابه یطیمح نیدر چن .وجود داشته باشد ینیمع طیشراکه  شودیم

 یبالا یاستانداردها جادیکه دائماً با ا لیدل نیبه ا هاطیمح نیفرد در ا نی؛ بنابراشودیعمل او بها داده م

 ،یاز سع یانیپایب ةاست، در چرخ رشیو پذ دییتأ یجووو عمل در جست شرفتیپ یبرا یرواقعیغ

هایی . در چنین خانواده(۱۰۰۰ ۴،شالر :به نقل از ،۱۰78هماچک ) دشویم ریو شکست درگ یناکام

 گرانیآمدن با د کنار ای خانواده یبا هنجارها انعطافرقابلیغ اینوایی خشک خانواده به هم یاعضا

 نیا نیوالد. رندیگیباشند قرار م زیبرانگکه اختلاف یندرت در معرض اطلاعاتو به شوندیم قیتشو

 یبرا که ندارد یلیکنند و دل یریگمیخانواده و فرزندانشان تصم یبرا دیمعتقدند که خودشان باها خانواده

                                                             
1. Richardson 

2. Hamachek 

3. Enns 

4. Schuler 
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که  رندیگیم ادیفرزندان  جهینتدر (؛۰۲۲۴، کیتزپاتریبدهند )ف حیخود به فرزندانشان توض ماتیتصم

و  شوندیم اعتمادیخود ب یریگمیتصم ییارزش است و نسبت به تواناخانواده کم در وشنودگفت

(. این سبک ارتباطی خانواده، موجب رشد ۱۰۰۴، یچیو ر کیتزپاتری)ف کنندیرا اجرا م نیوالد ماتیتصم

 یهاخواسته لیو تحم یبه خودانتقادگرکه فرد عادت صورتی، بهشودیخودمحور ماز نوع گرایی کمال

ای خود را گونهگرمحور بهگرایی دیاز سوی دیگر نمودهای کمال را خواهد داشت وبر خود  رانهیگسخت

، در گریدعبارتبهدارد.  گرانیاز د یانتقاد یابیو ارزش یانتظارات افراط دهد که فرد در آننشان می

به داشتن انتظارات  شیگرااست،  گرمحوریداز نوع گرایی کمال گرلیتسهنوایی که سبک ارتباطی هم

 از فرزندان نیوالد انهیگرامثل انتظارات کمال؛ دارند تیفرد اهم یکه برا یاز اشخاص انهیگراکمال

. رندیگیدر نظر م گرانید یبرا ایبینانهرواقعیبالا و گاه غ یاستانداردهامشهود است. در این بافتار افراد 

خودمحور، ) گرایینوایی از طریق کمالسبک ارتباطی هم توان گفتمی طبق نتایج پژوهش حاضر

، افراد گریدعبارتبه. شودیم گیری مذهبی خاصیجهت آمدن وجود به ( موجبمحورجامعهدیگرمحور و 

 ی دینیریگجهتگرایی موجب اتخاذ نوایی در خانواده و داشتن ویژگی کمالبا سبک ارتباطی هم

 الگوی (. به بیان دیگر۰۲۱۳کراوس و هود، ) دنشویم گرد غیرتأملد گر و متعهتأمل دد غیرمتعه

و  حثب ،شتریب تیتواند با هدایمگرایی افراطی و غیرانطباقی و کمالنوایی خانواده همارتباطی 

 الگوی ارتباطیاز کارکرد  نیوالد یمذهب یهاو ارزش دینوایی فرزندان با عقانظرها به سمت همتبادل

 لیدلا نیوالد چنین شرایطیدر  (.۱۳8۰به نقل از: بیطرف و همکاران، بکاهد )را وشنود خانواده گفت

و  دیعقا نیفرزندان خود از ا یرویکنند و خواستار پیم انیب یمذهب یو باورها دیداشتن عقا یخود را برا

شود، گرایی غیرانطباقی بسیار فراهم میهایی بستر رشد کمال. در چنین خانوادهشوندیها مارزش

 تقاضاها نیا و را پذیرفته انهیگراکمال یضاهاتقارسند که باید به این باور می قاًیعمفرزندان  کهیطوربه

این است که این نوع  توجهقابل. نکتة دنکن تیآنها را رعا دیو با دانسته خود مناسب و درخور را

به نقل از: بیطرف و همکاران، ) دنشویم تحمیلبر او  طیاز طرف مح ،کندیکه فرد ادراک میی تقاضاها

 دهدیم لیتشک نیوالد دیعقا لیحموشنودها را تگفت شتریب یتوامح ، در این الگوگریدعبارتبه (.۱۳8۰

نوایی گیری همجهتشود فرزندانی که دارای والدین با و این اتفاق موجب می ،(۰۲۲۴، کیتزپاتری)ف

طورکلی به باشند.گر گر و غیرمتعهد د تأملغیرمتعهد د غیرتأمل دینی گیریجهت هستند، دارای

که نیازمند سطحی از فردیت است، به نظر  علاقهبر گیری دینی مبتنیبه جهت رسیدن کهییازآنجا

بر های از نوع غیرانطباقی که مبتنیگرایینوایی و کمالی ارتباطی همالگوها رسد در خانوادهمی

های گیریهایی جهتافتد؛ چراکه در چنین خانوادهمحوریت خود، دیگری و جامعه هستند، اتفاق نمی

 (. ۰۲۱۳گیرد )کراوس و هود، نوایی با خانواده انجام میو هم دییجلب تأ منظوردینی به
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که این مطالعه در شهر تهران انجام هایی نیز برخوردار بود. ازآنجاییپژوهش حاضر از محدودیت

شده است در تعمیم نتایج آن باید احتیاط به عمل آورد؛ همچنین این مطالعه بر روی دانشجویان 

صورت  اطیاحت باباید  هاگروهبر روی سایر  جینتا میتعم نیاست؛ بنابرافرهنگیان انجام شده دانشگاه 

 گرفتن نظر درگر، عدم های پژوهش حاضر عدم کنترل متغیرهای مداخلهگیرد. از دیگر محدودیت

ینها بر ا علاوهبود.  لاتیو سطح تحص یو اجتماع یاقتصاد ةطبق لیاز قب کنندهلیتعد یرهایمتغ

گیری دینی چرخشی یک مدل نوین در این حوزه است؛ لذا پژوهشگر با که مدل جهتزآنجاییا

در دیگر شهرها و  شودیممحدودیت منابع پژوهشی مواجه بود. برای تعمیم بیشتر این پژوهش، پیشنهاد 

 ةو طبق لاتیگر )مانند سطح تحصمداخله یرهایارر متغ ی،آت یهادر پژوهش .سایر جوامع نیز تکرار شود

همچنین بهتر است در  ؛شود یبررس زیمنش ن یهایمانند توانمندی انجیممتغیرهای افراد( و  یاجتماع

در آن استفاده  مؤررگیری دینی و عوامل جهت ترقیعمهای آتی از مطالعات کیفی برای بررسی پژوهش

و خداباور و  نیمتدریغن و یا همین متغیرها بین دو جنس دختران و پسران، و یا بین افراد متدیو  شود

 ی انجام شود.اسهیمقا صورتبه خداباورریغ
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