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 چکیده

شـناختی  پژوهش حاضر با هـدف تـدوین مـدل روان 
  دینی بر اساس منابع اسلامی انجام شد. روش   تربیت 

پــژوهش از نظــر هــدف، تحقیــق بنیــادی و از نظــر  
کمـی اسـت و بـا  ـ  ای از نوع کیفـی رویکرد، آمیخته 

استفاده از سه روش علمی شامل معناشناسـی زبـانی،  
یابی  تحلیل محتوای کیفـی و روش توصـیفی زمینـه 

دینـی از    تربیـت   ۀ انجام شده است. ابتدا مفاهیم اولیـ
های  طریق تحلیـل معنـایی شناسـایی و بـا شـاخص 

محتــوایی    ( و نســبت روایــی CVIروایــی محتــوایی ) 
 (CVR توسط پنج کارشناس ارزیابی شـدند ) سـپس    ؛

مســتندات مــرتبط گــردآوری و پــس از غربــالگری و  
ارزیابی محتوا، برای تحلیـل نهـایی انتخـاب شـدند.  

  ۀ ها با روش تحلیل محتوای کیفی و در سه مرحل داده 
کدگذاری بـاز، محـوری و انتخـابی تحلیـل شـدند و  

مقولـه شناسـایی   ۹محـوری و   کد   61باز،    کد   1164
های دارای نمرات کافی حفـظ و مـوارد  گردید. مؤلفه 

ها نشـان داد کـه مـدل  نـامعتبر حـذف شـدند. یافتـه 
بــر دو عامــل  دینــی مبتنی   شــناختی تربیــت روان 

 Abstract  

The current research was conducted with 
the aim of developing a psychological 
model of religious education based on 
Islamic sources. Three scientific methods 
were used including linguistic semantics, 
qualitative content analysis and 
descriptive contextualization method. 
First, the basic concepts of religious 
education were identified through 
semantic analysis and evaluated with the 
content validity indices (CVI), and the 
content validity ratio (CVR) was 
evaluated by five experts. Then the 
relevant documents were collected and 
selected for the final analysis after 
screening and evaluating the content. The 
data were analyzed using the qualitative 
content analysis method and in three 
stages of open, axial and selective coding, 
and 1164 open codes, 61 axial codes and 9 
selective categories were identified. 
Components with sufficient scores were 
kept and invalid items were removed. The 
findings showed that the psychological 
model of religious education is based on 
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ــفــردی« و »برون »درون  ــردی« اســت کــه زمین   ۀ ف
ــه  ــانی«، »ادراک  مؤلف ــی ایم ــل شخص های »تکام

محور«،  فردی تعـالی توحیدی فراگیر«، »تعاملات بین 
گیری دنیـوی معنـادار و هدفمنـد« و »ادراک  »جهت 

معنادار و هدفمند از آخرت« را از طریق »راهبردهـای  
سازد و پیامـد نهـایی  شناختی تربیتی« فراهم می روان 

این تربیت »سعادت ابدی« است. این مدل منسجم و  
هــای وحیـــانی و  چندبعــدی بــا تکیــه بــر آموزه 

ــاری و  روان  ــاطفی، رفت ــاد شــناختی، ع شــناختی، ابع
اجتماعی متربی را پرورش داده و قابلیـت تبـدیل بـه  

 های آموزشی را دارد. ابزارهای سنجش و پروتکل 

 شـناختی، منـابعدینی، مدل روان  تربیت  : ها کلیدواژه 
 . اسلامی، اعتباریابی

"intrapersonal" and "extra-personal" 
factors, which prepare the ground for the 
components of "personal evolution of 
faith", "comprehensive monotheistic 
perception", "transcendence-oriented 
interpersonal interactions", "meaningful 
and purposeful worldly orientation" and 
"meaningful and purposeful perception of 
the hereafter" through "educational 
psychological strategies"; and the ultimate 
outcome of this education is "eternal 
happiness". This coherent and 
multidimensional model, relying on 
revelation and psychological teachings, 
cultivates the cognitive, emotional, 
behavioral and social dimensions of the 
learner and has the ability to be 
transformed into measurement tools and 
educational protocols. 

Key words: religious education, 
psychological model, Islamic sources, 
validation. 

 مقدمه  
آزادبنی  و  )رابینتاج  بوده  برخوردار  بالایی  و جایگاه  اهمیت  از  مهم 62۹، ص 2012  1، تربیت  از  و  و  (  ترین 

  های (. تربیت ساحت 40، ص 13۹3نژاد و همکاران،  آید )سبحانی شمار می زندگی افراد به   ۀ ترین جنب اساسی 

و  فرهنگی، عقلانی  اجتماعی،  اقتصادی،  از سیاسی،  اعم  اصلی   ... مختلفی  آنها  ترین و مهم دارد که  ترین 

بندی به دو معنای عام و  دینی در یک دسته (. تربیت  25، ص 1388است )مصباح یزدی،    2« دینی   »تربیت 

می  تقسیم  ساحت خاص  شامل  عام  معنای  اجتماعی،  شود.  اقتصادی،  سیاسی،  از  اعم  تربیت  دیگر  های 

بینش، گرایش و    به   اساس ابعاد اصلی وجود انسان   باشد و معنای خاص بر می   ... عقلانی و حتی بدنی و 

جنبه  به  می کنش  تقسیم  ارادی  و  رفتاری  و  عاطفی  شناختی،  یزدی،  های  )مصباح    ؛ 30، ص 1388شود 

از پژوهشگران وقتی اصطلاح تربیت  24، ص 1400حیدری و همکاران،     ، برند کار می دینی را به (. برخی 

گیرد و در این معنا با  می   کنند که تمام ابعاد تربیتی در یک بستر دینی را دربر معنای عام آن را اراده می 

ای تربیت  گونه است که فرد به   این   ، نظر است   معناست. برداشتی که از این تعریف مد تربیت اسلامی هم 

مطرح  اسلامی  اهداف  با  متناسب  او  که شخصیت  قرآن شود  در  اهل   شده  روایات  و    ؛ باشد   بیت کریم 

 
1. Rabinataj, S. A. & Azadboni, R. M. 

2. religious education 



 ۹1 اساس منابع اسلامی  دینی بر  شناختی تربیت طراحی و اعتباریابی مدل روان 

عنوان مسلمان واقعی در تمام ابعاد زندگی از قبیل فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی،  که بتوان او را به طوری به 

دینی بسیار گسترده و مرادف  حساب آورد. طبق این برداشت اصطلاح تربیت  به ...  سیاسی، اخلاقی، بدنی و 

 گیرد. می   با تربیت اسلامی است که تمام مفاهیم اسلامی و دینی را دربر 

الاخص دینی به معنی تری نیز دارد که از آن به تربیت  دینی معنای محدودتر و دقیق اصطلاح تربیت  

میان هم  . شود تعبیر می  تربیتی، بیشتر جنب   ۀ در این اصطلاح از  ایمانی مورد    ۀابعاد  اعتقادی، معنوی و 

نامند. منظور از این تعریف  گیرد. برای تمایز این نوع تربیت، آن را تربیت دینی ایمانی می تأکید قرار می 

این است که شرایط تربیتی برای فرد ایجاد شود تا از ایمان بسیار عالی برخوردار شده و در بعد درونی  

و  بیرونی  بعد  در  و  باشد  داشته  جهان هستی  خالق  با  عمیقی  عاطفی(  و  )شناختی  قلبی  ارتباط  ایمان 

(. در این نگاه خاص، تربیت  11، ص 137۹ظاهری پایبند به آداب و مناسک عملی دین باشد )زارعان،  

اندیشیدن،  دانستن،  شناختن،  شامل  شناختی  بعد  است.  رفتاری  و  عاطفی  شناختی،  ابعاد  دارای  دینی 

استدلال کردن می  و  احساس فهمیدن  عاطفی شامل  بعد  و  انگیزش باشد  و  رفتاری  ها  بعد  و  فرد  های 

نسب و همکاران،  دار افراد سروکار دارد )تقوی گیرد که با اعمال اختیاری و هدف هایی را دربر می مهارت 

بعد شناختی شروع می 27ص   ، 138۹ از  فرآیند،  این  نگرش (.  ادامه  در  و  گرایش شود  و  را ها  فرد  های 

غایی در تربیت   (. هدف 1381کند )شاملی و همکاران،  دهد و در رفتار تجلی پیدا می تحت تأثیر قرار می 

دین  انسان  پرورش  )داودی،  دینی  باشد  شده  شکوفا  دینیش  فطرت  که  است  ص 13۹۹دار  و   ، ( 114، 

دینی که در او شکل گرفته است   ۀ اساس شاکل  و بر  ، انسانی پرورش داده شود که مقرب درگاه الهی باشد 

تربیت صحیح در مسیر هدف خلقت بشریت که همان   ۀ وسیل و به   ، دار از او سر بزند رفتارهای دینی ریشه 

(. در این پژوهش 40، ص13۹3نژاد و همکاران،  قرب الهی و تکامل یافتگی است حرکت کند )سبحانی 

 باشد.دینی معنای خاص آن می منظور از تربیت  

حوز  طبقه تربیت    ۀ متخصصان  رویکردها،  خود  تربیتی  و  فلسفی  مبانی  با  متناسب  ها،  بندی دینی 

اند )موحدی محصل طوسی و همکاران، دینی اتخاذ کرده های متفاوتی را نسبت به تربیت  الگوها و مدل 

داده 138، ص13۹2 انجام  این زمینه  را در  )( و تحقیقاتی  از معارف 1384اند. کشاورز  الهام گرفتن  با   )

تعلیم  مبانی  انسان(،  دینی هفت رویکرد فطرت تربیت  و اسلامی و  اندیشه و عمل  گرا )تحقق توحید در 

انسان(،    ۀ گرا )شکوفا ساختن کمالات بالقو ی ساختن کسب معرفت دینی و ایمان(، کمال ی گرا )عقلا عقل 

تفکر و تعقل(،  ۀ یق قو گرا )کسب ایمان از طر دینی(، ایمان  ۀ های تجرب گرا )توجه به ایجاد فرصت معنویت 

گرایی عقل و عرفان )تحقق رشد  دینی( و جمع وتربیت  زیباگرا )توجه به زیباشناسی در تمام مراحل تعلیم 

( با مبنا قرار 1384کند. سجادی ) دینی معرفی می عقل و عشق( در تربیت    ۀ دینی در سای و کمال تربیت  
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بر شهود، عقلانیت و عادت را معرفی های تربیت سه رویکرد مبتنی داری و با محوریت روش دادن دین 

مبتنی می  رابط کند. هدف در رویکرد  برقرار کردن  رویکرد   ۀ بر شهود  بین فرد و دین است. در  وصالی 

مبتنی  رویکرد  در  و  است  ایمان  و  دینی  معرفت  کسب  کردن  عقلانی  شکل عقلانی،  عادت،  گیری بر 

به  دینی  )رفتارهای  است. حسنی  عادت  تربیت  1386صورت  بر (  را  بر    دینی  حاکم  رویکردهای  اساس 

های دینی در فرد(،  گیری اعمال عبادی و عادت نظام آموزشی کشور به سه رویکرد کلی مناسکی )شکل 

زننده و  دینی( و پایش محیطی )حذف عوامل آسیب شناختی تربیت    ۀ اطلاعاتی )توجه به جنب    ـکلامی  

 بندی کرده است.مزاحم از محیط تربیتی( دسته 

 ( طبقه 138۹باقری  در یک  تربیت  (  از  و    ، دینی بندی  مکانیستی  عنوان  ذیل  تربیتی  کلی  رویکرد  دو 

دینی تسلط دارد. در رویکرد مکانیستی،  کند که بر تربیت آموزش و یادگیری اشاره می  ۀ ارگانیستی در حیط 

افراد به شکل  سازی است و در رویکرد ارگانیستی توجه به  صورت شرطی دهی رفتارهای خاص دینی در 

ها،  عملی ارزش   ۀ ابزاری دانش انتقادی به معنای همراه ساختن شهود، عقل و عادت در قالب تجرب   ۀ جنب 

ای از  دینی یک الگوی پنج مرحله ( برای تربیت  13۹0نسب ) کند. موسوی دینی پیشنهاد می برای تربیت  

ی دینی و ارزشیابی و تداوم تربیت  کسب صلاحیت، ایجاد ارتباط، دعوت به نگرش توحیدی، دعوت به زندگ 

  دینی، عادت   انس   ۀ دینی را به پنج مرحل ( ساختار تربیت  13۹4فریادرس )   و   کند. کمیجانی را پیشنهاد می 

معرفت  نیز    دینی،  غربی  منابع  در  کردند.  تقسیم  دینی  خودجوشی  و  دینی  دستورهای  به  عمل  دینی، 

اسلامی در مدرسه    مدل تربیت به  (  2021)   1دینی صورت گرفته است. ویجایا های نسبت به تربیت  پژوهش 

فلسف  دیدگاه  همکاران تعلیم   ۀ از  و  میزانی  است.  پرداخته  اسلامی  تربیت 2020)   2وتربیت  مدل  درک   )  

اسلامی    ( پارادایم تربیت 2016)   4اسلامی و هالیک   ( مدل تربیت 2021)   3اسلامی برای فرزندان، سیاخانی 

آینده  اسلامی و مدرس شبانه   ۀ ادغام مدرس   ، در  پرداخته   ۀ روزی  بیشتر پژوهش مورد علاقه  های غرب،  اند. 

پردازند که آموزش دین در مدارس  اند و به این می دین در مدارس گرفته   دینی را به معنای آموزش تربیت  

زندگی مطابق با اصول،    ۀ باید چگونه باشد و بیشتر تحت تأثیر دو رویکرد اعترافی به معنای یادگیری نحو 

ادیان تقویت   را در مورد  و رویکرد مطالعات دینی که دانش فرد  اعمال مذهبی خاص است  اعتقادات و 

آموز و همچنین ساختن هویت دینی اوست  کنند و هدف آن ارتقای رشد فردی، اخلاقی و معنوی دانش می 
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 ۹3 اساس منابع اسلامی  دینی بر  شناختی تربیت طراحی و اعتباریابی مدل روان 

با وجود دغدغ (. همان 2، ص 2016  1، بوکینگ   و   شانیک   ، )برگلوند  است  پژوهشگران    ۀ طور که مشخص 

های متفاوتی ارائه شده که با  ها و الگو و مدل بندی دینی، نظریات، رویکردها و طبقه نسبت به امر تربیت  

باشد  دینی نزدیک می تربیت    ۀ برخی از آنها به حوز   ، توجه به ضعف مبانی فلسفی و نبود یک رویکرد جامع 

می  فاصله  آن  از  گاهی  با همدیگر هم و  بعضاً  و  دارند  گیرد  قرار  با همدیگر  تناقض  در  یا  داشته  پوشانی 

 (.  13۹ص   13۹2)موحدی محصل طوسی، و همکاران،  

ترین ابعاد زندگی فردی و اجتماعی انسان همواره عنوان یکی از اساسی دینی به با وجود اینکه تربیت 

)آلدوین است  بوده  تأکید  بااین 200۹  2،مورد  علی (.  تلاش حال،  حوز رغم  در  گسترده  و   ۀ های  پژوهش 

برنامه  بحران اجرای  همچنان  تربیتی،  ناکارآمدی های  افراد،  دینی  شخصیت  در  ضعف  و  ایمانی  های 

(. یکی از 2022  3،مولیوتو و حسیم   ، کند )مهتدیهای موجود را برجسته می ها و روش بسیاری از مدل 

عاطفی،  ابعاد شناختی،  به  بتواند  که  است  یکپارچه  و  جامع  مدلی  فقدان  ناکارآمدی،  این  اصلی  دلایل 

به  دینی  تربیت  ایمانی  و  مدلی  رفتاری  طراحی  هدف  با  حاضر  پژوهش  بپردازد.  هماهنگ  صورت 

گیری از منابع اسلامی برطرف سازد. شناختی و جامع در تربیت دینی، تلاش دارد این خل را با بهره روان 

آموزه  تلفیق  با  مدل  یافته این  و  دینی  روان های  علمی  ارائه های  چندبعدی  و  جامع  رویکردی  شناسی، 

علمی قوی برخوردار باشد. این  ۀ های معتبر دینی استوار بوده و هم از پشتوانآموزه  ۀ کند که هم بر پای می 

مانی و سلامت معنوی فرد و جامعه تواند به تعالی فردی و اجتماعی، تقویت هویت دینی و ای مدل می 

 های صحیح اسلامی و علمی فراهم سازد.  بر آموزه کمک کرده و مسیری برای تربیت دینی مبتنی 

 پژوهش   روش 

و مشتمل بر    6کمی   ـ  5و به لحاظ رویکرد کیفی  4پژوهش حاضر، به لحاظ هدف از نوع تحقیقات بنیادی

زبانی معناشناسی  روش  سیه  7،سه  کیفی  محتوای  تحلیل  شانون   8روش  شیو   ۹و  محتوای   ۀ به  تحلیل 

 
1.  Berglund, J., Shanneik, Y. & Bocking, B. 

2.  Aldwin, C. M. 

3.  Muhtadi, A., Mulyoto, M. & Hasyim, D. 

4. fundamental research 

5. qualitative research 

6. quantitative research 

7. language semantic 

8. Hsieh, H. F. 

9.  Shannon, S. E. 
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متنی پژوهش شامل   ۀ باشد. جامع برای بررسی روایی محتوایی می   2یابیو روش توصیفی زمینه   1عرفی

تربیت    ۀ کلی  با  مرتبط  و کتب  روایات  آیات،  در  موجود  تبیینی  و  توصیفی  انتخاب  جملات  است.  دینی 

دینی  های تربیت  متنی برای استخراج مؤلفه   ۀ عنوان جامع دینی به آیات، روایات و کتب مرتبط با تربیت  

شده باید  دینی: آیات، روایات و مطالب انتخاب بر اساس معیارهای انجام شده است: الف( ارتباط با تربیت 

تربیت  به  به  پنهان  و  یا ضمنی  آشکار  و  مستقیم  باشندطور  داشته  ارتباط  اعتبار:   ؛ دینی  و  اصالت  ب( 

استفاده  طبقه روایات  اساس  بر  ) شده  طباطبایی  ترتیب، 13۹3بندی  بدین  دارند.  جای  روایی  منابع  در   )

به  قرار  روایات سطح »الف«  استفاده  مورد  مستقیم  به گرفته طور  روایات سطح »ب«  و  مؤید اند  عنوان 

به  مطالب  تأیید  رفته برای  جامع کار  کارشناسان    ۀ اند.  شامل  محتوایی  روایی  بررسی  در  پژوهش  آماری 

شناسی و علوم های روان تخصصی فهم و استنباط منابع اسلامی و رشته   ۀ ای است که در دو حوز خبره 

 تربیتی از آگاهی و تخصص کافی برخوردار باشند.

روش نمونه  در  بود.  هدفمند  نوع  از  و  غیرتصادفی  پژوهش  این  در  نمونه گیری  کیفی،  گیری های 

متداول  محور،  معیار  یا  نمونه هدفمند  روش  هدف ترین  با  نمونه  واحدهای  روش،  این  در  است.  گیری 

می  انتخاب  خاص  کلیدی  معیارهای  نمونه بازنمایی  نوع  این  اصلی  هدف  تضمین شوند.  گیری، 

 ۀ(. در مرحل 353، ص13۹8دهی تمام عناصر کلیدی مرتبط با موضوع تحقیق است )محمدپور،  پوشش 

صورت هدفمند از میان منابع مربوطه  دینی به معنایی تشکیل شد و مفاهیم مرتبط با تربیت    ۀ اول، حوز 

شدند  مرحل   ؛ انتخاب  جمع   ۀ در  مرتبط  کتب  و  روایی  و  قرآنی  مستندات  جملات دوم،  و  شدند  آوری 

  ؛ گیری هدفمند انتخاب شدنددینی بر اساس نمونه تبیینی مرتبط با هریک از مفاهیم تربیت  ـ    توصیفی 

سوم، حجم نمونه مورد بررسی بر اساس اصل اشباع تعیین شد. به این ترتیب، هرگاه محقق    ۀدر مرحل 

شود، شود و مفاهیم جدیدی کشف نمی ها به نتیجه برسد که مفاهیم تکرار می در طول گردآوری داده 

جمع  داده فرایند  بر آوری  و  کرده  متوقف  را  داده   ها  همان  جمع اساس  مدل  آوری های  تدوین  به  شده 

 (.286، ص13۹8پردازد )محمدپور،  می 

تحلیل    ۀ دینی از منابع اسلامی، از روش معناشناسی زبانی با دو شیو برای استخراج مفاهیم تربیت  

، 13۹5نوری و همکاران،    : به نقل از   ، 200۹  1،بهره گرفته شد )لیونز   4گراو معناشناسی ساخت   3ایلفه ؤ م 

 
1.  conventional content analysis 

2.  survey 

3.  componential analysis 

4.  constructivist semantics 
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پردازد. در دینی و بررسی روابط میان آنها می مفاهیم مرتبط با تربیت    ۀ ای به تجزی (. تحلیل مؤلفه 11ص 

ساخت  واژه معناشناسی  معانی  ازگرا،  هم   ها  مانند  روابطی  معنایی  3،چندمعنایی  2،معنایی جمله    4،تقابل 

)شجاعی و  شود در ارتباط با یکدیگر بررسی می  7و شمول معنایی 6واژگانی  ۀ تشکیل حوز  5،انتقال معنایی 

با تربیت  26ـ15، ص13۹3همکاران،   مفاهیم مرتبط  این دو شیوه،  ترکیب  با  این پژوهش  دینی (. در 

صورت دقیق مورد بررسی قرار گرفت. در این راستا، با استفاده از منابع معتبر حدیثی و آثار استخراج و به 

افزارهای تخصصی استخراج و با روش کدگذاری باز، ها با نرم پنجم هجری، داده   ۀ علما تا سد   ۀ برجست 

یابی، میزان انطباق و زمینه ـ    در گام بعد، با استفاده از روش توصیفی   ؛ محوری و انتخابی تحلیل شدند

روان  مدل  با  مؤلفه  هر  تربیت  ضرورت  حوز شناختی  در  متخصص  کارشناس  پنج  توسط    علوم  ۀ دینی 

ارزیابی قرار گرفت. به انسانی و روان  منظور سنجش روایی، از دو شاخص  شناسی و علوم تربیتی مورد 

( محتوایی  ) CVIروایی  محتوایی  روایی  نسبت  و   )CVR  شاخص برای  شد.  گرفته  بهره   )CVI ،

متخصصان انطباق هر آیتم را بر اساس چهار سطح »غیرمرتبط«، »نسبتاً مرتبط«، »مرتبط« و »کاملًا  

حذف   0/ 70  کمتر از   ۀ های با نمر بود و مؤلفه   0/ 7۹  بالاتر از   CVIمرتبط« ارزیابی کردند. معیار پذیرش،  

داشتند، نیاز به بازنگری تشخیص داده شدند. همچنین   7۹/0تا    0/ 70بین   CVIهایی که  مؤلفه   ، گردیدند 

رشناسان هر مؤلفه را در استفاده شد. در این مرحله، کا CVRبرای ارزیابی ضرورت هر مؤلفه از شاخص 

است  است«، »مفید  در   ، سه سطح »ضروری  ارزیابی کردند.  ندارد«  نیست« و »ضرورتی  اما ضروری 

ها  مانده حذف شدند. باقی  CVRو  CVIها به دلیل کسب نمرات پایین در فرایند ارزیابی، برخی از گزینه 

دینی تأیید شدند و از روایی مطلوب برخوردار شناختی تربیت  که از نظر انطباق و ضرورت در مدل روان 

به  بخش بودند،  روان عنوان  مدل  تدوین  در  اصلی  و های  مراحل  گرفتند.  قرار  استفاده  مورد  شناختی 

( 1اساس منابع اسلامی در شکل )   دینی بر شناختی تربیت  شده برای تدوین مدل روان های سپری گام 

 نشان داده شده است.

 
1.  Lyons, J. 

2.  synonym 

3.  polysemy 

4.  semantic opposition 

5.  semantic shifting 

6.  lexical Field 

7.  hyponymy 
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 فرایند مراحل پژوهش  :1شکل  

 های پژوهش  یافته 

مؤلفه  استخراج  روان برای  مدل  درج های  روایی  منابع  از  دینی،  تربیت  بهره    ۀ شناختی  و »ب«  »الف« 

درج  منابع  و  شد  به   ۀ گرفته  علمی »ج«  آثار  شامل  منابع  این  گرفتند.  قرار  استفاده  مورد  مؤید  عنوان 

سد   ۀ برجست  تا  معتبر  ۀ علما  حدیثی  متون  و  هجری  شیخ    ؛ پنجم  کلینی،  شیخ  ارزشمند  آثار  همچون 

مفید، شیخ طوسی، شیخ طبرسی و سید رضی است  نظیر  همچنین کتاب   ؛ صدوق، شیخ  معتبری  های 

مکارم  ،  معانی الاخبار ،  علل الشرایع،  من لا یحضره الفقیه ،  الامالی ،  الکافی ،  صحیفۀ سجادیه،  البلاغهنهج 
گیری ستخراجی با بهره های ا شود. داده را نیز شامل می   خصال و    وافی ،  تهذیب الأحکام،  توحید ،  الاخلاق 

نرم  )ماضی، از  فعلی  اشکال  تمامی  شامل  مشتقات  تمامی  الاحادیث،  جامع  و  التفاسیر  جامع  افزارهای 

مضارع، امر(، اسمی، اسم مفعول، صفت مشبهه و اسم تفضیل، با»الف و لام« یا بدون »الف و لام« 
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نخست، کدهای باز    ۀ دقت استخراج و با روش کدگذاری باز، محوری و انتخابی تحلیل شدند. در مرحل به 

های اولیه، با استفاده از رویکردهای علمی غربالگری و با حذف موارد  بسیار زیادی شناسایی شد که داده 

ها بر اساس سه معیار علمی شامل »فهم معنای ظاهری  تکراری یا نامرتبط، پالایش شدند. ارزیابی داده 

دینی باشد،  بط با تربیت ت شناختی« که مر متن«، »تبیین مقصود اصلی منابع« و »شناسایی دقیق ابعاد روان 

ها، تعداد کدهای باز اولیه به  انجام شد. در نهایت، با اجرای دقیق فرایند غربالگری و مدیریت علمی داده 

ها و  شده بر اساس شباهت کدگذاری محوری، مفاهیم استخراج   ۀ سپس در مرحل   ؛ مورد تقلیل یافت   1164

شناختی  تدوین مدل روان   برای   لازم را   ۀ کد انتخابی نمر   ۹کد محوری و    61روابط معنایی بررسی شده و  

شناختی تربیت دینی،  آمده در مدل روان دست های به دست آوردند. برای ارزیابی روایی مؤلفه ه تربیت دینی ب 

مؤلفه  خبر این  کارشناسان  از  گروهی  به  روان   علوم   ۀ ها  علوم انسانی،  و  جهت    شناسی  شد.  ارائه  تربیتی 

(  CVR( و نسبت روایی محتوایی ) CVIها، از دو شاخص مهم روایی محتوایی ) ضرورت و تطابق مؤلفه 

استفاده شد. در این فرآیند، کارشناسان با توجه به معیارهای علمی و تخصصی، نظرات خود را در مورد هر  

 ( گزارش شده است. 1آمده و نتایج آن در جدول ) دست ه های ب مؤلفه ارائه کردند. مؤلفه 

 دینیشناختی تربیت  « مدل روان CVR« و »CVIارزیابی »   ة گزارش نتیج  : 1جدول  

شناختی « مدل روان CVR« و » CVI»   ة محاسب
 دینیتربیت  

تعداد 
 کارشناسان

 ة نمر 
CVI 

 وضعیت CVR  ة نمر  وضعیت
میانگین نمرات 

 کارشناسان

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 فردیعوامل درون 

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 عوامل فطریالف( 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 فطرت دینی

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 وجدان اخلاقی

 20/3 تأیید 1 تأیید 1 5 گرایش به تعالی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 ب( عوامل زیستی و ژنتیکی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 وراثت و عوامل ژنتیکی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 دوران بارداریعوامل پیش از تولد و  

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 تعادل جسمانی و مزاجی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 شناختیج( تحول چندبعدی روان 

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 محورتحول شناختی سن 

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 محورعاطفی سن   ـتحول احساسی 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 محورتحول رفتاری سن 

 60/2 رد 20/0 رد 60/0 5 ها و نیازهای وجودیانگیزه 

 60/3 رد 20/0 تأیید 80/0 5 انگیزش درونی

 80/2 رد 60/0 رد 60/0 5 نیاز به معنا و هدف

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 فردیعوامل برون 
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شناختی « مدل روان CVR« و » CVI»   ة محاسب
 دینیتربیت  

تعداد 
 کارشناسان

 ة نمر 
CVI 

 وضعیت CVR  ة نمر  وضعیت
میانگین نمرات 

 کارشناسان

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 محیط خانواده

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 مدرسه و معلم

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 دوستان و همسالان

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 نهادهای دینی و فرهنگی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 ها و فضای مجازیرسانه 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 رسومو فرهنگ و آداب 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 حکومت و حاکم شرع

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 تکامل شخصی ایمانی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 عقل

 60/3 تأیید 1 تأیید 1 5 قلب

 نفس 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 بالسوء  ة نفس امار

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 نفس لوامه

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 نفس مطمئنه

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 جهاد نفس

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 نفس  ة تزکی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 فطرت

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 خودآگاهی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 عبودی  سلوك 

 4 رد 20/0 رد 60/0 5 پرورش فضایل اخلاقی و معنوی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 جوییخودنظم 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 ورزیگری و خودمراقبت خودنظارت 

 40/3 رد 20/0 تأیید 1 5 پذیریغفلت و آسیب 

 40/2 رد 60/0 رد 40/0 5 های اخلاقی و معنوینابهنجاری 

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 ادراك توحیدی فراگیر

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 پذیرش خالقیت الهی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 پذیرش مالکیت الهی

پذیرش ربوبیت 
 الهی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 پذیرش رحمانیت الهی

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 الهی  پذیرش غافریت

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 پذیرش ناصریت الهی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 پذیرش منعمیت الهی

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 پذیرش عالمیت الهی

 60/3 تأیید 1 تأیید 1 5 پذیرش حاسبیت الهی

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 محورفردی تعالی تعاملات بین 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 دوستینوع 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 فردیهمدلی در روابط بین 
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شناختی « مدل روان CVR« و » CVI»   ة محاسب
 دینیتربیت  

تعداد 
 کارشناسان

 ة نمر 
CVI 

 وضعیت CVR  ة نمر  وضعیت
میانگین نمرات 

 کارشناسان

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 انصاف و عدالت

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 تعامل سازنده

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 احترام متقابل 

 4 رد 20/0 رد 60/0 5 توجه به نیازهای مشترك انسانی

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 اخلاقی در تعاملات اجتماعی های مهارت 

 40/2 رد 60/0 رد 40/0 5 پذیری اجتماعیمسئولیت 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 گیری دنیوی معنادار و هدفمندجهت 

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 محورآگاهی فرصت 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 دهی هدفمند افعالجهت 

 40/2 رد 60/0 رد 40/0 5 پذیری متدینانهمسئولیت 

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 آمادگی جهت آزمون و بلا

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 زدایی از دنیازهد و دلبستگی 

 60/3 رد 60/0 تأیید 1 5 نگرش ابزاری به دنیا

 60/3 تأیید 1 تأیید 1 5 گریزهشیاری غفلت 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 پذیرش فناپذیری دنیا

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 ادراك معنادار و هدفمند از آخرت

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 ادراك پایداری آخرت

 60/3 تأیید 1 تأیید 1 5 هشیاری به حسابرسی اخروی 

 60/3 تأیید 1 تأیید 1 5 بینی نتایج اخرویپیش 

 40/2 رد 60/0 رد 40/0 5 اخروی  ة مراقب

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 اخرویترس و امید  

 4 رد 20/0 تأیید 1 5 طلب سعادت ابدی 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 آمادگی عملی برای آخرت

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 دینیشناختی تربیت  راهبردهای روان 

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 سازی تربیتیبستر و زمینه 

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 افزایی دینیشناخت 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 سازی عاطفیدرونی 

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 الگودهی رفتاری

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 هدایت دینی و ایمانی

 80/3 تأیید 1 تأیید 1 5 دینی و ایمانی  تثبیت هویت 

 60/3 تأیید 1 تأیید 1 5 خودارزیابی و خودتنظیمی مداوم

 4 تأیید 1 تأیید 1 5 پیامد: سعادت ابدی



 4140ستان  پاییز و زم ،  42، پیاپی  دومدهم، شماره  یازسال    /  100

شناختی تربیت در ارزیابی روایی محتوایی مدل روان   ، ( مشخص است 1طور که از جدول ) همان 

شاخص  از  استفاده  با  مؤلفه CVRو    CVIهای  دینی  برخی  لازم ،  نمرات  کسب  عدم  دلیل  به  ها 

جاب یا  اصلاح  درون ه حذف،  عوامل  در  تربیت    فردی جا شدند.  بر  »انگیزهمؤثر  نیازهای دینی،  و  ها 

مؤلف  در  شدند.  حذف  هدف«  و  معنا  به  »نیاز  و  درونی«  »انگیزش  شخصی   ۀوجودی«،  تکامل 

آسیب  و  »غفلت  معنوی«،  و  اخلاقی  فضایل  »پرورش  و ایمانی،  اخلاقی  »نابهنجاری  و  پذیری« 

نمر به   ۀ معنوی«  نیاوردند کافی  شدند   دست  گذاشته  کنار  مدل  از  مؤلف   ؛ و  در  تعاملات   ۀ همچنین 

پذیری متدینانه« به دلیل عدم فردی متعالی، »توجه به نیازهای مشترک انسانی« و »مسئولیت بین 

»نگرش ابزاری به   ،گیری دنیوی معنادار و هدفمند نیز جهت   ۀ لازم حذف شدند. در مؤلف   ۀاحراز نمر

اخروی« و »طلب   ۀ ادراک معنادار و هدفمند از آخرت، »مراقب   ۀ دنیا« حذف شد. در نهایت، در مؤلف 

نیز  ابدی«  نمر   ، سعادت  کسب  عدم  دلیل  مؤلفه   ۀ به  گذاشته شدند.  کنار  اساس کافی  بر  که  هایی 

به   CVRو    CVIهای  شاخص  شدند،  تأیید  آنها  ضرورت  و  بخش انطباق  و عنوان  اصلی  های 

شده از روایی های استخراج دینی حفظ شدند. بنابراین این مؤلفه شناختی تربیت  ضروری مدل روان 

روان  مدل  در  گرفتن  قرار  برای  لازم  صلاحیت  و  بوده  برخوردار  تربیت  مطلوب  بر شناختی  دینی 

 اساس منابع اسلامی را دارا شدند. 

دینی  شناختی تربیت  های روان ای طراحی شود که ابعاد و مؤلفه گونه در ادامه این مدل باید به 

طور دقیق و منسجم معرفی کند و ارتباطات درونی آنها را در قالب یک ساختار نظری روشن  را به 

نظام  اسلامی  و  منابع  از  ابتدایی  و  اصلی  مفاهیم  باز،  کدگذاری  مراحل  در  نماید.  بازنمایی  مند 

بندی شدند  دینی استخراج و دسته و متون مرتبط با تربیت    شامل آیات قرآن، روایات معصومان 

تربیت   مفهوم  درک  برای  اولیه  شواهد  به تا  به دینی  کیفی  مرحل طور  در  آید.  کدگذاری    ۀ دست 

محوری، این مفاهیم و کدهای اولیه بر اساس روابط منطقی و مفهومی میان آنها به محورهای  

طبقه  فرعی  و  شفاف اصلی  موجب  که  شدند  تربیت  بندی  مفهومی  ساختار  ابعاد  سازی  در  دینی 

از آن، در مرحل مختلف روان  انتخابی، محورهای کلیدی انتخاب    ۀ شناختی گردید. پس  کدگذاری 

( ارائه شده است  2و در قالب یک مدل یکپارچه و منسجم گنجانده شدند. مدل نهایی در شکل ) 

مند  طور واضح و نظام دینی را به ها و ابعاد مختلف تربیت  طور بصری ارتباطات میان مؤلفه که به 

 دهد. نمایش می 
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 اساس منابع اسلامی دینی بر شناختی تربیت  مدل روان   :2شکل  

اساس منابع اسلامی، مدلی  دینی بر شناختی تربیت مدل روان  ، ( مشخص است 2طور که از شکل )همان 

متربی  ابعاد وجودی  تمام  است که  فراگیر  و  اجتماعی   جامع  و  رفتاری  عاطفی،  شناختی،  در سطوح  را 

می  مؤلفه پوشش  میان  تعامل هماهنگ  اساس  بر  و  تربیت  دهد  به  او می ها،  از دینی  مدل  این  پردازد. 

تأثیرگذار  عوامل  که  است  شده  تشکیل  متعددی  »درون   به   اجزای  بخش  »برون دو  و  فردی« فردی« 

می  »درون تقسیم  عوامل  دینی،  شوند.  )فطرت  فطری  عوامل  الف(  هستند:  دسته  سه  شامل  فردی« 

وجدان اخلاقی، گرایش به تعالی(؛ ب( عوامل زیستی و ژنتیکی )وراثت و عوامل ژنتیکی، عوامل پیش از 

روان  چندبعدی  تحول  ج(  مزاجی(؛  و  جسمانی  تعادل  بارداری،  دوران  و  شناختی تولد  )تحول  شناختی 

احساسی سن  تحول  سن ـ    محور،  سن محور،  عاطفی  رفتاری  »برون تحول  عوامل  نیز محور(.  فردی« 

ها و فضای  شامل )محیط خانواده، مدرسه و معلم، دوستان و همسالان، نهادهای دینی و فرهنگی، رسانه 

آداب  و  فرهنگ  مؤلفه مجازی،  از  یکی  است.  شرع(  حاکم  و  حکومت  مدل، ورسوم،  این  اصلی  های 

شناختی شخصیت متربی استوار بوده و شامل عناصر  »تکامل شخصی ایمانی« است که بر ساختار روان 
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نفس(، )فطرت، عقل،    ۀ مهمی همچون )نفس، نفس اماره، نفس لوامه، نفس مطمئنه، جهاد نفس، تزکی 

ورزی( است که همگی در گری و مراقبت جویی، خودنظارت قلب(، )خودآگاهی، سلوک عبودی، خودنظم 

دیگر، »ادراک توحیدی فراگیر« است که شامل    ۀ پیشبرد تکامل ایمانی متربی نقش اساسی دارند. مؤلف 

)پذیرش خالقیت، مالکیت و ربوبیت الهی( و تجلی آن در صفاتی همچون )رحمانیت، غافریت، ناصریت، 

ای  عنوان مؤلفه محور« به فردی تعالی باشد. همچنین »تعاملات بین منعمیت، عالمیت، حاسبیت الهی( می 

فردی، انصاف و عدالت، تعامل سازنده، احترام متقابل و دوستی، همدلی در روابط بین نوع دیگر، شامل ) 

»جهت مهارت  است.  اجتماعی(  تعاملات  در  اخلاقی  نیزهای  هدفمند«  و  معنادار  دنیوی  شامل   ، گیری 

زدایی از دنیا،  دهی هدفمند افعال، آمادگی برای آزمون و بلا، زهد و دلبستگی محور، جهت )آگاهی فرصت 

غفلت  نیز هشیاری  آخرت«  از  هدفمند  و  معنادار  »ادراک  است.  دنیا(  فناپذیری  پذیرش  به   ، گریز، 

بینی نتایج اخروی، ترس و  هایی نظیر )ادراک پایداری آخرت، هشیاری به حسابرسی اخروی، پیش مؤلفه 

روان  راهبردهای  دارد.  اشاره  آخرت(  برای  آمادگی عملی  اخروی،  تربیت  امید  نیز شناختی  شامل   ، دینی 

سازی عاطفی، الگودهی رفتاری، هدایت دینی و ایمانی، افزایی دینی، درونی )بسترسازی تربیتی، شناخت 

تثبیت هویت دینی و ایمانی، خودارزیابی و خودتنظیمی مداوم( است و پیامد نهایی این مدل دستیابی به  

 باشد.  سعادت ابدی می 

 گیری بحث و نتیجه 
ها  دینی بر اساس منابع اسلامی انجام شد. یافته شناختی تربیت پژوهش حاضر با هدف تدوین مدل روان 

شوند. فردی« تقسیم می فردی« و »برون »درون  ۀ دینی به دو دست حاکی از آن بود عوامل مؤثر بر تربیت  

درون  عوامل  جمله  »فطرت از  شامل  که  است  فطری«  »عوامل  »وجدان   فردی،  و    دینی«،  اخلاقی« 

تعالی« می  به  و دین   باشد. »فطرت »گرایش  به توحید  نکته است که گرایش  این  بیانگر  داری  دینی« 

تولد در انسان نهفته   ۀ (. این فطرت از لحظ 30  : عنوان ساختاری ذاتی در وجود انسان قرار دارد )روم به 

ن یک انگیزش درونی، متربی را عنوادینی به   کند. فطرت های زندگی رشد می است و با تربیت و تجربه 

دهد. این ویژگی به سوی شناخت خداوند و دستیابی به هدف نهایی حیات، یعنی قرب الهی سوق می به 

های دینی و  پذیرش اصول و ارزش   ۀ بخشد و زمین متربی توانایی مقاومت در برابر انحرافات بیرونی را می 

ای طبیعی و عمیق دینی از یک فرآیند تحمیلی به تجربه سازد. بدین ترتیب، تربیت  ایمانی را فراهم می 

می  »وجدان تبدیل  به   شود.  روان اخلاقی«  سازوکار  یک  تشخیص  عنوان  در  را  متربی  توانایی  شناختی، 

می  توصیف  تشخیص  این  اساس  بر  رفتار  تنظیم  و  نادرست  از  نظریات درست  در  که  سازه  این  کند. 

عنوان عاملی درونی، رفتارهای متربی برگ مطرح شده است، به گری فروید و رشد اخلاقی کل تحلیل روان 
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می  هماهنگ  اخلاقی  هنجارهای  با  تصمیم را  به  را  متربی  و  منافع گیری سازد  از  فراتر  اخلاقی  های 

تربیت  شخصی سوق می  در  ایفا می دهد.  اساسی  نقشی  اخلاقی  وجدان  متربی کمک دینی،  به  و  کند 

های  آمیز میان رفتارهای خوب و بد، اعمال خود را با آموزه های تعارض کند تا در مواجهه با موقعیت می 

جوی  وعنوان تمایل درونی انسان برای جست (. »گرایش به تعالی« به 8ـ7  : دینی منطبق سازد )شمس 

شناسانی چون ویکتور فرانکل  دینی نقش اساسی دارد. روان معنا و ارتباط با امری فراتر از خود، در تربیت 

به  نظریات خود  در  را  گرایش  این  راجرز  داده و کارل  قرار  تأکید  مورد  انسان  ذات  از  بخشی  اند. عنوان 

دانند که به دنبال فرانکل در »معنادرمانی« و راجرز در »خودشکوفایی« انسان را موجودی معناجو می 

دینی، این گرایش با تقویت ارتباط متربی تعالی و رسیدن به سطوح بالاتر فهم و وجود است. در تربیت  

دهد. چنین تربیتی فراتر از انتقال دانش دینی های متعالی، هویت دینی او را شکل می با خداوند و ارزش 

دهد. قرآن نیز در آیاتی مانند »قد أفلح ای معنادار و هدفمند سوق می سوی زندگی است و متربی را به 

کند و متربی ( به این میل به تعالی اشاره می ۹  : ( و »قد أفلح من زکاها« )شمس 1  : المؤمنون« )مؤمنون 

ایمانی فرا می ه را ب  های عنوان نیروی محرکه، متربی را از محدودیت خواند. این گرایش به سوی تعالی 

فردی مؤثر در از جمله عوامل درون   . دهدهای ایمانی و ابدی سوق می برد و او را به ارزش مادی فراتر می 

های  گیری شخصیت و گرایش دینی، عوامل »زیستی و ژنتیکی« است که نقش اساسی در شکل تربیت  

های شناختی و رفتاری از های جسمانی، روانی، گرایش عنوان انتقال ویژگی دینی متربی دارند. وراثت به 

شناسی مورد تأکید قرار گرفته است. در این راستا، های دینی و روان های پیشین، همواره در آموزه نسل 

های  ها در نسل گیری این ویژگی انتخاب همسر مؤمن، بااخلاق و تقوای والدین نقش بسزایی در شکل 

(. همچنین عوامل پیش از تولد و دوران بارداری نقش اساسی 81، ص 8، جق 1407بعدی دارد )کلینی،  

تربیت   دارند در  می   ۀ تغذی   . دینی  او  روانی  شرایط  و  مادر  جنین حلال  ایمانی  شخصیت  رشد  بر  تواند 

باشد به .  تأثیرگذار  نیز  مزاجی  و  جسمانی  پیش تعادل  دین عنوان  و نیاز  دینی  متون  توجه  مورد  داری، 

؛  512، ص 2، ج1362بابویه،  پرهیز از پرخوری، اعتدال در خواب )ابن   . شناسی قرار دارد های روان نظریه 

های بدنی و مزاجی مختلف، مانند انرژی افراد با مزاج گرم یا  ( و ویژگی 640ق، ص1410آمدی،    تمیمی 

با مزاج سرد، می  های ایمانی تواند بر تمایلات دینی و آمادگی متربی برای پذیرش ارزش آرامش افراد 

مربیان کمک می  والدین و  به  این عوامل  باشد.  تا جنبه تأثیرگذار  را کنند  ایمانی  های مثبت شخصیت 

 های فردی را برگزینند.های منفی را مدیریت و رویکردهای تربیتی متناسب با تفاوت تقویت، گرایش 

دینی است که شامل تحول فردی مؤثر در تربیت  شناختی یکی از عوامل درون تحول چندبعدی روان 

محور«، بر اساس باشد. »تحول شناختی سن عاطفی و رفتاری متناسب با سن می ـ    شناختی، احساسی 

های شناختی متربی از دوران شناختی مانند پیاژه، به تغییرات کیفی و کمی در توانایی های روان نظریه 
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 2 ـ0گذارد. در دوران نوباوگی )نوباوگی تا بزرگسالی اشاره دارد و بر درک و تفسیر مفاهیم دینی تأثیر می 

حرکتی با محیط ارتباط ـ    سال(، کودک قادر به درک مفاهیم انتزاعی نیست و از طریق تجربیات حسی 

تربیت    . کندبرقرار می  این سن،  نمادهای دینی در  با  آشنا کردن کودک  آرام و  ایجاد محیطی  با  دینی 

عملیاتی، توانایی پیش   ۀ سال( در مرحل   7ـ2شود. کودکی اول ) مانند شنیدن صدای اذان یا قرآن آغاز می 

ها، تصاویر و نمادهای  (. متربی به قصه 2020  1،تفکر منطقی و درک مفاهیم پیچیده وجود ندارد )واتس 

می  نشان  مثبت  واکنش  ساده دینی  مفاهیم  و  می دهد  را  احترام  و  محبت  صداقت،  مانند  آموزد. ای 

های مذهبی ابزارهای مؤثری برای آموزش در این سن هستند. تکرار شعائر  های پیامبران و بازی داستان 

باشد،   تقلید  نماز، هرچند در سطح  مانند  را تسهیل می تدریج درونی به اما  دینی  این رفتارها  کند. سازی 

متربی قادر   ، ( 2008هاوس،  شود )وایت این دوره که عملیات عینی نامیده می   ،سال(   11 ـ7کودکی دوم ) 

توان  به تفکر منطقی و درک روابط علت و معلولی است. مفاهیمی مانند عدالت، احسان و بخشش را می 

پاسخ  سن،  این  در  داد.  پیوند  روزمره  رویدادهای  دارد  دهی با  زیادی  اهمیت  دینی  سؤالات  چراکه    ؛ به 

عمیق  فهم  دنبال  به  تربیت  متربی  است.  ایمانی  مسائل  از  آموزش تر  شامل  باید  مرحله  این  در  دینی 

( نوجوانی  باشد.  روزمره  زندگی  با  مرتبط  و  ملموس  دینی  به   ، سال(   18ـ12مفاهیم  که  مرحله  این  در 

تواند مسائل فلسفی و یابد و می عملیات صوری معروف است، متربی به تفکر انتزاعی و منطقی دست می 

معنای زندگی و دین است. تربیت   ۀ یابی و پرسشگری دربار ایمانی را بررسی کند. این دوره، زمان هویت 

مفاهیم اساسی دین باشد و فضایی برای تفکر انتقادی و   ۀ های باز و منطقی دربار دینی باید شامل بحث 

تواند در تقویت هویت دینی مؤثر باشد.  می   ، های دینی نیز گو فراهم آورد. الگوسازی از شخصیت و گفت 

رسد و در این مرحله متربی به بالاترین سطح تحول شناختی می   ، سال به بالا(   18جوانی و بزرگسالی )

دینی باید بر تفکر انتقادی، حل تعارضات  فلسفی و اخلاقی را تحلیل کند. تربیت  ۀ تواند مسائل پیچید می 

های اجتماعی و مذهبی به تقویت  پذیری اجتماعی متمرکز باشد. مشارکت در فعالیت دینی و مسئولیت 

 (.2020کند )واتس،  هویت دینی و ایمانی کمک می 

احساسی  سن ـ    »تحول  تربیت  عاطفی  در  تربیت  محور«  فرایند  در  مهمی  نقش  ایفا دینی  دینی 

شکل می  بر  و  درنتیجه،  کند  دارد.  مستقیم  تأثیر  متربی  دینی  رفتارهای  و  تعاملات  ادراکات،  گیری 

تربیت   مرحل هماهنگی  هر  در  متربی  عاطفی  و  احساسی  تحولات  با  هویت   ۀ دینی  تقویت  به  رشدی، 

می  کمک  دینی  پایبندی  و  ) ایمانی  نوباوگی  دوران  نظری   2 ـ0کند.  اساس  بر  مرحله  این  در    ۀسال(، 

گذار احساس امنیت است. ارتباط عاطفی مثبت اعتمادی، پایه گیری اعتماد در مقابل بی اریکسون، شکل 

 
1.  Watts, F . 



 105 اساس منابع اسلامی  دینی بر  شناختی تربیت طراحی و اعتباریابی مدل روان 

به  را  خداوند  به  اعتماد  کودک، حس  با  می والدین  تقویت  او  در  ناخودآگاه  مانند طور  احساساتی  و  کند 

در این دوره متربی از طریق  ، سال(  7 ـ2کودکی اول )  . شود ساز باورهای آینده می آرامش و محبت، زمینه 

کند. تشویق عاطفی و مشاهده و تقلید، احساساتی مانند عشق و ترس نسبت به مفاهیم دینی پیدا می 

داستان  از  آموزه استفاده  و  کودک  میان  احساسی  پیوندی  دینی،  می های  ایجاد  دینی  به های  که  کند 

احساسات متربی در این مرحله    ، سال(  11 ـ7شود. کودکی دوم ) تقویت احساس تعلق به دین منجر می 

شود. تشویق به اعمال دینی می   تر شده و او قادر به درک مفاهیمی مانند احساس گناه و پشیمانی پیچیده 

می  معنوی  لذت  احساس  تقویت  نوجوانی  و  شود.  منجر  دین  با  متربی  عاطفی  ارتباط  تحکیم  به  تواند 

دوره   18ـ12)  آن هویت سال(  در  که  است  بحرانی  دارند. ای  پررنگی  نقش  معنوی  پرسشگری  و  یابی 

گروه   ۀ تجرب  به  تعلق  به  نیاز  و  درونی  ویژگی تضادهای  از  دینی،  به  های  پاسخ  است.  دوره  این  های 

تجربه  ایجاد  و  نوجوانان  عاطفی  است.  سؤالات  مؤثر  آنها  دینی  باورهای  تثبیت  در  معنوی جمعی  های 

( بزرگسالی  و  بالا(   18جوانی  به  می   ، سال  نسبی  ثبات  به  احساسات  مرحله  این  تجربه در  و  های رسد 

ی از طریق اعمال عبادی و تأملات معنوی تقویت شوند. ارتباط عاطفی با مفاهیم دین تر می معنوی عمیق 

 (. 2021  1،انجامد )کامینز و استیل شود و به آرامش و رضایت درونی می می 

سن  رفتاری  به »تحول  رشد،  مختلف  مراحل  طول  در  روان محور«  منظر  از  و ویژه  رشد  شناسی 

رشدی با تغییرات شناختی،   ۀ دینی دارد. این تحول در هر مرحل های دینی، نقش مهمی در تربیت  آموزه 

گذارد. های دینی تأثیر می سازی ارزش درونی   ۀ طور مستقیم بر نحو عاطفی و اجتماعی همراه است که به 

صورت تدریجی و ریزی شود تا هویت ایمانی متربی به دینی باید متناسب با این تغییرات برنامه تربیت  

 ( نوباوگی  دوران  گردد.  تثبیت  نیازهای فطری    2 ـ0پایدار  و  غرایز  اساس  بر  رفتار کودک عمدتاً  سال(، 

می  پیوند  شکل  آن،  در  که  است  پیرامون  محیط  به  متربی  مطلق  وابستگی  دوران  مرحله  این  و  گیرد 

با والدین پایه  بر اساس نظری های اساسی اعتماد و امنیت روانی را می عاطفی  بالبی   ۀ گذارد.  دلبستگی 

گیری حس اطمینان به قدرتی  ای برای شکل والدین، زمینه   ۀ های صبوران آمیز و مراقبت رفتارهای محبت 

های  های عاطفی و نوازش کند. در این سن، کودک از طریق تماس فراتر از خود در کودک فراهم می 

به محبت  را  الهی  و حمایت  مفاهیم حضور  اولین  می آمیز،  تجربه  اولیه،  طور ضمنی  تجربیات  این  کند. 

می پایه  شکل  کودک  ناخودآگاه  ذهن  در  را  اولیه  ایمانی  دور های  در  )   ۀ دهند.  اول  سال(   7ـ2کودکی 

پیدا می توانایی  بیشتری  به های شناختی و حرکتی  و  الگوهای رفتاری اطرافیان    کند  از  تقلید  به  شدت 

صورت می  اجتماعی  محیط  با  تعامل  و  مشاهده  طریق  از  سن  این  در  یادگیری  بندورا  نظر  از  پردازد. 
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شده از والدین و عنوان رفتارهای مشاهده گیرد. رفتارهای دینی همچون نماز، دعا و رعایت ادب، به می 

های مثبت، همچون تحسین و تشویق، نقش مهمی شوند. پاداش تدریج در کودک درونی می مربیان، به 

شوند که کودک رفتارهای دینی را به بخشی از هویت در کنند و موجب می در تثبیت این رفتارها ایفا می 

زمانی است که متربی به توانایی   ه این دور   ، سال(   11 ـ7گیری خود تبدیل کند. کودکی دوم )حال شکل 

کلبرگ در مورد رشد اخلاقی،  ۀ یابد. بر اساس نظری تشخیص میان رفتارهای درست و نادرست دست می 

( که رفتارهایش را بر اساس 1۹78 1،رسد )موتت کودک در این مرحله به سطحی از قضاوت اخلاقی می 

الگوهای مثبت دینی و   ۀ دینی در این سن باید با ارائ کند. تربیت  های دینی هدایت می اصول و ارزش 

مسئولیت  پذیرش  به  فرصت تشویق  باید  متربی  باشد.  همراه  دینی  در های  فعال  مشارکت  برای  هایی 

صورت تجربی و عملی تقویت های مذهبی و اجتماعی داشته باشد تا بتواند رفتارهای دینی را به فعالیت 

با نظری دوره   ،سال(   18 ـ12کند. نوجوانی )    ۀ ای حساس و بحرانی در تحول هویت دینی است. مطابق 

در جست  این سن  در  نوجوانان  پرسش   جوی واریکسون  به  و  معنا هستند  و  دربار هویت  اساسی    ۀهای 

مسائل   ۀ وگو و تعامل دربار پردازند. در این مرحله، فراهم کردن فضایی برای گفت باورهای دینی خود می 

الهام  الگوهای  دنبال  به  نوجوانان  است.  دینی ضروری  و  در  ایمانی  مشارکت  و  هستند  معتبر  و  بخش 

می فعالیت  دینی  گروهی  و های  جوانی  باشد.  داشته  آنها  دینی  رفتارهای  تثبیت  در  مهمی  نقش  تواند 

رسند و بر اساس در این مرحله رفتارهای دینی متربی به ثبات نسبی می   ، سال به بالا(   18بزرگسالی ) 

می انتخاب  تقویت  آگاهانه  نظری های  اساس  بر  به خودتعیین   ۀ شوند.  سن  این  در  افراد  دنبال    گری 

های اجتماعی و دینی، مانند های درونی هستند. مشارکت در فعالیت حقق انگیزه های معنوی و ت تجربه 

افزایش احساس تعلق به کمک به دیگران و انجام مسئولیت  های اجتماعی، به تقویت هویت دینی و 

 (.2023  2،کند )تورهان جامعه دینی کمک می 

یافته  دیگر  عوامل »برون از  تأثیر  پژوهش،  تربیت  های  در  خانواده  فردی«  است. محیط  متربی  دینی 

فردی تربیتی، از طریق الگوهای رفتاری، ارتباطات کلامی و  عنوان نخستین و تأثیرگذارترین عامل برون به 

»ای   : قرآن  ۀ کند. طبق آی ها و هویت دینی و ایمانی ایفا می تجربیات مذهبی، نقش اساسی در انتقال ارزش 

آورده  ایمان  که  خانواده کسانی  و  )تحریم اید، خود  کنید«  دوزخ حفظ  آتش  از  را  مسئول  6  : تان  والدین   ،)

فرزندان هستند تربیت   علی   ؛ دینی  امام  می می   همچنین  والدین  که  »بهترین چیزی  به  فرمایند:  توانند 

حلال از مال پاک، علاوه بر تأثیر    ۀ (. تغذی ق 1414فرزندشان هدیه کنند، تربیت نیکو است« )شریف رضی، 
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شود. از سوی دیگر، دعا و نیایش والدین  بر سلامت جسم، موجب تقویت روح دینی و ایمانی متربی می 

از خداوند برای    طور که در قرآن حضرت ابراهیم همان   ؛ در هدایت دینی آنان مؤثر است   ، برای فرزندان نیز 

از منظر روان 40  : فرزندانش طلب ایمان و توفیق کرده است )ابراهیم  شناختی و یادگیری  (. این فرآیندها 

دهند که کودکان از طریق مشاهده و تقلید رفتارهای  (، نشان می 1۹77های بندورا ) ویژه نظریه اجتماعی، به 

دهند. بنابراین ایجاد فضایی دینی  های دینی را درونی کرده و هویت دینی خود را شکل می والدین، ارزش 

تواند به رشد دینی و  خوانی و دعا باشد، می انند قرآن در خانواده که شامل مشارکت در مراسم مذهبی م 

به  را  آنها  و  کرده  کمک  متربی  )ایرهاس ایمانی  کند  هدایت  ایمانی  و  دینی  رفتارهای    ، نورسیا   ، سوی 

مینیر  و  رسانه   .( 2024  1، اجوسمان  فرهنگی،  و  دینی  نهادهای  همسالان  و  دوستان  معلم،  و  ها،  مدرسه 

برون آداب  عوامل  دیگر  از  حکومت،  و  تربیت  ورسوم  در  مؤثر  ایجاد  فردی  با  نهادها  این  هستند.  دینی 

ارزش  و  هنجارها  انتقال  مذهبی،  مشارکت  و  فضاهای  امنیت  تعلق،  احساس  تقویت  و  دینی،  های 

به شکل  دینی،  می خودکارآمدی  کمک  متربی  دینی  هویت  و  گیری  مساجد  مانند  دینی  اجتماعات  کنند. 

مشاهده  یادگیری  طریق  از  دینی  درونی مدارس  و  ارزش ای  می سازی  تقویت  را  دینی  رفتارهای  کنند  ها، 

نوجوانی، از طریق تعلق به    ۀ ویژه در دور (. دوستان و همسالان، به 13۹6؛ ضرابی،  2022  2، )نلسون و یانگ 

  ؛ دینی و تأمین نیازهایی مانند احساس تعلق، نقش مهمی در تقویت هویت دینی متربی دارند   های گروه 

ها و فضای مجازی  (. رسانه 28  : توانند فرد را از مسیر دینی منحرف سازند )فرقان هرچند روابط نامناسب می 

دهند. این  های دینی متربی را تحت تأثیر قرار می محتواهای دینی یا غیردینی، باورها و نگرش   ۀ نیز با ارائ 

تر از دین را تسهیل و هیجانات مثبت  ابزارها، از طریق اقناع، تکرار و تشویق تفکر انتقادی، درک عمیق 

اما نظارت بر محتوای آنها برای    ، کنند دینی را تقویت می   ۀ مانند عشق به دین و احساس تعلق به جامع 

ورسوم مذهبی مانند عزاداری  (. همچنین آداب 13۹7جلوگیری از انحرافات ضروری است )برقی و مستانه،  

سازی این  تجربیات ملموس از مفاهیم دینی مانند فداکاری و صبر، به درونی   ۀ محرم و ماه رمضان، با ارائ 

(. حکومت دینی نیز با  1387کنند )بهرامی، مفاهیم در متربی کمک کرده و رفتارهای دینی پایدار ایجاد می 

سیاست  و  اسلامی  قوانین  می اعمال  فراهم  بستری  حمایتی،  به  های  قادر  آن  در  متربیان  که  کند 

 های دینی باشند و هویت ایمانی خود را تقویت کنند. سازی ارزش درونی 

»تکامل شخصی ایمانی« بود. در   ۀ دینی، مؤلفشناختی تربیت  دیگر این پژوهش در مدل روان   ۀ یافت 

ویژگی آموزه  با  نفس،  و  فطرت  قلب،  عقل،  همچون  مفاهیمی  وحیانی،  نقشی  های  خود،  خاص  های 
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ایفا می  ایمانی  عنوان محور اصلی دارای فطرتی ذاتی و  کنند. نفس به مهمی در تربیت دینی و تکامل 

ساز رشد شناختی، عاطفی و رفتاری متربی ( و زمینه 30  : گیرد )روم ت می ئ پاک است که از جانب خدا نش 

های شیطانی دینی دارد تا شکوفا شود، وگرنه تحت تأثیر دنیا و وسوسه است. این فطرت نیاز به تربیت  

به رنگ می کم  انسان هستند. قلب  از سوی دیگر، عقل و قلب دو کانون اساسی در  عنوان مرکز  شود. 

می  عواطف،  و  یابدتمایلات  سوق  سقوط  یا  تعالی  سمت  به  و درحالی   ؛ تواند  هدایتگر  نقش  عقل  که 

ضروری  تعدیل  ایمانی  شخصی  تکامل  برای  کانون  دو  این  بین  هماهنگی  دارد.  عهده  بر  را  کننده 

این دو در تضاد قرار می 773 ـ771، ص 23، ج 138۹است)مطهری،   گیرند و این تضاد موجب (. گاهی 

سازی این دو کانون و  دینی برای هماهنگ شود. تربیت  کشمکش درونی و تردید در انتخاب مسیر می 

برابر خواسته  در  تکامل شخصی مقاومت  مسیر  در  این،  بر  دارد. علاوه  کاربرد  نفسانی و شهوانی  های 

ایمانی، متربی باید از نفس اماره و نفس لوامه عبور کرده و به نفس مطمئنه برسد. این فرآیند نیازمند  

مرحل  در  است.  نفس  با  و   ۀ جهاد  پست  تمایلات  تأثیر  تحت  انسان  و  دارد  تسلط  اماره  نفس  اول، 

کند و متربی به عبور از این مرحله را فراهم می   ۀ گیرد. جهاد با نفس زمین های شیطان قرار می وسوسه 

کند. جایی که وجدان اخلاقی بیدار شده و فرد پس از گناه، خود را ملامت می   ؛ شودنفس لوامه وارد می 

جایی که آرامش درونی و رضایت قلبی را تجربه   ؛ رسدبا استمرار در جهاد، متربی به نفس مطمئنه می 

گیرد. در نهایت، متربی با عبور از این  های نفسانی تحت کنترل عقل و ایمان قرار می کند و خواسته می 

شود و تکامل شخصی ایمانی تهذیب و تقوا نائل می   ۀ رسد که به بالاترین درج مراحل به نفس مزکی می 

توان گفت متربی برای رسیدن تکامل شخصی ایمانی می   ۀ بخشد. همچنین در تبیین مؤلف را تحقق می 

به  و  کرده  آغاز  خودآگاهی  از  ایمانی،  شخصی  تکامل  خودنظم به  عبادی،  سلوک  به  جویی،  تدریج 

مراقبت خودنظارت  و  می گری  مرحل ورزی  در  ویژگی   ۀ رسد.  از  عمیقی  درک  به  متربی  و  خودآگاهی،  ها 

می  خود  روان  بر  بیرونی  و  درونی  پیدا تأثیرات  را  الهی  و  نفسانی  تمایلات  میان  تمایز  توانایی  و  رسد 

شود که در آن عبادات او از حالت عادت به  سلوک عبادی می   ۀ سپس وارد مرحل   ؛ (21  : کند )ذاریات می 

جویی است ای برای انضباط درونی و خودنظم شود. این مرحله مقدمه عبادی آگاهانه و با اراده تبدیل می 

با توانایی مدیریت نفس و مقاومت در برابر وسوسه  ها، تعادلی میان تمایلات قلبی و که در آن متربی 

دهد تا ورزی به متربی امکان می گری و مراقبت بعد، خودنظارت  ۀ در مرحل  ؛ کند محاسبات عقلی ایجاد می 

ایمانی  تکامل شخصی  به  الهی،  در محضر  دائم  با حضور  و  نظارت کند  نیات خود  و  اعمال  افکار،  بر 

 تنها به کنترل رفتارها، بلکه به اصلاح نیات و پالایش قلب نیز توجه دارد.نه   دست یابد. این فرآیند 

به  فراگیر«  توحیدی  مؤلفه »ادراک  از  یکی  روان عنوان  مدل  در  اساسی  تربیت  های  دینی،  شناختی 

زندگی  در  خداوند  نقش  به  نسبت  را  متربی  عمیق  می نگرش  شکل  کنش اش  تمامی  و  و دهد  ها 
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شود  کند. این ادراک، با پذیرش خالقیت الهی آغاز می های او را در راستای خدامحوری تنظیم می واکنش 

(. چنین ادراکی موجب درک 62  : عنوان آفریدگار کل هستی است )زمرکه به معنای اذعان به خداوند به 

شود که هیچ موجودی استقلال وجودی ندارد وابستگی وجودی متربی به خداوند و فهم این نکته می 

سپس  ؛ کند (. این آگاهی پیوند ایمانی قوی و احساس امنیت وجودی را در متربی تقویت می 1۹ : )ابراهیم 

به  الهی  مالکیت  )طه ادراک  چیز  همه  حقیقی  مالک  می 6  : عنوان  کمک  متربی  به  توهم (  از  تا  کند 

(. این  56 : ؛ ذاریات 15 : استقلال دور شده و به عبودیت و پذیرش نقش واقعی خود در هستی برسد )فاطر 

به  را  زندگی  منابع  الهی،  مالکیت  به  ودیعه باور  می عنوان  متربی  به  الهی  با های  باید  که  شناساند 

ایمانی خود استفاده کند و موجب تقویت خودکنترلی و خودتنظیمی مسئولیت  آنها برای رشد  از  پذیری 

کند  پردازد و تلاش می گیری و عمل می شود. درنتیجه، متربی با هشیاری بیشتری به تصمیم روانی او می 

 های دینی همسو کند.ها و اعمال خود را با ارزش تا افکار، انگیزه 

خداوند علاوه بر خالقیت و مالکیت مخلوقات، ربوبیت و تدبیر آنان را نیز بر عهده دارد. پذیرش این 

شناختی مهمی به همراه دارد و  تحت ربوبیت و تدبیر دائمی خداوند است، تأثیرات روان   باور که متربی 

دهد. یکی از مصادیق ربوبیت الهی، رحمانیت خداوند  های متربی را تحت تأثیر قرار می ها و واکنش کنش 

عنوان نیروی انگیزشی درونی، حس وابستگی به خداوند (. پذیرش رحمانیت الهی به 156  : است )اعراف 

تقویت می  می را  روانی  آرامش  متربی  به  و  اضطراب کند  از  را  متربی  آرامش،  این  های وجودی بخشد. 

می  مسئولیت رهایی  پذیرش  به  را  او  و  انگیزه دهد  با  دینی  سوق های  خداوند  به  عشق  و  عمیق  ای 

درونی می  به  منجر  فرآیند  این  ارزش دهد.  می سازی  ایمانی  خودفهمی  و  دینی  که طوری به   ؛ شودهای 

رفتارهای متربی تجلی رحمانیت خداوند در زندگی اوست. خداوند که رحمان و رحیم در دنیا و آخرت 

(  53  : (. باور به غافریت الهی )زمر 53  : باشد )زمر بخشنده نیز می   ، ( 557، ص 2، ج ق1407است )کلینی،  

احساس امنیت ایمانی و امید به اصلاح را در متربی تقویت کرده و او را به بازگشت و اصلاح رفتارهایش  

با لغزش کند. این ادراک به متربی امکان می ترغیب می  جای گرفتار شدن در ها، به دهد تا در مواجهه 

گناه، با امید و اطمینان به خودشناسی و بهبود دینی پرداخته و کمالات ایمانی خود را ارتقا بخشد.  ۀ چرخ 

برای هدایت متربی به مقصود نهایی خلقت، یاری   گناهان است،   ۀ خداوند که رحمان، رحیم و بخشند

می  او  حال  شامل  را  )آل خود  به 152  : عمران کند  متربی،  توسط  الهی  ناصریت  ادراک  از (.  یکی  عنوان 

تربیت   مهم  می عناصر  تقویت  را  او  درونی  خودکارآمدی  و  ایمانی  وابستگی  حس  به  دینی،  باور  کند. 

چالش یاری  با  مواجهه  در  را  او  و  داده  افزایش  را  متربی  درونی  اعتماد  خداوند،  دائمی  و رسانی  ها 

های کند. این ادراک، متربی را به پذیرش مسئولیت های زندگی به تلاش و پایداری هدایت می بحران 

همچنین خداوند امکانات لازم برای رسیدن متربی    ؛ نماید دینی با اطمینان به پشتیبانی الهی ترغیب می 
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شناختی عمیقی بر  (. ادراک منعمیت الهی، تأثیرات روان 58  : سازد )ذاریاتبه هدف خلقت را فراهم می 

به  به دیدن جهان  را  او  دارد و  متربی  نعمت عنوان جلوه رشد دینی  از  الهی سوق می ای  این های  دهد. 

نگرش  و  کرده  تقویت  را  متربی  درونی  رضایت  و  شکرگزاری  حس  مانند نگرش،  مثبت  ایمانی  های 

می  شکل  او  در  را  سخاوت  و  از تواضع  قدردانی  به  دارد،  باور  خداوند  منعمیت  به  که  متربی  دهد. 

به نعمت  آنها  از  و  پرداخته  الهی  می های  بهره  دینی  تربیت  راستای  در  بهینه  عالمیت طور  ادراک  برد. 

های مهم تربیت از مؤلفه   ، ( 125  :به این معنا که خداوند بر همه چیز علم و آگاهی دارد )توبه   ؛ خداوند

طور  های دینی او دارند. این باور به شناختی عمیقی بر رفتار و انگیزه ست که تأثیرات روان ا دینی متربی  

می  متربی  در  خودنظارتی  و  خودکنترلی  تقویت  موجب  به مستقیم  بیشتر  پایبندی  به  را  او  و  شود 

می ارزش  هدایت  ناپسند  رفتارهای  از  اجتناب  و  دینی  از های  سالم  ترس  ایجاد  ضمن  باور،  این  کند. 

ایمانی را در او تقویت می  کند. ارتکاب خطا، احساس مسئولیت و تعهد درونی به اصلاح رفتار و رشد 

)انعام خداوند  دقیق  به حسابرسی  باور  برای اصلاح 62  : همچنین  انگیزه  و  تقویت خودآگاهی  موجب   )

های ایمانی تنها از انحراف و لغزش شود. این ادراک نه رفتار و بازنگری در نیات و تصمیمات متربی می 

به   ، (71، صق 1414کند )شریف رضی،  جلوگیری می  به بلکه  را  متربی  سوی رشد طور مداوم و مثبت 

دهد. در این فرآیند، باور به خالقیت، مالکیت و ربوبیت الهی  درونی و تلاش برای کمال ایمانی سوق می 

منعمیت،  به  ناصریت،  غافریت،  رحمانیت،  نظیر  الهی  مختلف  صفات  پذیرش  به  منجر  تدریجی  طور 

عنوان حضوری فراگیر در ساختار روانی متربی سبب شود. در نهایت، خداوند به عالمیت و حاسِبیت می 

 سوی کمال ایمانی و سعادت نهایی خود هدایت شود. شود تا متربی به می 

مؤلف شناختی تربیت  در مدل روان  بین   ۀ دینی،  تعالی »تعاملات  به تقویت مهارت فردی  های  محور« 

کند. اولین گام در این های اجتماعی او کمک می شناختی، عاطفی و رفتاری متربی و ارتقای توانمندی 

»نوع  مهارت  رشد  قرآن فرآیند  است.  نوع   دوستی«  ازخودگذشتگی کریم  و  ایثار  به  منجر  که  دوستی 

فرمایند: »بالاترین ایمان آن  در روایتی می   همچنین پیامبر اکرم   ؛ ( ۹  : کند )حشر شود را ستایش می می 

می  خود  برای  که  بخواهی  را  چیزی  همان  خود،  دینی  برادر  برای  که  )پاینده،  است  ، 1363خواهی« 

نوع 754ص  تربیت  (.  در  د دوستی  عبور  فردی  منافع  مرزهای  از  را  متربی  ایجاد  دینی،  به سمت  و  اده 

ایثار و تعاون سوق می ای مبتنی جامعه  دهد. گام بعدی، رشد مهارت »همدلی« است که به درک و بر 

عمیق هم  انسانی  روابط  تقویت  موجب  و  دارد  اشاره  دیگران  نیازهای  و  احساسات  با  می آوایی  شود  تر 

تربیت  2020  1،)زاکی در  می (.  کمک  متربی  به  مهارت  این  موقعیت دینی،  در  تا  مختلف کند  های 

 
1.  Zaki, J. 
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، 2، جق 1407رفتارهای همدلانه مانند عیادت از بیماران و تسلی دادن به مؤمنان را انجام دهد )کلینی،  

می 654و    188ص  قادر  را  متربی  و  است  مرتبط  هیجانی  تنظیم  با  همدلی  واکنش (.  تا  های سازد 

با چالش متعادل  »انصاف و عدالت« در تعاملات   ۀهای زندگی نشان دهد. سپس مؤلف تری در مواجهه 

 ، اسکارپا  ، شود. انصاف به تنظیم تعاملات بر اساس اصول عدالت اشاره دارد )داففردی مطرح می بین 

طور منصفانه در نظر کند تا حقوق دیگران را به ( و به متربی کمک می 2024  1،زوپلوگلو و پریلتنسکی 

پیامبر  فرموده   اکرم   بگیرد.  نیست نیز  کامل  مؤمنی  »هیچ  )کلینی،   ، اند:  باشد«  منصف  آنکه  مگر 

(. رعایت انصاف و عدالت در تعاملات اجتماعی، متربی را به تعادل ایمانی و روانی  147، ص 2، جق1407

»تعامل سازنده« است. تعامل سازنده   ۀ محور مؤلف فردی تعالی های تعاملات بین رساند. از دیگر یافته می 

به  تعارضات  برای حل  ارتباط مؤثر و همکاری  معنای  آی صورت مسالمت به    2  ۀ آمیز است که قرآن در 

هایی چون مصافحه و گفتار ملایم را معرفی نمونه   بیت مائده بر آن تأکید دارد و روایات اهل   ۀ سور 

نفس شناخته  عنوان ابزاری برای تقویت روابط اجتماعی و عزت شناسی به این مهارت در روان   . کنند می 

مؤلف می  تفاوت   ۀ شود.  پذیرش  بر  که  متقابل«  »احترام  برقر دیگر  و  عزت ها  اساس  بر  روابط  نفس اری 

آمیز  (. رفتارهای احترام 23  : ؛ اسراء 83  : در قرآن و روایات اسلامی نیز مورد تأکید است )بقره  و   تأکید دارد

؛ 165، ص 2، ج ق1407کنند )کلینی، مانند احترام به والدین و معلمان به تقویت فضائل ایمانی کمک می 

نهایت، »رعایت مهارت ۹۹، ص12، ج ق 140۹حر عاملی،   به  (. در  مانند صداقت، وفای  های اخلاقی« 

)انفال عهد و خوش  ( 23۹، ص2، ج ق1407( و روایات )کلینی،  15  : ؛ حجرات 56  : اخلاقی که در قرآن 

می تأکید شده  اجتماعی  تعاملات  در  ناپسند  رفتارهای  از  ایمان و جلوگیری  تقویت  باعث  این اند،  شود. 

سازی اصول دینی و ایمانی، از رفتارهای ناسازگارانه پرهیز درونی   کند تا با ها به متربی کمک می مهارت 

 کرده و در مسیر تربیت دینی گام بردارد.

روان   ۀ یافت  مدل  در  پژوهش  تربیت  دیگر  مؤلف شناختی  و »جهت   ۀ دینی،  معنادار  دنیوی  گیری 

منطقی از  طور منظم و سیر ها به لفه ؤ شود و این م ها را شامل می لفه ؤ ای از مهدفمند« است که مجموعه 

فرصت  شده »آگاهی  تنظیم  دنیا«  فناپذیری  »پذیرش  تا  م محور«  نخستین  »آگاهی ؤ اند.  لفه، 

های ایمانی و معنوی در زندگی دنیوی اشاره دارد. این  محور« است که به درک متربی از فرصت فرصت 

  کند تا هر لحظه را فرصتی برای رشد ایمانی و تقرب به خداوند ببیند. قرآنهشیاری به متربی کمک می 

ها تأکید دارند برداری از فرصت های مختلف به اهمیت بهره در روایت   عصر و امام علی   ۀ کریم در سور 

دهی هدفمند افعال«  ها، »جهت (. بعد از آگاهی از فرصت 471، ص ق1414؛ شریف رضی،  3ـ1  : )عصر 

 
1.  Duff, J. H., Scarpa, M., Zupluoglu, C. & Prilleltensky, I. 
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مطرح است که به معنای انجام هر عمل با نیت الهی و هدفی فراتر از منافع دنیوی است. این مؤلفه در 

 ۀکریم در آی   کند. قرآن دینی به تقویت انگیزش درونی متربی برای تقرب به خداوند کمک می تربیت  

  : اند )کهفنیز در حدیثی به نقش نیت در ارزشمندی اعمال تأکید کرده  کهف و پیامبر اکرم  ۀ سور   110

آزمون 83، ص1، ج ق1407؛ طوسی،  110 برای  مرحله، »آمادگی  این  از  دارد (. پس  قرار  بلایا«  و   ؛ها 

  2  ۀ کریم در آی   های الهی باشد. قرآن رویارویی با مشکلات دنیوی و آزمون   ۀ جایی که متربی باید آماد 

فرصتی برای تقویت    عنوان ها و بلاهایی اشاره دارد که به ملک به آزمون   ۀ سور   2  ۀ عنکبوت و آی   ۀ سور 

می  عمل  مؤمنان  ایمان  و  می صبر  پیش  مؤمنی  هر  برای  بلایا  و  امتحانات  این  پیامبر کنند.  و  آیند، 

، 1363کنند )پاینده،  اند که بلایا گناهان مؤمن را پاک می در حدیثی به این حقیقت اشاره کرده   اسلام 

 برداری کند.عنوان ابزاری برای رشد و کمال ایمانی خود بهره ها به (. مؤمن باید از این آزمایش 315ص 

گیری دینی نقش مهمی در شکل شناختی تربیت زدایی از دنیا« در مدل روان »زهد و دلبستگی  ۀ مؤلف 

های  شخصیت دینی و ایمانی متربی دارد. این مؤلفه به کاهش وابستگی به امور مادی و توجه به ارزش 
 23  ۀ حدید آی   ۀ کریم در سور   شود. قرآن ایمانی اشاره دارد که موجب خودتنظیمی شناختی و هیجانی می 

دست آورده دل ببندد، بلکه باید نگاه کند که انسان نباید به آنچه از دست داده یا به به این نکته اشاره می 
دینی، زهد به معنای ترک دنیا نیست، بلکه به معنای های پایدار معطوف کند. در تربیت خود را به ارزش 

کنترل هیجانات و استفاده از امکانات در راستای اهداف متعالی است که باعث افزایش سطح ایمانی و  
گریز« به معنای آگاهی دائم و بیداری ایمانی بعدی، »هشیاری غفلت   ۀ شود. مؤلف خودآگاهی متربی می 

به حقیقت  از غفلت نسبت  را  ایمانی حفظ می است که فرد  و  آی   کریم   کند. قرآن های دینی   17۹  ۀ در 
کند و تأکید دارد که افراد غافل  های انسانی معرفی می ترین آسیب اعراف غفلت را یکی از بزرگ   ۀ سور 

گیرند. برای مقابله با این وضعیت، متربی باید به آگاهی  های شیطانی و دنیوی قرار می در معرض فریب 
های شیطان و درک موقتی بودن دنیاست. یاد خدا، تدبر  چندبعدی نیاز داشته باشد که شامل شناخت دام 

با غفلت و تقویت هشیاری غفلت  ابزارهایی برای مقابله  گریز هستند.  در آیات قرآن و عبرت از تاریخ، 
به   ۀ مؤلف  دنیا«،  فناپذیری  جهت »پذیرش  از  مؤلفه  آخرین  درک عنوان  به  معنادار،  دنیوی  گیری 

  ۀ( و سور ۹6  ۀ نحل )آی   ۀ در آیات مختلف، مانند سور   کریم   ها و ناپایداری دنیا اشاره دارد. قرآن محدودیت 
را   بیت کند. روایات اهل ای گذرا و آزمایشی معرفی می عنوان پدیده (، دنیا را به 7  ۀ کهف )آی  نیز دنیا 

بود  آخرت  پی  در  باید  دانسته که  موقت  می   . منزلگاهی  متربی کمک  به  دنیا  فناپذیری  تا پذیرش  کند 
بهبود  باعث  نگرش  این  کند.  تمرکز  معنویت  تقویت  بر  و  گذاشته  کنار  را  مادی  امور  به  دلبستگی 

شود. های ناشی از مسائل دنیوی می ها و مدیریت اضطراب آوری و سازگاری متربی در برابر چالش تاب 
کند تا در تربیت ها تا پذیرش فناپذیری دنیا، به متربی کمک می ها، از درک فرصت مجموعه این مؤلفه 

 دینی به درک عمیق و جامع از جایگاه خود در دنیا دست یابد.
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»ادراک معنادار و هدفمند از آخرت«   ۀ دینی، مؤلف شناختی تربیت  دیگر پژوهش در مدل روان   ۀ یافت 

طور منطقی متربی را از درک ابتدایی تا آمادگی عملی برای های جزئی است که به لفه ؤ است که شامل م 

می  هدایت  آخرت .  کنند آخرت  درک  به  را  متربی  که  است  آخرت«  پایداری  »ادراک  مرحله،  نخستین 

شود که اعمال او هدفمندتر و معنادارتر شود. دهد و باعث می عنوان واقعیتی دائمی و پایدار سوق می به 

 :عنوان »متاع قلیل« معرفی شده است )شوری عنوان »خیر و أبقی« و دنیا به کریم آخرت به   در قرآن 

بعد،   ۀ در مرحل  ؛ ( 616، ص1363داند )پاینده،  نیز آخرت را مقصد نهایی انسان می   (، و پیامبر اسلام 36

اخروی« می  رسد که به درک عمیق از حسابرسی اعمال در آخرت  متربی به »هشیاری به حسابرسی 

آی  در  قرآن  دارد.  به   ۀ اشاره  دید« ذره   ۀ انداز »هرکس  خواهد  را  آن  باشد،  داده  انجام  یا شر  کار خیر  ای 

کند تا شود. این هشیاری به متربی کمک می اعمال انسان محاسبه می   ۀ ( تأکید دارد که هم 8 ـ7  : )زلزال 

: کندنیز تأکید می   رفتارهای خود را در نظر بگیرد و به سمت اصلاح مستمر حرکت کند. امام صادق 

(. این 143، ص8، جق 1407»خودتان را محاسبه کنید پیش از آنکه مورد محاسبه قرار گیرید« )کلینی،  

نگرش موجب تنظیم افکار و اعمال متربی در جهت آمادگی برای حسابرسی قیامت و توجه به عواقب 

می  تصمیماتش  مؤلف بلندمدت  اخروی«،  حسابرسی  به  »هشیاری  از  پس  نتایج »پیش   ۀشود.  بینی 

بینی پاداش و عواقب اعمال در  شود. این مؤلفه به توانایی متربی در تجسم و پیش اخروی« مطرح می 

دهد تا ارتباط میان رفتارهای دنیوی و نتایج اخروی زندگی پس از مرگ اشاره دارد و به او امکان می 

آنها تصمیم  بر اساس  آی   گیری کند. قرآن آنها را درک کرده و  نکته    ۀ سور   18  ۀ کریم در  این  به  حشر 

تأکید دارد که هر فرد باید برای آخرت خود از پیش اندیشیده و اعمال خود را مطابق با آن هدایت کند. 

کند تا خودکنترلی بیشتری داشته باشد و از رفتارهای آنی و بینی به متربی کمک می این توانایی پیش 

عنوان دو نیروی بعدی، »ترس و امید اخروی« است که به   ۀ (. مرحل 18  : غیرمسئولانه اجتناب کند )حشر 

بر اهمیت این دو احساس   کریم و روایات معصومان   دینی نقش دارد. قرآن درونی مکمل در تربیت  

تأکید دارند. ترس از عذاب الهی و امید به رحمت الهی متربی را به انجام اعمال نیکو و دوری از گناهان 

می  )بقرهترغیب  اعراف 24  : کند  و 156  :؛  روانی  تعادل  ایجاد  باعث  امید  و  ترس  میان  توازن  این   .)

طور متعادل حرکت کند. در داری به کند تا در مسیر دین شود و به او کمک می خودکنترلی در متربی می 

رسد که در آن متربی با انجام اعمال صالح  نهایت، سیر این مراحل به »آمادگی عملی برای آخرت« می 

می  آماده  اخروی  زندگی  برای  را  خود  گناه  از  پرهیز  و و  مداوم  فرآیند  یک  شامل  آمادگی  این  سازد. 

 کند.پویاست که متربی را به رشد ایمانی و تحقق اهداف بلندمدت اخروی هدایت می 

دینی،  شناختی تربیت  دینی« بود. در مدل روان شناختی تربیت  دیگرِ پژوهش، »راهبردهای روان   ۀ یافت 

شوند و به خودارزیابی و  سازی تربیتی آغاز می صورت سیر منطقی و پیوسته با بستر و زمینه به این راهبردها 
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  ۀ مرحل   ۀ کنند ساز و تکمیل عنوان زمینه که در این مسیر هر مرحله به ای گونه به   ؛ گردند خودتنظیمی ختم می 

سازی تربیتی« نخستین گام اساسی برای رشد دینی و ایمانی  کند. راهبرد »بستر و زمینه بعدی عمل می 

ثیرات  أ از جمله وراثت ژنتیکی و ت   ، های ضروری متربی است. این مرحله، پیش از هر چیز به تأمین زمینه 

می  نوزادی  دوران  و  بارداری  دوران  در  به محیطی  بسترها  این  برای  پردازد.  را  کودک  سیستماتیک  طور 

آموزه  آماده می پذیرش  دینی  و محیط های  خانواده  ایفا  کنند.  بنیادین  نقشی  زمینه  این  در  اجتماعی  های 

به می  و  آموزه کنند  تدریجی  پذیرش  و  ایمانی  ارتباطات  تقویت  برای  را  شرایطی  ایجاد  تدریج  دینی  های 

او  می  ایمانی  و  دینی  به رشد  تا  متربی طراحی شود  با مراحل رشد  متناسب  باید  تربیتی  این بستر  کنند. 

افزایی دینی  دینی ایجاد نماید. پس از ایجاد بستر مناسب، شناخت ای پایدار برای تربیت  کمک کند و زمینه 

می به  قرار  بعدی  گام  تربیت  عنوان  مرحله، هدف  این  در  از  گیرد.  مفهومی  و  شناخت عمیق  ایجاد  دینی 

های دینی را درک  دهد تا آموزه اصول و مفاهیم دینی در متربی است. این شناخت به متربی امکان می 

افزایی در این مرحله به تفکر، تدبر و  کرده و آنها را به سطحی کاربردی در زندگی روزمره برساند. شناخت 

های  ای طراحی شده است که در طول عمر و با روش گونه های دینی اشاره دارد و به تحلیل عمیق در آموزه 

پایه  مراحل  این  از  پس  کند.  پیشرفت  متربی  درک  و  سن  با  درونی متناسب  به ای،  عاطفی  عنوان  سازی 

پردازد و از  های دینی می شود. این مرحله به برقراری ارتباط عاطفی با آموزه ای اساسی مطرح می مرحله 

کند.  های دینی، ایمان متربی را تقویت می ها و شخصیت طریق ایجاد پیوندهای احساسی عمیق با ارزش 

روش درونی  طریق  از  عاطفی  قصه سازی  همچون  شخصیت هایی  از  الگوگیری  و  مذهبی،  گویی  های 

  کند تا دین را نه آورد و به متربی کمک می ای برای پذیرش دینی فراتر از منطق و عقل فراهم می زمینه 

به  آموزه فقط  به عنوان  بلکه  ذهنی،  مرحل ای  در  کند.  تجربه  عاطفی  و  قلبی  امری  الگودهی    ، بعد   ۀ عنوان 

سازی و مشاهدات عملی تأکید دارد. در این مرحله، متربی از طریق مشاهده و تقلید  رفتاری بر اهمیت مدل 

پردازد. الگوهای  ها و رفتارهای دینی می سازی ارزش های الگو، به درونی رفتارهای عینی و دینی شخصیت 

ها ایفا کرده و با استفاده از ارتباطات انسانی مستقیم،  رفتاری در این مرحله نقش اساسی در انتقال ارزش 

کند تا  کنند. این مشاهده به متربی کمک می فضای مناسبی برای درک عمیق رفتارهای دینی فراهم می 

 طور عملی درک کند. رفتارها و اصول دینی را به 

مرحل  ادامه،  به   ۀ در  ایمانی  و  دینی  فرایند هدایت  از  حمایت  و  متربی  دینی  درک  گسترش  منظور 

شود. این مرحله که بر رشد شناختی و عاطفی تکیه دارد، به تقویت گیری ایمان او وارد عمل می شکل 

پردازد. هدایت دینی، متربی را در مسیری ارتباطات معنوی و ایجاد مسیر روشنی برای پذیرش ایمان می 

بر تحقیق و دهد و او را از باورهای تقلیدی به باورهای مبتنی بر تفکر و تحقیق قرار می هدفمند و مبتنی 

دهد. هدایت عاطفی نیز، با تقویت ارتباطات احساسی متربی باایمان، انگیزه و شوق او را تأمل سوق می 
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بعد تثبیت هویت دینی و ایمانی است   ۀ دهد. در مرحل به سمت باورهای دینی و اصول ایمانی سوق می 

های دینی درونی که به دنبال ایجاد هویتی پایدار و منسجم در فرد است. در این مرحله، باورها و ارزش 

شوند. این تثبیت، متربی تقویت شده و این باورها به شکل یک هویت قوی و دائمی در وی نهادینه می 

این هویت دینی و ایمانی عمل    ۀ ها بر پای گیری سازد تا در تمامی ابعاد زندگی و تصمیم متربی را قادر می 

کند و استقلال فکری و عاطفی در باورهای دینی را تجربه نماید. تثبیت هویت دینی، تأکید بر تبدیل 

ارتباط قوی  به سمت  را  او  دارد و  از وجود فرد  به بخشی اساسی  آموزه باورها  با  های دینی سوق تری 

می می  قرار  مداوم  خودتنظیمی  و  خودارزیابی  راهبرد  نهایت،  در  بر  دهد.  نظارت  به  را  متربی  که  گیرد 

کند  کند. این مرحله با تأکید بر خودآگاهی، به متربی کمک می رفتارها و اصلاح مستمر آنها ترغیب می 

های خود را با اصول دینی و ایمانی ارزیابی کرده و در صورت نیاز، طور پیوسته رفتارها، افکار و نیت تا به 

تغییرات لازم را در مسیر رشد و تعالی خود اعمال کند. این خودارزیابی و خودتنظیمی، علاوه بر رشد 

های احتمالی مصون بماند و همواره در مسیر  ها و چالش کند تا در برابر آسیب فردی، به متربی کمک می 

تربیت   راهبر درست  این  بماند.  باقی  زنجیره به   دها دینی  متصل صورت  یکدیگر  به  هرکدام ای  و  اند 

دینی، دستیابی به  شناختی تربیت  کنند. پیامد نهایی مدل روان بعدی عمل می   ۀ عنوان زیربنای مرحل به 

آموزه  ابدی« است که در  به »سعادت  و فوزی جاودانه در های اسلامی  اخروی  پایدار  عنوان رستگاری 

 (.  1  : ؛ مؤمون 6  : بهشت توصیف شده است )شمس

  شناسی های علوم اسلامی، روان دینی توسط گروهی از متخصصان در حوزه شناختی تربیت  مدل روان 

( تأیید شده  cvr( و نسبت روایی محتوایی ) CVIهای روایی محتوا ) و علوم تربیتی، پس از ارزیابی شاخص 

است. این فرآیند ارزیابی، صحت و اعتبار علمی مدل را تضمین کرده و آن را به الگویی جامع، کاربردی و  

عنوان  تواند به ها، مدل مذکور می دینی تبدیل نموده است. بر اساس این ویژگی تربیت   ۀ اعتماد در زمین   قابل 

 دینی مورد استفاده قرار گیرد. راهنمایی اساسی در طراحی، اجرا و ارتقای فرآیند تربیت  

 ها و پشنهادهامحدودیت 

 یی ها ت ی با محدود   ، ی بر منابع اسلام  ی مبتن  ی نی د   ت یاز ترب   ی شناخت روان   ی عنوان مدلپژوهش حاضر به 

متعدد و    ف یتعار   ها، دگاه ی و تنوع د   « ی نی د   ت یمفهوم »ترب   ی نوظهور   لی مواجه بوده است. از جمله، به دل 

پژوهش   ند ی در فرآ  ی شتر ی امر مستلزم دقت و صرف زمان ب  ن ی حوزه وجود دارد که ا  ن ی در ا  ی گاه متناقض

محدود بوده و منابع علمی   شناختی دینی با رویکرد روان تربیت    ۀ های پیشین در زمین پژوهش   بوده است. 

نیازهای این تحقیق نبودند. علاوه بر این، بررسی جامع و کامل سلسله اسناد  موجود پاسخگوی تمام 

شناختی پذیر نگردید. برای تکمیل و گسترش پژوهش »مدل روان دینی امکان روایات مرتبط با تربیت  
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بر این ای استاندارد مبتنی نامه شود که در آینده پرسش دینی بر اساس منابع اسلامی« پیشنهاد می تربیت  

بسته  شود.  اعتبارسنجی  و  طراحی  مبتنی مدل  آموزشی  و  های  مدارس  در  استفاده  برای  مدل  این  بر 

ارتقا یابد. پژوهش ها تدوین گردد تا تربیت  دانشگاه  اثربخشی این  های مستقل می دینی متربیان  توانند 

همچنین تحقیقاتی   ؛ مدل را در بهبود رفتارهای دینی و ایمانی در مراحل مختلف تحولی بررسی کنند

روان  مشکلات  کاهش  در  مدل  این  تأثیر  بررسی  بهبود    ، شناختی برای  و  افسردگی  و  اضطراب  مانند 

توانند عوامل فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی مؤثر بر پذیرش سلامت روانی انجام شود. پژوهشگران می 

 این مدل را بررسی کرده و تطابق آن را با جوامع مختلف ارزیابی کنند.

 منابع 
 .قرآن کریم

 علمی. ا. تهران: هالشیعصفات (. 1362ابن بابویه، محمد بن علی )
( خسرو  آموزش (.  138۹باقری،  مطلوب  ایرانالگوی  اسلامی  جمهوری  در  و  وپرورش  پژوهش  سازمان  تهران:   .

 های فرهنگی و اجتماعی )صدرا(.ریزی آموزشی، مرکز پژوهش برنامه 

  ، آورد نور ره ها و راهکارها.  آموزان؛ آسیب (. تأثیر فضای مجازی بر تربیت اسلامی دانش 13۹7برقی، رسول و مستانه، یدالله ) 
   . 45 ـ35،  63

 . 55 ـ54  ،55و  54  ،های قرآنیپژوهش (. نسبت دین و فرهنگ از نگاه قرآن. 1387بهرامی، محمد )
 . دانی. تهران: سازمان انتشارات جاو یاخلاق لیاخلاق و فضا(. ش1363ابوالقاسم )  نده،یپا

نجمهتقوی سیده  سیدابراهیم  ؛نسب،  جعفری،  )  و   میرشاه  محمد  روش 138۹نجفی،  در  نوآوری  تربیت (. ضرورت  های 
 . 25(،  ۹)4، تربیت اسلامیدینی از منظر مبانی علمی، دینی و فلسفی. 

 . قم: دار الکتاب الإسلامی. غرر الحکم و درر الکلم(. ق1410تمیمی آمدی، عبدالواحد بن محمد )

دینی کودک بر اساس  (. تدوین الگوی جامع تربیت  1400ایمانی، محسن )   و   حیدری، ناهید؛ بهشتی، سعید؛ دلاور، علی
 . 23(،  2)12، های تربیتیاسلام و پژوهش سینا. تربیتی ابن ۀاندیش

 . قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. یاسلام تیو ترب میفلسفه تعل(. 13۹۹)  نیحس شه،یپمحمد؛ کارآمد  ،یداود

( محمد  تربیت  13۹8داودی،  ضرورت  مخالفان  دلایل  نقد  آموزش(.  نظام  در  رسمی.  و دینی  اسلامیپرورش  ، تربیت 
 . 74 ـ57(، 2۹)14

 . 15ـ8، 33 ،معرفتدینی، تربیت لیبرال. (. تربیت 137۹زارعان، محمدجواد )

های  (. تبیین ماهیت، ابعاد و مؤلفه 13۹3اشرفی، فاطمه )  و   ، مهدی؛ احمدآبادی آرانی، نجمه؛ محمدی، آزادنژادسبحانی 
 . 3۹(، 58)18، مطالعات معرفتی در دانشگاه اسلامیدینی. علم تربیت  

 ( سیدمهدی  قابلیت1384سجادی،  دینی:  ترتیب  به  عقلانی  رویکرد  ارزیابی  و  تبیین  کاستی(.  و  های  نوآوری ها.  ها 
 . 35(، 11)4،  آموزشی

 .4(، 32)8، انسانی شناسی علوم روشدینی. شناختی در قلمرو تربیت (. درآمدی مفهوم1381شاملی، عباسعلی )

محمدصادق مسعودجان   ؛شجاعی،  غروری  ؛بزرگی،  علی،  )عسگری،  عباس  پسندیده،  و  سیدمحمد  کاربرد  13۹3راد،   .)
حوزه نظریه پایهای  بر  شخصیت  ساختار  واژگانی  مطالعات  در  معنایی  اسلامی.    ۀهای  و  منابع  اسلام  مطالعات 
 . 38ـ7، 15  ،شناسی دینروان

 )للصبحی صالح(. قم: هجرت. هنهج البلاغق(. 1414شریف رضی، محمد بن حسین )
 . . قم: مؤسسۀ آل البیتالشریعةإلی تحصیل مسائل  الشیعةتفصیل وسائل  ق(. 140۹حر عاملی، محمد بن حسن )
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 . 13(، 6) 26، معرفتدینی.  ۀ(. نقش تربیتی نهادهای اجتماعی در تحقق جامع 13۹6ضرابی، عبدالرضا ) 

 . تهران: دار الکتب الإسلامیه. تهذیب الأحکامق(. 1407طوسی، محمد بن حسن )
( تربیت  (.  1384کشاورز، سوسن  در  آموزش رسمی کشور  نظام  تأثیر  در خصوص  تحقیقات  دستاوردهای  دینی تحلیل 

 شورای عالی انقلاب فرهنگی. ۀ. دبیرخانآموزاندانش 
 اکبر غفاری و محمد آخوندی. تهران: دار الکتب الاسلامیه.  . تصحیح: علیالکافیق(. 1407کلینی، محمد بن یعقوب ) 

داوود )  و   کمیجانی،  زینب  تربیت  13۹4فریادرس،  ساختار  با  آشنایی  راه(.  و  در سنین  دینی  آن  پذیرش  برای  کارهایی 
 . 18 ـ1(، 2)1، های تربیتی در قرآن و حدیثآموزه کودکی. 

( نویسندگان  گروه  همکاری  با  محمدتقی،  یزدی،  جامعتربیت  (.  1388مصباح  در  معاصر  ۀدینی  ماسلامی  قم:    ۀ سس ؤ. 
 .آموزشی و پژوهشی امام خمینی

 . قم: لوگوس.شناسی کیفیهای عملی در روش های فلسفی و رویه روش: زمینه  ضد(. 13۹8محمدپور، احمد )
 تهران: صدرا. .آثارمجموعه (. 138۹مطهری، مرتضی )

مرضیه طوسی،  محصل  محمود  ؛موحدی  علیرضاصادق   ؛مهرمحمدی،  )نقی  و   زاده،  حسن  نقد 13۹2زاده،   .)
تربیت  بندیطبقه رویکردهای  از  موجود  ارائهای  و  طبقه   ۀدینی  جدید.  یک  مفهومی  مبانی   ۀنامپژوهش بندی 
 .137(، 1)3، وتربیتتعلیم 

تربیت  13۹0)  نسب، سیدمحمدصادقموسوی  عمومی  الگوی  تبیین  و  بر  (. طراحی  تأکید  با  قرآن  در  بزرگسالان  دینی 
 . 5(، 2)3، های تربیتیاسلام و پژوهش  .وظایف مربی

های فرایندی و ساختاری  (. مؤلفه 13۹5ناروئی نصرتی، رحیم و شجاعی، محمدصادق )  ؛ عسگری، علی  ؛اللهنوری، نجیب
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